
บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ 

ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ที ่2 คร้ังนี้  เปนการศึกษาวิจัยในลักษณะของ 

การวิจยัและพฒันา (Research and Development)  ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนินการ  ดังตอไปนี้ 

 ข้ันตอนที ่1 การสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 

 ข้ันตอนที ่2 การทดลองใชชดุกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม  สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที ่2 
 ข้ันตอนที ่3 การประเมินชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม  สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที ่2 

 
ขั้นตอนที่ 1 การสรางและหาประสิทธภิาพชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
  เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม สําหรับนกัเรียนระดับชวงชัน้ที่ 2 
 

 ข้ันตอนนีม้ีจุดมุงหมายเพื่อสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวม 

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ซึ่งมีสาระสําคัญ ดังนี ้

  
 แหลงขอมูล 
 1.  การสรางชดุกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม  ไดเสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู  ดังนี ้
  1.1 รองศาสตราจารย ดร.สําราญ  มีแจง  อาจารยประจาํภาควิชาการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยนเรศวร 
  1.2 ผูชวยศาสตราจารย ดร.วารีรัตน  แกวอุไร  อาจารยประจําสาขาวชิาหลกัสูตร 
และการสอน  คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยนเรศวร 
  1.3 ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดิเรก  ธีระภูธร  อาจารยประจําภาควิชาเทคโนโลย ี
และส่ือสาร  คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยนเรศวร 
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  1.4 อาจารยพรพรรณ  ศรีทอง ศึกษานิเทศก 7  สํานกังานเขตพืน้ที่การศึกษาพิจิตร 
เขต 2  ผูรับผิดชอบงานพัฒนาการสอนสิง่แวดลอมศึกษาระดับจังหวัด 

  1.5 อาจารยวนิดา  จนัทรมณี  อาจารย 2 ระดับ 7  โรงเรียนบานโพธิป์ระทับชาง  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพิจิตร เขต 2  ครูผูสอนส่ิงแวดลอมศึกษาระดับโรงเรียน 

  2. การหาประสิทธิภาพชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม ไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  

โรงเรียนบานไหม สํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาแมฮองสอนเขต 2  ปการศึกษา 2547 จํานวน 6 คน 

โดยใชนักเรยีนที่เรียนเกง ปานกลางและออน อยางละ 2 คน เพื่อตรวจสอบการสื่อความของภาษา

และความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม แลวนําไปทดลองใชกับนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่5  โรงเรียนชุมชนบานผาผา  สํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาแมฮองสอน เขต 2  

ปการศึกษา 2547  จํานวน 15 คน  ทดลองใชชุดกิจกรรมเพื่อหาประสทิธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2  จํานวน 3 ชุด  ประกอบดวย 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  1  ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  2  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  3  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 การดําเนินการสรางเครื่องมือ 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ผูวิจยั

ดําเนนิการสรางตามลําดับข้ันตอน  ดังภาพตอไปนี ้
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ภาพ 3  แสดงลําดับข้ันตอนการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  

                                เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ที่ 2 
 

 จากภาพ 3 มรีายละเอียดแตละขั้นตอน ดังนี ้

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของดานการจัดและพัฒนากิจกรรมสิ่งแวดลอม

ศึกษา ทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวม และหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  

ที่เกี่ยวของกบัส่ิงแวดลอมศึกษา การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยเนนผูเรียน

เปนศูนยกลาง และจิตวทิยาการเรียนการสอน 
 2. วิเคราะหและบูรณาการสาระการเรียนรูดานสิ่งแวดลอมศึกษา ในหลักสูตร 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 ชวงชัน้ที่ 2  พรอมทั้งกาํหนดพฤติกรรมการเรียนรู 

ตามน้าํหนักความสมัพนัธในแตละดาน  ซึ่งมีข้ันตอนดังตอไปนี ้  

1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

2. วิเคราะหหลักสูตรและกําหนดพฤติกรรมการเรียนรู 
ตามน้าํหนักความสมัพนัธในแตละดาน 

3. ศึกษาแนวคิดของนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม 

4. วิเคราะหประยุกต แนวคดิ ทฤษฎี และออกแบบกระบวนการเรียนรู 

5. สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูตามองคประกอบของชุดกจิกรรมที่กาํหนด 

6. เสนอกรรมการที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ 

8. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ไปทดลองใช 

7. ทดลองใชเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและหาประสิทธิภาพ 
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  2.1  กําหนดมาตรฐานการเรยีนรูชวงชัน้  

  2.2  กําหนดผลการเรียนรูทีค่าดหวงั 
  2.3  กําหนดสาระการเรียนรู 
  2.4  จัดทําคําอธิบาย  
  2.5  กําหนดสาระการเรียนรูในแตละชุดกจิกรรมการเรียนรู 
  2.6  วเิคราะหและกําหนดพฤติกรรมการเรยีนรูตามน้ําหนักความสัมพนัธในแตละดาน 
 เนื้อหาในชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

แสดงไดดังภาพ 4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ  4 แสดงเนื้อหาในชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
                       และสิง่แวดลอม สําหรับนกัเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 

1.  วางแผนการเรียนรู 
2.  ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม 
3.  สภาพแวดลอมกับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 

4.  สํารวจศึกษาสภาพแวดลอมรอบโรงเรียน 

5.  ความสัมพันธของสภาพแวดลอมกับการดํารงชีวิต 

6.  ขอมูล ขาวสารดานสิ่งแวดลอม 

1.  แนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

2.  การดําเนินชีวิตแนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

3.  การมีสวนรวมในการแกปญหาและสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 
4.  การมีสวนรวมในการแกปญหาและสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 

1.  ทรัพยากรธรรมชาติและ 

      ส่ิงแวดลอมในภูมิภาค 

2.  การใชทรัพยากรธรรมชาติและ 

     การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม 

3.  เทคโนโลยีกับชีวิต 

  ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่  3  
การอนุรักษทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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 3. วิเคราะหและประยุกตแนวคิด ทฤษฎ ีสูการจัดกระบวนการเรียนรู  โดยมีข้ันตอนดังนี ้
  3.1 วิเคราะห แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวม ส่ิงแวดลอมศึกษา  
และการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

  3.2 วิเคราะหแนวคิดเกี่ยวกบักิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา จากนักเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่5 และครูผูสอนส่ิงแวดลอมศึกษาในระดับชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนอนุบาลสบเมย 

(คอนผ้ึง)  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2  
  3.3 กําหนดหลักการ และจดุมุงหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยผูวิจัยสงัเคราะหแนวคดิในขอ 3.1 กบั 3.2 ดังนี ้

  3.3.1 หลกัการ 
      1) สาระการเรยีนรูและกิจกรรมสอดคลองกับความสามารถ ความสนใจ  

และมีความยากงายพอเหมาะกับวัย โดยคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียน 

    2) การจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยใหผูเรียน 

มีบทบาทและมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนรูใหมากที่สุด  

    3) เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ไดลงมอืปฏิบัติ โดยผาน 

การรับรูอยางหลากหลาย ทัง้การฟง การพดู การซักถาม การสัมผัส และทดลองกิจกรรม  

    4) เปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสงัคมกับบุคคลและสิ่งแวดลอม

รอบตัว โดยจดับรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนรูที่กระตุนใหเกิดการเรียนรูและรอบรู   

เนนการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ  การเผชญิสถานการณและประยุกตความรูมาใช

ปองกันและแกไขปญหาดานสิ่งแวดลอม  
   3.3.2  จุดมุงหมาย 
    1) เพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจในเรื่องทรัพยากรธรรมชาต ิ

และสิ่งแวดลอม 
    2) เพื่อใหผูเรียนเห็นความสําคัญและตระหนกัในปญหาสิ่งแวดลอม   

    3) เพื่อใหผูเรียนมทีักษะปฏบัิติในการปรับปรุงพฤติกรรมหรือการดําเนนิ

ชีวิตที่ไมกอใหเกิดปญหาสิง่แวดลอม พรอมทั้งรวมดูแลรักษาและพัฒนาคุณภาพสิง่แวดลอม 

    4) เพื่อใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูแตละขั้นตอนและกิจกรรม 

  3.4 ออกแบบกระบวนการเรยีนรูโดย ผูวิจยัผสมผสานพืน้ฐานความคดิของทฤษฎ ี

การเรียนรูแบบมีสวนรวม และหลักการ จดุมุงหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา แลววิเคราะห ประยกุต 
สูกระบวนการเรียนรู 5 ข้ัน ดังภาพ  
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ภาพ  5 แสดงการออกแบบกระบวนการเรียนรูจากทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวม 

                         และสิ่งแวดลอมศึกษา  
 
 
 

ยุทธวิธี 4 ดาว 

 

กระบวนการเรียนรู  

หลักการ 

ขั้นที่ 1  
สรางจิตสนใจ 

ขั้นที่ 5  
สรางกรอบสรุป 

ขั้นที่ 4  
พินิจตรวจสอบ

ขั้นที่ 3  
ขยายความคิด

ขั้นที่ 2  
ใหความหมาย 

ทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวม 

 

ยุทธวิธีที่ 1 : 
วิธีสอนแบบ 
ดาว 5 แฉก 

 
ยุทธวิธีที่ 3 : 
การแนะแนว 
และจิตวิทยา 

ยุทธวิธีที่ 2 : 

สรางสิ่งแวดลอม 
เพื่อกระตุนการเรียนรู 

ดวยตนเอง 

 

ยุทธวิธีที่ 4 : 

การประเมินผล 

หลักการ 

ส่ิงแวดลอมศึกษา 

จุดมุงหมาย 
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ภาพ  6 แสดงกระบวนการเรียนรูในชดุกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
                   เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 
 
 

กระบวนการเรียนรู 

การสรางบรรยากาศในการเรียนรูใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจภายใน  

เกิดความสนใจ ตื่นตัว เต็มใจ ปรารถนาที่จะเรียนรู และกระตุนใหผูเรียน

เกิดความพรอมในการถายโยงความรูหรือประสบการณเดิมของผูเรียน 

กับความรูหรือประสบการณใหมในขั้นตอไป 

ขั้นที่ 1   สรางจิตสนใจ 

การใหความกระจาง หรือสรางความเขาใจในเนื้อหาสาระที่ไดตั้งเปน

ประเด็นสนใจไว ใหมีความหมายที่ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยอาศัยพื้นความรู 

ทักษะ เจตคติ คานิยมหรือประสบการณเดิมของผูเรียน มาชวย 

ในการสรางความเขาใจใหเกิดความแจมชัด 

ขั้นที่ 2   ใหความหมาย 

การนําประเด็นเนื้อหาที่ไดทําความเขาใจในขั้นใหความหมาย มาขยาย

ขอบเขตของขอความรูใหมีความละเอียด ชัดเจน และกวางขวางมากยิ่งขึ้น 

โดยเนนใหผูเรียนรวมกันศึกษา คนควา ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู

อยางจริงจัง ในรูปแบบกระบวนการกลุม แลวสรางสรรคออกมาเปน

ผลงานที่สะทอนใหเห็นถึงขอความรูที่ไดคนพบ

ขั้นที่ 3   ขยายความคิด 

การนําขอความรู ความคิด ทักษะกระบวนการที่คนพบหรือผลงานที่ได

รวมกันปฏิบัติมานําเสนอ สูเวทีการสนทนา อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู 

เพื่อเปนการตรวจสอบความรู ความเขาใจของสิ่งที่ไดรวมกันคนพบ  

วามีความสอดคลอง ถูกตอง และตั้งอยูบนหลักฐานแหงเหตุและผล   

ขั้นที่ 4   พินิจตรวจสอบ 

ขั้นที่ 5   สรางกรอบสรุป 
การรวมกันจัดระบบความรู ความคิด ทักษะกระบวนการหรือขอคนพบ

ตาง ๆ ที่ไดผานการตรวจสอบแลว ใหเปนระบบระเบียบ ลงขอสรุปใหเห็น

เปนภาพรวมของความคิดหรือองคความรูที่ชัดเจน  



 71 

ตาราง  5  แสดงขั้นการจดักระบวนการเรียนรูในชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  

 เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

กระบวนการเรียนรู 
หลักการ/ 
จุดมุงหมาย 

วิธีการและเทคนิค 
ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

ขั้นที่ 1 
สรางจิตสนใจ 

 

 

ยุทธวิธีที่ 1 วิธีสอนแบบดาว 5 แฉก  
ยุทธวิธีที่ 2 การสรางสิ่งแวดลอมเพื่อกระตุน

การเรียนรูดวยตนเอง 

ยุทธวิธีที่ 3 การแนะแนวและจิตวิทยา  
 

1. เพื่อสรางบรรยากาศในการเรียนรูให   

    ผูเรียนเกิดแรงจูงใจภายใน สนใจ ตื่นตัว  

    เต็มใจ ปรารถนาที่จะเรียนรู อยากเรียน    

    อยากปฏิบัติ  

2. เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความพรอมใน   

     การถายโยงความรูหรือประสบการณเดิม   

      ของผูเรียน กับความรูหรือประสบการณ 

      ใหมในขั้นตอไป 

-  การใชส่ือวัสดุ อุปกรณ และ 

   วิธีการ เชน ส่ือ CD-ROM    

   โปรแกรมสารสนเทศ 

-  เลาประสบการณประทับใจ 

   เกี่ยวกับส่ิงแวดลอม 

-  สนทนา วิจารณตอกรณีศึกษา 

   สถานการณหรือสภาพปญหา 

   ดานสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น 

-  เพลงและเกมสิ่งแวดลอม 

-  การสนทนา ซักถาม ทายปญหา 

-  การแสดงบทบาทสมมติ  

ฯลฯ 

ขั้นที่ 2  
ใหความหมาย 

ยุทธวิธีที่ 1 วิธีสอนแบบดาว 5 แฉก  
ยุทธวิธีที่ 2 การสรางสิ่งแวดลอมเพื่อกระตุน

การเรียนรูดวยตนเอง 

ยุทธวิธีที่ 3 การแนะแนวและจิตวิทยา  

ยุทธวิธีที่ 4 การประเมินผล 
 

1. เพื่อใหผูเรียนไดทําความเขาใจในเนื้อหา   

สาระ ประเด็นสนใจใหมีความหมายแจมชัด 

2. เพื่อใหผูเรียนไดรวมกันสรางทางเลือกใน   

การศึกษาเรียนรู แลวกําหนดเปนประเด็น   

ศึกษา วิธีการ รูปแบบและกระบวนการ 

 เรียนรู ขอตกลงในการทํางาน 

3. เพื่อใหผูเรียนไดรวมกันวางแผนการ   

ดําเนินการศึกษา และมอบหมายหนาที่ 

รับผิดชอบ 

4. เพื่อใหผูเรียนเกิดการปรับปรุงคุณภาพ 

การเรียนรูอยางตอเนื่อง 

-  การอภิปราย ใหเหตุผล 

-  แสดงความคิดเห็น  

-  ระดมสมอง  

- มอบหมายหนาที่ 

-  คิดวิเคราะหสถานการณ 

-  คาดเดาเหตุการณ 

-  คิดแบบมีเสียง (Think aloud) 

ฯลฯ 
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ตาราง 5  (ตอ) 
 

กระบวนการเรียนรู 
หลักการ/ 
จุดมุงหมาย 

วิธีการและเทคนิค 
ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

ขั้นที่ 3   
ขยายความคดิ 

ยุทธวิธีที่ 1 วิธีสอนแบบดาว 5 แฉก  

ยุทธวิธีที่ 2 การสรางสิ่งแวดลอมเพื่อกระตุน

การเรียนรูดวยตนเอง 

ยุทธวิธีที่ 3 การแนะแนวและจิตวิทยา 

ยุทธวิธีที่ 4 การประเมินผล 

1. เพื่อใหผูเรียนไดนําประเด็นเนื้อหาที่ได

รวมกันกําหนดมาขยายขอบเขตขอความรู 

ใหละเอียด ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

2. เพื่อใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาม

หัวขอหรือประเด็น รูปแบบและกระบวนการ

ที่รวมกันกําหนด 

3. เพื่อใหผูเรียนไดรวมกันสรางสรรคผลงาน 

4. เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการทํางาน

จากการปฏิบัติกิจกรรมกลุมและปรับปรุง

คุณภาพการเรียนรูอยางตอเนื่อง 

-  ปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน เชน   

   ศึกษา คนควา สังเกต สํารวจ  

-  สัมภาษณผูรู 

-  คิดวิเคราะหหรือสังเคราะห    

-  ระดมสมอง 

-  แสดงความคิดเห็น 

-  วิพากษ วิจารณ 

-  อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู 

-  รับฟงการบรรยายจากวิทยากร 

-  การสรางสรรคผลงาน 

ฯลฯ 

ขั้นที่ 4 
พินิจตรวจสอบ 

ยุทธวิธีที่ 1 วิธีสอนแบบดาว 5 แฉก  

ยุทธวิธีที่ 3 การแนะแนวและจิตวิทยา 

ยุทธวิธีที่ 4 การประเมินผล 

1. เพื่อใหผูเรียนไดรวมกันนําเสนอผลงาน

กลุมที่ไดรวมกันสรางสรรคขึ้น 

2. เพื่อใหผูเรียนไดรวมกันตรวจสอบความรู 

ความคิดและทักษะกระบวนการที่ไดเรียนรู  

3. เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการทํางาน

จากการปฏิบัติกิจกรรมกลุมและปรับปรุง

คุณภาพการเรียนรูอยางตอเนื่อง 

-  นําเสนอผลงาน 

-  อภิปราย  

-  แสดงความคิดเห็น 

-  วิพากษ วิจารณ 

-  แลกเปลี่ยนเรียนรูความคิดและ 

    ประสบการณ 

-  รวมกันตรวจสอบความคิด 

-  หาเหตุผลสนับสนุน 

ฯลฯ 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

กระบวนการเรียนรู 
หลักการ/ 
จุดมุงหมาย 

วิธีการและเทคนิค 
ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

ขั้นที่ 5 
สรางกรอบสรุป 

ยุทธวิธีที่ 1 วิธีสอนแบบดาว 5 แฉก  

ยุทธวิธีที่ 3 การแนะแนวและจิตวิทยา 

ยุทธวิธีที่ 4 การประเมินผล 

1. เพื่อใหผูเรียนรวมกันสรุปเปนภาพรวมของ 

ความคิดรวบยอดหรือองคความรูที่ชัดเจน 

2. เพื่อใหผูเรียนสรุปผลการประเมินการ

ทํางานของสมาชิกและประเมินผลรวม

ความสําเร็จของกลุม  

3. เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการทํางาน

จากการปฏิบัติกิจกรรมกลุมและปรับปรุง

คุณภาพการเรียนรูอยางตอเนื่อง 

-  ลงขอสรุปเปนขอเท็จจริง  

   ขอสันนิษฐานหรือความ 

   เกี่ยวพันเชื่อมโยง 

-  แสดงและถายทอดขอสรุปที่ได 

   ในรูปแผนที่ความคิด ผังมโนทัศน     

   แผนภูมิ ปายนิเทศ  นิทรรศการ     

   คําขวัญ รายงาน  บันทึกการเรียนรู  

   (Learning logs) 

-  สรุปผลการประเมินการทํางาน 

   ของสมาชิกและกลุม 

-  นําเสนอผลการประเมินการ 

   ทํางานดวย กราฟ แผนภูมิ 
-  นําเสนอความสําเร็จและ    

   ขอควรปรับปรุงการทํางานกลุม 

ฯลฯ 

 
 4. สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ตามองคประกอบที่กาํหนด  ดังรายละเอียดตอไปนี ้

  4.1 องคประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย 
   4.1.1 หลักการ  
   4.1.2 จุดมุงหมาย 
   4.1.3 สาระการเรียนรู 

   4.1.4 กระบวนการเรียนรู 

   4.1.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
รายละเอียด  ดังภาพ 
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  4.2 สวนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย 

   4.2.1  คูมือการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรู สําหรับครูผูสอน ซึ่งประกอบดวย   

     4.2.1.1 คําชี้แจง 
     4.2.1.2 แนวดาํเนนิการจัดกระบวนการเรียนรู 

     4.2.1.3 สาระการเรียนรู 

      4.2.1.4 คําอธิบาย 
     4.2.1.5 ผังมโนทัศนแสดงสาระการเรียนรูในชุดกิจกรรมการเรียนรู 

     4.2.1.6 ขอแนะนําและบทบาทของครูผูสอน 

     4.2.1.7 วิธีการใชเอกสารชุดกิจกรรมการเรยีนรู 

     4.2.1.8 กําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
     4.2.1.9 การวดัและประเมินผล 
   4.2.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดลอม ในแตละชุดประกอบดวย 
    4.2.2.1 ผังมโนทัศนสาระการเรียนรูในแตละชุดกิจกรรมการเรียนรู 

    4.2.2.2 คําชี้แจง โดยอธิบายการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนที่กาํหนด  

และการวัดและประเมินผลการเรียนรูในแตละชุด 
    4.2.2.3 คูมือนักเรียน โดยมคํีาชี้แจงที่ไดอธิบายสาระการเรียนรู   

เวลาที่ใชในกจิกรรมที่นกัเรยีนตองปฏิบัติ และการวัดและประเมินผลการเรียนรู   
    4.2.2.4 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 13 แผน แตละแผน 
มีสวนประกอบ ดังนี ้  
     1) หัวเรื่อง กาํหนดเวลาเรียน 

     2) สาระสําคญั 

     3) สาระการเรยีนรู 

     4) จุดประสงคการเรียนรู 

     5) กิจกรรมการเรียนรู  

     6) ส่ือการเรียนรู / แหลงการเรียนรู 
     7) การวัดและประเมินผล 
 5. นําชุดกิจกรรมการเรียนรู ที่ผูวิจยัสรางขึน้  เสนอตอกรรมการที่ปรึกษาวทิยานพินธ   

เพื่อขอคําแนะนํา แกไขในสวนทีย่ังบกพรอง และนํามาปรับปรุงแกไข  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ทฤษฎกีารเรยีนรูแบบมสีวนรวม 

4. การจัดกระบวนการเรยีนรู
 

 ขั้นที ่1    สรางจิตสนใจ 

 ขั้นที ่2    ใหความหมาย 

 ขั้นที ่3   ขยายความคดิ 

 ขั้นที ่4   พินิจตรวจสอบ 

 ขั้นที ่5   สรางกรอบสรปุ 

 

ยุทธวิธี 4 ดาว
ยุทธวิธีที่ 1 วิธีสอนแบบดาว 5 แฉก 
ยุทธวิธีที่ 2 การสรางสิ่งแวดลอมเพื่อ   

                กระตุนการเรียนรูดวยตนเอง 

ยุทธวิธีที่ 3 การแนะแนวและจิตวิทยา 

ยุทธวิธีที่ 4 การประเมินผล 

สิ่งแวดลอมศึกษา 

จุดมุงหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา
เพื่อพัฒนาบุคคลในสังคมใหเกิดมีทั้งความตระหนัก 
ความรู เจตคติ ทักษะและการเขามีสวนรวม 
ในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 

หลักการของสิ่งแวดลอมศึกษา
1. เปนการศึกษาเพื่อชีวิต  

2. เปนการศึกษาตลอดชีพ  

3. เปนการเรียนรูเพื่ออยูรวมกันของมนุษยชาติ  

4. เปนการเรียนรูเหตุการณปจจุบันและอนาคต  

5. เปนการสรางจริยธรรม  

6. เปนการเรียนในเชิงระบบ  

7. เปนการบูรณาการเนื้อหาการเรียน  

8. เปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะตองมีสวนรวมในบทเรียน  

9. เปนการเรียนที่มุงสรางความตระหนัก เจตคติ 

    และคานิยมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม  
10. เปนกระบวนเรียนแบบแกปญหา  

1. หลักการ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม 
เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

2. จุดมุงหมาย 

5. การวัดและประเมินผล

หลักการ
ใหผูเรียนมีสวนรวมมากที่สุด  เกิดจิตใจที่ 
อยากคิด อยากรู อยากเห็น อยากปฏิบัติ และ
รวมทําดวยตนเอง เกิดการเรียนรูในสิ่งที่ครู 
อยากใหทํา ทั้งทางตรงและทางออมตลอดเวลา 

แนวคิด 
การเรียนการสอนที่เขาถึงจิตใจ เกิดการเรียนรู
ได  ตองใหผูเรียนมีสวนรวม โดยใหจิตใจเขา
รวม ตองวางเงื่อนไขทําใหจิตสุข เกิดปฏิกิริยา 
ในทางบวกตอขอมูล  จะเกิดการประทับใจ 
ในความทรงจําอยางรวดเร็วและทนนาน 3. สาระการเรียนรู 

 

ภาพ  7 แสดงองคประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนกัเรียนระดับชวงชัน้ที ่2 74 

 



 76 

 6. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธแลว  เสนอผูเชีย่วชาญ จํานวน  5  ทาน  เพือ่พิจารณาความเหมาะสมของ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูในดานตาง ๆ     

 7. ตรวจสอบและปรับแกตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  ดังตอไปนี ้ 
  คูมือการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรู  โดยปรับเปล่ียนจากเวลาในการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูจากจํานวนคาบเรยีนเปน ชัว่โมง 
  คูมือนักเรียน โดยเพิ่มหัวขอ ส่ิงทีน่ักเรียนตองเรียนรู ส่ิงทีน่ักเรียนตองปฏิบัติ  
และสิ่งที่ใชในการวัดและประเมินผลในคําชี้แจง 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยเพิ่มเติมการอางอิงแหลงที่มาของเนื้อหาในเอกสารใบความรู  
 8. นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู ทดลองใชกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5   

โรงเรียนบานไหม สํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาแมฮองสอน เขต 2  ปการศึกษา 2547 จํานวน 6 คน 

โดยใชนักเรยีนที่เรียนเกง ปานกลางและออน อยางละ 2 คน เพื่อตรวจสอบการสื่อความของภาษา

และความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม โดยผูวิจัยสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูของ

นักเรียนอยางใกลชิด พรอมทั้งสัมภาษณผูเรียนและเฝาดูการปฏิบัติกิจกรรม แลวนาํขอบกพรอง 

มาปรับปรุงแกไข 
 9. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5   
โรงเรียนชุมชนบานผาผา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2  ปการศึกษา 2547  

จํานวน 15 คน โดยเลือกนักเรียนที่เรียนเกง ปานกลาง และออน อยางละ 5 คน หาประสิทธิภาพรวม 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรูทัง้ 3 ชุด โดยพจิารณาผลการเรียนรูดานความรูจากแบบฝกหัดทาย

กิจกรรมในแตละแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูของแตละชุด  ซึง่มีสัดสวนคะแนนในชุดกิจกรรม

การเรียนรูที่ 1-3 คือ 30:30:20 ตามลําดับ แลวนาํมาหารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยเปน 

คาประสิทธิภาพตัวแรก (E1) และผลการเรียนรูจากแบบทดสอบประเมนิผลการเรียนรูดานความรู  

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมหลังการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรู โดยนาํมาหารอยละ 

ของคะแนนรวมเฉลี่ยเปนคาประสิทธิภาพตัวที่สอง (E2)   

 10. จัดทําชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ฉบับสมบูรณ 
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 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในข้ันตอนนี ้ ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี้ 

 1. การสรางชดุกิจกรรมการเรียนรู  โดยหาคาความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู  

โดยคํานวณหาคาเฉลี่ย คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน จากการตอบแบบประเมินของผูเชี่ยวชาญ 

แลวเปรียบเทยีบกับเกณฑ  ดังนี ้
   คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00  หมายถงึ  ชุดกิจกรรมการเรยีนรูมีความเหมาะสมมากทีสุ่ด 

   คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถงึ  ชุดกิจกรรมการเรยีนรูมีความเหมาะสมมาก 

   คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49  หมายถงึ  ชุดกิจกรรมการเรยีนรูมีความเหมาะสมปานกลาง 

   คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49  หมายถงึ  ชุดกิจกรรมการเรยีนรูมีความเหมาะสมนอย 

   คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49  หมายถงึ   ชุดกิจกรรมการเรยีนรูมีความเหมาะสมนอยทีสุ่ด 

 กําหนดเกณฑข้ันต่ํา ในการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู  คือ 

ระดับความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญ มีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.50 ข้ึนไป และมคีาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ไมเกิน 1.00   
 2.  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู  ตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80  

โดยพิจารณาผลการเรียนรูดานความรูของผูเรียน จากแบบฝกหัดทายกิจกรรมในแตละแผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูของแตละชุด  ซึง่คํานวณสัดสวนคะแนนไดจากผลการเรียนรูที่คาดหวงั 

ในชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1-3 เปน 30:30:20 ตามลําดบั และพิจารณาจากผลการเรียนรู 
ดานความรูจากแบบทดสอบประเมินผลการเรียนรูดานความรู เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาตแิละ

ส่ิงแวดลอม หลังการใชชุดกจิกรรมการเรียนรู แลวหาคาประสิทธิภาพตามลําดับข้ันตอน ดังตอไปนี ้

  2.1 นาํคะแนนผลการเรียนรูดานความรูจากแบบฝกหัดทายกิจกรรมในแตละแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูของแตละชุด หาคารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยเปนคา E1 
  2.2 นาํคะแนนผลการเรียนรูดานความรูจากจากแบบทดสอบประเมินผลการเรียนรู

ดานความรู เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หาคารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ย เปนคา E2 
 
ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวม 
  เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม สําหรับนกัเรียนระดับชวงชัน้ที่ 2 

  
 ข้ันตอนนีม้ีจุดมุงหมาย เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูดานความรูและดานเจตคติ  

กอนและหลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2  ซึ่งมีสาระสําคัญ ดังนี ้
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 แหลงขอมูล 
 กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5  โรงเรียนอนุบาลสบเมย (คอนผึ้ง) 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2547  จํานวน 22 คน 
 แบบแผนการวิจัย 
 ในการทดลองครั้งนี้  ผูวิจยัดําเนนิการตามแบบแผนการทดลอง  กลุมเดียวทดสอบ  

กอน-หลัง (One Group Pretest-Posttest Design)  (รัตนะ  บัวสนธ, 2544. หนา 62)  

ลักษณะของแบบแผนการทดลอง  แสดงสญัลักษณดังภาพ  

 

    
 

ภาพ  8 แสดงแบบแผนการทดลองที่ใชในการวิจยั 
 
โดยที่    Gr        แทน กลุม 
   O1        แทน การประเมนิผลการเรียนรูดานความรูและดานเจตคต ิ

     กอนการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรู  

   T          แทน การใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  

     เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

   O2          แทน การประเมนิผลการเรียนรูดานความรูและดานเจตคต ิ

     หลังการใชชุดกิจกรรมการเรยีนรู  
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย   

  1. เครื่องมือประเมินผลการเรียนรูดานความรู (Knowledge) คือ แบบทดสอบ

ประเมินผลการเรียนรูดานความรู เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

  2. เครื่องมือประเมินผลการเรียนรูดานเจตคติ (Attitude) คือ แบบวัดเจตคติ 

ตอส่ิงแวดลอม 

  3. เครื่องมือประเมินผลการเรียนรูดานการปฏิบัติ (Practice) คือ แบบประเมิน 

การปฏิบัติงานรายบุคคล จากการสรางผลงานหรือชิน้งาน จากแฟมสะสมผลงานทัง้ฉบับ   

และแบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
  4. เครื่องมือประเมินการมีสวนรวม (Participatory) คือ แบบประเมินการมีสวนรวม 

 

Gr  O1 T O2 



 79 

 การดําเนินการสรางเครื่องมือ 
 การสรางเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรยีนรู  ผูวิจยัดําเนินการตามขัน้ตอนดังภาพ   

ตอไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 9  แสดงขั้นตอนการสรางเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรยีนรูในชุดกจิกรรมการเรียนรู 
               แบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 
 
 จากภาพ  มีรายละเอียดแตละขั้นตอน ดังนี ้

 1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสิ่งแวดลอมศึกษา และทฤษฎีการเรียนรู 

แบบมีสวนรวม การวัดและประเมินผลการเรียนรู  การประเมินตามสภาพจริง  การวดัภาคปฏิบัติ   

การประเมนิโดยใชแฟมสะสมงาน (Portfolio  Assessment)  แนวทางการใหคะแนน  

(Rubric Score) และพฤติกรรมการเรียนรูตามน้าํหนักความสมัพนัธในแตละดานทีไ่ดจาก 

การวิเคราะหหลักสูตร พรอมทั้งกรอบแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานสิ่งแวดลอมที่กาํหนด 
 2. ดําเนินการสรางเครื่องมือวัดและประเมนิผลการเรียนรูผูเรียนในแตละดาน ดังตอไปนี้ 

  2.1  เครื่องมือวัดและประเมนิผลการเรียนรูดานความรู (Knowledge)  

1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

2. ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูตามน้ําหนักความสัมพันธแตละดานจากการวเิคราะหหลกัสูตร 

3. ศึกษากรอบแนวคิดของกิจกรรมดานสิง่แวดลอมศึกษาทีก่ําหนด 

4. สรางเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรูในแตละดาน 

ดานความรู ดานเจตคติ ดานการปฏิบัติ ดานการมีสวนรวม 

แบบทดสอบประเมินผล

การเรียนรูดานความรู 

แบบวัดเจตคติ 
ตอส่ิงแวดลอม  

แบบประเมิน 

การปฏิบัติ 
แบบประเมิน 

การมีสวนรวม 

5. เสนอกรรมการที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ 

6. ทดลองใชเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและวิเคราะหคุณภาพ 

7. จัดทําเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรยีนรูผูเรียนฉบบัสมบูรณ 
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   2.1.1 แบบทดสอบประเมินผลการเรียนรูดานความรู เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอม ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ ตามน้ําหนกัความสัมพันธระหวาง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวังกับเนื้อหาที่ไดจากการวิเคราะหหลักสูตร  ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู

ทั้ง 4 ดาน คือ (1) ความรู ความจาํ  (2) ความเขาใจ  (3) การนาํไปใช  (4) การวิเคราะห    
   2.1.2 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น  เสนอกรรมการที่ปรึกษาวทิยานพินธ   

เพื่อขอคําแนะนําแกไขในสวนทีย่ังบกพรอง แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

   2.1.3 นําแบบทดสอบที่ไดปรับปรุง แกไข ตามขอเสนอแนะของกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ  เสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน  5  ทาน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) จากคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item-objective congruence) ระหวางแบบทดสอบ

วัดความรูกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.60 ถึง 1.00  

   2.1.4 ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  แลวนาํไปทดสอบกับ 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  โรงเรียนบานไหม สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2  

ปการศึกษา 2547  จํานวน 30 คน    

   2.1.5 นาํผลการทดสอบหาคาความยาก โดยพิจารณาคาความยากเปนรายขอ  

ไดคาความยากอยูระหวาง  .13 ถึง .83 และคาอํานาจจาํแนก โดยใชดัชนีเบรนนอน (Brennan)  

ไดคาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง  -.08 ถึง .75  คัดเลือกขอสอบที่มคีาความยากตั้งแต .20 ถึง .80 

และคาอํานาจจําแนกตัง้แต .20 ข้ึนไป ไดขอสอบจํานวน 46 ขอ มีคาความยากอยูระหวาง  

.20 ถึง .80 และคาอํานาจจาํแนก .22 ถงึ .75 จํานวน 46 ขอ โดยตัดขอ 4, 10, 30, 38, และ 46   

หาคาความเทีย่ง  (Reliability) ตามวิธีของโลเวต (Lovett) ไดคาความเที่ยง เทากับ .85 
   2.1.6 จัดทาํเปนแบบทดสอบประเมินผลการเรียนรูดานความรู  

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมฉบับสมบูรณ  เพื่อนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
  2.2  เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรูดานเจตคติ (Attitude) 
   2.2.1 แบบวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอม เปนมาตรวัดเจตคติตามวิธีของ ลิเคอรท 

(Likert) ประมาณคา (Rating Scale)  5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิง่ เห็นดวย ไมแนใจ ไมเหน็ดวย

และไมเห็นดวยอยางยิง่ มีขอความตามรายการ 28 ขอ  โดยวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอมตาม 

จุดมุงหมายของชุดกิจกรรมการเรยีนรู 
 
   2.2.2 นําแบบวัดเจตคติที่ผูวจิัยสรางขึน้ เสนอกรรมการทีป่รึกษาวทิยานิพนธ 

เพื่อขอคําแนะนํา แกไขในสวนทีย่ังบกพรอง แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
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   2.2.3 นําแบบวัดเจตคติที่ปรับปรุง แกไข ตามขอเสนอแนะของกรรมการที่

ปรึกษาวทิยานิพนธแลว เสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน  5  ทาน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  

จากคาดัชนีความสอดคลองระหวางเนื้อหาของแบบวดัเจตคติตอส่ิงแวดลอมกับจดุมุงหมายของ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง .60 ถึง 1.00  
   2.2.4 ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปวัดกับนกัเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่5  โรงเรียนบานไหม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2  
ปการศึกษา 2547 จํานวน 30 คน  เพื่อหาคาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ โดยใช สหสัมพันธระหวาง

คะแนนรายขอกับคะแนนรวมที่หกัขอนัน้แลว (Corrected Item Total Correlation)  ไดคา 

อํานาจจําแนกอยูระหวาง -.02 ถึง .79  คัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ข้ึนไป  
ไดขอความตามรายการ จํานวน 20 ขอ มคีาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง .21 ถึง .79 โดยตัดขอ 8, 9, 

11, 14, 15, 20, 21 และ 22 หาคาความเที่ยงแบบสมัประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient)  

ไดคาความเทีย่ง เทากับ .88 
   2.2.5 จัดทําเปนแบบวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอมฉบับสมบูรณ  เพื่อใช 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
  2.3  เครื่องมือวัดและประเมนิผลการเรียนรูดานการปฏบัิติ (Practice) ประกอบดวย 

   2.3.1 แบบประเมินการปฏิบัติงานรายบุคคล จากการสรางผลงานหรือชิน้งาน

เพื่อจัดทาํแฟมสะสมผลงาน  รายละเอียดดงัตอไปนี้ 
     2.3.1.1 แนวทางการใหคะแนนผลงานหรอืชิ้นงาน ในประเด็นดังนี ้
   - ความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระการเรียนรู   

   - การเห็นความสําคัญของสิง่แวดลอม   
   -  ความหวงใยและใสใจกับส่ิงแวดลอม  
   - คุณภาพของผลงาน 
       - ความประณตีและทํางานสาํเร็จตามกาํหนด 
      2.3.1.2 กําหนดรายการผลงานหรือชิ้นงานที่ตองปฏิบัติรายบุคคล  

ตามกําหนดในแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู เพื่อจัดทาํเปนแฟมสะสมผลงาน ดังนี ้

 - ผลงานรายบุคคลชิ้นที ่1 ผังมโนทัศนสรุปแผนการเรียนรู   

ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูที ่1 วางแผนการเรียนรู 

  
      - ผลงานรายบคุคลชิ้นที่ 2 ส่ิงแวดลอมประเภทตาง ๆ   

ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูที ่2 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกบัส่ิงแวดลอม   
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      - ผลงานรายบคุคลชิ้นที่ 3 ภารกิจนกัสํารวจ   

ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูที ่3 สภาพแวดลอมกบัการดํารงชวีติของสิ่งมีชีวิต  
และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูที ่4 สํารวจสภาพแวดลอมรอบโรงเรียน  

      - ผลงานรายบคุคลชิ้นที่ 4 ผังมโนทัศนแสดงความสมัพนัธ

ระหวางสิง่แวดลอมทางธรรมชาติกับส่ิงแวดลอมทางวฒันธรรมในทองถิ่น ตามแผนการจัดกจิกรรม 

การเรียนรูที่ 5 ความสมัพนัธระหวางสภาพแวดลอมกับการดํารงชีวิต   
      - ผลงานรายบคุคลชิ้นที่ 5 บันทกึขาวความรูส่ิงแวดลอม   

ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูที ่6 ขอมูล ขาวสารดานสิง่แวดลอม   
      - ผลงานรายบคุคลชิ้นที่ 6 ผังมโนทัศนทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมในภูมิภาคตาง ๆ  ตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 7  ทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอมในภูมิภาค  
      - ผลงานรายบคุคลชิ้นที่ 7 เรียงความ เร่ือง สภาพชุมชน 

ในอนาคต  ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูที ่8 การใชทรัพยากรธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลง
ส่ิงแวดลอม  
      - ผลงานรายบคุคลชิ้นที่ 8 ขอพิจารณาในการเลือกใชเทคโนโลยี

ส่ิงของเครื่องใชหรือวิธกีารทีไ่ดจากเทคโนโลยี  ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 9  เทคโนโลยี

กับชีวิต   
      - ผลงานรายบคุคลชิ้นที่ 9 วิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมในทองถิน่  ตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่ 10 แนวทางการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   
      - ผลงานรายบคุคลชิ้นที่ 10 “ตอไปไมทําอีก” ตามแผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 11 การดําเนนิชีวิตตามแนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม   
      2.3.1.3 การจดัทําแฟมสะสมผลงาน โดยใหผูเรียนสรางสรรคผลงานหรือ

ชิ้นงานตาง ๆ ตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูทีก่ําหนด แลวจัดทาํเปนแฟมสะสมผลงาน โดยมี

รายละเอียด ดังนี ้

      1) แนวทางการใหคะแนนแฟมสะสมผลงานทั้งฉบับ ตามประเด็น

ดังตอไปนี้ 
      - อธิบายเหตุผลในการเลือกชิ้นงาน 
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      - ความครอบคลุมของเนื้อหา 

      - การจัดการระบบและความมีระเบียบเรยีบรอย 

      - ความเพียรพยายาม 
      - ความคิดสรางสรรค 
      - ความชัดเจนและความสมบูรณของแผนสรุปนักเรียน 
       2) กระบวนการจัดทําแฟมสะสมผลงาน มข้ัีนตอน 4 ข้ัน ดังนี ้
        (1) ข้ันการวางแผนการจัดทาํแฟมสะสมผลงาน ในขั้นนีผู้วิจัย

ไดศึกษาจุดหมายของหลักสูตร สภาพแวดลอมของโรงเรียน สอบถามความตองการของผูเรียน 

กําหนดคุณภาพของผลการเรียนรูที่คาดหวงัของผูเรียนและไดรวมกับนกัเรียนกําหนดรายละเอียด

เกี่ยวกับการจัดทําแฟมสะสมผลงาน เชน แนวทางการใหคะแนน เกณฑในการประเมินแฟมสะสม

ผลงาน และกาํหนดรายการผลงานหรือชิน้งาน โดยมีชิ้นงานทัง้สิ้น 10 ชิ้น ดังนี ้ 

          ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1   จาํนวน   5   ชิ้น 
          ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2   จาํนวน   3   ชิ้น 
          ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 3   จาํนวน   2   ชิ้น  

       (2) ข้ันการสรางและเก็บรวบรวมผลงานในแฟมสะสมผลงาน

ชั่วคราว ในขั้นนี้จะเปนการใหผูเรียนสรางสรรคชิ้นงาน และประเมินผลงานดวยตนเอง เพื่อน 
และครูผูสอนแลวเก็บรวบรวมผลงานตามกําหนดในรายการผลงานหรือชิ้นงานในแฟมสะสม

ผลงานชั่วคราว 

        (3) ข้ันการคัดเลือกและทบทวน ปรับปรุงผลงานของผูเรียน  
ในขั้นนี้ผูวิจัยและนักเรียนไดรวมกันพิจารณาคัดเลือกผลงาน โดยใหอิสระในการตัดสินใจคัดเลือก

ผลงาน ที่นกัเรียนชอบ ดีที่สุด และสะทอนถึงเนื้อหาสาระ ในเรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม ขณะเดียวกนัยงัเปดโอกาสใหผูเรียนไดปรับปรุงผลงานทีไ่ดคัดเลือกเพื่อจัดทําเปน 
แฟมสะสมผลงาน ซึง่มีผลงานที่คัดเลือกดังนี ้
         ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1   จาํนวน  4  ชิ้น 
         ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2   จาํนวน  2  ชิ้น 
         ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 3   จาํนวน  2  ชิ้น  

        (4) ข้ันการแสดงความคิดเหน็ และประเมนิคาของผลงาน ใน

ข้ันตอนนี้จะใหผูเรียนไดเขียนแสดงความคิดเหน็หรือความรูสึกตอผลงาน เปนการเปดโอกาสให
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ผูเรียนไดประเมินผลงานของตนอยางไมเปนทางการ และสรุปการประเมินผลรวมของแฟมสะสม

ผลงาน แลวจดัทําแฟมสะสมผลงานฉบับสมบูรณ พรอมกับการตกแตงใหสวยงามอยางอิสระ  

และไดกําหนดองคประกอบของแฟมสะสมผลงาน ดังตอไปนี้ 

       - ปก 
       - คํานาํ 

       - ประวัติสวนตัว 
       - สารบัญ 

       - ชิ้นงานที่ผานการคัดเลือก 
       - ความคิดเหน็ของตนเอง 

       - จุดเดน จุดดอยของแฟมสะสมผลงาน 
       - ความคิดเหน็ของผูทีเ่กี่ยวของ 
    2.3.2 แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุม เพื่อประเมนิกระบวนการปฏิบัติ

กิจกรรมกลุมของผูเรียนในทกุกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งมีแนวทางการใหคะแนน ตามประเด็นดังนี ้
   - การวางแผนการปฏิบัติงาน  
   - การปฏิบัติงาน  
   - บทบาทของสมาชิก  
   - คุณภาพของผลงาน 

     - ความประณตีและทํางานสาํเร็จตามกาํหนด  
   2.3.3 นําแบบประเมินการเรยีนรูดานการปฏิบัติกิจกรรมกลุม  แบบประเมิน 

การปฏิบัติงานรายบุคคล แนวทางการใหคะแนน และกาํหนดรายการผลงานหรือชิน้งานที่ตอง

ปฏิบัติรายบุคคล เสนอตอกรรมการที่ปรึกษาวทิยานพินธ เพื่อขอคําแนะนาํแกไข ในสวนทีย่ัง

บกพรอง และนํามาปรับปรุงแกไข 
   2.3.4 นําแบบประเมนิการเรยีนรูดานการปฏิบัติกิจกรรมกลุม แบบประเมนิ 
การปฏิบัติงานรายบุคคล แนวทางการใหคะแนน และกาํหนดรายการผลงานหรือชิน้งานที่ตองปฏิบัติ

รายบุคคลที่ปรับปรุง แกไข ตามขอเสนอแนะของกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธแลว  เสนอ

ผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน  5  ทาน เพื่อตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหา โดยพจิารณาความเหมาะสม 

ของแบบประเมินการเรยีนรูดานการปฏิบัติกิจกรรมกลุม พรอมทัง้แนวทางการใหคะแนน ไดคาเฉลีย่ 

อยูระหวาง 4.40 ถงึ 5.00 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูระหวาง 0.00 ถึง 0.55 แบบประเมนิ 
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การปฏิบัติงานรายบุคคล พรอมทัง้แนวทางการใหคะแนน  และกาํหนดรายการผลงานหรือชิน้งานที่

ตองปฏิบัติรายบุคคล ไดคาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.00 ถงึ 5.00  คาความเบีย่งเบนมาตรฐานอยูระหวาง 

0.00 ถงึ 0.71 
   2.3.5 ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวจัดทําเปนแบบประเมิน 

การเรียนรูดานการปฏิบัติกจิกรรมกลุม และแบบประเมนิการปฏิบัติงานรายบุคคล  เพื่อใช 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
  2.4  เครื่องมือวัดและประเมนิผลการมีสวนรวม (Participatory)  
   2.4.1 แบบประเมินการมีสวนรวม พรอมทัง้แนวทางการใหคะแนนการมีสวนรวม  

เพื่อประเมนิพฤติกรรมการมสีวนรวมในกจิกรรมการเรียนรูตาง ๆ ของผูเรียน  ตามประเด็นดังนี ้
     - การรวมวางแผนการเรียนรู 
   - การรวมวิเคราะห อภิปรายและแสดงความเหน็ในกระบวนการเรียนรู 
     - การรวมศึกษาคนควาประเด็นการเรียนรูตามแผนการที่ไดรวมกนักําหนด 
     - การรวมสรางสรรคและการนําเสนอผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
     - การรวมลงขอสรุปองคความรู  

    2.4.2 นําแบบประเมินการมีสวนรวม และแนวทางการใหคะแนนที่ผูวจิัยสรางขึ้น 

เสนอกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อขอคําแนะนํา แกไขในสวนที่ยังบกพรอง แลวปรับปรุงแกไข 
    2.4.3 นําแบบประเมินการมสีวนรวม และแนวทางการใหคะแนนที่ปรับปรุง แกไข 

ตามขอเสนอแนะของกรรมการที่ปรึกษาวทิยานพินธแลว เสนอผูเชี่ยวชาญ  จาํนวน  5 ทาน  

เพื่อตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหา โดยพิจารณาความเหมาะสมของแบบประเมินการมีสวนรวม 

และแนวทางการใหคะแนน ไดคาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.60 ถึง 5.00 คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

อยูระหวาง 0.00 ถึง 0.89    
    2.4.4 ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  แลวจัดทําเปนแบบประเมิน 

การมีสวนรวมฉบับสมบูรณ  เพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
 การดําเนินการทดลอง 
 ผูวิจัยดําเนนิการทดลองใชชดุกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาต ิ

และสิ่งแวดลอม สําหรับนกัเรียนระดับชวงชั้นที ่2  กับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5   

โรงเรียนอนุบาลสบเมย (คอนผ้ึง) สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2  ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2547 จํานวน 22 คน ซึง่มีลําดับข้ันตอนการทดลอง ดังนี ้
 1. ชี้แจงวัตถุประสงคและรายละเอียดอื่น ๆ  เกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรูใน 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหนักเรียนทราบ  

พรอมทัง้ประเมินผลการเรียนรูผูเรียนกอนการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  โดยใชแบบทดสอบ

ประเมินผลการเรียนรูดานความรู เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และแบบวัดเจตคติ 

ตอส่ิงแวดลอม เพื่อใชเปนคะแนนกอนเรียน 
 2. ดําเนินการทดลองใชชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมกับกลุมตัวอยางดวยตนเอง  โดยใชเวลาในการทดลองของคาบเรียนกลุมสาระ 

การเรียนรูวิทยาศาสตร  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  และกลุมสาระ

การเรียนรูการงานอาชพีและเทคโนโลยี ตามกําหนดในแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู ซึ่งมทีั้งสิน้ 

13 แผน แตละแผนการจัดการเรียนรู ใชเวลาครั้งละ 1-3 ชั่วโมง ใชเวลาในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู 13 คร้ัง ต้ังแตวนัที่ 10 พฤศจิกายน  ถึง วนัที ่23  ธันวาคม พ.ศ. 2547   โดยสลับเวลาใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูในภาคเชา-บาย ดังนี ้
 

ตาราง 6 แสดงเวลาการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 

 และสิ่งแวดลอม ตามกําหนดในแผนการจัดการเรียนรู 
 

ครั้งที่/ 
วัน เดือน ป 

เวลา/ 
จํานวนคาบ 

แผนการจัดการเรียนรู / 
สาระการเรียนรู 

จันทร  
8 พฤศจิกายน 2547 

09.00 –10.30 น.
ชี้แจงวัตถุประสงคและรายละเอียด 

ประเมินผลการเรียนรูกอนเรยีน (Pretest) 

คร้ังที่ 1  
พุธ   

10 พฤศจิกายน 2547 

ภาคเชา 

9.00-10.00 น. 

1 ชั่วโมง 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1  
สิ่งมีชวีิตกับสิ่งแวดลอม 

แผนที่ 1 วางแผนการเรียนรู 
คร้ังที่ 2  
พฤหัสบดี  

11 พฤศจิกายน 2547 

ภาคเชา 

9.00-10.00 น. 

1 ชั่วโมง 

แผนที่ 2 ความรูเบื้องตนเกีย่วกับ

ส่ิงแวดลอม 

คร้ังที่ 3  
จันทร  

15 พฤศจิกายน 2547 

ภาคบาย 

13.00-15.00 น. 

2 ชั่วโมง 

แผนที่ 3  สภาพแวดลอมกับการดํารงชวีิต

ของสิ่งมีชวีิต 

 

ตาราง 6 (ตอ) 
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ครั้งที่/ 

วัน เดือน ป 
เวลา/ 

จํานวนคาบ 
แผนการจัดการเรียนรู / 

สาระการเรียนรู 

คร้ังที่ 4  
พฤหัสบดี 

18 พฤศจิกายน 2547 

ภาคบาย 

13.00-16.00 น. 

3 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 4  สํารวจ

สภาพแวดลอมรอบโรงเรียน 

คร้ังที่ 5  
ศุกร  

19 พฤศจิกายน 2547 

ภาคเชา 

9.00-11.00 น. 

2 ชั่วโมง 

แผนที่ 5 ความสัมพนัธของสภาพแวดลอม

กับการดํารงชวีิต 

คร้ังที่ 6 
พฤหัสบดี 

25 พฤศจิกายน 2547 

ภาคบาย 

13.00-15.00 น.

2 ชั่วโมง 

แผนที่ 6  ขอมูล ขาวสารดานสิ่งแวดลอม 

คร้ังที่ 7  

จันทร  

29 พฤศจิกายน 2547 

ภาคเชา 

9.00-11.00 น. 

2 ชั่วโมง 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 

แผนที่ 7 ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมในภูมิภาค 

คร้ังที่ 8  
พุธ  

1 ธันวาคม 2547 

ภาคเชา 

9.00-11.00 น. 

2 ชั่วโมง 

แผนที่ 8  การใชทรัพยากรธรรมชาติและ

การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม 

คร้ังที่ 9  
ศุกร  

3 ธันวาคม 2547 

ภาคเชา 

9.00-11.00 น. 

2 ชั่วโมง 

แผนที่ 9  เทคโนโลยกีับชีวิต 

คร้ังที่ 10  
พุธ  

15  ธันวาคม  2547 

ภาคบาย 

13.00-15.00 น. 

2 ชั่วโมง 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 
การอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาต ิ

และสิ่งแวดลอม 
แผนที่ 10  แนวทางการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 

 

ตาราง 6 (ตอ) 



 88 

 

ครั้งที่/ 
วัน เดือน ป 

เวลา/ 
จํานวนคาบ 

แผนการจัดการเรียนรู / 
สาระการเรียนรู 

คร้ังที่ 11  
จันทร 

 20 ธันวาคม  2547 

ภาคบาย 

13.00-15.00 น. 

2 ชั่วโมง 

แผนที่ 11  การดําเนินชีวิตแนวทางการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

คร้ังที่ 12  
พุธ 22 ธันวาคม 2547 

ภาคเชา 

9.00-11.00 น. 

2 ชั่วโมง 

แผนที่ 12  การมีสวนรวมในการแกปญหา

และสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 

คร้ังที่ 13  
พฤหัสบดี 23 ธันวาคม  2547 

ภาคบาย 

13.00-15.00 น. 

2 ชั่วโมง 

แผนที่ 13  การมีสวนรวมในการแกปญหา

และสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 

จันทร 27 ธนัวาคม  2547 09.00 –11.00 น. ประเมินผลการเรียนรูหลังเรียน(Post test) 
 

 3. เมื่อเสร็จส้ินการใชชุดกจิกรรมการเรียนรูแลว  ประเมนิผลการเรียนรูผูเรียนหลงัการใช

ชุดกิจกรรมการเรียนรู (Posttest) ดวยแบบทดสอบประเมนิผลการเรียนรูดานความรู เร่ือง 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และแบบวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอม  ซึง่เปนฉบบัเดียวกับ 

การประเมนิผลการเรียนรูกอนเรียน เพื่อใชเปนคะแนนหลังเรียน   
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล ในขัน้ตอนการทดลองใชชดุกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจยัไดดําเนินการ

วิเคราะหขอมูล  ดังตอไปนี ้
 1. ผลการเรียนรูดานความรู 
  1.1  นําผลการสอบดวยแบบทดสอบประเมินผลการเรียนรูดานความรู เร่ือง 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกอนและหลังเรียนของนักเรียนทั้ง 22 คน ตรวจใหคะแนนโดย

ใหขอถูกได 1 คะแนน ขอผิด ไมตอบหรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก ให 0 คะแนน จากนั้นนําคะแนน

ผลการเรียนรูดานความรู  หาคาเฉลี่ย คาความเบีย่งเบนมาตรฐานและผลตางของคะแนนกอนเรยีน 

กับหลงัเรียนของนักเรียนแตละคน  
 
  1.2  เปรียบเทยีบคะแนนผลการเรียนรูดานความรูจากแบบทดสอบประเมินผล 



 89 

การเรียนรูดานความรู เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกอนกบัหลังเรียน วิเคราะห 

ทางสถิติดวยการทดสอบความมนีัยสาํคญัของคาเฉลีย่ผลตางโดยการทดสอบคาที  

(t-test dependent)  
 2. ผลการเรียนรูดานเจตคติ 
  2.1  นําผลการวัดเจตคติดวยแบบวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอมกอนและหลังเรียนของ

นักเรียนทัง้ 22 คน ตรวจใหคะแนนโดยใหคะแนน  5, 4, 3, 2  และ 1 ในระดับความคดิเห็น  

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยทีสุ่ด ตามลําดับ จากนัน้นาํคะแนนผลการวดัเจตคติของ

นักเรียนแตละคน หาคาเฉลีย่ คาความเบีย่งเบนมาตรฐานและผลตางของคะแนนกอนกับหลังเรียน  
  2.2  เปรียบเทยีบคะแนนผลการเรียนรูดานเจตคติจากแบบวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอม 

กอนกับหลังเรียน วิเคราะหทางสถิติดวยการทดสอบความมนีัยสาํคญัของคาเฉลีย่ผลตาง   

โดยการทดสอบคาที    
 3. ผลการเรียนรูดานการปฏิบัติ 

  3.1 นําคะแนนผลการเรียนรูดานการปฏบัิติงานรายบคุคล จากแบบประเมิน 

การปฏิบัติงานรายบุคคล จากการสรางผลงานหรือชิน้งานเพื่อจัดทาํแฟมสะสมผลงาน โดยนํา

ชิ้นงานของนกัเรียนแตละชิ้น ทัง้ 22 คน ตรวจใหคะแนนตามแนวทางการใหคะแนน  แลวหา

คาเฉลี่ย แลวแปลงคาเปนคาเฉลี่ยรอยละ เพื่อนาํมาเปรียบเทียบกับเกณฑคาเฉลี่ยรอยละ 

(วนิดา  จนัทรมณี, 2545. หนา 79)  ดังนี ้
   คาเฉลี่ยรอยละ 68.00 – 100 หมายถงึ   คุณภาพดี 
   คาเฉลี่ยรอยละ 34.00 – 67.00   หมายถงึ   คุณภาพพอใช 
   คาเฉลี่ยรอยละ 0.00 – 33.00   หมายถงึ   คุณภาพควรปรับปรุง 

  3.2 ประเมินแฟมสะสมผลงานโดยรวมทั้งฉบับของนักเรยีนทั้ง 22 คน ตรวจใหคะแนน 

ตามแนวทางการใหคะแนนแฟมสะสมผลงานทัง้ฉบับ  แลวนําคะแนนของนกัเรียนทุกคนที่ได  

หาคาเฉลี่ย แลวแปลงคาเปนคาเฉลี่ยรอยละ เพื่อนํามาเปรียบเทียบกบัเกณฑคาเฉลี่ยรอยละ ดังนี ้

   คาเฉลี่ยรอยละ 68.00 – 100 หมายถงึ   คุณภาพด ี
   คาเฉลี่ยรอยละ 34.00 – 67.00   หมายถงึ   คุณภาพพอใช 
   คาเฉลี่ยรอยละ 0.00 – 33.00   หมายถงึ   คุณภาพควรปรับปรุง 

  3.3 นําคะแนนผลการเรียนรูดานการปฏบัิติกิจกรรมกลุม จากแบบประเมินการเรยีนรู 

ดานการปฏิบัติกิจกรรมกลุม  ซึ่งมีการใหคะแนนระหวางเรียนในทกุกจิกรรมการเรียนรูของนกัเรียน 
แตละคน ตามแนวทางการใหคะแนน  แลวหาคาเฉลี่ย แลวแปลงคาเปนคาเฉลี่ยรอยละ เพื่อนาํมา 
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เปรียบเทียบกบัเกณฑคาเฉลี่ยรอยละ ดังนี ้
   คาเฉลี่ยรอยละ 68.00 – 100 หมายถงึ  การปฏิบัติกิจกรรมกลุม 

        อยูในเกณฑดี 

   คาเฉลี่ยรอยละ 34.00 – 67.00 หมายถงึ  การปฏิบัติกิจกรรมกลุม 
        อยูในเกณฑพอใช 
   คาเฉลี่ยรอยละ 0.00 – 33.00 หมายถงึ  การปฏิบัติกิจกรรมกลุม 

        อยูในเกณฑควรปรับปรุง 
 4. ผลการมีสวนรวม  

  4.1 นาํคะแนนการมีสวนรวมของนักเรียนทุกคน ที่ไดจากแบบประเมนิการมีสวนรวม 

มารวมคะแนน และหาคาเฉลี่ย  
  4.2 นําคาเฉลีย่คะแนนการมีสวนรวมแปลงคาเปนคาเฉลี่ยรอยละ เพื่อนาํมา

เปรียบเทียบกบัเกณฑคาเฉลี่ยรอยละ ดังนี ้
   คาเฉลี่ยรอยละ 68.00 – 100 หมายถงึ  การมีสวนรวมอยูในเกณฑดี 

   คาเฉลี่ยรอยละ 34.00 – 67.00  หมายถงึ  การมีสวนรวมอยูในเกณฑพอใช 
   คาเฉลี่ยรอยละ 0.00 – 33.00   หมายถึง  การมีสวนรวมอยูในเกณฑควรปรับปรุง 
 
ขั้นตอนที่ 3 การประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
  เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมสําหรับนกัเรียนระดับชวงชัน้ที่ 2 
 

 ข้ันตอนนีม้ีจุดมุงหมาย เพื่อประเมินชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2  มีสาระสาํคัญ ดังนี ้
 
 แหลงขอมูล 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 

ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2547  โรงเรียนอนบุาลสบเมย (คอนผึง้) สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

แมฮองสอน เขต 2   จํานวน  22  คน 
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 เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
 แบบประเมินชดุกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ 

ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ที ่2 
 
 วิธีดําเนินการสรางเครื่องมือ 
  1. ศึกษาเอกสารที่เกีย่วของดานการประเมิน วิธีสรางแบบสอบถามความคิดเห็น 

ในการประเมนิและกําหนดขอบขายเนื้อหา ตามกรอบแนวคิดในการประเมิน ดังตอไปนี ้

  1.1  ดานปจจยันําเขา 
   1.1.1  คูมือนกัเรียนมีขอแนะนําที่ชัดเจน เขาใจงาย 

   1.1.2  มกีารกาํหนดบทบาทหนาที่ในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน

อยางชัดเจน   
   1.1.3  เอกสารใบงานมีขนาดตัวอักษรที่เหมาะสมและชดัเจน  

   1.1.4  เอกสารใบงานอานแลวมีความเขาใจในกิจกรรมที่ตองปฏิบัติ 

   1.1.5  เอกสารใบงานมีภาพประกอบที่ชัดเจน   
   1.1.6  เนื้อหาที่กําหนดในกจิกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับนักเรียน 

   1.1.7  เวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับ 

สาระการเรียนรู  
   1.1.8  ส่ือประกอบกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม 

   1.1.9  จาํนวนแบบฝกหัดในแตละกิจกรรมมีความเหมาะสม 
   1.1.10 แบบฝกหัดมีความยากงายพอเหมาะกับนักเรียน 

  1.2  ดานกระบวนการ 
   1.2.1  กิจกรรมการเรียนรูมีข้ันตอนเรียงลําดับจากงายไปยาก สามารถปฏิบัติได  

   1.2.2  กิจกรรมการเรียนรูเปนกิจกรรมที่นกัเรียนสามารถปฏิบัติไดอยางแทจริง 
   1.2.3  กิจกรรมการเรียนรูเนนการปฏิบัติงานดวยตนเองและปฏิบัติงานกลุม 

อยางเดนชัด  
   1.2.4  กิจกรรมการเรียนรูเปนการเรียนรูรวมกันระหวางนกัเรียนกับเพื่อน 
   1.2.5  กิจกรรมการเรียนรูมกีารตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนดวยวิธีการ 
ที่หลากหลาย  

  1.3  ดานผลผลิต 
   1.3.1  นักเรียนมีความพงึพอใจในกิจกรรมการเรียนรูที่ไดปฏิบัติ  
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   1.3.2  นักเรียนเกิดความตืน่ตัวและกระตอืรือรนกับกิจกรรมที่ไดปฏิบัติ  

   1.3.3  นักเรียนเหน็ความสําคัญของสาระการเรียนรูและกิจกรรมทีน่ักเรียน 

ไดปฏิบัติ  
   1.3.4  นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมกลุมอยางเต็มความสามารถ  

   1.3.5  นักเรียนมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมการเรียนรู 

ไดอยางอิสระ  

 2. สรางแบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาตแิละ

ส่ิงแวดลอม สําหรับนกัเรียนระดับชวงชัน้ที ่2 ซึ่งเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  

จํานวน 1 ฉบับ  แลวเสนอกรรมการที่ปรึกษาวทิยานพินธ เพื่อขอคําแนะนาํ แกไขในสวนทีย่ัง

บกพรอง และนํามาปรับปรุงแกไข 
 3. ปรับปรุงแกไขตามตามขอเสนอแนะของกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  แลวจัดพมิพ

แบบประเมินชดุกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ฉบับสมบูรณ เพื่อนาํไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 
 การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ในการประเมนิชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้  ผูวิจัยไดใหผูเรียนกรอกแบบประเมินชุดกจิกรรม

การเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียน 

ระดับชวงชัน้ที ่2  หลังจากเสร็จส้ินการทดลอง    
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลจากการกรอกแบบประเมนิ   

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรบันักเรียน

ระดับชวงชัน้ที ่2  ที่ไดใชชุดกิจกรรมการเรยีนรู  มีลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 1. นําแบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรูตรวจสอบความสมบูรณ และตรวจใหคะแนน 

โดยมีการใหคะแนน ดังตอไปนี้  
  ระดับความเหมาะสมมากทีสุ่ด   ใหคะแนน   5   คะแนน 

  ระดับความเหมาะสมมาก  ใหคะแนน   4   คะแนน 

  ระดับความเหมาะสมปานกลาง   ใหคะแนน   3   คะแนน 

  ระดับความเหมาะสมนอย    ใหคะแนน   2   คะแนน 

  ระดับความเหมาะสมนอยทีสุ่ด   ใหคะแนน   1   คะแนน 
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 2. นําผลการใหคะแนน  หาคาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวเปรียบเทยีบกับ

เกณฑ โดยแปลความหมาย ดังตอไปนี้ 

  คาเฉลี่ยระหวาง 4.50  – 5.00  หมายถงึ ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม

     มากที่สุด 

  คาเฉลี่ยระหวาง 3.50  – 4.49  หมายถงึ ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม

     มาก  
  คาเฉลี่ยระหวาง 2.50  – 3.49  หมายถงึ ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม

     ปานกลาง 

  คาเฉลี่ยระหวาง 1.50  – 2.49  หมายถงึ ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม

     นอย  

  คาเฉลี่ยระหวาง 1.00  – 1.49  หมายถงึ ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสม

     นอยที่สุด 

 เกณฑข้ันต่าํในการพิจารณาวาชุดกิจกรรมการเรียนรู มคีวามเหมาะสม คือ ความคดิเห็น

ของนักเรียนทีเ่รียนโดยใชชดุกิจกรรมการเรียนรู มีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.50 ข้ึนไป  

และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานไมเกนิ 1.00 
 
สถิติที่ใชในการวิจยั 
 
1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมอื 
 1.1 การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยหาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบ

ประเมินผลการเรียนรูดานความรูกับจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม และแบบวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอม

กับจุดมุงหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู  (ปราณี  ทองคาํ, 2539. หนา 232)  ซึ่งมีสูตรดังนี ้
 
 

 
 

  เมื่อ IOC  คือ  คาความสอดคลองของแบบประเมินผลการเรียนรู 
    ∑R คือ  ผลรวมความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
     N  คือ  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

N
RIOC ∑=
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โดยกําหนดเกณฑการพิจารณา ดังนี ้
 +1 เมื่อแนใจวาขอคําถามเกี่ยวกับแบบประเมินผลการเรียนรู (KA)  

  มีความสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม/จุดมุงหมายของชุดกจิกรรม 

 0 เมื่อไมแนใจวาขอคําถามเกีย่วกับแบบประเมินผลการเรยีนรู (KA)  

  มีความสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤตกิรรม/จุดมุงหมายของชุดกจิกรรม 

 -1 เมื่อเมื่อแนใจวาขอคําถามเกี่ยวกบัแบบประเมินผลการเรียนรู (KA)  

  ไมมีความสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม/จดุมุงหมายของชุดกิจกรรม 

 1.2 การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยหาคาดัชนีความเหมาะสมของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู แบบประเมินการเรียนรูดานการปฏิบัติกิจกรรมกลุม และแบบประเมินการปฏิบัติงาน

รายบุคคล  โดยการหาคา X   และ  SD  
 1.3  หาประสทิธิภาพของชดุกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม E1/E2 (ชัยยงค  พรหมวงศ, 2532. หนา 495)  
 
 

 
 
 
 
 

  เมื่อ E1  คือ  รอยละของคะแนนเฉลี่ยการทําแบบฝกหัดทายกิจกรรม  
    E2  คือ  รอยละของคะแนนเฉลี่ยการทดสอบหลงัเรียนที่เรียนดวย 
         ชุดกิจกรรมการเรียนรู  
    ∑X คือ  คะแนนรวมจากการทาํแบบฝกหัดทายกิจกรรม  
    ∑F คือ  คะแนนรวมจากการทดสอบหลังเรียนที่เรียนดวย 
         ชุดกิจกรรมการเรียนรู 
    A  คือ  คะแนนเต็มของการทําแบบฝกหัดทายกิจกรรม  
    B  คือ  คะแนนเต็มจากการทดสอบหลังเรียน 

    N  คือ  จํานวนผูเรียน 
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 1.4  การหาคาความยากของแบบทดสอบประเมินผลการเรียนรูดานความรู  

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งมีสูตรดังนี ้ (เทียมจันทร  พานิชยผลินไชย, 2539. 

หนา 218)   
 

  

  เมื่อ P  คือ  คาความยาก 
    R  คือ  จํานวนผูตอบถูก 
    N  คือ  จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 

 
 1.5  การหาคาอํานาจจาํแนกของแบบทดสอบประเมินผลการเรียนรูดานความรู 

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยใชดัชนีเบรนนอน (Brennan)  ซึง่มีสูตรดังนี ้  
(เทียมจนัทร  พานิชยผลินไชย, 2539. หนา 210)   
 

 

  เมื่อ B  คือ  คาอํานาจจาํแนก 
    U  คือ  จํานวนนักเรียนทีท่ําขอสอบขอนั้นถกูของกลุมที่ผานเกณฑ 
    L  คือ  จํานวนนักเรียนทีท่ําขอสอบขอนั้นถกูของกลุมที่ไมผานเกณฑ 

    n1  คือ  จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ 

    n2  คือ  จํานวนนักเรียนที่ไมผานเกณฑ 

 1.6  การหาคาความเทีย่งของแบบทดสอบประเมินผลการเรียนรูดานความรู 

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยใชวิธีของโลเวต (Lovett)  ซึง่มีสูตรดังนี ้  
(เทียมจนัทร  พานิชยผลินไชย, 2539. หนา 199)   
 

  
 

  เมื่อ rCC  คือ  คาความเที่ยง 
    X  คือ  คะแนนของแตละคน 
    k  คือ  จํานวนขอสอบ 

    C  คือ  คะแนนเกณฑ หรือจุดตัดของแบบทดสอบ 
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 1.7  การหาคาอํานาจจาํแนกของแบบวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอม โดยใชสหสัมพันธระหวาง

คะแนนรายขอกับคะแนนรวมที่หกัขอนัน้แลว (Corrected Item Total Correlation)  ซึ่งมีสูตรดังนี ้ 
(เกษม  สาหรายทพิย, 2539. หนา 158-167)   
 

  

 
  เมื่อ rI(X-I) คือ  คาอํานาจจาํแนก 
    I  คือ  คะแนนรายขอ (Item Score) 
    X  คือ  คะแนนรวม (Total Score) 
    X-I  คือ  คะแนนรวมที่ไดหักเอาคะแนนของขอนัน้ออกไปแลว 
    n  คือ  จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 
 1.8  การหาคาความเทีย่งของแบบวัดเจตคติตอส่ิงแวดลอม โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา  

(Alpha Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach)  ซึง่มสูีตรดังนี ้ ( พวงรัตน  ทวีรัตน, 2543. หนา 

125)   
 
 

  

  เมื่อ α  คือ  คาความเที่ยง  

    S 
i
2  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ 

    S 
t
2  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนรวม   

    n  คือ  จํานวนขอของแบบวัด 
 
2. สถิติบรรยาย 
 2.1 คาเฉลี่ย (เทียมจนัทร  พานิชยผลินไชย, 2539. หนา 48)   
 

 

  เมื่อ X    คือ  คาเฉลี่ยของขอมูลที่ไดจากกลุมตัวอยาง 
    ∑X คือ   ผลรวมทัง้หมดของคะแนน 
    n  คือ   จํานวนขอมูลทั้งหมดในกลุมตัวอยาง 
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 2.2 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (บุญชม  ศรีสะอาด, 2535. หนา 103) 

 

 

  
  เมื่อ SD  คือ  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑X2 คือ  ผลรวมของคะแนนยกกําลงัสอง 

    (∑X)2 คือ  กําลังสองของคะแนนผลรวม 

    n  คือ  จํานวนขอมูลทั้งหมด 
 
3. สถิติอางอิง 
 เปรียบเทียบผลการเรียนรูดานความรูและดานเจตคติ กอนกับหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม

การเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ที ่

2  โดยการทดสอบท ี(t-test dependent) ซึ่งมีสูตรดังนี ้(ชูศรี  วงศรัตนะ, 2541. หนา 193) 
 
 
 
 
 

  เมื่อ t   คือ  คาสถิติทดสอบ 

    D  คือ  คะแนนความแตกตางระหวางคะแนนแตละคู 

    n   คือ   จํานวนคู 
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