
บทที่  5 
 

บทสรุป 
 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ 

ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ที ่2  มีข้ันตอนในการวิจัย 3 ข้ันตอน คือ   

 ข้ันตอนที ่1  การสรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม   

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2  ซึ่งตรวจสอบความตรง 

เชิงเนื้อหา โดยใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู  

แลวนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 6 คน เพื่อตรวจสอบการสื่อความ

ของภาษาและความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม แลวนาํไปทดลองใชกับนักเรียน

ชั้นประถมศกึษาปที ่5  จํานวน 15 คน เพือ่หาประสทิธภิาพตามเกณฑ 80/80 โดยมีเครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2  จํานวน 3 ชุด  ประกอบดวย ชุดกจิกรรมการเรียนรูที่ 1  ส่ิงมีชีวิต

กับส่ิงแวดลอม ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และชุดกิจกรรมการ

เรียนรูที ่3  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล   

คือ คารอยละ คาเฉลี่ย คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน และคา E1/ E2  

 ข้ันตอนที ่2 การทดลองใชชดุกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม สําหรับนกัเรียนระดับชวงชั้นที ่2 กลุมตัวอยาง  คือ  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2547  โรงเรียนอนุบาลสบเมย (คอนผึง้) สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา

แมฮองสอน เขต 2 จํานวน   22  คน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบ

ประเมินผลการเรียนรูดานความรู เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแบบวัดเจตคติตอ

ส่ิงแวดลอม แบบประเมินการปฏิบัติงานรายบุคคล จากการสรางผลงานหรือชิน้งานเพื่อจัดทาํแฟม

สะสมผลงาน และจากแฟมสะสมผลงานทั้งฉบับ แบบประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุม และ 

แบบประเมินการมีสวนรวม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คารอยละ คาเฉลี่ย  

คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบที (t-test dependent)  

 ข้ันตอนที ่3  การประเมินชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม  สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที ่2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2547  โรงเรียนอนุบาลสบเมย (คอนผึง้) สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา

แมฮองสอน เขต 2   จํานวน  22  คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบประเมินชุดกจิกรรม 
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การเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ 

ที่ 2 โดยใชกรอบแนวคิดในการประเมนิดานปจจยันาํเขา ดานกระบวนการและดานผลผลิต สถิติ 

ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

 
สรุปผลการวจิัย 
 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวม  เร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 สามารถสรุปผลการวิจัยตามขั้นตอนการวิจัยไดดังนี ้

 1. ผลการสรางและหาประสทิธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม 

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2   
  ผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ตามความคิดเห็น 

ของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน โดยประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู พบวาคูมือ

การใชชุดกิจกรรมการเรียนรู มีความเหมาะสมมาก ชุดกจิกรรมการเรียนรูที่ 1 และชุดกิจกรรม 
การเรียนรูที่ 3 มีความเหมาะสมมากที่สุด สวนชุดกจิกรรมการเรียนรูที่ 2 มีความเหมาะสมมาก  

เมื่อนําไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 จาํนวน 15 คน เพื่อหาประสิทธิภาพรวม 

พบวา ไดคาประสิทธิภาพรวมเทากับ 83.18/81.73 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กาํหนด 
 2. ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ที ่2 
  2.1 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรบันักเรียนระดบัชวงชัน้ที่ 2 เมื่อนําไปทดลองใชกับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5  จาํนวน 22 คน พบวาไดคาประสิทธิภาพรวมเทากับ 82.34/82.01 

ซ่ึงสูงกวาเกณฑทีก่ําหนดไว 

  2.2 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูดานความรู เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม พบวา ผลการเรยีนรูดานความรู เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของนักเรียน 

มีคะแนนการทดสอบหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยความสําคญัทางสถิตินอยกวาระดับ .01 

  2.3 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรูดานเจตคติตอส่ิงแวดลอม พบวา ผลการเรียนรู

ดานเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียน มีคะแนนการทดสอบหลงัเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัย

ความสาํคัญทางสถิตินอยกวาระดับ .01 
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  2.4 ผลการเรยีนรูดานการปฏิบัติ ผลการเรียนรูดานการปฏิบัติ จากการปฏิบัติงาน

รายบุคคลดวยการสรางผลงานหรือชิน้งาน และจากแฟมสะสมผลงานขณะใชชุดกจิกรรม 
การเรียนรูในแตละชุด มีคุณภาพในระดับดี และการปฏิบัติกิจกรรมกลุมขณะใชชุดกิจกรรม 
การเรียนรู พบวา ผลการปฏบัิติกิจกรรมกลุมของนักเรียนขณะใชชุดกจิกรรมการเรียนรู มีคุณภาพ

ในระดับดี   
  2.5 ผลการมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนรูของผูเรียนขณะใชชดุกิจกรรมการเรียนรู 
ในแตละชุด พบวา นักเรียนมีสวนรวมในระดับดี 

 3. ผลการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ตามความคิดเห็นของนักเรียน พบวา นักเรียน 
มีความคิดเหน็ในการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรูในแตละชุด มีความเหมาะสมในระดับมาก 
ถึงมากที่สุด โดยมีสาระสําคญัสรุปไดดังตอไปนี้ 
  3.1 ดานปจจยันําเขา พบวา รายการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรูทีม่ีความเหมาะสม

ในระดับมากที่สุด คือ ส่ือประกอบกิจกรรมการเรียนรูมคีวามเหมาะสม  เอกสารใบงานมี

ภาพประกอบที่ชัดเจน เอกสารใบงานมีขนาดตัวอักษรที่เหมาะสมและชัดเจน เอกสารใบงาน 

อานแลวมีความเขาใจในกจิกรรมที่ตองปฏิบัติ  จํานวนแบบฝกหัดในแตละกิจกรรมมี 
ความเหมาะสม  แบบฝกหัดมีความยากงายพอเหมาะกบันักเรียน  มีการกําหนดบทบาทหนาที ่

ในการปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรูของนักเรยีนอยางชัดเจน  และคูมือนกัเรียนมีขอแนะนําที่ชัดเจน 

เขาใจงาย  
  3.2 ดานกระบวนการ พบวา รายการประเมนิชุดกิจกรรมการเรียนรูที่มคีวามเหมาะสม

ในระดับมากที่สุด คือ กจิกรรมการเรียนรูเปนการเรียนรูรวมกันระหวางนักเรียนกับเพื่อน  และ

กิจกรรมการเรยีนรูเนนการปฏิบัติงานดวยตนเองและปฏบัิติงานกลุมอยางเดนชัด   

  3.3 ดานผลผลิต พบวา รายการประเมนิชดุกิจกรรมการเรียนรูที่มีความเหมาะสม 
ในระดับมากที่สุด คือ นักเรยีนเห็นความสําคัญของสาระการเรียนรูและกิจกรรมทีน่ักเรียนไดปฏิบัติ  

นักเรียนมีความพึงพอใจในกจิกรรมการเรียนรูที่ไดปฏิบัติ  และนักเรียนเกิดความตืน่ตัวและ

กระตือรือรนกับกิจกรรมที่ไดปฏิบัติ  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  เร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนระดบัชวงชั้นที่ 2 สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี ้
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 1. การสรางและหาประสทิธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  เร่ือง 

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรบันักเรียนระดบัชวงชัน้ที่ 2 โดยผูเชี่ยวชาญ  
จํานวน 5 ทาน พิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรู 
มีความเหมาะสม ทัง้นี้อาจเปนเพราะผูวิจยัไดรับคําแนะนําจากผูเชีย่วชาญ ซึง่เปนบคุคลที่มี 
ความเชีย่วชาญเฉพาะทางดานสิ่งแวดลอมศึกษา ทัง้ในระดับโรงเรียนและระดับจังหวัด อีกทัง้ยงัได

ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของดานสิ่งแวดลอม  การจัดและการพัฒนากิจกรรม 

ส่ิงแวดลอมศึกษาอยางละเอียด กอนนาํเสนอขอความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ 
 ในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวจิยัสรางขึ้น กับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่ 5 จาํนวน 15 คน โดยคัดเลือกนักเรียนที่เรียนเกง ปานกลาง และออน อยางละ  

5 คน  พบวามีคาประสิทธภิาพรวมเทากบั 83.18/81.73 ซึ่งสูงกวาเกณฑประสิทธภิาพ 80/80  

ที่กําหนดไว ทีผ่ลปรากฏเชนนี้เนื่องจาก ผูวจิัยไดศึกษาและวิเคราะหถงึแนวคิด หลักการของทฤษฎี

การเรียนรูแบบมีสวนรวม ส่ิงแวดลอมศึกษา และการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

ตลอดจนแนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมดานสิง่แวดลอมศึกษาของนักเรียนและครูผูสอนในระดับชวงชัน้ 

ที่ 2  แลวสังเคราะหเปนแนวคิดพื้นฐาน และกําหนดเปนหลกัการและจุดมุงหมายของชุดกิจกรรม  

การเรียนรู นอกจากนัน้แลว การออกแบบกระบวนการเรยีนรูที่ใชในชุดกิจกรรมการเรยีนรูนี ้ ผูวิจัย

ยังไดวิเคราะหและผสมผสานพืน้ฐานความคิดของทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวมกับ ส่ิงแวดลอม

ศึกษา ประยุกตสูกระบวนการเรียนรูทัง้ 5 ข้ัน ซึ่งกระบวนการเรียนรูดังกลาว มีข้ันตอนเปนไป

ตามลําดับความยากงาย  สอดคลองกับวยัและความพรอมของผูเรียน  มุงเนนใหผูเรียนมีบทบาท

และมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมทกุขั้นตอน และเปดโอกาสใหผูเรียนไดรับผิดชอบตอการเรียนรู

ของตนเอง โดยการลงมือปฏิบัติและการทํากจิกรรมกลุม เพื่อเปนการฝกฝนทักษะการเรียนรู ทั้ง

ทักษะในการคิด พูด แกปญหา และเผชิญกับสถานการณ การเปนผูนาํและผูตาม ทาํใหผูเรียน

ไดรับความรู และเกิดการพฒันาตนเองหลังจากการปฏบัิติกิจกรรมนัน้แลว อีกทัง้ ผูวิจัยไดปรับปรุง

แกไขขอบกพรองของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวมตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวจงึ

นําไปทดลองใชกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 โรงเรียนบานไหม สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

แมฮองสอน เขต 2  ปการศึกษา 2547  จํานวน 6 คน โดยใชนักเรียนที่เรียนเกง ปานกลางและออน 

อยางละ 2 คน เพื่อปรับปรุงดานภาษา และเวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม จึงทําใหชุดกิจกรรม 
การเรียนรูที่ผูวิจัย  สรางขึ้นสามารถนําไปทดลองใชเพื่อขยายผลตอไปได 
 ทั้งนี้  พบขอสังเกตสําคัญประการหนึ่งคือ เมื่อนาํชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น   

ไปทดลองใชกบักลุมตัวอยาง จาํนวน 22 คน แลวหาประสิทธิภาพ พบวา มีคาประสิทธิภาพรวม
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เทากับ 82.34/82.01 ซึ่งสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ที่กําหนดไวเชนเดยีวกนั แตเมื่อ

พิจารณาคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 ถึง 3 มีคาประสิทธิภาพ E1 เทากับ 73.63, 

83.18 และ 90.22 ตามลําดับ  ซึ่งจะเห็นไดวาคาประสทิธิภาพ E1 ของชุดกิจกรรมการเรียนรูที ่1  
มีคาประสิทธภิาพนอยที่สุด ซึ่งคาประสิทธิภาพดังกลาว เปนคาที่ไดจากคะแนนการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูดานความรูจากการทําแบบฝกหัดทายกิจกรรมการเรียนรูของผูเรียนนัน่เอง  
ที่ปรากฏเชนนัน้ อาจเปนเพราะ ผูเรียนอาจยังไมเขาใจในรูปแบบการเรียน หรือไมคุนเคยกับ

กิจกรรมการเรยีนรูที่ตองปฏิบัติ  ซึ่งเปนกิจกรรมการเรียนรูที่กําหนดใหรวมกนัศกึษาคนควา  
ระดมความคดิ วิเคราะห อภิปราย แสดงความคิดเหน็ นําเสนอ และลงขอสรุป เปนตน จึงอาจทาํให

ผูเรียนขาดความชัดเจนในเนื้อหา สาระการเรียนรู แตเมื่อผูเรียนไดเรียนรูดวยชุดกจิกรรมการเรียนรู     

ผานไปไดในระยะเวลาหนึง่ ผูเรียนจะสามารถปรับตัวเขากับรูปแบบการเรียน และแนวการปฏิบัติ

กิจกรรมตาง ๆ ที่กาํหนด ซึง่สังเกตไดจากคาประสิทธภิาพ E1 หรือผลการเรียนรูดานความรูทีเ่พิม่

มากขึ้นตามลาํดับ 
 2. การทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ที ่2 เมื่อนําไปทดลองกับนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนอนุบาลสบเมย (คอนผ้ึง) สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ในภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2547  จํานวน 22 คน พบวา ผลการเรียนรูดานความรู เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอม และผลการเรียนรูดานเจตคติตอส่ิงแวดลอมของนักเรียน มีคะแนนการทดสอบ 

หลังเรียนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  ผลการเรียนรูดานการปฏิบัติงาน

รายบุคคลดวยการสรางผลงานหรือชิน้งาน แฟมสะสมผลงานทัง้ฉบบั และการปฏบัิติกิจกรรมกลุม

ขณะใชชุดกิจกรรมการเรียนรูในแตละชุดมีคุณภาพในระดับดี ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของ สมพร  

จันทรมณี (2540. หนา 98) ที่พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ และ

เจตคติตอส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 หลังไดรับการสอนโดยใช 

บทปฏิบัติการสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติสูงกวากอนสอนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
และยังสอดคลองกับงานวิจยัของ วนิดา  จันทรมณ ี(2545. หนา 111) ทีพ่บวา ผลการเรียนรูดาน    

พุทธพิิสัย เร่ือง สารเคม ีและผลการเรียนรูดานจิตพิสัยในการรักษส่ิงแวดลอมของนักเรียนหลงัเรยีน 

สูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  ผลการเรียนรูดานทกัษะพิสัยซึ่งเปน 
การ   ลงมือปฏิบัติกิจกรรมขณะใชชุดการสอน เร่ือง สารเคมี เพื่อใชในการจัดทําแฟมสะสมผลงาน

ของนักเรียน โดยนักเรียนมพีฤติกรรมกลุมและผลงานนักเรียนขณะจัดทําชิน้งานในชุดการสอนที่ 1 

ถึง 4 มีคุณภาพในระดับดี  นอกจากนี้ผลการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
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เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ยังพบวา  การมีสวนรวมขณะใชชุดกิจกรรมการเรียนรู

แบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของผูเรียนในแตละชุด  อยูในระดับดี  
ที่ผลปรากฏเชนนี้เนื่องจาก กระบวนการเรยีนรูในชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้น  ผูวิจัยไดผสมผสานพืน้ฐานแนวคิด หลกัการ และ

ยุทธวิธี 4 ดาวของทฤษฎีการเรียนรูแบบมีสวนรวม กับจดุมุงหมาย หลกัการของสิง่แวดลอมศึกษา 

ประยุกตสูกระบวนการเรียนรู 5 ข้ัน โดยเริ่มจาก ข้ันที่ 1 ข้ันสรางจิตสนใจ ซึ่งเปนขั้นของการสราง

บรรยากาศการเรียนรูใหผูเรียนสนใจ อยากเรียน อยากรู อยากเหน็ และอยากปฏิบัติ เกิดเปน
แรงจูงใจในการกระตุนความรูหรือประสบการณเดิมของผูเรียนใหมีความพรอม และเกิดการถาย
โยงความรูสูข้ันตอไป ซึ่งใชวธิีการและเทคนิคการใชส่ือประเภทวัสดุ อุปกรณ และสือ่ประเภทวิธกีาร

ตาง ๆ ทัง้  CD-ROM โปรแกรมสารสนเทศ การเลาประสบการณประทับใจ การสนทนา วิจารณ  

สถานการณหรือสภาพปญหาดานสิง่แวดลอมที่เกิดขึ้น เพลง เกม และการแสดงบทบาทสมมติ  

เปนตน  ข้ันที ่2 ข้ันสรางความหมาย โดยการนําเอาเรื่องราวหรือกิจกรรมในขั้นตน มาทาํความ

เขาใจเพิ่มเตมิ ใหเกิดความหมายที่แจมชดัขึ้น แลวรวมกันอภิปราย สรางทางเลือกในการศึกษา

เรียนรู โดยใชวิธีการและเทคนิคการอภิปราย ใหเหตุผล แสดงความคิดเห็น ระดมสมอง มอบหมาย

หนาที ่ คิดวิเคราะหสถานการณ และคาดเดาเหตุการณ เปนตน  จากนั้นเขาสู ข้ันที่ 3  ข้ันขยาย

ความคิด  ที่ตองลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ตามหัวขอหรือประเด็นทีไ่ดรวมกันกาํหนดอยาง

ละเอียด ในรูปแบบของกระบวนการกลุม สรางสรรคออกมาเปนผลงาน ทําใหเหน็ถงึการแสดงออก

อยางมีสวนรวมในการเรียนรูอยางแทจริง โดยใชวิธีการและเทคนิคการปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน 

เชน ศึกษา คนควา สังเกต สํารวจ สัมภาษณผูรู ระดมสมอง แสดงความคิดเห็น วิพากษ วิจารณ  

อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู และการสรางสรรคผลงาน เปนตน   ข้ันที ่4 ข้ันพนิิจตรวจสอบ ที่ผูเรียน

นําเสนอผลงานที่ไดรวมกันสรางสรรคข้ึน  สูเวทีการสนทนา อภิปราย แลกเปลี่ยนเรยีนรูจาก 

กลุมตาง ๆ ในชั้นเรียน เปนการตรวจสอบความรูความคิด โดยใชวธิีการและเทคนิคการนําเสนอ

ผลงาน อภิปราย  แสดงความคิดเห็น  วิพากษวิจารณ แลกเปลี่ยนเรียนรูความคิดและ

ประสบการณ  และการหาเหตุผลสนับสนนุ เปนตน  และสุดทาย ข้ันที่ 5 ข้ันสรางกรอบสรุป  

เปนการรวมกนัจัดระบบความรู ความคิดและทักษะกระบวนการเรียนรู ที่ไดผานการตรวจสอบแลว 

ใหเปนระบบระเบียบ สรุปเปนภาพรวมของความคิดรวบยอดหรือเปนองคความรูที่ชัดเจน  สามารถ

นําไปใชใหเกดิประโยชนกับชีวิตจริงและแสดงขอสรุปที่ไดรวมกันคนพบ ถายทอดใหผูอ่ืนเขาใจได  

ซึ่งใชวิธกีารและเทคนิคการลงขอสรุปเปนขอเท็จจริง  ขอสันนษิฐานหรือความเกีย่วพันเชื่อมโยง 

แสดงและถายทอดขอสรุปที่ไดในรูปแผนทีค่วามคิด ผังมโนทัศน แผนภูมิ ปายนิเทศ  เปนตน 
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 และเมื่อพิจารณาถึงกระบวนการเรียนรูทัง้ 5 ข้ันดังกลาวอยางลึกซึง้แลว จะเหน็ถึง 

ความสอดคลองกับตัวบงชีก้ารเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลาง ตามความหมายในภาพ

ของการมีบทบาทและมีสวนรวมของ ทิศนา  แขมมณี  (2545.หนา 121) ประการแรก ผูเรียน 
มีสวนรวมใน กระบวนการเรยีนรูอยางตื่นตัวทางกาย คือ ผูเรียนไดเคลื่อนไหวรางกายทาํกิจกรรม

ดานสิ่งแวดลอมตาง ๆ ทาํใหรางกายหรือประสาทการรับรูต่ืนตัวพรอมที่จะเรยีนรู ประการที่สอง 

ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม กระบวนการเรียนรูอยางตื่นตัวทางสติปญญา คือ ผูเรียนไดมี 
การเคลื่อนไหวทางสติปญญาหรือสมอง คือไดคิด ระดมสมอง ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมสิ่งแวดลอม  
โดยใชความคดิและสติปญญาของตนสรางความหมาย ความเขาใจในสาระการเรียนรูที่ไดกําหนด  
ประการที่สาม ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม กระบวนการเรียนรูอยางตื่นตัวทางอารมณ คือ ผูเรียน

ไดมีการเคลื่อนไหวทางอารมณหรือความรูสึก คือ กิจกรรมการเรียนรูมีสวนทําใหอารมณของผูเรียน

ต่ืนตัว หรือเกดิอารมณ ความรูสึกตาง ๆ ซึง่จะชวยใหการเรียนรูนัน้มีความหมายตอตนเองมากขึ้น 

ซึ่งจะสงัเกตเหน็พฤตกิรรมการเรียนรูของผูเรียนที่แสดงถงึความรูสึกสนกุสนาน ต่ืนเตนใน 
การปฏิบัติกิจกรรมอยางชัดเจน ประการทีส่ี่ ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม กระบวนการเรียนรูอยาง

ต่ืนตัวทางสงัคม คือ ผูเรียนไดมีการปฏิสัมพันธทางสงัคมกับผูอ่ืนและสิ่งตาง ๆ รอบตัว  
เกิดการตื่นตวัทางสังคม จากการปฏิบัติกจิกรรมกลุม การอภิปราย ระดมสมองคิดวิเคราะหรวมกัน

ของผูเรียน อันจะเปนปจจัยชวยใหสามารถเรียนรูดีข้ึน และประการสุดทาย ผูเรียนมสีวนรวมใน

กิจกรรม กระบวนการเรียนรูทั้ง 4 ดาน ของผูเรียนมีมากกวาผูสอน เพราะผูเรียนเปนผูที่ไดลงมอื
ปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเนื่องอยูตลอดเวลา ซึง่เปนเปาหมายสาํคัญประการหนึง่ ของชุดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 นอกจากนัน้ เมื่อพิจารณาถงึการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่กําหนดใหผูเรียนไดปฏิบัติใน 
แตละชุดกิจกรรมการเรียนรูแลว  เปนไปตามหลกัการสําคัญทั่วไปของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  
ซึ่ง อาภรณ  ใจเที่ยง (2546. หนา 73-76) ไดกลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองสอดคลองกับ

เจตนารมณของหลักสูตร จดุประสงคการเรียนรู วัย ความสามารถและความสนใจของผูเรียน 

ตลอดจนลักษณะของเนื้อหาวิชา ซึง่สาระการเรียนรูที่ใชในชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้ ไดผาน 
การวิเคราะหหลักสูตร และบรูณาการสาระการเรียนรูดานสิ่งแวดลอมศึกษา ของ 3 กลุมสาระ 

การเรียนรู  จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2544 ระดับชวงชัน้ที่ 2 แลวจึง

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหมีความเหมาะสมกับวัย  สอดคลองกับความสนใจ  ความถนัดและ            

ความแตกตางของผูเรียน   หลักการสําคัญทั่วไปของการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สําคญัอีกประการ

หนึง่คือ การใชส่ือการสอนที่เหมาะสม ทัง้สื่อวัสดุ อุปกรณ และวิธีการ เชน ส่ือ CD-ROM และ
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โปรแกรมสารสนเทศดานสิง่แวดลอม เพลงและเกมสิง่แวดลอม เลาประสบการณประทับใจ

เกี่ยวกับส่ิงแวดลอม การทายปญหา และการแสดงบทบาทสมมต ิเปนตน ตลอดจนสื่อที่เปนของ

จริงหรือสถานการณจริง ดังที่ สุพรรณี  มีเทศน (2539. หนา 37-39) ไดกลาวถงึสื่อการเรียน 

การสอนสิง่แวดลอมที่ดีที่สุด เหมาะสมที่สุดก็คือ ส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัวผูเรียน ของจริง และ

สถานการณจริง เปนตน  การใหผูเรียนเปนผูกระทําทีท่าทายความคิด ความสามารถ โดย 

การสนทนา ซกัถาม อภิปราย แสดงความคิดเห็นใหเหตผุล ระดมสมอง  คิดวิเคราะห คาดเดา

เหตุการณ ตลอดจนการเรียนรูนอกสถานที่หรือนอกหองเรียน เชน การสํารวจสิ่งแวดลอมรอบ

บริเวณโรงเรียนหรือภายในชมุชน ที่ผูเรียนตองลงมือปฏิบัติ  ไดเรียนรู สัมผัสจับตองดวยตนเอง 

เปนตน  อีกทัง้ ยังสอดคลองกับหลักและแนวทางของสิ่งแวดลอมศึกษาตาง ๆ ที่ วัฒนา  เตาทอง 

(2535. หนา 68-70) และพวงทอง มมีั่งคัง่ (2537. หนา 155) ไดกลาววาสิ่งแวดลอมศึกษาตอง

มุงเนนแกปญหาที่มีข้ันตอน มีเหตุผลและเปนจริง ผูเรียนจะตองมีสวนรวมในบทเรียนที่มุงเนนให

ผูเรียนไดนําไปใชในชีวิตประจําวนั หรือนาํไปปรับปรุงการดํารงชีวิตของตนเอง และลอซซี่ (Lozzi, 

1989. p. 3-11. อางองิจาก จิระวัฒน  ตันสกุล. 2546 หนา 97 ) ไดกลาวถงึการสอนสิ่งแวดลอม
ศึกษาวา การสอนสิ่งแวดลอมศึกษาใหมปีระสิทธิภาพตรงตามวัตถปุระสงคและกอใหเกิดเจตคติ

และคานิยมทางบวกไดก็ตอเมื่อ มีการใชรูปแบบและวิธกีารสอนอยางเฉพาะเจาะจง  เชน  
การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม การพานักเรียนออกไปพบกับปญหาสิง่แวดลอมในสถานการณ

จริงและการศกึษานอกชัน้เรยีนเปนวธิีการที่มีประสิทธิภาพอยางยิ่ง ซึง่การจัดกจิกรรมการเรียนรูใน

ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวจิยัสรางขึ้นนัน้ มีการกาํหนดกิจกรรมการสาํรวจสภาพแวดลอมในทองถิ่น 

แลวผูเรียนชวยกันคิดวเิคราะหถงึสภาพแวดลอมที่กอใหเกิดปญหา แนวทางในการแกไขปญหา 

แลวกําหนดเปนโครงการที่สามารถแกไขปญหาสภาพแวดลอมในทองถิ่นไดตอไป เปนตน  
 3. การประเมนิชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม  สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ตามความคิดเห็นของนักเรียน พบวา นักเรียนมี

ความคิดเหน็ในการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรูในแตละชุด ทัง้ดานปจจัยนาํเขาดานกระบวนการ 

และดานผลผลิต มีความเหมาะสมในระดบัมากถงึมากที่สุด ทีป่รากฏผลเชนนั้นเนื่องจาก           

ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวจิยัสรางขึ้นนัน้ เปนไปตามขั้นตอนของการสรางชุดกิจกรรม ดังที่ ชยัยงค  

พรหมวงศ (2523. หนา 123) ไดกลาวถึงขัน้ตอนการสรางชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมไววาตอง 

มีการกาํหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ  หนวยการสอน หัวเรื่อง มโนคติหลักการ กําหนด

วัตถุประสงคใหสอดคลองกบัหัวเรื่องและกําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงค 
เชิงพฤติกรรม กําหนดแบบประเมินผล  เลือกและผลิตสื่อการสอน วสัดุ อุปกรณ หาประสิทธิภาพ 
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ชุดกิจกรรม แลวจึงจะใชชุดกิจกรรมได และทําใหชุดกิจกรรมมีคุณสมบัติในการเพิ่มประสิทธิภาพ 

ในการสอนและการเรียนรูของนักเรียน  ลดบทบาทในการบอกของครู เปดโอกาสใหนกัเรียนศึกษา

ดวยตนเอง  ทาํใหมทีักษะในการแสวงหาความรู ฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ รูจักทาํงาน

รวมกัน และมสีวนรวมในการเรียนอยางแทจริง อีกทัง้ยงัสนองความแตกตางระหวางบุคคลอีกดวย 

ซึ่งตรงกับบทสรุปคุณคาของชุดกิจกรรมที ่กาญจนา  เกยีรติประวัติ (ม.ป.ป..หนา 174) และ 

วีระ  ไทยพานชิ (2529. หนา 137) ไดกลาวไวตามสาระสําคัญขางตน 

 
ขอเสนอแนะ 
 
 ขอเสนอแนะสําหรบัการนาํชุดกิจกรรมการเรยีนรูไปใช 
  1. กอนนาํชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ที ่2 ไปใช ครูผูสอนควรศึกษารายละเอยีดของชุดกิจกรรม

การเรียนรู และคูมือการใชอยางละเอียด เพื่อชวยใหการดําเนนิการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 
มีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 2 ไดมุงเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูอยางแทจริง 

ดังนัน้ ครูผูสอนจึงควรพยายามสรางโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูใหมากที่สุด 

โดยการสังเกต สนับสนุน สรางบรรยากาศและสภาพแวดลอมอ่ืน ๆ ใหเอื้อตอการเรยีนรู ตลอดจน

อํานวยความสะดวกใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและรอบรู  
  3. การใชชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม สําหรับนักเรียนระดับชวงชัน้ที ่2  มกีารใชส่ือประเภท CD-ROM หรือส่ือวิดีทัศน 
ดานสิ่งแวดลอมหลายชุด ครูผูสอนควรมีการจัดเตรียมอุปกรณตาง ๆ ที่จําเปนใหพรอม และ

คํานึงถึงความสนใจของผูเรียน และเวลาที่ใชในการนาํเสนอสื่อดังกลาวอยางเหมาะสม 
 
 ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยครั้งตอไป 
  1. เนื่องจากชดุกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและ       

ส่ิง แวดลอมทีผู่วิจัยสรางขึ้นนี้  มีคาประสทิธิภาพกระบวนการหรอืประสิทธิภาพ E1 ในชุดกิจกรรม

การเรียนรูที่ 1 ส่ิงมีชวีิตกับส่ิงแวดลอม นอยที่สุด ดังนัน้จงึควรมีการวิจยัเพิ่มเตมิ โดยอาจปรับปรุง

กิจกรรมการเรยีนรูในชุดดังกลาว ใหเปนไปในลักษณะของการปพูื้นฐานผูเรียนกอน   
หรือปรับกิจกรรมการเรียนรูโดยใชส่ือการเรยีนรูใหหลากหลาย แปลกใหม และนาสนใจมากยิง่ขึ้น   
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  2. ควรไดมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมไปทดลองและปรับใชกับนักเรียนในระดับชวงชัน้อื่น ๆ ใหกวางขวางยิ่งขึน้ตอไป 

  3. สาระการเรยีนรูในชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมไดบูรณาการสาระการเรียนรูเฉพาะดานสิ่งแวดลอมศึกษา ดังนั้นจงึนาจะม ี
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรูแบบมีสวนรวมกบัสาระการเรียนรูดานอื่น ๆ 
 
 
 
 
 
 
 


