
บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาของปญหา 
 

 การจัดการเรียนรูของไทยในปจจุบันไดมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนษุยที่สมบูรณ  เปนคนด ี  

มีปญญา  มีความสุข  และมีความเปนไทย  มีศักยภาพในการศึกษาตอ  และประกอบอาชีพ   

จึงกําหนดจุดมุงหมายวาใหผูเรียนเปนผูคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และมีความคดิสรางสรรค   

ซึ่งการจัดกระบวนการเรียนรูมุงเนนไปที่ตัวผูเรียนมากขึน้  โดยคํานึงถงึประเดน็สาํคัญ  คือ  มนษุย

สามารถเรยีนรูส่ิงตางๆ  ไดโดยอาศัยสมองและระบบประสาทสมัผัส  ซึ่งเปนพืน้ฐานของการรับรู   

จะรับความรูสึกจากอวัยวะรบัความรูสึก  คือ  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  ใจ  กระบวนการเรียนรูที่ม ี

ประสิทธิภาพ  ผูสอนจะตองสนใจ  และใหผูเรียนไดพัฒนาความสัมพนัธ  ระหวางสมอง(Head)    

มือ(Hand)  และสุขภาพองครวม(Health)  บุคคลแตละคนมคีวามสามารถหรือความเกงแตกตาง

กัน  และมีรูปแบบการพัฒนาเฉพาะของแตละคน  ส่ิงแวดลอมที่แตกตางกนั  สงผลตอการพัฒนา 

เสริมสรางความสามารถใหแตกตางกนัอยางเห็นไดชัด  โฮวารด   การดเนอร  เชื่อวาทกุคนมี

ความสามารถติดตัวมาแตกาํเนิด  8  ดาน  อาจจะมากนอยแตกตางกนัไปเนื่องจากพันธกุรรม   

ส่ิงแวดลอม   ความสามารถเหลานี้ผลักดนัใหมนุษยแตละคน  สนใจเรียนรูเร่ืองราวที่แตกตางกัน  

ผูเรียนแตละคนจึงเปนผูที่เหมาะสมที่สุดทีจ่ะออกแบบการเรียนรูดวยตนเอง  เพื่อใหตรงกับ 

ความสนใจ  ความสามารถทีม่ี  ความสามารถทัง้  8  ประกอบดวย  ความสามารถดานตรรกภาษา  

มิติสัมพนัธ  สัมผัส  ดนตรี  มนุษยสัมพนัธ  ความเขาใจตนเองและธรรมชาติ (http://www.  

thailearn.net  /learn/11.html)  การจัดกระบวนการเรียนรูจึงควรจัดกจิกรรมที่หลากหลาย   

เพื่อสงเสริมศักยภาพ  ความเกง/ความสามารถของผูเรียนเปนรายบุคคล  เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนา 

เตม็ตามศักยภาพของแตละบุคคล  ซึ่งสามารถเกงไดหลายดาน 

 นอกจากนีจุ้ดมุงหมายของหลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐานตองการใหผูเรียนเกิดคุณลกัษณะ 

อันพงึประสงคอยางหนึง่ คือ  มีความคิดสรางสรรค  ดวยเหตุนี้จงึอาจกลาวไดวาความคิด

สรางสรรคอาจเปนสิง่หนึ่งทีม่ีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เพราะความคิดสรางสรรคเปน

ความสามารถทางสมองที่ใชในการแกปญหา  เปนการคิดที่กอใหเกิดสิ่งใหมตางๆ  เปน

ความสามารถของบุคคล 
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ที่จะประยกุตใชกับงานหลายๆ ชนิด (สํานกัทดสอบทางการศึกษา, 2532. หนา 8-10 อางองิจาก

Guilford,1963) 

จากการวิจัยดานการวัดและประเมินผล  ไดพบวานวัตกรรมการวัดและประเมินผลที ่

สอดคลองกับมาตรา  26  แหงพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 ตามลักษณะสําคญั 

ของ  Alternative  Assessment  ก็คือ  การวัดลักษณะงานของนกัเรยีนโดยตรง   ไดใชองคความรู  

ความคิดรวบยอด  หลักการทางวิชาการและกระบวนการคิด  การตัดสินใจและการแกปญหา  และ

กระบวนการแสวงหาความรูอยางเหมาะสม  การจัดบริบทของการปฏิบัติภารกิจ  จะเหมือนหรือ

ใกลเคียงกับบริบทการทํางานของมืออาชพี  หลักเกณฑในการประเมนิการปฏิบัติภารกิจจะเนน

ประสิทธิภาพ  ประสิทธิผล  ความคิดสรางสรรค  และเกณฑที่มีความสําคัญอื่นๆ   

 ในอดีตที่ผานมานกัจิตวทิยาและนักวิชาการศึกษาไดตระหนกั  และยอมรับแลววาการ

พัฒนาสติปญญา   และผลสัมฤทธิท์างการเรียนยงัไมเปนการเพียงพอที่จะทําใหบุคคลหนึ่งๆ  

ประสบความสําเร็จในชีวิตไดทุกดาน  เพราะในสภาพความเปนจริงของชีวิตเรานัน้  มีความ

ตองการทัง้ทางดานทักษะและความสามารถในดานอื่นๆ  อีกที่นอกเหนือจากการเรยีนเกง   

ดังผลจากการประเมินหลักสตูรของกรมวิชาการ (2542. หนา 18)  ที่พบถึงความลมเหลวของ

การศึกษา  ที่ไมสามารถสรางคนใหมีจิตใจที่ดี  สถาบนัการศึกษาสวนใหญมุงเนนใหผูเรียนเดน

ดานวชิาการ  มากกวาใหความสําคัญกับการพัฒนาดานจิตใจ  ความคดิสรางสรรค  อารมณ และ

สังคม  จึงทําใหเกิดปญหา  คือ  คนที่มีสติปญญาสงูไมสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางเปนสุข    

กรมสุขภาพจติ (2544. หนา 120-121)  ไดกลาวถงึงานวิจัยในรัฐแม็ซซาซูเสท  สหรัฐอเมริกา   

ที่ศึกษาความสัมพันธของสติปญญากับความสาํเร็จในชีวิต  โดยติดตามเก็บขอมูลจากเด็ก   

450  คน  เปนเวลานานถงึ  40  ป  ซึ่งพบวา  สติปญญามีความสัมพนัธเพียงเล็กนอยกับ

ความสามารถในการทํางาน    หรือการดําเนินชวีิตใหไดดีและยังพบอีกวาปจจยัที่สามารถจะ

ทํานายถึงความสําเร็จในดานตางๆ  ของชีวิตไดดีกวา  กลับเปนความสามารถดานอืน่ที่ไมเกี่ยวของ

กับสติปญญา  เชน  ความสามารถในการจัดการกับความผิดหวงั  การควบคุมอารมณ  และเขาใจ

บุคคลอื่นไดดี  ซึ่งก็คือการมคีวามฉลาดทางอารมณนัน่เอง 

  แมวาในบางครั้งจะตองพบกับอุปสรรคและปญหาตางๆ  มากมาย  รวมทัง้ความลมเหลว

ที่ผานมานัน้จะเหน็ไดวาผูทีป่ระสบกับความสําเร็จหรือผูที่ประสบกับความลมเหลวไมมีส่ิงใด 

ที่แตกตางกันมากนักไมวาจะเปนเรื่องเกี่ยวกับความรู  ความสามารถ  อายุและความเฉลียวฉลาด  

แตมีส่ิงหนึ่งทีแ่ตกตางกนั  คือ  การมีหวัใจเขมแข็ง  เด็ดเดี่ยวและความคิดที่จะสูกบัชีวิต 
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(กรมวิชาการ, 2544. หนา 13)  ซึ่งก็เปนคณุลักษณะดานหนึ่งของบุคคลที่มีความสามารถในการ

เผชิญความยากลําบาก นอกจากนี ้ งานวจิัยของกรมวิชาการ  ยังพบวาความประสบผลสําเร็จใน

ชีวิตเกิดจากความสามารถในเชิงสติปญญา  33%  ที่เหลืออีก  67% แยกเปนความสามารถในการ

เขาสังคม (SQ)  และความทะเยอทะยานไปสูความสาํเร็จ(AQ)  ของแตละคน (นิยะดา  คํายศ, 

2545. หนา 2 อางอิงจาก  กรมวิชาการ, 2544. หนา 16) 

   จากงานวิจัยของมณฑาทพิย  แคนยุกต  (2547) ไดศึกษางานวิจยัเรื่องการศึกษา

ความสัมพันธระหวางสติปญญา  ความฉลาดทางอารมณ  กับความคิดสรางสรรค  ของนกัเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  พบวา  สติปญญา  และความฉลาดทางอารมณ  ตางมีผลตอความคิด

สรางสรรค  แตอาจจะมีปจจัยดานอืน่ๆ   ดวย  ที่มีความสัมพนัธหรือเปนสาเหตุของความคิด

สรางสรรค 

   ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน  ผูวิจัยเห็นวา  ความคิดสรางสรรคเปนตัวบงชี้ที่แสดงถึง 

ศักยภาพของผูเรียน  ซึ่งถือเปนกลไกสาํคัญในการพฒันาคุณภาพการศึกษาของประชากร  เพื่อ

สรางคนไทยใหเปนคนด ี มีปญญา  มีความสุข  มีศักยภาพพรอมที่จะแขงขันและรวมมืออยาง

สรางสรรคในเวทีโลก  ฉะนั้น  สติปญญา  ความฉลาดทางอารมณ  ความสามารถในการเผชิญ

ความยากลาํบาก  นาจะมคีวามสัมพันธกับความคิดสรางสรรค  ผูวิจัยจึงตองการศึกษาวา ตัวแปร

ดานใดบางของ  สติปญญา  ความฉลาดทางอารมณ  ความสามารถในการเผชิญความยากลําบาก 

ที่สงผลและมคีวามสัมพันธกับความคิดสรางสรรค  ของนักเรียนมากนอยเพียงใด  อันจะเปน

ประโยชนในการหาทางชวยเหลือ นักเรียนที่มีปญหา  หรือขอบกพรองไดทันทวงท ี การไดปรับปรุง

การเรียนการสอนแตเร่ิมแรกยอมจะสงผลดีไปถึงการศึกษาระดับสูงขึน้ไปหรืออยางนอยก็เปนการ

ลดความสูญเปลาทางการศกึษา 

 
ความมุงหมายของการวจิยั 
 

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธ   ระหวางตัวแปรพยากรณกับความคิดสรางสรรคของนกัเรียน 

ชั้นประถมศกึษาปที ่ 6 

2. เพื่อศึกษาอาํนาจการพยากรณของตัวแปรพยากรณแตละดานที่สงผลตอความคดิ 

สรางสรรคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 

3. เพื่อคนหาตวัแปรพยากรณที่ดี  แตละดานในการพยากรณความคิดสรางสรรคของ 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 
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ความสําคัญของการวิจัย 
 

 การศึกษาคนควาครั้งนี ้ ทําใหทราบวาตวัแปรดานบางใดที่สงผลตอความคิดสรางสรรค

ของนักเรียน  เพื่อใหผูมีสวนเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาและสถานศกึษาไดนํามาใชเปนแนวทาง

และเปนประโยชน  สามารถจัดการศึกษาไดเหมาะสมตอผูเรียน  ตลอดจนนาํไปใชเปนขอมูลชี้นาํ

การพัฒนาคณุภาพการศึกษาตอไปอีกดวย 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

1.  ประชากร  ประชากรที่ใชในการทําวิจยัครั้งนี ้  เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา  2547  ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุโขทัย    

จํานวนทั้งหมด  342  โรงเรียน  จํานวนนกัเรียนทั้งหมด  24,282  คน 

 2.  กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6    

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา  2547  ของโรงเรียนสังกัดสาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษา สุโขทัยเขต 2 

จํานวน  415  คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบหลายขัน้ตอน (Multi – Stage  Random  Sampling) 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 

1. ตัวแปรพยากรณ  ไดแก 
1.1 สติปญญา  (Intelligence  Quotient:  IQ)  จําแนกไดดังนี ้

1.1.1 ดานเหตุผล 

1.1.2 ดานคณิตศาสตร 

1.1.3 ดานการรับรู 

1.1.4 ดานภาษา 

1.1.5 ดานมิติสัมพันธ 

1.2 ความฉลาดทางอารมณ  (Emotional  Quotient: EQ)  จําแนกไดดังนี ้

1.2.1 ดานด ี

1.2.2 ดานเกง 

1.2.3 ดานสุข 

1.3 ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก  (Adversity  Quotient:  AQ)   

จําแนกไดดังนี ้



 5 

1.3.1 ดานความเขมแข็งทางจิตใจ 

1.3.2 ดานความเชื่อมั่นในตนเอง 

1.3.3 ดานความพากเพียรพยายาม 

1.3.4 ดานความกลาหาญ 

1.3.5 ดานความอดทน 

2. ตัวแปรเกณฑ  คือ  ความคิดสรางสรรค (Creative  Thinking:  CR) 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. สติปญญา (Intelligence  Quotient: IQ)  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการ 

ทํากิจกรรมอยางมีเปาหมาย  มีจุดมุงหมาย  สามารถคิดหาเหตุผล  เชื่อมโยง  และแกปญหาตางๆ  

ไดและสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งประกอบดวย  4  ดาน ดังนี้ 

1.1 ดานเหตุผล (Reasoning: R)  หมายถึง  ความสามารถดานตรงขาม  ความ 

สามารถดานความเหมือนกัน  และอุปมาอุปไมย 

     1.2  ดานคณิตศาสตร (Number Facility: N)  หมายถงึ อนุกรมตัวเลข  คาของตัวเลข   

และโจทยปญหา 

1.2 ดานการรับรู (Perceptual Speed: P) หมายถงึ  ความจาํทนัททีนัใด  และ 

ความจาํแบบเวนชวง 

     1.4  ดานภาษา (Verbal Meaning: V)  หมายถึง  การสรุปความ  และความเขาใจดาน

ภาษา 

                 1.5  ดานมิติสัมพันธ (Spatial Relations: S)   หมายถงึ  ความเขาใจในลกัษณะขวา 

และซาย  และการยายพืน้ที ่

3. ความฉลาดทางอารมณ (Emotional  Quotient: EQ)  หมายถึง  ความสามารถในการ 

ตระหนักรูถงึความรูสึกของตนเอง  และผูอ่ืน  เพื่อการสรางแรงจงูในตนเอง   บริหารจัดการอารมณ

ตางๆ ได ซึ่งประกอบดวย  3  ดาน  ดังนี ้

3.1 ดานดี  หมายถึง  ความสามารถในการควบคุมอารมณ   ความตองการของตนเอง   
รูจักเห็นใจผูอ่ืน  และมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 

3.2 ดานเกง  หมายถึง  ความสามารถในการรูจักตนเอง  และความสามารถในการ 
ตัดสินใจแกปญหา  ไดอยางมีประสิทธิภาพ  ตลอดจนมีสัมพันธภาพที่ดีกับผูอ่ืน 
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3.3 ดานสุข  หมายถึง  ความสามารถในการดําเนินชีวิตไดอยางเปนสุข ภูมิใจตนเอง   

พอใจชีวิต  สุขสบายทางใจ 

 3. ความสามารถในการเผชญิความยากลาํบาก (Adversity  Quotient: AQ) หมายถงึ  

ความสามารถของบุคคล  เปนผูมีความเขมแข็งทางจิตใจ  ความเชื่อมัน่ในตนเอง  ความพากเพียร

พยายาม  ความกลาหาญและความอดทน  ซึ่งประกอบดวย  5  ดาน  ดังนี ้

    3.1  ความเขมแข็งทางจิตใจ   หมายถงึ  ความสามารถของบุคคลในลักษณะเปนผู 

ไมหวาดกลัวตอภยันตรายและไมคิดวาตนเองเกิดมามีเคราะหราย  เคารพนอบนอมตอผูใหญ 

ไมฉุนเฉียวหรอืโกรธงาย   มจีิตใจที่หนักแนน  แนวแน   หากถูกประทษุรายก็สามารถฟนตวัได 

อยางรวดเร็ว 

     3.2  ความเชื่อมั่นในตนเอง   หมายถงึ  ความสามารถของบุคคลที่มจีิตใจมั่นคง   

กลาแสดงออก  กลาแสดงความคิดเหน็   ไมหวัน่ไหวตอคําวิพากษวจิารณ  กลาซกัถามในสิ่งที่

ตนเองไมเขาใจ   ตองการทาํอะไรดวยตนเอง  มีความเปนตัวของตัวเอง  มีการตัดสินใจโดยไมลังเล  

สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดดี  มีศรัทธาในคุณคาความสาํคัญของตนเองและมคีวามคิดริเร่ิม

สรางสรรค 

     3.3  ความพากเพียรพยายาม  หมายถงึ  ความสามารถของบุคคลในลักษณะเปนผูมี

พลังอนัแรงกลา  มุงมั่นทะเยอทะยาน  ยืนหยัด  ทํางานอยางกระตือรือรน  ต้ังใจจริง  มุงมั่นทํางาน

ในหนาที่ของตนเองใหสําเรจ็และใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

      3.4  ความกลาหาญ  หมายถงึ  ความสามารถของบุคคลในการเปนผูกลาพูด   กลาทาํ

ในสิ่งที่ถูกตองและดีงามอยางมั่นใจ  ทําใหเปนทีน่าเชื่อถอืของผูอ่ืน  อาจหาญ   เกงกลา  ไมกลัว  

ไมพร่ันพรงึตอศัตรูหรืออุปสรรคใดๆ  ไมใชกลาทาํความชั่วหรือกลาแข็ง  เปนความกลาอยางมี

เหตุผล 

     3.5  ความอดทน  หมายถึง   ความสามารถของบุคคลในการเผชญิตอความยากลําบาก  

การทาํงานอยางไมยอทอ   มีความมุงมัน่ที่จะทํางาน  รูจักควบคุมตนเอง   อดกลั้นตอส่ิงที่ยัว่ย ุ   

มีความหนักแนน  เมื่อเกิดเหตุการณจะไมแสดงอาการหวัน่ไหว  คงอยูในอาการสงบปกติ  

ตลอดจนรูจักรอคอย 

4.  ความคิดสรางสรรค (Creative  Thinking : CR) หมายถึง  ความสามารถดานหนึ่ง 

ของสมองในการคิดไดหลายทิศทาง (Divergent  Thinking) เพื่อตอบสนองสิ่งเราที่ปรากฏ   

เปนความคิดในสิ่งที่แปลกใหมไปจากเดิม เปนการกระทําที่บุคคลเลือกจากประสบการณที่ผานมา

เพื่อสรางรูปแบบใหมความคิดใหมที่แตกตางกันในหลายทิศทาง มีความฉับไวในการคิดและ 
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การแสดงออก หรือผลิตงานใหมที่มีคุณคาเปนประโยชนตอตนเองและสังคม  ซึ่งประกอบดวย   

3  ดาน  ดังนี้ 

4.1 ความคิดริเร่ิม  (Originality)  หมายถึง  ความคิดแปลกใหม  แตกตางจากความ 

คิดธรรมดา 

4.2 ความคลองในการคิด  (Fluency)  หมายถงึ  ความสามารถของบุคคลในการคิดหา 

คําตอบไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีคําตอบในปริมาณที่มากในเวลาจํากัด 

4.3 ความคิดยืดหยุน  (Flexibility)  หมายถึง  ความสามารถในการคิดหาคําตอบได 

หลายประเภท  และหลายทิศทาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


