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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 เพื่อใหเขาใจตรงกันในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยจงึกําหนดสัญลักษณแทน 

ตัวแปรและคาสถิติตางๆ  ดังตอไปนี้ 

 สัญลักษณที่ใชแทนตัวแปร 

IQ แทน สติปญญา 

IQ1 แทน ดานเหตุผล 

  IQ2 แทน ดานคณิตศาสตร 

  IQ3 แทน ดานการรับรู 

  IQ4 แทน ดานภาษา 

  IQ5 แทน ดานมิติสัมพันธ 

  IQT แทน สติปญญาในภาพรวม 

  EQ แทน ความฉลาดทางอารมณ  

EQ1 แทน ดานด ี

  EQ2 แทน ดานเกง 

  EQ3 แทน ดานสุข 

  EQT แทน ความฉลาดทางอารมณในภาพรวม 

  AQ แทน ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก 

AQ1 แทน ดานความเขมแข็งทางจิตใจ 

  AQ2 แทน ดานความเชื่อมั่นในตนเอง 

  AQ3 แทน ดานความพากเพียรพยายาม 

  AQ4 แทน ดานความกลาหาญ 

  AQ5 แทน ดานความอดทน 

  AQT แทน ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากในภาพรวม 

   Y แทน ความคิดสรางสรรค 
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 สัญลักษณที่ใชแทนคาสถิติ 

  N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

  Mean แทน คาเฉลี่ย 

S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  rtt แทน คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

  SEM แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัด 

SEb แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคาน้าํหนกัความสําคัญของ 

ตัวแปรพยากรณ 

SEest แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของการพยากรณ 

  r แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงาย 

  a แทน คาคงที่ของสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบ 

  b แทน คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนดิบ  

(Score  Weight) 

  β  แทน คาน้ําหนักความสําคัญของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนน 

มาตรฐาน (Beta  Weight)  

F แทน คาการแจกแจงแบบ F (F-distribution) 

  t แทน คาการแจกแจงแบบ t  (t-distribution) 

  R แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

  R2 แทน กําลังสองของสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณหรือรอยละของ 

คาความแปรผนัรวมกนัของตัวแปรพยากรณกับตัวแปรเกณฑ 

  Y�  แทน คะแนนความคิดสรางสรรคที่ไดจากสมการพยากรณในรูป 

                                      คะแนนดิบ 

   Z�  แทน คะแนนความคิดสรางสรรค  ที่ไดจากสมการพยากรณในรูป 

คะแนนมาตรฐาน 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

1. การวิเคราะหหาคาสถิติพืน้ฐาน 

2. การวิเคราะหหาคาสมัประสิทธิ์สหสัมพนัธอยางงาย 

3. การวิเคราะหหาคาอาํนาจการพยากรณของตัวแปรพยากรณแตละดานที่สงผลตอ 

ความคิดสรางสรรคและสรางสมการพยากรณความคิดสรางสรรคดวยตัวแปรพยากรณทั้ง  13  ตัว 
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 4.  การวิเคราะหหาอํานาจการพยากรณของตัวแปรพยากรณโดยภาพรวม  ที่สงผลตอ

ความคิดสรางสรรคและสรางสมการพยากรณความคิดสรางสรรคดวยตัวแปรพยากรณ  4  ตัว 

5.  การวิเคราะหหาคาอาํนาจการพยากรณของตัวแปรพยากรณที่ดีแตละดานในการ 

พยากรณความคิดสรางสรรค  และสรางสมการพยากรณความคิดสรางสรรคดวยตวัแปรพยากรณ

ที่ดี 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
1. การวิเคราะหหาคาสถิติพืน้ฐานของสตปิญญา   ความฉลาดทางอารมณ  ความสามารถ

ในการเผชิญความยากลาํบาก   และความคิดสรางสรรค  ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  

จํานวน  415  คน  ปรากฏผลดังตาราง 6  
 

ตาราง 6   คาสถิติพื้นฐานของสติปญญา   ความฉลาดทางอารมณ   ความสามารถในการเผชิญ 

   ความยากลาํบากและความคิดสรางสรรค 
 

ตัวแปร คะแนนเต็ม Mean S.D. rtt SEM 

IQ:          IQ1 80 52.00 10.46 .75 .51 

IQ2 80 41.32 11.28 .82 .55 

IQ3 80 54.38 12.73 .77 .63 

IQ4 80 25.64 9.91 .48 .49 

IQ5 80 34.82 24.10 .35 1.18 

IQT 400 208.16 43.00 .60 2.11 

EQ:        EQ1 72 49.33 6.36 .60 .31 

EQ2 72 46.75 7.78 .68 .38 

EQ3 64 43.93 7.70 .75 .38 

EQT 208 140.01 17.40 .71 .85 

AQ:        AQ1 40 35.06 4.31 .67 .21 

 AQ2 36 29.69 4.12 .66 .20 

AQ3 52 41.18 6.13 .72 .30 

AQ4 40 31.94 5.26 .71 .26 

AQ5 72 55.73 9.76 .84 .48 

AQT 240 193.50 23.93 .81 1.17 

Y 22 21.73 10.85 .57 .53 
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ผลการวิเคราะหตามตาราง  6  พบวา  ภาพรวมของสตปิญญา (IQT)  มีคาเฉลีย่เทากับ  

208.16  คาความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ  43.00   และคาความเชือ่มั่นเทากับ .52  รายดาน

แยกเปน  สติปญญาดานเหตุผล (IQ1)   สติปญญาดานคณิตศาสตร (IQ2)  สติปญญาดานการรบัรู 

(IQ3)  สติปญญาดานภาษา (IQ4) สติปญญาดานมิติสัมพันธ (IQ5)  มคีาเฉลี่ยเทากบั   52.00,  

41.32,  54.38,  25.64,  34.82   คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  10.46,  11.28,  12.73,  

9.91,  24.10  และคาความเชื่อมั่นเทากับ .76, .83, .77, .48, .35  ตามลําดับ 

ภาพรวมของความฉลาดทางอารมณ (EQT)  มีคาเฉลี่ยเทากับ 140.01  คาความเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 17.40 และคาความเชื่อมั่นเทากบั .71   รายดานแยกเปนความฉลาดทางอารมณ

ดานดี (EQ1)   ความฉลาดทางอารมณดานเกง (EQ2)  ความฉลาดทางอารมณดานสุข (EQ3)  มี

คาเฉลี่ยเทากบั  49.33,  46.75,  43.93  และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ  6.36,  7.78,  7.70  

และคาความเชื่อมั่นเทากับ .71, .60, .68  ตามลําดับ 

ภาพรวมของความสามารถในการเผชิญความยากลําบาก (AQT)   มีคาเฉลี่ยเทากับ 

193.50  คาความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ   23.93  และคาความเชือ่มั่นเทากับ .81  รายดาน

แยกเปนความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความเขมแข็งทางจิตใจ (AQ1)   ความ

ฉลาดทางอารมณดานความเชื่อมั่นในตนเอง (AQ2)  ความฉลาดทางอารมณดานความพากเพียร

พยายาม (AQ3)  ความฉลาดทางอารมณดานความกลาหาญ (AQ4)   ความฉลาดทางอารมณดาน

ความอดทน (AQ5)   มีคาเฉลี่ยเทากับ  35.06,  29.69,  41.18,  31.94,  55.73   และคาความ

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  4.31,  4.12,  6.13,  5.26,  9.76  และคาความเชื่อมั่นเทากับ  .67, .66, 

.72, .71, .84  ตามลําดับ 

ความคิดสรางสรรค (Y)  มีคาเฉลี่ยเทากับ  21.73   คาความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 

10.85  และคาความเชื่อมัน่เทากับ .57 

2.  การวิเคราะหหาคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของสติปญญา  ความฉลาดทาง

อารมณ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก  และความคิดสรางสรรค 

     2.1  การวิเคราะหหาคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของสติปญญา  ความฉลาด

ทางอารมณ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก  แตละดาน    และความคดิสรางสรรค  

จากการตอบแบบทดสอบของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6  จํานวน  415  คน  ปรากฏผลดัง

ตาราง 7 
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 ผลการวิเคราะหตามตาราง 7  พบวา  ความสัมพนัธภายในของสติปญญาแตละดาน   

พบวา  คูที่มีความสมัพนัธสูงสุด  คือ  ดานการรับรูกับดานภาษา    มคีวามสัมพันธ  .496  คูที่มี

ความสัมพันธรองลงมาตามลําดับ  คือ  ดานเหตุผลกับดานคณิตศาสตรมีความสัมพันธ  .443  และ

ดานคณิตศาสตรกับดานภาษา  มีความสมัพันธ  .364   ซึ่งมนีัยสาํคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกคา 

สวนดานเหตุผลกับดานมิติสัมพันธมีความสัมพันธกนัต่ําสุด คือ  -.022  ซึ่งไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 

 ความสัมพันธภายในของความฉลาดทางอารมณแตละดาน  พบวา คูทีม่ีความสมัพนัธกัน

สูงสุด  คือ  ดานเกงกบัดานสุข  มีความสมัพันธ .492  คูที่มีความสัมพันธรองลงมาตามลําดบั คือ  

ดานดีกับดานเกงมีความสมัพันธ  .428  และดานดีกับดานสุขมีความสัมพันธ  .425  ซึ่งมนีัยสําคญั

ทางสถิติที่ระดบั  .01 ทุกคา 

 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในของความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากแตละ

ดาน  พบวา   คูที่มีความสัมพันธกันสงูสุด  คือ  ดานความกลาหาญกับดานความอดทน   มี

ความสัมพันธ .707  คูที่มีความสัมพันธรองลงมาตามลาํดับคือ  ดานความเชื่อมั่นในตนเองกับดาน

ความพากเพียรพยายามมีความสมัพนัธ .651  และดานความพากเพียรพยามกับดานความกลา

หาญมีความสมัพันธ .639  ซึ่งมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 ทุกคา 

 ความสัมพันธระหวางสติปญญาแตละดานกับความฉลาดทางอารมณแตละดาน  พบวา   

คูที่มีความสัมพันธกันสงูสุด  คือ  สติปญญาดานเหตุผลกับความฉลาดทางอารมณดานสุข  มี

ความสัมพันธ  .268  คูที่มีความสมัพนัธรองลงมาตามลาํดับ  คือ  สติปญญาดานคณิตศาสตรกับ

ความฉลาดทางอารมณดานสุขมีความสมัพันธ  .261  และสติปญญาดานคณิตศาสตรกับความ

ฉลาดทางอารมณดานเกงมคีวามสัมพันธ  .245   ซึ่งมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทุกคา  สวน

สติปญญาดานมิติสัมพันธกบัความฉลาดทางอารมณดานเกงมีความสัมพันธกนัต่ําสุดคือ .027   

ซึ่งไมมนีัยสําคญัทางสถิติ 

 ความสัมพันธระหวางสติปญญาแตละดานกับความสามารถในการเผชิญความ

ยากลาํบากแตละดาน  พบวา   คูที่มีความสัมพนัธกนัสงูสุด  คือ  สติปญญาดานเหตุผลกับ

ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความอดทน  มีความสัมพันธ  .333   คูที่มี

ความสัมพันธรองลงมาตามลําดับ  คือ  สติปญญาดานเหตุผลกับความสามารถในการเผชิญ 

ความยากลาํบากดานความกลาหาญมีความสมัพนัธ  .288  สติปญญาดานคณิตศาสตรกับและ

ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความอดทนมีความสมัพันธ  .273   ซึ่งมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทุกคา  สวน  



 127 

สติปญญาดานมิติสัมพันธกบัความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความพากเพยีร

พยายามมีสัมพันธกันต่าํสุดคือ .017  ซึ่งไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

 ความสัมพันธระหวางความฉลาดทางอารมณแตละดานกับความสามารถในการเผชญิ

ความยากลาํบากแตละดานพบวา  คูที่มคีวามสัมพันธกันสูงสุด  คือ  ความฉลาดทางอารมณดานดี

กับความสามารถในการเผชญิความยากลาํบากดานความกลาหาญ  มีความสมัพนัธ .334  คูที่มี

ความสัมพันธรองลงมาตามลําดับ คือ  ความฉลาดทางอารมณดานสุขกับความสามารถในการ

เผชิญความยากลําบากดานความอดทนมีความสมัพนัธ .329   และความฉลาดทางอารมณดานดี

กับความสามารถในการเผชญิความยากลาํบากดานความอดทนมีความสัมพันธ .299  สวนความ

ฉลาดทางอารมณดานสุขกบัความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความเขมแข็งทาง

จิตใจมีความสัมพันธกนัต่ําสุด คือ .110  ซึ่งมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01  ทุกคา 

 ความสัมพันธภายในระหวางสติปญญา  ความฉลาดทางอารมณ  ความสามารถในการ

เผชิญความยากลําบาก  กบัความคิดสรางสรรค  พบวา  คาสัมประสทิธิ์สหสมัพนัธภายในของ

สติปญญา  ความฉลาดทางอารมณ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก  กับความคิด

สรางสรรค  ตัวแปรที่มีความสัมพนัธกนัสงูสุด  คือ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก

ดานความอดทน  มีความสมัพันธกับความคิดสรางสรรค  .303  ตัวแปรที่มีความสมัพันธรองลงมา

ตามลําดับ คือ สติปญญาดานเหตุผล .270 ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความ

กลาหาญ .258  และความสามารถในการเผชิญความยากลําบากดานความพากเพียรพยายาม 

.240  โดยมีความสมัพนัธกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทุกคา   

 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในของสติปญญาแตละดาน  กับความคิดสรางสรรค พบวา   

ตัวแปรที่มีความสัมพันธกันสูงสุด  คือ  ดานเหตุผล  มคีวามสัมพันธกับความคดิสรางสรรค .270   

ตัวแปรที่มีความสัมพันธรองลงมาตามลาํดับ  คือ  ดานภาษา .249   และดานคณิตศาสตร  .234  

โดยมีความสมัพันธกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทุกคา  ดานการรับรูมีความสมัพนัธ

กับความคิดสรางสรรค  .084  โดยมีความสัมพันธกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 สวน

ดานมิติสัมพันธมีความสัมพนัธกับความคดิสรางสรรค -.063  ซึ่งไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 

 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในของความฉลาดทางอารมณแตละดาน  กับความคดิ 

สรางสรรค  พบวา  ตัวแปรทีม่ีความสมัพนัธกันสงูสุด  คือ  ดานสุข   มคีวามสัมพันธกับความคิด 

สรางสรรค .205  ตัวแปรทีม่ีความสมัพนัธรองลงมาตามลําดับ  คือ  ดานดี .181  และดานเกง  

.131  โดยมีความสมัพนัธกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทกุคา 
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 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในของความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากแตละ

ดาน  กับความคิดสรางสรรค  พบวา  ตัวแปรที่มีความสัมพันธกนัสูงสุด  คือ  ดานความอดทน  มี

ความสัมพันธกับความคิดสรางสรรค .303  ตัวแปรที่มีความสัมพันธรองลงมาตามลําดับ  คือ  ดาน

ความกลาหาญ .258   ดานความพากเพียรพยายาม  .240  ดานความเชื่อมั่นในตนเอง .186  และ

ดานความเขมแข็งทางดานจติใจ .160  โดยมีความสัมพนัธกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

.01  ทุกคา 

 2.2  การวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธอยางงายของสติปญญา  ความฉลาดทาง

อารมณ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากโดยภาพรวม  กบัความคิดสรางสรรค   

ปรากฏผลดังตาราง 8 
 

ตาราง 8  คาสัมประสิทธิ์อยางงายระหวางสติปญญา   ความฉลาดทางอารมณ   ความสามารถใน 

               การเผชิญความยากลําบากโดยภาพรวม  และความคิดสรางสรรค 
 

ตัวแปร IQT EQT AQT Y 

IQT -  .308** .280** .174** 

EQT  - .396** .215** 

AQT   - .307** 

Y    - 

                             **  มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 8  พบวา  ความสัมพนัธของภาพรวมระหวางสติปญญา  

ความฉลาดทางอารมณกับความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก   พบวา  คูทีม่ี

ความสัมพันธกันสูงสุด  คือ  ความฉลาดทางอารมณกับความสามารถในการเผชิญความ

ยากลาํบาก  มีความสมัพนัธ .396  ซึ่งมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  คูที่มีความสัมพันธ

รองลงมาคือ  สติปญญากับความฉลาดทางอารมณ   มคีวามสัมพันธ .308  และสติปญญากับ

ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก มีความสัมพันธ .280   ซึ่งมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01  ทุกคา 

ความสัมพันธของภาพรวมระหวางสติปญญา  ความฉลาดทางอารมณ  ความสามารถใน

การเผชิญความยากลาํบาก  กับความคิดสรางสรรค  พบวา  ความสามารถในการเผชญิความ

ยากลาํบากมคีวามสัมพันธกับความคิดสรางสรรค  .307   ความฉลาดทางอารมณมีความสมัพนัธ
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กับความคิดสรางสรรค  .215   และสติปญญามีความสัมพันธกับความคิดสรางสรรค  .174   ซึ่งมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกคา 

3. การวิเคราะหหาคาอํานาจการพยากรณของตัวแปรพยากรณแตละดานที่สงผลตอความ 

คิดสรางสรรคและสรางสมการพยากรณความคิดสรางสรรคดวยตัวแปรพยากรณทั้ง  13  ตัว 

ปรากฏผลดังตาราง 9 
 

ตาราง 9  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ  อํานาจการพยากรณของสติปญญา  ความฉลาดทาง 

               อารมณ  และความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากแตละดานที่สงผลตอความ 

               คิดสรางสรรค 
                

ตัวแปร b β  β% อันดับที ่ SEb t 

IQ1 .131 .126 12.10 2 .055 2.397* 

IQ2 .058 .060 5.76 5 .052 1.111 

IQ3 -.092 -.107 10.28 4 .046 -2.007** 

IQ4 .255 .233 22.38 1 .062 4.122** 

IQ5 -.055 -.123 11.82 3 .022 -2.491* 

EQ1 .088 .051 4.90 2 .091 .963 

EQ2 -.047 -.033 3.17 3 .077 .607 

EQ3 .093 .066 6.34 1 .079 1.178 

AQ1 .097 .038 3.65 3 .139 .695 

AQ2 .083 .032 3.07 4 .166 .501 

AQ3 .033 .019 1.83 5 .126 .262 

AQ4 .093 .045 4.32 2 .147 .634 

AQ5 .116 .108 10.37 1 .074 1.566 

                           รวม             1.041             100 

                     R  =  .429                   SEest  =   9.958                 F  =  6.966**      

                     R2 = .184                      a     =  -9.990 

*   มีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

**  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ผลการวิเคราะหตามตาราง  9  พบวา  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณระหวางแตละดาน

ของสติปญญา  ความฉลาดทางอารมณ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากสงผลตอ

ความคิดสรางสรรค มีคาเทากับ.429  โดยตัวแปรพยากรณทั้ง 13 ตัวรวมกนัพยากรณความคิด

สรางสรรค  รอยละ  18.4 

 คาน้ําหนักความสําคัญแตละดานของสตปิญญา  ความฉลาดทางอารมณ  และ

ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก  ในรูปคะแนนดิบ (b)  มีคาตั้งแต -.092  ถึง  .255  

และในรูปคะแนนมาตรฐาน (β )  มีคาตั้งแต   -.123 ถึง .233    เมื่อพิจารณาในดานสติปญญา  

พบวา  สติปญญาดานภาษาสงผลตอความคิดสรางสรรคสูงสุดรอยละ 22.38  ซึ่งมีนัยสาํคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  รองลงมาตามลําดับ  ไดแก  สติปญญาดานเหตุผลสงผลรอยละ 12.10  

สติปญญาดานมิติสัมพันธสงผลรอยละ 11.82  สติปญญาดานการรบัรูสงผลรอยละ 10.55  ซึ่งมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .05   และสติปญญาดานคณติศาสตรสงผลต่ําสุดรอยละ 5.76  ซึ่งไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ   เมื่อพจิารณาในดานความฉลาดทางอารมณ  พบวา  ความฉลาดทางอารมณ

ดานความสุข  ความฉลาดทางอารมณดานดี  และความฉลาดทางอารมณดานเกงสงผลตอ

ความคิดสรางสรรครอยละ  6.34, 4.90, 3.17, ตามลําดบั  ซึง่ไมมนีัยสําคัญทางสถติิ   เมื่อ

พิจารณาดานความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก  พบวา   ความสามารถในการเผชิญ

ความยากลาํบากดานความอดทน   ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความ 

กลาหาญ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความเขมแข็งทางจิตใจ   

ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความเชือ่มั่นในตนเอง   ความสามารถในการ

เผชิญความยากลําบากดานความพากเพียรพยายาม  สงผลตอความคิดสรางสรรครอยละ  10.37, 

4.32, 3.65, 3.07, 1.83  ตามลําดับ   ซึง่ไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 

 สําหรับคาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนดบิ (b)  ที่ไมสามารถ

พยากรณได  มี 9 ตัว  คือ  สติปญญาดานคณิตศาสตร (IQ2)  ความฉลาดทางอารมณดานด ี(EQ1)  

ความฉลาดทางอารมณดานเกง  (EQ2)  ความฉลาดทางอารมณดานสุข (EQ3)   ความสามารถใน

การเผชิญความยากลาํบากดานความเขมแข็งทางจิตใจ (AQ1)  ความสามารถในการเผชิญความ

ยากลาํบากดานความเชื่อมัน่ในตนเอง (AQ2)  ความสามารถในการเผชิญความยากลําบากดาน

ความพากเพียรพยายาม (AQ3)  ความสามารถในการเผชิญความยากลําบากดานความกลาหาญ 

(AQ4)   ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความอดทน (AQ5)  สวนคาสัมประสิทธิ์

การถดถอยของตัวแปรพยากรณในรูปคะแนนดิบ (b) เรียงลําดับจากมากไปหานอยดังนี้  ลําดับที่ 1   
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สติปญญาดานภาษา (IQ4)  ลําดับที ่2  สติปญญาดานเหตุผล  (IQ1)  ลําดับที่  3  สติปญญาดาน

การรับรู (IQ3)  และลําดับสุดทายคือ  สติปญญาดานมิติสัมพันธ (IQ5)  ดังกลาวสามารถสราง

สมการพยากรณความคิดสรางสรรค   โดยใชองคประกอบแตละดานของสติปญญา  ความฉลาด

ทางอารมณ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก เปนตัวพยากรณ  และไดสมการ

พยากรณในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน  ดังนี ้

 

Y�   =       .131IQ1 + .058IQ2 - .092IQ3 + .255IQ4  - .055IQ5 +.088EQ1 -.047EQ2  

            + .093EQ3 + .097AQ1 + .083AQ2 + .033AQ3 +.093AQ4 + .116AQ5  

             – 9.990 

 Z�    =      .126
1IQZ + .060

2IQZ - .107
3IQZ + .233

4IQZ - .1235
5IQZ  +.051

1EQZ  

                         - .033
2EQZ  + .066

3EQZ  + .038
1AQZ + .032

2AQZ  + .019
3AQZ  

+.045
4AQZ     

                        + .108
5AQZ  

 

4. การวิเคราะหหาคาอาํนาจการพยากรณของตัวแปรพยากรณที่ดีแตละดานในการ 
พยากรณความคิดสรางสรรค  และสรางสมการพยากรณความคิดสรางสรรคดวยตวัแปรพยากรณ 

ที่ดี 

        4.1  การวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิส์หสัมพนัธพหคูุณและวิเคราะหคาอาํนาจการ

พยากรณของสติปญญา  ความฉลาดทางอารมณ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก 

โดยภาพรวม  ที่มีตอการพยากรณความคดิสรางสรรค  และสรางสมการพยากรณความคิด

สรางสรรค  ซึง่อยูในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน  ปรากฏผลดังตาราง 10 
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ตาราง 10  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณ  อํานาจการพยากรณของสติปญญา  ความฉลาด 

    ทางอารมณ  และความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากโดยภาพรวมที่สงผล 

         ตอความคิดสรางสรรค 

                  

ตัวแปร b β  β% อันดับที ่ SEb t 

IQT .019 .075 17.99 3 .013 1.514 

EQT .058 .095 22.30 2 .032 1.792 

AQT .133 .249 59.71 1 .023    4.835** 

                           รวม             0.417            100 

                     R  =  .331                   SEest  =    10.276                 F = 16.873**      

                     R2 = .110                     a      =   -12.225 

**  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  10  พบวา  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณระหวาง
สติปญญา  ความฉลาดทางอารมณ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากทีส่งผลกับ
ความคิดสรางสรรค มีคาเทากับ .331  และมีการแปรผันรวมกนัทัง้ 3  ตัวแปรคิดเปนรอยละ  11 
 อํานาจการพยากรณแตละดานของสติปญญา  ความฉลาดทางอารมณ  และ
ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก  ในรูปคะแนนดิบ (b)  มีคาตั้งแต  .019  ถึง  .113  
และในรูปคะแนนมาตรฐาน (β )  มีคาตั้งแต .075  ถึง .249   พบวา    ความสามารถในการเผชิญ
ความยากลาํบากมนี้ําหนกัความสาํคัญทีส่งผลตอความคิดสรางสรรคสูงสุดรอยละ  59.71  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  รองลงมา  ไดแก  ความฉลาดทางอารมณสงผลรอยละ 22.30  และ
สติปญญาสงผลนอยที่สุดรอยละ 17.99  อยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 
 4.2  หากลุมตัวแปรพยากรณที่ดีในการทาํนายความคดิสรางสรรค 
 จากการสรางสมการพยากรณโดยใชองคประกอบแตละดานของสตปิญญา  ความฉลาด
ทางอารมณ  ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบาก ทัง้ 13 ดาน  เปนตวัแปรพยากรณ  
ผูวิจัยจะตองสรางสมการพยากรณความคดิสรางสรรค  โดยการคนหาตัวพยากรณทีดี่   
 การคนหาตัวพยากรณ  ที่พยากรณความคิดสรางสรรคควรเลือกเฉพาะตัวพยากรณที่
สงผลตอตัวเกณฑสูง  จงึใชวิธีการเลือกตวัพยากรณที่ดีดวยวิธวีิเคราะหแบบขั้นตอน (Stepwise  
Regression)  โดยพิจารณาตัวถัดไปที่มีคาสหสัมพนัธระหวางตวัพยากรณกับตัวเกณฑสูงสุดใน
กลุมที่เหลือ (Partial  In) ถาผานเกณฑกจ็ะถูกนําเขาสมการในลาํดับเดียวกนัจนสิน้สุดกระบวนการ  
ปรากฏผลดังตาราง 11  
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ตาราง 11  ผลการคนหาตัวแปรพยากรณทีดี่  โดยการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน   

 

ชุดของตัวพยากรณที่ดี R R2 R2 Change SEest F 

AQ5 .303 .092  10.353 41.758** 

AQ5IQ4 .353 .124 .032 10.178 29.259** 

AQ5IQ4IQ1 .387 .150 .026 10.041 24.140** 

AQ5IQ4IQ1IQ5 .402 .161 .011 9.985 19.730** 

                     **  มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  11  พบวา  ในขั้นที่ 1 เมื่อความสามารถในการเผชิญความ

ยากลาํบากดานความอดทน (AQ5)  เปนตัวแปรพยากรณ  คาอาํนาจในการพยากรณ (R
2) เทากบั 

.092  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณเทากับ 10.353  ในขั้นที ่2 เมื่อเพิ่มตัว

พยากรณซึ่งเปนสติปญญาดานภาษา (IQ4)  เขาไปในสมการ  คาอํานาจการพยากรณเทากับ .124  

เพิ่มข้ึนจากเดมิ  .032  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ  เทากับ 10.178  ลดลง

จากเดิม  .175  ในขั้นที ่3 เมื่อเพิ่มตัวแปรพยากรณซึ่งเปนสติปญญาดานเหตุผล (IQ1)  เขาไปใน

สมการ  คาอํานาจการพยากรณเทากับ .150  เพิ่มข้ึนจากเดิม  .026  คาความคลาดเคลื่อน

มาตรฐานในการพยากรณเทากับ 10.041  ลดลงจากเดมิ  0.137  และในขั้นสุดทายคอืข้ันที่ 4   

เมื่อเพิ่มตัวพยากรณซึ่งเปนสติปญญาดานมิติสัมพนัธ (IQ5)  เขาไปในสมการ  คาอํานาจการ

พยากรณเทากับ  .161  เพิ่มข้ึนจากเดิม .011  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ

เทากับ  9.985  ลดลงจากเดมิ  .056  และเมื่อทดสอบความแตกตางระหวางคาอาํนาจการ

พยากรณเดิมกับคาอํานาจการพยากรณที่เพิม่ข้ึนในแตละขั้นตอน  พบวา  ลักษณะการเพิม่ของ

อํานาจการพยากรณ และการลดลงของคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานจากเดิมในแตละขั้นตอนนี ้  

มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  นอกจากนัน้  เมื่อพจิารณาคาความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณแตละขั้นตอน  ก็พบวามีคาลดลงทุกขัน้ตอนแสดงวาตัวแปร

พยากรณทุกตวัที่เขาสูสมการพยากรณ รวมกันพยากรณความคิดสรางสรรคได 

 หลังจากนี้  เมือ่เพิ่มตัวแปรพยากรณที่เหลือ  คือ  สติปญญาดานคณติศาสตร (IQ2)  ความ

ฉลาดทางอารมณดานด ี(EQ1)  ความฉลาดทางอารมณดานเกง (EQ2)  ความฉลาดทางอารมณ

ดานสุข (EQ3)   ความสามารถในการเผชญิความยากลาํบากดานความเขมแข็งทางจิตใจ (AQ1) 

ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความเชือ่มั่นในตนเอง (AQ2)  ความสามารถใน

การเผชิญความยากลาํบากดานความพากเพียรพยายาม (AQ3)  ความสามารถในการเผชิญความ
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ยากลาํบากดานความกลาหาญ (AQ4)   ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความ

อดทน (AQ5)  เขาไปในสมการแลวทดสอบนัยสําคัญของคาสหสมัพนัธพหุคูณเดิมกบัคา

สหสัมพนัธพหคูุณเมื่อเพิ่มตัวแปรพยากรณเขาไปครั้งละ 1  ตัว  ปรากฏวาคาสหสมัพันธพหุคูณ

เพิ่มข้ึนอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ  ซึ่งแสดงใหเห็นวา  ตัวแปรพยากรณที่เหลือเหลานี้อธิบาย

ความแปรปรวนของตัวเกณฑไดนอย  จงึถูกนาํออกจากสมการพยากรณการสรางสมการพยากรณ

ความคิดสรางสรรคจากกลุมตัวแปรพยากรณที่ดีจากผลของการวิเคราะห  เพื่อคนหาตัวแปร

พยากรณที่ดีในการพยากรณความคิดสรางสรรคผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคาน้ําหนกั

ความสาํคัญหรือคาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรพยากรณ (b, β )  ทั้ง  4  ตัว  และคาคงที่ของสมการ

พยากรณในรูปคะแนนดิบ (a)  ซึ่งปรากฏผลดังตาราง 12 

 

ตาราง 12   คาสหสัมพนัธพหุคูณของตัวแปรพยากรณทีดี่ 4  ตัว  จากการใชตัวแปรพยากรณ   

    13  ตัว กับตัวแปรเกณฑ 

 

ตัวพยากรณ b β  SEb t 

AQ5 .206 .192 .053 3.899** 

IQ4 .227 .207 .055 4.152** 

IQ1 .171 .165 .050 3.411** 

IQ5 -.052 -.115 .022 -2.383* 

                      R  =  .402                     SEest  =    9.985                 F = 19.730**      

                      R2 = .161                       a      =   -2.623 

                          *  มีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

                          ** มีนัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 12  พบวา  การทดสอบนัยสาํคัญของคาสหสัมพนัธพหุคูณ

ของตัวแปรพยากรณที่ดี  กับตัวแปรเกณฑโดยใชการทดสอบเอฟ (F-test)  พบวา  คาสหสัมพนัธ

พหุคูณดังกลาวมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อยู  3  ดาน  คือความสามารถในการเผชิญความ

ยากลาํบากดานความอดทน  สติปญญาดานภาษา   สติปญญาดานเหตุผล   แสดงวาตัวแปร

พยากรณทั้ง  3  ดาน  สามารถรวมกนัพยากรณตัวแปรเกณฑไดดี  โดยมีอํานาจในการพยากรณ

ความคิดสรางสรรคไดอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้ง 3 ดาน  และคาสหสัมพันธพหุคูณ
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มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  อยู  1  ดาน  คือสติปญญาดานมิติสัมพันธ   โดยมนี้าํหนัก

ความสาํคัญของตัวแปรพยากรณแตละตัวในรูปคะแนนดิบ (b)  ตามลําดับความสาํคัญดังนี ้

1. ความสามารถในการเผชิญความยากลาํบากดานความอดทน 

2. สติปญญาดานภาษา 

3. สติปญญาดานเหตุผล 

4. สติปญญาดานมิติสัมพันธ 
ตัวพยากรณทัง้หมดมีอํานาจใจการพยากรณไดรอยละ  16.10  มีคาสมัประสิทธิ ์

สหสัมพนัธพหคูุณเทากับ  .402  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ  เทากับ  9.985  

คาคงที่ของสมการพยากรณในรูปคะแนนดิบเทากับ  -2.623  และไดสมการพยากรณพยากรณ 

ในรูปคะแนนดิบ  และคะแนนมาตรฐาน  ดังนี ้

            Y�   =     .206AQ5 + .227IQ4 + .171IQ1 - .052IQ5 –  2.623 

 Z�   =    .192
5AQZ + .207

4IQZ + .165
1IQZ - .115

5IQZ   

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 




