
บทที่  5 
 

บทสรุป 
 

การศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาการใชกลวิธีการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขาย

คอมพิวเตอร รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูศึกษาคนควาได

วิเคราะหขอมูลและสรุปผล  ดังตอไปนี้ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการการใชกลวิธีการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร รายวิชา

คอมพิวเตอรพื้นฐาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  สรุปผลการวิจัย  ดังนี้ 

  

1.  ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร 

 1.1  ผลการสรางและประเมินคุณภาพของบทเรียน  โดยผูเ ช่ียวชาญให

ความเห็นวาการพัฒนาบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  มีการดําเนินการสรางบทเรียนตามลําดับข้ันตอนอยางมีระบบ  และ

มีคุณลักษณะครบถวนตามบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  โดยผูเช่ียวชาญไดประเมินความ

เหมาะสมในภาพรวม  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

 1.2  ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชา

คอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีประสิทธิภาพเทากับ 82.78/81.67 ซึ่ง

เปนไปตามเกณฑ  80/80 

2.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนการกับตนเองในการเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรของ

นักเรียนกอนและหลังเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอร

พื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยประเมินจากคะแนนการทําแบบทดสอบกอนและ

หลังเรียน  และวิเคราะหหาคาเฉล่ีย ( ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t-test  ซึ่งปรากฏ

วาผูเรียนที่เรียนดวยบนเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 

x

3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียนที่เรียนดวย

บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

1  โดยประเมินจากคะแนนการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน  และวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( ) x
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อภิปรายผล 
 จากผลการคนควาเพื่อพัฒนาการใชกลวิธีการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขาย

คอมพิวเตอร รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  สามารถอภิปราย

ผลไดดังนี้ 

1.  ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชา

คอมพิวเตอรพื้นฐาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  มีคาประสิทธิภาพ 82.78/81.67 ซึ่ง

เปนไปตามเกณฑที่ ต้ังไว  แสดงวา  บทเรียนที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเช่ือถือได  

เนื่องจาก  ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู มีความสนใจในบทเรียนมากข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับผล

การศึกษาของสุภาพร  ดวงใจ (2549 , บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรบน

เว็บ เร่ือง อินเทอรเน็ตเบ้ืองตน วิชาคอมพิวเตอร  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบัวขาว  

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ  เขต 3  พบวา  บทเรียนคอมพิวเตอรบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด  80/80  และมีคุณลักษณะ

สอดคลองกับผลการศึกษาของพิเศศ ตันติมาลา (2547,บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียน

บนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง หลักการออกแบบเว็บไซต  พบวา  บทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต

ที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80  และสอดคลองกับผลการศึกษาของณัฐกุล  

พุทธชาด (2548,บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตดวยโปรแกรม  

Moodle  เ ร่ืองการติดตอส่ือสารผานเครือขายคอมพิวเตอร  พบวา  บทเรียนบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ  80/80   

2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนการกับตนเองในการเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรของ

นักเรียนกอนและหลังเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอร

พื้นฐานสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยประเมินจากคะแนนการทําแบบทดสอบกอนและ

หลังเรียน พบวา  คะแนนการทดสอบหลังเรียนดวยกลวิธีการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขาย

คอมพิวเตอรสูงกวาคะแนนการทดสอบกอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  แสดง

วา  นักเรียนมีการกํากับตนเองในการเรียนบนเครือขายเพิ่มข้ึนและจากการใชบทเรียนบนเครือขาย

คอมพิวเตอรโดยสนับสนุนใหนักเรียนไดศึกคนควาดวยตนเองตามหลักการพื้นฐานของการเรียนรู  

ซึ่งทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของรจเรข  รัตนา
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3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียนที่เรียนดวยบทเรียนบนเครือขาย

คอมพิวเตอร  รายวิชาคอมพิวเตอรพื้นฐาน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  พบวา  คะแนน

การทดสอบหลังเรียนดวยบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรสูงกวาคะแนนการทดสอบกอนการ

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  แสดงวา  บทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรชวยให

นักเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนจากการเรียนในช้ันเรียน  และจากการใชบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอร

โดยสนับสนุนใหนักเรียนไดศึกคนควาดวยตนเองตามหลักการพื้นฐานของการเรียนรู  ซึ่งทําให

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงข้ึน  ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของกิตตสิณี  นุนภักดี 

(2544,บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาผลการเรียนรูของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพข้ึนสูง  

วิชาการเขียนโปรแกรมจัดการฐานขอมูล  พบวา  นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และสอดคลองกับผลการศึกษาของสุภาพร  

ดวงใจ  (2549 , บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรบนเว็บ เร่ือง อินเทอรเน็ต

เบ้ืองตน วิชาคอมพิวเตอร  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบัวขาว  สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษากาฬสินธุ  เขต 3  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 และสอดคลองกับผลการศึกษาของของพิเศศ ตันติมาลา 

(2547,บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาการพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต เร่ือง หลักการออกแบบ

เว็บไซต  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยการเรียนวิธีปกติ  อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  .05  และสอดคลองกับผลการศึกษาของณัฐกุล  พุทธชาด (2548,บทคัดยอ)  ที่ได

ศึกษาการพัฒนาบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตดวยโปรแกรม  Moodle  เร่ืองการติดตอส่ือสาร

ผานเครือขายคอมพิวเตอร  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนรูดวยวิธีการสอน

ตามแผนการสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   
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ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.  ใหผู เ รียนมีสวนรวมมากขึ้นในการใชงานเว็บบอรดและหองสนทนา เพื่อสราง

ปฏิสัมพันธของผูเรียน  บทเรียน  และผูรวมเรียน  เพื่อเสริมสรางใหผูเรียนมีความสนใจและต่ืนตัว

ตอการเรียนมากยิ่งข้ึน 

 2.  เพิ่มเวลาในการศึกษาบทเรียนใหมาข้ึนโดยไมจํากัดเวลาในการศึกษาบทเรียน  

เนื่องจากผูเรียนแตละคนใชเวลาทําความเขาใจในบทเรียนแตกตางกัน 

 3.  การพัฒนาบทเรียนบนเครือขายคอมพิวเตอรหากผูที่พัฒนามีความรู  ความเขาใจ  และ

สามารถนําเอาโปรแกรมหรือเทคนิคตางๆ ที่ทันสมัยมาประยุกตใชกับบทเรียนได  จะทําใหบทเรียน

มีความนาสนใจมากข้ึนและทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1.  ควรนําบทเรียนนี้ไปพัฒนาใหเหมาะสมกับนักเรียนในชวงช้ันอ่ืนๆ เพื่อเปนประโยชนใน

การเรียนการสอนตอไป 

2.  ควรมีการนํารูปแบบวิธีการเรียนรูหรือเทคนิคอ่ืนๆ มาประยุกตใชในการจัดกระบวนการ

เรียนรูและนําไปใชในงานวิจัยตอไป 

3.  ควรมีการวิจัยเพิ่มเติมเกี่ยวกับการใชเคร่ืองมือบนเว็บ เพื่ออํานวยความสะดวกในเร่ือง

การเรียนรูรวมกัน  ทั้งนี้เคร่ืองมือแตละประเภทมีขอไดเปรียบและเสียเปรียบแตกตางกัน  จึงทําใหมี

การใชงานที่แตกตางกันไป  ดังนั้นการศึกษาในเร่ืองดังกลาวเพิ่มเติมจะทําใหผูวิจัยสามารถ

คัดเลือกเคร่ืองมือที่ใชประกอบการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม 

 

 


