
 
 

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ ผู้ศกึษาค้นคว้าได้ศกึษาแนวคิด  ทฤษฎีและเอกสารงานวิจยั 
ท่ีเก่ียวข้องกบัศฤงคารรส  ซึง่เป็นรสแหง่ความรักท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าได้ใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์
ศฤงคารรสท่ีปรากฏในบทเพลงท่ีขบัร้องโดยปาน ธนพร  แวกประยรู  ตลอดจนศกึษาเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัความรักท่ีปรากฏในบทเพลง  ทัง้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัความรักตาม
รูปแบบตา่งๆ ดงัท่ีผู้ รู้และนกัจิตวิทยาตลอดจนนกัวิชาการตา่งๆ ได้ให้แนวคิดเก่ียวกบัความรักไว้
อยา่งหลากหลาย  ผู้ศกึษาค้นคว้าจงึศกึษาเอกสารทัง้ทฤษฎีและองค์ความรู้  ท่ีเป็นส่วนเก่ียวข้อง
ในการศกึษาค้นคว้า  และเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศกึษาค้นคว้าในครัง้นี ้ ผู้ศกึษาค้นคว้าได้แยก
ทฤษฎีและเอกสารท่ีได้ใช้เป็นแนวทางในการศกึษารวมทัง้งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  ออกเป็น  6  สว่น
ดงันี ้
      1.  ประวตัิ  ผลงานและรางวลัท่ีได้รับของปาน ธนพร  แวกประยรู 

      2.  ทฤษฎีรสในวรรณคดีสนัสกฤต 

      3.  กรอบแนวคดิและทฤษฎีในการศกึษาค้นคว้า 
      4.  งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัความรักในบทเพลง 

             5.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัความรัก 

             6.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการวิเคราะห์ศฤงคารรส  

 
ประวัต ิ ผลงานเพลงและรางวัลที่ได้รับของปาน ธนพร  แวกประยูร 

 
ประวัตส่ิวนตัว 
จากการท่ีได้สมัภาษณ์คณุอกนิษฐ์  ถนอมนิรชรชยั ซึง่เป็นผู้ชว่ยปาน ธนพร  แวกประยรู  

(อกนิษฐ์  ถนอมนิรชรชยั, ผู้ให้สมัภาษณ์, 10 เมายน  2556)  ได้ให้สมัภาษณ์เก่ียวกบัประวตัิ          
สว่นตวัและประวตักิารศกึษาของปาน ธนพร  แวกประยรู  พอสงัเขป  ดงันี ้ ปาน ธนพร  แวกประยรู  
เกิดเม่ือวนัท่ี  14  เดือนมิถนุายน  พทุธศกัราช  2519  ท่ีโรงพยาบาลศริิราช  กรุงเทพมหานคร            
เป็นบตุรสาวคนท่ี  5  ของนายมนญู แวกประยรู และนางดวงพร  แวกประยรู  มีพ่ีน้องทัง้หมด 5 คน  
ได้แก่ 

1. นางสมุิตรา สิงห์มีศรี    2. นางนาถศจี สงค์อินทร์   
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3. นางสาวชนฐัธร  แวกประยรู   4. นางอมรสดุา ข าสวสัดิ์   
5. นางสาวธนพร  แวกประยรู    
 
ประวัตกิารศึกษา  
1.  ระดบัอนบุาล - ระดบัประถมศกึษา  ส าเร็จการศกึษาระดบัประถมศกึษาปีท่ี  6       

จากโรงเรียนเป่ียมสวุรรณวิทยา  เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร 
2.  ระดบัชัน้มธัยมศกึษา  ส าเร็จการศกึษาระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี  6  วิชาเอกคีตศลิป์สากล  

วิทยาลยันาฏศลิป์  กรุงเทพมหานคร   
3.  ระดบัปริญญาตรี  ส าเร็จการศกึษาระดบัปริญญาตรี  คณะครุศาสตร์   

สาขาวิชาดนตรีศกึษา  จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  
4.  ปัจจบุนัก าลงัศกึษาระดบัปริญญาโท  มหาวิทยาลยัศิลปากร  คณะดริุยางค์ศาสตร์  

สาขาวิชาสงัคีตวิจยัและการพฒันา  
 

ประวัตกิารท างาน 
ในด้านประวตักิารท างาน(http://th.wikipedia.org/wiki สืบค้นเม่ือ  10  ตลุาคม  2555) 

ปาน ธนพร  แวกประยรู  มีความสนใจในการร้องเพลงมาตัง้แตว่ยัเยาว์  เร่ิมต้นการร้องเพลงใน
ลกัษณะของบทเพลงลกูทุง่  โดยได้เร่ิมการร้องเพลงอาชีพครัง้แรกขณะท่ีก าลงัศกึษาอยูใ่นระดบั   
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  5  ในฐานะเป็นนกัร้องประสานเสียง  หลงัจากจบการศกึษาระดบัปริญญาตรี  
ได้ท างานเบือ้งหลงัมาโดยตลอด  ทัง้เป็นนกัร้องประสานเสียงและร้องเพลงประกอบละคร  ได้แก่  
เพลงประกอบละครเทิดพระเกียรตชิดุ "พอ่" ออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์กองทพับกชอ่ง  5  มี
ทัง้สิน้  6  ตอน  โดยร้องประกอบทัง้  6  ตอน  เพลงขอไปให้ถึงดาว  ร้องเพลงประกอบละครเร่ือง
ระบ าดวงดาว  ร้องเพลงรักเราอยา่ให้เขาท าลาย  ร้องประกอบละครเร่ืองรักซอ่นแค้น  เพลงผู้หญิง  
ร้องประกอบละครเร่ืองตาเบบญู่า  โดยร้องร่วมกบัเจนนิเฟอร์ คิม้ หรือพรพรรณ  ชนุหชยั  และอยัย์
หรือพรรณี  วีรานกุลู  เพลงให้เลวกวา่นี ้ ร้องประกอบละครเร่ืองดอกส้มสีทอง  ฯลฯ  นอกจากนีย้งั
ร้องเพลงประกอบรายการโทรทศัน์  ได้แก่  รายการโทรทศัน์ชิงร้อยชิงล้าน  รายการโทรทศัน์              
เกมแก้จน  และท างานในต าแหนง่ครูผู้สอนร้องเพลงท่ีวิทยาลยันาฏศลิป์  เขตทา่พระ  กรุงเทพฯ  
เป็นเวลาหนึง่ภาคเรียนการศกึษา   
 ในปีพทุธศกัราช 2543  ปาน ธนพร  แวกประยรู  เข้าเป็นนกัร้องเด่ียวในสงักดัค่ายเพลง
บริษัทอาร์เอส  โปรโมชัน่ 1992 จ ากดั  ซึง่ช่ือของบริษัทในขณะนัน้  และออกอลับัม้เด่ียวชดุแรกท่ี         
ช่ือ ปาน ธนพร  มีเนือ้หาของเพลงเก่ียวกบัผู้หญิงท่ีตรงไปตรงมา ควบคมุการผลิตโดย  ผู้ผลิต          
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นิพนัธุ์  ชว่ยสงเคราะห์  ตอ่มาในปีพทุธศกัราช 2548 ทางต้นคา่ยเพลงบริษัทอาร์เอส  โปรโมชัน่  
จ ากดั(มหาชน) ช่ือบริษัทปัจจบุนั  ร่วมมือกบัทางบริษัท วอร์นเนอร์ มิวสิค  (ประเทศไทย) จ ากดั  
ท าโครงการพิเศษท่ีเก่ียวกบัเพลงขึน้มาหนึง่ชดุ โดยให้  ปาน ธนพร  แวกประยรู  ร่วมงานกบัวง
ดนตรีเพ่ือชีวิต  คือ  วงดนตรีคาราบาว  ออกผลงานเพลงในอลับัม้ชดุ  หนุ่มบาว-สาวปาน  และใน 
ปีพทุธศกัราช 2555  ปาน ธนพร  แวกประยรู  ได้รับเชิญให้แสดงละครเพลงเป็นครัง้แรกกบั  
Dreamgirls ในฉบบัภาษาไทย ผลิตโดย บริษัท  ดรีมบอกซ์  จ ากดั 

ปาน ธนพร  แวกประยรู  เป็นนกัร้องท่ีมีความสามารถในการถ่ายทอดบทเพลงได้ไพเราะ
ลกึซึง้  สะเทือนอารมณ์ตอ่ผู้ ฟัง  จงึเป็นท่ียอมรับจากหนว่ยงานตา่งๆ(www.pran-thanaporn.com  
สืบค้นเม่ือ  10  ตลุาคม  2555) ซึง่ตอ่จากนีจ้ะกลา่วถึงผลงานและรางวลัท่ีได้รับของปาน ธนพร  
แวกประยรู ดงันี ้  
 
 ผลงานเพลง 

1.  ในวนัท่ี 21 กรกฎาคม 2543 ออกอลับัม้  ชดุ ปาน ธนพร  
2.  ในวนัท่ี 19 มกราคม 2544 ออกอลับัม้พิเศษ ชดุ  เซเรเบรชัน่ 
3.  ในวนัท่ี 26 เมษายน 2544 ออกอลับัม้ ชดุ  หวานผา่ซาก 
4.  ในวนัท่ี 15 สิงหาคม 2544 ออกอลับัม้รวมฮิต ชดุ  love series 
5.  ในวนัท่ี 28 กนัยายน 2544 ออกอลับัม้พิเศษ ชดุ  ดงั - ปาน Two Season the  

Grateduet  Albums   
 6.  ในวนัท่ี 7 สิงหาคม 2545 ออกอลับัม้ ชดุ  True – Storyความรัก/ผู้ชาย/ปลาย่าง 
 7.  ในวนัท่ี 29 มกราคม 2546 ออกอลับัม้พิเศษ ชดุ  Parn Exclusive   
ค าสารภาพของความรัก 
  8.  ในวนัท่ี 17 กรกฎาคม 2546 ออกอลับัม้รวมฮิต ชดุ  Parn Season 1 - 2 
  9.  ในวนัท่ี 15 มกราคม 2547 ออกอลับัม้พิเศษ ชดุ  Dreams ( โฟร์ท, ปาน , เปียโน ) 
  10.  ในวนัท่ี 28 ตลุาคม 2547 ออกอลับัม้ ชดุ  Parn Lover นรกในใจ 
  11.  ในวนัท่ี 7 กรกฎาคม 2548 ออกอลับัม้พิเศษ ชดุ  Parn Series  
ผู้หญิงต้องร้าย/ผู้ชายต้องรู้/เพราะเราคูก่นั 
  12.  ในวนัท่ี 24 พฤศจิกายน 2548 ออกอลับัม้ ชดุ  หนุม่บาว - สาวปาน 
  13.  ในวนัท่ี 20 กรกฎาคม 2549 ออกอลับัม้พิเศษ ชดุ  คิดถึงแม ่"เรารักแม"่ 
  14.  ในวนัท่ี 9 พฤศจิกายน 2549 ออกอลับัม้พิเศษ ชดุ  "ลกูของพอ่" 
  15.  ในวนัท่ี 29 มีนาคม 2550 ออกอลับัม้ ชดุ  สญัชาตญิาณหญิง 
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  16.  ในวนัท่ี  24 พฤศจิกายน 2550 ออกอลับัม้ ชดุ  สาวปาน 
  17.  ในวนัท่ี 26 มิถนุายน 2551 ออกอลับัม้ ชดุ  ผู้หญิงยิ่งกวา่ละคร 
  18.  ในวนัท่ี 20 มิถนุายน 2552 ออกอลับัม้ ชดุ  พรหมลิขิต 
  19.  ในวนัท่ี 3 ธนัวาคม 2552 ออกอลับัม้ ชดุ  บาว-ปาน รีเทิร์น  
 

รางวัลที่ได้รับ   
ในปี  พทุธศกัราช  2543  ได้รับรางวลั  ดงันี ้

1. ได้รับรางวลัเพลงยอดเย่ียม จากบทเพลง  ตบมือข้างเดียว  สีสนัอวอร์ด  ครัง้ท่ี  13  
2.  ได้รับรางวลัมิวสิควีดีโอยอดเย่ียม  จากบทเพลง  ตบมือข้างเดียว  Top Awards  2000 

ในปี  พทุธศกัราช  2544  ได้รับรางวลั  ดงันี ้
1.  ได้รับรางวลัศลิปินดีเดน่เพ่ือเยาวชนฝ่ายหญิง  ครัง้ท่ี 19  
2.  ได้รับรางวลัมิวสิควีดีโอยอดเย่ียม จากบทเพลง  คืนเขา  Top Awards  2001 

ในปี  พทุธศกัราช  2545  ได้รับรางวลั  ดงันี ้
1.  ได้รับรางวลันกัร้องเด่ียวหญิงยอดเย่ียม  จากอลับัม้ หวานผา่ซาก                       

Star Entertainment Awards 2002 
2.  ได้รับรางวลันกัร้องเพลงไทยสากลยอดเย่ียม  พระพิฆเนศทองพระราชทาน  ครัง้ท่ี 5  

จากบทเพลง  ตบมือข้างเดียว 
3.  ได้รับรางวลัมิวสิควีดีโอยอดเย่ียมจากบทเพลง  ขอเลวแคนี่ ้ Top Awards  2002 
4.  ได้รับรางวลัศลิปินหญิงยอดเย่ียม  สีสนัอวอร์ด  จากอลับัม้ True Story  

ความรัก ผู้ชาย ปลายา่ง 
ในปี  พทุธศกัราช  2546  ได้รับรางวลั  ดงันี ้

1. ได้รับรางวลัมิวสิควีดีโอยอดนิยม  สาขาศลิปินไทยหญิงยอดนิยม  
Channel [v]Thailand Music Video Awards ครัง้ท่ี 2  ในวนัท่ี  18 เมษายน  

2.  ได้รับรางวลั  ศลิปินหญิงยอดเย่ียม  Top Awards  2003 
ในปี  พทุธศกัราช  2548  ได้รับรางวลั  ดงันี ้

1.  ได้รับรางวลัศลิปินไทยหญิงยอดนิยม  Channel [ v] Thailand Music Video Awards 
 ครัง้ท่ี 4  ในวนัท่ี  1 มิถนุายน  

2.  ได้รับรางวลัพระปัญจสีขร ครัง้ท่ี 1  
3.  ได้รับรางวลัลกูกตญัญ ู  



17 

 

ในปี  พทุธศกัราช  2549  ได้รับรางวลั  ดงันี ้
1.  ได้รับรางวลัศลิปินไทยหญิงยอดนิยม Channel [v] Thailand MusicVideo Awards        

ครัง้ท่ี 5  ในวนัท่ี  20 มิถนุายน  
2.  ได้รับรางวลัศลิปินคณุธรรมสง่เสริมพระพทุธศาสนา 
3.  ได้รับรางวลัอลับัม้เพ่ือชีวิตยอดนิยม  อลับัม้  หนุม่บาว-สาวปาน  มหานครอวอร์ดส  

ครัง้ท่ี 3 
ในปี  พทุธศกัราช  2550  ได้รับรางวลั  ดงันี ้

1.  ได้รับรางวลัลกูยอดกตญัญ ู โครงการกราบบพุการี ชมรมลกูกตญัญรู่วมกบั               
กระทรวงวฒันธรรม และกระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์ 

2.  ได้รับรางวลัชนะเลิศ  รางวลัเพชรในเพลง  ในวนัภาษาไทยแหง่ชาติ  ประเภทผู้ขบัร้อง
เพลงไทยสากลหญิง   
ในปี  พทุธศกัราช  2551  ได้รับรางวลั  ดงันี ้

1. ได้รับรางวลัศลิปินธรรมทตู  
2.  ได้รับรางวลันกัร้องหญิงแหง่ปี Nine Entertain Awards 2008 
3.  ได้รับรางวลัมิวสิควีดีโอยอดเย่ียมในบทเพลง หวง SEED AWARDS ครัง้ท่ี 3  
4.  ได้รับรางวลัชนะเลิศ  รางวลัเพชรในเพลง  ในวนัภาษาไทยแหง่ชาติ  ประเภทผู้ขบัร้อง

เพลงไทยสากลหญิง  ในบทเพลงคะนงึ 
ในปี  พทุธศกัราช  2552  ได้รับรางวลั  ดงันี ้

1.  ได้รับรางวลัชนะเลิศ  รางวลัเพชรในเพลง  ในวนัภาษาไทยแหง่ชาติ  ประเภทผู้ขบัร้อง
เพลงไทยสากลหญิง  ในบทเพลง  รักของเราอยา่ให้เขาท าลาย 

2.  ได้รับรางวลัมิวสิควิดีโอดีเดน่ เพลงเสียงหวัใจวนัไร้เธอ โทรทศัน์ทองค า 
3.  ได้รับรางวลัมิวสิควิดีโอยอดเย่ียม สาขารางวลัมิวสิควิดีโอ “ล าดบัภาพยอดเย่ียม” ใน

บทเพลง  เหตกุารณ์ไมเ่ปล่ียนแปลง  Channel [V]Thailand Music Video Awards 2009 
4.  ได้รับรางวลั   Pop Female Pop Music Awards 2009 
5.  ได้รับรางวลันกัร้องไทย-สากล ยอดเย่ียมแหง่ปี สยามดารา สตาร์ส ปาร์ตี ้2009 
6.  ได้รับรางวลัศลิปินหญิง HOT แหง่ปี TV INSIDE HOT AWARDS2009 
7.  ได้รับรางวลัจากเว็บไซต์ pleng.com เน่ืองจากมีผู้ชมเข้าชมมิวสิควีดีโอ  ในบทเพลง

บาปกรรมมีจริง  จ านวน  150,000 ครัง้ ภายใน 24 ชัว่โมง 
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ในปี  พทุธศกัราช  2553  ได้รับรางวลั  ดงันี ้
1.  ได้รับรางวลัชนะเลิศ  รางวลัเพชรในเพลง  ในวนัภาษาไทยแหง่ชาติ  ประเภทผู้ขบัร้อง

เพลงไทยสากลหญิง  ในบทเพลง  ใจน าทาง 
2.  ได้รับรางวลัพิเศษพระพิฆเณศทอง  จากกระทรวงวฒันธรรม  เน่ืองจากได้รับรางวลั

ชนะเลิศเพชรในเพลงตอ่เน่ืองกนัเป็นปีท่ี ๔ 
ในปี  พทุธศกัราช  2554  ได้รับรางวลั  ดงันี ้

1.  ได้รับรางวลัชนะเลิศรางวลัเพชรในเพลง  ในวนัภาษาไทยแหง่ชาติ  ประเภทผู้ขบัร้อง
เพลงไทยสากลหญิง  ในบทเพลง  ขอไปให้ถึงดาว 

2.  ได้รับรางวลัโตมาด้วยกนั และศลิปินหญิงยอดนิยม Channel [V] Thailand Music 
Video Awards ครัง้ท่ี 7 เพลงของเรา ในวนัท่ี  5  กนัยายน  

3.  ได้รับรางวลันกัร้องหญิงท่ีสดุแหง่ปี  Daradaily The GREAT Awards 2011 
4.  ได้รับรับโล่ประกาศเกียรตคิณุจาก ฯพณฯ องคมนตรี พล.อ.อ.ก าธน สินธวานนท์ 

ประธานโครงการสารานกุรมไทย  
ในปี  พทุธศกัราช  2555  ได้รับรางวลั  ดงันี ้

ได้รับรางวลัชนะเลิศ  รางวลัเพชรในเพลง  ในวนัภาษาไทยแหง่ชาติ  ประเภทผู้ขบัร้องเพลง
ไทยสากลหญิง  ในบทเพลง  ชีวิตคู่ 

 
ประสบการณ์ทางด้านดนตรี   
1.  เป็นตวัแทนจากประเทศไทย เข้าประกวดงานเปิดประเทศฮานอยอาเซียน ได้รับ

ต าแหนง่  1 ใน 10  ปี  2539 
2.  เป็นตวัแทนประเทศไทยไปขบัร้องบทเพลงในพิธีปิดซีเกมส์ครัง้ ท่ี 25 “เวียงจนัทน์ เกมส์ 

2009” ท่ีเวียงจนัทน์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวเป็นเจ้าภาพในการแขง่ขนั 
 3.  ได้รับเลือกจากทางครุุสภา ให้ร้องเพลง รางวลัให้ครู  ส าหรับวนัครู ครัง้ท่ี 55  ซึง่ตรงกบั
วนัท่ี 16 มกราคมของทกุปีและเป็นปีแหง่การเฉลิมพระเกียรตพิระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั               
เน่ืองในวโรกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 84 พรรษา  ทัง้นีค้รุุสภาโดยกระทรวงศกึษาธิการ  
ได้ขอพระราชทานถวายพระสมญัญาแดพ่ระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัพระผู้ทรงเป็นครูแหง่แผน่ดนิ
รวมทัง้จดัตัง้กองทนุครูของแผน่ดนิเน่ืองในโอกาสวนัครูในปี  พ.ศ.  2555  พร้อมกนัไปด้วย  
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ผลงานเบือ้งหลัง 
 เป็นผู้ขบัร้องประสานเสียงให้ศลิปินหลายๆ คน เชน่  เบร์ิด ธงไชย,  ซาซา่,  ใหม ่เจริญปรุะ, 
อ้อน,  อิทธิ พลางกลู,  teen 8 grade A ,  ไก่ สมพล,  ดงั พนักร,  นาตาลี - แจ๊สกี,้  โมเม, ฯลฯ 

จากผลงานเพลง  รางวลัและประสบการณ์ด้านการขบัร้องเพลงดงักลา่วข้างต้นของ ปาน 
ธนพร  แวกประยรู  เป็นท่ีประจกัษ์ในความสามารถของการเป็นนกัร้องหญิงท่ีมีคณุภาพอยา่งยิ่ง  
โดยเฉพาะความสามารถในด้านการถ่ายทอดอารมณ์ในรูปแบบตา่งๆผา่นบทเพลงมาสูผู่้ ฟัง             
จนเป็นท่ียอมรับของหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องกบัเพลงดงัท่ีกล่าวข้างต้น  ซึง่ความสามารถในการ
ถ่ายทอดบทเพลงนีเ้อง  ท าให้ผู้ศกึษาค้นคว้าต้องการวิเคราะห์ศฤงคารรสในบทเพลงท่ีขบัร้องโดย
ปาน ธนพร  แวกประยรู   

 
ทฤษฎีรสในวรรณคดีสันสกฤต 
 เน่ืองจากการวิเคราะห์ศฤงคารรสในบทเพลงของปาน ธนพร  แวกประยรู  ในครัง้นี ้       
ผู้ศกึษาค้นคว้าอาศยัการศกึษาตามแนวทางการศกึษาทฤษฎีรส  ในทฤษฎีวรรณคดีสนัสกฤต  ซึง่มี
ผู้ รู้ตลอดจนนกัวิชาการได้รวบรวมต าราไว้หลายทา่น  ได้แก่  หนงัสืออลงัการศาสตร์(2550, ค าน า)
เป็นต าราวา่ด้วยการประพนัธ์ร้อยกรองภาษาบาลีสนัสกฤตคูก่บัคมัภีร์สโุพธาลงัการซึ่งกรมศลิปากร
ได้มอบหมายให้พราหมณ์  ป.ส.ศาสตรี(ปัญจนทีศวร  สพุรหมณัย ศาสตรี) แปลเป็นภาษาไทยเม่ือ
พทุธศกัราช  2488  และตอ่มาทางกรมศลิปากรได้มอบหมายให้ทิพพวรรณ  บญุสง่เจริญ  นกัอกัษร
ศาสตร์พนกังานราชการกลุม่ภาษาและวรรณกรรม  เป็นผู้ตรวจสอบจากต้นฉบบัลายมือเขียนของ
พราหมณ์  ป.ส.ศาสตรี  และจดัพิมพ์เผยแพร่เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อผู้ ท่ีสนใจศกึษาตอ่ไป  ดงันัน้
หนงัสืออลงัการศาสตร์จงึเป็นต าราท่ีนกัวิชาการตลอดทัง้ผู้ รู้ของไทยหลายทา่นได้แก่   
กสุมุา  รักษมณี  วราภรณ์  บ ารุงกลุ  และกาญจนา  วิชญาปกรณ์  น ามาเป็นแนวทางในการศกึษา
เก่ียวกบั  ทฤษฎีรส  ซึง่มีทัง้หมด  9  รสและได้ให้ความหมายไว้คล้ายกนั  จงึสามารถสรุปได้ดงันี ้  

1.  ศฤงคารรส  คือความซาบซึง้ในความรัก เกิดจากความรัก 2 ประเภท คือความรักของผู้
ท่ีได้อยู่ด้วยกนั (สมัโภคะ) และความรักของผู้ ท่ีอยูห่า่งจากกนั (วิประลมัภะ) ความรักแบบสมัโภคะ
นัน้มีเหตขุองภาวะ (วิภาวะ) คือการอยูก่บัผู้ ท่ีถกูตาต้องใจ  การอยูใ่นบ้านเรือนหรือสถานท่ีสวยงาม  
การแตง่ตวังดงาม  การลบูทาด้วยของหอมและประดบัด้วยมาลยั  การเท่ียวชมสวนหรือเลน่
สนกุสนาน  การดหูรือฟังสิ่งท่ีเจริญหเูจริญตา  เป็นต้น 

2.  หาสยรส  คือความสนกุสนาน  เป็นรสท่ีเกิดจากการได้รับรู้ความขบขนั  นาฏยศาสตร์
แบง่ความขบขนัออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ ความขบขนัท่ีเกิดแก่ผู้ อ่ืน หมายถึง การพดูหรือท าให้ผู้ อ่ืน
ขบขนัซึง่สว่นมากมกัจะเป็นไปโดยตนเองไมรู้่ตวั เป็นความขบขนัท่ีเกิดแก่ตนเอง   โดยรู้สกึขนั
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ตนเองหรือขนัผู้ อ่ืน  วิภาวะของความขบขนัได้แก่  การแตง่ตวัแปลกๆ เชน่  ชายแตง่ตวัอยา่งหญิง   
สวมเสือ้ผ้ารุ่มร่ามรุงรัง  แตง่ตวัผิดกาลเทศะ  หรือแตง่ตวัมากเกินไป  

3.  กรุณารส  คือความสงสาร  เป็นรสท่ีเกิดจากการได้รับรู้ความทกุข์โศก ซึง่มี 3 อยา่ง คือ 
ความทกุข์โศกท่ีเกิดจากความอยตุธิรรม เกิดจากความเส่ือมทรัพย์ และเกิดจากเหตวุิบตัโิดยอาจมี
ภาวะเสริมคือความไมแ่ยแส  ความเหน่ือยอ่อน  ความวิตก  ความโหยหา  ความต่ืนตระหนก         
ความหลง  ความสิน้หวงั  ความอบัจน  ความป่วยไข้  ความเฉยชา ความบ้าคลัง่ ความสิน้สต ิ
ความพร่ันพรึง  ความเกียจคร้าน  ความตาย ฯลฯ   วิภาวะของความทกุข์โศก  คือ  การพลดัพราก
จากคนรักโดยไมมี่โอกาสกลบัมาพบรักกนั  ทรัพย์สมบตัเิสียหาย  ถกูแชง่  ถกูฆ่า  ถกูลงโทษ          
กกัขงัจองจ า  ถกูจองเวร  ประสบเคราะห์กรรม  ตกทกุข์ได้ยาก 

4.  เราทรรส  คือความแค้นเคือง  เป็นรสท่ีเกิดจากการรับรู้ความโกรธ  ตวัละครผู้ มี          
ความโกรธเป็นเจ้าเรือน  มกัได้แก่  คนฉนุเฉียว  อาจมีภาวะเสริม  คือความตื่นตระหนก  ความแค้น 
ความหวัน่ไหว ฯลฯ  วิภาวะของความโกรธได้แก่  การพดูใสค่วาม  พดูให้เจ็บใจ  ดหูมิ่น  กลา่วเท็จ 
กลา่วค าหยาบ  ขม่ขู ่ อิจฉาริษยา  ทะเลาะทุม่เถียง  ตอ่สู้  

5.  วีรรส  คือความช่ืนชม  เป็นรสท่ีเกิดจากการรับรู้ความมุง่มัน่ในการแสดงความกล้า
หาญ  ซึง่ความกล้าหาญมี  3 อยา่งคือ กล้าให้(ทานวีระ)  กล้าประพฤตธิรรมหรือหน้าท่ี(ธรรมวีระ) 
และกล้ารบ(รณวีระ) อาจมีภาวะเสริมคือความมัน่คง  ความพินิจพิเคราะห์ ความจองหอง            
ความต่ืนตระหนก  ความรุนแรง  ความแค้น  ความระลกึได้ 

6.  ภยานกรส  คือความเกรงกลวั  เป็นรสท่ีเกิดจากการรับรู้  ความกลวั ซึง่แบง่ออกเป็น 3 
ประเภทคือ  เกิดจากการหลอกลวง  เกิดจากการลงโทษ  และเกิดจากการขม่ขู่  อาจมีภาวะเสริม 
คือความสงสยั  ความหลง  ความอบัจน  ความต่ืนตระหนก  ความพร่ันพรึง  ความสิน้สต ิ 
ความตาย   

7.  พีภตัสรส  คือปฏิกิริยาทางอารมณ์ท่ีเกิดจากการรับรู้ความนา่รังเกียจหรือน่าขยะแขยง
หรือแสดงถึงความนา่เบื่อระอา  เป็นรสท่ีเกิดจากการรับรู้ความนา่เบื่อซึง่มี 2 ประเภท คือ เกิดจาก
สิ่งท่ีนา่รังเกียจท่ีไมส่กปรก  เชน่  เลือดและสิ่งนา่รังเกียจท่ีสกปรก เชน่  อจุราระ  หนอน   

8.  อทัภตุรส  คือความอศัจรรย์ใจ  เป็นรสท่ีเกิดจากการได้รับรู้ความนา่พิศวง อนัมี  2 
ประเภทคือ  เกิดจากสิ่งท่ีเป็นทิพย์  หรืออภินิหาร  และเกิดจากสิ่งท่ีน่าร่ืนรมย์ 

9.  ศานตรส คือ ความสงบใจ เป็นรสท่ีเกิดจากการได้รับรู้ความสงบ  เป็นความรู้สกึไมท่กุข์ 
ไมส่ขุ  ไมเ่กลียด  ไมริ่ษยา  ประกอบด้วยความตัง้มัน่แห่งใจท่ีกัน้กระแสญาณอินทรีย์ทัง้ 5 คือ                 
การรับรู้ด้วย  ตา  ห ู จมกู  ลิน้  กายและกัน้กระแสกรรมอินทรีย์ทัง้ 5 คือ  มือ  เท้า  ปาก  ท้อง 
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อวยัวะสืบพนัธ์  ซึง่เป็นอินทรีย์ท่ีกระท าประกอบด้วยเหตแุหง่เนือ้ความตตัวญาณ(ความรู้จริงอนั
ถ่องแท้) ซึง่เกิดในโมกษะและในการตรัสรู้อาตมนัท่ีสัง่สอนกนั  เพ่ือประโยชน์สดุท้ายคือ  นิพพาน  
และนอกจากนี ้ กสุมุา  รักษมณี (2549, หน้า 168) ได้ให้ความเห็นวา่  ศานตรส  แม้ว่าจะไม่
ปรากฏในนาฏยศาสตร์ฉบบัดัง้เดมิ  แตศ่านตรสในวรรณคดีสนัสกฤตมีมานานแล้วกวีมีจดุประสงค์
หลกัในการแสดงศานตรสคือ  อศัวโฆษะประสานค าสอนในพทุธศาสนาเข้ากบัความไพเราะของ           
บทประพนัธ์ได้อยา่งมีฝีมือ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 จากการท่ีได้ศกึษา  “รส”  ในทฤษฎีวรรณคดีสนัสกฤต  ทัง้  9  รส  และจากการท่ีได้
วิเคราะห์เนือ้หาในบทเพลงของปาน ธนพร  แวกประยรู  รสท่ีเดน่ท่ีสดุคือ  รสรักหรือศฤงคารรส 
นัน่เอง  ซึง่มีเนือ้หาท่ีเก่ียวกบัความรักท่ีสมหวงัและความรักท่ีไมส่มหวงั  เป็นส่วนใหญ่จงึท าให้ 
ผู้ศกึษาค้นคว้าสนใจท่ีจะศกึษาในเร่ืองเก่ียวกบัความรักท่ีมีอยู่ในบทเพลงของปาน ธนพร   
แวกประยรู  แตเ่พียงอยา่งเดียวและทัง้นีเ้พ่ือเป็นประโยชน์ในการศกึษาวรรณกรรมเพลงในวงกว้าง
ตอ่ไป 
 
กรอบแนวคิดและทฤษฎีในการศึกษาค้นคว้า 
 จากทฤษฎีรสตามการศกึษาทฤษฎีวรรณคดีสนัสกฤต  ดงัท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้น            
การวิเคราะห์ศฤงคารรสในบทเพลงของปาน ธนพร  แวกประยรู  ผู้ศกึษาค้นคว้าใช้กรอบแนวคิด
และทฤษฎีเพ่ือเป็นกรอบในการศกึษาครัง้นี ้ ดงันีคื้อ 
 จากการศกึษาต าราอลงัการศาสตร์ (2550, หน้า 51-54)  ซึง่เป็นต าราเก่ียวกบัทฤษฎีรสท่ี
มีผู้ รู้ได้แปลและรวบรวมไว้กลา่วถึงรสในวรรณคดีไว้ดงันีว้า่  “ถึงแม้ว่าสกุดี  ถ้าขาดเกลือแล้วอาหาร
ไมอ่ร่อยฉนัใดกาพย์ปราศจาก ‘รส’ ก็ไมอ่ร่อยฉนันัน้  เช่นนีจ้งึกลา่วถึง ‘รส’ ในท่ีนี ้ คือ  สฺถายีภาว  
อนั  วิภาว  อนภุาว  สาตฺวิก  และ วฺยภิจารี  ทัง้หลายได้สง่เสริมให้เดน่ขึน้  นกัปราชญ์กลา่ว ‘รส’ 
เก้าอย่างนีคื้อ  ศฺฤงฺคาร  วีร  กรุณา  หาสฺย  อทฺภุต  ภยานก  เราทฺร  พีภตฺส  และ ศานฺต  ในท่ีนีไ้ด้
กลา่วถึงศฤงคารรสไว้สรุปได้ดงันี ้ ‘ศฺฤงฺคาร’ คือรสของการท่ีสามีภรรยาปฏิบตัิตอ่กนัและกนัด้วย
ความรักใคร่  แบง่ออกเป็นสองอยา่งคือ ‘ส โยคศฺฤงฺคาร’  และ  ‘วิปรฺลมฺภศฺฤงฺคาร’  สองอยา่งนี ้
เป็นไปในระหว่างสามีภรรยาคูท่ี่อยูด้่วยกนัและคูท่ี่พรากจากกนั  โดยล าดบั  ซึง่มีอยูส่องแบบคือ
เป็นไปอยา่งลบัหรืออยา่งแจ้ง  ในเร่ือง ‘ศฺฤงฺคาร’ นีพ้ระเอกท่ีทา่น ยกย่อง  คือชายท่ีประกอบไปด้วย
รูปและเสาวภาคย์  มีสกลุ  ช านิช านาญ  หนุม่  สภุาพ  พดูค าท่ีทัง้ไพเราะและจริง  มีเกียรติและมี
คณุความดีตา่งๆ   
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 1.  มีพระเอกส่ีประเภท  โดยตามลกัษณะบคุคล  ส่ีชนิด  คือ   
  1.1  อนกุลู  หมายถึง  ผู้ เอาใจ  มีความรักมัน่คงเหมือนสีท่ีได้จากต้นคราม   
ไมฝั่กใฝ่ในหญิงอ่ืน 
  1.2  ทกฺษิณะ  หมายถึง  คนสภุาพ  เป็นผู้ ท่ีถึงแม้รักหญิงคนอ่ืน  ก็ไมก่ลบักลายใน
สว่นภรรยาของตน 
  1.3  ศฐ:  หมายถึง  คนมารยาสาไฐย  ผู้ใดได้กลบักลายในสว่นภรรยาของตนแล้ว
พดูดี  ตอ่หน้าและลบัหลงัประพฤตชิัว่ผู้นัน้เป็นคนมารยาสาไฐย 
  1.4  ธฺฤษฺฏ:  หมายถึง  คนหน้าด้าน  เป็นผู้ ท่ีเขาจบัได้แล้วและดหูมิ่นแล้วก็ยงัท า
ไมรู้่ไมชี่ ้
 2.  นางเอกก็มีส่ีประเภทเชน่กนั  คือ 
  2.1  อนฒูา  เป็นหญิงคนมีความรัก  อนัชายผู้ รักได้รับไว้โดยล าพงัตนเอง  เชน่             
นางศกนุตลาของท้าวทษุยนัต์ 
  2.2  สฺวกียา  เป็นหญิงท่ีมีความอดทน  ใจเย็นและมัน่คง  มีจรรยางาม  อนัได้
สมรสกนัโดยเทวดาและผู้ใหญ่เป็นพยาน 
  2.3  ปรกียา  เหมือนกบั อนฒูา แตแ่ตกตา่งกนัด้วยวิธีการตดิตอ่  คือฝ่ายหนึง่(คือ 
ปรกียา)  มีความรักใคร่เป็นอนัมากและได้พดูกบัคูรั่กโดยตรง  แตอี่กฝ่ายหนึง่( อนฒูา)พดูโดยทาง
เพ่ือน 
  2.4  ปณางคนา  คือหญิงสาธารณะ  คนโกหกตอแหล  ไมมี่ใครเป็นท่ีรักนอกจาก
คนให้เงิน  หญิงประเภทนีห้้าวหาญไปหาคูรั่กอย่างเปิดเผยทีเดียว  สว่นหญิงประเภทอ่ืนการสูห่า
กนัวา่เป็นไปอยา่งลบัๆเท่านัน้ 
 3.  วิปรฺลมฺภศฺฤงฺคาร  เป็นโดยส่ีประการ คือ 
  3.1  ปรฺูวานรุาค:  คือสภาพของหญิงและชายผู้ เกิดรักกนัตัง้แตโ่อกาสแรกท่ีได้พบ
กนัและยงัไมส่ าเร็จความประสงค์ 
  3.2  มานะ  คืออาการของความหงึเน่ืองจากชายได้ไปสมาคมกบัหญิงอ่ืน 
  3.3  ปรฺวาส  คือเกิดแตก่ารพลดัพรากจากกนัในขณะท่ีชายท่ีรักไปอยู ่ณ ท่ีอ่ืน 
  3.4  กรุณา  คือขณะท่ีสามีภรรยาท่ีรักกนั  ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งถึงแก่กรรมลง         
‘ศฺฤงฺคาร’  ช่ือ  ‘กรุณา’  ก็เกิดขึน้  ซึง่ วราภรณ์  บ ารุงกลุ ได้ให้ความหมายเก่ียวกบั  ทฤษฎีรส             
โดยมีการอ้างอิงจากต าราอลงัการศาสตร์และจากสมทรง  ชีวะพนัธุ์  ไว้ดงันี ้ วาคฺภฏ  ซึง่พราหมณ์
ป.ส.ศาสตรี  ได้แปลเป็นภาษาไทยไว้นัน้ (มปป., หน้า 95-98)  กลา่วไว้ในหนงัสือความรู้พืน้ฐาน
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ทางวรรณคดีว่ารสวรรณคดีสนัสกฤต  ได้แบง่รสวรรณคดีสนัสกฤตเป็น  9  รส  ได้แก่  ศฤงคารรส  
วีรรส  กรุณารส  หาสยรส  อพัภตูรส  ภยานกรส  รุทธรส  พีภตัสรส  ศานติรส  ทัง้นีจ้งึได้อธิบายถึง  
ศฤงคารรส  ซึง่เป็นรสแหง่ความรัก  ไว้ดงันี ้  ศฤงคารรส  คือ  รสท่ีสามีภรรยาปฏิบตัิตอ่กนัด้วย
ความรักใคร่  อนัแบง่ได้เป็น  2  อย่างคือ 
 1.  สงัโยคศฤงคาร  คือความเป็นไประหวา่งสามีภรรยาผู้ ท่ีอยู่ด้วยกนัเรียกวา่รักสมหวงั   
เชน่  จากลิลิตนารายณ์สิบปาง  ปางรามจนัทราวตาร  กลา่วถึงพระรามกบันางสีดาท่ีอยูร่่วมกนั
อยา่งมีความสขุ  ดงัความวา่  

 
อยูเ่ย็นร่วมแหง่ห้อง หอทอง 

กบัแมสี่ดาองค์   อะเคือ้ 
หากกายจะเป็นสอง  ใจหนึง่ 
เนาสนิทชิดเชือ้   ช่ืนใจ  ย่ิงนา 

     (พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วั) 
  

2.  วิปรลมัภศฤงคาร  คือความเป็นไประหว่างสามีภรรยาท่ีพลดัพรากจากกนั  หรือเป็น
ความรักของหญิงและชายท่ีมีลกัษณะไมส่มหวงั  4  ประการดงันี ้
  2.1  ปรูวาคะ  หรือ  รักแรกพบ  คือความรักท่ีเกิดขึน้แก่คนรักทัง้สองผู้ไมเ่คยอยู่
ร่วมกนัมาก่อนแตไ่ด้พบเห็นกนัในความฝัน  เห็นจากรูปภาพ  เห็นตวัจริง(แตย่งัไมไ่ด้รู้จกักนัโดยตรง
หรือได้ยินจากข่าวลือ)จากการขบัล าความรักเชน่นีถื้อวา่เป็นรักแรกพบ  เชน่จากลิลิตนารายสิบปาง  
ปางกฤษณาวตาร  นางอษุาฝันวา่มีชายมา ‘สม’ นางแล้วจากไป  เม่ือต่ืนขึน้นางก็คร ่าครวญหา  
ด้วยใจรัก  จนนางพิจิตร์เลขาผู้ เป็นพ่ีเลีย้งต้องชว่ยวาดภาพชายตา่งๆท้ายท่ีสดุจงึรู้วา่ชายในฝัน   
คือ  พระอนิรุทธ์นัน่เอง  ดงัความวา่ 
 
  อษุานางลกูท้าว  กรุงพาณ 
 ครองนครโสณิต   ปรุะ 
 สบุนิวา่ชายชาญ   ชาตกิษัตริย์ 
 เข้าสูห้่องแล้วละ   หลีกไป 
  ทรามวยัต่ืนแล้วบอก นงคราญ 
 นามพิจิตร์เลขา   พ่ีเลีย้ง 
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 แม้มิพบชายชาญ  ชู้ รัก 
 อรุะจะแตกเพีย้ง   ถกูตี              

(พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วั) 
 

  2.2  มานะ  หรือ  รักข้องใจ  คือความรักท่ีระคนความหงึหวงเน่ืองจากฝ่ายหญิง    
รู้วา่ฝ่ายชายมีความสมัพนัธ์กบัหญิงอ่ืน  หรือฝ่ายหญิงมีจริตมารยาเน่ืองจากมีความรักใคร่ในตวั
ฝ่ายชายมาก  คนรักทัง้สองไมไ่ด้มีความอภิรมย์ยินดีกนั  เชน่  เร่ืองมทันะพาธา  เม่ือท้าวชยัเสน  
น านางมทันาเข้ามาอยูใ่นสวนขวญัไมส่ามารถน านางเข้าไปอยูใ่นวงัได้  เพราะมีมเหสีคือ          
นางจนัฑีธิดาของท้าวมคธอยูแ่ล้ว  นางจนัฑีหงึหวงมากจงึเข้ามายงัสวนขวญัและตดัพ้อตอ่วา่    
ท้าวชยัเสน  พร้อมทัง้ดา่วา่กระทบกระเทียบเปรียบเปรยให้นางมทันา  จงึเกิดการตอ่ล้อตอ่เถียง  
กนัขึน้ 
 
 ชยัเสน  ใชฉ่นัตะกาย ไปรักโฉมฉาย เองเม่ือไรเลา่, 
   สองบดิาทา่น จดัการให้เรา ฝ่ายฉนันีเ้ลา่, 
   กอบกตญัญ ู
      และ 
   มา,  มะทะนา, เราไปดีกวา่, อยูอี่กท าไม? 
   ขืนอยูฟั่งเสียง ก็เถียงกนัไป ยืนยาวยิ่งใหญ่ 
   ไมเ่ป็นแก่นสาร 
 
นางจนัฑีโกรธมาก  ดงันัน้เม่ือท้าวชยัเสนน านางมทันาจากไป  นางจงึคดิอบุายท าลายมทันา    
และดา่ตามหลงันางมทันาไปวา่   
  

จนัฑี   ...  อิอะปรีย์อิตวัการ 
   กระไรละเหิมหาญ บมิรู้ส านกึตวั 
   อิโสภิณีดี  ตะประจบส าออยผวั, 
   แนะ่มงึนะเงาหวั  บมิมีละรู้ไหม?  
        (พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วั) 
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2.3  ปรวาสะ  หรือ  รักจากไกล  คือความรักท่ีไมจ่างหายไปจากใจ  มีแตเ่พิ่ม   
มากขึน้ในคนรักทัง้สองท่ีต้องพรากจากกนั  เพราะฝ่ายหนึ่งต้องจากไปไกลเป็นเวลานานเน่ืองจาก
ธุรกิจการค้า  หน้าท่ี  การงาน  อบุตัเิหต ุ หรือการสาปแช่ง  เชน่  เร่ืองศกนุตลา  นางศกนุตลา     
เข้าเฝ้าท้าวทษุยนัต์  แตว่ทษุยนัต์จ านางไมไ่ด้  เพราะนางศกนุตลาท าแหวนตกหายในน า้          
เม่ือแหวนหายก็ต้องตามค าสาปของฤษีทรุวาสท่ีสาปวา่  หากไมมี่แหวนก็ขอท้าวทษุยนัต์จดจ า
เร่ืองราวของนางไมไ่ด้  ดงันัน้ท้างทษุยนัต์จงึขบัไลน่าง  แตโ่สมราตปโุรหิตทลูทดัทานให้รอด ู     
เม่ือนางคลอดบตุรเสียก่อน  พร้อมกนันัน้โสมราตได้ขอให้มีลางบอกเหตเุพ่ือแสดงวา่นางศกนุตลา
ทลูความสตัย์  ครัน้สิน้ค าขอของปโุรหิตผู้ นี ้ ก็มีนางอปัสรลงมาจากสวรรค์แล้วพานางศกนุตลา   
ขึน้ไป  ตอ่มาเม่ือมีผู้น าแหวนมาถวาย  ท้าวทษุยนัต์ระลกึถึงเร่ืองราวทัง้หมดได้  ก็คร ่าครวญหา 
นางศกนุตลา  ดงัความว่า 

  โอ้ศกนตลาเมียขวญั  ยิ่งกวา่ชีวนัเสน่หา 
 เสียแรงรักสมคัรสมานมา   ควรฤาพ่ียาลืมอนงค์ 
 ชะรอยผีร้ายหมายรังแก   จึง่ดลใจให้แลพะวงหลง 
 แกล้งท าให้ลืมโฉมยง   งวยงงเหมือนหลบัสนิทนอน 
 ป่านนีเ้ทวีจะอยูไ่หน   ใครจะพิทกัษ์ดวงสมร 
 ฤาอยู่กลางป่าพนาดร   ออกออ่นอ้างว้างอยู่กลางไพร 
 ฤาวา่กลัยาจะโกรธพ่ี   เจ้าหลบลีไ้ปซอ่นอยูห่นไหน 
 พ่ีนีส้ิร้อนเหลือใจ   ราวไฟเผาผลาญปานตาย   
       (พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วั) 
   

2.4  กรุณะ  หรือ  รักสิน้ใจ  คือความรักท่ียงัคงอยูใ่นหวัใจของฝ่ายท่ียงั  มีชีวิตอยู่ 
ซึง่เศร้าโศกเสียใจ  เพราะคนรักอีกฝ่ายหนึง่ก าลงัจะสิน้ใจ  หรือได้ตายจากไปแล้ว  เชน่  จากเร่ือง
มทันะพาธา  เม่ือสเุทษณ์เทพบตุรสาปนางมทันาให้เป็นดอกกหุลาบตลอดกาลไปแล้ว  ในทนัที 
ทนัใดนัน้ท้าวชยัเสนก็เสดจ็มาถึง  คงพบแตน่างปริยมัวะทาท่ีคร ่าครวญอยู่กบักหุลาบต้นนัน้     
ท้าวชยัเสนได้แสดงความอาลยัรักในตวัมทันา  ขอรับผิดและเชิญนางไปปลกูในวงั  ดงัความวา่ 
   

อ้าวะธูดะนนูะทกุข์ทวี   
 เพราะแสนจะโศกวิโยคสปุรีฺ-  ยะอยา่แหนง, 
  พ่ีสิผิดเพราะวิโรธะแรง, 
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 อบุายะชัว่บรู้บแจ้ง   สิจึง่หลง, 
  ยามตระหนกัสิชกัจะบ้าจะปลง 
 ประหารชีวีบมีประสงค์   จะคงอยู,่ 
  แตพ่ะเอินสเุสวิเตือนดะน ู
 ฉะนัน้สิจึง่ส านกึนะต ู  บวางวาย; 
  ...   ฯลฯ ... 
  โอ้พะเอินก็มิพบยพุิน. 
 กระนัน้นะข้ายงัถวิล   จะรับไป. 
  จึง่จะเชอญสกุพฺุชะกาวิไลย 
 แหละแทนอนงคะจงคระไล  เถอะพฤกษา, 
  ข้าจะรับประทบั ณ ศีวิกา, 
 และพร้อมกระบวนจะแห ่ณ ธา-  นิรังสรค; 
  ถึงบรีุจะได้เฉลิมพระขวญั, 
 จะเปรอมิให้อนาถ ณ วนั   ฤ ราตรี.   
  เชอญเถอะแม่ดนเูชอญนะมาระศรี, 
 เสดจ็เถอะอยา่ระคายฤดี  ดนวูอน! 
      (พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หวั) 
  
 จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น  กสุมุา  รักษมณี  ยงัได้กลา่วถึงทฤษฎีรส ‘ศฤงคารรส’ ตามหลกั
อลงัการศาสตร์ ไว้เชน่เดียวกนั (2549, หน้า 150-157) สรุปได้ดงันีว้า่ ศฤงคารรส เป็นปฏิกิริยาทาง
อารมณ์ท่ีเกิดจากการรับรู้ความรักของตวัละคร  เป็นรสเดน่ท่ีสดุในวรรณคดีสนัสกฤต  เพราะมี
เนือ้หาเก่ียวกบัความรักซึง่เป็นเนือ้หาท่ีแสดงเป้าหมายของชีวิตและเอือ้ตอ่การด าเนินเร่ืองให้
นา่สนใจ  น่าติดตาม  และได้แบง่ความรักในวรรณคดีสนัสกฤตออกเป็น  2  ประเภทได้แก่ 
 1.  วิประลมัภะ  คือความรักของผู้ ท่ีอยู่หา่งกนั  ซึง่แบง่ออกเป็น  2  ลกัษณะคือ 
  1.1  เม่ือแรกรักกนัแตย่งัไมส่มหวงั  และเม่ือสมหวงัแล้วแตต้่องพลดัพรากจากกนั
เพราะอปุสรรค  ซึง่หมายถึงความรุ่มร้อนทรุนทรุายใจของผู้ ท่ีพบรักแล้วยงัไมส่มประสงค์เพราะยงั
ไมรู้่ความในใจของกนัและกนั 
  1.2  เป็นความทกุข์ระทมเพราะต้องพลดัพรากจากผู้ เป็นท่ีรัก  ซึง่เป็นแนวเร่ืองท่ีกวี
นิยมใช้แสดงศฤงคารรสเพราะถือวา่ความรักท่ีมีอปุสรรคย่อมแสดงพลงัออกมามากกว่าปกติ 
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 2.  สมัโภคะ  เป็นความรักของชายหญิงเม่ือได้อยูด้่วยกนัเป็นรักท่ีสมปรารถนาเพราะ
เข้าใจกนั  หรือเพราะผา่นอปุสรรคมาแล้วจงึเป็นภาวะรักท่ีเกิดตามหลงัวิประลมัภะ 
 นอกจากนีอ้าจเป็นความซาบซึง้ในความรักระหว่างพอ่  แม ่ ลกูหรือระหว่างเพื่อนก็ได้แต่
ความรักนีเ้ป็นความรักท่ีมีแตค่วามวิตกกงัวลและความหว่งใยรวมไปถึงความปรารถนาดีซึง่
แตกตา่งจากความรักระหวา่งชายหญิงท่ีจะมีแตค่วามรู้สึกโหยหาและความหลงใหล  นอกจากนี ้ 
กาญจนา  วิชญาปกรณ์  (2542, หน้า 21) ซึง่เป็นผู้ รู้อีกทา่นท่ีได้ศกึษาทฤษฎีรส ‘ศฤงคารรส’ ตาม
หลกัอลงัการศาสตร์ และได้กลา่วถึง  ทฤษฎีรส ‘ศฤงคารรส’ ไว้ดงันีว้า่ ศฤงคารรสคือ  รสรักหรือ
ความซาบซึง้ในความรัก  ลกัษณะความรักจ าแนกเป็น  2  ลกัษณะคือ  วิประลมัภะและสมัโภคะ  
ลกัษณะความรักแบบวิประลมัภะเป็นความรักท่ีไมส่มหวงั  หรือรักแล้วต้องพรากจากกนั  ความรัก
ท่ีไมส่มหวงันัน้เป็นความรักท่ีตวัละครยงัไมไ่ด้อยูร่่วมกนั  หรือยงัไมท่ราบความในใจของกนัละกนั  
จงึทรุนทรุายร้อนรุ่มใจ  หรือเป็นความรักท่ีไมส่มหวงัของคูรั่กท่ีได้อยูด้่วยกนัแตต้่องพลดัพรากจาก
กนัภายหลงัจงึท าให้เกิดความทกุข์ระทม  ส าหรับความรักตามลกัษณะของสมัโภคะ  เป็นความรักท่ี
สมหวงัสมปรารถนา  เพราะความเข้าใจกนั  หรือเพราะพ้นอปุสรรคทัง้ปวงแล้ว 
 ภาวะรักจดัเป็นอารมณ์พืน้ฐาน  จากตวัอย่างวรรณคดีนิราศของไทยหลายๆเร่ือง  ซึง่แก่น
เร่ืองจะเป็นการคร ่าครวญท่ีต้องพลดัพรากจากคูรั่ก  วิภาวะหรือเหตขุองภาวะคือกวีต้องเดนิทาง
จากคูรั่กไปยงัท่ีอ่ืน  อนภุาวะหรือผลของภาวะคือค าพรรณนาแสดงความอาลยัอาวรณ์ในหญิงท่ีรัก 
สว่น  วยจาริภาวะภาวะเสริมคือความทกุข์ความเศร้าโศก  ความโหยหาท่ีต้องพรากจากนางท าให้
เกิดความอาลยัรักเพิ่มมากขึน้ 

จากการท่ีได้ศกึษาทฤษฎีท่ีผู้ รู้และนกัวิชาการได้ให้ความหมายพร้อมทัง้ยกตวัอย่าง
ประกอบของค าว่า  ศฤงคารรส  ดงักล่าวข้างต้น  และเม่ือได้ศกึษาและวิเคราะห์บทเพลงของปาน 
ธนพร  แวกประยรู  แล้วจงึได้สงัเคราะห์กรอบแนวคิดและทฤษฎีเพิ่มเตมิมาใช้ในการวิเคราะห์
ศฤงคารรสในบทเพลงของปาน ธนพร  แวกประยรู  ท่ีเก่ียวกบัความรักท่ีสมหวงั  และความรักท่ี          
ไมส่มหวงัในครัง้นี ้ ดงันี ้               

1.  สงัโยคศฤงคาร  คือความรักท่ีสมหวงัของคูรั่กหญิงและชาย     
2.  วิปรลมัภศฤงคาร  คือความรักท่ีเป็นไประหวา่งคูรั่กหญิงและชายท่ีพลดัพราก 

จากกนั โดยมีลกัษณะของความรักท่ีไมส่มหวงั  4  ประการดงันี ้
2.1  ปรูวาคะ  หรือ  รักแรกพบ  คือความรักซึง่เกิดแก่คนทัง้สองผู้ไมเ่คย 

อยูร่่วมกนัมาก่อน  แตไ่ด้พบเห็นกนัในความฝัน  เห็นจากรูปภาพ  เห็นตวัจริงแตย่งัไมไ่ด้รู้จกักนั
โดยตรง  หรือได้ยินจากขา่วลือ  จากการขบัล า  ความรักเชน่นีถื้อว่าเป็นรักแรกพบ  
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 2.2  มานะ  หรือ  รักข้องใจ  คือความรักระคนความหงึหวง  เน่ืองจากฝ่ายหญิงรู้
วา่ฝ่ายชายมีความสมัพนัธ์กบัหญิงอ่ืน  หรือฝ่ายหญิงมีจริตมารยาเน่ืองจากมีความรักใคร่ในตวั
ฝ่ายชายมาก  คนทัง้สองไมไ่ด้มีความอภิรมย์ยินดีกนั  ผู้ศกึษาค้นคว้าได้แยกประเดน็ในการ
วิเคราะห์ได้  5  ประเดน็ดงันี ้

2.2.1  มานะหรือรักข้องใจ  ท่ีฝ่ายชายไปมีสมัพนัธ์กบัหญิงอ่ืน 
  หรือฝ่ายหญิงไปมีสมัพนัธ์กบัชายอ่ืน  หรือทัง้สองฝ่ายตา่งไปมีสมัพนัธ์รักใหม ่

 2.2.2  มานะหรือรักข้องใจ  ท่ีมีหญิงอ่ืนเข้ามาสร้างความสมัพนัธ์ 
กบัฝ่ายชายท่ีฝ่ายหญิงรักอยู่และฝ่ายหญิงได้แสดงความหงึหวง 
   2.2.3  มานะหรือรักข้องใจ  ท่ีฝ่ายชายหรือฝ่ายหญิง  หรือทัง้สองฝ่าย
แสดงความไมอ่ภิรมย์ยินดีท่ีจะรักกนัตอ่ไป 

 2.2.4  มานะหรือรักข้องใจ  ท่ีฝ่ายหญิงหรือฝ่ายชายแสดงจริตมารยา 
วา่มีความรักใคร่ตอ่กนัมาก 
   2.2.5  มานะหรือรักข้องใจ  ท่ีฝ่ายหญิงไมส่มหวงัในความรัก 
เน่ืองจากไมมี่ฝ่ายชายมารักใคร่ชอบพอ  หรือผิดพลาดในเร่ืองความรัก  หรือแอบรักใคร่ชอบพอ
ฝ่ายชายเพียงฝ่ายเดียว 

2.3  ปรวาสะ  หรือ  รักจากไกล  คือความรักท่ีไมจ่างหายไปจากใจ  มีแต่ 
เพิ่มมากขึน้ในคนรักทัง้สองท่ีต้องพรากจากกนั  เพราะฝ่ายใดฝ่ายหนึง่ต้องจากไกลไปอยูท่ี่อ่ืน  
  2.4  กรุณะ  หรือ  รักสิน้ใจ  คือความรักท่ียงัคงอยูใ่นหวัใจของฝ่ายท่ียงัมีชีวิตอยู่ 
ซึง่เศร้าโศกเสียใจเพราะคนรักอีกฝ่ายหนึง่ก าลงัจะสิน้ใจ  หรือได้ตายจากไปแล้ว 
   
งานวิจัยท่ีเก่ียวกับความรักในบทเพลง 
 ความรักมีบทบาทและความส าคญัตอ่มนษุย์เป็นอย่างยิ่งและบทเพลงท่ีให้เร่ืองราว
เก่ียวกบัความรักก็เป็นบทเพลงท่ีมีอิทธิพลตอ่ความรู้สึกของวยัรุ่นมากด้วยเชน่กนั  โดยผู้ประพนัธ์
จะเลือกสรรถ้อยค าท่ีสามารถสะท้อนความรู้สึกท่ีใช้ในการถ่ายทอดเร่ืองราวความรู้สกึตา่งๆ
เหลา่นัน้มาในบทเพลง  และสามารถเร้าอารมณ์ของผู้ ฟังให้เกิดความสะเทือนใจคล้อยตาม
ผู้ประพนัธ์  จงึท าให้ผู้ ฟังเกิดอรรถรสในการฟังเพลงท่ีแฝงมาในบทเพลงได้อยา่งหลากหลายได้แก่  
อารมณ์เศร้าโศกเสียใจผิดหวงั  อารมณ์โกรธ  อารมณ์รัก  จากการท่ีได้ศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวกบั
ความรักในบทเพลง  จงึมีผู้วิจยัได้ท าการศกึษาไว้อยา่งหลากหลายดงันี ้  
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 สินีนาฏ  วฒันสขุ (2549, หน้า 104-109) ได้ศกึษาเก่ียวกบั ‘อปุลกัษณ์แสดงอารมณ์รัก
ในบทเพลงไทยสากลส าหรับวยัรุ่นไทย’ เสนอผลการศกึษาค้นคว้าเป็นวิทยานิพนธ์ศลิปศาสตร 
มหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษารูปภาษาท่ีใช้เป็นอปุลกัษณ์
เชิงมโนทศัน์แสดงอารมณ์รักในเพลงไทยสากลส าหรับวยัรุ่น  และเพ่ือศกึษามโนทศัน์เก่ียวกบั 
ความรักท่ีปรากฏในบทเพลงไทยสากลส าหรับวยัรุ่น  ผลการศกึษาวิจยัพบวา่อปุลกัษณ์แสดง
อารมณ์รักสามารถจดัประเภทตามความหมายของอปุลกัษณ์ได้  12  ประเภท  คือ  1.  อปุลกัษณ์
สิ่งมีชีวิต  2.  อปุลกัษณ์สิ่งไมมี่ชีวิต  3.  อปุลกัษณ์ธรรมชาต ิ 4.  อปุลกัษณ์เหนือสิ่งธรรมชาต ิ     
5.อปุลกัษณ์การเดนิทาง  6.  อปุลกัษณ์ความเจ็บป่วย  7.  อปุลกัษณ์การเรียน  8.  อปุลกัษณ์   
การแขง่ขนั  9.  อปุลกัษณ์ธุรกิจ  10.  อปุลกัษณ์การแสดง  11.  อปุลกัษณ์การพนนั   
12.  อปุลกัษณ์การกระท า  จากอปุลกัษณ์แสดงอารมณ์รักในบทเพลงไทยสากล  แสดงให้เห็นถึง
มโนทศัน์ท่ีมีตอ่อารมณ์รักและสามารถสะท้อนให้เห็นถึงอารมณ์รักในเร่ืองตา่งๆได้  เช่น  มโนทศัน์
อารมณ์รักเป็นสิ่งมีชีวิต  ท่ีมีพฒันาการได้เหมือนกบัการเจริญเตบิโตของพืช   จงึท าให้มนษุย์ต้อง
ให้ความส าคญักบัอารมณ์รัก  เพราะสิ่งมีชีวิตสามารถด ารงชีพอยูไ่ด้ต้องอาศยัปัจจยัหลายอย่าง
รวมทัง้การดแูลเอาใจใสด้่วย 
 มโนทศัน์อารมณ์รักเป็นสิ่งไม่มีชีวิต  ได้แก่ทรัพย์สินและอาหาร  ซึง่ทรัพย์สินสะท้อนให้
เห็นวา่ความรักเป็นสิ่งท่ีมีคา่ ซึง่ผู้ เป็นเจ้าของมกัจะหวงแหนไมย่อมให้ผู้ อ่ืนแยง่ชิงทรัพย์สินของตน  
การมองวา่อารมณ์รักเป็นอาหาร  เน่ืองจากอาหารมีความส าคญัตอ่การด ารงชีพของมนษุย์ 
 มโนทศัน์อารมณ์รักการเดนิทางสะท้อนให้เห็นถึงผู้ ท่ีมีความรักสามารถพฒันาให้ก้าวหน้า
หรือท าให้สิน้สดุลงได้ 
 มโนทศัน์อารมณ์รักเป็นการแขง่ขนั  สะท้อนให้เห็นถึงผู้ ท่ีมีอารมณ์รักต้องพิสจูน์
ความสามารถของตนเองวา่เหนือกวา่ผู้ ท่ีเป็นฝ่ายตรงข้ามเพ่ือจะเป็นผู้ ท่ีสมหวงัในความรักเหมือน 
ผู้ ท่ีชนะการแขง่ขนั  และยงัมีผู้ ท่ีสนใจศกึษาในลกัษณะท่ีคล้ายกนัคือ  การศกึษาเก่ียวกบั ‘ความ
เปรียบและแนวคดิเก่ียวกบัความรักในเพลงไทยสากล’  ของพรนิภา  บณุยะรัตนเวช (2548, หน้า 
115-119)  ซึง่ได้เสนอผลการศกึษาค้นคว้าเป็นวิทยานิพนธ์ศลิปศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยั
หอการค้าไทย  โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาสิ่งท่ีน ามาใช้เปรียบเทียบกบัความรักในเพลงไทย
สากลและแนวคดิเก่ียวกบัความรักท่ีสะท้อนจากความเปรียบในเพลงไทยสากล  ผลการศกึษาวิจยั
พบวา่ สิ่งท่ีน ามาใช้เปรียบเทียบกบัความรักมี  9  ประเภท  คือ  1.  ความเปรียบเก่ียวกบัธรรมชาติ  
2.  ความเปรียบเก่ียวกบัคน  3.  ความเปรียบเก่ียวกบัสิ่งมีชีวิต  4.  ความเปรียบเก่ียวกบัสิ่งของ        
5.  ความเปรียบเก่ียวกบัการเดนิทาง  6.  ความเปรียบเก่ียวกบัสิ่งบนัเทิง  7.  ความเปรียบเก่ียวกบั
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เศรษฐกิจการค้า  8.  ความเปรียบเก่ียวกบัค ากิริยาอาการ  ซึง่ความเปรียบเหลา่นีไ้ด้สะท้อนแนวคิด
เก่ียวกบัความรักในเพลงไทยสากล  ดงันีแ้นวคิดในการมองความรัก  ได้แก่ความรักเป็นพรหมลิขิต  
ความรักเป็นทัง้ความสขุและความทกุข์  ความรักเป็นความออ่นไหว  ความรักเป็นการเสียสละ
อดทนและทุม่เท  ความรักเป็นความฉาบฉวย  ความรักเป็นการแขง่ขนั  แนวคิดในการมองตวั
บคุคลท่ีเก่ียวข้องกบัความรัก  ได้แก่  ตนเอง(ผู้ ร้อง)เป็นผู้ ท่ีต ่าต้อยไร้คา่  คนรักเป็นทัง้ผู้ ท่ีนา่ยกยอ่ง
ช่ืนชมและเป็นผู้ ท่ีสร้างความเจ็บปวด  บคุคลท่ีสามเป็นผู้ ท่ีต ่าต้อยหรือมีคณุคา่น้อย 
 การท่ีผู้ประพนัธ์สะท้อนแนวคดิเก่ียวกบัความรักผ่านบทเพลงไทยสากลท่ีประกอบด้วย
ความเปรียบ  มกัจะได้รับความนิยมอยูเ่สมอเพราะความเปรียบมกัเกิดจากประสบการณ์ร่วมของ
คนในสงัคมทัง้สิน้  และยงัมีบทบาทท่ีสามารถชว่ยตอกย า้แง่คดิเก่ียวกบัความรักในมมุตา่งๆ         
ได้เป็นอยา่งดี 
 สาเหตท่ีุท าให้วยัรุ่นให้ความส าคญักบัเพลงไทยสมยันิยมหรือเพลงไทยสากล  เน่ืองจาก
ส่ือชนิดนีส้ามารถให้ค าอธิบายถึงเร่ืองราวเก่ียวกบัความรักแบบวฒันธรรมย่อยของวยัรุ่นในโลก
แหง่ความเป็นจริง   นอกจากนัน้ส่ือดงักลา่วยงัสามารถส่ือสารเพ่ือบอกเลา่เร่ืองราวความรักของ
วฒันธรรมวยัรุ่นออกไปในสงัคมได้อยา่งเปิดเผย  ดงัท่ี  ศรัณย์  รักสตัย์มัน่ (2547, หน้า 153-170) 
ได้ท าการวิจยัเร่ือง ‘วยัรุ่นกบักระบวนการสร้างความเป็นจริงเร่ืองความรักผา่นเพลงไทยสมยันิยม’ 
เสนอผลการศกึษาค้นคว้าเป็นวิทยานิพนธ์วารสารศาสตรมหาบณัฑิต(ส่ือสารมวลชน)  
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  โดยมีวตัถปุระสงค์ใน  การวิจยัสองประการคือ  ประการท่ีหนึง่         
เพ่ือเข้าใจถึงความสอดคล้องและความแตกตา่งระหวา่งความเป็นจริงเร่ืองความรักในคลงัความรู้
ทางสงัคมของวยัรุ่นกบัความเป็นจริงเร่ืองความรักท่ีถกูน าเสนอผา่นเพลงไทยสมยันิยม และ
ประการท่ีสอง  เพ่ือศกึษาถึงกระบวนการประกอบสร้างความเป็นจริงเร่ืองความรักผา่นการมี
ปฏิสมัพนัธ์กบัเพลงไทยสมยันิยมของวยัรุ่น  ในการศกึษาครัง้นี ้ ใช้กลุม่ตวัอยา่งของนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายและนกัเรียนระดบัอดุมศกึษาในเขตกรุงเทพมหานคร   
 ผลการศกึษาสามารถสรุปได้ดงันี ้ คือ  ‘ระดบัการศกึษา’  ซึง่เป็นตวัแปรท่ีท าให้วิธีคดิเร่ือง
ความรักของวยัรุ่นระดบัอดุมศกึษาเป็นความรักท่ีมีอิสระจากการควบคมุทางวฒันธรรมกระแสหลกั
จากการปลกูฝังของสงัคมมากกวา่วยัรุ่นระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย  ความแตกตา่งด้าน ‘เพศ’ จะ
สง่ผลท าให้วิธีคิดเร่ืองความรักชดัเจน  โดยเพศชายเห็นด้วยกบัการมีเพศสมัพนัธ์และการใช้ชีวิตคู่
ร่วมกนัก่อนแตง่งาน  แตว่ยัรุ่นหญิงเกือบทัง้หมดให้การปฏิเสธ  ในลกัษณะนี ้โลกทศัน์ในเร่ืองความ
รักของวยัรุ่นถกูสร้างขึน้จากแหลง่อ้างอิงท่ีส าคญัสองแหลง่  ได้แก่  สถาบนัทางสงัคมและโลกแหง่
ความเป็นจริง  โดยภาพความรักจากเพลงไทยสมยันิยม  จะท าหน้าท่ีอธิบายถึงวิธีคิดและการแสดง 
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ความรักแบบวฒันธรรมย่อยท่ีวยัรุ่นได้ท าในโลกแหง่ความเป็นจริง  เพ่ือให้วยัรุ่นรู้สึกว่าวิธีคิดหรือ
การแสดงความรักท่ีตา่งออกไปจากการปลกูฝังของสงัคมเป็นเร่ืองปกติ  วิธีคดิเร่ืองความรักของ
กลุม่ตวัอยา่งระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายโดยภาพรวม  มีความแตกตา่งออกไปจากภาพความรัก 
ท่ีถกูน ามาเสนอผา่นเพลงไทยสมยันิยม  เน่ืองจากวยัรุ่นกลุม่นีมี้การสร้างโลกทศัน์เร่ืองความรักขึน้
จากวิธีคิดของวฒันธรรมกระแสหลกั  ท่ีได้รับการปลกูฝังผ่านสถาบนัทางสงัคม  วิธีคิดเร่ืองความรัก
ของกลุม่ตวัอย่างระดบัอดุมศกึษากลบัมีลกัษณะผสมผสาน  ทัง้แง่มมุท่ีสอดคล้องและแตกตา่งจาก
บทเพลง  เน่ืองจากวิธีคิดเร่ืองความรักของวยัรุ่นกลุม่นีถ้กูสร้างขึน้ทัง้จากการปลกูฝังของสถาบนั
กระแสหลกัและการพบเห็นคา่นิยมความรักแบบวฒันธรรมย่อยในโลกแหง่ความเป็นจริง   
 นอกจากนีย้งัมีผลงานวิจยัท่ีได้ให้ความสนใจศกึษาเก่ียวกบั ‘การวิเคราะห์เนือ้ร้องเพลง
ไทยสากลยอดนิยมของวยัรุ่นไทย(พ.ศ. 2545)’ ของเอือ้นจิตร  สมัมา (2546, หน้า 49-50) ซึง่ได้
น าเสนอผลการศกึษาค้นคว้าเป็นโครงการวิจยัมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา  โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือ
วิเคราะห์ลกัษณะการใช้ภาษาและเนือ้หาสาระท่ีปรากฏในเนือ้ร้องเพลงไทยสากลยอดนิยมของ
วยัรุ่น  ผลการวิจยัพบวา่  เนือ้หาของเพลงไทยสากลยอดนิยมของวยัรุ่นสว่นใหญ่มีเนือ้หาท่ีเก่ียวกบั
ความรักท่ีแสดงถึงความทกุข์  เชน่การผิดหวงัจากความรัก  รักสามเส้า  ง้องอนคนรัก  ตดัพ้อตอ่วา่  
รักเขาข้างเดียว  เนือ้หาท่ีเก่ียวกบัความรักท่ีแสดงถึงความสขุ  เชน่  การสมหวงัจากความรัก  จะท า
ให้มองโลกสดใสสวยงาม  อารมณ์ดี  ชีวิตเปล่ียนไปในทางท่ีดีขึน้  สว่นเนือ้หาทางด้านอ่ืนๆได้แก่  
ด้านสงัคมและวฒันธรรมพบวา่มีน้อยมาก  ส่วนในการใช้ภาษาของเนือ้เพลงผลการวิจยัพบวา่  
การใช้ภาษาท่ีพบมากท่ีสดุคือ  ภาษาปาก  นอกนัน้เป็นภาษาแสลง  และภาษาตา่งประเทศ  ค าซ า้
และค าซ้อนตามล าดบั  การใช้โวหารภาพพจน์ท่ีพบมากท่ีสดุคือ  โวหารแบบปฏิปจุฉา  นอกนัน้เป็น
การใช้โวหารแบบบคุลาธิษฐาน  โวหารแบบอปุมา  โวหารแบบอปุลกัษณ์  โวหารแบบอตพิจน์  
ตามล าดบั   
 นอกจากนีย้งัมีผลงานวิจยั  ท่ีมีเนือ้หาด้านความรักได้สะท้อนความรักอย่างหลากหลาย
โดยผ่านบทเพลงพืน้บ้านคือ  การศกึษาเร่ือง ‘เพลงพืน้บ้านจากต าบลลานดอกไม้  วิเคราะห์เนือ้หา
เก่ียวกบัความรัก’  ของ ส ารวม  ฉ ่ากระมล (2530, หน้า 201-207) ซึง่ได้น าเสนอผลการศกึษา
ค้นคว้าเป็นปริญญานิพนธ์การศกึษามหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  โดยมี
จดุมุง่หมายเพ่ือรวบรวมเพลงพืน้บ้านจากต าบลลานดอกไม้  อ าเภอเมือง  จงัหวดัก าแพงเพชร                     
ไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษรแล้วน ามาศกึษาและจ าแนกประเภทของเพลงพืน้บ้าน  และวิเคราะห์
เนือ้หาเก่ียวกบัความรักท่ีปรากฏในเพลงพืน้บ้าน  ผลของการศกึษาพบวา่  การวิเคราะห์เนือ้หา
เก่ียวกบัความรักท่ีปรากฏในเพลงพืน้บ้านครัง้นี ้ ได้แบง่ประเภทของความรักไว้  5  ประเภท  สรุป
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ดงันี ้ คือ 1.  ‘ความรักระหว่างศษิย์กบัครู’  ท่ีมีสาเหตมุาจากความเคารพนบัถือครู  ความศรัทธาใน
ความสามารถของครูและความสมัพนัธ์อยา่งใกล้ชิดระหว่างศษิย์กบัครู  ลกัษณะของความรัก
ระหวา่งศษิย์กบัครูเป็นความรักแบบเทิดทนูเคารพบชูาและความรักแบบผกูพนั  2.  ‘ความรัก
ระหวา่งพอ่แมก่บัลกู’  มีสาเหตมุาจากความสมัพนัธ์ทางสายโลหิต  ความกตญัญรูู้คณุ  ความนา่รัก 
นา่เอ็นดขูองลกู  ลกัษณะความรักระหวา่งพอ่แม่กบัลกูเป็นความรักแบบหว่งใย  ทะนถุนอมและ
หวงแหนและเป็นความรักแบบเทิดทนูเคารพบชูา  3.  ‘ความรักระหวา่งหญิงกบัชาย’  มีสาเหตมุา
จากความต้องการทางธรรมชาต ิ ความสวยงามของรูปร่างหน้าตา  ความเข้าใจกนั  และ 
ความใกล้ชิด  ลกัษณะของความรักระหว่างชายกับหญิง  เป็นความรักแบบรักแรกพบ  ความรัก 
แบบสขุสมหวงั  ความรักแบบเฝ้ารอคอยความหวงั  ความรักท่ีต้องยดึถือจารีตประเพณี  ความรัก 
ท่ีพลดัพรากจากกนั  ความรักแบบรักเขาข้างเดียว  ความรักแบบสามเส้า  ความรักแบบไม่
เหมาะสมกนัและความรักแบบผิดหวงั  4.  ‘ความรักในท้องถ่ิน’  มีสาเหตมุาจากความประทบัใจใน
ท้องถ่ิน  ความมีช่ือเสียงและความสงบสขุของท้องถ่ิน  ลกัษณะของความรักในท้องถ่ิน   
เป็นความรักแบบภมูิใจและประทบัใจในท้องถ่ิน  5.  ‘ความรักประเทศชาติ’ มีสาเหตมุาจากความ
ภมูิใจและความหวงแหนในเอกราชของชาติ  ลกัษณะของความรักประเทศชาตเิป็นความรักแบบ
หวงแหนในอธิปไตยและเอกราชของชาติ 
 จากงานวิจยัดงักลา่ว  จงึสรุปได้วา่  ทัง้เพลงไทยสากลและเพลงพืน้บ้านได้สะท้อน
เร่ืองราวเก่ียวกบัความรักไว้หลากหลายแง่มมุเชน่  ความรักระหวา่งหนุม่สาว  ความรักตอ่บคุล
ตา่งๆท่ีตนเองนบัถือ  ความรักท่ีมีตอ่ประเทศชาต ิ นอกจากนีย้งัรวมไปถึงอารมณ์รักท่ีปรากฏใน 
บทเพลง  ได้แก่  รักท่ีสมหวงั  รักท่ีผิดหวงั  ตลอดจนการน าสิ่งตา่งๆท่ีอยูร่อบตวัไปใช้ในการ
เปรียบเทียบกบัความรัก  ได้แก่  สิ่งมีชีวิต  สิ่งไมมี่ชีวิต  การเดนิทาง  ความเจ็บป่วย  ฯลฯ  ทัง้นี ้      
บทเพลงไทยสากลก็ยงัมีผู้วิจยัน าไปศกึษาเก่ียวกบัความเป็นจริงเร่ืองความรักท่ีผา่นในบทเพลง 
เป็นต้น  ดงันัน้เพลงไทยสากลจงึเป็นบทเพลงท่ีสะท้อนอารมณ์รักและสง่ผลตอ่อารมณ์ความรัก   
แก่ผู้ ฟังได้เป็นอยา่งดี 
 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับความรัก 

มนษุย์ทกุคนต้องการความรักความเข้าใจ  ความเอาใจใส ่ ความหว่งใยซึง่ความต้องการ
เหลา่นีเ้ป็นความต้องการพืน้ฐานของมนษุย์และไมมี่มนษุย์คนใดท่ีปฏิเสธได้ว่าความรักไมมี่ในโลก  
เพราะความรักเป็นความต้องการของมนษุย์ทกุคนทกุชนชัน้  มนษุย์ท าทกุสิ่งทกุอยา่งส าเร็จได้ด้วย
เพราะใจรักในสิ่งๆนัน้  นอกจากสิ่งท่ีท าด้วยใจรักแล้ว  มนษุย์ยงัต้องการความรักระหว่างมนษุย์
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ด้วยกนัซึง่เป็นสิ่งท่ีมนษุย์ทกุคนปรารถนา  ความรักไมใ่ชมี่แคค่วามรักระหวา่งชายหญิงแตร่วมไป
ถึงความรักของพอ่แมท่ี่มีตอ่ลกู  ความรักของพี่ท่ีมีตอ่น้อง  ความรักระหวา่งเพื่อน  ความรักระหวา่ง
คนกบัสตัว์  (http://th.wikipedia.org/wiki  สืบค้นเม่ือ  10  ตลุาคม 2555) 

นอกจากนีย้งัมีความรักท่ีอาจกลา่วได้ว่าบคุคลสามารถรักวตัถสุิ่งของ หลกัการแนวคิด 
หรือเป้าหมาย  หากบคุคลนัน้ให้ความส าคญัตอ่สิ่งดงักล่าวอย่างสงูและผกูมดัตวัเองอยา่งลกึซึง้  
และบคุคลยงัสามารถ ‘รัก’ กิจกรรมได้เชน่เดียวกนั  หากพวกเขาอทุิศตวัเองผกูมดักบัสิ่งนัน้  หรือ
มิฉะนัน้ก็พิจารณาวา่ตวัเองเป็นอยา่งเดียวกบัสิ่งนัน้  เชน่  การเผ่ือแผ่ความเห็นอกเห็นใจและ 
‘ความรัก’ ของเจ้าหน้าท่ีอาสาสมคัร  ซึง่เป็นความรักท่ีไม่ใชค่วามรักระหวา่งบคุคลแตเ่ป็นความรัก
ท่ีเป็นความเช่ือมัน่ทางจิตวิญญาณ  หรือจะเป็นความรักของบคุคลท่ีมีตอ่กลุ่มทางการเมืองอย่าง   
แรงกล้า เป็นต้น  (http://th.wikipedia.org/wiki  สืบค้นเม่ือ  10  ตลุาคม 2555) จากการท่ีได้ศกึษา
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัความรักแล้วยงัมีผู้ รู้  นกัจิตวิทยา  ตลอดจนนกัวิชาการ  ท่ีได้สร้าง
ทฤษฎีความรักในแง่มมุตา่งๆ  และผู้ ท่ีสนใจในการศกึษาวิจยัความรักไว้อยา่งหลากหลาย  ดงัจะ
กลา่วตอ่ไปนี ้

พินิจ  รัตนกลุ (เพลโต, 2515, หน้า XXVI) ได้แปลทฤษฎีความรักของเพลโต ซึง่เพลโตเป็น
นกัปรัชญาชาวตะวนัตก  สามารถสรุปได้ดงันีว้่า  ความรักในทฤษฎีของเพลโต  คือความปรารถนา
ท่ีจะได้ครอบครองสิ่งท่ีดีงามลกัษณะส าคญัของความปรารถนาท่ีเรียกว่าความรัก คือความต้องการ
ท่ีจะครอบครองสิ่งท่ีเราไมมี่  ความปรารถนานีเ้กิดจากการท่ีโดยธรรมชาตมินษุย์เรายงั เป็นคน       
ไมส่มบรูณ์  ดงันัน้จงึดิน้รนหาสิ่งท่ีเราขาด  เน่ืองจากธรรมชาตขิองมนษุย์เราคือความไมเ่ป็นอมตะ
มนษุย์เราจงึต้องการความเป็นอมตะโดยการมีลกู  นอกจากนี ้ เพลโตยงักล่าววา่ความรักเป็นความ
ปรารถนาท่ีมีพลงั  สามารถรวมสิ่งตรงข้ามเข้าด้วยกนัได้  ดงันัน้ความรักจงึเป็นแรงผลกัดนัให้เรา
ท าอะไรหลายอย่างท่ีไมเ่คยท ามาก่อน  ความรักไมใ่ชเ่ป็นเพียงอารมณ์ท่ีจะสนองความต้องการของ
ตนเองด้วยการแสวงหาและครอบครองสิ่งท่ีดีและงามเท่านัน้  แตย่งัเป็นความปรารถนาท่ีจะท าให้
คนรักดีและงามขึน้กวา่ท่ีเป็นอยู่  และนา่นรังสี (คาลิล  ยิบราน, 2548, หน้า 106) ได้แปลปรัชญา
ของคาลิล  ยิบราน  ซึง่เป็นนกัปรัชญาชาวเลบานอน  ได้กลา่วไว้ในหนงัสือค าครูว่า “ฉันรู้ได้ตัง้แต่
เราพบกนัครัง้แรกว่าฉนัได้รู้จกัเธอเป็นเวลาหลายขวบปีมาแล้ว  และฉนัได้รู้ในเวลาจ าพรากวา่ไมมี่
สิ่งใดท่ีเข้มแข็งเพียงพอท่ีจะแยกเราจากกนัได้”  ซึง่แสดงให้เห็นวา่คารลิล  ยิบราน  ได้กลา่วถึง
ความรักคล้ายกบั ทฤษฎีความรักของเพลโต  ท่ีได้กลา่วไว้วา่ความรักเป็นความปรารถนาท่ีจะ
ครอบครอง   

http://th.wikipedia.org/wiki
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นอกจากนีย้งัมีหนงัสือพลงัรักสร้างคณุให้ยิ่งใหญ่  ซึง่แปลโดยกาญจนา  อทุกภาชน์ (เจอ
ราลด์ จี. แจมโปลสกี,้ 2546, หน้า 47-48) ได้แปลเก่ียวกบัการรักและการให้  สรุปได้ดงันี ้ เราทกุคน
มีทกุสิ่งท่ีเราต้องการอยูใ่นปัจจบุนัและสิ่งส าคญัตอ่การด ารงชีวิตอยูก็่คือความรัก  การให้  หมายถึง
การขยายความรักของเราออกไปโดยไมมี่เง่ือนไข  ไมมี่ความคาดหวงั  และไมมี่ขอบเขต  ความสงบ
สขุในจิตใจ  และความปีตจิะเกิดขึน้  เม่ือเราปรารถนาท่ีจะให้โดยไมห่วงัสิ่งตอบแทน  หรือเพ่ือท่ีจะ
เปล่ียนแปลงผู้ อ่ืน  ซึง่  ส.ฟลอลิดา ก็ได้กลา่วไว้  ถึงความรักไว้เชน่เดียวกนั  ในหนงัสือ  รักนัน้มี
หนึง่พนัชนิด  โดยอ้างจากสารานกุรมภาษาองักฤษ(2547, หน้า 11) ท่ีได้ให้ความหมายของค าวา่  
‘รัก’  สรุปได้ดงันีว้า่  เม่ือสองคนรู้จกัก็อาจจะเกิดความรัก  มีความรู้สึกท่ีดีตอ่กนั  มีความเข้าใจ 
ซึง่กนัและปกป้องคุ้มครองกนั  นอกจากนีพ้ยบัแดดได้แปลความรักของ  จ.กฤษณมรูต ิ(กฤษณะ
มรูต,ิ 2535, ไมมี่เลขหน้า) ไว้ดงันีว้า่  ความกลวัมิใช่ความรัก  การเกาะอิงพึง่พิงผู้ อ่ืนก็มิใชค่วามรัก  
ความอิจฉาริษยามิใชค่วามรัก  การครอบครองเป็นเจ้าของและการวางอ านาจเหนือก็มิใชค่วามรัก  
ความต้องการท่ีจะรับผิดชอบและหน้าท่ีมิใช่ความรัก  ความสงสารตวัเองก็มิใชค่วามรัก                       
ความปวดร้าวท่ีมิได้รับความรักก็มิใชค่วามรัก  ความรักไมใ่ชส่ิ่งท่ีตรงกันข้ามกบัความเกลียด
เชน่เดียวกนักบัความนอบน้อมถ่อมตนก็มิได้เป็นสิ่งตรงกนัข้ามกบัความทระนง  

นอกจากนีย้งัมีความรักในทางพระพทุธศาสนา  ซึง่ว.วชิรเมธี (2552, หน้า  41-42) ได้
กลา่วถึงความรักในทรรศนะของพระพทุธศาสนา  สรุปได้ดงันีว้า่  ความรักในพระพทุธศาสนาเป็น
เร่ืองของอารมณ์  เป็นเร่ืองในระดบัโลกียวิสยั  ความรักมีปริมณฑลแคบ  เพราะความรักนัน้มกั
เกิดขึน้เฉพาะเจาะจงกบัคนท่ีมีความเสนห่าเทา่นัน้  เม่ือเรารักใครสกัคนเรามกัหยดุอยูท่ี่คนๆนัน้ 
จนกระทัง้บางครัง้เราคิดวา่ถ้าเราขาดคนท่ีเรารัก  เราก็พร้อมจบชีวิตลงไป  ความรักในเชิงชู้สาว 
มาพร้อมกบัความคบัแคบ  คือ  รักใคร่หลงใหลและหวงแหนพร้อมทัง้ปกป้องไมใ่ห้ใครมาแยง่ชิง 
ไปได้  และยงัมีผู้ ท่ีสนใจศกึษาเก่ียวกบัความรักในทางพระพทุธศาสนา นัน่คือณฐัมา  ขนัตธิรรมกลุ 
(2554, หน้า 84-85) ได้ศกึษาเก่ียวกบั ‘ความรักในพระพทุธศาสนา’  เสนอผลการศกึษาค้นคว้าเป็น
วิทยานิพนธ์พทุธศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยัจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั  โดยมีวตัถปุระสงค์
เพ่ือศกึษาเร่ืองความรักในพระพทุธศาสนาเถรวาท  หลกัธรรมเก่ียวกบัความรักในพระพทุธศาสนา
เถรวาท  และเพื่อประยกุต์หลกัธรรมเก่ียวกบัความรัก  มาพฒันาความรักในสงัคมตามแนวทาง
พระพทุธศาสนา  ผลการวิจยัพบวา่ความรักในพระพทุธศาสนาเถรวาทเป็นนามธรรมจบัต้องไมไ่ด้ 
แตม่นษุย์สามารถรับรู้ถึงความรักได้โดยออกมาในรูปของความคดิความพอใจ ความซาบซึง้ใจ ฯลฯ   

ความรักในทางพระพทุธศาสนามีพืน้ฐานมาจากโลภะ  อนัประกอบด้วยตณัหา 3 คือ
กามตณัหา ภวตณัหา วิภวตณัหา และสามารถแบง่ความรักในทางพระพทุธศาสนาได้เป็น  3  
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ระดบั คือ 1.  ความรักตนเอง เป็นความรักแบบสิเนหะ เป็นความรักท่ีเกิดจากตณัหา เป็นการสนอง
ความต้องการของตนเองและแยกได้เป็นทิฏฐิเสนห่า คือความรักท่ีเกิดจากการเห็นผิดท่ีเจือด้วย
ตณัหา อนัประกอบไปด้วยคณุ คือเป็นความสขุขัน้ต ่าของมนษุย์ (อสัสาทะ)เป็นความสขุสบายทาง
ร่างกาย(สขุเวทนา)เป็นความสขุใจ ช่ืนฉ ่าใจ สบายใจ(โสมนสัเวทนา)  สว่นโทษคือเป็นความสขุท่ี
เจือด้วยความทกุข์ และก่อให้เกิดอคตไิด้  2.  ความรักผู้ อ่ืนจดัเป็นความรักแบบเปมะ เป็นความรัก
แบบอกศุล  เป็นความรักท่ีเป็นกลางๆ เรียกอีกอย่างหนึง่ว่า “เคหะสิตเปมะ” เป็นความรักท่ีเป็น
ความพอใจเก่ียวเน่ืองกนั เชน่ พ่ีรักน้อง  เกิดจากเหตปัุจจยั 2 ประการ คือ ด้วยการอยูร่่วมกนัใน
ชาตปิางก่อนและด้วยการเกือ้กลูกนัในชาติปัจจบุนั  สามารถแบง่ได้เป็น  3  อยา่งคือ (1) ความรัก
ระหวา่งพอ่แมแ่ละลกู  (2) ความรักระหว่างสามีภรรยา  (3) ความรักระหวา่งเพื่อน  (3)ความรัก
แบบเมตตาเป็นความปรารถนาดี  อนเุคราะห์  เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่  ความไมป่องร้ายกนัและกนัเป็น
ความรักท่ีอยากให้ผู้ อ่ืนมีความสขุ และสามารถพฒันาความรักแบบเมตตาให้เป็นความรักแบบ
เมตตาอปัปมญัญา คือความรักท่ีแผไ่ปสูม่นษุย์ และสตัว์ทัง้หลายด้วยความสม ่าเสมอกนัโดยไมมี่
ประมาณ ไมจ่ ากดัขอบเขต 

ส าหรับหลกัธรรมท่ีเก่ียวกบัความรักในพระพทุธศาสนาเถรวาทมี  3  แบบคือ 1.  หลกัธรรม
ท่ีเหมาะกบัความรักในตนเอง ได้แก่  ศีล  5  และเบญจธรรม  ซึง่เป็นหลกัธรรมท่ีใช้กบับคุคลและ
เหมาะกบัการงานทัว่ๆ ไป เพ่ือเป็นประโยชน์แก่บคุคลนัน้ๆ  พร้อมทัง้ยงัความเจริญมาให้ในปัจจบุนั  
2. หลกัธรรมท่ีเหมาะกบัความรักผู้ อ่ืน  เป็นหลกัธรรมท่ีเหมาะกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลได้แก่  
ทิศ 6 ซึง่เป็นหลกัธรรมท่ีเก่ียวกบัการปฏิสมัพนัธ์กนัระหว่างบคุคลท่ีอยูร่อบๆ ตวัเรา เชน่  มารดา  
บดิา บตุร  สามีกบัภรรยาหรือคูรั่ก  เพ่ือนกบัเพ่ือน  ครูอาจารย์กบัศษิย์ เป็นต้น  3.  หลกัธรรมท่ีใช้
ความรักแบบเมตตา  เป็นหลกัธรรมท่ีเป็นอปัปมญัญา  4  คือ ธรรมเคร่ืองอยูอ่ย่างประเสริฐและ
ปฏิบตัิตอ่สรรพสตัว์ทัง้หลายโดยชอบไมมี่ขอบเขต ได้แก่ พรหมวิหาร  4  คือ  เมตตา กรุณา มทุิตา 
อเุบกขา  เป็นความรักท่ีไมมี่ขอบเขต และไมมี่ประมาณ  ไมจ่ ากดั   มีจิตแผไ่ปทัง้มนษุย์และสตัว์  
ความส าคญัของความรักมีทัง้ในแง่ความกตญัญกูตเวที ความเป็นกลัยาณมิตร การรักษาธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม   

การประยกุต์หลกัธรรมมาพฒันาความรักในสงัคมตามแนวพระพทุธศาสนา  มีดงันีคื้อ
เบญจศีลหรือศีล  5  สามารถพฒันาความรักตนเอง  ทิศ  6  พฒันาความรักผู้ อ่ืน  พรหมวิหาร  4 
สามารถพฒันาความรักแบบเมตตาเป็นเมตตาอปัปมญัญา 

จากทฤษฎีและงานวิจยัท่ีกล่าวข้างต้น  แสดงให้เห็นถึงความรักท่ีมีหลายแง่มมุ  เชน่  
ความรักท่ีเกิดขึน้เฉพาะเจาะจงกบัคนท่ีมีเสน่หาเทา่นัน้  หรือความรักคือการให้โดยไมมี่ขอบเขต  
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หรือความรักท่ีปรารถนาท่ีต้องการครอบครองสิ่งท่ีดีงาม  ตลอดจนการยกยอ่งความรัก เป็นต้น  
ดงันัน้จงึแสดงให้เห็นวา่ความรักเป็นแรงปรารถนาท่ีมีอยู่ในตวัตนของบคุคลทกุคน 

 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการวิเคราะห์ศฤงคารรส 
 ในการวิเคราะห์ศฤงคารรสในบทเพลงของ ปาน ธนพร  แวกประยรู  ตามแนวทาง
การศกึษาของทฤษฎีรสวรรณคดีสนัสกฤต  ได้แก่  ศฤงคารรส  ผู้ศกึษาค้นคว้าจงึได้ศกึษาค้นคว้า
เก่ียวกบัเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  ดงันี ้
 จากการท่ีได้ศกึษาผลการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง  เก่ียวกบั  ‘วิเคราะห์รสวรรณคดีไทย
จากเนือ้ร้องเพลงไทยเดมิท่ีมาจากวรรณคดีไทยเร่ืองขนุช้างขนุแผน  อิเหนา  และพระอภยัมณี’  
ของกาญจนา  เร่ืองทุง่  และธีราพร  ขวญัคง (2549, หน้า 59-60)  โดยเสนอผลการศกึษาค้นคว้า
เป็นการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองศลิปศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยันเรศวร โดยมีวตัถปุระสงค์
เพ่ือวิเคราะห์รสในวรรณคดีไทยจากเนือ้ร้องเพลงไทยเดมิมาจากวรรณคดีไทย  เร่ืองขนุช้างขนุแผน  
อิเหนา  และพระอภยัมณี  ปรากฏรสใดมากท่ีสดุ  และรสใดท่ีได้รับความนิยมน ามาเป็นบทร้อง
เพลงไทยเดมิมากท่ีสดุ  ผลการวิเคราะห์พบวา่  เนือ้เพลงไทยเดมิท่ีมาจากวรรณคดีไทย  เร่ืองขนุ
ช้างขนุแผน  อิเหนาและพระอภยัมณี  ปรากฏรสวรรณคดี  สลัลาปังคพิสยัมากท่ีสดุ  โดยเป็นรสท่ี
จบัใจทัง้ผู้แตง่และผู้ ฟังเป็นอยา่งยิ่งเน่ืองจากเนือ้หาของเพลงเหลา่นีล้้วนแล้วแตมี่ความเศร้าโศก   
มีการพรรณนาถึงการพลดัพรากจากสิ่งท่ีรัก  โดยคดัมาจากตอนท่ีไพเราะมีความหมายลกึซึง้กินใจ  
มีคตสิอนใจ  และมีความเหมาะสมกบัท านองเพลงเม่ือผู้ ฟังได้ฟังเพลงเหลา่นีจ้งึท าให้ผู้ ฟังเกิด
อารมณ์คล้อยตาม  หากเม่ือผู้ ฟังมีความสนใจในวรรณคดีอยู่แล้วก็จะชว่ยให้การฟังเพลงไทยง่าย
และเกิดความไพเราะยิ่งขึน้  จนท าให้เกิดอารมณ์คล้อยตามไปกบัจงัหวะช้าๆ  ท่ีท าให้ผู้ ฟังเกิด
ความไพเราะและซาบซึง้ในเนือ้หาของบทเพลงท่ีได้ฟัง  ดงันัน้  จงึท าให้รสวรรณคดี  สลัลาปังค
พิสยั  ได้รับความนิยมน ามาเป็นเนือ้ร้องเพลงไทยเดมิมากท่ีสดุ   
 ยงัมีผู้ ท่ีให้ความสนใจศกึษาเก่ียวกบัรสท่ีปรากฏในบทเพลงจากวรรณคดีไทย  คือ         
จนัทร์จิรา  สอนแก้ว (2551, หน้า 63-64)  ยงัได้ศกึษาค้นคว้าเก่ียวกบั  ‘วิเคราะห์รสบทเพลงจาก
วรรณคดีไทย’ ซึง่ได้เสนอผลการศกึษาค้นคว้า  เป็นการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองศลิปศาสตรมหา
บณัฑิต  มหาวิทยาลยันเรศวร  โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือวิเคราะห์รสบทเพลงจากวรรณคดีไทย  ซึง่จะ
ท าให้ทราบถึงรสวรรณคดีท่ีปรากฏในบทเพลงจากวรรณคดีไทยและท าให้เห็นความไพเราะของรส
บทเพลงจากวรรณคดีไทย  ผลการศกึษาพบวา่  รส  ท าให้บทเพลงท่ีน าเนือ้ร้องมาจากวรรณคดีไทย
มีความไพเราะทัง้ด้านการใช้ค ากะทดัรัดมีความหมายเดน่และเข้าถึงอารมณ์ของผู้ ฟัง  รสท่ีกวีเน้น
มากท่ีสดุคือศฤงคารรส  เน่ืองด้วยเป็นรสท่ีกวีต้องการชีใ้ห้เห็นถึงอารมณ์ความรู้สกึพืน้ฐานของ
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บคุคลทัว่ไป  เพราะอารมณ์เศร้าเน่ืองจากความรักไมส่มหวงั  ซึง่กวีสามารถท าให้ผู้อ่านผู้ ฟังเกิด
อารมณ์คล้อยตามและเกิดความรู้สกึโศกเศร้าอยา่งลกึซึง้  ด้วยรสบทเพลงท่ีไพเราะเพราะผู้แตง่
สามารถใช้รสวรรณคดีได้สอดคล้องกบัเนือ้หาของบทเพลง  ท าให้ผู้อา่นผู้ ฟังเกิดความซาบซึง้ตาม
รสท่ีกวีได้เลือกสรรและเข้าถึงจดุมุง่หมายของกวี  นอกจากนีย้งัได้ศกึษาค้นคว้าสารนิพนธ์ของ  
พระมหาก าธร  ทองประดู(่2548, หน้า 45)    ซึง่ได้ให้ความสนใจศกึษาศฤงคารรสในบทละคร
สนัสกฤต โดยได้ศกึษาเร่ือง ‘ศกึษาเชิงวิเคราะห์ศฤงคารรสในบทละครสนัสกฤตเร่ืองปรียาทรรศกิา’  
และเสนอผลการศกึษาค้นคว้าเป็นสารนิพนธ์ศลิปศาสตรมหาบณัฑิต  มหาวิทยาลยัศิลปากร  โดย
มีจดุมุง่หมายเพ่ือศกึษาวิเคราะห์ศฤงคารรสซึง่เป็นรสท่ีเดน่ท่ีสดุของบทละครเร่ืองปรียาทรรศิกา  
และเพ่ือท่ีจะทราบถึงความหมาย  ลกัษณะ  ประเภทองค์ประกอบ  อารมณ์พืน้ฐาน  รสท่ีเกิดคล้อย
ตามของศฤงคารรสวา่มีอะไรบ้าง  ผลการศกึษาสรุปได้ดงันีว้า่  ศฤงคารรส  คือความซาบซึง้ใน
ความรัก  อนัเป็นปฏิกิริยาทางอารมณ์ท่ีเกิดจากการรับรู้ความรักของตวัละคร  เป็นรสเดน่ท่ีสดุใน
วรรณคดีสนัสกฤตประการหนึง่เพราะเก่ียวเน่ืองกบัความรัก  การด าเนินเร่ืองนา่สนใจมีการกลา่วถึง
กนัของตวัละครเอกสองตวั  จนมีความรู้สึกซาบซึง้ในความรัก  ซึง่มีองค์ประกอบด้วยกนัสอง
ประการ  ประการแรกคือ  ความรักของตวัละครทัง้สองได้อยู่ร่วมกนั(สมัโภคะ)  ประการท่ีสอง  คือ  
ความรักของตวัละครทัง้สองอยูห่า่งหรือพลดัพรากจากกนักบับคุคลท่ีเป็นท่ีรัก(วิประลมัภะ)    
ความรักแบบสมัโภคะนัน้  มีเหตขุองภาวะ(วิภาวะ)  คือการอยูร่่วมกบัผู้ ท่ีถกูตาต้องใจ  การอยูใ่น
บ้านเรือนและสถานท่ีท่ีสวยงาม  เป็นต้น  การแสดงผลของภาวะ(อนภุาวะ)  ได้แก่การพดูจา
ออ่นหวาน  มีจริตกิริยาแชม่ช้อย  เป็นต้น  ส่วนความรักแบบวิประลมัภะนัน้มีเหตขุองภาวะคือ   
การพลดัพรากจากกนั  การแสดงผลของภาวะก็ได้แก่ทา่ทางหมดอาลยัตายอยาก  การร ่าไรร าพนั  
การมีความรู้สกึเป็นทกุข์เพราะความรักเป็นต้น  และประการส าคญัท่ีจะเกิดศฤงคารรสได้นัน้
จะต้องขึน้กบัใจและอารมณ์ของผู้อา่น  เป็นต้นวา่ผู้อ่านนัน้มีอารมณ์ร่วมในการอา่นนัน้หรือไมห่รือ
ในขณะท่ีอา่นผู้อา่นมีสภาพจิตใจเป็นปกตหิรือไม่ด้วย  
 ยงัมีผู้ให้ความสนใจศกึษาศฤงคารรสในวรรณคดีไทยนัน่คือ  ศศธิร  แสงเจริญ  (2539, 
548-549)  โดยได้ศกึษาเร่ือง ‘วิเคราะห์ศฤงคารรสในพระนลค าหลวง  สาวิตรี  ศกนุตลา  และ
มทันะพาธา’  และเสนอผลการศกึษาค้นคว้าเป็นวิทยานิพนธ์  เพ่ือมุง่ศกึษาศฤงคารรสท่ีปรากฏใน
บทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระมงกฏุเกล้าเจ้าอยู่หวั  ผลการศกึษาพบวา่  พระนลค า
หลวง  และสาวิตรี   สามารถเร้าศฤงคารรสได้ดีกวา่  ศกนุตลา  และมทันะพาธา  เน่ืองจากทัง้สอง
เร่ืองหลงัไมส่ามารถแสดงความซบัซ้อนของตวัละครในทางความคิดและอารมณ์  และตวัละครเอก
ฝ่ายชายมีข้ออ่อนด้อย  โดยเฉพาะศกนุตลา  ซึง่เป็นบทละครร้องแบบละครดกึด าบรรพ์  บทร้อง    
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มีความกระชบัเพราะผู้แสดงต้องร้องและร าไปพร้อมกนั  และผู้ เสพก็มกัต้องการความรวดเร็วและ
ความนา่ต่ืนตาต่ืนใจในการแสดงมากกว่าความซบัซ้อน  สว่นเร่ืองสาวิตรี  เป็นเร่ืองขนาดเล็กมี
ประเดน็ท่ีเน้นเพียงจดุเดียว  ประกอบกบัตวัละครมีคณุสมบตัท่ีิน่าประทบัใจจงึเร้าศฤงคารรสได้
เดน่กว่า ซึง่วรรณคดีทัง้ส่ีเร่ืองมิได้เป็นเพียงแตว่รรณคดีท่ีให้ความบนัเทิงเทา่นัน้  แตย่งัให้ข้อคิดท่ี
ลกึซึง้  สอนให้ไมต่ัง้ตนอยูใ่นความประมาท  มีจิตใจท่ีเข้มแข็งมัน่คง  พร้อมจะเผชิญทัง้ความทกุข์
และความสขุ  นอกจากนีย้งัให้ข้อคิดเก่ียวกบัความรักไว้อยา่งนา่สนใจก่อให้เกิดความตระหนกัถึง
คณุคา่ของความรักซึง่เป็นสิ่งท่ีมีอานภุาพยิ่งใหญ่  มีพลงัผลกัดนัให้มนษุย์ได้พบกบัความสขุและ
ความทกุข์ตามครรลองท่ีมนษุย์เป็นผู้ เลือกไว้ซึง่ในขณะเดียวกนัความรักเป็นสิ่งท่ีเปราะบาง  ผู้ ท่ีมี
ความรักจงึต้องถนอมและเช่ือมัน่ในในคณุคา่ของคนรัก  เพ่ือให้รักนัน้น าความสขุอนันิรันดร์มาสูผู่้
เป็นเจ้าของของความรัก 
 สว่นสจุิตรา  จงสถิตวฒันา  (2549, หน้า 82-83) ได้กล่าวถึงความรักในเร่ืองพระอภยัมณี 
ไว้ในหนงัสือเจิมจนัทร์กงัสดาล ภาษาวรรณศลิป์ในวรรณคดีไทย  ได้กลา่วถึงบทประพนัธ์ตอนหนึง่ 
ในวรรณคดีเร่ือง  พระอภยัมณี  ท่ีเก่ียวกบัค ามัน่สญัญาในความรัก พร้อมทัง้อธิบายการแสดง
ความรักท่ีปรากฏในบทประพนัธ์ดงักลา่ว  สรุปได้ดงันี ้
 

...ถึงม้วยดนิสิน้ฟ้ามหาสมทุร  ไมส่ิน้สดุความรักสมคัรสมาน 
แม้นเกิดในใต้ฟ้าสธุาธาร   ขอพบพานพิศวาสไมค่ลาดคลา 
แม้เนือ้เย็นเป็นห้วงมหรรณพ  พ่ีขอพบศรีสวสัดิเ์ป็นมจัฉา 
แม้เป็นบวัตวัพ่ีเป็นภมุรา   เชยผกาโกสมุปทมุทอง 
เจ้าเป็นถ า้อ าไพขอให้พ่ี   เป็นราชสีห์สิงสูเ่ป็นคูส่อง 
จะตดิตามทรามสงวนนวลละออง  เป็นคูค่รองพิศวาสทกุชาตไิป... 
      (พระอภยัมณี, หน้า 662) 
 
จากบทประพนัธ์ข้างต้นเป็นค าสญัญารัก ท่ีซาบซึง้ใจท่ีสดุ  จนเป็นท่ียอมรับและจดจ ากนั

อยา่งแพร่หลายจนน าไปสู่การประพนัธ์เป็นท านองและน าไปขบัร้องเป็นเพลงรักอมตะท่ีมีช่ือเสียง
ท่ีสดุบทหนึง่ในวรรณคดีไทย  กวีใช้อตพิจน์ท่ีประทบัใจ  คือแม้แผน่ดนิ  แผ่นฟ้า  มหาสมทุรจะถกู
ท าลายสิน้ไปแตค่วามรักท่ีมีตอ่นางจะไมมี่วนัสิน้สดุลง  หากนางเกิดเป็นน า้กวีจะเกิดเป็นปลา    
หากนางเกิดเป็นดอกบวักวีจะเกิดเป็นแมลงท่ีคอยเชยชมความสวยงามและหอมหวานของดอกบวั    
หากนางเกิดเป็นถ า้กวีก็จะขอเกิดเป็นราชสีห์ท่ีอาศยัอยูใ่นถ า้นัน้ตลอดไป  กวียงัตอกย า้ความรักท่ีมี
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ตอ่นาง  ซึง่ได้ตัง้ความปรารถนาท่ีจะขอรักและอยูเ่คียงคูก่บันางไปชัว่นิรันดรไมว่า่จะถือก าเนิดเป็น
มนษุย์หรือสตัว์  ดงับทประพนัธ์ท่ีวา่  

 
‘...จะตดิตามทรามสงวนนวลละออง  เป็นคูค่รองพิศวาสทกุชาตไิป...’ 

  
 จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความรักท่ีปรากฏในบทเพลง เอกสารและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวกบัความรัก  รวมทัง้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการวิเคราะห์รสในทฤษฎีรสวรรณคดี
สนัสกฤต  ดงัท่ีกลา่วมาแล้วนัน้  ท าให้ผู้ศกึษาค้นคว้าได้เข้าใจและเห็นลกัษณะตลอดจนกระทัง่
แนวคิดของความรักในแบบตา่งๆ  พร้อมทัง้ทฤษฎีท่ีใช้ในการศกึษาวิเคราะห์เก่ียวกบัความรักทัง้  
ในวรรณคดี  บทเพลงไทยเดิมและเพลงไทยสากล  ซึง่ผู้ศกึษาค้นคว้าประมวลและน าองค์ความรู้ท่ี
ได้จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องมาใช้เป็นแนวทางในการศกึษาเพ่ือวิเคราะห์
ศฤงคารรสในบทเพลงของ ปาน ธนพร  แวกประยรู ตอ่ไป  


