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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำของปัญหำ 

 ดินแดนล้านนา คือ เขตพื้นที่ 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ประกอบไปด้วย

จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดล าพูน จังหวัดล าปาง จังหวัดเชียงราย จังหวัดพะเยา จังหวัดแพร่ จังหวัด

น่าน และจังหวัดแม่ฮ่องสอน เป็นดินแดนที่มีความหลากหลายของกลุ่มชาติพันธุ์ อาทิ เช่นไทยวน 

ไทลื้อ ไทเขิน ไทใหญ่ ไทยอง และชาวไทยภูเขาเผ่าต่างๆกระจายทั่วพื้นที่ด้วย ความหลากหลาย

ทางชาติพันธุ์นี้เองท าให้ล้านนาอุดมสมบูรณ์ไปด้วยวัฒนธรรมในด้านต่างๆทั้งที่เป็นวัฒนธรรมร่วม

และแตกต่างไปตามชาติพันธุ์โดยเฉพาะศิลปวัฒนธรรมด้านนาฏศิลป์ ดนตรีของล้านนามี

เอกลักษณ์ที่โดดเด่นแตกต่างไปจากภูมิภาคอ่ืนของประเทศ ศิลปะการต่อสู้ (เจิง) ศิลปะการฟ้อน 

ศิลปะการดนตรี ศิลปะการซอ และศิลปะการตีกลองของล้านนามีรูป  แบบเฉพาะที่ควรค่าแก่

การศึกษา อนุรักษ์ สืบสานไว้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ (ดิษฐ์ โพธิยารมย์, 2553) 

 ล้านนาในอดีตเป็นชุมชนใหญ่มีอาณาเขตกว้างเป็นอาณาจักร  การต่อสู้จึงมีความส าคัญ

เหล่าทหารก็มีต้องมีการฝึกฝนในด้านฝีมือตลอดเวลา ทหารแต่ละคนมีความสามารถที่แตกต่างกัน

ออกไป ดังนั้นการใช้อาวุธในสมัยนั้นจึงมีหลากหลายประเภท เช่น ดาบ หอก ไม้พลอง เป็นต้น 

ปัจจุบันแม้จะหมดสมัยการต่อสู้ด้วยอาวุธโบราณไปแล้วก็ตาม กระนั้นก็ยังมีร่องรอยหลงเหลืออยู่ 

หากปรับเปลี่ยนมาเป็นรูปแบบของการแสดง เช่น ฟ้อนดาบ ฟ้อนเชิง รวมไปถึงการตีฆ้อง ตีกลอง

ประกอบการฟ้อน เช่น กลองสะบัดชัย มองเซิง ปู่เจ่ สิ่งเหล่านี้ยังมีการถ่ายทอดสืบต่อกันอยู่มิได้

สูญเสียไปแต่อย่างใด (สนั่น ธรรมธิ, 2544) 

 ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดท่าทุ่ม ได้กล่าวไว้ว่า ล้านนาในอดีตเป็นดินแดนที่

รุ่ง เรืองด้วยความเจริญด้านศิลปวัฒนธรรม ประเพณีมากมาย เช่น ศิลปะการประดิษฐ์ 

ศิลปะการแสดง เป็นต้น ซึ่งศิลปะเหล่านี้ได้แตกแขนงออกเป็นสาขาต่างๆ ตามภูมิปัญญาของ

ชาวบ้านในแต่ละพื้นที่ อันเป็นเอกลักษณ์และความภูมิใจของชาวล้านนามาโดยตลอด ศิลปะ

เหล่านี้แม้ว่าจะเป็นภูมิปัญญาของชาวบ้าน แต่ก็อยู่คู่กับพระพุทธศาสนาตลอดมาเนื่องจากสังคม

ในอดีตมีวัดเป็นศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้ศาสตร์ต่างๆ เช่นการแพทย์ ศิลปะการต่อสู้ การฟ้อนร า 
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การตีกลอง เป็นต้น ซึ่งศาสตร์เหล่านี้ผู้ เรียนจะเรียนด้วยความมุ่งมั่นและความย าเกรงต่อ

พระพุทธศาสนา เพราะถือว่าเป็นศาสตร์ชั้นสูง เมื่อมีกิจกรรมเกิดขึ้นเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาศิลปะ

เหล่านี้ก็จะถูกน ามาแสดงเพื่อถวายเป็นพุทธบูชาด้วยความศรัทธาอย่างจริงจัง ปัจจุบันดินแดน

ล้านนาได้พัฒนามีความเจริญก้าวหน้าอย่างมากท าให้ภาพลักษณ์ล้านนาในอดีตหายไปตาม

กาลเวลา ศาสตร์ศิลป์ต่างๆที่มีวัดเป็นศูนย์กลางเป็นเพียงภาพความทรงจ าของคนผู้ สูงอายุที่อยู่

ร่วมสมัย ศิลปะบางอย่างเป็นเพียงค าบอกเล่าของผู้สูงอายุเท่านั้น 

 ดังนั้นทางศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดท่าทุ่ม ได้ตระหนักถึงความส าคัญของ

ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี จึงมีโครงการเพื่ออนุรักษ์สืบสานศิลปะการแสดงพื้นบ้านล้านนา โดยให้

เยาวชนได้เรียนศิลปะการแสดง เช่น ฟ้อนเล็บ ฟ้อนดาบ ฟ้อนผาง เจิงหอก การตีกลองต่ึงนง การตี

กลองไชยมงคล การตีกลองสะบัดชัย การตีกลองปู่เจ่ เป็นต้น ทั้งนี้เพื่อต้องการให้วัดเป็นศูนย์กลาง

แห่งการเรียนรู้อย่างแท้จริงสืบไป 

 จากเหตุผลดังกล่าวผู้ศึกษาจึงต้องการศึกษาฟ้อนดาบ เพื่อร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการกระตุ้น
ให้เกิดจิตส านึกในประวัติศาสตร์ทางวัฒนธรรมของคนเชียงใหม่ในส่วนของนาฏศิลป์พื้นบ้าน โดย
ศึกษาประวัติความเป็นมาของฟ้อนดาบ รวมทั้งบทบาทหน้าที่ของฟ้อนดาบที่มีต่อชุมชน และ
การศึกษาครั้งนี้ยังเป็นการอนุรักษ์ ส่งเสริมและเผยแพร่ การฟ้อนดาบให้คงอยู่อีกทางหนึ่งด้วย 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำ 
 1.2.1  เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของฟ้อนดาบ 

 1.2.2  เพื่อศึกษารูปแบบการแสดงและองค์ประกอบการฟ้อนดาบคณะเยาวชนพุทธศาสน์

วัดท่าทุ่ม 

 1.2.3  เพื่อศึกษาบทบาทหน้าที่ของฟ้อนดาบที่มีต่อชุมชน 

 
1.3 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.3.1  ท าให้ทราบประวัติความเป็นมาของฟ้อนดาบ  

 1.3.2  ท าให้ทราบรูปแบบของการแสดงฟ้อนดาบ คณะเยาวชนพุทธศาสน์วัดท่าทุ่ม 

   1.3.3  ท าให้เห็นความส าคัญของฟ้อนดาบที่มีบทบาทหน้าที่ต่อชุมชนวัดท่าทุ่ม 
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1.4 ขอบเขตของกำรศึกษำ 
 1.4.1  ศึกษาการฟ้อนดาบ ของคณะเยาวชนพุทธศาสน์วัดท่าทุ่ม ต าบลสันพระเนตร  

อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ เท่านั้น 

  1.4.2  ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลต้ังแต่เดือน ตุลาคม 2554 – ธันวาคม 2555 
 
1.5 ข้อตกลงเบื้องต้น 
 ผู้ศึกษาได้ก าหนดขอบเขตพื้นที่ของการศึกษาการฟ้อนดาบ โดยจะศึกษาในพื้นที่ของกลุ่ม
เยาวชนศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดท่าทุ่ม ต าบลสันพระเนตร อ าเภอสันทราย จังหวัด
เชียงใหม่ เท่านั้น เนื่องจากศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์วัดท่าทุ่ม ได้จัดกิจกรรมส่งเสริมให้
เยาวชนที่มีความสนใจในศิลปะ การแสดงพื้นบ้านล้านนา มาฝึกหัดจากบรมครูซึ่งมีความรู้ในแขนง
นั้นๆแล้วน ามาสืบทอดโดยรุ่นพี่สอนรุ่นน้อง เพื่อเป็นการรักษาและสืบทอดภูมิปัญญาทางด้าน
ศิลปะการแสดงพื้นบ้านล้านนา ท าให้มีการฟื้นฟูวัฒนธรรมในชุมชนและวัด มีการปฏิบัติที่เด่นชัด
และเป็นรูปธรรม 
 

1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 เจิงหรือเชิง หมายถงึ  เป็นศิลปะการต่อสู้ของชาวล้านนา 

 ย่างขุม  หมายถึง  รูปแบบการก้าวเดินในการฟ้อนดาบ 

 พ่อครู  หมายถึง  บุคคลผู้ทรงภูมิความรู้สูงด้วยวัยวุฒิ และท า

      หน้าทีถ่่ายทอดความรู้ให้แก่ศิษย์อย่างต่อเนื่อง 

      จนได้รับการยกย่อง(เป็นค าที่ใช้กันอย่าง 

      แพร่หลายในล้านนาโดยเฉพาะในวงการ  การ

      แสดงพื้นบ้าดนตรีพื้นบ้าน) 

 โยง  หมายถึง  เป็นเสียงของการตีโหม่ง 

 อีเช้ง    หมายถึง  เป็นเสียงของการตีฉาบ โดยให้ใบฉาบกระทบ  

      กัน ทั้งนี้ออกแรงเพียงเล็กน้อย 

 แต้ง   หมายถึง  เป็นเสียงของการตีฉาบ โดยให้ฉาบกระทบกัน

      ตรงๆ 
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 แช  หมายถึง  เป็นเสียงของการตีฉาบกระทบกัน โดยตีแฉลบ

      ลงแล้ว ค้างใบฉาบไว้ 

 ต่ึง  หมายถึง  เป็นเสียงของการตีกลองโดยการใช้ไม้ค้อนตีลง

      บนหน้ากลองใบใหญ่  หรือกลองแม่ 

 ต๊ะ  หมายถึง  เป็นเสียงของการตีกลอง โดยการใช้ไม้แจ่มตีลง

      ไปที่หน้ากลอง 

 ตรึ่ม  หมายถึง  เป็นการรัวเสียงกลอง 

 ไม้แจ่ม  หมายถึง  เป็นไม้ที่ใช้ในการตีกลองไชยมงคล ท าจากไม้

      ไผ่ ฉีกปลายออกเป็นซี่ๆ ใช้ตีด้วยมือข้างซ้าย 

 ไม้ค้อน  หมายถึง  เป็นไม้ที่ใช้ในการตีกลองไชยมงคล ด้ามไม้ค้อน

      ท าจากไม้ไผ่ย๊ะหรือไม้เนื้อแข็ง ส่วนหัวพันด้วย

      ผ้า นิยมพันด้วยผ้าสีเหลืองหรือสีขาว ใช้ตีด้วย

      มือข้างขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


