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ประกาศคุณูปการ 
 

 การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี ้ส าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาอย่างยิ่งจาก ผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์จุฑารัตน์  เกตุปาน ท่ีได้ให้ค าแนะน าปรึกษา ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องต่าง  ๆ  
ด้วยความเอาใจใสเ่ป็นอย่างยิ่ง จนการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองส าเร็จสมบูรณ์ได้ ผู้ศึกษาค้นคว้า
ขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงู ไว้ ณ ท่ีนี ้
 ขอขอบพระคุณนายประเสริฐ  ชีใหม่ ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ โรงเรียนปากพนัง  
นางถนอมจิตร  งามข า ศกึษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 4 นางจุฑาภรณ์  หวงัรังสมิากลุ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนสรุาษฎร์พิทยา 
นางภทัรียา  อินทรทอง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนสรุาษฎร์พิทยา และนายนิรันดร์  จันทร์น้อย  
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนสรุาษฎร์พิทยา ท่ีได้กรุณาให้ค าแนะน าแก้ไขและตรวจสอบเคร่ืองมือ 
ท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า จนท าให้การศกึษาค้นคว้าครัง้นีส้มบูรณ์และมีคณุคา่ 
 ขอขอบพระคณุผู้อ านวยการสถานศกึษา คณะครู และบุคลากรทกุทา่น ตลอดจนนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนสรุาษฎร์พิทยา ทุกคน ท่ีได้ให้ความอนุเคราะห์ อ านวยความสะดวก
ให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดี ในการเก็บข้อมลูและตอบแบบสอบถาม  
 ขอขอบพระคณุ รองศาสตราจารย์ประพนธ์ เรืองณรงค์ เจ้าหน้าท่ีสภาวัฒนธรรมจังหวดั
พงังา ส านกังานวฒันธรรมจงัหวดัพงังา นางอุมาพร ทวาดิตร์ นายพลกฤษณ์ จินดารัตน์ นางณญา
ภคั เสริตานนท์ นายวสนัต์ วิศาล นางสาวกนกรัตน์ วลัยะเพ็ชร์ นายศุภกิจ ภูวรกิจ นายกิติศกัด์ิ  
สขุวโรดม นางสาวกษมวรรณ  ส าเภาพล และนายสงกรานต์ ปฐมอติชาต ท่ีได้ให้ความอนุเคราะห์
ในการเก็บข้อมูลส าหรับสร้างเคร่ืองมือ นิทานพืน้บ้านพระวรวงศ์ และต านานเขาช้าง ทัง้ยงัเป็น
ก าลงัใจท่ีดีเยี่ยมตลอดเวลา  
 ขอขอบคุณนายศุภจักร  ณ ระนอง นายณภทัร  ช่วยทอง นางสาวกมลประภา มหธร  
นายชานนท์  ตรีเมต และนางสาวเสาวรัตน์ วัฒนกูล ท่ีได้กรุณาวาดภาพและจัดเรียงภาพให้
สวยงามประกอบเนือ้หาในเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
 ขอขอบคุณเพื่อนนิสิตปริญญาโท สาขาวิชาภาษาไทยทุกท่าน ท่ีมีสว่นเติมเต็มทัง้ก าลงั
กายและก าลงัใจ จนท าให้การศกึษาค้นคว้าครัง้นีบ้รรลตุามจุดมุ่งหมายท่ีตัง้ไว้ 
 ความส าเร็จ ความภาคภูมิใจ และคุณค่าของการศึกษาค้นคว้าครัง้นีข้อมอบแด่บิดา 
มารดา ครู อาจารย์ และผู้ มีพระคณุทกุทา่น 
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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาค้นคว้าครัง้นีมี้วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบ 
การเรียนการสอนในรายวิชาวรรณกรรมท้องถ่ิน ท 32202 ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5  เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้หนงัสือ
อ่านประกอบ ในรายวิชาวรรณกรรมท้องถ่ิน ท 32202 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน
ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมท้องถ่ิน  
(ท32202)  

โดยมีกลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนสรุาษฎร์พิทยา อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 จ านวน 40 คน ได้มาโดยวิธีเลอืกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการพฒันาประกอบด้วย (1)หนงัสือนิทานพืน้บ้านเร่ือง
พระวรวงศ์และต านานเขาช้าง (2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิเร่ืองพระวรวงศ์และต านานเขาช้าง  
ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจ านวน30ข้อ และ (3) แบบประเมินความพึงพอใจ 
จ านวน 15 ข้อ โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ข้อมูล คือค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
คา่ประสทิธิภาพ และคา่ที (t-test) 

ผลการศกึษาค้นคว้าพบวา่ (1) เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมท้องถ่ิน 
(ท32202) ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีประสทิธิภาพเทา่กบั  89.58/80.67 สงูกว่าเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ 80/80 (2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน
หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 (3) ความพึงพอใจของนักเรียน 
ทีมีตอ่เอกสารประกอบการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยู่ในระดบั มากท่ีสดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 
และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. เทา่กบั 0.68 
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บทที่  1 

 
บทนํา 

 

ความเปนมาของปญหา 

 วรรณกรรมทองถิ่นเปนมรดกทางวัฒนธรรมอีกแขนงหนึ่ง ซึ่งมีอยูอยางหลากหลาย ตามจํานวน 

ชาติพันธุที่ไดรวมกันเปนปกแผนแนนแฟนจนเปนชาติไทยมาตราบเทาทุกวันนี้ ดังที่กรมวิชาการ 

(2546, หนา 341) ไดระบุไววา วรรณกรรมทองถิ่นหมายถึงวรรณกรรมที่กําเนิดหรือมีอยูสืบตอกัน

ในทองถิ่นตาง ๆ ทั้งที่เปนมุขปาฐะและลายลักษณ ใชภาษาตัวอักษรฉันทลักษณและเนื้อหาสาระ

เปนแบบเฉพาะของงานในภาคหรือทองถิ่นนั้น ๆ และไมใชวรรณกรรมของราชสํานักหรือวรรณกรรม 

สวนกลางที่รูจักหรือเรียนรูกันทั่วไปแลว วรรณกรรมทองถิ่นจึงมีความสําคัญไมนอยไปกวา

วัฒนธรรมแขนงอื่น เพราะแสดงใหเห็นถึงเรื่องราวความเชื่อคานิยมแนวทางชีวิตและภูมิปญญา

ทางภาษาของบรรพชน รวมถึงสังคมโดยรวมในยุคสมัยที่วรรณกรรมทองถิ่นเรื่องนั้นเกิดขึ้น 

 เมื่อระบบการศึกษายุคปฏิรูปของไทยเล็งเห็นความสําคัญในการสืบสานวรรณกรรม

ทองถิ่นทุกถิ่นฐานของประเทศไทย จึงไดกําหนดใหมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวรรณกรรม

ทองถิ่นขึ้นในทุกระดับชวงชั้นของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และคาดหวังวาเมื่อเยาวชนไทยได

รูจักและเขาใจวัฒนธรรมทองถิ่นที่ดีงามซึ่งเปนรากเหงาของตนเอง แลวจะทําใหเยาวชนไทยเกิด

ความรักความภาคภูมิใจในทองถิ่นอันจะเปนรากฐานใหเกิดการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมเหลานี้

สืบไป 

 วรรณกรรมทองถิ่นเปนสาระการเรียนรูจํานวนหนึ่งในหาของสาระการเรียนรูภาษาไทย  

ที่หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 ไดกําหนดใหนักเรียนไดเรียนโดยหลักสูตรได

กําหนดเนื้อหาสาระวิชาแกนกลางในกลุมสาระภาษาไทยไวรอยละ 70 สวนที่เหลือรอยละ 30  

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการไดเปดกวางใหสถานศึกษาไดมีสวนรวมกําหนดเนือ้หาเพิ่มเติมใน

สวนที่เปนเรื่องราวของทองถิ่น 

 กรมวิชาการ (2545, หนา 95) ไดกลาวถึง พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 

2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษามาตรา 23(2) ไววา การจัดการศึกษาในระบบนอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการ

ตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษา ในเรื่องความรูเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม 

การกีฬา ภูมิปญญาไทย และการประยุกตใชภูมิปญญานิทานพื้นบาน จัดเปนวรรณกรรมทองถิ่น

ประเภทมุขปาฐะ เปนภูมิปญญาไทยอีกแขนงหนึ่งซึ่งปจจุบันนี้ไดมีการประยุกตใชภูมิปญญาแขนง
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นี้ โดยมีผูรวบรวมนิทานพื้นบานเพือ่นํามาเขียนเปนหนงัสือสําหรับใชเปนสื่อการเรียนรูอีกอยางหนึ่ง 

ที่จะชวยสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอาน ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการการศึกษาแหงชาติ

พุทธศักราช 2542 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษามาตรา 24 (3) กรมวิชาการ (2545, หนา 96)  

ที่กลาววา การจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการดังตอไปนี้ 

จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอาน 

และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง การศึกษายุคปจจุบันสงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสรางสื่อการเรียน 

เพื่อพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูและมีความรอบรูไดมีผูประดิษฐคิดคนสื่อการเรียนรูขึ้นมา 

หลายชนิด เชน สื่ออิเล็กทรอนิกส สื่อสิ่งพิมพ เปนตน หนังสือการตูนก็เปนสื่อสิ่งพิมพอีกประเภท

หนึ่งที่เด็กใหความสนใจเปนอยางยิ่ง 

 ดวยเหตุผลดังกลาวมา ผูศึกษาซึ่งไดรับมอบหมายใหทําการสอนในการสอนรายวิชา 

วรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แตก็ประสบปญหาขาดเอกสารประกอบการเรียน 

การสอนที่มีคุณภาพและนักเรียนยังไมรูจักนิทานและตํานานพื้นบานในทองถิ่นของตน ถึงแมวา

ปจจุบันจะมีสํานักพิมพตาง ๆ ผลิตหนังสือนิทานออกมาเปนจํานวนมาก แตทวาหนังสือนิทาน

เหลานั้นก็เปนนิทานของทองถิ่นอื่นหรือนิทานสากลเปนสวนใหญ จากปญหาเกี่ยวกับการขาดสื่อ

การเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่นที่กลาวมาแลวนั้น ผูศึกษาคิดวาการสรางหนังสือ

วรรณกรรมทองถิ่น ที่นาสนใจและมีคุณภาพเพื่อใชเปนเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชา

วรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 สําหรับนักเรียนโรงเรียนสุราษฎรพิทยา อําเภอ

เมือง จังหวัดสุราษฎรธานี จึงมีความจําเปนอยางยิ่ง 

 

จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 

 1. เพื่อศึกษาหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น 

(ท32202)  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กอนเรียน

และหลังเรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่มีตอเอกสารประกอบ 

การเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) 

 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 

 1. ไดหนังสือเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น เรื่อง พระวรวงศ

และตํานานเขาชาง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีคุณภาพเพื่อนําไปใชสอน 
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 2. นักเรียนไดรับการพัฒนาดานทักษะการอานอยางมีประสิทธิภาพและมีนิสัยรักการ

อาน และสามารถนําขอคิดที่ไดจากเรื่องไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน 

 3. นักเรียนเกิดความรูความเขาใจในคุณคาทางดานวรรณกรรม สังคม และวัฒนธรรม

พื้นบานภาคใตในอดีต 

 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

  1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา อําเภอ

เมือง จังหวัดสุราษฎรธานี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557  จํานวน  218  คน 

  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 

2557 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา  อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 40 คน ซึ่งไดมาแบบ

เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 

 2. เนื้อหาที่ใชในการศึกษา  

  ผูศึกษาคนควาไดสรางเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น  

(ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา อําเภอเมือง จังหวัด 

สุราษฎรธานี จํานวน 2 เลม ไดแก 

  เลมที่ 1   นิทานพื้นบานเรื่องพระวรวงศ 

  เลมที่ 2   ตํานานทองถิ่นเรื่องเขาชาง 

 3. ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

  3.1 ตัวแปรตน  ไดแก  เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท

32202)  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เรื่องพระวรวงศและตํานานเขาชาง 

  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก  

   3.2.1 ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม

ทองถิ่น เรื่องพระวรวงศ และตํานานเขาชาง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

   3.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวย

เอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่อง พระวรวงศและตํานานเขาชาง 

   3.3.3 ความพึงพอใจของนักเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอ

เอกสารประกอบการเรียนการสอน  เรื่องพระวรวงศและตํานานเขาชาง 
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 4. ระยะเวลาในการศึกษา 

  การศึกษาคนควาครั้งนี้ ดําเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 โดยใชเวลา

รวม 8 ชั่วโมง  

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) หมายถึง วิชาภาษาไทยเพิ่มเติม ที่ใชสอนในระดับ

มัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 โดยทําการสอนเปนเวลา 2 ชั่วโมง /สัปดาห จํานวน 1.0 หนวย  

 2. เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หมายถึง เอกสารประกอบการเรียนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อใชเปนสื่อ

ประกอบการเรียนรูและใชศึกษาคนควาเพิ่มเติม  

 3. แบบทดสอบทายหนวย หมายถึง แบบทดสอบที่อยูทายหนวยการเรียนรูของเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนแตละหนวย ซึ่งเปนแบบทดสอบที่ใชเก็บคะแนนระหวางการเรียนรู  

เพื่อนําผลคะแนนไปวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนโดยเปนคา 

80 ตัวแรกหรือ E₁ 

 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นอยางครอบคลุมเนื้อหาของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

จากวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) เปนแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ  

โดยผานขั้นตอนการหาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และหาคาความเชื่อมั่นแลว ซึ่งมีจุดประสงค 

การสราง ดังนี้ 

  4.1 นําไปทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อนํา 

คะแนนมาวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนโดยเปนคา 80  

ตัวหลังหรือ E₂ 

  4.2 นําไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยจะทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน    

(หลังจากเรียนดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอนจบทั้งเลมแลว) เพื่อเปรียบเทียบผลคะแนน

กอนเรียนและหลังเรียนเพื่อหาคา t 

 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียน หลังจากที่ไดเรียนรูในเอกสารประกอบการเรียนการสอนในวิชาวรรณกรรม

ทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จบแลว 

 6. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน ตามเกณฑ 80/80 หมายถึง 

ระดับคุณภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้นแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบทายหนวย 

ซึ่งอยูตอนทายของหนวยการเรียนรูแตละหนวยในเอกสารประกอบการเรียนการสอน และแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผานเกณฑ 80/80 โดยกําหนดให 

  80 ตัวแรก หมายถึง คาเฉลี่ยของคะแนนระหวางการเรียนรู ที่นักเรียนทุกคนไดจาก

การทําแบบทดสอบทายหนวย ซึ่งอยูตอนทายของหนวยการเรียนรูในเอกสารประกอบการเรียน 

การสอน และไดคะแนนเฉลี่ยอยางนอยรอยละ 80  

  80 ตัวหลัง หมายถึง คาเฉลี่ยของคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ที่ใชวัดหลังจากไดศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จบทั้งเลมแลว โดยไดคะแนนเฉลี่ยอยางนอยรอยละ 80  

 7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความคิดเห็นหรือความรูสึกในดานดี ที่ผูเรียนมีตอเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) โดยวัดไดจากแบบประเมินความพึงพอใจ 

ของนักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการเรียนการสอน ซึ่งมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) กําหนดคาออกเปน 5 ระดับ 

 

สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

 1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 80/80 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชา

วรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สูงกวากอนใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 3. นักเรียนมีความพึงพอใจในเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิน่ 

(ท32202) อยูในระดับมากขึ้นไป 

 

 



บทที่  2 

 
ความเปนมาและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  

 การนํานิทานพื้นบานเรื่องพระวรวงศและตํานานเขาชาง เพื่อใชเปนเอกสารประกอบ 

การเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่นในครั้งนี้ ผูศึกษาไดศึกษาคนควาจากเอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวของแลวจึงนําความรูที่ไดมาเรียบเรียงไวเปนลําดับหัวขอดังนี้  

 1.  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544    

 2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

 3.  ความหมายของวรรณกรรมทองถิ่น   

 4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับนิทานพื้นบาน 

 5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับตํานาน  

 6.  เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 7.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

 8.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544   

 กรมวิชาการ (2545, หนา 1-7) ไดกําหนดไววา ภาษาไทยเปนเอกลักษณประจําชาติ  

เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติ

ใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพื่อสรางความเขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกัน 

ทําใหสามารถประกอบกิจธุรการงาน และการดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข 

และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู  ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตาง ๆ  

เพื่อพัฒนาความรู ความคิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม

และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหม ี

ความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเปนสื่อที่แสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษ 

ดานวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน โลกทัศน และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไวเปนวรรณคดีและ

วรรณกรรมอันล้ําคา ภาษาไทยจึงเปนสมบัติของชาติทีค่วรคาแกการเรียนรู เพื่ออนุรักษและสืบสาน

ใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป 
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 ธรรมชาติ/ลักษณะเฉพาะ 

 ภาษาไทยเปนเครื่องมือใชสื่อสารเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจตรงกันและตรงตาม

จุดมุงหมาย ไมวาจะเปนการแสดงความคิด ความตองการ และความรูสึก คําในภาษาไทยยอม

ประกอบดวยเสียง รูปพยัญชนะ สระ วรรณยุกต และความหมาย สวนประโยคเปนการเรียงคําตาม

หลักเกณฑของภาษา และประโยคหลายประโยคเรียงกันเปนขอความ นอกจากนั้นคําในภาษาไทย

ยังมีเสียงหนักเบา มีระดับของภาษา ซึ่งตองใชใหเหมาะแกกาลเทศะและบุคคล ภาษายอมม ี

การเปลีย่นแปลงตามกาลเวลา ตามสภาพวัฒนธรรมของกลุมคน ตามสภาพของสังคมและเศรษฐกิจ 

การใชภาษาเปนทักษะที่ผูใชตองฝกฝนใหเกิดความชํานาญไมวาจะเปนการอาน การเขียน การพูด 

การฟง และการดูสื่อตาง ๆ รวมทั้งตองใชใหถูกตองตามหลักเกณฑทางภาษา เพื่อสื่อสารใหเกิด

ประสิทธิภาพและการใชอยางคลองแคลว มีวิจารณญาณและมีคุณธรรม 

 สาระ 

 รายละเอียดของหลักสูตรภาษาไทยที่เปนองคความรู ทักษะ หรือ กระบวนการเรียนรู และ

คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมประกอบดวย 

 สาระที่ 1  :  การอาน 

 สาระที่ 2  :  การเขียน 

 สาระที่ 3  :  การฟง การดู และการพูด 

 สาระที่ 4  :  หลักการใชภาษา 

 สาระที่ 5  :  วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 มาตรฐานการเรียนรูเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมสาระภาษาไทย ประกอบดวย 

 สาระท่ี 1 : การอาน 

 มาตรฐาน ท 1.1 :ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินแกปญหา

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน 

 สาระท่ี 2 :  การเขียน 

 มาตรฐาน ท 2.1 :ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ  

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาคนควา

อยางมีประสิทธิภาพ 

 สาระท่ี 3 :  การฟง การดู และการพูด 

 มาตรฐาน ท 3.1 :สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู

ความคิด ความรูสึกในโอกาสตาง ๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 
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 สาระท่ี 4 : หลักการใชภาษา 

 มาตรฐาน ท 4.1  :เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ

ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาต ิ

 มาตรฐาน ท 4.2 :สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัยบุคลิกภาพ

และความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน 

 สาระท่ี 5 :  วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน ท 5.1 :เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยางเห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

 

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

 ความหมายของเอกสารประกอบการเรียน 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546, หนา 1392) ใหความหมายของ

คําวา เอกสาร หมายถึง หนังสือที่เปนหลักฐาน 

 สุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2547, หนา 17) กลาววา เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

คือ เอกสารที่จัดทําขึ้นเพื่อใชประกอบการสอนของครู หรือประกอบการเรียนของนักเรียนในวิชาใด

วิชาหนึ่ง ควรมีหัวเรื่อง จุดประสงค เนื้อหาสาระและกิจกรรม เพื่อจะสงเสริมใหผูเรียนไดเกิด 

การเรียนรูตามที่หลักสูตรกําหนด 

 ศักรินทร  สุวรรณโรจน  และคณะ (2535, หนา 102) กลาววา เอกสารที่ใชประกอบ 

การเรียนวิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตรที่ใชในสถานศึกษา มีหัวขอครบถวนตามรายละเอียดของวิชา

ที่กําหนดไวในหลักสูตรไมนอยกวา 1 รายวิชา และมีความหมายครอบคลุมในดานตาง ๆ เชน 

ความหมาย เนื้อหา กิจกรรม และวิธีการสอน อุปกรณที่ใชและวิธีวัด และประเมินผล 

 ทองพูล  บุญอึ่ง (2536, หนา 130) กลาววา เอกสารประกอบการเรียนการสอน หมายถึง 

เอกสารที่บอกเทคนิคการแกไขปญหาการเรียนการสอน หรือเฉพาะจุดประสงคของรายวิชา เพื่อให

ครูหรือ นักเรียนไวใชประกอบการสอนในเรื่องใดเรื่องหนึ่งตามหลักสูตรที่ใชในสถานศึกษา  

ซึ่งจะตองมีหัวขอและเนื้อหาครอบคลุม และครบถวนตามรายละเอียดของวิชาที่กําหนดไวใน

หลักสูตรไมนอย กวา 1 รายวิชา 

 สนม  ครุฑเมือง (2549, หนา 90) กลาววา เอกสารประกอบการสอนเปนเอกสารหรือสื่อ 

ที่สรางและเขียนขึ้นเพื่อใชประกอบการเรียนการสอนวิชาใดวิชาหนึ่ งตามหลักสูตรของ

สถาบันการศึกษา โดยศึกษาความมุงหมายและเนื้อหาสาระของหลักสูตร เพื่อนํามาจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนไดอยางสอดคลองกับสภาพการสอนจริง เอกสารประกอบการสอนตองมีเนื้อหา
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สาระที่ถูกตอง มีขอมูลอางอิง มีระบบขั้นตอนในการเรียน การจัดทํารูปเลมอาจตีพิมพหรือถาย

สําเนาเย็บเลมก็ได 

 สุชาติ  ศิริสุขไพบูลย (2550, หนา 6) ไดใหความหมายของเอกสารประกอบการสอน 

หมายถึง เอกสารที่ผูสอนจัดทําขึ้นเพื่อใชประกอบการเรียนรูของผูเรียน เปนลักษณะเอกสารทีจ่ัดทาํ

เปนรูปเลมมี เนื้อหาสาระที่ครบถวนตามจุดประสงคการเรียนรู มีคําอธิบายถึงรายละเอียดของ

เนื้อหาที่ถูกตองตามหลักวิชาการ และมีรูปภาพประกอบตามคําบรรยายอยางเหมาะสม เนื้อหามี

การแยกยอยและเรียงตามลําดับขั้นตอนอยางตอเนื่องกัน สาระถูกตอง มีรูปแบบการพิมพที่ดีมี

ความชัดเจน และเปนสาระที่เขียนขึ้นโดยความรูของผูสอนเอง ไมไดลอกของผูอ่ืนมา 

 จากความหมายของเอกสารประกอบการเรียนการสอนที่กลาวมา สรุปไดวา เอกสาร

ประกอบการเรียนการสอน หมายถึง เอกสารที่สรางขึ้นเพื่อใชประกอบการเรียนการสอน 

ตามหลักสูตรที่กําหนดขึ้น โดยมีเนื้อหาครอบคลุมรายวิชานั้นๆ  

 ลักษณะและชนิดของเอกสารประกอบการสอน   

 สุรชัย  บุญญานุสิทธิ์ (2544 อางอิงใน อัจฉรา  ดลประสิทธิ์, 2549, หนา 5) กลาวถึง

ลักษณะและชนิดของเอกสารประกอบการสอนไวดังนี้   

 1. ลักษณะของเอกสารประกอบการสอน  

  1.1 เปนเอกสารจัดพิมพที่มีรูปแบบแนนอนที่ ใชแทนตําราหรือแบบเรียน  

  1.2 ควรครอบคลุมจุดมุงหมาย เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน 

และวิธีวัดผล ตามที่ระบุไว ในหลักสูตรรายวิชาใดวิชาหนึ่ง   

  1.3 สามารถใชศึกษาไดดวยตนเอง และ ใชจัดสภาพการเรียนการสอนในชั้นเรียนได  

  1.4 มีความเชื่อถือไดสูง ในกรณีที่เรียบเรียงเนื้อหามาจากหลายแหลง ควรมีการ

อางอิงเชิงอรรถ และบรรณานุกรม ปรากฏทายเอกสารเลมนั้นๆ ดวย  

  1.5 สามารถนําไปใชไดตามแผนการสอนที่วางไว และประเมินคุณภาพของเอกสาร

ได หรือสามารถใหผูอื่นไปใชได   

  1.6 สงเสริมพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนใหสูงขึ้น  

  1.7 สามารถประเมินประสิทธิภาพตามเกณฑ มาตรฐานที่กําหนดตั้งแต 70/70 ขึ้นไป  

  1.8 ควรจัดทําเปนเอกสารรวมเลมในกรณีที่มีหลายจุดประสงคหรือทั้งรายวิชา  

ซึ่งจะตองมีการเรียบเรียงสวนตาง ๆ ในเลมอยางเปนระบบ  

  1.9 เปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่สามารถแกปญหาได มีความเชื่อถือสูง มีผลพิสูจน

เชิงประจักษ  และสามารถนําไปใชไดจริง 
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 2. ชนิดของเอกสารประกอบการสอน  

  2.1 ใบความรู  มุงเสนอเนื้อหาสาระประกอบการสอน  

  2.2 ใบงาน ใช เปนแนวทางในการฝกปฏิบัตินักเรียน  

  2.3 แบบฝกหัด ใชฝกกิจกรรมหรือทักษะที่สอดคลองตามเนื้อหาสาระ  

  2.4 แผนคําสอน เสนอเนื้อหาสาระกิจกรรมและขอทดสอบหลังเรียน  

  2.5 บทเรียนซอมเสริม ใชเปนบทเรียนซอมเสริมการเรียนรู ใหสูงขึ้น  

  2.6 เอกสารการสอนใชประกอบการเรียนประจําหนวยใดหนวยหนึ่งในชุดวิชา 

ประกอบดวย แผนการสอน การทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน กิจกรรม และแบบฝกปฏิบัติ  

    2.7 หนังสือเสริมประสบการณ สรางเสริมทักษะ และนิสัยรักการอานหรือเพิ่มพูน 

ความรูในการเรียนตามหลักสูตรใหกวางขวางยิ่งขึ้น มี 2 รูปแบบคือ หนังสืออานนอกเวลา ใชอาน

นอกเวลา ตามที่หลักสูตรกําหนดไว และหนังสืออานเพิ่มเติมเนื้อหาสาระอิงหลักฐาน   

  2.8 คูมือครู/คูมือการเรียน เปนเอกสารที่ครูและนักเรียนใชเปนแนวทางในการเรียน 

การสอน เพื่อใหการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ซึ่งประกอบดวย 1) คําแนะนําสําหรับครูผูสอน  

2) เนื้อหา สาระของหลักสูตร 3) กําหนดการสอน 4) ความคิดรวบยอด หลักการ หรือมโนทัศน  

5) จุดประสงคการเรียนรู 6) วิธีสอนและกิจกรรม 7) วิธีการวัดผล/สื่อสนับสนุนการเรียนการสอน  

8) ขอทดสอบ/แบบฝกหัดรูปแบบตางๆ  พรอมคําเฉลย 9) แหลงอางอิงเพิ่มเติม 10) ภาคผนวกหรือ

การนําเสนอขอมูลเพิ่มเติมจากเนื้อหาสาระ 

 สวนประกอบของเอกสารประกอบการสอน  

 เอกสารประกอบการสอนไมมีรูปแบบที่จําเพาะเจาะจง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับดุลพินิจของผูผลิตที่

จะ คํานึงถึงลักษณะการนําไปใชและกลุมผูเรียนเปนสําคญั สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา

แหงชาติ (2535, หนา 6) ไดเสนอแนะนําสวนประกอบของเอกสารประกอบการสอนไว ดังนี้  

 1. สวนนํา ควรมีสวนประกอบ ดังนี้ 

  1.1 ปกนอก  

  1.2 ปกใน 

  1.3 คํานํา  

  1.4 สารบัญ  

  1.5 คําชี้แจงหรือคําแนะนําในการใช  

  1.6 จุดประสงคหลัก  

 2. สวนเนื้อหา อาจแบงเปนเรื่องยอย หรือเปนตอนตามลักษณะของเนื้อหา ควรมี 

สวนประกอบดังนี้   
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  2.1 ชื่อบท หรือชื่อหนวย หรือชื่อเรื่อง  

  2.2 หัวขอเรื่องยอย  

  2.3 จุดประสงคการเรียนรู 

  2.4 กิจกรรมหลัก  

  2.5 เนื้อหาโดยละเอียด หรือใบความรู 

  2.6 กิจกรรมฝกปฏิบัติ หรือแบบฝก หรือใบงาน  

  2.7 บทสรุป (ถามี)  

  2.8 ควรมีขอทดสอบกอนและหลังการเรียน เพื่อใชวัดและประเมินผลการเรียนและ

เพื่อทราบผลการพัฒนาของผูเรียนดวย 

 3. สวนอางอิง อาจอยูสวนทายของเนื้อหาในแตละตอน หรืออยูทายเลมเอกสารโดย

ควรมีสวนประกอบ ดังนี้  

  3.1 เอกสารอางอิงประจําบท หรือบรรณานุกรม  

  3.2 ภาคผนวก (ถามี) เชน เฉลยแบบฝกหัด เปนตน  

 การผลิตเอกสารประกอบการสอน  

 กอนที่จะเขียนเอกสารประกอบการสอน ผูเขียนควรจะทราบถึงเทคนิคการเขียนและ

ขอมูล ควรพิจารณาบางประการ ดังนี้ จินตนา  ใบกาซูยี (2542, หนา 25)  

 1. กลุมเปาหมายควรพิจารณาถึงกลุมเปาหมายในดานจิตวิทยา วุฒิภาวะ และวัยของ

ผูเรียนเปนสําคัญ เพราะผูเรียนในแตละระดับยอมมีความตองการแตกตางกนัทั้งในดานเนือ้หา การ

ใชภาษา ภาพประกอบ และขนาดตัวอักษรที่ใชในเอกสารประกอบการสอน  

 2. การกําหนดเนื้อหา ตองมีความถูกตองและเหมาะสม ความถูกตอง ไดแก การมี

เนื้อหาสาระตามที่หลักสูตรกําหนด มีความเที่ยงตรงของขอมูลที่นําเสนอ มีความชัดเจนทันสมัย

เปนปจจุบัน ไมกํากวมสับสน หรือเบี่ยงเบนขอเท็จจริง สวนความเหมาะสม ไดแก ความยากงาย

ของเนื้อหาสาระ โดยพิจารณาถึงในดานวัยวุฒิ ประสบการณและพื้นฐานของผูเรียนเปนสําคัญ  

 3. การเรียบเรียงถอยคํา เปนเทคนิคสําคัญในการนําเสนอเนื้อหา ซึ่งมีหลัก ดังนี้  

  3.1 รูปแบบควรเขียนใหสั้นกะทัดรัดแตไดใจความ ไมมีคําขยายที่ทําใหยืดเยื้อ 

โดยไมจําเปน  

  3.2 การเวนวรรคตอน ควรฝกใหเปนนิสัยเพราะการเขียนโดยไมเวนวรรคตอนหรือ

เวนวรรคตอนผิด อาจจะทําใหผิดความหมายและเกิดความเสียหายตอผูเรียนได 

  3.3 การยอหนา ควรยอหนาเมื่อเปลี่ยนประเด็นของเนื้อหา หรือเพื่อตองการดึงดูด

ความสนใจของผูเรียนโดยพิจารณาถึงความเหมาะสมเปนสําคัญ 



12 

 4. การใชภาษา ควรเขียนใหอานงายและเขาใจไดอยางรวดเร็ว คํานึงถึงเนื้อหา และ

กลุมเปาหมายในการที่จะสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ ควรหลีกเลี่ยงการใชคําซ้ําซาก และเลนคํา

จนผูเรียนสับสน  

 5. เทคนิคการนําเสนอ ควรจะตองมีความนาสนใจ เราใจ ชวนใหติดตาม ใครรูใครศกึษา

ตอไป ไมบรรจุความรูและขอมูลที่อัดแนนจนเกินไป ควรมีการสรางบรรยากาศของความเปนกันเอง

ระหวางผูเขียนกับผูเรียน เปนการสื่อสารระหวางผูสงสารกับผูรับสารในเชิงการพูดคุยเสมือน

ตัวหนังสือมีวิญญาณ การใชภาพประกอบการนําเสนอก็เปนเทคนิคหนึ่งที่จะชวยเราความสนใจ 

หรือเพิ่มความเขาใจในเนื้อหาที่เปนนามธรรมใหชัดเจนยิ่งขึ้น ควรใชภาษาที่สอดคลองกับเนื้อหา  

มีขนาดพอเหมาะ และมีความชัดเจน มีเทคนิคการใชคําถามนําที่กระตุนความคิดของผูเรียน  

เพื่อนําไปสูการคนหาคําตอบในเนื้อหาจะทําใหผู เ รียนเขาใจสิ่งที่ตนกําลังศึกษามากขึ้น  

การมีกิจกรรม แบบฝกหัด แบบประเมินผล หรือแบบทดสอบลวนเปนสิ่งจําเปนที่ชวยใหการใช

เอกสารประกอบการสอนบรรลุจุดประสงคไดเปนอยางด ี

 
ความหมายของวรรณกรรมทองถิ่น   

 ธวัช  ปุณโณทก (2525, หนา 8) กลาววา วรรณกรรมทองถิ่น หมายถึง วรรณกรรม  

(ลายลักษณหรือมุขปาฐะ) ที่ปรากฏอยูในทองถิ่นภาคตางๆ ของไทย ซึ่งแตกตางไปจากวรรณกรรม

แบบฉบับ วรรณกรรมทองถิ่นเหลานี้ ชาวทองถิ่นสรางสรรคขึ้นมา ชาวทองถิ่นใช (อาน, ฟง)  

และชาวทองถิ่นเปนผูอนุรักษโดยมีวัดเปนศูนยกลาง รูปแบบของฉันทลักษณจึงเปนไปตามความนิยม 

ของทองถิ่นนั้น ๆ  

 สืบพงศ  ธรรมชาติ (2540, หนา 1) กลาววา วรรณกรรมเฉพาะทองถิ่น หมายถึง 

วรรณกรรมในทองถิ่นใดทองถิ่นหนึ่งซึ่งจะเปนทองถิ่นระดับภาค จังหวัด อําเภอ ตําบลหรือหมูบาน

ก็ได เปนวรรณกรรมที่คนในทองถิ่นแตงขึ้นโดยใชภาษาถิ่น มีเนื้อหาเกี่ยวกับทองถิ่นและใช

ประโยชนในทองถิ่น  

 กนกวรรณ  แกวเกาะสะบา และ จันทรา  บุญวิชัย (2556, หนา 44) กลาววา วรรณกรรม

ทองถิ่น หมายถึง เรื่องราวที่เกี่ยวของและสําแดงถึงความเปนพื้นบานของทองถิ่นนั้น ๆ เปนผลผลิต

ทางภูมิปญญาของนักปราชญ ผูรูพื้นบาน ที่สรางสรรคขึ้นมาเพื่อตอบสนองความตองการ 

ของสังคม โดยบันทึกดวยภาษาถิ่น อักษรถิ่น และฉันทลักษณที่นิยมในทองถิ่น มีทั้งที่บันทึกเปน

ลายลักษณอักษรและที่เลาสืบตอกันมา อยูในรูปแบบตาง ๆ  ที่นิยมในทองถิ่นนั้น เชน เพลงพื้นบาน 

ปริศนาคําทาย เพลงกลอมเด็ก เพลงประกอบการทํางาน นิทาน เปนตน  
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 จากความหมายดังกลาว วรรณกรรมทองถิ่นจึงหมายถึง เรื่องราวที่แตงขึ้นจากภูมิปญญา

ของคนในทองถิ่นโดยการบันทึกเปนลายลักษณและมุขปาฐะ มีการใชภาษาถิ่น มีการกลาวอางถึง

สถานที่ในทองถิ่น วิถีชีวิตความเปนอยูของคนในทองถิ่นนั้น ๆ อยูในรูปแบบนิทาน นิยาย ตํานาน 

เพลงประกอบการละเลน เพลงประกอบการทํางาน ปริศนาคําทาย เปนตน 

 
เอกสารท่ีเกี่ยวของกับนิทานพื้นบาน 
 ความหมายของนิทานพื้นบาน 

 มณี  พยอมยงค (2529, หนา 202) ใหความหมายเกี่ยวกับนิทานพื้นบานวา การเลา

นิทานเปนเรื่องเกาแกกอนประวัติศาสตร เปนที่นิยมแพรหลายไปทั่วทุกหนทุกแหงในชนทุกชั้น 

นับตั้งแตพระราชาจนถึงคนยากจน นิทานที่เลากันแตเดิมนี้เปนนิทานพื้นบานแลวเลากันแพรหลาย

จนเปนของเมืองไป ถึงแมวาเรื่องในนิทานจะแตกตางกันไปตามภาคตางๆ ของประเทศ  

แตจุดประสงคดั้งเดิมในการเลานิทานของมนุษยเปนอยางเดียวกันหมด นั่นคือ เพื่อเปนเครื่อง

บันเทิงใจในยามวางประการหนึ่ง และอีกประการหนึ่งเปนเหตุผลเนื่องมาแตศาสนาซึ่งเปนเรื่องที่มี

อิทธิพลเหนือจิตใจมนุษยและเปนตนเหตุใหมีนิทานขึ้นมากมาย เชน เรื่องที่เปนคติสอนใจสอน

ความประพฤติตาง ๆ นิทานตาง ๆ จึงบังเกิดขึ้นหลายประเภทเลาสืบ ๆ ตอกันมาหลายชั่วอายุคน

เปนทํานองมุขปาฐะกอนที่จะไดจารึกเปนลายลักษณอักษร 

 ลมูล  จันทนหอม (2538, หนา 33) กลาววานิทานพื้นบานของลานนาสวนใหญมาจาก

ชาดกนอกนิบาต ซึ่งมักจะอยูในรูปของวรรณกรรมพุทธศาสนามากอน เมื่อคนไปฟงเทศนกลับมาก็

จะนํานิทานชาดกเหลานั้นมาเลาใหแกบุตรหลานของตนเอง เปนการเลาโดยอาศัยความจํา 

นอกจากนี้ก็จะมีนิทานประเภทตํานานสถานที่นิทานตลกสั้นๆ ที่เรียกวา เจี้ยกอมนิทาน ที่กลาวถึง

เผาชนที่อยูปะปนกับชาวลานนาเชนชาวกระเหรี่ยง (ยาง) ชาวลัวะ (ละวา) ชาวขมุ ฯลฯ เปนตน 

 กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2533 อางอิงใน ประคอง  นิมมานเหมินท, 2543, หนา 6) กลาววา 

นิทานพื้นบานสวนใหญถายทอดโดยมุขปาฐะ มีลักษณะที่เปนเรื่องเลาดวยถอยคําธรรมดาเปนภาษา

รอยแกว ไมใชรอยกรอง เลากันดวยปากสืบกันมาเปนเวลาชานาน แตตอมาในระยะหลังเมื่อการเขียน

เจริญขึ้น ก็อาจเขียนขึ้นตามเคาเดิมที่เคยเลาดวยปากเปลา ไมปรากฏวาผูเลาดั้งเดิมนั้นเปนใคร

อางแตวาเปนของเกาฟงมาจากผูเลาซึ่งเปนบุคคลสําคัญยิ่งในอดีตอีกตอหนึ่งผิดกับนิยายสมัยใหม

ที่ทราบตัวผูแตง 

 จากความหมายดังกลาวมาแลวนั้น พอจะสรุปไดวานิทานพื้นบาน หมายถึง เรื่องราว 

ที่เลาสืบตอกันมาจากปากตอปากของชนรุนหนึ่งสูชนอีกรุนหนึ่งตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เปนภาษา

รอยแกวและไมมีการจดจารไวเปนลายลักษณอักษร เมื่อการเขียนเจริญขึ้นจึงมีการบันทึกไว 
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ตามเคาเรื่องเดิม จุดประสงคของการเลานิทานนั้นนอกจากเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน แลวยัง

มุงสั่งสอนเรื่องศีลธรรมและคุณธรรมใหแกผูฟงทางออมอีกดวย 

 ลักษณะและประเภทของนิทานพื้นบาน 

 เวาน  เพลงเออ (2519, หนา 22 – 29) ไดสํารวจและรวบรวมนิทานของคนไทย 4 เผาใน

ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยไดแกไทยยวน (คนเมือง) ไทยลื้อไทยใหญและไทยเขินเปน

จํานวนถึง 484 เรื่อง ซึ่งเขาไดจัดกลุมนิทานเหลานั้นออกเปนประเภทตาง ๆ ดังนี้ 

 1. นิทานเกี่ยวกับจักรวาล พระอาทิตย พระจันทร ดวงดาว ฟาแลบ แมน้ํา ตนไม ตลอด

จนถึงเรื่องการสรางจักรวาล 

 2. นิทานสุภาษิตซึ่งเนนไปในดานการสอนหรือดานศีลธรรม 

 3. นิทานสัตวหรือมีสัตวเปนตัวดําเนินเรื่อง 

 4. นิทานเรื่องรักและผจญภัย ซึ่งมักจะมีเรื่องของอภินิหารคาถาอาคม ของวิเศษ และ

ยักษ เปนตนซึ่งสวนมากมักจะเปนเรื่องชาดกที่มีพระโพธิสัตวเปนตัวเอก 

 5. นิทานเกี่ยวกับความโงและความฉลาดของบุคคล 

 6. นิทานเกี่ยวกับผีและวิญญาณ 

 7. นิทานที่มีการถามปริศนา 

 8. นิทานเกี่ยวกับพระพุทธเจาพุทธสาวกและพระโพธิสัตว 

 9. นิทานประวัติความเปนมาของทองถิ่นหรือสถานที่ 

 10. นิทานแบบผสมผสานคือพวกที่ไมสามารถจัดเขากลุมใดไดอยางชัดเจน 

 ประคอง นิมมานเหมินท (2544, หนา 143 -182) ไดแบงประเภทของนิทานพื้นบานไทย

โดยอาศัยแนวของสติท ทอมปสัน (Stith Thompson) ออกเปน 11 ประเภทดังนี้ 

 1. ตํานานปรัมปราหรือเรื่องเลาเกี่ยวกับความเปนมาของสิ่งตาง ๆ เชน ตํานานอธิบาย

ความเปนมาของโลกและมนุษย สาเหตุที่เกิดสุริยคราสและจันทรคราส ตํานานอธิบายความเปนมา

ของฟาแลบฟารอง เปนตน 

 2. นิทานมหัศจรรย มักจะเปนเรื่องเกี่ยวกับการผจญภัยหรือการเผชิญกับปญหาในชีวิต

ของตัวละครเอก มีเรื่องราวเกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริยหรือของวิเศษ บางทีก็มีผูชวยเหลือเปน 

พระอินทรหรือฤาษี นิทานมหัศจรรยของไทยที่รูจักกันดี คือ เรื่องปลาบูทอง ซึ่งเนื้อเรื่องคลายกับ

นิทานพื้นบานลานนา เรื่องนางอุทธราหรือเตานอยอองคํา ซึ่ง ชํานาญ รอดเหตุภัย (2517, หนา 64) 

แสดงขอคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องนี้วา เตานอยอองคําคลายคลึงกับปลาบูทองเปนอยางยิ่ง แตทั้งนี้ 

ก็ไมอาจจะกําหนดลงไปโดยแนนอนไดวาเรื่องไหนไดรับอิทธิพลจากเรื่องไหน ความสงสัยขอนี้

นักศึกษานิทานชาวบานนาจะไดสืบคนหาความกระจางตอไปได อยางไรก็ตามเรื่องปลาบูทอง  
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เนื้อเรื่องยืดยาวพิสดารกวาเตานอยอองคําเปนอันมาก จึงนาคิดวาจะเปนไปไดหรือไมที่ปลาบูทอง

มีวิวัฒนาการไปจากเตานอยอองคํา 

 3. นิทานชีวิต มีลักษณะเชนเดียวกับนิทานชีวิตของชาติอื่น ๆ คือ เรื่องที่เลาเปนเสมือน

เรื่องที่เคยเกิดขึ้นจริงนอกจากจะบอกชื่อและตําแหนงของตัวละครไวอยางชัดเจน แลวยังระบุ

สถานที่ที่เกิดเหตุการณดวย เชน เรื่องขุนชางขุนแผนเปนนิทานชีวิตประจําถิ่นจังหวัดสุพรรณบุรี 

เรื่องไกรทองเปนนิทานชีวิตประจําถิ่นจังหวัดพิจิตร 

 4. นิทานวีรบุรุษนิทานของไทย ประเภทนี้มีไมมากนักเทาที่พบ เชน เรื่องเลาเกี่ยวกับ

พระรวง 

 5. นิทานประจําถิ่น มักมีเนื้อเรื่องเกี่ยวของหรือเปนการอธิบายความเปนมาของสิ่งที่มี

อยูในทองถิ่นนั้น ๆ ทั้งสิ่งที่มีอยูในธรรมชาติ เชน ภูเขา เกาะ หิน ลําธาร ถ้ํา และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น

เนื่องในพระพุทธศาสนา เชน เจดียตาง ๆ ในภาคกลาง ซึ่งมีนิทานประจําถิ่นเกี่ยวกับที่มาของ 

พระปฐมเจดีย คือ เรื่องพญากงพญาพาน  นิทานที่อธิบายสภาพภูมิทัศนที่มีลักษณะแปลก ๆ  

ในทองถิ่น เชน เรื่องตามองลายเปนนิทานประจําถิ่นจากชายฝงทะเลตะวันออกของไทยตั้งแต

จังหวดัตราด จันทบุรี ชลบุรีลงไปถึงเพชรบุรี และประจวบคีรีขันธทางชายฝงตะวันตก 

 6. นิทานอธิบายเหตุ สวนมากเปนนิทานขนาดสั้นเลาถึงสาเหตุที่คน สัตว หรือพืช 

มีรูปรางลักษณะสีสันหรือสวนประกอบตาง ๆ ที่มาของชื่อสัตวบางชนิดตลอดจนสาเหตุที่สัตว 

บางชนิดเปนศัตรูกัน เชน นิทานจากจังหวัดชลบรุีเลาถึงสาเหตุทีค่วายไมมีฟนบน นิทานจากจังหวัด

นครราชสีมาเลาถึงสาเหตุที่เตามีกระดองเปนลวดลาย เปนตน 

 7. นิทานเรื่องสัตว แสดงใหเห็นลักษณะของสัตวหลายแบบ บางเรื่องก็เปนเรื่องของสัตว

โงและสัตวฉลาด ตัวละครซึ่งเปนสัตวฉลาดที่พบบอยๆ คือ ลิงและกระตาย เชน เรื่องที่ลิงหรือ

กระตายถูกจระเขงับขาจึงใชอุบายหลอกใหจระเขอาปากและใชเทาถีบลิ้นของจระเขจนขาด นิทาน

เรื่องนี้จัดเปนนิทานอธิบายเหตุดวยถึงสาเหตุที่จระเขไมมีลิ้น 

 8. นิทานคติ มักเปนเรื่องที่มีขนาดไมยาวนัก การดําเนินเรื่องไมสลับซับซอน ตัวละครมี

ประมาณ 2 – 4 คน อาจเปนคนหรือสัตวก็ได แนวคิดที่ปรากฏในนิทานประเภทนี้คือ คุณคาของ

จริยธรรมและผลแหงกรรมกรรมดีที่นําผลดีมาให ไดแก ความกตัญูรูคุณ ความซื่อสัตยและความ

เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา สวนกรรมชั่วที่นําผลรายมาใหก็คือ การกระทําที่ตรงกันขามกัน เชน 

ความอกตัญู ความทุจริต ความคดโกง ความทรยศ และความไมเชื่อถือศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

ในการเลานิทานคติสอนใจนั้นผูเลามักชี้ใหเห็นผลดีและผลรายของกรรมในตอนทายของเรื่อง 
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 9. นิทานขําขันหรือมุกตลกที่นิยมเลากันในสังคมไทยมีอยูจํานวนมากอาจแบงออกได

เปน 2 ประเภทใหญๆ คือ เรื่องที่มีลักษณะไมหยาบโลน เชน เรื่องที่มีแนวคิดเกี่ยวกับความฉลาด 

ความโง ความเกียจคราน เรื่องเกี่ยวกับคนตางชาติตางถิ่น คนพิการ เรื่องที่มีลักษณะหยาบโลน 

ไดแก เรื่องเลาที่เกี่ยวกับเรื่องเพศมักเลาในกลุมผูชายหรือในวงเหลา 

 10. นิทานเรื่องผี มีการเลาอยูทุกถิ่นสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อในเรื่องวิญญาณและภูตผี

ตาง ๆ ของคนไทยไดเปนอยางดี ผีในเรื่องเลามีทั้งผีดีซึ่งคอยใหความชวยเหลือคุมครองคนหรือบอก

โชคลาภให และผีรายที่คอยหลอกหลอนรังควานคน นิทานเรื่องผีของไทยที่เปนที่รูจักกันดี คือ  

เรื่องแมนากพระโขนง 

 11. นิทานเขาแบบ เทาที่พบมีอยู 2 ประเภท คือ นิทานไมรูจบและนิทานลูกโซ นิทานไมรู

จบมักเริ่มเรื่องดวยการปูพื้นเรื่องใหนาสนใจจนผูฟงติดตามฟงอยางตั้งอกตั้งใจ พอถึงตอนหนึ่งก็จะ

หยุดเลาผูฟงคาดวานาจะมีอะไรนาสนใจตอไปก็จะคะยั้นคะยอใหเลา ผูเลาก็จะเลาออกมาทีละ

ประโยคโดยเปลี่ยนจํานวนตัวเลขเทานั้นจึงทําใหสามารถเลาไปไดเรื่อย ๆ ไมรูจบ นิทานประเภทนี้

นับวามีประโยชนในดานการสอนนับจํานวนใหแกเด็กเล็กนิทานลูกโซของไทยที่รูจักกันดี คือ เรื่อง

ยายกับตาปลูกถั่วปลูกงาใหหลานเฝา จะเห็นวาเรื่องดําเนินไปไดยืดยาวเพราะตัวละครซึ่งมีอยู

หลายตัวมีพฤติกรรมเกี่ยวของกันเปนทอด ๆ นิทานลูกโซของไทยนาจะมีประโยชนในการฝก

ความจํา เด็กไดรับการฝกใหจดจําขอความโดยการเลาหลายครั้งหลายหน จะเห็นไดวาการแบง

ประเภทหรือลักษณะของนิทานพื้นบานของไทยนั้นอาศัยเคาโครงเรื่อง 

 วัตถุประสงคในการเลานิทานเปนหลักซึ่งทําใหผูเลานิทานสามารถเลาใหผูฟงไดถูกตอง

และเหมาะสมกับวัยของผูฟงนิทานสวนใหญนอกจากจะใหความสนุกสนานเพลิดเพลินแกผูฟงแลว

ยังใหขอคิดคติสอนใจจริยธรรมและคุณธรรมแกผูฟงอีกดวย 

 

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับตํานาน 
 ความหมายของตํานาน 

 สรัสวดี อองสกุล (2539, หนา 8) กลาวไววาตํานานในภาษาลานนา เรียกอีกอยางหนึ่งวา 

“พื้น” นิยมใชกันมาแตโบราณ หมายถึง ประวัติความเปนมา สวนคําวา “ตํานาน” เปนภาษาขอมพื้น 

และตํานาน สองคํานี้ในลานนาจะใชปนกัน บางทีใชรวมกันเปน “ตํานานพื้น” เชน ตํานานพื้นเมือง

เชียงใหม คําวา “ตํานาน” ใชไดทัง้ตํานานฝายวัด และตํานานฝายเมือง สวนคําวา “พื้น” มักนิยมใช

กับตํานานฝายเมืองและไมนิยมใชกับตํานานฝายวัด 

 มนวิภา  เจียจันทรพงษ  (2526, หนา 27) กลาววา ตํานานเปนเรื่องที่กลาวถึงเหตุการณ

ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสมัยโบราณ แตไมสามารถกําหนดวัน เดือน ป ที่เกิดเหตุการณนั้นไดชัดเจน 
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ตํานานมักเปนเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลสําคัญ เรื่องการสรางบานสรางเมือง เรื่องประเพณีและ 

ความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา ตลอดจนเรื่องการสรางและการสถาปนาปูชนียวัตถุหรือปูชนียสถาน  

ทั้งนี้เพราะประเทศไทยนับถือพุทธศาสนามาแตโบราณ เรื่องราวในตํานานจึงเปนเรื่องของการสรางวัด 

ถาวรวัตถุ รวมทั้งพระธาตุเจดียในพระพุทธศาสนาเปนจํานวนมาก เรื่องดังกลาวนี้จะมีลักษณะ 

การเลาปากตอปากสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุ ในระยะหลังจึงไดมีการบันทึกเรื่องราวตาง ๆ ที่เลา

ตอปากกันนั้นเปนลายลักษณ 

 นาฎวิภา  ชลิตานนท (2524, หนา 107-112) ไดใหความหมายของตํานานไววา ตํานาน 

หมายถึง เรื่องเลาตอ ๆ กันมา โดนสมมุติวาเกินจริง เปนเรื่องที่เกี่ยวกับกษัตริย วีรบุรุษหรือบุคคล

สําคัญ ๆ เปนชนิดหนึ่งของนิทานพื้นเมือง ซึ่งเนนเกี่ยวกับมนุษย มีจุดหมายที่จะอธิบายหรือ

สรรเสริญบรรพบุรุษหรือวงศวาลโดยเฉพาะ อยางไรก็ดีตํานานมิใชการจดบันทึกทางประวัติศาสตร 

แตอาจกลาวถึงบุคคลในประวัติศาสตรและขอเท็จจริงบางประการในประวัติศาสตร 

 ลักษณะและประเภทของตํานาน 

 อรุณรัตน วิเชียรเขียว (2528, หนา 63-64) ไดกลาวถึงลักษณะของตํานานไวดังนี้ 

 1. ตํานานโดยทั่วไปไมปรากฏชื่อผูแตง และไมทราบวาแตงขึ้นเมื่อใด แมวาตํานานจะมี

ความสําคัญตอการศึกษาคนควาทางประวัติศาสตรไทยยุคโบราณสมัยเริ่มอพยพเขามาสูสุวรรณ

ภูมิก็ตาม แต การเขียนตํานานตามแนวทางประวัติศาสตรสมัยใหมยังไมปรากฏขึ้น คนเพิ่งตื่นตัว

หันมาศึกษาวิชาประวัติศาสตรเมื่อสมัยรัตนโกสินทรนี้เอง นับวาเปนเวลาที่สั้นมากเมื่อเทียบกับ

วิวัฒนาการของชาติไทยมาแตอดีต ตํานานเปนเอกสารโบราณประเภทหนึ่งที่สวนใหญไมระบุผูแตง

และสมัยหรือศักราชที่แตง ตํานานบางเรื่องอาจระบุศักราชในเรื่องไว แตก็มักจะเขียนศักราชแบบ

เกา ซึ่งตองนํามาคํานวณเทียบศักราชปจจุบันลักษณะเชนนี้ทําใหคุณคาของตํานานในแง

ประวัติศาสตรลดนอยลงและไมอาจคาดคะเนไดแนชัดวาเปนเรื่องราวเกิดขึ้นในยุคสมัยใด 

 2. ตํานานเกือบทุกเรื่องจะมีแนวเขียนที่สัมพันธกับพุทธศาสนา โดยจะเขียนเกี่ยวกับ

พระพุทธเจาและศาสนาของพระองค ซึ่งถาเปนเรื่องราวเกี่ยวกับพุทธประวัติแลว ตํานานมักจะ

กลาวถึงเรื่องราวเหตุการณในประเทศอินเดียเปนสวนใหญ ดูประหนึ่งวาผูแตงจะรูเรื่องราวความเปนไป 

ของประวัติพุทธศาสนาเปนอยางดี อันเปนลักษณะการเขียนตํานานที่เขียนโดยพระภิกษุสงฆ  

เมื่อเรื่องราวในตํานานกลาวมาถึงพุทธศาสนาเขามาประเทศไทยแลว ประวัติศาสตรชนชาติไทย 

ที่แทจริงก็เริ่มขึ้น ดวยตํานานจะกลาวถึงเรื่องราวของบุคล เชน กษัตริยและสถานที่ตาง ๆ ตลอดจน

เหตุการณบานเมืองในสมัยนั้นอันเกี่ยวของกับกิจการทางศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งตํานานพระธาตุ 

จะเนนพุทธศาสนามาก อาจกลาวไดวา วิถีทางประวัติศาสตรของลานนาไทยและไทยโบราณ 
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จะเกิดขึ้นภายใตอิทธิพลของพุทธศาสนาเพียงอยางเดียว หรือเปนแนวทางเดียวกับพุทธศาสนา 

ประวัติศาสตรสมัยนี้จึงมิใชเรื่องของเชือ้ชาติ แตเปนประวัติศาสตรที่เปนสวนหนึ่งของพุทธศาสนา 

 3. มีพุทธทํานายปรากฏในตํานานเกือบทุกฉบับ โดยเฉพาะตํานานพระธาตุจะพบ

มากกวา ตํานานประเภทอื่นเพื่อใหเกิดศรัทธา เนื่องจากพระภิกษุสงฆเปนผูมีความรูดีในเกือบทุก

สาขาวิชา ดังนั้นการจดบันทึกรวมทั้งตํานานตาง ๆ จึงเขียนขึ้นโดยพระภิกษุสงฆแทบทั้งสิ้น 

ประกอบกับคนในสมัยโบราณ ยังขาดความรูและความเขาใจเกี่ยวกับสภาพภูมิศาสตรหรือ 

ภูมิประเทศในบานเมืองของตน และดินแดนรอบขาง กลาวคือ ผูคนในสมัยนั้นไมสามารถกําหนด

เขตแดนบานเมืองของตนได  จึงทําใหคนโดยทั่วไป และผูเขียนตํานานนําเอาดินแดนลานนาไทยไป

เกี่ยวของสัมพันธกับชมพูทวีป และเชื่อวาพระพุทธองคไดเสด็จมาประกาศศาสนาในลานนาไทย

ดวย ในสมัยพุทธกาล ดินแดนใดที่เขาเชื่อวาพระพุทธเจาไดเสด็จมาถึง เขาจะเขียนไวตํานานวา 

พระพุทธองคไดกลาวทํานายไววาดินแดนนี้ตอไปภายหนาจะกลายเปนบานใหญเมืองใหญ และจะ

เปนที่ที่พระพุทธศาสนามาประดิษฐานอยู ซึ่งคําทํานายเชนนี้ทําใหสันนิษฐานไดอีกประเด็นหนึ่งวา

ผูเขียนตํานานภูมิใจในบานเมืองของตน จึงกลาวไววาพระพุทธองคไดเคยเสด็จมาบานเมืองนี้แลว

เพราะประชาชนอาจจะเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนามากในสมัยนั้น ดังนั้นตํานานจึงมีทั้งพุทธ

ทํานายและคําอธิบายประวัติบานเมืองในลานนาไทยดวย 

 4. ตํานานจะมีบทเริ่มตนหรือบทนําเหมือนกนัเกือบทุกเรื่อง โดยเฉพาะตํานานจะเริ่มตน

ดวยการกลาวนมัสการหรือบทไหวครู คํานมัสการสวนใหญจะเขียนดวยภาษาบาลี แลวมีคําแปล

ตอทายคําบาลี คํากลาวนมัสการจะกลาวนมัสการคุณพระศรีรัตนตรัย คุณบิดามารดา  

ครูบาอาจารย แลวจะดําเนินเรื่องตามตํานาน ถาตํานานไมไดเริ่มตนดวยคํานมัสการแลว ตํานานก็

จะเริ่มตนดวยกาลเวลากอนสมัยพุทธกาลเปนระยะกัลปหรืออสงไขย และลําดับเรื่องเรื่อยมาจนถึง

สมัยพุทธกาลแลวจึงจะกลาวถึงเรื่องในตํานานตอไป การเริ่มตนดังกลาวนี้ เปนลักษณะของ 

การบันทึกเหตุการณทีเ่กดิขึ้นโดยคํานึงถงึความสืบเนื่องทางเวลาในพุทธศาสนาเปนหลัก สวนใหญ

ตํานานที่เริ่มตนดวยปฐมกัลปนี้มักเปนตํานานทั่วไป หรือตํานานบานเมืองที่ไมใชตํานานเกี่ยวกับ

พุทธศาสนาหรือตํานานพระธาต ุ

 อนึ่งดวยตํานานเปนประวัติพุทธศาสนาและเขียนขึ้นโดยพระสงฆเปนสวนใหญดังนั้น

ภาษาที่ใชเขียนในตํานานจึงนิยมเขียนดวยภาษาบาลีโดยใชอักษรไทยยวนเปนหลักในการเขียน 

การเขียนชื่อสถานที่ บานเมืองตาง ๆ มกัยืมชื่อเมืองในประเทศอินเดียมาเรียกแทนแควนหรือเมือง

ในลานนาไทย กษัตริยราชวงศตาง ๆ ในตํานานจะเกี่ยวของสัมพันธกับศากยวงศ และลังกาวงศ

ของพระพุทธเจาซึ่งลักษณะเชนนี้บางครั้งทําใหผูอานตํานานเขาใจสับสนและยุงยากในการศึกษา
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และเขาใจตํานานมาก เชน เมืองแสนหวี ตํานานตางๆ เรียกวา โกสามพีย เมืองลพบุรี ตํานาน

เรียกวาละวะรัฐ ฯลฯ เปนตน 

 5. เรื่องราวในตํานานจะมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย (Super – Natural) อยูทั่วไป เพื่อแสดง

ความศักดิ์สิทธิ์ เพื่อใหผูอานตํานานเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในเรื่องราวหรือสถานที่นั้น ๆ เชน 

ตํานานพระธาตุดอยสุเทพ เลาวา พระบรมสารีริกธาตุที่จะนําไปประดิษฐานที่พระธาตุดอยสุเทพได

แสดงปาฏิหาริยเปลงรัศมี และแบงออกเปนสองสวนใหปรากฏแกสายตาพระสุมนเถระ และพระ

เจากือนา ตํานานสิงหนวัติกุมารเลาวา เมืองโยนกเชียงแสนเสื่อมลงจนกลายเปนเมืองรางไปนั้น

เพราะชาวเมืองไดจับปลาตะเพียนเผือกในลําน้ําโขงมาฆาแลวแจกจายใหชาวเมืองทุกคนเพราะ

เปนปลาขนาดใหญ เมื่อรับประทานแลวในเวลากลางคืนใหเกิดฝนตกฟาคะนอง แผนดินไหว  

เมืองโยนกเชียงแสนคอยถลมลงทามกลางฟาฝนคะนอง และแปรสภาพเปนหนองน้ําไปในที่สุด 

เปนตน ซึ่งบางครั้งการจดบันทึกในตํานาน ทําใหผูอานสมัยปจจุบันเห็นวาตํานานนั้นเชื่อถือไมได 

และเปนเหตุใหคุณคาของตํานานในสายตานักวิชาการปจจุบันตกต่ําไปมาก 

 พวงผกา หลักเมือง (2552, หนา 9) ไดแบงประเภทของตํานานออกเปน 5 ประเภท ดังนี้ 

 1. ดานศาสนา คือ ตํานานที่มีแกนเรื่องเพื่อนําเสนอเรื่องทางพระพุทธศาสนา 

 2. ตํานานเมือง คือ ตํานานที่มีแกนเรื่องเพื่อนําเสนอเรื่องราวของบานเมือง ไดแก 

ตํานานที่เกี่ยวของกับการสรางบานแปลงเมือง เหตุการณตางๆ 

 3. ตํานานพระธาตุ คือ ตํานานที่มีเนื้อหาการบรรจุพระธาตุ (พระบรมสารีริกธาตุ) หรือ

พระเกศาธาตุของพระพุทธเจา 

 4. ตํานานบุคคล คือ ตํานานที่มีแกนเรื่องเกี่ยวกับบุคคลตางๆ ในการสรางบานสราง

เมือง บูรณปฏิสังขรณปูชนียสถาน การลําดับราชวงศ  

 5. ตํานานปกิณกะหรือตํานานเบ็ดเตล็ด ไดแก ตํานานที่มีเนื้อหากลาวถึงประวัติความเปนมา 

ของเรื่องนั้น ๆ เชน ตํานานดาวควัน ตํานานดาวฤกษ เปนตน  

 
เอกสารท่ีเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 กรมวิชาการ (2542, หนา 11) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง 

ความสําเร็จหรือความสามารถในการกระทําใด ๆ ที่ตองอาศัยทักษะหรือมิฉะนั้นก็ตองอาศัยความรู

ในวิชาหนึ่งวิชาใดโดยเฉพาะ 

 ชวาล  แพรัตกุล (2516, หนา 15) กลาวถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา หมายถึง 

ความสําเร็จในดานความรู ทักษะ และสมรรถภาพดานตาง ๆ ของสมอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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ควรจะประกอบดวยสิ่งสําคัญ อยางนอยสามสิ่ง คือ ความรู ทักษะ และสมรรถภาพสมองในดาน

ตาง ๆ 

 มนสิช  สิทธิสมบูรณ (2550, หนา 92) ใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไววา 

เปนแบบทดสอบที่ใชวัดสมรรถภาพทางสมองในดานตางๆ สวนใหญจะเปนแบบทดสอบชนิดที่ครู

สรางขึ้นเอง หรือไมก็เปนแบบทดสอบมาตรฐาน 

 ลักษณะของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 พวงรัตน  ทวีรัตน (2530, หนา 29-30) กลาววา จุดมุงหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เพื่อเปนการตรวจสอบความสามารถของสมรรถภาพทางสมองของบุคคลวาเรียนแลว

ไดอะไรบาง มีความสามารถดานใด มากนอยเทาใด เชน พฤติกรรมการจํา ความเขาใจ  

การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา  

 การวัดผลสัมฤทธิ์เปนการตรวจสอบพฤติกรรมของผูเรียนในดานของพุทธพิสัย ซึ่งเปน

การวัด 2 องคประกอบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะที่เรียน ดังนี้ 

 1. การวัดดานการปฏิบัติ เปนการตรวจสอบความรูความสามารถทางการปฏิบัติ โดยให

ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงใหเหน็เปนผลงานปรากฏออกมา ใหทําการสังเกตและวัดได การวัดแบบนี้

จึงตองใชขอสอบภาคปฏิบัติ ซึ่งการประเมินผลจะพิจารณาที่การปฏิบัติ และผลงานที่ปฏิบัต ิ

 2. การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความรูความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา 

รวมถึงความสามารถ อันเปนผลมาจากการเรียนการสอน มีวิธีการสอบวัดได 2 ลักษณะ คือ 

  2.1 การสอบปากเปลา การสอบนี้มักจะทําเปนรายบุคคล ซึ่งเปนการสอบที่ตองการ

ดูผลเฉพาะอยาง ซึ่งตองการดูการใชถอยคําในการตอบคําถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็น 

และบุคลิกภาพตาง ๆ การสอบปากเปลาสามารถสอบวัดไดละเอียดลึกซึ้ง 

  2.2 การสอบแบบใหเขียนตอบ เปนการสอบวัดที่ใหผูสอบเขียนเปนหนังสือตอบ  

ซึ่งมีรูปแบบการตอบอยู 2 แบบ คือ 

   2.2.1 แบบไมจํากัดคําตอบซึ่งไดแก การสอบวัดที่ใชขอสอบแบบอัตนัย 

   2.2.2 แบบจํากัดคําถาม ซึ่งเปนการสอบที่กําหนดขอบเขตของคําถามที่จะให

ตอบ หรือกําหนดคําตอบมาใหเลือก  

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

 บุญชม  ศรีสะอาด (2554, หนา 99) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เปนแบบทดสอบ  

ที่ใชวัดผลการเรียนรูในเนื้อหาและจุดประสงคในรายวิชาตาง ๆ ที่เรียนในโรงเรียนและสถาบัน 

การศึกษา เปนเครื่องมือหลักของการวัดผล 
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 สมนึก  ภัททิยธนี (2555, หนา 73-97) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองดานตางๆ ที่นักเรียนไดรับการเรียนรูผานมาแลว 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาจแบงไดเปน 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้น

และแบบทดสอบมาตรฐาน 

1. แบบทดสอบที่ครูสรางข้ึน ที่นิยมใชมี 6 แบบ ดังนี้ 

   1.1 ขอสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง เปนขอสอบที่มีเฉพาะคําถาม แลวใหนักเรียน

เขียนตอบอยางเสรี เขียนบรรยายความรูและขอคิดเห็นของแตละคน 

   1.2 ขอสอบแบบกาถูก–ผิด เปนขอสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แตตัวเลือก

ดังกลาวเปนแบบคงที่และมีความหมายตรงกันขาม 

   1.3 ขอสอบแบบเติมคําเปนขอสอบที่ประกอบดวยประโยคหรือขอความที่ยังไม

สมบูรณแลวใหเติมคํา หรือประโยค หรือขอความลงในชองวาง เพื่อใหมีใจความสมบูรณและ

ถูกตอง 

   1.4 ขอสอบแบบตอบสั้น ๆ  ขอสอบประเภทนี้คลายกับขอสอบแบบเติมคํา แตแตกตางกัน 

ที่ขอสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเปนประโยคคําถามสมบรูณ แลวใหผูตอบเขียนตอบคําตอบที่สั้นและ

กะทัดรัดไดใจความสมบูรณ ไมใชเปนการบรรยายแบบขอสอบอัตนัยหรือความเรียง 

   1.5 ขอสอบแบบจับคู เปนขอสอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง โดยมีคําขอความแยกออก

จากกันเปน 2 ชุด แลวใหผูตอบเลือกจับคูวา แตละขอความในชุดหนึ่ง เรียกวา ตัวยืน จะคูกับคํา

หรือขอความใดในอีกชุดหนึ่ง เรียกวาตัวเลือก ซึ่งมีความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งที่ผูออกขอสอบ

กําหนด 

   1.6 ขอสอบแบบเลือกตอบ ประกอบดวย 2 ตอน คือ ตอนนําหรือคําถามกับตอน

เลือกในตอนเลือกนี้จะประกอบดวยตัวเลือกที่เปนคําตอบถูกและตัวเลือกที่เปนตัวลวง 

 2. แบบทดสอบมาตรฐาน เปนแบบทดสอบที่มีความเปนมาตรฐาน 2 ประเภท คือ 

  2.1 มาตรฐานในวิธีดําเนินการสอบ หมายถึง ไมวาจะนําแบบสอบนี้ไปใชที่ไหน 

เมื่อไร ตองดําเนินการในการสอบเหมือนกันหมด 

   2.2 มาตรฐานในการดําเนินการสอบ หมายถึง แบบสอบประเภทนี้มีเกณฑปกติไว

สําหรับใชในการเปรียบเทียบคะแนน เพื่อจะบอกวาการที่ผูสอบไดคะแนนอยางหนึ่งอยางใด 

หมายถึงวามีความสามารถอยางไร 
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เอกสารท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
 ความหมายของความพึงพอใจ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2546, หนา 793) ไดใหความหมายคําวา “พึงพอใจ”  

หมายถึง  รัก  ชอบใจ 

 กรองแกว  อยูสุข  (2542, หนา 33) ใหความหมายความพึงพอใจ ไววา ความพึงพอใจ 

หมายถึง ทัศนคติโดยทั่วไปของพนักงานที่มีตองานของเขา ถาเขาไดรับการปฏิบัติที่ดีตอบสนอง

ความตองการของเขาตามสมควร เชน สภาพการทํางานที่มั่นคง ปลอดภัย ไดเงินเดือน คาจางตอบแทน 

เพียงพอแกการยังชีพ  ฯลฯ  จะทําใหพนักงานพอใจและมีความรูสึกที่ดีตอองคกร 

 มณี  โพธิเสน (2543, หนา 12)  กลาววา ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรูสึกยินดีของ

บุคคล  เมื่อไดรับการตอบสนองตามตองการของตน 

 สุมาลี  พุมบานเย็น (2555, หนา 39) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกชอบ 

ความตองการ ความพอใจ ความสุขเนื่องจากผลงานที่ไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย  

โดยแสดงออกใหเห็นพฤติกรรมตาง ๆ เชน ลักษณะทาทาง ความคิดเห็น ความรูสึกที่จะตอบสนอง

ตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

 จากความหมายของความพึงพอใจขางตน จึงกลาวสรุปไดวา ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความพอใจ ความชอบ จากสิ่งที่ไดรับเพื่อการสนองความตองการของตน 

 ทฤษฎีการจูงใจ 

 ศักดา  จิรไพโรจน (2546, หนา 22-23) กลาวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ  

ซึ่งทฤษฎีลําดับข้ันของความพึงพอใจในความตองการของบุคคล โดยมาสโลว เปนผูเสนอทฤษฎีนี้ 

ไดบอกใหรูวาความตองการของมนุษยเรามีการพัฒนาเปนไปตามลําดับขั้น โดยเริ่มจากความตองการ 

ต่ําสุดไปจนถึงความตองการสูงสุด รวมทั้งหมด 5 ขั้นตอนดวยกัน ไดแก 

 1. ความตองการทางรางกาย (Physical Needs) เปนความตองการที่มีอํานาจรุนแรง 

โดยเฉพาะในตอนแรกเกิด ความตองการอันนี้ถอืวาเปนขั้นแรกสดุ เชน ตองการอาหาร ความเคลื่อนไหว 

เปนตน 

 2. ความตองการดานความปลอดภัยจากอันตราย (Safety from External Danger) 

เปนความตองการดานจิตใจ เพื่อใหจิตใจมีที่ยึดเหนี่ยว เกิดความอบอุนทางใจ ตัวอยางเชน  

เด็กตองการความคุมครองจากผูใหญ กลุมตองการผูนําอาจเปนกลุมครอบครัวซึ่งเปนกลุมแรกสุด

ในสังคมมนุษย 

 3. ความตองการในดานความรักความหวงใย (Love or Affection) เปนความตองการ

สูงขึ้นมาจากดานความปลอดภัย ความตองการในดานนี้เปนความสัมพันธที่เกิดขึ้นระหวางบุคคล
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ซึ่งอาจจะออกมาในหลาย ๆ  ลกัษณะ เชน เพื่อน พอแมกับลูก ชายหนุมกับหญิงสาว สามีกับภรรยา 

เปนตน 

 4. ความตองการในชื่อเสียงเกียรติยศของตนเอง (Self-Esteem) เปนความตองการที่สูงขึ้น 

มาอีกขั้นหนึ่ง ทั้งนี้เพราะตองการใหตนเปนที่ยอมรับและนับถือของสังคม ใหรูวาตนเองเปนคน 

ที่มีคาในสงัคมแลวจะทําใหบุคคลเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 

 5. ความตองการความสําเร็จและความสมหวังในตนเอง (Self-Realization and 

Accomplishment) เปนความตองการสูงสุดซึ่งมนุษยจะตั้งอุดมคติเอาไว โดยตองรูจักและเขาใจ

ตัวเอง ไมใชเปนการเพอฝน หรือสรางวิมานในอากาศ มนุษยจะพยายามพัฒนาตัวเองเพื่อใหไปสู

ความสําเร็จ ความเจริญในชีวิตของตนเอง เชน เราอยากเปนครูก็พยายามศึกษาหาความรูเพื่อให

ไดปริญญาแลวนําเอาความรูมาชวยพัฒนาตนเองและสังคมตอไป ซึ่งการกระทําดังกลาวจะตอง

เปนไปดวยใจรักและอยากทําจริง ๆ  

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการนํานิทานพื้นบานและตํานานมาใชเปนบทเรียน

เสริมเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจหลักการใชภาษาไทยที่ทําใหไดผลดังนี้ 

 จํานง  ผลแสง (2541) ไดศึกษาการสรางหนังสือเรียน “นิทานพื้นบาน” สําหรับนักเรียน 

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยมีจุดประสงคการวิจัยเพื่อสรางหนังสือเรียนวิชานิทานพื้นบานสา

หรับนักเรียนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผลการวิจัยสรุปไดวา ไดนิทานพื้นบานอีสานที่ไดรับ 

การคัดเลือกมาสรางเปนหนังสือเรียนวิชานิทานพื้นบานสําหรับนักเรียนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

จํานวน 10 เรื่องซึ่งผูประเมินคุณภาพหนังสือเรียนมีความเห็นตอหนังสือเรียนวิชานิทานพื้นบาน

สําหรับนักเรียนภาคตะวันออกเฉียงเหนือวาอยูในระดับดี เพราะมีองคองคประกอบ เชน ปกหนังสือ 

ขนาดรูปเลม เนื้อหาวิชา ขนาดตัวอักษร และภาพประกอบไดมาตรฐานมีคาเฉลี่ย 2.79 

 วนิดา  สุขวนิช (2535) ไดวิจัยเรื่องการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจหลักเกณฑ 

ทางภาษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เกี่ยวกับการอาน การเขียนคําควบกล้ํา อักษรนําและ

ตัวการันต พบวาผลสัมฤทธิ์ในการอานและเขียนคําควบกล้ําอักษรนําและตัวการันตหลัง 

การทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 แสดงวานักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝก

นั้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นกวาเดิม 

 วีวัฒน  ประสานสุข (2541) ไดวิจัยเรื่องการใชแบบฝกเสริมทักษะการใชภาษาไทย

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนกอนและหลัง 
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การใชแบบฝกเสริมทักษะพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการฝกสูงกวากอนไดรับ

การฝกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01  

 เจตสุภา สอนใจธิ (2548) ไดศึกษาผลการใชนิทานเปนสื่อตามแนวทางสรางปญญา 

เพื่อพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยใชกิจกรรมการเรียนรูที่บูรณา

การระหวางทฤษฎีการสอนอานกับแนวการสรางปญญาอันประกอบดวยสุ จิ ปุ ลิ และการคัดเลือก

นิทานโดยคํานึงถึงเรื่องที่ใกลตัวผูเรียนสะทอนถึงขนบธรรมเนียมประเพณแีละวัฒนธรรมโดยเฉพาะ

นิทานพื้นบานจะเปนเรื่องราวที่ชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจและรับรูเรื่องราวไดรวดเร็ว 

เพราะเคยมีประสบการณทางภาษาโดยรูเรื่องเหลานั้นมากอนจากการศึกษาพบวาหลังจากที่

นักเรียนไดเรียนตามกิจกรรมการเรียนรูโดยใชนิทานเปนสื่อตามแนวการสรางปญญาเพื่อพัฒนา

ความเขาใจในการอานแลวนักเรียนมีความเขาใจในการอานดีขึ้น 

 สุมาลี  พุมบานเย็น (2555) ไดศึกษาคนควาดวยตนเองเรื่อง การสรางเอกสารประกอบ 

การการเรียนสอน วิชาภาษาไทย 6 วรรณคดีวิจักษ (ท33102) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนนครไทย อําเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก มีประสิทธิภาพ 85.04/84.49 มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และคาเฉลี่ยระดับความ

พึงพอใจของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย 6 วรรณคดีวิจักษ (ท33102)  

จากการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.52 มีคุณภาพระดับ มากที่สุด 

 ศรีสุดา  คําลือ (2555) ไดศึกษาเรื่องการใชแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอาน

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม มีประสิทธิภาพ 

81.94/80.67 ซึ่งเปนประสิทธิภาพที่สูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาการอาน มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 5/1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนไชยปราการ ที่มีตอการเรียนเรื่องการพัฒนาทักษะการอาน 

ในภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.47 

 ศิโรรัตน  กาติ๊บ (2554) ไดศึกษาคนควาเรื่องการสรางหนังสือสงเสริมการอานรอยกรอง 

ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จากผลการศึกษาคนควา

พบวา หนังสือสงเสริมการอานมีประสิทธิภาพ 81.55/85.33 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80  

ที่กําหนดไว มีคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอานรอยกรอง  
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ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คะแนนอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด โดยมีระดับความคิดเห็น

เฉลี่ย 4.61 และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.71 

 ฉันทนา  โพธิอยู (2555) ไดศึกษาคนควาเรื่องการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่องสํานวน 

สุภาษิตและคําพังเพย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จากผล

การศึกษาพบวา หนังสืออานเพิ่มเติม เรื่องสํานวน สุภาษิตและคําพังเพย กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพ 89.26/88.93 ซึ่งสูงกวาเกณฑ

มาตรฐานที่ 80/80 ที่กําหนดไว มีคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจตอหนังสืออานเพิ่มเติม 

เรื่องสํานวน สุภาษิตและคําพังเพย อยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด โดยมีระดับความพึงพอใจเฉลี่ย 

4.54 และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.17 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของสรุปไดวาเปนการศึกษาเกี่ยวกับนํานิทานมาจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนเพือ่พัฒนาทักษะตาง ๆ  ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและหลักการใช

ภาษาไทยรวมถึงการใชแบบฝกในการเสริมทักษะการใชภาษาไทยซึ่งผลการศึกษาสามารถใชเปน

แนวทางในการศึกษาในครั้งนี้ไดโดยเฉพาะในสวนของการใชนิทานพื้นบานเปนสื่อในการพัฒนา

ความรูความเขาใจและทักษะของผูเรียนทั้งในดานการฟง การดู การพูด การอาน และการเขียน 

 



บทที ่ 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 

 การศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของนักเรียนที่ไดรับจากการสอนดวยเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) เรื่อง พระวรวงศและตํานานเขาชาง 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีขอมูลที่ใชในการวิจัยดังนี้ 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 3.  ขั้นตอนสรางเครื่องมือ 

 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5.  การวิเคราะหขอมูล 

 6.  สถิติที่ใชในการศึกษาคนควา 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ไดแก 

 1. ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา อําเภอเมือง 

จังหวัดสุราษฎรธานี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน  218  คน 

 2. กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2557 

โรงเรียนสุราษฎรพิทยา อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 40 คน ซึ่งไดมาแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) 

  

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ประกอบดวย 

 1. เอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 5 จํานวน 2 เลม ไดแก  

  เลมที่ 1 เรื่องพระวรวงศ 

  เลมที่ 2 เรื่องตํานานเขาชาง 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เรื่องพระวรวงศและตํานานเขาชาง ซึ่งเปนแบบทดสอบ

แบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน 30 ขอ 
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 3. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอเอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทาน

พื้นบานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 เลม เปนลักษณะแบบสอบถามมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ 

 

ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
 1. การสรางเอกสารประกอบการเรียนการสอน ชุดนิทานพื้นบานสําหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เรื่องพระวรวงศและตํานานเขาชาง ผูศึกษาคนควาไดดําเนินดังตอไปนี้ 

  1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 หลักสูตรสถานศึกษา 

คูมือการจัดกิจกรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

  1.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและวิธีการสรางเอกสารประกอบการเรียน

จากเอกสาร ตํารา และงานวิจัยตาง ๆ เพื่อเปนแนวทางในการจัดทําเอกสารประกอบการเรียนชุด

นิทานพื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

  1.3 ศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการสรางเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม

ทองถิ่น (ท32202) ชุดนิทานพื้นบาน จากหนังสือวรรณกรรมภาคใต ผูรู และเว็บไซตที่นาเชื่อถือ 

จํานวน 3 เว็บไซต   ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

   นิทานพื้นบานเรื่องพระวรวงศ 

   1) หนังสือเรียนวรรณกรรมภาคใต โดย ประพนธ เรืองณรงค (2541, หนา 137-153) 

   2) วิทยานิพนธ “พระวรวงศ” วรรณกรรมจังหวัดสุราษฎรธานี : การศึกษาเชิง

วิเคราะห ประพนธ  เรืองณรงค (2523, หนา 101-299) 

   ตํานานทองถิ่นเรื่องเขาชาง 

   1) การสัมภาษณผูที่มีความรูเรื่องตํานานเขาชาง คือ นางณญาภัค เสริตานนท

ชาวบานเผล ตําบลนบปริง อําเภอเมือง จังหวัดพังงา เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2557 

   2) http://www.phangnga.go.th/2014/index.php/th/about-us-4/symbol/ 

legend : ซึ่งเปนเว็บไซตของกลุมงานขอมูลสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานจังหวัดพังงา (เมื่อ

วันที่ 15 พฤศจิกายน 2557) 

   3) http://www.phangngapao.go.th/index.php?name=data&file=readdata 

&id=18 : ซึ่งเปนเว็บไซตขององคการบริหารสวนจังหวัดพังงา (เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน 2557) 
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   4) http://www.manager.co.th/Travel/ViewNews.aspx?NewsID=957000 

0107612 : ซึ่งเปนเว็บไซตของหนังสือพิมพ : ASTV ผูจัดการออนไลน (เมื่อวันที่ 15 พฤศจิกายน 

2557) 

   1.4 กําหนดเนื้อหา และสรางเอกสารประกอบการเรียนชุดนิทานพื้นบานสําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 เลม ไดแก 

   เลมที่ 1 เรื่องพระวรวงศ 

   เลมที่ 2 เรื่องตํานานเขาชาง 

   1.5 นําเอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบานสําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 เสนอตอผูเชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบและประเมิน โดยใชเกณฑการใหคะแนน

ตามแบบประเมินของ ลิเคิรท (Likert) เปนมาตราสวนประมาณคาคา (Rating Scale) อางใน 

สีอาพร วรวัตร (2552, หนา 62) 

   เหมาะสมมากที่สุด  ใหคะแนนเทากับ 5 

   เหมาะสมมาก   ใหคะแนนเทากับ 4 

   เหมาะสมปานกลาง  ใหคะแนนเทากับ 3 

   เหมาะสมนอย   ใหคะแนนเทากับ 2 

   เหมาะสมนอยที่สุด  ใหคะแนนเทากับ 1 

  1.6 ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปจัดทําเปน

รูปเลมที่สมบูรณและถูกตอง 

   1.7 หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบาน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

   1.7.1 หาประสิทธิภาพเปนรายบุคคล ( One-to-one testing) 1 : 1 ผูศึกษา

คนควาไดนําเอกสารประกอบการเรียนชุดนิทานพื้นบานไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 5 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 3 คน ประกอบดวย เด็กเรียน

เกง 1 คน เด็กเรียนปานกลาง 1 คน และเด็กเรียนออน 1 คน ผลการเรียนการสอนโดยใชเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ไดคา

ประสิทธิภาพเทากับ 72.22/71.11 ซึ่งต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว ผูศึกษาคนควา ไดนํา

ขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดสอบหาประสิทธิภาพ กลุมเล็กตอไป (ดูรายละเอียดใน

ภาคผนวก จ หนา  67)  
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   1.7.2 หาประสิทธิภาพกลุมเล็ก (Small group Testing) 1: 10 ผูศึกษา

คนควาไดนําเอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบาน ไปทดลองใชกับ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 10 คนประกอบดวย เด็กเรียนเกง 3 คน เด็กเรียนปานกลาง 4 คน และ

เด็กเรียนออน 3 คนผลการเรียนการสอนโดยใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบาน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ไดคาประสิทธิภาพเทากับ 78.33/74.33 ซึ่งต่ํากวาเกณฑ

มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว ผูศึกษาคนควา ไดนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดสอบหา

ประสิทธิภาพ กลุมภาคสนามตอไป (ดูรายละเอียดในภาคผนวก จ หนา 68)  

   1.7.3 หาประสิทธิภาพกลุมภาคสนาม แบบ 1:100 ผูศึกษาคนควาไดนํา

เอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบาน ไปทดลองใชกับ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 30 คน ผลการเรียนการสอนโดยใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบาน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ไดคาประสิทธิภาพเทากับ 89.56/80.11 ซึ่งสูงกวาเกณฑ

มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว (ดูรายละเอียดในภาคผนวก จ หนา  69) 

 2. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการดังนี้ 

  2.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนจากหนังสือจากหนังสือการวิจัยเบื้องตนของ บุญชม ศรีสะอาด (2545, 

หนา 59 – 101) การวัดผลการศึกษาของสมนึก ภัททิยธนี (2544, หนา 74 – 76) และแนวทางการ

สรางขอสอบภาษาของ อัจฉรา วงศโสธร (2538, หนา 15) 

  2.2 วิเคราะหเนื้อหาในแตละเลมของเอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทาน

พื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

  2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับรางเปนขอสอบแบบปรนัย 

(Multiple choice) แบบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ แบบมีคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว เกณฑ

การใหคะแนน ขอที่ตอบถูกให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดให 0 คะแนน 

   2.4 นําแบบทดสอบฉบับรางที่สรางเสร็จแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 คนตรวจสอบความ

ถูกตอง โดยใชคาดัชนีความสอดคลองที่มีระดบัการประเมิน 3 ระดับ คือ 

   ใหคะแนน +1  เมื่อแนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 

   ใหคะแนน    0  เมื่อไมแนใจวาขอสอบวัดตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 

   ใหคะแนน   -1  เมื่อแนใจวาขอสอบวัดไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรู 

   จากนั้นนําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญไปหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

โดยใชสูตร IOC สมนึก  ภัททิยธนี (2544, หนา 221)  โดยกําหนดใหคาดัชนีความสอดคลองแตละ
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ขอมีคา IOC 0.5 ขึ้นไป ซึ่งขอสอบในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้นไดคาดัชนี

ความสอดคลองที่ 6.2 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก จ หนา 71-72) 

   2.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ แลวไปทดลองใช 

(Try out) กับ กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร

ธานี จํานวน 30 คน แลวนํามาตรวจใหคะแนน นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยาก (p) ของ

แบบทดสอบเปนรายขอ กําหนดคาความยากระหวาง 0.20-0.80 ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่

สรางขึ้น ไดคาความยากของแบบทดสอบเปนรายขออยู  0.05-0.80 และหาคาอํานาจจําแนก (R ) 

แบบทดสอบเปนรายขอ กําหนดอํานาจจําแนก 0.20 ขึ้นไป ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่สรางขึ้น

ไดคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบเปนรายขออยูระหวาง 0.00-0.60 เหลือขอสอบที่ใชไดจริง

จํานวน 30 ขอ จากนั้นหาคาความเชื่อมั่น โดยใชสูตรของLovett บุญชม ศรีสะอาด (2545, หนา 

90-93) ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.83 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก จ หนา 75-76) 

  2.6 จัดทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ฉบับสมบูรณสําหรับนําไปใชกับ

กลุมตัวอยางเพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 3. สรางแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอเอกสารประกอบการเรียนการสอน

วิชาวรรณกรรมทองถิ่น ชุดนิทานพื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผูศึกษา

คนควาไดดําเนินการศึกษาคนควาดังนี ้

  3.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา และหลักการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอ

เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

  3.2 วิเคราะหหาพฤติกรรมที่แสดงถึงลักษณะผูมีความพึงพอใจตอเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอน 

  3.3 นําพฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะของผูมีความพึงพอใจตอเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนมาสรางเปนตัวชี้วัดแลวนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบ

ความถูกตองเหมาะสมและใหขอเสนอแนะ 

  3.4 ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวสรางแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจที่มีตอเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิน่ (ท32202) ชุดนิทาน

พื้นบานเรื่องพระวรวงศ และตํานานทองถิ่นเรื่องเขาชาง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 15 ขอ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ โดยกําหนดเกณฑการให

คะแนนดังนี้ 

 

 



31 

   ระดับ 5  หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 

   ระดับ 4  หมายถึง  พึงพอใจมาก 

   ระดับ 3  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 

   ระดับ 2  หมายถึง  พึงพอใจนอย 

   ระดับ 1  หมายถึง  พึงพอใจนอยที่สุด 

  3.5 นําแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอเอกสารประกอบการเรียนชุดนิทาน

พื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ไปใชกับกลุมตัวอยาง เพื่อนําผลที่ไดไปวิเคราะห

ความพึงพอใจของนักเรียน 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูศึกษาคนควาไดเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางตามลําดับดังนี้  

 1. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนดวยเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เพื่อนําผล

คะแนนที่ไดไปเปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียน 

 2. ใหนักเรียนเรียนดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบาน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู โดยใชเวลา 8 คาบ คาบละ 

55 นาที  

 3. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอน ชุดนิทานพื้นบานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แลวนําคะแนน

ทั้งกอนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดกับนักเรยีน 

 4. ใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึนภายหลังจากที่

นักเรียนไดเรียนดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอน ชุดนิทานพื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ครบทั้ง 2 เลม 

 5. นําผลที่ไดไปวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการเรียน 

การสอน ชุดนิทานพื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

  

การวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูลครั้งนี้ ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการ ดังนี้ 

 1. วิเคราะหประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนชุดนิทานพื้นบาน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยการหาคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน
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การทดสอบความรูจากการอานเอกสารประกอบการเรียนการสอนในแตละเลม และหาคา

ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน E₁/E₂ 

 2. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

ดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอน ชุดนิทานพื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

โดยการหาคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t-test แบบกลุมตัวอยางมีความสัมพันธกัน

ของคะแนนการทดสอบเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

 3. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการเรียนการสอน  

ชุดนิทานพื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

 
สถิติที่ใชในการศึกษาคนควา 

 สถิติที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาคนควาไดใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 1. การหาคาเฉลี่ยเลขคณิต โดยใชสูตร บุญชม ศรีสะอาด (2546, หนา 105) 

 

                               X  =       
N

X  

 

  เมื่อ X  แทน  คาเฉลี่ย 

    X  แทน ผลรวมของคะแนน 

   N  แทน จํานวนผูเรียน 

 2. การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชสูตร บุญชม  ศรีสะอาด (2546, หนา 106) 

 

                               S.D. =       
 

 1

22



 
nn

XXn
 

 

  เมื่อ S.D.  แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   
2

 X   แทน ผลรวมของคะแนนยกกําลังสอง 

    2   แทน กําลังสองของคะแนนรวม  

   n       แทน จํานวนผูเรียน 



33 

 3. หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู หรือคา IOC 

(Index of Item-Objective Congruence) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก

ผูเชี่ยวชาญ โดยใชสูตร บุญชม  ศรีสะอาด (2546, หนา 106) 

 

   IOC  =       
N

R  

 

  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค (Index of Item - 

Objective Congruence) 

   R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

   N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 4. การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนตามเกณฑมาตรฐาน 

80/80 ใชสูตร E1/E2 วุฒิชัย ประสารสอย (2547, หนา 8) 

  80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของผูเรียนทุกคนจากการทํากิจกรรมหรือแบบทดสอบ 

ระหวางเรียน โดยนําคะแนนมารวมกันและคิดเฉลี่ยเปนรอยละ 80 

 

   
100x 

A

N

X

E 1 


















 

 

  1E   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  X  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบระหวางเรียน 

  A   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบระหวางเรียน 

  N   แทน จํานวนผูเรียน 

  80  ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนของผูเรียนทกุคน

เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเฉลี่ยเปนรอยละ 80 

 

   
100x 

B

N

F

E 2 


















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   2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

            F  แทน คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 

    B แทน คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

   N  แทน จํานวนผูเรียน   

 5. คํานวณหาคาความยากงาย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ การวิเคราะห 

ความยากงายเปนการวิเคราะหรายขอ ใชสูตร เยาวดี วิบูลยศร ี(2545, หนา 105) 

 

                                   
N

R
p   

 

  เมื่อ   p  คือ  คาความยากของขอคําถามแตละขอ 

   R  คือ  จํานวนผูที่ตอบขอคําถามนั้นถูก 

   N คือ  จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 

 6. คํานวณหาคาอํานาจจําแนก (r ) โดยใชสูตรดังนี้  เยาวดี วิบูลยศร ี(2545, หนา 105)  

  

                              
N

RR
r LU   

 

  เมื่อ   r          คือ  คาอํานาจจําแนก 

   UR        คือ  จํานวนนักเรียนในกลุมสูงที่ตอบถูก  

   LR        คือ  จํานวนนักเรียนในกลุมต่ําที่ตอบถูก  

   N         คือ  จํานวนนักเรียนในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 

 7. หาคาความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยวิธีของคูเดอร 

ริชารดสัน สูตร KR-20 เยาวดี วิบูลยศร ี(2545, หนา 105) 

 

                           












 




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







2
t

2
t

tt
σ

pqσ

1k

k
r  

 

  เมื่อ   ttr  คือ  คาสัมประสิทธิ์แหงความเที่ยงของแบบทดสอบ          

   k     คือ  จํานวนขอสอบ 

   p  คือ  สัดสวนของผูตอบถูกในแตละขอคําถาม 
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   q  คือ  สัดสวนของผูตอบผิดในแตละขอคําถาม )p1q(   

   2
tσ  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งหมด 

 8. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการทดสอบกอนเรียน  

และหลังเรียนหลังการใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น ชุดนิทาน

พื้นบานเรื่องพระวรวงศ และตํานานเขาชาง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 โดยใช 

การทดสอบ (t-test) วิเคราะหขอมูลโดยใชสูตร มนสิช  สิทธิสมบูรณ (2550, หนา 152)  

 

   T        =    

1

)( 22



 


n

DDn

D
 

 

  D แทน  คาผลตางระหวางคูคะแนน 

  n แทน  จํานวนกลุมตัวอยางหรือจํานวนคูคะแนน 

 



บทที่ 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

  การสรางเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับ

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี ในครั้งนี้

เสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม

ทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามเกณฑที่ตั้งไว 80/80 

 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) 

 ตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม

ทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

 

ตอนท่ี 1 ผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม
ทองถ่ิน (ท 32202) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามเกณฑท่ีตั้งไว 80/80  

  ผูศึกษาคนควาไดนําเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น  

(ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่สรางขึ้น ไปใชกับกลุมตัวอยาง ซึ่งไดแก นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา จํานวน 40 คน 

โดยระหวางที่เรียนดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) ทั้ง 2 เลม 

นักเรียนไดทํากิจกรรมทายเลม เพื่อนําผลคะแนนดังกลาวไปเปรียบเทียบกับคะแนนการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยนําคะแนนทั้งสองสวนมาวิเคราะหหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ซึ่งผูศึกษาคนควาไดนําเสนอผลการหาประสิทธิภาพ

เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ดังแสดงในตาราง 1 
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ตาราง 1 แสดงคะแนนของการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน
วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  

ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  

 

นักเรยีนจํานวน 40 คน 

(40 คน) 

คะแนนกจิกรรมระหวางเรียน 

(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

คะแนนรวม 1075 968 

คะแนนเฉลี่ย 26.87 24.02 

รอยละของคะแนนเฉลี่ย 89.58 80.67 

 

 จากตาราง 1 พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทํากิจกรรมระหวางเรียนดวยเอกสารประกอบ 

การเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ทั้ง 2 เลม 

มีคาเทากับ 26.87 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเปนรอยละ 89.58 และคะแนนเฉลี่ย

จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน มีคาเทากับ 24.02 คะแนน  

จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเปนรอยละ 80.67 นั่นคือ เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 มีคาประสิทธิภาพ 

89.58/80.67 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่กําหนไว (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ฉ,  

หนา 78-79) 

 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 

 ผูศึกษาคนควาไดนําคะแนนจาการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน

ดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ของนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน มาหาคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานและคา t-test แบบกลุมตัวอยางมีความสัมพันธกันของคะแนนการทดสอบการเรียน

เอกสารประกอบการเรียนการสอน ซึ่งผูศึกษาคนควาไดนําเสนอผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น  

(ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวย
เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท 32202) สําหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  

 

ผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียน 

จํานวน 

นักเรยีน 

คะแนน 

เต็ม 

คะแนน 

รวม 

คะแนน 

เฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 
คา t 

กอนเรียน 40 30 458 11.45 2.22  

      **23.59 

หลังเรียน 40 30 968 24.20 2.02  

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 

11.45 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 2.22 และมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนเทากับ 24.20 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 2.02 คะแนน ความแตกตางของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนเทากับ 23.59 นั่นคือ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ดูรายละเอียดใน

ภาคผนวก ช , หนา 81) 

 

ตอนท่ี 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเอกสารการเรียนการสอนวิชา

วรรณกรรมทองถิ่น (ท 32202) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  

 ผูศึกษาคนควาไดนําแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ไปใชกับกลุมตัวอยาง

หลังจากที่เรียนดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอนครบทั้ง 2 เลมแลว และไดนําเสนอผล 

การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ดังตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงผลความพึงพอใจของนักเรียนตอเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชา
วรรณกรรมทองถิ่น (ท 32202) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 

 

ประเด็นขอความ 
ระดับความพึงพอใจ 

�� S.D. ความหมาย 
5 4 3 2 1 

1. เอกสารมีรูปเลมสวยงามกะทัดรัด

นาสนใจ 

20 20 0 0 0 4.52 0.51 มากที่สุด 

2. ขนาดตัวอักษรที่ใชเหมาะสม อาน

งาย ชัดเจน 

11 26 3 0 0 4.63 0.56 มากที่สุด 

3. ภาพประกอบในเอกสารนาสนใจ 

เหมาะสมกบัเนื้อหา 

29 7 4 0 0 4.63 0.67 มากที่สุด 

4. คําแนะนําในการใชเอกสารชัดเจน 

เขาใจงาย 

27 11 2 0 0 4.63 0.59 มากที่สุด 

5. เนื้อหาเอกสารสอดคลองกับผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง 

28 9 2 1 0 4.6 0.71 มากที่สุด 

6. เนื้อหาใชภาษาเขาใจงาย มีความ

สมบูรณถูกตอง 

28 10 0 2 0 4.6 0.74 มากที่สุด 

7. เนื้อหาเรียงลําดบัจากงายไปหายาก 17 16 6 0 1 4.2 0.88 มาก 

8. เนื้อหาเหมาะสมกับวัยและ

ความสามารถของผูเรียน 

23 12 5 0 0 4.45 0.71 มาก 

9. นักเรียนไดรับความรูและความ

เพลิดเพลินในการใชเอกสาร 

31 6 3 0 0 4.7 0.61 มากที่สุด 

10. เอกสารชวยใหนักเรยีน เรียนรูได

งายและเขาใจเนื้อหาในบทเรียน

มากขึ้น 

29 8 3 0 0 4.65 0.62 มากที่สุด 

11. เนื้อหาในเอกสารกระตุนใหนักเรียน

เกิดกระบวนการคดิ 

26 8 5 1 0 4.47 0.82 มาก 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

ประเด็นขอความ 
ระดับความพึงพอใจ 

�� S.D. ความหมาย 
5 4 3 2 1 

12. สามารถศึกษาเอกสารไดดวย

ตนเองและเรียนซ้ําไดตามความ

ตองการ 

23 14 2 1 0 4.47 0.72 มาก 

13. ความเหมาะสมของเวลาที่ใชใน

การศึกษาเอกสาร 

24 14 1 1 0 4.53 0.68 มากที่สุด 

14. แบบทดสอบมีจํานวนพอเหมาะกับ

เนื้อหา 

22 15 3 0 0 4.47 0.64 มาก 

15. แบบทดสอบมีความสอดคลองกับ

เนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

23 14 1 2 0 4.45 0.78 มาก 

รวม 361 190 40 8 1 4.53 0.68 มากที่สุด 

 

 จากตางราง 3 พบวา นักเรียนมีระดับความพึงพอใจเฉลี่ยตั้ งแต  4.2 ถึง 4.65  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานตั้งแต 0.51 ถึง 0.82 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา นักเรียนมีระดับ 

ความพึงพอใจตอเอกสารประกอบการเรียนการสอนในระดับมากที่สุด 9 ขอ ไดแกขอ 1, 2, 3, 4, 5, 

6, 9, 10, และ 13 ในระดับมาก มี 6 ขอ ไดแกขอ 7, 8, 11, 12, 14 และ 15 ขอที่มีคะแนนสูงสุดคือ

ขอ 9 นักเรียนไดรับความรูและความเพลิดเพลินในการใชเอกสาร สวนขอที่มีคะแนนต่ําสุดคือ ขอ 7 

เนื้อหาเรียงลําดับจากงายไปหายาก สรุปไดวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอเอกสารประกอบ 

การเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท 32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 อยูใน

ระดับมากที่สุด โดยมีความพึงพอใจเฉลี่ย 4.53 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.68  

 



บทที่  5 

 
บทสรุป 

 

 การศึกษาคนควา เรื่อง การสรางเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม

ทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา อําเภอเมือง 

จังหวัดสุราษฎรธานี มีประเด็นสําคัญสรุปไดดังนี้ 

 

จุดมุงหมายของการศึกษาคนควา 

 1. เพื่อศึกษาหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น 

(ท 32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กอนและหลังเรียนโดยใช

เอกสารประกอบการเรียนการสอนวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอ

เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 

  

สรุปผลการศึกษาคนควา 

 1. เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 89.58/80.67 ซึ่งสูงกวาเกณฑ

มาตรฐาน 80/80  ที่กําหนดไว  

 2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการเรียน

การสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202)  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสุราษฎร

พิทยา อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี  พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม

ทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนโดยรวม

อยูในระดับมากที่สุด คือมีคาเฉลี่ย เทากับ 4.53 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.68 
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อภิปรายผล 

 จากการศึกษาคนควา เรื่อง การสรางเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม

ทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1. ประสิทธิภาพของหนังสืออานประกอบ ของกลุมตัวอยางจํานวน 40 คน มีคา

ประสิทธิภาพของกระบวนการเทากับ 89.58 และคาประสิทธิภาพของผลลัพธเทากับ 80.67 

สอดคลองกับสมมุติฐานการศึกษาที่ตั้งไววาเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม

ทองถิ่น (ท32202) ที่สรางขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ทั้งนี้อาจเปนเพราะเอกสารประกอบ 

การเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น เรื่องพระวรวงศและตํานานเขาชาง มีกระบวนการจัดทํา

อยางเปนระบบ ผูศึกษาคนควาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกอนที่จะสรางและพัฒนา

เอกสารประกอบการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพสามารถพัฒนานักเรียนได ซึ่งสอดคลองกับ 

สุธาทิพย  เจริญรัตน (2550) ไดศึกษาผลการใชเอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่อง การจําแนกคํา 

ในภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวา เอกสาร

ประกอบการเรียนการสอน มีคาประสิทธิภาพเทากับ 89.77/91.32 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 

80/80 ที่ตั้งไว สอดคลองกับ ศรีสุดา คําลือ (2555, หนา 61) ไดศึกษาเรื่องการใชแบบฝกทักษะ 

เพื่อพัฒนาทักษะการอานสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนไชยปราการ จังหวัด

เชียงใหม ผลการศึกษาพบวาแบบฝกทักษะเพื่อพัฒนาทักษะการอาน มีคาประสิทธิภาพเทากับ 

81.94/80.67 และสอดคลองกับ ศิโรรัตน  กาติ๊บ (2554, หนา 42) ที่ศึกษาการสรางหนังสือสงเสริม

การอานรอยกรอง ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  

มีประสิทธิภาพ 85.33/81.55 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่กําหนดไว 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียน 

โดยใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท 32202) สูงกวาคะแนนเฉลี่ย

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องจากเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

ที่ผูศึกษาคนควาสรางขึ้น สงเสริมใหนักเรียนมีพัฒนาการดานการเรียนรูที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ 

วีวัฒน  ประสานสุข (2541) ไดวิจัยเรื่องการใชแบบฝกเสริมทักษะการใชภาษาไทยสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนกอนและหลังการใชแบบฝกเสริม

ทักษะพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการฝกสูงกวากอนไดรับการฝกแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตสุภา  สอนใจธิ (2548) ไดศึกษาผลการใชนิทานเปนสื่อ 

ตามแนวทางสรางปญญาเพื่อพัฒนาความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

โดยใชกิจกรรมการเรียนรูที่บูรณาการระหวางทฤษฎีการสอนอานกับแนวการสรางปญญา 
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อันประกอบดวยสุ จิ ปุ ลิ และการคัดเลือกนิทานโดยคํานึงถึงเรื่องที่ใกลตัวผูเรียนสะทอนถึง

ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมโดยเฉพาะนิทานพื้นบานจะเปนเรื่องราวที่ชวยใหผูเรียน 

มีความรูความเขาใจและรับรูเรื่องราวไดรวดเร็วเพราะเคยมีประสบการณทางภาษาโดยรูเรื่อง

เหลานั้นมากอนจากการศึกษาพบวาหลังจากทีน่ักเรียนไดเรียนตามกิจกรรมการเรียนรูโดยใชนิทาน

เปนสื่อตามแนวการสรางปญญาเพื่อพัฒนาความเขาใจในการอานแลวนักเรียนมีความเขาใจ 

ในการอานดีขึ้น และสอดคลองกับ ศิโรรัตน  กาติ๊บ (2554, หนา 42) ที่ศึกษาการสรางหนังสือ

สงเสริมการอานรอยกรอง ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

ทีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนตอเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม

ทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่ม ี

ตอเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) โดยรวมอยูในระดับ 

มากที่สุด คือ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.53 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. เทากับ 0.68 ซึ่งเอกสาร

ประกอบการเรียนการสอนมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องในทองถิ่น ซึ่ง นักเรียนพบเห็นอยูเปนประจํา  

มีเนื้อหาไมสลับซับซอน เขาใจงาย ซึ่งสอดคลองกับ ศิริลักษณ  สายเชื้อ (2551) ไดทําการศึกษา 

เรื่อง รายงานการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุมสาระภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

เรื่อง คําและการใชคําในภาษาไทย พบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอเอกสารประกอบการเรียน 

การสอนอยูในระดับ มากที่สุด นอกจากนี้ ศิโรรัตน  กาติ๊บ (2554, หนา 42) ที่ศึกษาการสราง

หนังสือสงเสริมการอานรอยกรอง ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 พบวามีความพึงพอใจตอหนังสือสงเสริมการอานรอยกรองตามแนวปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนนอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด โดยมีระดับความคิดเห็นเฉลี่ย 4.61  

และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.71 และยังสอดคลองกับ ฉันทนา โพธิอยู (2555, หนา 65) 

ที่ไดศึกษาคนควาเรื่องการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่องสํานวน 

สุภาษิตและคําพังเพย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจพบวา

นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับเห็นดวยมากที่สุด โดยมีระดับความคิดเห็นเฉลี่ย 4.55 และมีสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.17 
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ขอเสนอแนะ 

 1. ควรมีการปรับปรุงเนื้อหาใหสอดแทรกภาษาถิ่น และมีการอธิบายคําศัพท เพื่อเผยแพร 

ใหกลุมผูเรียนในโรงเรียนตาง ๆ ที่ยังไมรูจักและคุนเคย ใหไดรับรูถึงภูมิปญญาทองถิ่น 

 2. ควรปรับปรุงใหเนื้อหามีลักษณะเปนสารคดี สอดแทรกรูปภาพสถานที่จริง เพื่อใหงาย

ตอการศึกษาและการรับรู 
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ภาคผนวก ก 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญ  

การตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือท่ีใชในการศึกษาคนควาดวยตนเอง 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
การตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 

 1. นายประเสรฐิ  ชใีหม  ผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ โรงเรยีนปากพนัง   

 2. นางถนอมจิตร  งามขํา  ศึกษานเิทศกชํานาญการพเิศษ สํานกังานเขต

พื้นที่ การศกึษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช  

เขต 4 

 3. นางจุฑาภรณ  หวังรงัสิมากุล  ครูชํานาญการพิเศษ (สาขาวิชาภาษาไทย) 

โรงเรียนสุราษฎรพิทยา  

 4. นางภัทรียา  อินทรทอง  ครูชํานาญการพิเศษ  (สาขาวิชาภาษาไทย)   

โรงเรียนสุราษฎรพิทยา  

 5. นายนิรันดร  จันทรนอย  ครูชํานาญการพิเศษ (สาขาวิชาศิลปะ ดนตรี 

นาฏศิลป) โรงเรียนสุราษฎรพิทยา  
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ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) 

สําหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 5 
 

คําชี้แจง (1) แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ จํานวน 30 ขอ คะแนนเต็ม  

30 คะแนน เวลา 30 นาที 

 (2) ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด เพียงคําตอบเดียว แลวทําเครื่องหมาย X  

ลงในกระดาษคําตอบ 

 

1. ตํานานทองถิ่นมีลกัษณะอยางไร 

     ก. เปนเรื่องทีเ่ลาสืบตอกนัมา   

     ข. เปนเรื่องทางประวัตศิาสตร 

     ค. เปนตนกําเนิดของประวัติศาสตร  

     ง. เปนเรื่องเกี่ยวกับความเชื่อ 

 2. ตํานานเขาชางมีสถานทีเ่กิดขึ้นในจังหวดัใดบาง 

     ก. ประจวบคีรีขันธ สุราษฎรธานี กระบี ่

     ข. ประจวบคีรีขันธ สุราษฎรธานี ชุมพร พังงา 

     ค. สุราษฎรธานี  พังงา 

     ง. ประจวบคีรีขันธ  สุราษฎรธานี  พังงา 

3. เหตุใดยมดึงจึงโกรธแคนชางและตามลาชางปาโขลงนัน้ 

     ก. ชางปาเขามาทําลายไรขาวและผักผลไมของตายมดงึ 

     ข. ชางปาไดฆานองสาวของตนคือยมโดย 

     ค. ชางปาไดเขามาทํารายตน 

     ง. ชางปาเหลานั้นสรางความกอกวนจนตนไดรับบาดเจ็บ 

4. เมื่อยมดงึตามชางปามาจนถึงคลองสกและน้ําเชี่ยวมาก ทําใหชางพังเชือกหนึ่งซึ่งกําลังทองแก 

    ตกใจวิ่งหนีจนพลาดตกลงไปทําใหตกลกูออกมา เกิดเปนสถานทีใ่ด 

     ก. หินแมชาง 

     ข. หินลูกชาง 

     ค. หินชางนอย 

     ง. หินสองแมลูก 
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5. เหตุใดจึงเรยีกหมูบานนั้นวา “บางลากหอก” หรือบางตาม 

     ก. ตายมดึงไดใชหอกแทงชางปาบริเวณนัน้ 

     ข. ตายมดึงไดลับหอกที่แผนหินใหญ 

     ค. ตายมดึงลากหอกเรื่อยๆจนทําใหดินและหนิแยกเปนทางน้ํา 

     ง. ตายมดึงไดลากหอกไปเรื่อยๆจนทําใหเกิดทางน้ําไหล 

6. ตายมดึงไดใชพราขวางแลนพลาดไปถูกภูเขาทําใหพราหัก เกดิเปนสถานที่ใด 

     ก. เขาขวางพรา 

     ข. เขาพราหัก 

     ค. เขาขวางแลน 

     ง. เขาพรา 

7. ชางพลายของตางุมถูกตายมดึงตามลาไมลดละ จนวิ่งหนีเตลิดไปจนถึงเมืองใด 

     ก. เมืองตะกั่วทุง 

     ข. เมืองตะกั่วปา 

     ค. บานตาขุน 

     ง. อําเภอทายเหมือง 

8. ชางพลายของตางุมถูกตายมดึงตามไลลา ไปหยุดนอน ณ ปาแหงหนึ่ง จึงไดชื่อวา “บานชาง

นอน” อยูใน 

    เขตอําเภอใด จังหวัดใด 

     ก. อําเภอทายเหมือง จังหวัดพังงา 

     ข. อําเภอตะกั่วปา จังหวัดพังงา 

     ค. อําเภอตะกั่วทุง จังหวัดพังงา 

     ง. อําเภอเมือง จังหวัดพังงา 

9. ตายมดึงเหน็แผนหนิใหญวางอยูจึงลับหอกกับแผนหินนั้น จึงไดเกิดสถานทีใ่ด 

     ก. เขาหินลับ 

     ข. เขาหินลีบ 

     ค. เขาหินใหญ 

     ง. เขาหินคม 
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10. “บานแผล” เปนสถานที่ทีเ่กิดอะไรขึ้นกบัชางของตางุม 

     ก. ชางของตางุมไดทํารายตายมดึงจนไดรับบาดแผล 

     ข. ชางของตางุมวิ่งหนีมาไกลจนไดรับบาดแผล 

     ค. ตายมดึงใชหอกแทงชาง หอกปกเขาที่ขาทําใหไดรับบาดแผล  

     ง. ตายมดึงตามลาชางจนไดรบับาดแผล 

11. ตายมดึงไดใชหอกแทงเขาที่สวนใดของชาง 

     ก. หัวชางและขาชาง 

     ข. พุงชางและขาชาง 

     ค. พุงชางและลําตัว 

     ง. ขาชางและลําตัว 

12. ตายมดึงสามารถลมชางพลายของตางุมไดสําเรจ็ ชางนั้นกลายเปนหินเรียกวาอะไร 

     ก. เขาชาง 

     ข. เขาพิงงา 

     ค. ถ้ําพุงชาง 

     ง. เขาพังงา 

13. คําวา “พิงงา” ตอมาไดกลายเปนคําวา  “พังงา” ในปจจุบัน จากหลายๆตํานานเลาตางกนั  

     ออกไป ยกเวนขอใด 

     ก. ชางของตางุมเปนชางพังและมีงาเล็กๆ จงึเรียกวาพงังา  

     ข. ตายมดึงถอนงาชางไปพิงไวทีเ่ขาลูกหนึ่งจึงชื่อวาพิงงา 

     ค. เดิมเมืองนี้ชื่อวาเมืองพิงงา ตอไปเรียกเพีย้นกนัไปกลายเปนพังงา 

     ง. เดิมเมืองนี้ชื่อวาเมืองเขาชาง ตอมาไดเรยีกวา เมืองพิงงา 

         และไดกลายเปนเมืองพังงา 

14. สถานที่สุดทายทีเ่กิดขึน้ในตํานานเขาชางคือสถานทีใ่ด 

     ก. วังหมอแกง 

     ข. ถ้ําพุงชาง 

     ค. เขาตางุม 

     ง. เขาชาง 
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15. ขอใดไมใชขอคิดที่ไดจากเรื่องตํานานเขาชาง 

     ก. ทําใหทราบประวัตคิวามเปนมาของสถานที่สําคญัตางๆ 

     ข. ทําใหไดความรูเพิ่มเตมิเกีย่วกับสถานทีน่ั้นๆ 

     ค. ทําใหทราบประวัติความเปนมาของชื่อจังหวัดพังงา 

     ง. ทําใหมีสุขภาพจิตที่ด ี

16. นิทานที่เลาจากปากตอปากเรยีกวาอยางไร 

     ก. นิทานทองถิ่น   

     ข. นิทานมุขปาฐะ 

     ค. นิทานลายลักษณ   

     ง.  นิทานราชสํานัก 

17. พระโอรสทั้งสองพระองคของพระนางวงศสุริยา มีลักษณะนิสยัอยางไร 

     ก. เพียบพรอมดวยคณุธรรม สติปญญา 

     ข. เปนผูมีความโกรธแคนงาย 

     ค. เปนคนพาล 

     ง. เปนคนโลเล 

18. เพราะเหตุใดเทาวงศาจึงเชื่อคําใสรายของพระนางกาไวย ที่ใสรายราชบตุรทั้งสองพระองคของ     

      พระชายาฝายขวา 

     ก. เพราะถูกนางกาไวยบงัคับ 

     ข. เพราะถูกไวยทัตยใุหโกรธแคนพระสุริยมาศกับพระวรวงศ 

     ค. เพราะถูกนางกาไวยทําเสนห 

     ง. เพราะไมชอบราชบุตรทั้งสองพระองคอยูเดิมแลว 

19. เพราะเหตุใดพระสุริยมาศและพระวรวงศจึงไมโดนประหารชีวิต 

     ก. เพราะถูกนางกาไวยชวยไว 

     ข. เพราะถูกนางวงศสุริยาชวยไวโดยการติดสนิบน 

     ค. เพราะทั้งสองพระองคติดสินบนผูคุม 

     ง. เพราะทาววงศาเปลี่ยนใจกะทนัหนั 
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20. เหตุใดพระวรวงศจึงไดพลัดพรากจากพระเชษฐา ขณะบรรทมอยูในศาลา 

     ก. พระเชษฐาถูกเสนาบดีของพระนางอุทุมพรอุมกลับราชวัง 

     ข. พระเชษฐาตืน่บรรทมกอนจึงเดินไปหาอาหารจนหลงทาง 

     ค. พระเชษฐาถูกไวยทัตตามมาฆา 

     ง. พระเชษฐาตกหลุมรักนางอุทุมพรจึงไดตัดสนิใจกลับราชวังดวย 

21. หลังจากที่ราชบตุรทั้งคูพลดัพรากจากกันพระสุริยมาศทรงทําอยางไร 

     ก. ประกาศตามหาพระอนุชา 

     ข. ทรงกลับไปหาพระอนุชาทีศ่าลา 

     ค. ทรงสรางศาลาและเขียนเรื่องราวของพระองคและพระอนุชาไว 

     ง. ทรงสรางศาลาไวประทับเพื่อระลึกถึงพระอนุชา 

22. ขอใดเปนสาเหตุใหพระวรวงศจึงถูกเศรษฐีโลภันจับจองจํา 

     ก. พระองศไดไปลักขโมยหัวแหวนของเศรษฐีโลภัน 

     ข. พระองคถูกสองตายายใสรายวาเปนคนไมด ี

     ค. พระองคไดปลอมตัวเปนโจรปาเขามาลักขโมยสมบตัิ 

     ง. เศรษฐีเขาใจผิดคดิวาพระวรวงศขโมยหัวแหวนของตนตามที่สองตายายเลา 

23. นางคารวีใชวิธใีดเพื่อใหพระวรวงศรอดพนจากกันถูกจองจํา 

     ก. ติดสินบนผูคุม 

     ข. ติดสินบนสองตายาย 

     ค. ออนวอนใหบิดาของตนปลอยตัวพระวรวงศ 

     ง. แอบลักลอบเขาไปปลอยตัวพระวรวงศ 

24. หลังจากเศรษฐีตัดสินใจไมใหนางคารวีติดตามขึ้นเรือสําเภาไปดวยไดเหตุการณอัศจรรยอะไรขึ้น 

     ก. เรือสําเภาไมเคลื่อนลําออกจากอู 

     ข. เรือสําเภาเคลื่อนที่ไปไดสักพักกห็ยุดชะงัก 

     ค. เกิดฟาผา และฝนตก 

     ง. เกิดพายุใหญและฝนตกหนัก 
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25. พระวรวงศไดทําความดีความชอบ จึงไดขึ้นครองเมืองผุสสา 

     ก. ไดมอบหัวแหวนใหกบัทาวผุสสา 

     ข. ทรงสละชีวิตปกปองทาวผุสสาจากพญายักษ 

     ค. ทรงปราบพญายักษไดสําเร็จตามที่สัญญาไว 

     ง. ไดถอนเสาประโคนที่ฝงไวกลางสระ 

26. พระวรวงศและนางคารวีไดลองแพไปตามกระแสน้ําจนถูพายุพัดแตกทําใหพลัดพรากกนั   

      เมื่อพระวรวงศขึ้นฝงมาที่เมืองไอยมาศแลวไดเจอกับใคร 

     ก. ทาววงศา 

     ข. นางวงศสุริยา 

     ค. นางคารว ี

     ง. พระสุริยมาศ 

27. ไวยทัตถูกใครฟนดวยงาวจนสิ้นชีพ 

     ก. พระสุริยมาศ 

     ข. ทาววงศา 

     ค. พระวรวงศ 

     ง. นางวงศสุริยา 

28. หลังจากที่พระสุริยมาศและพระวรวงศไดเจอกับบิดาและมารดาอีกครั้ง  

      นางกาไวยไดรับโทษอยางไร 

     ก. ถูกจับจองจํา 

     ข. โดนประหารชีวิต 

     ค. โดนทรมาน 

     ง.  ถูกนําไปถวงน้ํา 
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29. โอรสของพระวรวงศมีชื่อวาอะไร 

     ก. พระคารเวศ 

     ข. พระวรเวศ 

     ค. พระวีรเวศ 

     ง. พระคารวงศ 

30. ในภายหลังเศรษฐีโลภันและมหายักษที่ฝงเสาประโคน กลับชาติมาเกิดเปนใคร 

     ก. พระฉิมพลี และ องคุลีมาล 

     ข. พระอานนท และ อุคุลีมาล 

     ค. เทวทัต และ องคุลีมาล 

     ง. เทวทัต และ พระฉิมพล ี
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
เอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) 

สําหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 5 
 

ขอที่ เฉลย ขอที่ เฉลย ขอที่ เฉลย 

1 ก 11 ข 21 ค 

2 ง 12 ก 22 ง 

3 ก 13 ง 23 ก 

4 ข 14 ง 24 ก 

5 ค 15 ง 25 ค 

6 ข 16 ข 26 ง 

7 ข 17 ก 27 ค 

8 ก 18 ค 28 ค 

9 ก 19 ข 29 ง 

10 ค 20 ก 30 ค 
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ภาคผนวก  ค 
แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
วิชาวรรณกรรมทองถิ่น  สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 5 

...............................................................................................................................................

. 

คําชี้แจง ใหนกัเรยีนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนตอเอกสารประกอบการเรียนการ

สอน วิชา วรรณกรรมทองถิน่ โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองตามความคิดเหน็ของทานดงันี้  

 

5   หมายถึง   พึงพอใจระดบั  มากที่สุด 

4  หมายถึง   พึงพอใจระดบั  มาก 

3  หมายถึง พึงพอใจระดบั  ปานกลาง 

2  หมายถึง พึงพอใจระดบั  นอย 

1  หมายถึง พึงพอใจระดบั  นอยที่สุด 

 

รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพของ

เอกสารประกอบการ
เรียนการสอน 

5 4 3 2 1 

1. เอกสารมีรูปเลมสวยงามกะทดัรัดนาสนใจ      

2. ขนาดตัวอักษรทีใ่ชเหมาะสม อานงาย ชัดเจน      

3. ภาพประกอบในเอกสารนาสนใจ เหมาะสมกับเนื้อหา      

4. คําแนะนําในการใชเอกสารชัดเจน เขาใจงาย      

5. เนื้อหาเอกสารสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง      

6. เนื้อหาใชภาษาเขาใจงาย มคีวามสมบูรณ ถกูตอง      

7. เนื้อหาเรียงลําดับจากงายไปหายาก      

8. เนื้อหาเหมาะสมกบัวัยและความสามารถของผูเรยีน      

9. นักเรยีนไดรับความรูและความเพลิดเพลินในการใชเอกสาร      

10. เอกสารชวยใหนกัเรยีน เรยีนรูไดงายและเขาใจเนื้อหาใน

บทเรียนมากขึน้ 

     

11. เนื้อหาในเอกสารกระตุนใหนักเรยีนเกิดกระบวนการคดิ 
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รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพของ
เอกสารประกอบการ

เรียนการสอน 

5 4 3 2 1 

12. สามารถศึกษาเอกสารไดดวยตนเองและเรียนซ้ําไดตามความ

ตองการ 

     

13. ความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการศึกษาเอกสาร      

14. แบบทดสอบมจีํานวนพอเหมาะกบัเนื้อหา      

15. แบบทดสอบมีความสอดคลองกับเนื้อหาและจดุประสงคการ

เรียนรู 

     

 

ขอเสนอแนะเพิม่เติม

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินและผลการประเมินเอกสารประกอบการเรียนการสอน 

วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
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แบบประเมินเอกสารประกอบการเรยีนการสอน 
วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) 

(สําหรบัผูเชี่ยวชาญ) 
ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐาน 

 1. ชื่อ – สกุล .............................................................................................................. 

 2. อายุ ...................... ป  อายุราชการ ............................. ป 

 3. วุฒิการศึกษา ......................................................................................................... 

 4. ตําแหนงหนาทีก่ารงาน ............................................................................................ 

 5. สถานที่ทํางาน ........................................................................................................ 

 

ตอนท่ี 2 ตอบแบบประเมิน 

 โปรดทําเครื่องหมาย ✓ ลงในชองระดับความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน  

ซึ่งกําหนดคาของระดับคะแนน ดังนี้ 

 ระดับ 5  หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

 ระดับ 4  หมายถึง เหมาะสมมาก 

 ระดับ 3  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

 ระดับ 2  หมายถึง เหมาะสมนอย 

 ระดับ 1  หมายถึง เหมาะสมนอยที่สุด 

 

 
รายการประเมิน  

ความคดิเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 

1. ดานเนื้อหา             

   1.1 ยากงายเหมาะสมกับระดบัชัน้          

   1.2 มีความทันสมัยนาสนใจ        

   1.3 เนื้อหาตรงตามหลักสูตร      

   1.4 การนําเสนอเนื้อหาข้ันตอนเปนไปตามลําดับ                 

2. การใชภาษา      

   2.1 สื่อความหมายเขาใจงาย ชัดเจน      

   2.2 เหมาะสมกับวัยผูใช      
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รายการประเมิน  

ความคดิเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 

   2.3 ถูกตองตามหลักภาษา         

3. ความสอดคลอง/ภาพประกอบ      

   3.1 กิจกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงค      

   3.2 ภาพมีความเหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหา กบักิจกรรม      

   3.3 ภาพชวยใหเขาใจเนื้อหาชัดเจน      

4. กิจกรรมที่ปฏิบัต ิ      

   4.1 ถูกตองตามกระบวนการ      

   4.2 มีการประเมินครบถวน      

   4.3 เวลาที่ใชเหมาะสม      

   4.4 นักเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง      

 

ขอเสนอแนะเพิม่เติม 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

 

ลงชื่อ......................................... ผูประเมิน 

         (........................................................) 
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ภาคผนวก จ 

-  ผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน วิชา

วรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

เปนรายบุคคล กลุมเล็ก และกลุมภาคสนาม 
- ผลการวิเคราะหคาความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 

- ผลการวิเคราะหคาความยาก (P) และคาอํานาจจําแนก (R) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
- ผลการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ทั้งฉบับ 
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ตาราง 4 แสดงผลการประเมินเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น 
(ท32202) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 

 

รายการประเมิน 
ผูเชี่ยวชาญ 

�� S.D. แปลผล 
5 4 3 2 1 

1. ดานเนื้อหา         

   1.1 ยากงายเหมาะสมกับระดบัชัน้ 4 4 5 5 5 4.6 0.49 มากที่สุด 

   1.2 มีความทันสมัยนาสนใจ 5 4 5 5 5 4.8 0.4 มากที่สุด 

   1.3 เนื้อหาตรงตามหลักสูตร 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

   1.4 การนําเสนอเนื้อหาข้ันตอนเปนไป 

         ตามลําดับ 
5 5 4 5 5 4.8 0.4 มากที่สุด 

2. การใชภาษา         

   2.1 สื่อความหมายเขาใจงาย ชัดเจน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

   2.2 เหมาะสมกับวยัผูใช 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

   2.3 ถูกตองตามหลักภาษา    4 5 5 5 5 4.8 0.4 มากที่สุด 

3. ความสอดคลอง/ภาพประกอบ         

   3.1 กิจกรรมสอดคลองกับวตัถุประสงค 4 4 5 5 5 4.6 0.49 มากที่สุด 

   3.2 ภาพมีความเหมาะสมสอดคลอง  

        กับเนื้อหา กับกจิกรรม 
5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

   3.3 ภาพชวยใหเขาใจเนื้อหาชัดเจน 4 4 5 5 5 4.6 0.49 มากที่สุด 

4. กิจกรรมที่ปฏิบัต ิ         

   4.1 ถูกตองตามกระบวนการ 4 4 5 5 5 4.6 0.49 มากที่สุด 

   4.2 มีการประเมินครบถวน 5 4 4 5 4 4.8 0.4 มากที่สุด 

   4.3 เวลาที่ใชเหมาะสม 4 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

   4.4 นักเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง 5 5 5 5 5 4.8 0.4 มากที่สุด 
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ตาราง 5 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

เปนรายบุคคล (One-to-one-Testing) 
 

คนที ่

คะแนนจากการทํากิจกรรมในเอกสารแตละเลม ทดสอบ

หลังเรียน 

ทดสอบ

กอนเรียน 1 2 3 รวม 

10 10 10 30 30 30 

1 7 7 8 22 24 19 

2 7 7 8 22 22 17 

3 7 7 8 22 18 12 

∑ 66 64 48 

x� 24 23.5 19.5 

S.D. 0.0 4.2 4.9 

คาประสิทธิภาพ E₁ / E₂ 72.22 71.11   

 
ตาราง 6 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชา

วรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนกลุมเลก็ 

(Small Group Testing) 
 

คนที ่

คะแนนจากการทํากิจกรรมในเอกสารแตละเลม ทดสอบ

หลังเรียน 

ทดสอบ

กอนเรียน 1 2 3 รวม 

10 10 10 30 (30) (30) 

1 9 7 8 24 21 17 

2 8 9 8 25 22 18 

3 8 8 8 24 19 15 

4 7 9 8 24 22 14 

5 7 9 7 23 23 16 

6 7 8 8 23 21 18 

7 7 8 8 23 25 17 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

คนที ่

คะแนนจากการทํากิจกรรมในเอกสารแตละเลม ทดสอบ

หลังเรียน 

ทดสอบ

กอนเรียน 1 2 3 รวม 

10 10 10 30 (30) (30) 

8 7 8 7 22 24 16 

9 7 9 7 23 23 18 

10 8 7 9 24 23 15 

∑ 235 223 164 

x� 23.5 22.3 16.4 

S.D. 0.89 1.72 1.43 

คาประสิทธิภาพ E₁ / E₂ 78.33 74.33   

 
ตาราง 7 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชา

วรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนกลุม
ใหญ (Try Out) 

 

คนที ่

คะแนนจากการทํากิจกรรมในเอกสารแตละเลม ทดสอบ

หลังเรียน 

ทดสอบ

กอนเรียน 1 2 3 รวม 

10 10 10 30 (30) (30) 

1 9 7 8 24 24 16 

2 9 9 8 26 22 15 

3 8 8 8 24 18 18 

4 10 9 8 27 22 17 

5 10 9 10 29 23 18 

6 8 8 8 24 24 16 

7 9 8 8 25 25 15 

8 8 8 8 24 24 18 

9 10 9 10 29 23 17 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากการทํากิจกรรมในเอกสารแตละเลม ทดสอบ

หลังเรียน 

ทดสอบ

กอนเรียน 1 2 3 รวม 

10 9 9 9 27 23 16 

11 6 10 9 25 21 18 

12 9 8 9 26 24 18 

13 10 10 9 29 27 15 

14 9 10 9 28 26 16 

15 9 10 9 28 23 16 

16 9 10 8 27 23 14 

17 9 9 8 26 20 15 

18 9 10 9 28 26 14 

19 9 8 10 27 20 16 

20 9 8 9 26 24 18 

21 9 10 10 29 25 18 

22 10 8 10 28 26 17 

23 9 9 8 26 28 16 

24 10 9 9 28 26 16 

25 9 8 10 27 24 15 

26 10 8 8 26 26 19 

27 9 9 10 28 26 17 

28 9 9 10 28 24 16 

29 10 10 10 30 26 15 

30 9 10 8 27 25 17 

∑ 806 718 492 

x� 26.87 23.93 16.40 

S.D. 1.68 2.24 1.33 

คาประสิทธิภาพ E₁ / E₂ 89.56 80.11  
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ตาราง 8 ผลการวิเคราะหคาความสอดคลองแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 

 

ขอที่ 
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

∑R IOC สรุปผล 
คน 1 คน 2 คน 3 คน 4 คน 5 

1 1 1 -1 0 -1 0 0 ไมสอดคลอง 

2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

4 -1 0 1 -1 -1 -2 -0.4 ไมสอดคลอง 

5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

6 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

7 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคลอง 

8 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

9 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

10 -1 0 0 0 -1 -2 -0.4 ไมสอดคลอง 

11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

12 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

13 1 0 -1 0 -1 -1 -0.2 ไมสอดคลอง 

14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

17 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

18 1 1 0 1 1 4 0.8 สอดคลอง 

19 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

21 1 1 0 0 1 3 0.6 สอดคลอง 

22 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

23 1 0 1 0 1 3 0.6 สอดคลอง 

24 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

25 -1 0 1 0 -1 -1 -0.2 ไมสอดคลอง 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

ขอที่ 
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

∑R IOC สรุปผล 
คน 1 คน 2 คน 3 คน 4 คน 5 

26 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

27 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

28 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

29 1 -1 0 0 -1 -1 -0.2 ไมสอดคลอง 

30 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

31 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

32 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

33 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

34 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

35 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

36 1 1 1 1 1 5 1 สอดคลอง 

37 0 -1 0 1 -1 -1 -0.2 ไมสอดคลอง 

38 1 1 0 0 0 2 0.4 ไมสอดคลอง 

39 1 1 0 0 0 2 0.4 ไมสอดคลอง 

40 1 -1 -1 0 -1 -2 -0.4 ไมสอดคลอง 
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ตาราง 9 ผลการหาคาความยาก (P) และการหาคาอํานาจจําแนก (R) ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรม

ทองถ่ิน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

ขอที่ คาความยาก (P) คาอํานาจจําแนก (R) แปลผล 

1 0.08 0.03 ใชได 

2 0.6 0.4 ใชได 

3 0.68 0.43 ใชได 

4 0.1 0.05 ใชไมได 

5 0.73 0.48 ใชได 

6 0.73 0.58 ใชได 

7 0.7 0.5 ใชได 

8 0.8 0.6 ใชได 

9 0.73 0.53 ใชได 

10 0.15 0.1 ใชไมได 

11 0.8 0.5 ใชได 

12 0.7 0.5 ใชได 

13 0.13 0.08 ใชไมได 

14 0.68 0.48 ใชได 

15 0.78 0.48 ใชได 

16 0.8 0.6 ใชได 

17 0.73 0.48 ใชได 

18 0.65 0.45 ใชได 

19 0.75 0.5 ใชได 

20 0.75 0.45 ใชได 

21 0.75 0.4 ใชได 

22 0.78 0.53 ใชได 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

ขอที่ คาความยาก (P) คาอํานาจจําแนก (R) แปลผล 

23 0.78 0.48 ใชได 

24 0.8 0.45 ใชได 

25 0.18 0.13 ใชไมได 

26 0.78 0.53 ใชได 

27 0.73 0.53 ใชได 

28 0.08 0.03 ใชไมได 

29 0.6 0.4 ใชได 

30 0.68 0.43 ใชได 

31 0.1 0.05 ใชไมได 

32 0.73 0.48 ใชได 

33 0.73 0.58 ใชได 

34 0.05 0 ใชไมได 

35 0.8 0.6 ใชได 

36 0.73 0.53 ใชได 

37 0.15 0.1 ใชไมได 

38 0.8 0.5 ใชได 

39 0.7 0.5 ใชได 

40 0.13 0.08 ใชไมได 
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ตาราง 10 ผลการวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
 

นักเรยีนคนที ่
คะแนนรวม (คะแนน 30) 

ครั้งที่ 1 

คะแนนรวม (คะแนน 30) 

ครั้งที่ 2 

1 24 25 

2 26 24 

3 24 22 

4 27 26 

5 29 28 

6 24 26 

7 25 25 

8 24 25 

9 29 28 

10 27 27 

11 25 25 

12 26 25 

13 29 29 

14 28 28 

15 28 27 

16 27 28 

17 26 26 

18 28 27 

19 27 28 

20 26 26 
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ตาราง 10 (ตอ) 

 

นักเรยีนคนที ่
คะแนนรวม (คะแนน 30) 

ครั้งที่ 1 

คะแนนรวม (คะแนน 30) 

ครั้งที่ 2 

21 29 28 

22 28 28 

23 26 27 

24 28 27 

25 27 27 

26 26 25 

27 28 29 

28 28 28 

29 30 29 

30 27 28 

คะแนนเฉลี่ยของผลการสอบ 26.87 26.70 

ความแปรปรวนของคะแนน

รวม 
2.81 2.77 

คาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ 0.83 
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ภาคผนวก ฉ 

ผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน  
วิชาวรรณกรรมทองถิ่น 

(ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กับกลุมตัวอยาง 
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ตาราง 11 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชา
วรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กับกลุม

ตัวอยาง 
 

คนที ่

คะแนนจาการทํากจิกรรมในเอกสารประกอบ ทดสอบ 

หลังเรียน  

(30) 

ทดสอบ 

กอนเรียน 

(30) 

1 2 3 รวม 

10 10 10 30 

1 9 7 8 24 21 11 

2 9 9 8 26 22 13 

3 8 8 8 24 24 11 

4 10 9 8 27 22 12 

5 10 9 10 29 23 11 

6 8 8 8 24 24 11 

7 9 8 8 25 25 16 

8 8 8 8 24 24 10 

9 10 9 10 29 23 13 

10 9 9 9 27 23 7 

11 6 10 9 25 21 12 

12 9 8 9 26 24 11 

13 10 10 9 29 27 12 

14 9 10 9 28 26 12 

15 9 10 9 28 23 11 

16 9 10 8 27 23 14 

17 9 9 8 26 20 11 

18 9 10 9 28 26 6 

19 9 8 10 27 20 14 

20 9 8 9 26 24 13 

21 9 10 10 29 25 9 

22 10 8 10 28 26 9 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

คนที ่

คะแนนจาการทํากจิกรรมในเอกสารประกอบ ทดสอบ 

หลังเรียน  

(30) 

ทดสอบ 

กอนเรียน 

(30) 

1 2 3 รวม 

10 10 10 30 

23 9 9 8 26 28 10 

24 10 9 9 28 26 10 

25 9 8 10 27 24 12 

26 10 8 8 26 26 12 

27 9 9 10 28 26 6 

28 9 9 10 28 24 15 

29 10 10 10 30 26 12 

30 9 10 8 27 25 15 

31 8 9 9 26 23 11 

32 10 9 9 28 24 11 

33 6 9 8 23 24 11 

34 9 8 8 25 25 13 

35 10 9 9 28 23 12 

36 9 9 10 28 27 10 

37 9 9 10 28 22 14 

38 9 9 8 26 27 12 

39 10 10 10 30 28 9 

40 9 9 9 27 24 14 

∑ 1075 968 458 

x� 26.88 24.20 11.45 

S.D. 1.73 2.02 2.22 

คาประสิทธิภาพ E₁ / E₂ 89.58 80.67   
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ภาคผนวก ช 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนและหลังเรียน 

ดวยเอกสารประกอบการเรียนการสอน  
 วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202)  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
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ตาราง 12 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนและหลังเรียนดวยเอกสารประกอบการ
เรียนการสอน วิชาวรรณกรรมทองถิ่น (ท32202)  

 

นักเรยีนคนที ่
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กอนเรียน (30) หลังเรียน (30) 

1 11 21 

2 13 22 

3 11 24 

4 12 22 

5 11 23 

6 11 24 

7 16 25 

8 10 24 

9 13 23 

10 7 23 

11 12 21 

12 11 24 

13 12 27 

14 12 26 

15 11 23 

16 14 23 

17 11 20 

18 6 26 

19 14 20 

20 13 24 

21 9 25 

22 9 26 
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ตาราง 12 (ตอ) 
 

นักเรยีนคนที ่
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กอนเรียน (30) หลังเรียน (30) 

23 10 28 

24 10 26 

25 12 24 

26 12 26 

27 6 26 

28 15 24 

29 12 26 

30 15 25 

31 11 23 

32 11 24 

33 11 24 

34 13 25 

35 12 23 

36 10 27 

37 14 22 

38 12 27 

39 9 28 

40 14 24 

∑ 458 968 

x� 11.45 24.2 

S.D. 2.22 2.02 
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ภาคผนวก ซ 

แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระภาษาไทย  
วิชา วรรณกรรมทองถิ่น (ท32202) 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
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แผนการจัดการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูท่ี 3  เรื่อง นิทานพื้นบานและตาํนานทองถ่ิน  จํานวน  4  คาบ 

แผนการจัดการเรียนรูที่  1  เรื่อง นิทานพื้นบาน วิชาเพิ่มเตมิ ท32202 วรรณกรรมทองถ่ิน 
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย  ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 
 วันท่ี.....................เดือน.............................พ.ศ. ....................... เวลา ........................ น. 

  

สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเหน็ วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็น  

                           คุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง  

 

สาระสําคัญ 

 นิทานพื้นบานในทางคติชนวิทยา นิทาน หมายถึง เรื่องเลาทั้งที่ เปนมุขปาฐะและ 

ลายลักษณอักษร  เลาสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน  เปนเรื่องที่ใชถอยคําธรรมดา ๆ และเปน

ภาษารอยแกว ไมทราบวาใครเปนผูแตงขึ้นมาเปนคนแรก  มีการถายทอดดวยปากมาเปนเวลานาน

กอนที่จะบันทึกเปนลายลักษณอักษร 

 นิทานพื้นบานเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งที่สืบทอดมาจากอดีต การเลาใชวิธีเลา

จากความจําที่ไดฟงตอๆ กันมา ในที่นี้หมายถึงเรื่องเลาประเภทหนึ่งโดยเฉพาะ 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

 1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของนิทานพื้นบานได 

 2. นักเรียนสามารถอธิบายที่มาของนิทานพื้นบานได 

 3. นักเรียนสามารถอธิบายเนื้อหาของนิทานพื้นบานได 

 4. นักเรียนสามารถเลานิทานพื้นบานได 

 
สาระการเรียนรู 

 1. การปฏิบัติ  คิดวางแผน ทักษะการทํางานรวมกับผูอื่น ทักษะการนําเสนอ 

 2. มีความรักและภูมิใจในวัฒนธรรมทางภาษาไทย และรวมรักษาภาษาไทยไวเปน

สมบัติของชาติ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ชั่วโมงท่ี 1 

 1.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2.  นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 30 ขอ 

 ชั่วโมงท่ี 2 

 1. นักเรียนฟงนิทานเรื่อง “นายทนหรือนางบัวโทน” เปนนิทานพื้นบานทางภาคใตเพื่อ

เปนการนําเขาสูบทเรียน ใหนักเรียนไดฟงนิทานพื้นบาน 

 2. นักเรียนฝกวิเคราะหนิทานพื้นบาน จากนิทานเรื่อง “นายทนหรือนางบัวโทน” เพื่อฝก

การวิเคราะหนิทานพื้นบาน   

 3. นักเรยีนศึกษาใบความรูเรื่อง นิทานพื้นบาน  

 ชั่วโมงท่ี 3 

 1. นักเรียนแบงกลุมออกเปน 8-9 กลุม เพื่อศึกษานิทานพื้นบานเรื่องพระวรวงศ  

เมื่อศึกษานิทานพื้นบานเรียบรอยแลวใหนักเรียนแตละกลุมวิเคราะหนิทานพื้นบานโดยมีหัวขอ

ดังตอไปนี้ 

  1. ดานการใชภาษา      

   2.  ดานสังคม 

 2. นักเรียนทําใบงานเรื่องพระวรวงศ  สงครูในชั่วโมงตอไป 

 ชั่วโมงท่ี 4 

 1. นักเรียนสงตัวแทนกลุม  นําเสนอการศึกษานิทานพื้นบานเรื่องพระวรวงศ 

 2. ครูประเมินการนําเสนอการนําเสนอรายงาน การเลานิทานและการวิเคราะหนิทาน

พื้นบานเรื่องพระวรวงศพรอมทั้งเสนอแนะขอที่ผิดพลาดและเสริมเนื้อหาในสวนที่ยังไมสมบูรณ 

 3. นักเรียนและครูรวมกันสรุปเรื่อง นิทานพื้นบาน เพื่อทบทวนความเขาใจใหดียิ่งขึ้น 

 
สื่อ/แหลงการเรียนรู 

 1. ใบความรูเรื่อง นิทานพื้นบาน 

 2. ใบงานเรื่อง นิทานพื้นบาน 

 3. ตัวอยางนิทานพื้นบานเรื่อง นายทนหรือนางบัวโทน 

 4. นิทานพื้นบานเรื่องพระวรวงศ 
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การวดัผลประเมินผล 

หลักฐาน วิธีการประเมิน 

1. รายงานเรื่อง การวิเคราะหนิทานพื้นบานเรื่อง

พระวรวงศ 

1. ความถูกตองครบถวนของเนื้อหา 

2. ใบงานเรื่อง นทิานพื้นบาน 2. ความถูกตองและการใชประโยชนดาน

การอาน 

3. พฤติกรรมการมีสวนรวมในชัน้เรียน 3. พฤติกรรมการมีสวนรวมในชัน้เรียน 

 
เกณฑการประเมิน 

เกณฑการประเมิน การตอบใบงานและรายงานเรื่อง นิทานพื้นบาน เปนลําดับดังนี ้

ระดับคุณภาพ คะแนน 

-นักเรียนทํารายงานไดอยางถูกตอง ครบถวนชัดเจน  สามารถนําความรูที่ไดจาก

การฟงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดและใชภาษาในการเขียนสละสลวย  
5 

-นักเรียนทํารายงานไดถูกตอง ครบถวนบางสวน ยังไมสามารถนําความรูที่ได

จากการฟงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและใชภาษาในการเขียนสละสลวย 
4 

-นักเรียนทํารายงานไดถูกตองบางสวน ยังไมครบถวน ยังไมสามารถนําความรูที่

ไดจากการฟงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและใชภาษาในการเขียนสละสลวย 
3 

-นักเรียนทํารายงานไดถูกตองบางสวน ใจความขาดๆไมครบถวน ยังไมสามารถ

นําความรูที่ไดจากการฟงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและใชภาษาในการ

เขียนสละสลวย 

2 

-นักเรียนทํารายงานไมถูกตองผิดแผกจากประเด็น ใจความไมครบถวน ยังไม

สามารถนําความรูที่ไดจากการฟงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและใชภาษาใน

การเขียนสละสลวย 

1 
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ความคดิเห็นของผูบริหารหรือผูที่ไดรับมอบหมาย 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

ลงชื่อ........................................................ 

(...............................................................) 

       ............................................................... 

        .............../................................./............  

บันทึกผลหลังการสอน 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

 

ปญหา/อปุสรรค 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

แนวทางแกไข 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

     ลงชื่อ ..........................................................ครูผูสอน 

             นางสาวเฉลิมวงศ  กลับคง 

       วันที่............เดือน.....................พ.ศ............. 
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ใบความรู “นิทานพื้นบาน” 

 นิทานที่เลากนัมาตั้งแตสมยัโบราณเปนสิ่งที่แสดงถึงภูมิปญญาของคนในสังคมไดอยาง

หนึ่งในบรรดาวรรณกรรมที่สืบทอดกันดวยปากนั้น วรรณกรรมประเภทนิทานเปนวรรณกรรมที่

มนุษยทั่วโลกรูจักกันดทีี่สุด เพราะเปนเรื่องราวทีเ่ปนมรดกตกทอดมาแตครั้งบรรพบุรุษ  มีเนื้อหา

กวางและหลากหลายมาก  สุดแตผูเลานิทานจะมจีินตนาการอยางไร 

 การเลานิทานเปนทีน่ิยมกนัอยางแพรหลาย  และมีอยูในทกุสังคมทั่วโลก  เด็กๆ โดยทั่วไป

ชอบฟงนทิาน  ผูใหญหลายคนก็ชอบฟงนิทาน  คนไทยบางคนมีความเชื่อวา  เทวดากช็อบฟง

นิทานเชนเดยีวกัน  ถามนุษยเลานทิานสูกนัฟงในเวลากลางคืนกจ็ะถูกเทวดาแชง  เพราะเวลา

กลางวันเทวดาตองไปเฝาพระอิศวร  จึงไมมีโอกาสฟงนิทานที่มนษุยเลา 

 การเลานิทานสูกันฟงมีจดุประสงคหลักคือ  เพื่อใหความบนัเทิง  ในสมัยโบราณมนษุยยัง

ไมมีอุปกรณหรือสิ่งทีจ่ะทําใหเกิดความบนัเทิงเหมือนกบัปจจุบนั  จึงอาศัยการเลาเรื่องเพื่อสราง

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน  มนุษยทุกชาติทุกภาษามกีารเลาเรื่องราวสูกันฟง  เรื่องราวนี้จะมี

เนื้อหาทีบ่ันทกึสภาพสังคมและความเปนไปของชมุชน  และกลายเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สืบ

ทอดกันตอมา  เปนผลผลิตทางปญญาของมนุษยตั้งแตสมัยโบราณ  สืบทอดดวยวาจามา

จนกระทั่งมีการบนัทึกเปนตัวเขยีนเมื่อมนุษยมีตีวอักษรใชแลว 

 คําวานิทานจะใชในความหมายเฉพาะหรือความหมายกวางๆ  ที่หมายถึงเรื่องทีเ่ลาหลายๆ 

ประเภทก็ได  และมีคําทีใ่ชในความหมายคลายคลึงกนัอีกคําหนึ่งคือเรื่องเลา 

 โดยทั่วไป  เรื่องราวที่เลากันอยูในสังคมตางๆ  ทั่วโลก  จะแบงตามลักษณะเนื้อหาไดเปน  

3 ประเภทใหญๆ  คือ 

  1. นิทานหรือนิทานพื้นบาน 

  2. ตํานานหรือตํานานพืน้บาน 

  3. นิทานปรัมปรา 

 คําวา  พื้นบาน  หมายถงึ  กลุมคนที่เปนคนพื้นบาน เปนชนชั้นกลางที่คอนขางดอยทาง

เศรษฐกิจและการศึกษา  ซึ่งเปนกลุมที่เลาเรื่องราวสูกันฟงมากที่สุด  นทิานจะเกดิขึ้นจากกลุม

พื้นบานเปนสวนใหญ  สวนคําวา  ปรัมปรา  หมายถึง  เกาแก  โบราณ  ความเกาแกที่สืบทอดกัน

มา 
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ความหมายของนิทานพื้นบาน 

 ความหมายตามพจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2525 

 นิทาน    หมายถึง   เรื่องที่เลากนัมา  เชน  นิทานชาดก  นิทานอีสป 

 พื้นบาน   หมายถึง  เฉพาะถิ่น 

 ความหมายในทางคตชินวทิยา  นิทาน  หมายถงึ  เรื่องเลาทั้งที่เปนมุขปาฐะและลาย

ลักษณอักษร  เลาสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน  เปนเรื่องที่ใชถอยคําธรรมดาๆ และเปนภาษารอย

แกว  ไมทราบวาใครเปนผูแตงขึ้นมาเปนคนแรก  มีการถายทอดดวยปากมาเปนเวลานานกอนที่จะ

บันทึกเปนลายลักษณอักษร 

 นิทานพืน้บานเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งที่สืบทอดมาจากอดีต การเลาใชวิธเีลา

จากความจําที่ไดฟงตอๆ กันมา  ในทีน่ี้หมายถึงเรื่องเลาประเภทหนึง่โดยเฉพาะ 

 

ที่มาของนิทานพื้นบาน 

 นิทานเกิดขึน้จากความตองการทางใจของมนษุย  ในสมัยโบราณ  เมื่อมนุษยเริ่มมีภาษา

พูดพอที่จะตดิตอสื่อสารกันได  ก็มีการเลาเรื่องราวสูกันฟง  เพราะในการใชชีวิตประจําวันนัน้  

มนุษยตองดิน้รนเพื่อใหมีชีวิตอยูรอดทามกลางภัยอันตรายรอบดาน  ก็ยอมจะเกดิความเครยีด  

ความกังวล  และความเหนด็เหนื่อย  ทําใหตองแสวงหาสิ่งที่ทําใหเกดิความบันเทิงเพื่อผอนคลาย

อารมณ  บางคนก็มเีรื่องราวที่ไดประสบมาที่อยากจะเลาใหผูอื่นฟงหรือแลกเปลี่ยนความคิดกัน 

 เรื่องที่นํามาเลาสูกันฟงนี้จะแตกตางกันไปตามสภาพของทองถิ่น  สภาพภูมิศาสตรและ

วัฒนธรรม  แตจุดประสงคในการเลาเปนแบบเดยีวกันคือ  ตองการสรางความพอใจและความ

เพลิดเพลิน  การเลาเรื่องในตอนแรกๆ  ก็คงจะเปนเรื่องที่ผูเลาไดประสบมา  เมื่อความนยิมในการ

เลามีมากขึ้น  ผูที่มคีวามสามารถในการคิดฝนก็ใชจนิตนาการแตงเรื่องราวข้ึนมา  จากเรื่องที่งาย  

ไมซับซอน  เปนเรื่องที่ยาวและซับซอนขึน้  มีเนื้อหาสนุกสนานแลวแตวาจะแตงอยางไร 

 ความเชื่อทางศาสนาก็มีอิทธิพลตอการเลานทิานมาก  เชน  นิทานชาดก  ซึง่มีกําเนิดที่

อนิเดียแลวแพรเขามาในประเทศไทย  เปนการเลาเรื่องราวของพระพุทธเจาในอดีตชาติ  นทิาน

ชาดกมีการผูกเรื่องโดยยึดศาสนาและการสั่งสอนศีลธรรมเปนหลัก  เชื่อกันวาพระพทุธองคใช

นิทานชาดกเปนเครื่องมือส่ังสอนประชาชนโดยดัดแปลงจดุประสงคในการเลาใหเขากับหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนา  เพื่อใหประชาชนยึดหลกัธรรมที่วาทาํดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว 
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เนื้อหาของนิทานพื้นบาน 

 นิทานพืน้บานมเีนื้อหาแตกตางกนัไปตามจนิตนาการของผูแตงซึ่งเปนคนพื้นบานจงึไมมี

กฎเกณฑเฉพาะในการแตง  ไมอิงกับประวัติศาสตรและเหตุการณทีเ่กิดขึน้  เปนเรือ่งราวทีเ่กิดขึ้น

ไดทั้งในโลกแหงความเปนจริงและโลกสมมติ  และไมจํากดัเวลา  เกิดขึน้เมื่อไรก็ได  ขึ้นอยูกบั

ความคิดฝนของผูแตงนทิานพืน้บานมเีนื้อเรื่องหลากหลาย  ทั้งเรื่องผจญภัย  เรื่องรักโศก  เรื่องตลก

ขบขัน  เรื่องของวีรบุรุษ  คนเจาปญญา  เรื่องของเทพเจา  และส่ิงศักดิ์สิทธิ์  เปนตน  ตัวละครใน

นิทานกห็ลากหลาย มีทั้งตัวละครที่เปนมนุษยธรรมดา  เชน  พระราชา  พระราชินี  เจาชาย  เจา

หญิง  ทหาร  และชาวนา  ตัวละครที่ไมใชมนษุย  เชน  เทวดา  นางฟา  ภูต  ผี  รากษส  ยักษ  คน

แคระ  แมมด  พอมด  และผูวิเศษ  และตัวละครทีเ่ปนสตัว  เชน  สุนัข  แมว  หมู  นก  กา  งู  วัว  

และความ  แตตัวละครที่ไมใชมนุษยทุกตัวมบีทบาทเชนเดียวกับมนุษย  มีอารมณ  ความคิด  

ความรูสึก  และพฤติกรรมเหมือนมนุษย 

 แมนิทานพืน้บานจะเปนเรื่องที่เกิดจากจนิตนาการ  แตเนือ้เรื่องของนทิานมักเลียนแบบ

ชีวิตจริง  คือ  ตัวละครเอก  ซึ่งมักเปนตัวพระเอก  จะตองออกเดินทางไปจากบานผจญภัยและฝา

ฟนอุปสรรคมากมายกวาจะประสบความสําเร็จ  และไดรบัความสุขในตอนจบ  ระหวางที่ผจญภัย

นั้นกจ็ะไดพบกบัความมหัศจรรยตางๆ  ที่ผูแตงจนิตนาการขึ้น  เชน  ปาลกึลับทีเ่ต็มไปดวยเวทมนต  

หรือมีตนไมเปนเงนิ  เปนทอง  เปนทองแดงทั้งปา  ปราสาทที่ประดบัเพชรนิลจินดาทั้งหลัง  ตนไม

วิเศษ  และสัตววิเศษ  เปนตน  ผูแตงยังใชจนิตนาการกับสิ่งของที่เปนเครื่องใชในชีวิตประจําวนั

และสมมติใหสิ่งเหลานั้นเปนของวิเศษ  เชน  หวี  กระจก  แหวน  สรอย  รองเทา  โตะ  เกาอ้ี  และ

ไมเทา  ทําใหผูฟงนทิานไดรับความสนกุสนานเพลิดเพลิน 

 นอกเหนือไปจากความสนุกสนานแลว  เนื้อหาของนทิานพื้นบานยงัแทรกคติ  คําสั่งสอน  

และแนวปฏิบัติตางๆ ไวดวย  นิทานบางเรื่องก็มจีุดมุงหมายที่จะสัง่สอนความประพฤติ  ใหแงคิด  

และแนะแนวทางในการดําเนนิชีวิต  เชน  นทิานชาดกที่เนนเรื่องการทําความดี  ดังที่กลาวมาแลว 

 นิทานพืน้บานที่ชาวไทยรูจักกนัดี  แมจะเปนเรื่องของนกัเลานิทานชาวกรีกตั้งแตโบราณก็

คือ  นิทานอีสป  อีสปเลานทิานที่มตีัวละครเปนสัตว  สัตวเหลานี้พูดไดและประพฤติตัวตามอยาง

มนุษย  คตหิรือคําส่ังสอนที่ไดจากนทิานสัตวสามารถนํามาใชในการดําเนินชีวิตของมนษุยได  สวน

ใหญนิทานที่แฝงคติ  คําส่ังสอน  มกัจะกลาวถึงเรื่องที่เขาใจงายและเปนที่นยิมในสังคมไทย  เชน  

ความซื่อสัตย  ความกตญัู  ความขยนัหมัน่เพียร  การเชือ่ฟง  การมีวาจาสุภาพออนโยน  และ

การมีกิริยามารยาทด ี
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 นิทานพืน้บานของไทยก็มีเนื้อหาและแนวความคิดเชนเดียวกับนิทานชาดกและนิทานอีสป  

คือแนะแนวทางในการดําเนินชีวิตทีถู่กตอง  เนนในคณุภาพของมนุษย  เชน  ความเฉลียวฉลาด  

สติปญญา  ไหวพริบ  ความสุขุมรอบคอบ  ความอดทนอดกลั้น  ผูที่ประพฤติดีไดรับความสุขในบัน้

ปลาย  ผูที่ประพฤติชั่วถกูลงโทษ 

 

 

ตัวอยางนิทานภาคใตเรื่อง “นายทนหรือนางบัวโทน” 

 นายทนมีลูกสาวเพยีงคนเดียวชื่อ  นางบัวโทน  นางบัวโทนมีรูปรางหนาตาสวยที่สุดใน

หมูบาน  แตเสยีตรงทีม่ีกิริยาทาทางซุมซาม  เดนิเตะกระโถนในบานหลายครั้ง  จนนายทนโกรธ

มาก  และดาลูกสาววาเหมาะทีจ่ะมีผัวเปนลิงเปนคางเพราะกิริยาเหมือนกัน 

 แมจะมีชายหนุมในหมูบานหรือตางหมูบานจัดผูใหญมาสูขอนางบัวโทนจากพอแม  แต

นางบัวโทนก็ปฏิเสธทุกครั้งจนนบัครั้งไมถวน  ในที่สดุนายทนจึงถามลูกสาววาจะแตงงานกบัใครกนั

แน  นางบัวโทนยังยืนยันคําดาของพอคือจะแตงงานกับลิงแตตองเปนพญาลิง 

 ในที่สุดนายทนนําลกูสาวเขาปาลึก  และไดพบกับพญาลิงหนุม  แลวตกลงตามที่นางบัว

โทนตองการ  ลิงทั้งหลายตางมาจัดพิธีแตงงานกันอยางเอกิเกรกิ  กอนนายทนจะเดินทางกลับบาน  

พญาลิงลูกเขยไดมอบหีบอาหารทิพยแกพอตา  หีบวิเศษนี้เมื่อเปดออกก็จะมีอาหารตามที่ตองการ 

 นายทนเดนิทางผานบานเพื่อนเกลอและอวดหีบอาหารทิพยจนเพื่อนเกลออยากได  จึงใช

กําลังเหนือกวาแยงชงิเอาซึ่งหนา  นายทนสูไมไดจงึกลับมาหาลูกเขย  คราวนี้พญาลิงมอบหบีเพชร

นิลจินดาให  เมื่อเดนิทางผานบานเพื่อนเกลอ  นายทนก็โออวดตามนิสัยเดิมและถูกเพื่อนเกลอแยง

ชิงหีบวเิศษไปอีก  พอตาจึงกลับไปหาลูกเขยอีกครั้ง  คราวนี้พญาลิงมอบหีบถองใหแกนายทน  

ครั้นนายทนเดินผานบานเพื่อนเกลอก็โดนแยงชิงหีบอีก  เมื่อเพื่อเกลอของนายทนเปดหีบ  ปรากฏมี

ชายกํายําออกมาจากหีบเขามารวบตัวเพื่อนเกลอที่มีนิสยัอยากไดของผูอ่ืน  และชายกํายําดังกลาว

ไดเอาศอกกระทุงถองตามรางกายเพื่อนเกลอนับครั้งไมถวน  เพื่อนเกลอนายทนรองเสยีงหลงดวย

ความเจ็บปวด  ในที่สุดยนิยอมนําหีบทั้งหมดมาคนืแกนายทน 

 นิทานเรื่องนี้  ชาวภาคใตโดยเฉพาะชาวสุราษฎรธานีและชาวนครศรีธรรมราชใช

เปรียบเทยีบเด็กผูหญิงมนีิสัยซุมซามเหมือนนางบัวโทน  และนิทานเรื่องนี้ใหคติโดยชีใ้หเห็นผลของ

คนชอบโออวดและผลของคนทีเ่หน็แกได 
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แบบฝกหัด เรื่องพระวรวงศ 
 

คําสั่ง : คําที่ขีดเสนใต หมายถึงตัวละครตัวใด 

 พระวรวงศ  เศรษฐีโลภัน  นางกาไวย  นางคารวี 

 พระสุริยามาศ  ทาววงศา  นางวงศสุริยา 

1. มันทอดความใส บิดาหลงใหล    ดวยเลหมนตรยา  :  ___________ 

2. นางนาถเหน็ประจักษ นางทรามรักเรงคิดถวิล 

     ถึงหนอพระนรินทร ผัวรักขาอยูแหงใด : ____________  

3. นานไปเบื้องหนา จะเกดินองยา   มีบุญยิ่งพี่ : ___________  

4. ชวงลูกเถิดโฉมยง    ลูกนอยสององค มาตองภัยบิดา : ___________  

5. นองขอตายดวย  เปนเพื่อนคูมวย กันทกุชาติไป : ____________  

6. คารวีตอบบิดา วาลูกยาจะขอไป 

   ไปดวยบิดาไท มิกลับไปแลวบิดา : ___________  

7. ชายนี้ลูกใคร อยูบานเมืองใด หรือพลัดสัญจร 

     ทรงรูปกษัตริย แมนแทแตกอน เยียไดลูกออน 

      มาเปนโจรปา : ___________  

8. พี่เอยอยาชา จงพระพี่ยา  เรงคิดจงด ี

     เราขับโยธา  ไปกลางพนาศรี รับพระชนน ี

     ปกเกลาเกศา : ____________  

9. โอตัวกูเอย   บาปสิ่งใดเลย  ฟงหญิงมารยา 

     มันเบียนทําเจา พี่นองสองรา  ลูกรักกําพรา 

     จะฆาใหตาย : ___________  

10. คารวีเมียแกว เมื่อกลับชาติแลว ใชอื่นเลยหนา 

     คือพระพิมพา แหงพระทศพล : _____________  
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แผนการจัดการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูท่ี 3  เรื่อง นิทานพื้นบานและตาํนานทองถ่ิน                จํานวน  4  คาบ 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ตาํนานทองถิ่น วิชาเพิ่มเติม ท32202 วรรณกรรมทองถิ่น                                         
กลุมสาระการเรียนรู ภาษาไทย                                               ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
 วันท่ี......................เดือน.................................พ.ศ. ..................... เวลา ........................ น. 

  

สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเหน็ วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็น  

                           คุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง  

 

สาระสําคัญ 

 ตํานาน หรือตํานานพื้นบาน สวนใหญเปนเรื่องราวขนาดสั้น บางเรื่องเลาถึงเหตุการณ

เพียงตอนเดียว บางเรื่องก็มีเหตุการณหลายตอน เนื้อหาของตํานานมักเกี่ยวของกับความเชื่อ  

ขนบธรรมเนียมประเพณี  โชคลาง  หรือแบบอยางความคิดเห็นของกลุมชนพืน้บานในแตละทองถิน่  

เปนเรื่องที่มีเคามาจากความจริง  หรือผูเลาและผูฟงเชื่อวาจริง 

 ตํานานมักเลาถึงบุคคลในสังคมของคนโบราณที่ยกยองนับถือคนดี  คนมีบุญ  มีความ

กลาหาญ ซื่อสัตยสุจริต เสียสละ มีคุณธรรม หรือเปนเรื่องที่ระบุถึงสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง  

นอกจากนี้ยังเลาถึงสิ่งเหนือธรรมชาติ  เชน  ภูต  ผี  นางไม  เงือก  เปนตน  ซึ่งเปนความเชื่อของคน

พื้นบาน 

 

จุดประสงคการเรียนรู 

 1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของตํานานพื้นบานได 

 2. นักเรียนสามารถอธิบายที่มาของตํานานพื้นบานได 

 3. นักเรียนสามารถอธิบายเนื้อหาของตํานานพื้นบานได 

 4. นักเรียนสามารถอธิบายและวิเคราะหตํานานพื้นบานของภาคใตได 

 5. นักเรียนสามารถเลาตํานานพื้นบานภาคใตได 
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สาระการเรียนรู 

 1. การปฏิบัติ  คิดวางแผน ทักษะการทํางานรวมกับผูอื่น ทักษะการนําเสนอ 

 2. มีความรักและภูมิใจในวัฒนธรรมทางภาษาไทย และรวมรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติ

ของชาติ 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ชั่วโมงท่ี 1 

 1. นักเรียนฟงตํานานพื้นบานเรื่อง “เกาะหนู-เกาะแมว” เปนตํานานพื้นบานทางภาคใต

เพื่อเปนการนําเขาสูบทเรียน ใหนักเรียนไดฟงนิทานพื้นบาน 

 2. นักเรียนศึกษาความหมาย ที่มา และเนื้อหาของตํานานพื้นบานจากใบความรู พรอม

ทั้งครูอธิบายเพิ่มเติมเสริมความเขาใจใหกับนักเรียน 

 ชั่วโมงท่ี 2 

 1. นักเรียนแบงกลุมออกเปน 8-9 กลุม เพื่อศึกษาตํานานเขาชาง เมื่อศึกษาตํานานเขา

ชางเรียบรอยแลวใหนักเรียนแตละกลุมวิเคราะหตํานานทองถิ่นโดยมีหัวขอดังตอไปนี้ 

  1. ดานการใชภาษา      

   2. ดานสังคม 

 2. นักเรียนทําใบงานเรื่องตํานานเขาชาง  สงครูในชั่วโมงตอไป  

 ชั่วโมงท่ี 3 

 1. นักเรียนสงตัวแทนกลุม  นําเสนอการศึกษาตํานานเขาชาง 

 2. ครูประเมินการนําเสนอการนําเสนอรายงาน การเลาตํานานและการวิเคราะหตํานาน

เขาชางพรอมทั้งเสนอแนะขอที่ผิดพลาดและเสริมเนื้อหาในสวนที่ยังไมสมบูรณ 

 3. นักเรียนและครูรวมกันสรุปเรื่อง ตํานานทองถิ่น เพื่อทบทวนความเขาใจใหดียิ่งขึ้น 

 ชั่วโมงท่ี 4 

 1. ครูเฉลยใบงาน 

 2. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องนิทานพื้นบานและตํานานทองถิ่น จํานวน 30 

ขอ 

 3. ครูเฉละแบบทดสอบหลังเรียนและใหนักเรียนเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลัง

เรียนวานักเรียนมีพัฒนาการการเรียนรูเพิ่มขึ้นอยางไรบาง 
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สื่อ/แหลงการเรียนรู 

 1. ใบความรูเรื่อง ตํานานทองถิ่น 

 2. ใบงานเรื่อง ตํานานทองถิ่น 

 3. ตัวอยางตํานานทองถิ่น เรื่อง เกาะหนูเกาะแมว 

 4. ตํานานทองถิ่น เรื่อง เขาชาง 

การวดัผลประเมินผล 

 หลักฐาน วิธีการประเมิน 

1. รายงานเรื่อง การวิเคราะหตํานานทองถิ่นเขาชาง 1. ความถูกตองครบถวนของเนื้อหา 

2. ใบงานเรื่อง ตํานานทองถิน่ 2. ความถูกตองและการใชประโยชนดาน

การอาน 

3. พฤติกรรมการมีสวนรวมในชัน้เรียน 3. พฤติกรรมการมีสวนรวมในชัน้เรียน 

 
เกณฑการประเมิน 

เกณฑการประเมิน การตอบใบงานและรายงานเรื่อง นิทานพื้นบาน เปนลําดับดังนี ้

ระดับคุณภาพ คะแนน 

-นักเรียนทํารายงานไดอยางถูกตอง ครบถวนชัดเจน  สามารถนําความรูที่ไดจาก

การฟงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดและใชภาษาในการเขียนสละสลวย  
5 

-นักเรียนทํารายงานไดถูกตอง ครบถวนบางสวน ยังไมสามารถนําความรูที่ได

จากการฟงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและใชภาษาในการเขียนสละสลวย 
4 

-นักเรียนทํารายงานไดถูกตองบางสวน ยังไมครบถวน ยังไมสามารถนําความรูที่

ไดจากการฟงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและใชภาษาในการเขียนสละสลวย 
3 

-นักเรียนทํารายงานไดถูกตองบางสวน ใจความขาดๆไมครบถวน ยังไมสามารถ

นําความรูที่ไดจากการฟงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและใชภาษาในการ

เขียนสละสลวย 

2 

-นักเรียนทํารายงานไมถูกตองผิดแผกจากประเด็น ใจความไมครบถวน ยังไม

สามารถนําความรูที่ไดจากการฟงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและใชภาษาใน

การเขียนสละสลวย 

1 
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ความคดิเห็นของผูบริหารหรือผูที่ไดรับมอบหมาย 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

ลงชื่อ........................................................ 

(...............................................................) 

       ............................................................... 

        .............../................................./............  

 
บันทึกผลหลังการสอน 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

 

ปญหา/อปุสรรค 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

................................. 

แนวทางแกไข 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

     ลงชื่อ ...........................................................ครูผูสอน 

               นางสาวเฉลิมวงศ  กลับคง 

        วันที่............เดือน......................พ.ศ 
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ตํานานพื้นบาน 

 ตํานาน  หรือตํานานพืน้บาน  สวนใหญเปนเรื่องราวขนาดสั้น  บางเรื่องเลาถึงเหตุการณ

เพียงตอนเดยีว  บางเรื่องก็มเีหตกุารณหลายตอน  เนื้อหาของตํานานมักเกี่ยวของกบัความเชื่อ  

ขนบธรรมเนียมประเพณี  โชคลาง  หรือแบบอยางความคดิเหน็ของกลุมชนพื้นบานในแตละทองถิ่น  

เปนเรื่องที่มเีคามาจากความจริง  หรือผูเลาและผูฟงเชื่อวาจริง 

 ตํานานมักเลาถึงบคุคลในสังคมของคนโบราณทีย่กยองนบัถือคนดี  คนมีบุญ  มีความกลา

หาญ  ซื่อสัตยสจุริต  เสยีสละ  มีคุณธรรม  หรือเปนเรื่องทีร่ะบุถึงสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง  นอกจากนี้

ยังเลาถึงสิง่เหนือธรรมชาติ  เชน  ภูต  ผี  นางไม  เงือก  เปนตน  ซึ่งเปนความเชื่อของคนพื้นบาน 

ความหมายของตํานานพื้นบาน 

 ตํานาน  ความหมายตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๒๕  หมายถึง  

เรื่องแสดงกจิกรรมอันมีมาแลวแตปางหลัง  เรื่องราวนมนานที่เลากนัสืบๆ มา   

 ความหมายในทางคตชินวทิยา  ตํานาน  คือ  เรื่องเลาสั้นๆ ที่เลากันอยูในทองถิ่นใด

ทองถิ่นหนึ่ง  คนสวนมากเชื่อกันวาเปนเรื่องหรือเหตุการณที่เกิดขึน้จริง  และถาเรื่องทีเ่ลานี้

เกี่ยวของกบัตัวบุคคลหรือสถานที่  กเ็ชื่อวาบุคคลหรือสถานที่นัน้มีอยูจริง 

  

ที่มาของตาํนานพื้นบาน 

 ในทองถิน่แตละแหงยอมมีการเลาเรื่องทีเ่กิดขึน้ในทองถิ่นนั้น  เรื่องทีเ่ลาอาจเปนเรื่องที่เคย

เกิดขึ้นจริง  แลวเลาตอๆ กันมา  และอาจแพรไปยังทองถิน่อื่นดวย 

 ตํานาน  คือ  เรื่องราวที่เลาเกี่ยวกบัประเพณเีกาแก  บางเรื่องเกี่ยวของกับประวัติศาสตร

และอางถึงตัวบุคคลหรือสถานทีท่ี่มีอยูจริง  ในทองถิน่หรือชุมชนหลายแหงมีเรื่องของวีรบุรุษหรือ

คนที่ทําประโยชนใหกับชุมชนแหงนั้น  ผูคนในชุมชนมีความรักและภาคภูมิใจในบุคคลเหลานี้จึงนํา

เรื่องราวของเขามาเลา  คนบางกลุมยังเชื่อวาวีรบุรุษเหลานี้ยังไมตาย  แตซอนตัวอยูในทีเ่รนลับรอ

เวลาที่จะกลับมาชวยเหลือประเทศชาต ิ

  

นอกจากนี้ตํานานเกีย่วกับบคุคลและสถานที่แลว  ยังมีตํานานทีเ่กิดจากความเชื่อของคน

ในทองถิน่  เชน  ความเชื่อเรื่องภูตผีปศาจ  เวทมนตคาถา  มนุษยตางดาว  ปรากฏการณเหนือ

ธรรมชาติ  เชน  คนตายแลวฟน  ตํานานเหลานี้มีเนื้อหาทีก่วางและหลากหลายมาก  ตัวอยางเชน

เรื่องผีที่เลากันอยูในภาคตางๆ  ผีแตละประเภทจะมีรปูรางลักษณะและอภินหิารแตกตางกนัไป  แต

ก็มีผูคนจํานวนมากเชื่อกันวาเปนเรื่องจริง 
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เนื้อหาของตาํนานพื้นบาน 

 ตํานานมีเลากันอยูทั่วไป  แตจุดประสงคหลักในการเลาตางไปจากนทิาน  คือตํานานเลา

เพื่อใหผูคนไดทราบถึงความจริงบางอยางที่สําคญั  อธิบายปรากฏการณพเิศษหรือเหตุการณ

บางอยางที่ควรจดจํา  เนื้อหาของตํานานจะสอดแทรกความเปนจริง  ทําใหเรื่องทีเ่ลาเปนเรื่องที่

นาเชื่อถือ  มีการอางอิงเวลา  วัน  เดือน  ป  ฤดูกาล  ที่แนนอน  เพื่อใหผูฟงเชื่อถือมากขึ้น 

  

 เนื้อหาของตาํนานแบงออกเปน  ๔  กลุม  ดังนี ้

 ๑. ตํานานเกี่ยวกับประวัติศาสตรและบุคคลในประวัติศาสตร  เปนเรื่องที่เชื่อถือกันวา

เกิดขึ้นจริงๆ ในอดีต  เนื่องจากสามารถระบุเวลาและสถานที่ไดอยางชดัเจนและยังระบุตัวบุคคลอีก

ดวย 

 ตํานานประวัติศาสตรนิยมเลาถึงวีรบุรุษของชาติและวีรบุรษุของชุมชน  เชน  สมเดจ็พระ

นเรศวรมหาราช  พระรวง  ทาวสุรนารี  พระยาพิชยัดาบหกั  ชาวบานบางระจัน  นายขนมตม  เปน

ตน  นอกจากนี้ยังเลาถึงเหตุการณที่มีผลกระทบตอชีวิตของผูคนในชุมชนทองถิ่น  เชน  การทํา

สงคราม  การปกครองที่โหดราย  โรคระบาดที่คราชีวิตของผูคนไปเปนจํานวนมาก  ตลอดจนความ

หายนะอยางอื่น 

 ๒. ตํานานเกี่ยวกบัความเชื่อทางศาสนา  เปนเรื่องทีเ่ลาถึงพระเจา  นกับุญ  ความ

เครงครัดในศาสนา  ความศรัทธาของคนพืน้บาน  เปนตน 

 ผูคนในทุกชุมชนยอมมีความผูกพนัอยูกบัศาสนา  โดยเฉพาะอยางยิ่งชาวบานมีความ

เคารพเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาฝงอยูในจิตใจอยางลึกซึง้  ตํานานทีเ่ลาเกีย่วกับพระพทุธประวัติ

เปนเรื่องที่ทําใหฝูงชนเคารพและเกรงกลัวบารมีของพระพทุธองค  นอกจากนี้ยังมตีํานานเกี่ยวกับ

พระอรหันต  เทวดา  ฤาษี  พระภิกษุ  ฯลฯ 

 ตํานานทีเ่กี่ยวกับสถานที่ศักดิ์สิทธิ์และวัตถุศักดิ์สทิธิ์ในทางศาสนาก็มีวัดวาอาราม  พระ

ธาตุ  สถานที่บางแหง  รอยพระพุทธบาท  เจดีย  พระพทุธรูป  เปนตน  ซึ่งเปนหลักฐานวาชาวไทย

สวนใหญเปนพุทธศาสนิกชนผูมคีวามเลื่อมใสศรทัธาในพระพุทธศาสนามาเปนเวลาชานาน 

 ๓. ตํานานเกี่ยวกบัสิ่งเหนือธรรมชาติ  เปนความเชื่อในเรื่องเหนือธรรมชาติของคนพืน้บาน

ซึ่งมีเรื่องเลามากมาย  เชน  เวทมนตคาถา  โชคลาง  ปรากฏการณของวิญญาณ  อสุรกายหรือสัตว

ประหลาดนานาชนิด  นางไม  นางฟา  สถานที่สยองขวัญ  เชน  ปาชาหรือบานผีสิง  ภูตผีปศาจ  

โดยเฉพาะอยางยิง่เรื่องผีทีเ่ลากนัในกลุมชาวไทยมีจํานวนมากมาย  เชน  เรื่องแมนาคพระโขนง  ผี

กระสือ  ผีกระหัง  ผีปอบ   ผีกะ  ผีมาบอง 
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 ตํานานเกี่ยวกับเรื่องเหนือธรรมชาติที่นยิมเลากันมากเรื่องหนึ่งคือ  การคนหาสมบัตหิรือ

การขุดสมบัติตามทีต่างๆ  ซึ่งประกอบดวยวิธีการคนหาหรอืการปฏิบัติเพื่อใหไดทรัพยสมบัติ

เหลานัน้มา  ตํานานมักระบุถึงขอหามบางประการและอันตรายจากการปฏิบัติผิดวิธีหรือจากคํา

สาปแชง  ระบุความเชื่อวามีผูเฝาสมบัตทิี่มีฤทธิ์  สามารถบันดาลความโชครายใหเกิดแกคนที่ไปขุด

สมบัติ  เชน  ตํานานเรื่องปูโสมเฝาทรัพย  ตํานานเรื่องถ้ํามหาสมบัติ  เปนตน 

 ๔. ตํานานเกี่ยวกบัสถานที่  เปนการอธิบายที่มาของชื่อสถานที่ตางๆ  เชน  วังบัวบาน  

จังหวัดเชยีงใหม  ผาว่ิงชู  จังหวัดลําพูน  เขาตามองลาย  จังหวัดประจวบคีรีขนัธหรือเปนเรื่องที่

เกี่ยวของกบัสถานที่  เชน  ตํานานพระปฐมเจดียซึง่เลาถึงที่มาของพระปฐมเจดยีวา  เปนเรื่องของ

พระยากงกับพระยาพาน  พระยาพานฆาบดิาโดยไมรู  แตก็เปนบาปหนัก  จงึตองสรางเจดียเพื่อ

ลางบาป 

 การเลาเรื่องราวเพื่ออธิบายความเปนมาของชื่อสถานที่หรอืลักษณะเดนของสถานที่นัน้ๆ  

อาจจะมีสมมติตัวละครขึ้นมาเพื่อใหเรื่องราวจริงจังสมเหตุสมผล  พระยากง  พระยาพาน  และยาย

หอมผูเลี้ยงดพูระยาพานอาจไมมีตัวตนอยูจรงิ  แตในเรื่องเลานั้นเหมือนกับวาบุคคลเหลานี้เคยมี

ชีวิตอยูจริงๆ  

 

ตัวอยางตํานานพื้นบานภาคใตเรื่อง “เกาะหนู – เกาะแมว” 

 

 เรื่องเกาะหนู – เกาะแมวเปนตํานานพื้นบานจังหวัดสงขลา เลากันวาในอดีตอันแสนนาน

นั้น จังหวัดสงขลายังไมมเีกาะและภูเขาเหมือนกบัปจจุบนั สาเหตุทีเ่กิดมีภเูขาและเกาะตางๆ 

ขึ้นมานั้นมีตํานานเลาดังนี ้

 มีเศรษฐีชาวจนีคนหนึ่งแลนเรือสําเภามาทีเ่มืองสงขลาอยูเสมอเพื่อซื้อขาวทีเ่มืองสงขลาไป

ขายยังเมืองจีน  เศรษฐคีนนี้มีแกวสารพัดนึกอยูลูกหนึ่ง  เปนแกววิเศษที่แกหวงแหนมากและเก็บไว

อยางดี  ไมเคยมีใครไดเหน็มากอน 

 คราวหนึ่ง  เศรษฐีคนนี้ไดแลนเรือสําเภามาที่สงขลาอีกเพือ่บรรทุกขาวไปขายที่เมืองจีนเชน

เคย  เผอญิคราวนี้มีหนูตัวหนึ่งติดเรือมาดวย  หนตูัวนี้ฉลาดแสนรูมาก  มันรูวาเศรษฐีมีแกววิเศษ

และเกิดความอยากได  จึงคิดอยูตลอดเวลาวาทําอยางไรจึงจะขโมยแกววิเศษมาเปนของมัน 

 หนูตัวนีต้ิดเรือสําเภาไปถึงเมืองจนี  และไดสะกดรอยตามเศรษฐีไปถึงบานโดยที่เศรษฐีไม

รูตัว  พอเศรษฐเีขานอนและหลบัไปแลว  มันกเ็ขาไปทางโพรงตรงฝาหองทีเ่ก็บแกววเิศษแลวขโมย

แกววเิศษไปได 
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 เมื่อขโมยแกววิเศษไดแลว  เจาหนูก็คดิหาทางนําแกวนี้กลบัไปยังสงขลา  มันจะรอให

เศรษฐีแลนเรือสําเภากลับไปอีกเที่ยวหนึ่งก็ไมได  เพราะคงจะตองรออีกนานและอาจถูกจับได

เสียกอน  ในที่สดุมันจึงตัดสนิใจคาบแกววิเศษกระโดดลงทะเลวายน้ํากลับเมืองสงขลา  แมจะมี

ระยะทางที่ไกลมาก  แตดวยอํานาจของแกววเิศษจึงชวยใหมันไมจมน้ําตายเสยีกอน 

 ฝายเศรษฐีตื่นขึน้มาในตอนเชา  ทราบวาแกววิเศษหายไปก็เศราโศกเสียดายมาก  เขานกึรู

วาผูที่ขโมยไปนั้นคงจะเปนสัตวประเภทหนึ่งที่มาจากประเทศไทย  เพราะสตัวนี้ทิ้งรองรอยเปน

รอยเทาเลก็ๆ จากโพรงที่ฝาหองและรอยกัดผา  สัตวนี้จะตองติดเรือสําเภามาเพื่อขโมยแกววเิศษ

อยางแนนอน  เขาเสียใจและเสียดายแกววิเศษจนกินไมไดนอนไมหลับ  เฝาแตนึกถึงสิง่ที่ตน

สูญเสียไป 

 เศรษฐีคนนี้เลี้ยงสัตวไวสามตัว  เปนแมวตัวหนึ่งและสนุัขสองตัว  สัตวทั้งสามตัวนี้แสนรู

มาก  ทั้งยังมีความกตัญูสูงดวย  พวกมนัสังเกตวาเศรษฐีมีทาทางเศราโสก  ไมเลนหัวกับพวกมัน

เหมือนเชนเคย  ก็เกิดความสงสัยพากันเขาไปไตถามเรื่องราว 

  

เศรษฐีไมคิดวาสัตวทั้งสามตัวจะชวยเหลือตนไดจึงไมไดเลาใหฟง  แตสัตวทัง้สามออนวอนจนเขา

ยอมบอกวาแกววิเศษหายไป  และสงสัยวาหนูจากเมืองไทยคงจะลกัเอาไป  สัตวทั้งสามตัวโกรธ

แทนนายของมนัมาก  แมวตัดสินใจวาจะตองออกติดตามมันกระโดดลงทะเลวาตามหนูไป  สุนัข

สองตัวเห็นความใจเด็ดของแมวเชนนั้นจึงกระโดดตามลงไปดวย 

 ทั้งแมวและสุนัขวายน้ําไลตามหนูอยูหลายวัน  สัตวทั้งสี่ตางก็เหนื่อยและออนเพลยีมาก  

เขาใกลเมื่อสงขลาเขาไปทกุที  หนูวายน้ําหนี  แมววายตาม  สุนัขอีกสองตัววายตามแมวอีกทอด

หนึ่ง  พอใกลจะถึงปากอาวเมืองสงขลา  หนหูันมาเหน็แมววายตามมาติดๆ  ก็ตกใจกลัว  ปลอย

แกววิเศษที่คาบอยูเสยี  แกววิเศษจึงจมลงไปอยูใตทะเล 

 หนูกับแมวตางก็เหนื่อยมาก  ประกอบกบัไมไดกินอาหารมาหลายวัน  จึงหมดแรงจมน้ํา

ตายอยูที่ปากอาวเมืองสงขลานั่นเอง  สวนสุนัขสองตัวพยายามวาจนถึงฝง  แตก็ไปไมรอด  ลมลง

ขาดใจตายอยูตรงฝงดวยความเหนื่อยและความหิว 

 แกววิเศษนั้นตอมาเกลายเปนหาดทราย  และดวยอานุภาพของมันทําใหหนูและแมวที่

จมน้ําตายกลายเปนเกาะ  เรียกวา  เกาะหนู  เกาะแมว  มาจนทกุวันนี้  ดวยเหตุที่หาดทรายนี้

เกิดขึ้นจากแกววเิศษ  จึงไดชื่อวา  หาดแกว  สวนสุนัขที่ตาย  ซากของมันกลายเปนภูเขาสองลูก  

เรียกกันวา  เขานอย  และ  เขาตังกวน 
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 หาดทรายแกว  จงึเปนหาดทรายที่สวยงามอยูคูกับเกาะหนู  เกาะแมว  เขานอยและเขาตัง

กวน  ในจังหวัดสงขลาแตนั้นมา 

 ตําราเกี่ยวกบัชื่อสถานที่ของภาคใตเกิดจากการสังเกตธรรมชาติและเลาเรื่องราวประกอบ

เชนเดยีวกับภาคอ่ืนๆ  ตํานานลกัษณะนีจ้ะมีอยูเปนจํานวนมาก  เพราะสถานที่ตางๆ จะมีสภาพ

ทางภูมิศาสตรแตกตางกนัไป  ทําใหผูเลามีความคดิที่หลากหลายและสรางเรื่องขึน้มาไดไมซ้ํากัน 
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ใบงาน 
จงตอบคําถามตอไปนี้ใหถูกตอง 

1.  จงอธิบายการเกิดขึน้ของตํานานพื้นบาน  

 ตอบ

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

2. จงอธิบายถึงประโยชนของตํานานพื้นบาน 

 ตอบ

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

3. เนื้อหาของตํานานแบงออกเปนกี่กลุม  อะไรบาง  จงอธิบายพรอมยกตัวอยางประกอบ 

 ตอบ

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 



106 

4. เลือกอานตํานานพื้นบานภาคใตที่นกัเรียนชอบหรือสนใจ  แลวเขียนหรือเลาเรื่องโดยยอพรอมทั้ง

วิเคราะหเนื้อหาดานภาษาที่ใช 

 ตอบ

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

................................................................................. 

5. เลือกอานตํานานพื้นบานทีเ่กีย่วกับสถานที่ของภูมิภาคใดก็ไดตามความสนใจ  แลวเขียนอธิบาย

เชิงเปรียบเทียบตํานานตามความเชื่อกับการเกิดจากสภาพภูมิศาสตร 

 ตอบ

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ............................................................ชั้น....................................เลขที่......................... 
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ใบงาน 
คําสั่ง : ใหนักเรียนเลือกเขยีนผังความคดิที่ไดจากนทิานพื้นบานเรื่องพระวรวงศหรือ

ตํานานเขาชางเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
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ภาคผนวก ฌ 

- นิทานพื้นบาน เรื่องพระวรวงศ 
- ตํานานทองถิ่น เรื่องเขาชาง 
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ภาคผนวก ญ 
- แบบสอบถาม/แบบสมัภาษณ 

- ประวัติผูใหสัมภาษณ 
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แบบสอบถาม/สัมภาษณ 

 เพื่อเกบ็ขอมูลเกีย่วกับตํานานเขาชาง แลวนํามาพัฒนาเปนเอกสารประกอบการเรียนการ

สอน วิชาวรรณกรรมทองถิน่ (ท32202) สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 
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ประวัติผูใหสัมภาษณ 

ชื่อ-นามสกลุ    นางณญาภัค  เสริตานนท  

วัน เดือน ปเกดิ 31 ธันวาคม 2496   อายุ 61 ป  

อาชีพ แมบาน  

ที่อยูปจจุบัน   4/1  หมูที่ 7 ตําบลนบปริง  

                  อําเภอเมือง จังหวัดพังงา  
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