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ABSTRACT 

 The study of Tone Khao Thong Dance, Tritreung distric, Amphore 
Kamphaengphet, Kamphaengphet Province. The purpose of this paper were study the 
history and composition of Tone Khao Thong Dance and role of Tone Khao Thong Dance 
with local people. This research was anthropological study using qualitative methodology 
of observation and interviews. Then presented in the form of a sort of descriptive 
analysis. The result shown that:  
 Tone Khao Thong Dance is a folk song of people, which is a nation of migrants 
from Khao Thong district. Amphore Phayuha Khiri, Nakornsawan Province and take it to 
folk arts to people in Tritreung distric that apostolic succession and sociocultural 
processes.  
 The composition of dances found that show majority of the local residents have 
style dress which wearing a short-sleeved and shirt with flower color. Wear a loincloth 
covered with a striped tie and tie-waist. The instrument used to play Tone Khao Thong 
Dance such as Rammana, cymbals and wooden rhythm clappers. The song is short that 
had subject matter about nature, lifestyle compared to love. Format of dance group 
performing was dance in pairs, slow walking in a circle. This dance with a notable 
difference from the other point of a dance lesson is Ram–Che–Bud . Dance interpretation 



of the lyrics. To create fun used in carnival festivals and traditions such as Songkran 
Festival, local festivals, etc.  
 Role of Tone Khao Thong Dance had 3 type. There are role of education, role of 
folk performances and role of entertainment. 
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ABSTRACT 

 

 The purpose of this study was to examine employee’s attitudes and problem of 

learning English through the Internet. There were 50 employees from a multinational firm 

in Lumpini, Bangkok included in this study. The research instrument was a survey 

questionnaire. There were two groups of the employees; one was a group of employees 

who learned English via the Internet and the other group was employees who did not use 



the Internet to learn English. The data were analyzed using descriptive statistics to find 

the frequency and percentage of use. The findings were as follows: 

 First, with reference to the current use of the Internet, the workplace was the 

most frequently used location to access the Internet (100%). Over half logged on every 

day (64%). A few of them spent two hours or more each time (28%). The purposes for 

using the Internet were to search for information (86%) and to follow the news (82%). 

Second, less than half of the employees used the Internet to learn English (44%). Third, 

the biggest problems of the first group were about time - time constraints (M=3.36) and 

the slow speed of the Internet (M=3.33). The biggest problems of the second group were 

unfamiliarity with websites (M=3.92) and the time limitations (M=3.54). Fourth, the first 

group of the employees’ attitudes of using the Internet is very high for improving 

vocabulary (M=4.18) and the second group could improve reading skill rather than other 

skills (M=3.58). 

 The findings suggest that introducing websites for English learning to 

employees is one of the ways to develop employees’ study skills. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 

1.1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ชนชาติไทย  เปนกลุมคนชาติหนึ่งที่มีรองรอยของความเปนอารยะมาอยางยาวนาน               
แฝงอยูในบริบทตางๆ  ทางสังคม  โดยปรากฏเปนศิลปวัฒนธรรมของชาตินับเนื่องแตอดีตมาจนถึง
ปจจุบัน  นับไดวาเปนสมบัติของประชาชนคนในชาติที่ควรสืบทอดรักษา  เพื่อแสดงถึงความเปน
ชาติที่มีเอกราช  และธํารงไวซึ่งเอกลักษณไทย  
 ประเทศไทยเปนประเทศที่ไดชื่อวามีมรดกทางวัฒนธรรมอยางมากมาย  ไมวาจะเปน
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ไมซ้ําแบบใคร  โบราณวัตถุ  สถานที่  มีการกอสรางอยางประณีตบรรจง 
และมีอยูเกือบทุกภาคในประเทศ  รองรอยของอารยธรรมที่แสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรมอันเกาแก
หลายยุคหลายสมัย  วัฒนธรรมเหลานี้เปนทรัพยากรทางการทองเที่ยวอยางหนึ่งที่สามารถ               
จะดึงดูดใหคนเดินทางไปมาหาสูกัน  เพื่อไปเห็นและไปชมในส่ิงที่ตนไมมี  ชาวไทยมีอารยธรรม       
อันเปนมรดกที่สําคัญยิ่งที่บรรพบุรุษไดสืบทอดมายังชนรุนหลัง  โดยผานกระบวนการสรางสรรค           
ส่ังสมถายทอดและพัฒนาความรูความคิดตลอดจนประสบการณแตละยุคสมัย ทั้งในดานวิถีชีวิต
และภูมิปญญาในดานตางๆ  ไดแก  ปรัชญา  ความเชื่อ  ภาษาและศิลปกรรม  ซึ่งนอกจากจะแสดง
วาสังคมไทยมีความเจริญรุงเรืองมาแตอดีตอันยาวนานแลว  ยังมีผลใหคนและสังคมไทย                 
มีเอกลักษณที่แสดงความเปนไทยอยางโดดเดนและนาภาคภูมิใจ  (สารานุกรมวัฒนธรรมไทย            
ภาคกลาง, 2536-2539 : 1)    

จังหวัดกําแพงเพชร  เปนเมืองที่มีอายุกวา  1500  ป  เปนดินแดนหนึ่งที่มีวัฒนธรรมอันเปน
มรดกทางสังคม อดีตเปนเมืองที่มีความสําคัญในสมัยสุโขทัยเปนราชธานี  ปรากฏชื่อเมืองคร้ังแรก
ในจารึกวัดมหาธาตุและวัดสระศรี  ซึ่งจารึกข้ึนเม่ือป  พ.ศ. 1916  ในพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา          
เรียกเมืองกําแพงเพชร วาเมือง  “ชากังราว หรือ ชาดงราว”  กําแพงเพชรมีฐานะเปนเมืองลูกหลวง
และเมืองพระยามหานคร  เปนเมืองหนาดานที่สําคัญ  ในคร้ังกาลกอนปจจุบัน  เมืองกําแพงเพชร          
มีฐานะเปนจังหวัด  หางจากกรุงเทพมหานครราว  358  กิโลเมตร  และดวยเหตุที่กําแพงเพชร             
เปนเมืองเกามีโบราณสถานมากมายทั่วเมือง  เหตุนี้จึงเปนที่ตั้งของอุทยานประวัติศาสตร
กําแพงเพชร  (สมัย  สุทธิธรรม,  2546 : 1) เมืองกําแพงเพชรมีชุมชนโบราณที่อยูสืบทอด            
ภูมิปญญาของชุมชนมากกวา  500  ปที่แสดงถึงความหลากหลายดานวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น  
เชน  การละเลนพื้นบานรําคลองชาง  รําแมศรี  เพลงพวงมาลัย  ระบํารองแก  ระบํากลางบาน  
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ระบํา  ก.ไก  ลิเกปา  รําโทน  เปนตน  ชุมชนโบราณที่กลาวถึง  คือ  ชุมชนโบราณไตรตรึงษ  ซึ่งอยู
ในเขตอําเภอเมืองกําแพงเพชรหางจากกําแพงเมืองกําแพงเพชรคนละฝงแมน้ําปงทางทศิตะวันออก
ประชาชนมีวิถีชีวิตที่นาสนใจแมจะเปนชุมชนเมืองแตสามารถรักษาวัฒนธรรมและประเพณีไว
อยางเหนียวแนน  และไดมีการสืบทอดการแสดงพื้นบานไวจนถึงปจจุบันการละเลนพื้นบาน               
เปนวัฒนธรรมไทยแขนงหนึ่ง  ที่มนุษยสรางข้ึนมาดวยภูมิปญญา  เพื่อ เสริมสรางความสุขในการ
ดําเนินชีวิต  การละเลนพื้นบานจึงเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของชาวบานแตละทองถิ่น อาจมี              
ความเหมือนหรือแตกตางกันไปตามสภาพของเชื้อชาติ  ศาสนา  ส่ิงแวดลอมและบริบททางสังคม
การละเลนพื้นบานยังเปนเคร่ืองแสดงความรูสึกนึกคิด  อารมณ  นิสัยใจคอของชาวบาน  ตลอดจน
ความสามัคคี  รวมแรงรวมใจกัน  สะทอนใหเห็นความเรียบงายในสังคมของการเกษตร  การละเลน
พื้นบานจึงมีลักษณะเรียบงาย  ไมสลับซับซอน  ดังนั้นเราทุกคนภาคภูมิใจในความเปนไทยไมนอย
ไปกวาการพูดจาหรือการแตงกาย ซึ่งในปจจุบันความเจริญกาวหนาทางสังคมและเทคโนโลยี           
ไดกอให เกิดความเปล่ียนแปลงตอวิถีชีวิตของคนไทยและวัฒนธรรมไทยเปนอยางมาก                         
ซึ่งการเปล่ียนแปลงนี้สงผลตอการละเลนพื้นบานของจังหวัดกําแพงเพชรเชนเดียวกัน จนกระทั่ง
การละเลนบางอยางเกือบจะสูญหายไป  การละเลนพื้นบานดั้งเดิมของจังหวัดกําแพงเพชรที่เปน
เอกลักษณและยังเลนในเทศกาลตางๆ  สืบเนื่องมาจนปจจุบันซึ่งการละเลนพื้นบานของตําบล
ไตรตรึงษเปนการแสดงชุดใหญที่สืบทอดกันมานับรอยป  เชน  ระบําคลองชาง  เพลงพวงมาลัย
ระบํารองแก  ระบํา  ก.ไก  และรําโทน  การแสดงแตละประเภทจะสะทอนคุณคาทางวรรณศิลป    
ใชถอยคําสัมผัสที่มีความงดงามและมีความไพเราะทั้งแสดงถึงปฏิภาณของผูเลนไดเปนอยางดี  
 ทั้งนี้  จากการศึกษาขอมูลทุติยภูมิดังกลาวมาแลวและจากการลงพื้นที่รวบรวมขอมูล
ปฐมภูมิในเบื้องตน  พบวาปจจุบันพื้นที่หนึ่งของจังหวัดกําแพงเพชรที่ยังปรากฏบุคคล                      
ที่มีภูมิปญญาทองถิ่นดานการละเลนพื้นบานอยู  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการละเลนที่คงเหลือ               
ภูมิปญญาทองถิ่นที่ควรแกการสืบทอด  ไดแก  ชุมชนตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
จังหวัดกําแพงเพชร  ซึ่งสาเหตุที่สําคัญที่เส่ียงตอการกลายสภาพ คือ ปญหาในการครอบครอง
วัฒนธรรมตะวันตก  แมวาชาวบานจะเห็นความสําคัญและยังมีการละเลนในโอกาสตางๆ  อยูบาง  
แตก็มีแนวโนมที่จะนอยลงมาก  เนื่องจากมีส่ือใหมๆ  จากวิทยุ  โทรทัศน  เผยแพรการละเลนการ
บันเทิงจนทําใหการแสดงพื้นบานหายไปในที่ สุด   ซึ่งสภาวการณเชนนี้นับวามีความเส่ียง                   
ตอการกลายสภาพและการลมสลายของการละเลนซึ่งเปนศิลปะทองถิ่นอยางมาก  จนอาจนําไปสู             
ความขาดชวงรอยตอระหวางอดีตกับปจจุบันไปมากกวาที่ประสบอยู  เนื่องจากวัฒนธรรมรวมสมัย
ที่ถั่งโถมเขาไปในทองถิ่นอยางรวดเร็วตามกระแสในยุคโลกาภิวัตน  ทําใหอนุชนเสียโอกาส               
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ที่จะเรียนรูอยางเขาใจในศิลปวัฒนธรรมที่เปนประเพณีราษฎรบนพื้นฐานคติชาวบาน เลือนราง               
ในอัตลักษณดั้งเดิมที่แทจริงของชุมชน 
 ดวยเหตุผลดังกลาวนี้จึงเกิดแรงจูงใจใหผูศึกษาสนใจในการศึกษาคนควาและรวบรวม 
เร่ืองราวของการละเลนรําโทนเขาทอง ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด 
กําแพงเพชร  เพื่อเปนการนําเสนอการแสดงพื้นบานที่มีมาแตโบราณซึ่งมีคุณคาทางวัฒนธรรม           
เปนอยางยิ่งเชนนี้  เพื่อสืบทอดเปนมรดกทางวัฒนธรรมใหคงอยูในชุมชุนตําบลไตรตรึงษตลอดไป      
ไมสูญหายไปเหมือนเชนการละเลนประเภทอ่ืน ๆ ทั้งยังตองการคงไวในรูปแบบเอกสารเพื่อให                          
ผูที่มีความสนใจไดศึกษาหรือใชเปนแนวทางในการศึกษาเร่ืองอ่ืน ๆ  ตอไป 

1.2  จุดมุงหมายของการศึกษา 
 1.2.1  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและองคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง
ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จงัหวัดกําแพงเพชร  
 1.2.2  เพื่อศึกษากระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอ
เมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
 1.2.3  เพื่อศึกษาบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  ที่มีตอชาวบานในตําบล
ไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  

1.3  กรอบแนวคิดท่ีใชในการศึกษา 
 ผูศึกษากําหนดกรอบแนวคิดเพื่อพิสูจนหาความสัมพันธของความเปนจริงอันจะนําไปสู
ความเขาใจที่ถูกตองโดยอาศัยทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรมของสมิท (G.  Elliot  Smith)  
กับวัตถุประสงคขอที่ 1 แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับการรําใชบทการตีบทของจรูญศรี  วีระวานิช  ทฤษฏี
แผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปของประทีปนักป  กับวัตถุประสงคการวิจัยในขอที่  2  และทฤษฏีหนาที่
นิยมของแรด คลิฟฟ-บราวน  (A.R.  Radcliffe-Brown,1881-1942)  และมาลินอสกี  (Bronislaw  
Malinowski,  1884-1942  กับวัตถุประสงคขอที่  3 

1.4  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  
 1.4.1  ทราบถึงความเปนมาของการแสดงรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร 

 1.4.2  เกิดความรูความเขาใจในองคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบล
ไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร 
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 1.4.3  เกิดความรูความเขาใจในกระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบล
ไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร 

 1.4.4  แสดงใหเห็นถึงความสําคัญในบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง               
ที่มีตอชาวบานตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร 

 1.4.5  เพื่อเปนการอนุรักษ  และเผยแพรศิลปวัฒนธรรมของชาติไวเปนลายลักษณอักษร  
ซึ่งจะเปนประโยชนตอชนรุนหลัง และใหเปนที่รูจักแพรหลายมากข้ึน 

1.5  ขอบเขตของการศึกษา 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้  เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาประวัติ
ความเปนมาและองคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ศึกษากระบวนทารําตลอดจนบทบาท
หนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทองตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  
โดยผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตการศึกษาไว  3  ดาน  ดังนี้ 
 1.5.1  ขอบเขตดานพื้นที่ 
            พื้นที่ที่ใชในการศึกษา  ไดแก  ชุมชนหมูที่  8  บานปากดง  ตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
 1.5.2  ขอบเขตดานระยะเวลา 

              ในการศึกษาคร้ังนี้จะศึกษาการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอ
เมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร    ผูศึกษาเร่ิมศึกษาและรวบรวมขอมูลตั้งแตเดือนมิถุนายน   
พ.ศ.  2557  ถึง   เดือนกรกฎาคม  พ.ศ.  2558 
 1.5.3  ขอบเขตดานเนื้อหา 
                  การศึกษาการแสดงรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
จังหวัดกําแพงเพชรมุงศึกษาในหัวขอตอไปนี้ 
           1)  ประวัติความเปนมาของการแสดงรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  
           2)  องคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง 
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ไดแก                                                                                                                             
         -  ผูแสดง 
         -  เคร่ืองแตงกาย 
         -  เคร่ืองดนตรี 
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         -  บทรองเพลงรําโทน 
         -  รูปแบบการแสดง 
         -  โอกาสที่ใชแสดง 
  3)  ทารําและกระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 

  4)  บทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทองที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 

   1.5.4  ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
             ขอมูลในงานวิจัยมีสองสวน  ประกอบดวยขอมูลปฐมภูมิที่ไดมาจากการเก็บ
รวบรวมขอมูลภาคสนาม  โดยวิธีการสังเกต  การสัมภาษณบุคคลผูใหขอมูลในตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  การบันทึกเสียง  บันทึกภาพ  บันทึกวีดีทัศน                  
จดบันทึกลงในสมุด  วิเคราะหทารําจากวีดีทัศนเปนลายลักษณอักษรและนําเสนอขอมูลโดยวิธี
พรรณนาวิเคราะห  สําหรับขอมูลทุติยภูมิไดมาจากการศึกษาคนควาหนังสือ  ตํารา เอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ 

1.6  ขอตกลงเบื้องตน 
    ผูศึกษากําหนดขอตกลงเปนแนวสรางความเขาใจกับทุกฝายที่เกี่ยวของ  ดังนี้ 
 1.6.1  การศึกษาคร้ังนี้ศึกษาการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เฉพาะชุมชนหมูที่  8  บานปากดง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เทานั้น  เนื่องจากเปนพื้นที่ที่มีผูใหขอมูลหลักเกี่ยวกับการละเลน
รําโทนเขาทอง 
 1.6.2  บทบาทและหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  ไดแก  การเปล่ียนแปลง              
ทางสังคม  วิถีชีวิตของชาวบานตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
 1.6.3  ในการวิเคราะหกระบวนทารํา ผูศึกษาคัดเลือกเพลงที่มีการใชแสดงจริง               
ในการแสดงที่มีข้ึนระหวางเดือน  มิถุนายน  พ.ศ.2557  ถึง  กรกฎาคม  พ.ศ.  2558  โดยเลือก
เพลงจํานวนทั้งหมด  3  เพลง  ที่ผูใหขอมูลนําไปแสดงบอยคร้ังที่สุด  มาทําการวิเคราะห 
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1.7  นิยามศัพทเฉพาะ 
 การละเลนพื้นบาน   หมายถึง   การแสดงที่บงบอกหรือแสดงถึงเอกลักษณของ
      แตละทองถิ่นเกิดข้ึนตามทองถิ่น และตามพื้นที่
      ตางๆ ของแตละภูมิภาค   
 รําโทนเขาทอง   หมายถึง   การละเลนพื้นบานของกลุมชาวบานที่เคยยาย
      ถิ่นฐานมาจากชุมชนเขาทอง จังหวัดนครสวรรค 
      ซึ่งปจจุบัน เปนการแสดงของตําบลไตรตรึงษ  
      อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
 รําโทน    หมายถึง   เปนการรําวงประดิษฐทารําและเนื้อรองใหเขา
      กับสภาพสังคมวัฒนธรรมของแตละยุคสมัย 
 รําใชบทหรือรําตีบท   หมายถึง   การแสดงทาทางไปตามความหมายของบทรอง
      โดยใชภาษาทางาย ๆ ที่ ผูดูสามารถเขาใจ  
      ความหมายของทารํานั้น ๆ ได 
 ทารํา     หมายถึง   ลักษณะการใชมือ  แขน  เทา  ศีรษะ  ประกอบ
      กันข้ึนเปนทารําที่ปรากฏในงานวิจัย  โดยหมาย
      รวมถึงแมทาทางนาฏศิลปไทยและทารําที่ผูวิจัย
      เขียนข้ึนจากกิริยาอาการของผูแสดงโดย 
      เทียบเคียงใหใกลกับทาทางนาฏศิลปไทยมาก
      ที่สุด 
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 การศึกษาการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด 
กําแพงเพชร  ผู วิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิดทฤษฏีทางมานุษยวิทยาที่เกี่ยวของกับบริบท                        
ที่จะศึกษาเพื่อกําหนดกรอบแนวคิดและสนับสนุนการวิจัยจากสวนที่เปนเอกสาร  ตําราวิชาการ  
รวมถึงงานวิจัยและบทความที่เกี่ยวของ  เพื่อเปนความรูพื้นฐานและเปนแนวทางในการศึกษา
คนควา  โดยอางอิงถึงเฉพาะประเด็นที่มีความเกี่ยวพันและเปนประโยชนตอการศึกษาการวิจัย  
โดยจําแนกเอกสารออกเปน  3  ประเด็น  ดังนี้ 
 1.  แนวคิดและทฤษฎีทีใ่ชในงานวิจัย 
 2.  สารัตถะทีเ่กี่ยวของ 
 3.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
2.1  แนวคิดและทฤษฎีท่ีใชในงานวิจัย 
 แนวคิดทฤษฏีที่ใชในงานวิจัยคร้ังนี้  ผูศึกษานํามาจําแนกความสําคัญ เพื่อนําไปใช
กําหนดเปนกรอบแนวคิดตามจุดมุงหมายของการศึกษา  ดังนี้ 
 2.1.1  ทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม  ทฤษฎีทางมานุษยวิทยาที่นํามาใช                
ในการศึกษาเกี่ ยวกับประวัติความเปนมาของการละเลนรําโทนเขาทอง ไดแก  ทฤษฎี                       
การแพรกระจายทางวัฒนธรรม ของสมิท (G.Elliot  Smith),เพอรรี  (William  J.Perry), และ               
ริเวอรส  (W.H.R.  Rivers)   
 ในชวงปลายคริสตศตวรรษที่  19 มีนักมานุษยวิทยา 2 กลุมที่ เนนอิทธิพลของ                 
การแพรกระจายทางวัฒนธรรม  (Diffusion)  ตอการเปล่ียนแปลง นักมานุษยวิทยากลุมแรก             
เปนชาวอังกฤษ  นําโดย  สมิท  (G.Elliot  Smith),เพอรรี  (William  J.Perry), และริเวอรส  (W.H.R.  
Rivers)  นักมานุษยวิทยากลุมนี้ เสนอวาอารยธรรมชั้นสูงมีจุดกําเนิดในประเทศอียิปต                       
แลวจึงแพรกระจายไปยังสวนตาง ๆ  ของโลกกลุมและชนตาง ๆ  ซึ่งมีการติดตอหรือคาขาย                 
กับชาวอียิปต  ไดนําเอาความรูดานเกษตรกรรม  การทําภาชนะ  การหลอมเหล็ก  การทอผาและ            
การกอสรางไปใช  ทําใหศิลปวิทยาแขนงตาง ๆ  แพรกระจายไปยังสวนตาง ๆ  ของโลก 
 นักมานุษยวิทยาอีกกลุมหนึ่งซึ่งสนใจในแนวคิดเร่ืองการแพรกระจายทางวัฒนธรรม           
เปนนักมานุษยวิทยาชาวเยอรมันและออสเตรีย  เชน  ฟริตช  เกรบ  (FritzGraeb)และ  วิลเฮลม  
ชมิดท  (Wilhelm  Schmidt)  นักมานุษยวิทยากลุมนี้เสนอวา  จุดศูนยกลางของวัฒนธรรมนั้น                        
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มิไดมีเพียงจุดเดียวหากแตมีหลายจุด  แตละจุดก็แพรกระจายวัฒนธรรมของตนออกไปรอบ ๆ                
เปนวงกลม  เรียกวา  culture  circle  หรือ  kulfurkreis  ดูเหมือนวาทฤษฎีการแพรกระจาย                   
ทางวัฒนธรรมของนักมานุษยวิทยาทั้งสองกลุมดังกลาวขางตนจะวางอยูบนขอสมมติฐาน                
วามนุษยสวนใหญในสังคมตาง ๆ  มักไมคอยมีความคิดสรางสรรค  ไมรูจักคิดคนส่ิงใหม ๆ             
แตมักคอยลอกเลียนจากผูอ่ืนอยูเสมอ  แนวความคิดของนักมานุษยวิทยาทั้งสองกลุมนี้ ไดรับ           
การโจมตีจากนักมานุษยวิทยาอเมริกันในเวลาตอมา  และเส่ือมความนิยมลงจากทฤษฎีดังกลาว 
 ผูศึกษาไดนําทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม  ศึกษาในเร่ืองการแพรกระจาย            
ของวัฒนธรรมเพลงการละเลนรําโทนเขาทอง  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร               
วาไดรับอิทธิพลมาจากที่ใด  มีที่มาที่ไปอยางไร  เพราะนกัมานุษยวิทยากลุมนี้เชื่อวา  จุดศูนยกลาง
ของวัฒนธรรมนั้นมิไดมีเพียงจุดเดียวหากแตมีหลายจุด  แตละจุดก็แพรกระจายวัฒนธรรมของตน
ออกไปรอบ ๆ เปนวงกลม ทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรมของนักมานุษยวิทยา                 
กลุมดังกลาวขางตนจะวางอยูบนขอสมมติฐานวา  มนุษยสวนใหญในสังคมตาง ๆ  มักคอย
ลอกเลียนแบบจากผูอ่ืนอยูเสมอ  
 2 .1 .2   ท ฤ ษ ฎีโครงสร างก ารห น าที่ นิ ย ม และท ฤ ษ ฎีก ารห น าที่ นิ ย ม  ท ฤ ษ ฎี                           
ทางมานุษยวิทยาที่ใชศึกษาบทบาทหนาที่ที่เปนปรากฎการณทางสังคมของการละเลนรําโทน             
เขาทอง  ไดแก  ทฤษฎีโครงสรางการหนาที่นิยมของแรดคลิฟฟ  บราวน  (A.R.  Radcliffe  Brown, 
1881-1955)  และทฤษฎีการหนาที่นิยมของบรอนิสลอ  มาลินอสกี  (Bronislaw  Malinowski, 
1884-1942) 
 งามพิศ  สัตยสงวน  (2538  :  63-64)  กลาวถึง  ทฤษฎีโครงสรางหนาที่  แนวคิดของ         
แรด คลิฟฟบราวน   ที่ เสนอไววา  ระบบสังคมประกอบดวยโครงสรางและกิจกรรมตาง ๆ              
เปนแบบแผนที่อยูไดนาน  โดยมีความสัมพันธระหวางประชากรและส่ิงแวดลอมเปนตัวแปรสําคัญ  
โครงสรางดังกลาวเกิดจากพฤติกรรมทางสังคมที่กอใหเกิดบรรทัดฐานและกฎเกณฑในการควบคุม
พฤติกรรม  หนาที่ของโครงสรางทางสังคม  คือ  ทําใหเกิดเสถียรภาพทางสังคมผานระบบตาง ๆ  
เชน  ครอบครัว  ความเชื่อ  เศรษฐกิจ  การเมือง  การปกครอง  เปนตน  ซึ่งตางก็มีหนาที่รวมกัน           
คือใหระบบดังกลาวเปนไปอยางมีประสิทธิภาพเพื่อรักษาความสมดุลของสังคมไว  แนวคิดของ 
แรดคลิฟฟ  บราวน  แสดงความสัมพันธทางสังคมที่มีทั้งความเปนมิตรและศัตรูประกอบกันไป 
เปนความขัดแยงระหวางคนที่มีความผูกพันทางสังคม  แตความขัดแยงทางสังคมนั้นเปนส่ิงที่ผูคน
สามารถยอมรับไดโดยการจัดการลดความขัดแยงอยางเปนระบบเพื่อใหสังคมโดยรวมดํารงอยูได   
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 สรุปไดวา  ทฤษฎีโครงสรางหนาที่ชวยอธิบายบริบทตาง ๆ  ของสังคมที่เปนปรากฏการณ
ทางสังคม  ความสัมพันธของปจเจกบุคคลและกลุมบุคคลในแบบแผนการดํารงชีวิตที่เปนวิถี             
โดยปกติวิสัย  การใชกลไกทางสังคมผานระบบความเชื่อ  คานิยม  เพื่อควบคุมพฤติกรรมของคน
นําไปสูความเปนระเบียบความปกติสุขของสังคม 
 ยศ  สันติสมบัติ  (2537 : 31-32)  ไดกลาวถึงแนวคิดทฤษฎีการหนาที่นิยมของมาลินอสกี  
ซึ่งเสนอแนวคิดเชิงหนาที่ไววา  มนุษยมีความตองการพื้นฐานที่จะตองไดรับการตอบสนอง               
จากสังคมผานสัมผัสทั้งหาดานปจจัยส่ี  ความตองการรวมกันของการเปนสมาชิกทางสังคม  
ตลอดจนความตองการเชิงสัญลักษณในรูปแบบตาง ๆ  โดยแสดงออกเปนพฤติกรรมทั้งทางกาย
และจิตใจ   ซึ่ งจัดวาเปนสวนสําคัญของสังคมวัฒนธรรม  มาลินอสกี  เปนผูกระตุนให                         
นักมานุษยวิทยาสนใจศึกษาบทบาทหนาที่ของคติชนในสังคมโดยสนใจศึกษาประวัติศาสตร               
และวัฒนธรรมของชุมชนดวย 
 จากแนวคิดทฤษฎีดังกลาว  ผูศึกษาจึงนํามาใชศึกษาวิเคราะหบทบาทหนาที่  ที่เปน
ปรากฏการณทางสังคมของการละเลนรําโทนเขาทอง อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด 
กําแพงเพชร  โดยวิเคราะหขอมูลปฐมภูมิที่ไดมาจากการสังเกตและการสัมภาษณเปนสําคัญ 
อยางรอบดาน  เพื่อใหไดมาซึ่งขอสรุปที่ถูกตองภายใตเงื่อนไขดานขอบเขตที่ใชในการศึกษา 
  2.1.3  ทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลป แนวคิดที่ใชในการศึกษาวิเคราะหองคประกอบ
ของการละเลนรําโทนเขาทอง  ไดแก  แนวคดิทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปของประทีป  นักป  
สําหรับแนวคิดทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลป  ประทีป  นักป   (2551: 1-2)  อธิบายไววา             
เปนหลักการแนวความคิดที่ใชในการบันทึกองคความรูและการวิเคราะหขอมูลดานดนตรีและ
นาฏศิลปเปนแนวความคิดที่แสดงใหเห็นถึงความเปนรูปธรรม สามารถอธิบายโครงสรางขององค
ความรูที่ใชในการวิเคราะหดานดนตรีและนาฏศิลป  สามารถแสดงความชัดเจนในการศึกษาทํา
ความเขาใจในการเรียนรูและการถายทอดองคความรูของดนตรีและนาฏศิลปได  หลักการแนวคิดนี้
จัดแสดงอยูในรูปของแผนภูมิตารางเรียกวา “ทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลป”  ซึ่งประกอบไป
ดวยจังหวะฉ่ิง  จังหวะหนาทับ  (รูปแบบกระสวนกลองชนิดตาง ๆ ที่ใชบรรเลงนั้น ๆ)  ทํานองเพลง
บทรอง  ทารํา  (รูปภาพทารําหลักที่ใชในการตีบทในสาระสําคัญ/ชื่อเรียกทารํา)  ทั้งนี้  ตองอธิบาย
การเคล่ือนไหวทารําหลัก  และทาเชื่อมในลักษณะตาง ๆ ใหครบถวนองคประกอบตามรูปแบบ           
การแสดงชุดนั้น ๆ ดวย  
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 หลักการและทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปประกอบดวย 
  1.  จังหวะฉ่ิง  ฆอง  (โหมง) 
  2.  จังหวะหนาทับ  (รูปแบบกระสวนกลองชนิดตาง ๆ  ที่ใชบรรเลงในเพลงนั้น ๆ) 
  3.  ทํานองเพลง 
  4.  บทรอง 
  5.  ทารํา 
     5.1  รูปภาพทารําหลักที่ใชในการตีบทในสาระสําคัญ 
       5.2  ชื่อเรียกทารํา 
 
 หลักการแนวความคิดนี้  สามารถแสดงในรูปแบบแผนภูมิตาราง  ดังนี ้
 
จังหวะฉ่ิง -      -      -    ฉ่ิง -      -      -    ฉ่ิง -      -      -    ฉ่ิง -      -      -    ฉ่ิง 
จังหวะหนาทับ     
ทํานองเพลง     
บทรอง     
รูปภาพทารํา     
ชื่อทารํา     

 
ตารางที่  1  แสดงทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลป  ของประทีป  นักป 

 
 จากแนวคิดดังกลาว  ผูศึกษานํามาใชวิเคราะหกระบวนทารําของการละเลนรําโทน              
เขาทอง  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  นําหลักการทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและ
นาฏศิลปมาใชบันทึกกระบวนทารําโทนเขาทอง  เพื่อแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางทารํา             
กับดนตรีที่ใชบรรเลง  โดยกระทําใหปรากฏเชิงสัญลักษณทางดนตรีและนาฏศิลปประกอบการ
อธิบายความจากสัญลักษณในเชิงพรรณนา 
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2.2  สารัตถะท่ีเกี่ยวของ 
        2.2.1  แนวคิดทฤษฏีการรําใชบทและการตีบท  นํามาใชในการศึกษาในประเด็น
เกี่ยวกับกระบวนการรําการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
จังหวัดกําแพงเพชร 
  จรูญศรี  วีระวานิช  (2538 : 205-210)  กลาววา  รําตามบทรองหรือเรียกวา รําใชบท
หรือตีบท  การใชแมทาประกอบการรํา  ผูประดิษฐทารําจะตองมีความรูแมทาที่แสดงความหมาย
เพื่อส่ือใหผูชมรูวา  ทาที่ใชรํานั้นหมายถึงอะไร  การใชกิริยามือ  กิริยาเทา  ศีรษะจะตองสัมพันธกัน
อยางถูกตองตามแบบแผนของศิลปะการรําที่ปรมาจารยไดกําหนดไวอยางถูกตอง  ทารําบางทา
เปนทาบังคับ เรียกวา  ทาตาย  เชน  กิริยามือเขาอก  ทาอาย  ทาโอด  ทาปองหนา  ทายิ้ม  ทาหอม
กล่ินดอกไม  จะตองใชมือซายเทานั้นหามใชมือขวา  นอกจาก  6  ทาบังคับนี้แลวจะใชมือขางใดรํา
ใชบทก็ได  การใชมือกับเทาก็ตองสัมพันธกัน  เชน  ถาตองการกาวเทาขวา  มือซายจะตองอยูหนา  
มือและเทาจะตองสลับกันเสมอ  แมแตการข้ึนลง  เชน  ข้ึนเตียง  ลงจากเตียง  ข้ึนมา  ลงมา                  
ข้ึนชาง ลงชาง  ข้ึนรถ  ลงรถ  กําหนดใหใชเทาซายกาวข้ึนและกาวลงกอนเทาขวาทุกอิริยาบถ 
 การใชกิริยามือ  แสดงความหมายของคํารอง  แบงไดเปน  3  ลักษณะ  ไดแก  กิริยา                 
มือแบ  กิริยามือจีบ  กิริยาชี้มือ 
 1.  กิริยามือแบ 
      1.1   กริิยามือแบบ  ที่เปนทาบังคับ 
 มือซาย   หันฝามือทาบอก  หมายถึงบุรุษที่  1  ไดแก  ตัวเรา  ขาพเจา  กู ขา  
   ดิฉัน  กระผม  เกลากระหมอม  ฯลฯ 
 มือซาย   หันฝามือทาบอก  แลวลูบลง  หมายถึงโลงใจ  โลงอก  คลายใจ 
 มือซาย   หันฝามือทาบอกแลวตบเบา ๆ หมายถงึกังวลใจ  เจ็บใจ  กลุมใจ 
 มือซาย   หันฝามือทาบอกแลวเช็ดปลายมือออกดานขาง  หมายถึง  แคนใจ  
 มือซาย   หันฝามือชิดแกม  เชิดปลายนิ้วข้ึนเล็กนอย  หมายถึงอาย  แตถาลด
   ฝามือลง หมายถึง  เคือง  รําคาญ 
 มือซาย   ยกข้ึนหันฝามือเขาหาหนาผาก  หมายถึง  ทาโอด  รองไห 
 มือซาย   ควํ่าฝามือลงเชิดปลายนิ้วข้ึน  หันปลายนิ้วไปขางหนา  ระดับ
   หนาผากแขนงอหางจากหนาผากเล็กนอย  หมายถึง  ทาปองหนา  
   เพื่อเปนสัญญาณใหดนตรีหยุดบรรเลง 
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      1.2  กิริยาแบมือที่ไมเปนทาบังคับ 
 มือขวา   ตั้งตะแคงใหนิ้วหัวแมมือเขาหาตัว  ระดับหางจากหนาผากเล็กนอย
   แขนงอ  หมายถึง  ใชในความหมายที่กลาวถึงบุรุษที่  3  ที่มีศักดิ์สูง  
   ไดแก  เทพเจา  เทวดา  พระมหากษัตริย  พระมเหสี  พระราชวงศ  
   บิดา  มารดา  ญาติผูสูงวัย   การกลาวถึงบุรุษที่  3  ที่มีศักดิ์สูงนี้
   จะใชพนมมือไหวก็ได 
 มือขวา   ตั้งตะแคงใหนิ้วหัวแมมือเขาหาตัว  ระดับหางจากอกเล็กนอย  แขน
   งอ  หมายถึงบุรุษที่  2  ที่มีศักดิ์สูง  ไดแก  ผูที่มาเปนประธานในงาน  
   เจาของงาน  หัวหนา  ฯลฯ  หามชี้มือไปยังบุคคลที่เนื้อเพลงกลาวถึง 
 มือขวาหรือมือซาย   ตั้งปลายนิ้วข้ึน  หันฝามือออกนอกตัว  ระดับหางจากอก
   เล็กนอย  แขนงอส่ันปลายนิ้ว  หมายถึง  ปฏิเสธไมทําส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
 มือขวาหรือมือซายหงายฝามือข้ึน  แขนงอเล็กนอย  ระดับหางจากอก  หมายถึง  
   อัญเชิญ เชื้อเชิญ  ขอเชิญ  ตอนรับ  รับรอง  ทานี้ถาควํ่ามือกอนแลว
   พลิกฝามือหงายหมายถึง  ตาย  สูญส้ิน  พายแพ  ฉิบหาย  พินาศ 
 มือขวาหรือมือซาย  หรือทั้งสองมือ  หงายฝามือข้ึน  แขนงอเล็กนอย  ระดับต่ํา
   กวาอก  แลวเล่ือนมือออกดานขาง  หมายถึง  รอนเร  ลอยไป  
   เกล่ือนกลาด  แยกยายกัน 
 มือทั้งสองตั้งวงบัวบานหรือทาพรหมส่ีหนา  หมายถึง  ยิ่งใหญ  เปนใหญ                  
   คําที่มาตอทายชื่อของผูสูงศักดิ์  เชน  พระจักรรัตนแกวนาถาหรือ
   อนาถาสมเด็จพระอมรินทรปนมงกุฎหรือปนมงกุฎ 
 มือหนึ่งตั้งวงบัวบาน  อีกมือหนึ่งตั้งวงหนา  (ทาเฉิดฉิน)  หมายถึง  สวยงาม            
   มีศักดิ์  สงางาม  ยิ่งยศ  งามขํา 
 มือทั้งสองตั้งวง  ลํ้ามาหนาเล็กนอยแลวกรีดจีบเขาหากัน  หมายถึง  มืดมัว  สลัว  
   มืดคร้ึม 
 มือทั้งสองควํ่ามือซอนกัน  ระดับหนาทอง  แขนงอเล็กนอย  หมายถึง  พบปะ  
   ประชุม  ปดบัง  เรียบรอย  พรอมเพรียง  ความลับ 
 มือทั้งสองตั้งมือ  แขนตึงกางออกดานขาง  หมายถึง  กางกั้น  ขวาง 
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 มือทั้งสองตั้งวงระดับต่ํากวาวงกลาง  แลวพลิกปลายนิ้วลง  คอย ๆ พลิกมือทั้ง
   สองหงาย  ดานหนา  ระดับอก  หมายถึง  อวยพร  ใหพร  ยกให  
   เคล่ือนไป  ยกทัพ  เคล่ือนทัพ 
 มือทั้งสองตั้งตะแคง  หันฝามือเขาหากัน  หางพองามระดับต่ํากวาอก  แขนงอ  
   หมายถึง  ตรอก  ซอก  ชองทาง  คูคลอง  หวย  ถาผายมือออกหาง
   กัน  หมายถึง  แบงแยก  หางกนั 
 มือทั้งสองประกบกัน  กรีดนิ้วตะแคงไวชิดอก  หมายถึง  ยั่วยวน  หวนคิดถึง   
 มือทั้งสองแบควํ่า  ไขวแขนทาบฐานไหล  หมายถึง  รัก  หมผาสองชาย  ถากรีด
   นิ้วเล็กนอย  หมายถึง  หนาว 
 มือทั้งสองแบควํ่า  ไขวแจนระดับหนาทอง  หมายถึง  ทุกขระทม  เศรา  เสียใจ 
 มือขวาหรือมือซาย  ควํ่าฝามือระดับหนาทอง  แขนงอเล็กนอย  แลวเดินมือ
   ออกไปดานขาง  หมายถึง  ต่ําตอย  ไพร  ทาส  ยากจน  เชลย 
 มือขวา  หรือมือซาย  ควํ่ามือตบลงที่หนาขา  หรือตบที่พื้นขณะนั่ง  หมายถึง  
   เปนการเนนคําพูด  เชน  กระนั้นหรือ  จริงหรือ  แนนะ  ในบัดนี้   

2.  กิริยามือจีบ  (นิ้วหัวแมมือจรดขอสุดทายของปลายนิ้วชี)้ 
       มือซายจีบเขาหาอก  หมายถึง  บุรุษที่  1  (เหมือนกิริยาแบมือ) 
       มือซายกรีดจีบไวที่มุมปาก  หมายถึง  ยิ้ม  ยิ้มแยม  แจมใส  ยินดี  หอม  ชื่นใจ  

   ปรีดิ์เปรมเกษมศานต 
       มือซายจีบปรกขางมือขวาตั้งวงหนา  แลวคอย ๆ ลดจีบปรกขางและวงลงมา  

   หมายถึง  รองไห  โศกา 
 มือขวาจีบปรกขาง  มือซายตั้งวงหนา  แลวคอย ๆ ลดจีบปรกขางและวงลงมา  

   หมายถึง  ฆา  ประหารชีวิต  สงคราม 
 มือทั้งสองจีบควํ่าระดับหนา  แลวคลายจีบออกไปตั้งวงบน  หมายถึงสวางไสว 

   เจริญรุงเรือง  โชติชวง  รุงโรจน  ทองฟาโปรง 
       มือทั้งสองจีบควํ่าระดับอก  แลวคลายจีบออกไปดานขาง  เปนแบมือหงายปลาย
   นิ้วตก  แขนตึงต่ํากวาไหลเล็กนอย  หมายถึง  หายตัว  แปลงกาย 

         มือทั้งสองจับควํ่าระดับวงลาง  แลวคลายจีบออกเปนมือแบ  แขนงอ  หมายถึง  
   ตาย  สูญส้ิน  ส้ินชีวิต  พายแพ 

       มือทั้งสองจีบปรกขาง  หมายถึง  คุมเกลา  ปกเกลา  ปกคลุม  รมเย็น 
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       มือซายหรือมือขวา  กรีดจีบต่ํากวาวงหนาเล็กนอย  แลวมวนจีบออกไปตั้งวง
   กลาง  หมายถึง  ออกไป  ไลออกไป 
  มือซายหรือมือขวา  กรีดจีบระดับปาก  แลวมวนจีบออกไปตั้งวงหนา  หมายถึง  
    พูด  ปราศรัย  ตรัส  ประภาษ  ส่ังความ 
  มือซายหรือมือขวาตั้งวงกลางหรือวงหนา  แลวกรีดจีบเขาหาตัวหมายถึง  เรียก
    ใหเขามา  ทักทาย  ไตถาม 
  มือซายจีบหงายระดับชายพก  มือขวาจีบควํ่ายกแขนข้ึนเหนือมือซาย  หมายถึง  
    การรอยดอกไม 
  มือขวาจีบปรกขาง  มือซายตัง้แขนตึงระดับไหล  หมายถึง  ทาแผลงศร 
  มือซายจีบปรกขาง  มือขวาตั้งแขนตึงระดับไหล  หมายถึง  สงคราม  ตอสู 
  มือขวาหรือมือซาย  จีบควํ่าระดับวงลาง  แลวคลายจีบออกเปนตั้งวงต่ํากวา               
    วงกลาง  หมายถึง  คล่ีคลาย 
 3.  กิริยาชี้มือ  คือกิริยาที่รวมปลายนิ้วทุกนิ้วเขาหากัน  เวนนิ้วชี้ตองเหยียดตึง  กิริยา               
ชี้มือมี  5  ลักษณะ  คือ   กิริยาชี้ตั้งมือ  กิริยาชี้ตะแคงมือ  กิริยาชี้กวาดมือ  กิริยาชี้เดาะมือ  กิริยา       
ชี้ฟาดมือ ซึ่งมีความหมายของการชี้มือ  ดังนี้ 
      ชี้ผูหนึ่งผูใดที่มีอาวุโสออนกวา  หมายถึงชี้บุรุษที่  2   
 ชี้ตําแหนง  เชน  คําวา  ตรงนั้น  ตรงนี้  ตรงโนน  ไกลออกไป 
      ชี้เวลา  เชน  คําวา  วันนี้  วันนั้น  วันกอน  วันพรุงนี้  วันที่  คร้ังกอน  คร้ังนี้  
   ชี้ที่ปาก  หมายถึง  พูด  บอก  กิน 
                      ชี้ที่หู  หมายถึง  ฟง  ไดยิน  รูเร่ือง 
      ชี้ที่ตา  หมายถึง  ไดเห็น  มองดู  แจงประจักษ 
      ชี้ตะแคงมือระดับอกแลววนปลายนิ้วไปดานขาง  หมายถึง  จํานวนที่นับไมได
  ชี้ตะแคงมือทั้งสอง  กางแขนเล็กนอยวนปลายนิ้วเขาหากันระดับอกแลวมวนมือ
     ที่ชี้ใหหลังมือเขาหาตัว  หมายถึง  ลอมรอบ วงกลม ขอบเขต  ลอมวง 
      ชี้ตะแคงมือทั้งสองเหนือศีรษะ  หันปลายนิ้วชี้ตรงกัน  แขนโคงเปนวงกลม  
    หมายถึง  วงกลม  ดวงเดือน 
      ชี้กวาดมือ  จากกิริยาชี้ตะแคงมือใหนิ้วหัวแมมืออยูบน แลววนปลายนิ้วออก
    ดานขางใหสุดแขน  แลวเปล่ียนเปนควํ่ามือ  วนกลับมาดานหนา  
    หมายถึง  จํานวนมากที่นับไมได 
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   ชี้เดาะมือ  จากกิริยาชี้ตะแคงมือ  แลวเดาะนิ้วเปนจังหวะ  หมายถึงจํานวนนับที่
    นับไดเปน  1  2  3  ถาเดาะคอนขางเร็ว  หมายถึง  การเนน  หรือ  
    การย้ําส่ิงใดส่ิงหนึ่งเปนกิริยาที่แสดงความไมพอใจ 
   ชี้ฟาดมือ  จากกิริยาชี้เดาะมือที่เร็ว  สุดทายจบดวยฟาดนิ้วลง  หมายถึง  ชั่วราย  
    เลว  ภัยอันตราย 
  นุชนาฏ  ดีเจริญ  (2550 : 31)  การรําใชบท  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  รําตีบทหรือรําบท  
หมายถึง  การแสดงทารําแทนคําพูดหรือแทนอารมณตามบทรอง  บทเจรจาและบทพากย  ทารําที่
ใชแบงออกเปน  2  ลักษณะ  คือ     

 1.  ทาทางที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติ  โดยประดิษฐดัดแปลงใหมีลีลาออนชอย
งดงามข้ึน  เชน  ฝามือแตะอกหรือจีบซายที่อก  แสดงความหมาย  การแนะนําตนเอง  กลาวถึง
ตัวเองหรือแสดงความหมายวารูและเขาใจ  ถาเสริมทาอ่ืนเขาไปดวยก็มีความหมายตางกันออกไป  
เชน  แสดงสีหนาเศรา  กังวล  ก็แปลความหมายออกไปในทางเศรา กังวล  แคนใจ  เสริมทาดวย
การสะดุงตัว  โดยใชสีหนาชวย  แสดงวาตกใจ  ฉุกคิด  แตถาฝามือทาบอกแลวเล่ือนลง  แสดงวา  
คลายใจ  หายโกรธ 
 ยกฝามือตั้งข้ึนในลักษณะตะแคงมือหรือไวมือ  หมายถึง  บุคคลที่กลาวถึงซึ่ง
   ยึดถือระดับความสูงต่ําของมือที่ยกข้ึน  ถายกสูงแสดงวามีศักดิ์สูง
   กวาหรือทาน  ถายกต่ําแสดงวามีศักดิ์ต่ํากวาหรือเธอ 
 ไขวมือทั้งสองขางทาบที่ฐานไหล  หมายถึง  รัก  ชื่นชม  หมผาหรือจะใชมือขวา              
   ทาบฐานไหลซายมือซายจีบหลังก็ได   
 ประกบฝามือรวมที่อก  หมายถึง  รัก  คิดถึง ใฝฝน  เอ็นดู  ถาเสริมสีหนาจะใชใน
   ความหมายตกใจหรือกลัวได 
 ถูฝามือแลวทิ้งแขนลงขางลาง  หมายถึง  เกอเขิน  หากถูฝามือแลวกระชากมือ
   ออกไปขางหนา  หมายถึง  โกรธ  พินาศ  ยอยยับ  ทําลาย 
 ฝามือแตะหนาผาก  หมายถึง  เสียใจ  ไมสบาย 
 ฝามือปองปาก  หมายถึง  กระซิบ  พูดคนเดียวไมใหผูอ่ืนไดยิน 
 ฝามือแตะแกม  หมายถึง  อาย  ละอาย  ถาเล่ือนระดับมือมาที่หู  หมายถึง  ฟง  
   ไดยิน  
 ฝามือถูขางแกมแลวกระชากมือเบา ๆ  หมายถึง ขัดใจถากระชากลงแรง ๆ  
   หมายถึง  โกรธจัด 
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 ยกมือกรีดจีบเขาหาตัวดานหนา  หมายถึง  เรียกเขามาใกล  หรือ  พูด 
 ปาดมือไปขาง ๆ ระดับชายพก  (มือเดียวหรือสองมือก็ได)  หมายถึง   
   ปราบปราม  ทําลาย   

 ปาดมือจีบเขาหาตัวระดับสูง  หมายถึง  มืดค่ํา  หรือหอมตลบ 
 หงายมือทั้งสองขางโกยข้ึน  หมายถึง  พร่ังพรอม  ประชุม  พวกเรา 
 ซอนมือใกลตัวแขนงอ  หมายถึง  อยู  ปด  นิ่ง  สงบ  ปรองดอง  ความลับ   
 ตั้งมือส่ันปลายนิ้ว  หมายถึง  ปฏิเสธ  หาม  อยา 
 หงายฝามือเดียวชอนข้ึนจากลางข้ึนสูง  หมายถึง  ชวยเหลือ เอ้ือเฟอ  ให อวยพร 
 หงายฝามือตั้งระดับอก  หมายถึง  ชมเชย  ยอมรับ  เชื้อเชิญ 

            หงายฝามือเดียวระดับหนาทองเรไปขาง ๆ หมายถึง เที่ยวไป คนหา ที่ใด  แหงใด   
  หงายฝามือทั้งสองขาง  หมายถึง  เรตามกันไปขางใดขางหนึ่ง  รอนเร  ลอยไป 

 ไขวลําแขนสวนลางแตะฝามือระดับสะโพก  หมายถึง  ทุกขรอน  ไมสบาย   
 ตบฝามือลงบนหนาขา  หมายถึง  หนักหนา  จริง ๆ   แนนอน  ใชแลว  เหลือเกิน 
 กรีดจีบเขาหาปาก  หมายถึง  ยิ้ม  ยินดี  ถามือจีบอยูที่จมูกหมายถึง  หอม 
 คลายจีบสองมือแบออก  หมายถึง  ตาย  ฉิบหาย  สูญส้ิน  ไมมี  เปลาประโยชน  
 คลายจีบต่ําไปดานขาง  หมายถึง  แกไข  คล่ีคลาย  บรรเทา  บายเบี่ยง   
 จีบควํ่าจากดานลางแทงข้ึนคลายจีบออกหงายฝามือ  หมายถึง  ค้ําจุน  ยั่งยืน 
 จีบควํ่าโบกมือคลายจีบจากลางไปสูง  หมายถึง  สวางไสว  ผุดผอง  เปดเผย  

   รุงเรือง  รํ่าลือ 
 จีบหงายกับจีบควํ่าสวนข้ึนลงระดับชายพก  หมายถึง  รอยดอกไม 
 จีบตะแคงระดับต่ําแขนงอเสือกปลายนิ้วไปดานหนาแลวคลายออกหมายถึง  

   เสียดสี  ใสความ 
 มวนจีบทอดแขนไกลไปขางหนา  หมายถึง  ไป  ทอดไปดานขาง  หมายถึง  วา

   พลาง  ตรัส       
 ทอดแขนใกลระดับต่ําคอนมาขางหนา  หมายถึง  หลงใหล เสนห  มารยา หมด

   ไป  สูญหาย 
 มือชี้ในระดับตาง ๆ หมายถึงชี้แสดงแหลงที่  หรือสถานที่  หรือบุคคลที่กลาวถึง

   แบงเปนระยะใกลและไกล  อาศัยสวนขอศอกแสดงระยะนั้น ๆ เชน  
   ถาชี้แหลงใกลก็งอศอกมาก  ถาชี้ไกล  ยืดออกไปใหแขนตึงแสดงวา
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   ไกลที่สุด  ถาไกลโพนมักชี้ระดับหนาแขนตึงใหปลายมือสูงกวา
   ระดับไหล 

 ชี้ในลักษณะฟาดนิ้ว  หมายถึง  ชั่ว  ดุราย  ฉกรรจ  บังคับ  ขูเข็ญ  ไมหนาด ู
 ชี้บุคคล  ใชกับผูแสดงที่มีศักดิ์เสมอกันหรือต่ํากวา 
 ชี้ตะแคงหงายแทงปลายนิ้วไปดานขางแลวตะแคงมือควํ่าปลายนิ้วชี้กลับอีกทาง

   หนึ่ง  หมายถึง  ลดเล้ียว  หรือยอกยอน 
 ชี้มือแขนตึงไปขางหนา  ตวัดปลายนิ้วเขาหาตัว  หมายถึง  โกรธ 
 ชี้มือขางหู  หมายถึง  ไดยิน  รู  ไพเราะ  ฟง 
 ชี้มือที่ปาก  หมายถึง  พูด  กิน 
 ชี้มือที่ตา  หมายถึง  เห็น  ประจักษ 
 มือชี้ตั้งวงสูงทั้งคู  หมายถึง  เขากวาง  หรือ  วงพระจันทร 
 มือชี้สองมือระดับสะโพก  ตกปลายนิ้ววนไปขาง ๆ แตละขางออมเปนวงไป

   ขางหนา  หมายถึง  ลอมวง  เขตขัณฑ 
 ชี้มือตั้งวงสูงมือเดียว  หันปลายนิ้วไปดานหลัง  หมายถึง  แตกอน  ถาเสริมดวย

   การลดวงปาดนิ้วลง  หมายถึง  โบยตี  ลงโทษ 
2.  ทาทางที่มาจากการประดิษฐทารําของครูอาจารยทางดานนาฏศิลปไทย 

 สวนมากจะนํามาจากการรําพื้นฐาน  เชน   เพลงชา  เพลงเร็ว  และการรําแมบท  
ซึ่งทารําในการรําแมบทจัดเปนแมทาทางนาฏศิลปไทยที่ครูอาจารยทางดานนาฏศิลปนําไปใชใน
การรําใชบทหรือนําไปใชในการประดิษฐการแสดงชุดใหม  ซึ่งความหมายและโอกาสที่จะใชทารํา
ในการรําแมบท  (ประทิน  พวงสําลี,  2506  อางในวันทนีย  มวงบุญ,  ม.ป.ป.,  หนา  24-28) 
   จากแนวคิดดังกลาว  ผูวิจัยนํามาใชวิเคราะหกระบวนทารําของการละเลนรําโทน
เขาทอง  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เพื่อแสดงใหเห็นภาพที่ชัดเจนดานการรําใช
บท  รําตีบทหรือรําทําบท  การแสดงทารําแทนคําพูด หรือแทนอารมณตามบทรอง  ซึ่งทารําที่ใช 
เปนลักษณะ  ของการทําทาทางที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติ ของชาวบานในชีวิตประจําวัน 

  2.2.2  แนวคิดเกี่ยวกบัการละเลนพื้นเมือง 
            วิมล  จิโรจพันธุ  (2548 : 218) กลาววา การละเลนพื้นบานถือเปนวัฒนธรรม
ประจําชาติ  ในทองถิ่นทุกภาคของประเทศจะมีการละเลนที่เปนเอกลักษณเฉพาะซึ่งมีความ
แตกตางกันแตละทองถิ่นนับตั้งแตภาคกลาง  ภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน
ภาคตะวันออก  และภาคใต  การละเลนเกือบทุกชนิดมักจะมีองคประกอบดวยกัน 3 อยางคือ 
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ดนตรี  เพลงและการฟอนรํา  การละเลนหลายอยางเลนแพรหลายกันอยูในทุกภาคซึ่งอาจไดรับ
อิทธิพลจากสวนกลางหรือเมืองหลวงแตในรายละเอียดของการละเลนนั้นอาจผิดแผกแตกตางกัน
ไป  เชน  สวนปลีกยอยของลีลาการรายรํา  สําเนียงของบทรองนั้นข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมที่เปน
เคร่ืองบังคับ  ทําใหการแสดงอาจไมเหมือนกัน  แตในโครงสรางหลักอันเปนองคประกอบของ
การละเลนจะแสดงลักษณะของความเปนพื้นบานนั้น  
  เรณู  โกศินานนท (2543 : 1 - 2) ไดอธิบายเร่ืองการแสดงพื้นบานไทย และไดให
ความหมายการแสดงพื้นบานไววา  การแสดงพื้นบานหรือการละเลนพื้นบานของไทยนั้น                    
อาจกลาวไดวามีประวัติและเร่ืองราวยาวนานตั้งแตสมัยอยุธยาเปนอยางนอย  อาจเรียกแบบอยาง
หรือลักษณะของการแสดงพื้นบานนี้ไดวา  “แบบกระบวนการทองถิ่น”  นับเปนการแสดงที่แฝงไว   
ซึ่งความสนุกสนาน  การแสดงออกซึ่งคารมอันคมคายมีไหวพริบฉับไว ความเชื่อถืออันเปน
ขนบประเพณีและการปลอยใหเสียงเรงเราของดนตรี  เคร่ืองทําจังหวะตาง ๆ ฉุดกระชากอารมณ
ความรูสึกใหคลอยตามไปกับบรรยากาศแหงความสนุกสนาน ไมมีพิธีการที่ซับซอนมากนัก                 
แตฉาบฉวยดวยเอกลักษณที่บริสุทธิ์แจมใสของทองถิ่นอยางสมบูรณ 
  สวนความหมายของการแสดงพื้นบานอันแทจริงแลวคือ  การแสดงออกซึ่งจิตใจ 
อารมณ ความรูสึก  และความเชื่อถือตามขนบธรรมเนียมประเพณี  ซึ่งเกี่ยวโยงเปนสายใย             
ทางวัฒนธรรมอีกดวย เพราะพฤติกรรมอันแสดงออกและยอมรับกัน  สนองความตองการของกัน
และกันได  ยอมเปนส่ิงที่คนในสังคมมีสวนเปนเจาของ  ดังนั้นการแสดงพื้นบานจึงเปรียบเสมือน
อาหารทางจิตใจ  อารมณและสังคมไปพรอมกัน  หรืออีกแงหนึ่งก็เปรียบเสมือนปลาที่ตองอาศัย            
น้ําซึ่งเปนทั้งที่เกิดที่เล้ียงชีวิตและที่ตายจะขาดกันเสียมิได  การแสดงพื้นบานของทองถิ่นซึ่งเปน            
ดังปลาของทองน้ําก็ยอมอุดหนุนค้ําจุนกันอยูตลอดไป  กลายเปนส่ิงจําเปนตอชีวิตของผูคน                 
ในทองถิ่นทั้งหมดนี้ออกจะเปนปรัชญาอยูมากจึงขอขยายความ  ดังนี ้
  การแสดงพื้นบานมีความเดนชัดในเอกลักษณของตนเอง  ซึ่งของไทยนั้นอาจ
แบงแยก ไดตามรูปแบบ  ลักษณะ  ลีลาความเคล่ือนไหว  น้ําเสียงตามสําเนียงทองถิ่น ตลอดจน
กิริยามารยาทและความเชื่อถือ  จนเปนที่ยอมรับกันวาภาคเหนือเปนอยางไรภาคใตเปนอยางไร 

  การแสดงพื้นบานเกิดจาก  “ปญญาชน”  ของทองถิ่นนั้น ๆ ที่สรางสรรคข้ึนโดยอาศัย
ส่ิงแวดลอมเปนพื้นฐานแลวแผขยายออกไปสูทองถิ่นใกลเคียงที่ เขาใจรวมกันทั้งทางอาชีพ  
ขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อถือทางศาสนา  การแสดงพื้นบานเปนการแสดงออกซึ่ง                  
ชีวิตจริงของคนในชนบท  เร่ิมดวยการใชเสียงรองเปนเพลงที่มีทํานองเอ้ือนอยางงาย ๆ  กอนแลว      
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จึงเพิ่มความเคล่ือนไหวรางกายใหบังเกิดรสชาติที่ดีข้ึน  ตอจากนั้นก็คอย ๆ กลายเปนเร่ืองราว              
ที่ผูกข้ึนเลียนแบบหรือจําลองเหตุการณในชีวิตจริง 

  กลาวโดยสรุป  การละเลนพื้นบานหมายถึง  กิจกรรมของชาวบานที่เลนกันในทองถิ่น 
เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน  โดยที่ชาวบานจะรวมกันคิดการละเลนแบบตาง ๆ ข้ึนมา                   
ใหสอดคลองกับสภาพทองถิ่น  ทั้ งที่ เปนสภาพทางธรรมชาติและสภาพสังคมวัฒนธรรม  
การละเลนพื้นบานเปนการแสดงออกเพื่อการนันทนาการ  ซึ่งเปนความตองการพื้นฐานดานจิตใจ
และรางกายมนุษย สังคมในสมัยกอนเอ้ือตอการสืบทอดการละเลนพื้นบาน  ประกอบกับรูปแบบ
ของการความบันเทิงที่ยังไมไดหลากหลายเหมือนปจจุบันนี้  จึงทําใหการละเลนพื้นบานปรากฏ
ทั่วไป  การละเลนมีลักษณะการเลนที่แตกตางกัน  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับสภาพของแตละทองถิ่น 
  สาเหตุของการเกิดการละเลน      
  วิมล  จิโรจพันธุ (2548 : 220-221)  ไดอธิบายถึงสาเหตุของการเกิดการละเลน                  
ไวดังนี้ 
    1.  การรวมงานบุญกุศล  และความศรัทธาในพระพุทธศาสนาชนกลุมภาค
กลางสวนมากประมาณรอยละ  80  นับถือศาสนาพุทธ  มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาและเชื่อ
วา  การรวมงานบุญ   งานกุศลและประเพณีอันเนื่องดวยพระพุทธศาสนาเปนส่ิงพึงกระทําดวย               
ความสมัครใจและดวยอารมณที่เบิกบาน  กอเกิดกุศลผลบุญ  จึงทําใหเกิดการละเลนพื้นบานข้ึน 
    2.  ความตองการสนุกร่ืนเริงรวมกัน  ความสนุกและความตองการเปนพื้นฐาน               
ทางจิตใจของมนุษย  ยอมตองการพักผอนหยอนใจเพื่อคลายความตึงเครียดจากความเหน็ด
เหนื่อยของการทํางานในชีวิตประจําวันหรือมีความตองการรวมพบปะสังสรรคกับเพื่อนสนิท                
มิตรสหาย  จึงทําใหเกิดการละเลนพื้นบานชนิดตาง ๆ มาเพื่อสนองความตองการโดยตรง  
    3.  การเฉลิมฉลองเนื่องในวาระของบุคคลหรือสวนรวม  การละเลนพื้นบาน
บางอยางเกิดข้ึนเพื่อเปนการเฉลิมฉลองเนื่องในวันสําคัญ ๆ ของมนุษย  เนื่องมาจากการประสบ
ความสําเร็จบางอยางในชีวิต  เชน  จบการศึกษาระดับสูงสุด  ไดเล่ือนตําแหนงที่สูงข้ึนหรือการ
เฉลิมฉลองเนื่องในวันเกิด   วันครบรอบการแตงงาน  วันสําคัญเหลานี้ยอมทําใหบุคคลหรือคนที่มี
สวนรวม มีความรูสึกยินดีจึงเกิดการเฉลิมฉลองอยางสนุกสนานครึกคร้ืน  จึงทําใหเกิดการละเลน
พื้นบานบางอยางข้ึนมาแสดงรวมกันในงานดังกลาว 
    4. ความเชื่อในอํานาจเรนลับเหนือธรรมชาติ เปนความเชื่อของคนไทย                      
เกือบทุกยุคสมัยมาตั้งแตดั้งเดิม  ถึงแมในปจจุบันความเจริญดานวิทยาศาสตรจะมีมากข้ึน                 
มีเคร่ืองมือหรือเทคโนโลยีที่ทันสมัยก็ตาม  แตความเชื่อเหลานั้นก็ยังไมเลือนหายไปจากสังคม              
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โดยเชื่อวาส่ิงตาง ๆ หรือส่ิงเหนือธรรมชาติ  สามารถใหคุณหรือโทษแกมนุษยได  เชน  เทวดา     
ภูตผีปศาจ  หรือวิญญาณบรรพบุรุษ  เปนตน  ซึ่งเห็นไดจากการเซนไหว  การบวงสรวง  เพื่อให             
ส่ิงเหนือธรรมชาติมีความพึงพอใจและบันดาลส่ิงดี ๆ ใหแกคนในครอบครัว  จึงเกิดการละเลน
บางอยางมาประกอบเชนการเลนละครชาตรี   การเลนเขาผี  เปนตน 
   รูปแบบและลักษณะของการละเลนพื้นบาน    
   การละเลนพื้นบานในแตละทองถิ่นมีลักษณะที่แตกตางกันออกไป  ข้ึนอยูกับบริบท
ตาง ๆ ในแตละภูมิภาค  ทั้งสภาพภูมิศาสตร  อิทธิพลทางวัฒนธรรม  และความเชื่อความศรัทธา 
ในเร่ืองที่ตางกัน  มีนักวิชาการกลาวถึงรูปแบบและลักษณะของการละเลนพื้นบาน  ดังนี้  
   สุมิตร  เทพวงษ (2548 : 136-140)  กลาวถึงเร่ืองการละเลนพื้นบานพื้นเมือง              
ไววาการละเลนพื้นเมืองของไทยแบงเปน  4 ภาค ไดแก ภาคกลาง  ภาคเหนือ ภาคใต                    
ภาคอีสานซึ่งในแตละภาคจะมีลักษณะที่เปนเอกลักษณแตกตางกันออกไป เนื่องจากปจจัย            
สภาพทางภูมิศาสตร  ประเพณีอันไดแก  ขนบธรรมเนียมหรือแบบแผน  ศาสนาเปนส่ิงหนึ่งที่ทําให
เกิดการละเลนพื้นเมืองแตกตางกันออกไป  ในแตละทองถิ่นหรือในแตละภูมิภาค  ผลของการนับถือ
ศาสนานั้นมักมีสวนที่เกี่ยวของกับประเพณี  ความเชื่อ  อันเปนผลใหเกิดการละเลนพื้นเมือง                 
ที่ตางกันไป  ความเชื่อเปนเร่ืองที่ผูกพันในวิถีชีวิตของคนไทยมานานทําใหเกิดรูปแบบของ             
ประเพณีตาง ๆ อันเปนผลตอการละเลนพื้นเมืองใหแตกตางกันออกไปและคานิยม เพราะ
พฤติกรรมการแสดงออกตาง ๆ ของบุคคลยอมข้ึนอยูกับลักษณะคานิยม     ที่ผูนั้นมีอยู 
   สุกัญญา  สุจฉายา (2543 :  60) กลาววา  เพลงพื้นบานที่เปนการละเลน  คําวา
การละเลนนี้  หมายถึง  การรองการรํา  การเลนดนตรีและการแสดงของผูใหญไมรวมการละเลน
ของเด็ก จากบทบาทดั้งเดิมซึ่งเคยเปนสวนหนึ่งของพิธีกรรม  นอกจากนี้เพลงพื้นบาน             ที่
รองในเทศกาลไดคล่ีคลายเหลือเพียงบทบาทในดานความบันเทิง  เปนการละเลนที่สังคมจัดข้ึน                  
เพื่อรวมกลุมสมาชิกในสังคมและเพื่อตอกย้ําความสัมพันธของกลุม 
   ลักษณะของการละเลนพื้นบาน     
   วิมล  จิโรจพันธุ (2548 : 218-220) ไดกลาวถึงลักษณะของการละเลนพื้นบาน             
วามีลักษณะการเลนที่แตกตางกัน  ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับสภาพของแตละทองถิ่นซึ่งอาจคลายและ
ใกลเคียงกัน  ดังนี้ 
    1. เปนมรดกรวมของชาวบานในแตละทองถิ่น การละเลนพื้นบานเกิดข้ึนเพื่อ
ตอบสนองอารมณของคนในทองถิ่นโดยที่มีชาวบานเปนตนคิด  เปนผูเลนและเปนผูสืบทอด  เพราะ
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ชาวบาน  จะรับรูและเขาใจ  อีกทั้งมีความรูสึกรวมตอการละเลนของตนมากกวาคนตางถิ่น                
เชน  คนภาคกลางจะดูการแสดงมโนราหไมคอยรูเร่ืองเหมือนคนทางภาคใต 
     2.  มักไมปรากฏผูเปนตนคิด  การละเลนพื้นบานแตละชนิดเกิดข้ึนในสังคม
ชาวบานมาชานาน และมีการสืบทอดตอกันมาในกลุมชนหลายชวงอายุคน  โดยวิธีการเลียนแบบ
ตลอดจนการฝกปฏิบัติ  และมีการปรับเปล่ียนใหเหมาะสมกับยุคสมัย  ทั้งที่ เปนความคิด                  
ของชาวบานและการรับอิทธิพล   จากทองถิ่นอ่ืน ๆ  จึงทําใหไมทราบวาใครเปนตนแบบ                    
ของการละเลน ดวยเหตุผลดังกลาวถาพูดถึงประวัติของการละเลนพื้นบานแลว  มักจะกลาวถึง             
ในลักษณะเชิงตํานานที่เลาสืบตอกันมาโดยไมมีหลักฐานที่อางอิงแนนอน 
    3.  การละเลนพื้นบานมีลักษณะเรียบงายตรงไปตรงมาตามแบบวิถีชีวิต                    
ของชาวบานสังคมของคนไทยจะมีลักษณะที่เรียบงายเพราะชาวบานมีความรูสึกนึกคิดและใชชีวิต
ผูกพันอยูกับธรรมชาติคอนขางมาก  สังคมเปนแบบถอยทีถอยอาศัยและสามารถรวมมือรวมใจ             
กับสังคมอ่ืนไดดีจึงสงผลใหการละเลนพื้นบานมีลักษณะเรียบงายตามความรูสึกนึกคิดและพื้นฐาน
ของการดํารงชีวิตของชาวบานดานทาทางที่แสดงออก  การใชภาษา  การใชฉันทลักษณของบทรอง
ที่ใชในการละเลน  ตอมาระยะหลังเ ม่ือมีการสืบทอดกันมา  ชาวบานก็มีการปรับเปล่ียน                   
และวิวัฒนาการละเลนพื้นบานเพื่อใหสอดคลองกับสภาพสังคมที่เปล่ียนไปจากเดิม 
    4.  มีการสืบทอดจากการเลียนแบบและบอกเลา  การละเลนพื้นบานเม่ือไดรับ
ความนิยมอยางแพรหลายในทองถิ่นใด  ก็ไดรับการสืบทอดตอ ๆ ไป  จนเปนมรดกทางวัฒนธรรม
ของทองถิ่น   นั้น ๆ การสืบทอดสวนมากจะเปนการเลียนแบบปฏิบัติและการบอกเลาดวยวาจา             
ซึง่ในสมัยกอนไมมี  การบันทึกเปนลายลักษณอักษร  เพราะชาวบานที่อานหนังสือไดมีนอยมาก
แมกระทั่งบทรองประกอบ  การละเลนยังใชวิธีทองจําเพียงอยางเดียว  แตตอมาเม่ือชาวบานไดรับ
การศึกษามากข้ึน  จึงได  มีการสืบทอดดวยการเขียนการอาน  แตธรรมชาติของการละเลนพื้นบาน
การสืบทอดยังเปนลักษณะ    ของการฝกปฏิบัติและการเลียนแบบการบอกเลาแนะนําดวยวาจา 
    5.  มีธรรมชาติของการผสมผสานและการปรับเปล่ียนการละเลนพื้นบาน
บางอยางมีการรับแนวคิดและรูปแบบการละเลนพื้นบานของชนกลุมอ่ืน  นํามาผสมผสานและ           
ปรับใหเขากับสภาพของสังคมและวัฒนธรรมของทองถิ่นตนเอง  จนในที่สุดก็จะมีลักษณะเปนแบบ
เฉพาะถิ่น  ของตนเอง  นอกจากนั้นแลวการละเลนพื้นบานจะตองปรับเปล่ียนไปตามสภาพ             
ของสังคมที่เปล่ียนไป  มิฉะนั้น  อาจเส่ือมความนิยมจนเลิกเลนกันในที่สุด  แตขณะเดียวกัน              
การเปล่ียนแปลงของการละเลนพื้นบานจะเปล่ียนในสวนปลีกยอยบางอยางเทานั้น  สวนใหญ        
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จะยังคงรักษารูปแบบไว  จึงทําใหการละเลนพื้นบานบางชนิดยังคงรักษาเอกลักษณที่เปน
วัฒนธรรมทองถิ่น 
  กลาวโดยสรุป  ลักษณะการละเลนพื้นบานถือเปนมรดกรวมของชาวบานในแตละ
ทองถิ่นเกิดจาก  “ปญญาชน”  ที่สรางสรรคข้ึนโดยอาศัยส่ิงแวดลอมเปนพื้นฐาน ซึ่งมีลักษณะที่
เรียบงายมักไมปรากฏผูตนคิดและมีการสืบทอดจากการเลียนแบบและการบอกเลารวมถึงมี
ธรรมชาตขิองการผสมผสานและการปรับเปล่ียน แลวแผขยายออกไปสูทองถิ่นใกลเคียง ซึ่งสะทอน
ใหเห็นถึงวิถีชีวิตความเปนอยู  ขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อถือทางศาสนาไดอยางเดนชดั 
   บทบาทของการละเลนพื้นบาน     
   วิมล  จิโรจพันธุ.  (2548  :  222-223)  กลาววา การละเลนพื้นบานไดรับการ             
สืบทอดมาจนเปนมรดกทางวัฒนธรรมของทองถิ่นเพื่อแสดงใหเห็นวา  การละเลนพื้นบานมี
ความสัมพันธกับทองถิ่นไดเปนอยางดี  และมีบทบาทหนาที่อยางหนึ่งอยางใดในสังคม  มิฉะนั้น
การละเลนพื้นบานชนิดนั้นจะดํารงอยูในสังคมไมได  จะเห็นไดวาการละเลนพื้นบานมีบทบาทตอ
สังคม  ดังนี้ 
    1. เปนเคร่ืองนันทนาการของชาวบาน  การละเลนพื้นบานสวนใหญจะให            
ความบันเทิง  แกชาวบาน  เพราะการละเลนพื้นบานมีลีลาทวงทํานองที่สวยงามและคร้ืนเครง           
ซึ่งมีเนื้อหาที่สนุก  และสรางอารมณขันโดยเฉพาะในสังคมชาวบานสมัยกอน  รูปแบบของการ
บันเทิงยังไมหลากหลายเหมือนปจจุบันนี้  การละเลนพื้นบานจึงเปนเคร่ืองนันทนาการที่สําคัญ            
ยิ่งของชาวบาน  ดังจะเห็นไดจากชวงงานประเพณีเทศกาลตาง ๆ ชาวบานจะไปรวมงานกันอยาง          
คับคั่ง 
    2.  เปนส่ือสรางเสริมความสัมพันธในสังคม  การละเลนพื้นบานเปนส่ือให
ชาวบาน  ไดมีโอกาสพบปะสังสรรครวมกันทั้งในกลุมผูเลน  สวนในกลุมของผูชมดวยกันการ 
พบปะสังสรรคยอมทําใหเกิดความสนิทและมักคุนจะกัน  ทําใหเกิดความสัมพันธที่ดี  ซึ่งจะสงผล
ตอการอยูรวมกันอยางสันติสุขของสมาชิกในสังคม  
    3.  เปนเคร่ืองควบคุมและรักษาบรรทัดฐานทางสังคม การละเลนพื้นบาน           
เปนมรดกวัฒนธรรมของทองถิ่น  โดยที่ชาวบานเปนทั้งคนคิดเปนทั้งคนเลนและเปนทั้งผูสืบทอด 
จึงทําใหการละเลนพื้นบานสอดคลองกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมทองถิ่น  การละเลนบางอยาง     
ผูแสดง ไดสอดแทรก  ดานคุณธรรม  ดานจริยธรรม  และแนวทางการดํารงชีวิตที่มีคานิยม               
ที่ดีของสังคมไทยไวอยางเหมาะสม  เพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติเพื่อใหสังคมอยูรวมกัน             
อยางมีความสุข 
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    4. เปนเคร่ืองบันทึกทางสังคม  การละเลนพื้นบานเกิดข้ึนจากความคิดของ
ชาวบานและมีการสืบทอดการละเลนตาง ๆ โดยชาวบาน  จนกลายเปนมรดกทางวัฒนธรรมของ
แตละทองถิ่นทําใหการละเลนพื้นบานมีความสัมพันธกับสภาพของทองถิ่นได  ทั้งที่เปนสภาพ           
ทางสังคมหรือสภาพทางภูมิศาสตร  ดวยสาเหตุนี้การละเลนจึงสามารถบันทึกภาพความเปนอยู
ของชาวบานในทองถิ่นไดเปนอยางดี 
    5. เปนส่ือมวลชนชาวบาน  การละเลนพื้นบานมีบทบาทเปนเคร่ืองส่ือสาร                 
ขาวเหตุการณตาง ๆ แกชาวบาน  เชน  การละเลนเพลงเกี่ยวขาวของพื้นบานภาคกลาง  ซึ่งจะเลน
กันตามประเพณีการลงแขกเกี่ยวขาว  เปนการทํางานที่สนุกสนานของชาวบานหรือผอนคลาย
ความเหน็ดเหนื่อยจากการเกี่ยวขาวได  หากมีการเลนเพลงเกี่ยวขาวก็เปนที่รูกันวาถึงเวลารวมตัว
ชวยกันลงแขกหรือลงมือเกี่ยวขาว 

 2.2.3  สภาพทั่วไป  สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  ตําบลไตรตรึงษ   
     1)  ประวัติความเปนมา  
          ในแงมุมประวัติศาสตรนั้นไมปรากฏแนชัดวาสรางข้ึนป  พ.ศ.ใด  แตมีเอกสาร
ที่กลาวถึง  คือ  "ตํานานสิงหนวัติกุมาร"  ปรากฏขอความวา  "พระองคไชยศิริไดทิ้งเวียงชัยปราการ
หนีขาศึกมอญจากเมืองธรรมวดีเม่ือปมะเส็ง  พ.ศ. 1547 และไดสรางเมืองข้ึนมาใหมในปเดียวกัน
ใกลเมืองรางตรงฟากฝงเมืองกําแพงเพชร  เรียกวา  เมืองไตรตรึงษ" 

    เมืองไตรตรึงษเปนเมืองหนึ่งที่อยูในสมัยเดียวกันกับเมืองชากังราว  เมือง              
นครชุม และเมืองกําแพงเพชร  เมืองไตรตรึงษ  ปจจุบันมีรองรอยและซากเมืองโบราณที่ตั้งอยูริมน้ํา
ปง       มีคันคูและกําแพงเมืองเปนหลักฐานปจจุบันคือ  บานวังพระธาตุ  (หมู 4 ตําบลไตรตรึงษ 
อําเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร)  ภายในกําแพงเมืองมีวัด  2  วัดคือ  วัดเจ็ดยอดและวัด               
พระปรางค  ภายนอกกําแพงเมืองมีวัดใหญอยูชื่อ  วัดวังพระธาตุ  มีเจดียทรงพุมขาวบิณฑ               
แบบเจดียสุโขทัย 

    เมืองไตรตรึงษเปนแหลงเกิดตํานานหรือนิทานพื้นบาน  เร่ืองทาวแสนปม                 
ผูมีรางกายอัปลักษณ ผิวหนังเปนปุมปมทั้งตัว  ทาวแสนปมอาศัยอยูกลางปาทําไร  ปลูกผัก                     
หาเล้ียงชีพ วัน ห  นึ่ง เม่ือปราบไรเสร็จแลวก็กลับบาน  พอวันรุงข้ึนปรากฏวา  ตนไมในไรกลับลุกข้ึน
ยืนตนดังเดิม  เปนอยางนี้หลายคร้ัง  ทาวแสนปมจึงแอบดู  เห็นลิงตัวหนึ่งมาตีฆองใหตนไมกลับยืน  
ข้ึนอีก จึงว่ิงไลจับลิงมาได ลิงขอรองใหปลอยตน  โดยมีฆองมาแลกเปล่ียน และบอกวาฆองนี้เปน
ฆองวิเศษตีแลวขออะไรก็ได 
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    ทาวแสนปมไดฆองและปลอยลิงไป  ตอมาจึงตีฆองขอใหรางกายตนรูปงาม  
ใหปุมปม   ตาง ๆ ในรางกายหายไปจนหมดส้ิน เวลาตอมา ทาวแสนปมไดลูกสาวเจาเมือง
ไตรตรึงษมาเปนภรรยา  ทั้งนี้ไดทําความเคียดแคนชิงชังใหแกเจาเมืองยิ่งนัก  แตไมรูจะทําอยางไร      
ดี  เพราะทาวแสนปมมีฆองวิเศษอยูดวย สามารถจะเนรมิตอะไรก็ได  ในที่สุดก็เกิดทะเลาะกับ                 
เจาเมืองไตรตรึงษซึ่งเปนพอตา  ทาวแสนปมจึงแผลงฤทธิ์ใหพอตาดู  โดยเอาชางหลายโขลงไปลง
แมน้ําหนาเมืองไตรตรึงษ  จนเต็มลําน้ําปง  แลวใหชางถายมูลไปลอยข้ึนอืดที่หนาเมืองกําแพงเพชร  
จนพอตายอมแพ  ตอมาทาวแสนปมไปทอดแหที่คลองเหนือวัดพระปรางค  ไดปลามามาก แตพอ
ดึงข้ึนมาปลาไดกลายเปนขม้ินไปหมด  ทาวแสนปมนําขม้ินกลับบาน  ขม้ินนั้นไดกลายเปนทองคํา
เต็มไปหมด  จึงนํามาทําเปน  พระอูทองคํา  (เปลทองคํา)  ดังนั้น  ลูกทาวแสนปมมีชื่อวา                  
ทาวอูทอง  คลองที่ทาวแสนปมไปทอดแห  ไดชื่อวา  คลองขม้ิน  มาจนปจจุบันนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่  1  ทาวแสนปม  ณ  วัดวังพระธาต ุ
ที่มา : จุฬารัตน  เกิดเพ็ง   
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           2)  แผนที่แสดงอาณาเขตตําบลนครไตรตรึงษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  2  แผนท่ีแสดงอาณาเขตําบลนครไตรตรึงษ 
ท่ีมา  : สํานักงานทีด่ินจังหวัดกําแพงเพชร 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2  แผนที่แสดงอาณาเขตตําบลนครไตรตรึงษ 
ที่มา : สํานักงานทีด่ินจังหวัดกําแพงเพชร   
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           3)  สภาพทั่วไป 
   ตําบลนครไตรตรึงษ  หางจากอําเภอเมืองกําแพงเพชรไปทางทิศตะวันออก 
เฉียงใตตามถนนสายกําแพงเพชร – นครสวรรค  ระยะทาง  18  กิโลเมตร  แบงเขตการปกครองรวม   
12  หมูบาน ประกอบดวย 
  หมู  0 บานตาเปย    หมู  1 บานมอพระธาตุ  
  หมู  2 บานทายเกาะ   หมู  3 บานหนองหลวง  
  หมู  4 บานวังพระธาตุ   หมู  5 บานบอเจริญ  
  หมู  6 บานทรัพยพลู   หมู  7 บานไตรตรึงษ  
  หมู  8 บานปากดง    หมู  9 บานโนนโก   
  หมู  10 บานทุงเฉลียว   หมู  11 บานดงตาจันทร 
    4)  ภูมิประเทศ 
          มีพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบสูงทางดานทิศตะวันตกลาดเอียงไปทางทิศ
ตะวันออกสลับกับมีพื้นที่ราบลุมบางชวง  มีลําคลองธรรมชาติผานไปเชื่อมระหวางตําบลและมี
พื้นที่บางสวนติดกับแมน้ําปง  ทางทิศตะวันออก  ระยะทางประมาณ  2  กิโลเมตร   
    5)  อาณาเขตติดตอ     

         ทิศเหนือ  ติดตอกับ ตําบลเทพนคร อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร 

         ทิศใต  ติดตอกับ ตําบลคลองสมบูรณ อําเภอคลองขลุง จังหวัด 
กําแพงเพชร 

         ทิศตะวันออก  ติดตอกับ ตําบลธํามรงค อําเภอเมืองกําแพงเพชร   
จังหวัดกําแพงเพชร 

          ทิศตะวันตก  ติดตอกับ ตําบลอางทอง อําเภอเมืองกําแพงเพชร   
      จังหวัดกําแพงเพชร 
    สภาวัฒนธรรมจังหวัดกําแพงเพชร  (2544  :  10-11) ไดแบงแนวเขตตําบล
ไตรตรึงษ  โดยละเอียด  ดังนี้  
    ทิศเหนือ  ติดตอกับ  ตําบลเทพนคร  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร  โดยมีแนวเขตเร่ิมตนจากกึ่งกลางแมน้ําปง  บริเวณพิกัด  NU  596113  ไปทางทิศ
ตะวันออกตามแนวแมน้ําปงส้ินสุดที่กึ่งกลางแมน้ําปง  บริเวณพิกัด  NU  644082  รวมระยะ
ทางดานทิศเหนือประมาณ  5.5  กิโลเมตร 
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    ทิศตะวันออก  ติดตอกับ  ตําบลธํามรงค  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชรโดยมีแนวเขตเร่ิมตนจากกึ่งกลางแมน้ําปง  บริเวณพิกัด  NU  644082  ไปตามถนน
เขาสูโรงงานน้ําตาลปากดงผานถนนพหลโยธิน  บริเวณพิกัด  NU  629017  รวมระยะทางดานทิศ
ตะวันออกประมาณ  8.5  กิโลเมตร 
    ทิศใต  ติดตอกับ  ตําบลคลองสมบูรณ  อําเภอคลองขลุง  จังหวัดกําแพงเพชร  
โดยมีแนวเขตเร่ิมตนจากบริเวณพิกัด  NU  642017  ไปทางทิศตะวันตกตามแนวทางเกวียนและ
แนวสันเขาส้ินสุดบริเวณพิกัด  NT  533968  รวมระยะทางทิศใตประมาณ  14.5  กิโลเมตร 
    ทิศตะวันตก  ติดตอกับ  ตําบลอางทอง  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชรโดยมีแนวเขตเร่ิมตนจากบริเวณพิกัด  NT  533968  ไปทางทิศเหนือตามแนวคลอง
แขยงถึงจุดตัดถนนสายทาเสากระโดย – วังตะเคียน  บริเวณพิกัด  NU  536014  ไปทางทิศเหนือ
ตามถนนสายทาเสากระโดง – วังตะเคียน  บริเวณพิกัด  NU  547048  เล้ียงไปทางทิศตะวันออก
ผานบริเวณพิกัด  NU  550049  และบริเวณพิกัด  NU  550051  ไปถึงถนนสายทาเสากระโดงวัง
ตะเคียน  บริเวณพิกัด  NU  548051  ไปทางทิศเหนือตามถนนสายทาเสากระโดง – วังตะเคียน  
บริเวณพิกัด NU562079  ไปทางทิศตะวันออกตามแนวถนนซอยเขาสูวัดทรัพยนิมิต  เล้ียงไปทาง
ทิศเหนือตามแนวหนองจอกจดถนนพหลโยธิน  บริเวณพิกัด  NU  588099  ไปทางทิศเหนือ  ตาม
แนวถนนเขาสูวัดเจดียเจ็ดยอดจรดแมน้ําปง  บริเวณพิกัด  NU  596113  รวมระยะทางดานทิศ
ตะวันตกประมาณ  21  กิโลเมตร   
   6)  ลักษณะทางสังคม 
   มีพื้นที่ทั้งหมด  78.18  ตารางกิโลเมตร  (48,862.5  ไร)  มีจํานวนหมูบาน
ทั้งหมด  12  หมูบาน  จํานวนประชากรใน ตําบลไตรตรึงษ จํานวนหลังคาเรือน 2,792 หลังคาเรือน 
จํานวนประชากร 11,183 คน จํานวนผูสูงอายุ  1,280 คน จํานวนเด็กแรกเกิด ถึง 6 ป  1,230 คน 
จํานวนผูสูงอายุ ที่ปวยเปนโรคเร้ือรัง 545 คน จํานวนสตรีตั้งครรภ  81 คน จํานวนผูสูงอายุ ที่ชวย
ตนเองไมได  48 คน จํานวนสตรีอายุ 35 ป ข้ึนไป  2,942 คน จํานวนผูพิการ  129 คน 
   7)  สภาพทางเศรษฐกิจของตําบล  (ดานอาชพี) 
          -  ทําไร อาชีพหลัก  85 %            
   -  ทํานาและทําสวน อาชีพรอง 10 %  
            -  คาขายและรับจางทั่วไป อันดับสุดทาย  5% 
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     8)  รายไดตอหัว 

         อัตราคาจาง/คน/วัน  100  บาท  รายไดเฉล่ีย/ครัวเรือน/ป  46,989  บาท 

     9)  หนวยธุรกิจในเขตตําบลไตรตรึงษ 
   -  โรงงานอุตสาหกรรม   จํานวน  1  แหง 

   -  ลานมันสําปะหลัง   จํานวน  6  แหง 

   -  ปมน้ํามันและกาซ   จํานวน  5  แหง 

     10)  ทรัพยากร 

   -  ตําบลไตรตรึงษติดเขตปาสงวนแหงชาติไตรตรึงษ  จํานวน  7,588  ไร 
   -  ตําบลหนองทะเลมีปลามากมาย  สมัยกอนมีกอไผปกคลุมมากมายและเปน
แหลงอาหารของชุมชนในปจจุบัน 

    11)  การศึกษา 

   กลุมโรงเรียนไตรตรึงษ 
   1.  โรงเรียนบานไตรตรึงษ  2.  โรงเรียนบานวังประดา 
   3.  โรงเรียนบานดงตาจันทร  4.  โรงเรียนบานโนนโก  

   5.  โรงเรียนบานวังน้ําขาว  6.  โรงเรียนนครไตรตรึงษ 
    12)  ศาสนา  ความเชื่อ  จารีตประเพณ ี

            ศาสนานั้นจะนับถือศาสนาพุทธทั้งหมด  และมีการทําบุญในวันสําคัญทาง
ศาสนาและชวยกันบูรณะโบราณสถานนัดใหคงอยูไวซึ่งของเกาและดั้งเดิม 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  3  ศาลทาวแสนปม 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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   ในดานความเชื่อ  ชาวบานจะเชื่อวามีทาวแสนปม  คนในชุมชนตองการอะไรก็
สามารถไปขอทาวแสนปมใหชวยได  และสรางเปนศาลข้ึนมาประมาณ  100  กวาปมานี้เองจารีต
ประเพณนีั้น  จะสืบทอดกันมานมนานเกี่ยวกับประเพณีไทยโบราณ  เชน สงกรานต  มีการลงเลน
ในหาดทราย  มีการเลนการละเลนของไทย  เชน  อีเห็น  กนิไก  แมศรี  เลนเพื่อความสนุกสนาน
และคงไวเพื่อความเปนไทย 
  13).  ประเพณ ี

                จังหวัดกําแพงเพชรประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ มีประเพณปีฏิบัติสืบ
ทอดกันมาชานาน ที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการกราบไหวบูชาส่ิงศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมือง
คลอดจน สรางความสนกุสนานเพลิดเพลิน ดงันี ้
   1.  งานประเพณีนบพระ–เลนเพลง  
 

        ตั้งแต สมัยโบราณ บริเวณซึ่งเปนที่ตั้งของจังหวัดกําแพงเพชรเปนที่ตั้งของ
เมืองตางๆ หลายเมือง เชน เมืองนครชุม เมืองชากังราว เมืองคณฑี เมืองไตรตรึงษ เมืองเทพนคร 
และเมืองพาน ตอมาในภายหลังเมืองตางๆ ไดลมสลายไปตามความเปล่ียนแปลงของระบบการ
ปกครองและกาลเวลาจนกระทั่งเหลือ แตเมืองชากังราวและกลายเปนจังหวัดกําแพงเพชรใน
ปจจุบัน   ในสมัยแผนดินพระเจาลิไทหรือพระเจาทรงธรรมแหงกรุงสุโขทัย เปนสมัยที่ศาสนาพุทธ
รุงเรืองมาก มีการประกาศเผยแพรพระพุทธศาสนาไปทั่วทุกหัวระแหง จากศิลาจาลึกนครชุมที่พบ
ในจังหวัดกําแพงเพชร ทําใหทราบวาไดมีการอันเชิญพระบรมสารีริกธาตุจากประเทศศรีลังกามา
บรรจุไว ในองคเจดียที่วัดพระบรมธาตุเจดียาราม ตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 
พรอมทั้งไดนําตนพระศรีมหาโพธิ์มาปลูกไวที่ดานหลังองคเจดียดวย ซึ่งปรากฏใหเห็นตราบเทาทุก
วันนี้ เปนประเพณีของชาวไทยสมัยโบราณ เม่ือถึงวันเพ็ญเดือนสามหรือวันมาฆบูชา เจาฟา เจา
แผนดินก็จะนําผูครองนครเจาเมืองนอยใหญ พรอมทั้งเหลาไพรฟาขาราชบริพารและประชาชน             
จัดตกแตงขบวนเปนพยุหยาตรา พากันไปนมัสการพระบรมสารีริกธาตุ ณ วัดพระบรมธาตุ เปน
ประจํา เรียกส้ันๆ วาพากันไป “นบพระ” และเนื่องจากการเดินทางติดตอคมนาคมในสมัยกอน
เปนไปดวยความยากลําบาก ตองเดินทางดวยเทา พาหนะก็มีแตชาง มา วัว ควาย และเกวียน
เทานั้น กวาจะเดินทางไปถึงและนมัสการพระบรมธาตุเสร็จเรียบรอยก็มืดค่ํา จึงจําเปนตองคางพัก
แรมกันในบริเวณวัดตอจนรุงเชาของอีกวันหนึ่งจะได กลับเปนธรรมดาของชาวไทยทั่วไป ซึ่งมี
อารมณศิลปนประจําใจ เม่ือมาอยูรวมกันเปนจํานวนมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งมาจากตางทองถิน่กนั
ดวย จึงจัดการแสดงการละเลนตางๆ ประกวดประชันแขงขันกันตามขนบธรรมเนียมประเพณีของ
แตละหมูบานเรียกกันวา “เลนเพลง 
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   งานประเพณีนบพระ - เลนเพลง จังหวัดกําแพงเพชร   จัดข้ึนในระหวางวัน
มาฆบูชาหรือวันเพ็ญเดือนสาม ประมาณเดือนกุมภาพันธ  เปนการฟนฟูงานประเพณีดั้งเดิมตาม
หลักฐานในศิลาจารึกเมืองพระชุม หรือเมืองนครชุม ที่กลาวถึงการจัดขบวนแหไปนบพระมาตั้งแต
คร้ังกรุงสุโขทัย ขบวนจะขามแมน้ําปงไปนมัสการพระบรมธาตุเจดียที่ฝงนครชุม มีการแสดงมหรสพ
ศิลปวัฒนธรรมไทย และการออกรานของสวนราชการและเอกชน  
   2.  ประเพณีงานสารทไทย กลวยไขเมืองกําแพงเพชร   
         จังหวัดกําแพงเพชรเปนจังหวัดที่นิยมปลูก กลวยไขกันมาก จนกลายเปน
พืชผลเศรษฐกิจทํารายไดเขาจังหวัดป หนึ่งๆ ประมาณ 100 ลานบาท ทําให “กลวยไข” ที่ชาวสวน
ทั่วไป มองเปนผลไมพื้นๆ กลายเปนของมีราคาข้ึน มาทันที และทําใหกํา แพงเพชรเปนเมืองที่มี
ฉายาวา “เมืองกลวยไข” โดงดังไปทั่วประ เทศ แรกเร่ิมทีเดียวนั้นเลากันวาเม่ือ 60 ปมาแลว ไดมี
การปลูกสวน กลวยไขกันกอนที่บานเกาะตาล ตําบลแสนตอง อําเภอขาณุลักษบุรี โดยชาวจีนชื่อ
นายหะคึ้ง แซเลา นําพันธุกลวยไขจากนครสวรรคมา ปลูก ตอมาไดมีการขยายพันธุออกไปตาม
ทองที่อําเภอตางๆ ในที่สุด ไปปลูกมากในเขตอําเภอเมือง เนื่องจากมีสภาพดินฟาอากาศเอ้ืออํา 
นวยในการเพาะปลูกถึงข้ันนี้จึงไดมีการรวมกลุมเพื่อขยายตลาดใหกวางเพียง พอตอผลผลิตทั้ง
ตลาดในประเทศและตางประเทศไดใหความสนใจในกลวยไขเมืองกําแพงเพชร  
   วิธีการสงเสริมทางดานการตลาดกลวยไขที่หนวยราชการ และผูประกอบการ 
ทําสวนกลวยไขชวยกันจนประสบความสําเร็จมากทางหนึ่ง นั่นคือการจัดกิจกรรม ของงานให
เกี่ยวของกับกลวยไข โดยยึดแนวคตินิยมทางพื้นฐานพระพุทธศาสนา ที่ชาวพุทธนิยมทําบุญเดือน 
10 หรือ “สารทไทย”  สําหรับชาวกําแพงเพชรที่ฟนฟูประเพณีโบราณ ใหสอดคลองกับการสงเสริม 
การขายกลวยไขของตนในฤดูกาลนี้ ก็เพราะกลวยไขมีผลผลิตออกชุกในชวง เดือนกันยายนนี้พอดี 
ประกอบกับผลไมอ่ืนๆ ในชวงนี้ไมมีออกดวยเม่ือมีงานบุญ ใดๆ ก็ตามจึงตองมีผลไมเปนสวนหนึ่ง
ของหวาน และของหวาน และของหวานที ่นิยมทํากันในงานสารทไทยนี้ก็คือ “กระยาสารท” รสชาติ
คอนขางหวานจัดจึง ตองรับประทานกับกลวยไขเปน “เคร่ืองเคียง” ที่สําคัญมาก“งานสารทไทย
กลวย ไขเมืองกําแพง” จึงเกิดข้ึนอยางงายๆ เปนคร้ังแรก เม่ือป 2524 จากพื้นฐานของ งาน
ประเพณีเกาแกของชาวไทยในอดีต สอดคลองกับการมีผลผลิตมากมายในทองถิ่น จึงเปนจุดเดน
ของ งานประเพณีนี้  งานสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง เร่ิมจัดข้ึนคร้ังแรก ในวันที่ 26 - 27 
กันยายน พ.ศ.2524 ในสมัย นายจํานง ยังเทียน เปนผูวาราชการจังหวัด มีชื่อวางาน "วันกลวยไข
เมืองกําแพง" โดยมี นายศรี ศรีนนท ผูจัดการทั่วไป โรงแรมเพชร, นายถนอม ภูทองคํา เกษตร
อําเภอคลองลาน, ส่ือมวลชนจังหวัดกําแพงเพชร และ นายคะเณย เพิ่มทรัพย เกษตรจังหวัด
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กําแพงเพชร ในสมัยนั้น เปนผูเสนอโครงการ โดยมีวัตถุประสงค เพื่อสงเสริมการขายกลวยไข 
เพราะชวงเดือนกันยายนถึงตุลาคมเปนชวงที่มีผลผลิตออกมากที่สุดกิจกรรม ในงานประกอบดวย
การทําบุญการทําบุญตักบาตรการประกวดขบวนรถที่ตกแตงดวยกลวยไขเปนหลัก ประกวดธิดา
กลวยไข, การประกวดกลวยไข, การจําหนายกลวยไข, การแขงกวนกระยาสารท 
   เพื่อใหการ จัดงานเปนที่รูจักกันมากข้ึน จังหวัดกําแพงเพชรจึงไดประสานงาน
กับการทองเที่ยวแหงประ เทศไทยรวมกันจัดงาน การแสดงแสงเสียงในโบราณสถานบริเวณวัด
มหาธาตุ และ วัดพระแกว ตอมาในป 2526 มีการ เปล่ียนชื่องานจากงาน "วันกลวยไขเมืองกําแพง" 
เปนงาน " วันสารทไทยกลวยไขเมืองกํา แพง"เพื่อใหสอดคลองกับกิจกรรมศาสนา เนื่องจากในชวง
เดือน กันยายนถึงตุลาคม ชาวพุทธจะนิยมทํา บุญเดือน 10 หรือที่ เรียกวา "สารทไทย" ซึ่งเปนงาน
ที่ ทํากันในชวง วันแรม 15 ค่ํา เดือน 10ตามจันทรคติ ในชวงดังกลาวผลไมชนิดอ่ืนๆ ไมคอยมีเม่ือมี
งานบุญตางที่มีการทําบุญตักบาตรไมวาจะเปนงานสารทไทย ทอดผาปา สลากภัต หรืองานบุญอ่ืน 
ก็จะใชกลวยไขเปนผลไมและนิยมทํากระยาสารท เปนของหวานตอมา คณะกรรมการระดับจังหวัด
ไดกําหนดใหกลวยไขเปนผลไมประจําจังหวัดกําแพงเพชร เพราะในแตละปกลวย ไขทํารายไดให
จังหวัดกําแพงเพชร ประมาณ 200 - 300 ลานบาท และงานสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง ก็ไดจัด
ติดตอกันมาจนถึงปจจุบัน  
  3.  งานเทศกาลกินกวยเตี๋ยว เที่ยวเมืองกําแพงเพชร 
  ชวงกอนสงครามโลกคร้ังที่ 2 กวยเตี๋ยวเร่ิมเขามามีบทบาทสําคัญแทนขาว
ของคนไทย มาเฟองฟูสุดขีดในสมัย จอมพล ป. พิบูลสงครามไดขอใหคนไทยกินกวยเตี๋ยวบางม้ือ 
จังหวัดกําแพงเพชร เทาที่สืบทราบใน มีรานที่มีชื่อเสียง คือ รานเจ็กเทง รานเจ็กฮอ รานเจ็กเซี้ยง 
จากคําบอกเลาของ อ.สุมาลี หร่ังประเสริฐ บุตรนายตั้งหยงเซี้ยง (รานเจ็กเซี้ยง) มาจากเมืองซัวเถา
ตั้งแตป 2475 ไดยึดอาชีพขายกวยเตี๋ยวมาตลอด สมัยสงครามโลกคร้ังที่ 2 กิจการขายกวยเตี๋ยว
รํ่ารวยมากเพราะขายใหทหารญี่ปุนที่เขามาในกําแพงเพชร ตอมาบรรดาลูกๆ ไดสืบทอดขาย
กวยเตี๋ยวบะหม่ีถึง 4 รานคือ รานบะหม่ีชากังราว, รานบะหม่ีเซี้ยง, รานเซี้งบะหม่ี, รานอูด รสเด็ด 
ซึ่งทั้ง 4 รานไดทํากิจการขายกวยเตี๋ยวสืบกันมานับ 70 ปจังหวัดกําแพงเพชร หรือ "เมืองชากังราว" 
เปนเมืองที่มีแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรที่ไดรับการข้ึนทะเบียนจาก UNESCO เปน มรดก
โลก คือ อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร และแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่ไดรับความนิยมจาก
นักทองเที่ยวโดยทั่วไป อยางตอเนื่อง เชน ชองเย็น อุทยานแหงชาติแมวงก   น้ําตกคลองลาน 
อุทยานแหงชาติคลองลาน และน้ําตกเตาดํา อุทยาแหงชาติคลองวังเจา นอกจากแหลงทองเที่ยว
ทางธรรมชาติและประวัติศาสตรแลว อีกเร่ืองที่สําคัญสําหรับการดินทางอยางยิ่ง คือ อาหารการกิน 
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หอการคาจังหวัดกําแพงเพชร โดยการสนับสนุนของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย จึงไดจัดงาน 
เทศกาลกินกวยเตี๋ยวเที่ยวเมืองกําแพงเพชร เนื่องจากกวยเตี๋ยวเปนอาหารจานดวนยอดนิยมของ
คนกําแพงเพชร ทั้งกวยเตี๋ยวไก กวยเตี๋ยวโบราณ และผัดไท ทางจังหวัดจึงไดจัดงานดังกลาวข้ึน
เปนประจําทุกประหวางวันที่ 1-3 ธันวาคม มีการออกรานกวยเตี๋ยวรสอรอยที่ข้ึนชื่อ ใหประชาชน
และนักทองเที่ยวเลือกไดตามใจชอบกิจกรรม ในงานประกอบดวยการออกรานที่ข้ึนชื่อของจังหวัด
นําอาหารพื้นเมือง และสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ มารวมออกรานจําหนายใหนักทองเที่ยวได
ลองล้ิมชิมรสกันอยางมากมาย นอกจากนี้ยังมีสถานที่ทองเที่ยวที่สามารถไปเยือนไดในระยะทางที่
ไมใกล จากบริเวณงาน ณ ลานวัฒนธรรมสิริกิติ์ อุทยานริมแมน้ําปง   อําเภอเมือง  จังหวัด
กําแพงเพชร 
   14)  การละเลนพื้นบานของจังหวัดกําแพงเพชร   
       สํานักงานจังหวัดกําแพงเพชร  (2529 : 15-16)  กลาวถึงการละเลนพื้นบานที่
ปรากฏในประเพณีของเมืองกําแพงเพชรไววา  จากการสํารวจประเพณีการละเลนตางๆ  ทุกตําบล
ในจังหวัดปรากฏวามีการละเลนพื้นเมืองดั้งเดิมและการละเลนในปจจุบันที่ยังคงมีการละเลนอยู
บาง  ดังนี้  การละเลนพื้นบาน  ไดแก  การเลนระบํา  ลูกชวง  แมศรี  คลองชาง  มอญซอนผา  
การละเลนที่มีอยูทั่วไปเหมือนกับที่อ่ืน  ไดแก  ลิเก  รําวง  หมอลํา  เพลงฉอย  การละเลนพื้นบาน
ของชาวจังหวัดทั้งที่เคยเลนกันมาในอดีต  และที่เลนกันอยูในปจจุบันนั้นนิยมเลนกันในวันตรุษ
สงกรานต  คือส้ินเดือน  5  เร่ิมเลนกอนส้ินเดือนจนถึงข้ึนเดือนใหมเลนในชวงเวลาเย็นและเวลา
กลางคืน  ในสมัยกอนนี้เลนกัน  3  วัน  3  คืน  บางแหงถึง  7  วัน  7  คืนก็มี    
    สภาวัฒนธรรมจังหวัดกําแพงเพชร  (2544  :  1)  กลาววา  จังหวัดกําแพงเพชร
เปนเมืองที่มีอายุกวา  1,500  ป  และมีชุมชนโบราณที่อยูสืบทอดภูมิปญญาของชุมชนมายาวนาน
กวา  500  ป  มีจํานวน  2  ชุมชน  คือ       
    1.  ชุมชนโบราณนครชุม  อยูในเขตอําเภอเมืองกําแพงเพชร  หางจากตัวเมือง
กําแพงเพชร  เพียงแคคนละฝงแมน้ําปงในทิศตะวันตก    
    2.  ชุมชนโบราณเมืองไตรตรึงษ  เปนชุมชนโบราณที่สืบทอดมาตั้งแตสมัย
อยุธยาวัฒนธรรมประเพณี  ยังสามารถสืบคนไดอยางชัดเจน  ตั้งอยูหางจากเมืองนครชุมประมาณ                 
12  กิโลเมตร  ชุมชนโบราณทั้ง  2  ชุมชน  ประชาชนมีวิถีชีวิตที่นาสนใจ  แมจะเปนชุมชนเมือง             
แตสามารถรักษาวัฒนธรรมและประเพณีไวไดอยางเหนียวแนน  โดยที่ชุมชนโบราณไตรตรึงษ               
ไดมีการสืบทอดการแสดงพื้นบานไวจนถึงปจจุบันถึง  4  ประเภทไดแก 
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        2.1  รําคลองชางหรือระบําคลองชาง เปนการละเลนพื้นบานของจังหวัด
กําแพงเพชร ของชุมชน 2 ชุมชนคือชุมชนโบราณนครชุม และชุมชนโบราณเมืองไตรตรึงษ เปน
การละเลนพื้นบานที่เหมาะสมจะเผยแพรใหกับชนรุนหลังไดเห็นถึงความเปนมาและเปนชีวิตความ
เปนอยูในอดีต จากการแสดงออกของการละเลนพื้นบานที่หลากหลาย  เปนการละเลนที่เกาแกของ
ตําบลนครชุม จังหวัดกําแพงเพชร การละเลนไดดัดแปลงการคลองชางลากไมมาแสดงชางใน
เทศกาลสงกรานต การทําบุญกลางบาน เพื่อหนุมสาวไดมีโอกาสพบปะกัน เปนการละเลนพื้นบาน
ซึ่งเลียนแบบวิถีชาวชนบทในการจับชางหรือคลองชาง มาใชงาน    

    2.2  ระบําก.ไก เปนการแสดงชุดใหญที่สืบทอดกันมานับรอยป บุคคลที่ควร
กลาวถึงคือ แมเสนอ สิทธิ เปนผูสืบทอดงานวัฒนธรรมสําคัญนี้ สูประชาชน บานวังพระธาตุ และ
นาภูมิใจที่อาจารยสุขศรี สิทธิ ลูกสาวของคุณแมเสนอ ไดรวมถายทอดเจตนารมณ ทางวัฒนธรรม 
ของคุณแมไวทั้งส้ิน เพลงพื้นบานระบํา ก.ไกไมสูญจากบานวังพระธาตุอยางแนนอน  ระบําก.ไก 
ดัดแปลงมาจากเพลงกลางบาน ที่เดิมมีเนื้อหาบทรองเปนการโตตอบ เกี้ยวพาราสี ระหวางชาย  
หญิง  เปนการดนสดๆ เม่ือมีการเรียน  การสอนในโรงเรียน คงมีผูรูแตงบท ระบําก.ไก ใหนักเรียน
เรียนไดอยางไพเราะและกลมกลืนอยางที่สุดระบําก.ไก แสดงใหเห็นถึงสภาพสังคมและวัฒนธรรม 
ของบานวังพระธาตุ  อยางเดนชัดมีบทไหวครู  ที่ตรงตามแบบฉบับ ของการแสดงพื้นบาน วา กอน
เลนระบําก.ไก นั้นตองไหวครูกอน เพราะจะตองมีครูฝกสอนจึงจะมาเลนได ขอไหวพระครูสูงสุด คือ
องคพระพุทธ พระธรรม อีกทั้งสงฆ ชี้นํา ทางสดใส ทั้งครูรอง ครูรํา ที่ทานดังมากลาว ลูกขอกราบ
ไหววอน ซึ่งพระคุณทั้งหลาย ลูกจะรองจะรํา ขออยาใหขัดของ ขอใหพระคุณทั้งผองจงชวยอวยชัย 
แลวนําตัวอักษรทั้ง 44 ตัว มารอยเรียงไดอยางไพเราะ โตตอบกันจนครบตัวอักษร อยางไพเราะ 
เปนภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาวังพระธาตุอยาง นาสนใจเปนที่สุด  

    2.3   รําโทนเขาทอง เปนการแสดงพื้นบานที่พัฒนา มาจากรําวงกลางบาน
เปนการละเลนทางวัฒนธรรมของประชาชนในภาคกลาง เร่ิมในสมัยสงครามโลกคร้ังที่ 2 รัฐบาล
ของจอมพล ป. พิบูลสงคราม ในยุคชาตินิยม ไดสนับสนุนการรําโทน โดยมีการแตงเพลง รําโทนข้ึน
ตามทองถิ่นตางๆ ทั่วภาคกลาง เนื้อเพลงบรรยายความรักทองถิ่น ความเขาใจในทองถิ่น สอดแทรก
วัฒนธรรมประเพณี เขาไวอยางลึกซึ้ง ประชาชน นําเนื้อรองมาใสทารํา เนนความสนุกสนาน  และ                       
การแสดงออกที่เปนธรรมชาติของสังคมเปนหลัก      
    2.4  รําวงพื้นบาน บานวังพระธาตุ ตําบลไตรตรึงษ  รําวงพื้นบานของไทย                      
มีวิวัฒนาการมาจาก เพลงพื้นบานของไทย ไมมีทารําที่ชัดเจนตายตัวหรือแนนอน ชาวบาน                  
จะประดิษฐทารํากันเอง เปนภูมิปญญาเฉพาะถิ่น เนื้อเพลงจะบอกความเปนคนไทย และปลุกใจให
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รักชาติ ใหเขาใจในชาติไทย และจงรักภักดีตอชาติไทย และสอนใหหญิงไทยรักนวลสงวนตัว                
ใหชายไทย มีศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามประจําใจ รําวงพื้นบานของไทย มีวิวัฒนาการมาจาก 
เพลงพื้นบานของไทย ไมมีทารําที่ชัดเจนตายตัวหรือแนนอน ชาวบานจะประดิษฐทารํากันเอง                
เปนภูมิปญญาเฉพาะถิ่น เพลงรําวง เร่ิมฟนฟู ในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เปนนายกรัฐมนตรี 
ในชวง ปพุทธศักราช 2485- 2500 ไดดําเนินการ สรางลัทธิชาตินิยม ข้ึนในชนชาติไทย โดยนํารําวง
พื้นบานภูมิปญญาดั้งเดิม มาใสเนื้อรอง ใหคนไทย มีคุณสมบัติชาตินิยม ข้ึน เนื้อเพลงจะบอก
ความเปนคนไทย และปลุกใจใหรักชาติ ใหเขาใจในชาติไทย และจงรักภักดีตอชาติไทย และสอนให
หญิงไทยรักนวลสงวนตัว ใหชายไทย มีศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามประจําใจ เชน  เพลงเคารพ
ธง ไดปลุกใจใหประชาชน รักชาติ และกลาวถึงนายควง อภัยวงศ มาร้ังตําแหนงนายกรัฐมนตรี    
แทน จอมพล ป.พิบูลสงคราม เม่ือปพุทธศักราช 2489 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล 
ส้ินพระชนม กะทันหัน มีพระชนมายุ  เพียง  20  พรรษา  มีการแตงเพลง อานันทมหิดล                      
เพื่อไวอาลัย พระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 8 ข้ึน ดวยเพลงที่ไพเราะ และงายๆเพื่อบอกถึงความรักและ
ความอาลัยตอพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล 
  
2.3  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ        
 อัชญา  มีภู  (2556  :  บทคัดยอ)  ไดวิจัยเร่ือง  รําโจง  ตําบลทาโรง  อําเภอวิเชียรบุรี  
จังหวัดเพชรบูรณ  การศึกษาพบวา  รําโจงเกิดข้ึนมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  ซึ่งในสมัยนั้น
ชาวเมืองวิเชียรบุรีมักติดตอคาขายกับชางกรุงศรีอยุธยา  จึงไดรับวัฒนธรรมดานดนตรี  ประเภท  
กลองโทน  ฆองโหมง  รวมทั้งทวงทารําจากการละเลนรําวง  หรือรําโทนมาดวย  แลวคิดดัดแปลง 
ทวงทารําใหมตามภูมิปญญาประยุกตเขากับการดําเนินชีวิตประจําวันของตน 
 รําโจง  มีทารํางาย ๆ  รําทาซ้ํา ๆ  มีกระบวนทารํา  1  ทา เทานั้น  เพลงรําโจงไมมีเนื้อ
เพลงทารําเลียนแบบมาจากทาธรรมชาติในการดําเนินชีวิตประจําวันคือ  ทายางกาว  ทาตอนวัว  
และทาไลวัว 
 รูปแบบและข้ันตอนของการละเลนรําโจง  เร่ิมดวยการไหวครู  การละเลนรําจงแบงผูเลน
ออกเปน  2  ฝาย  คือ  ฝายชายและฝายหญิง  สมมุติใหฝายชายเปนวัว  ฝายหญิงเปนคนตอนวัว  
ฝายหญิงจะตอนฝายชายออกมาทีละคน  ในขณะที่ตอนฝายชายอยูนั้น  โทนตีดัง “คร่ึม  คร่ึม  
คร่ึม”  เม่ือตอนฝายชายไดแลว  ฝายหญิงจะควบคุมไว  แลวไปตอนฝายชายคนตอไปจนหมด          
แลวจึงชวนกันออกมารํา  ทารําเคล่ือนไหวในลักษณะเปนวงกลม 2 วง ไปทิศทางทวนเข็มนาฬิกา  
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คือ  วงกลมในและวงกลมรอบนอก  โดยฝายหญิงจะรําในวงกลมรอบนอก  ฝายชายรําอยูใน
วงกลมรอบในทาทีเหมือนถูกลอมคอก  ทารําจะเปล่ียนไปตามจังหวะการตีของกลองโทน 
 การแตงกายของผูเลนรําโจงในปจจุบันเปนการปรับปรุงข้ึนใหมเพื่อความสวยงามและ
ความเปนระเบียบเหมาะสมกับการแสดงแตยังคงความเปนเอกลักษณของความเปนพื้นบานไว  
คือ  ผูหญิงนุงโจงกระเบน  สวมเส้ือคอกลมแขนกระบอกสีสันสดใสและหมสไบ ผูชายนุงโจง
กระเบน  สวมเส้ือคอกลมแขนส้ันสีสันสดใสและผาคาดเอว 
 บทบาทหนาที่ของการละเลนรําโจงนั้น  เปนสัญญาลักษณของความอุดมสมบูรณ  ความ
สนุกสนานร่ืนเริง  ในวิถีชีวิตสังคมเกษตร 
 กฤษณา  คงยิ้ม  (2539  :  69)  ไดวิจัยเร่ืองการวิเคราะหเพลงประกอบการละเลนเพลง
พื้นบานจากตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค  จากการศึกษาพบวาเพลงประกอบ
การละเลนพื้นบานจากตําบลเขาทองสวนใหญเปนเพลงที่ใชในเทศกาลสงกรานต  เนื่องจากสภาพ
ทางสังคมในชนบทไมมีส่ิงบันเทิง  เพลงที่เลนในเทศกาลมักเปนเพลงที่อาศัยปฏิภาณไหวพริบ            
ในการโตตอบระหวางชายหญิง  และมักพบเนื้อหาเปนถอยคําสองแงสองงามเพื่อใหเกิดความ
สนุกสนาน  รูปแบบและลักษณะการละเลนพื้นบานของเขาทองมักมีรูปแบบงาย ๆ  วิธีเลน          
ไมซับซอนและใชคนจํานวนมากในการเลน เปดโอกาสใหคนจํานวนมากมีสวนรวมในการ
แสดงออก  เชน  ชวยรองเพลงประกอบชวยเปนลูกคูรวมทั้งปรบมือใหจังหวะ 
  ปาริชาติ  ลาจันนนท.  (2555  :  บทคัดยอ) ผลการศึกษาพบวาปจจุบันมีการแสดง              
รําโทน  ที่มีรูปแบบการรําโดยผูแสดงจะออกมายืนกันเปนแถวหนากระดานสลับฟนปลาซึ่งรูปแบบ
การแสดงรําโทนในลักษณะนี้หลายแหง  เชน  จังหวัดพิษณุโลก  จังหวัดสุโขทัยและจังหวัด            
อางทอง  ประวัติความเปนมาของรําโทนมรการพัฒนามาจากการรองเลนกันของชุมชนในทองถิ่น
หรือทหารที่มาตั้งรกรากที่ตําบลทาพลรวมกันรองรําเพื่อแสดงงถึงความสามัคคีและสรางความ
สนุกสนานใหแกชุมชน  การรําโทนไดรับความนิยมมากในสมัยจองพล  ป. พิบูลสงครามในชวง
สงครามโลกคร้ังที่ 2  จากการศึกษาสามารถรวบรวมเพลงไดทั้งหมด  49  เพลง  มีเพลงที่สามารถ
นํามาวิเคราะหทารําได  6  เพลง  ไมสามารถวิเคราะหไดเนื่องจากใชทารําที่มีการใชมือและแขน
วาดไปทางซายและขวามีทั้งหมด  8  เพลง  เพลงที่เหลือ  35  เพลง นั้นใชรองเลนกันอยาง
สนุกสนานในชวงเทศกาลสงกรานต  การแตงกายมี 3 แบบ เคร่ืองดนตรี ที่ใชประกอบการแสดง
ประกอบดวยโทน  โหมง  โอกาสที่ใชแสดงในงานร่ืนเริง  งานดอกลําดวนบาน  งานแหเทียน-
เขาพรรษา  งานที่เชิญไปแสดงสถานที่อ่ืน ๆ เปนบางคร้ังและงานที่มีการจางใหไปแสดง 
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                    จุไร  นักป  (2553  :  บทคัดยอ) ผลการศึกษาพบวา  เพลงรําโทนเปนการละเลน
พื้นบานที่มีการสืบทอดจดจําตอกันมาในอดีตมีเพลงรําโทน  ที่ใชรองเลนกันอยูจํานวนมาก  แตที่ยัง
จดจําไดอยูในปจจุบันมีจํานวน  10  เพลง  ไดแก  เพลงสายน้ําแมปง  เพลงนั่งอยูริมฝงธาร  เพลง
ดอกกุหลาบ  เพลงดอกบัวไทยเพลง  ชากังราว  เพลงฉันเดินตามหาคู  เพลงหงส  เพลงกําแพง
เมืองทอง  เพลงชอมะปรางปง  เพลง     ลูกสาวใคร  และไมปรากฏหลักฐานที่มาของเพลงรําโทน 
 ผลการศึกษารูปแบบ  ลักษณะทางดนตรีของเพลงรําโทนพบวา  รูปแบบของทํานอง 
เพลงมีลักษณะเปนเพลงทอนเดียว  โดยทํานองเพลงและบทรอง  มีความยาวเทากันใชกลุมเสียง 
ใกลเคียงกันทุกเพลง  ในทางเมเจอร  (Major)  อัตราจังหวะ 2/4 มีลักษณะเร็วกระชับ  ทําใหเกิด 
ความสนุกสนานในดานความบันเทิง  ภาพสะทอนของเพลงรําโทนมีลักษณะการชื่นชมความงาม 
ของกําแพงเมือง  ความงามของดอกบัว  ดอกกุหลาบ  ดอกมะปรางความงามของเจดีย               
การเกี้ยวพาราสีและการหยอกลอของหนุมสาว 



 
 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการศึกษา 

 จงัหวัดกําแพงเพชร  เปนการศึกษาวิจัยทางมานุษยวิทยาแบบพรรณนาวิเคราะห โดยใช
ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ  ผูศึกษาไดรวบรวมขอมูลในลักษณะของการผสมผสานการศึกษาจาก
เอกสาร (Documentary Research) และการศึกษาภาคสนาม (Field Research) โดยดําเนินการ
ดังตอไปนี้ 

3.1  วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
  การเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้  ผูศึกษาไดเก็บขอมูล  2  ประเภท  ไดแก  ขอมูลเอกสาร
(ขอมูลทุติยภูมิ)และขอมูลภาคสนาม  (ขอมูลปฐมภูมิ) 
 3.1.1  การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 
                     ผูศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวของ ไดแก ขอมูล
ทั่วไปของตําบลไตรตรึงษ  จังหวัดกําแพงเพชร  เอกสารเกี่ยวกับแนวคิดทางมานุษยวิทยา  เอกสาร
เกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรม  เอกสารเกี่ยวกับศิลปะการแสดงพื้นบานทั้งในสวนของดนตรีและ
นาฏศิลป  วีดีทัศนการละเลนรําโทนเขาทอง  ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของกับนาฏศิลปและดนตรี
พื้นบาน  ภูมิปญญาพื้นบาน  บทบาทหนาที่ของศิลปะการแสดงที่มีตอชุมชนและสังคม                      
จากแหลงขอมูลดังนี ้

         1)  สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยนเรศวร 
                       2)  สํานักวิทยบริการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร 
                       3)  หองหนังสือคริสโตเฟอร  แอล ดอลลี  คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร     
                       4)  ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดกําแพงเพชร 
                       5)  การสืบคนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  เชน  ThaiLIS 

3.1.2  การเก็บขอมูลภาคสนาม 
          ผูศึกษา  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามดวยการสัมภาษณบุคคลดวย

แบบสัมภาษณ(แบบเปนทางการ)  ที่สรางข้ึนดวยการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม             
โดยคํานึงถึงวัตถุประสงคของการวิจัยเปนสําคัญภายใตกรอบแนวคิดที่กําหนดไว  มีรายละเอียด
ดังนี้ 

          1)  สัมภาษณบุคคลขอมูล  โดยจําแนกผูใหขอมูลพื้นที่ภาคสนามไว  2  ลักษณะ  
ไดแก  กลุมผูใหขอมูล  จํานวน  5  คน กลุมผูถายทอด  จํานวน  6  คน  รวมทั้งส้ิน  11  คน  ดังนี้ 
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             1.1)  สัมภาษณกลุมผูใหขอมูล  จํานวน  5  คน  โดยผูวิจัยไดกําหนดคุณสมบัติ  
ดังนี้  ผูใหขอมูลเปนบุคคลที่อาศัยอยูในชุมชนไตรตรึงษไมต่ํากวา  15  ป  และมีความรูเกี่ยวกับ
ประวัติความเปนมา  องคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ไดแก 
        1)  นางนาม   เผือกคลาย อายุ  72  ป        

หัวหนากลุมผูอนุรักษการแสดง
พื้นบานตําบลไตรตรึงษ/แมเพลง 

     2)  นายชด   เผือกคลาย อายุ  78  ป        
หัวหนากลุมผูอนุรักษการแสดง
พื้นบานตําบลไตรตรึงษ/พอเพลง/   
นักดนตรี 

      3)  นางเจน   สินธุพรม  อายุ  82  ป       
ผูอนุรักษการแสดงพืน้บานตําบล
ไตรตรึงษ 

     4)  นางนชิรา พรมประไพ อายุ  54  ป        
ครูวิทยฐานะชํานาญการพเิศษ

 โรงเรียนวชิรปราการวิทยาคม 
     5)  นางมาลี   เพชรพิพฒัน อายุ  52  ป        

ครูวิทยฐานะชํานาญการพเิศษ
 โรงเรียนวัดคยูาง   

             1.2)  กลุมผูถายทอด  จํานวน  6  คน   คุณสมบัติของกลุมผูถายทอด มีความ
ชํานาญและมีประสบการณในการแสดงตลอดจนถายทอดการละเลนรําโทนเขาทอง ตําบล
ไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชรมากกวา  10  คร้ัง  ไดแก 

     1)  นายจนี   ทับทิมศรี    อายุ  65  ป   ผูแสดง  
     2)  นางละออง   มีประดิษฐ   อายุ  70  ป   ผูแสดง 
     3)  นางแจม   ทับทิมสี      อายุ  66  ป  ผูแสดง 
     4)  นายทิ้ง   เข็มเพชร    อายุ  84  ป   ผูแสดง 

       5)  นางวันทนา  สิทธุพรม   อายุ  56  ป   ผูแสดง 
     6)  นายจําลอง  ทับทิมศรี    อายุ  60  ป   ผูแสดง 
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 นอกจากผูใหขอมูลขางตน  ยังมีบุคคลแวดลอมอ่ืนๆ  ซึ่งเปนชาวบานในสาขาอาชีพตางๆ  
ในเขตตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ที่รูจักและไดเคยสัมผัส            
กับการละเลนรําโทนเขาทอง  ในโอกาสที่แตกตางกันไปทางสังคมทั้งโดยตรงและทางออม 
 2)  การสังเกตแบบมีสวนรวมและการสังเกตแบบไมมีสวนรวม 

        การสังเกตแบบมีสวนรวมผูวิจัยใหความสําคัญโดยการรับการถายทอดฝกปฏิบัติ
การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร                 
จากวิทยากร(นางนาม  เผือกคลาย)  ซึ่งเปนผูริเร่ิมนําการละเลนรําโทนเขาทองเขามาสูตําบล
ไตรตรึงษและเปนผูที่มีความชํานาญในการแสดง  เพื่อศึกษากระบวนการรําของการละเลนรําโทน
เปนสําคัญ  รวมไปถึงองคประกอบอ่ืนๆที่เกี่ยวกับการละเลนรําโทนเขาทองตามลําดับ 

       การสังเกตแบบไมมีสวนรวม  ผูวิจัยชมการแสดงในฐานะของผูชมจากสถานที่จริง          
ที่เกิดข้ึนในชุมชนของตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร ไดแก               
งานเทศกาลสงกรานตและงานประเพณีที่สําคัญของจังหวัดกําแพงเพชร ไดแก งานประเพณี              
นบพระเลนเพลง  รวมถึงศึกษาจากเทปบันทึกภาพและเสียงเพื่อศึกษาองคประกอบของการรํา  
บทบาทหนาที่ทางสังคมที่ปรากฏในปจจุบัน  ตลอดจนเพื่อไวตรวจสอบขอมูลในประเด็น                   
ที่เกี่ยวของตอไป 

3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
         เปนเคร่ืองมือที่ใชเก็บขอมูลจากการแสดงจริงในโอกาสตาง ๆ จากการละเลนรําโทน
เขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ดังนี้ 
  3.2.1  วัสดุสํานักงาน  ไดแก  สมุดบันทึก  ปากกา  ดินสอ  ยางลบ  ตลับเมตร 
  3.2.2.  โสตทัศนูปกรณ  ไดแก  กลองถายรูป  กลองบันทึกภาพเคล่ือนไหว
           โทรศัพทมือถือ  เคร่ืองบันทึกเสียงและคอมพิวเตอร(โนตบุก) 
  3.1.3.  แบบสัมภาษณ(แบบเปนทางการ) ประกอบการศึกษาวิจัยที่ผูศึกษา
           สรางข้ึน  

3.3  การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ  โดยนําขอมูลที่ไดจากการ

สัมภาษณและจากการสังเกต  รวมไปถึงเทปบันทึกภาพและเสียงมาจัดกระทําเปนหมวดหมูอยาง
เปนระบบ  และวิเคราะหตามแนวคิดทฤษฏี  เรียบเรียงผลการศึกษาตามลําดับ ดังนี้ 
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-  ประวัติความเปนมาและองคประกอบของการแสดงผูศึกษาใชทฤษฎีการแพร กระจาย
ทางวัฒนธรรมของสมิท  (G.  Elliot  Smith) 
  -   กระบวนทารําผูศึกษาใชแนวคิด ทฤษฏีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปของประทีปนักป 
 -  บทบาทของการละเลนรําโทนเขาทองที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ผูศึกษาใชทฤษฏีหนาที่นิยมของแรดคลิฟฟ -บราวน                      
(A.R. Radcliffe-Brown,1881-1942)  และมาลินอสกี  (Bronislaw  Malinowski,  1884-1942) 

3. 4  การนําเสนอขอมูล 
 การศึกษาเร่ือง  :  รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร รายงานโดยใชวิธีแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) โดยประมวลขอมูล
จากเอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวของ  และรวบรวมขอมูลภาคสนาม  จากการสังเกต  การสัมภาษณ  
มาศึกษาวิเคราะหตามจุดมุงหมายและประเด็นที่กําหนดไวในขอบเขตดานเนื้อหา  ซึ่งแบงขอมูล
ออกเปน  5  บท  ดังนี้ 
 บทที่  1  บทนํา 
  นําเสนอความเปนมาและความสําคัญของปญหา  จุดมุงหมายของการศึกษา  
กรอบแนวคิดที่ใชในงานวิจัย  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  ขอบเขตของงานวิจัย  ขอตกลงเบื้องตน  
นิยามศัพทเฉพาะ 
 บทที่  2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   ศึกษาบริบทสําคัญตาง ๆ  ที่เกี่ยวของ  อันกอใหเกิดประโยชนแกการศึกษา  
ไดแก  แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในงานวิจัย  เอกสารที่เกี่ยวของ  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 บทที่  3  วิธีดําเนินการวิจัย 
   นําเสนอระเบียบวิธีการศึกษา  เพื่ออธิบายข้ันตอนและกระบวนการ  ที่ผู วิจัย
นํามาใชในการศึกษาคร้ังนี้  ประกอบดวย  วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  เคร่ืองมือที่ใชในการ
เก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  และการนําเสนอขอมูล 
 บทที่  4  รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
   จัดกระทําขอมูลเพื่อวิเคราะห  และเสนอขอมูลปฐมภูมิจากการลงพื้นที่
ภาคสนามซึ่งไดมาจากการสังเกตและการสัมภาษณเปนสําคัญ  ประกอบดวย  ประวัติความ
เปนมา  องคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทองและบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  
ที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  รวมไปถึงสภาพ
ทางสังคมวัฒนธรรมที่มีผลกระทบตอกรละเลนรําโทนเขาทอง 
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 บทที่  5  การวิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  จังหวัดกําแพงเพชร 
  การวิเคราะหกระบวนทารําโทนเขาทอง  โดยผูศึกษาคัดเลือกเพลงที่มีการใช
แสดงจริงในการแสดงที่มีข้ึนระหวางทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยเลือกเพลงจํานวนทั้งหมด 3  
เพลง  ที่ผูใหขอมูลนําไปแสดงบอยคร้ังที่สุด  มาทําการวิเคราะห โดยใชแนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับการ
รําใชบทและการตีบท  แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฏีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปของประทีปนักป 
 บทที่  6  สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
   เปนการสรุปความคิดรวบยอดและองคความรูที่ไดจากการศึกษาประกอบกับให
ขอเสนอแนะซึ่งเปนประโยชนตอการศึกษาเร่ืองเดียวกันซึ่งสามารถนํามาเทียบเคียงใหเกิดองค
ความรูใหม  ตลอดจนกอใหเกิดประโยชนตอการศึกษาในโอกาสตอไป 



 
 

บทท่ี  4 

รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  จังหวัดกําแพงเพชร 

 จากการศึกษาวิเคราะหขอมูลปฐมภูมิดวยระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ  ผูวิจัยนําเสนอขอมูล
ที่สําคัญในประเด็นเกี่ยวกับประวัติความเปนมาและองคประกอบของการแสดง  กระบวนการ             
รายรํา  และบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
จังหวัดกําแพงเพชร  ไดตามลําดับ  ดังนี้ 

4.1  ประวัติความเปนมา 
รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร                    

เปนตําบลหนึ่งที่ปรากฏวามีการแสดงรําโทนเพียงตําบลเดียวในปจจุบันโดยเปนการแสดงของกลุม
ผูสูงอายุ  มีประวัติความเปนมาในการแสดง  ดังนี ้

ตําบลไตรตรึงษ  เปนสังคมเกษตร ชาวบานอาศัยอยูรวมกันเปนครอบครัวขยายประกอบ
อาชีพทํานาทําไรเปนสวนใหญ  มีความสัมพันธใกลชิดกัน  ดังนั้นไมวาจะเปนการทํางาน                 
ความเปนอยู  หรืองานบุญทางศาสนา  ชาวบานก็มักรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมรวมกันเสมอ  โดยใช
วิธีผลัดกันเอาแรง  เรียกวา  ลงแขก  เร่ิมตั้งแตการดํานา  การเกี่ยวขาว  และการนวดขาวจนกวาจะ
เสร็จในระหวางการทํางานจึงตองผอนคลายความเหน็ดเหนื่อยลงบาง  เชน  อาจเปลงเสียงรอง
พรอมๆ กัน เพื่อใหเกิดความพรอมเพรียงและจังหวะในการทํางาน ตอมาอาจเพิ่มทํานองในการรอง
จึงเกิดเปนเพลงข้ึน ซึ่งมีทั้งการรองรวมกันและรองโตตอบกัน 

รําโทน  เปนแสดงความรักและความสามัคคีของคนในชุมชน  ในชวงสมัยจอมพล               
ป. พิบูลสงคราม  ระหวางป  พ.ศ.  2483-2485  หรือสมัยสงครามโลกคร้ังที่  2  มีจุดมุงหมาย               
ใหคนไทยรักชาติ  รักความเปนไทย  มีสํานึกรักบานเกิดดังนั้นในแตละชุมชนไดคิดเพลงรําโทนข้ึน
ประจําบานของตนเอง  ที่ชุมชนเขาทองก็เชนกัน  ชาวบานไดอพยพมาจาก  ตําบลเขาทอง  อําเภอ
พยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค  ประมาณ  30-40  ปมาแลวหรือราวพุทธศักราช  2510  เนื่องจาก
สภาพพื้นที่เปนที่ราบสูง  แหงแลง  มีน้ําไมเพียงพอตอการทําเกษตรกรรม  จึงไดยายมาตั้งถิ่นฐาน
อยูที่  หมู  8  บานปากดง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  หลังวัด
ไตรตรึงษารามประมาณ  20  ครอบครัว  ลวนเปนญาติมิตรกันทั้งส้ิน  รําโทนเขาทองไดรับ                
การสืบทอดแบบรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง  จากการสัมภาษณ  กลุมผูอนุรักษเพลงพื้นบานรําโทนเขาทอง  
กลาววา  ในอดีตชาวบานใชเวลากลางคืนหลังจากที่เสร็จภารกิจประจําวันแลวมาเลนรําวงรวมกัน             
ที่ลานบาน  บานใดบานหนึ่ง  ซึ่งเปนที่รูกันวาจะไปเลนรวมกันโดยมิตองนัดหมาย  โดยกอกองไฟ            
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ที่ลานบานแลวรองรําเลนกันไปรอบๆ  กองไฟใชฉ่ิงและรํามะนาลําตัดตีประกอบจังหวะการรอง                   
ไมมีกําหนดเวลาของการเลนที่แนนอน เวลาเลิกเลนข้ึนอยูกับผูรองและผูรํา บางคร้ังเลนกัน       
จนถึงรุงเชาก็มี ผูเลนสวนใหญจะเปนหนุมสาว ในคืนหนึ่งจะเลนกันหลายบาน โดยเฉพาะ                 
บานที่มีบุตรสาว 

เพลงที่รองกันสวนใหญ  เปนเพลงส้ันๆมีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ  การเกี้ยวพาราสี ที่
แฝงไวดวยภูมิปญญาไทย  แตมีทารําที่โดดเดนแตกตางจากที่อ่ืน  คือมีการชี้บทรํา มีทาทาง
ประกอบ บทเพลง  โดยนางนาม เผือกคลาย และนายชด เผือกคลาย  สองสามีภรรยาไดสืบทอด
และรวบรวมผูคนตั้งคณะเพลงพื้นบานชุมชนเขาทองข้ึนเกือบ  30  ชีวิต  เปนชุมชนที่เขมแข็ง
ประกอบอาชีพทําไรทํานา  เม่ือวางจากไรนา ก็มารองเลนกันที่ลานบาน   

4.2  องคประกอบของการแสดง 
      4.2.1   ผูแสดง 
      รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร              
ผูแสดงสวนใหญเปนกลุมชาวบานในทองถิ่น  เปนการรําหมูจะมีการรองรําเปนคู ๆ  การแสดง             
คร้ังหนึ่ง ๆ จะแสดงเพียง 6-10 คน และแสดงเพลงละสองเที่ยว เนื่องจากเวลาที่แสดงเปนขอจํากัด            
การกําหนดจํานวนผูแสดงในอดีตจะไมกําหนดจํานวนผูแสดง  แตปจจุบันจะดูจากสถานที่เปนหลัก  
เชน  หากมีสถานที่กวางขวาง  จะใชผูแสดงจํานวน 10  คู  (20  คน)  หากมีสถานที่จํากัด  จะใช           
ไมเกิน  8  คู  (16  คน)  โดยทั่วไปจะใชผูแสดงเปนผูแสดงชาย-ผูแสดงหญิง หรือ ผูแสดงหญิง-           
ผูแสดงหญิง  (หากนักแสดงที่เปนผูชายไมพอก็จะใชนักแสดงผูหญิงแตงตัวเปนนักแสดงผูชายแทน)
จํานวนเทา ๆ  กัน แบงเปนพอเพลงและแมเพลงอยางนอย 1-2 คน วิธีการคัดเลือกผูแสดง                
คือ  คัดเลือกคนที่จําบทไดแมนยําและผูที่สนใจมาฝกรําและฝกรองเพลง  เพื่อใหเกิดความชํานาญ 

 4.2.2  เคร่ืองแตงกาย 
                 จากการศึกษา  พบวา  การแตงกายรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  มีการแตงกายแบบพื้นบานที่ปรับปรุงจากการสวมใสเส้ือผา           
ของชาวบานในชีวิตประจําวัน  เพื่อใหดูสวยงามและเหมะสมในการแสดง  มี 2  แบบ  คือ 
 แบบที่  1  แบบอดีต 
      ฝายชาย  :  สวมเส้ือผาทอมือสีขาวคอกลม หรือผาหลากสี  แลวแตจะนัดกัน
ใส  แตสวนใหญจะใชสีเดียวกันเพื่อความเปนระเบียบเรียนรอย  นุงทับดวยผาโจงกระเบนผาทอมือ  
ใชผาขาวมาเปนผามัดเอว  นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวมสรอยคอ หอยพระเคร่ือง 
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ภาพที่  4  การแตงกายของผูแสดงฝายชายในอดีต 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   

 
 ฝายหญิง  :  สวมเส้ือแขนปุน (แขนกุด) หรือเส้ือบานอย  คอกลม  นุงทับ            
ดวยผาโจงกระเบนทอมือ  คาดเข็มขัดเงิน แลวทับดวยผามัดเอว  สวนใหญจะเปนผาถัก                       
ทัดดอกไมดานซาย   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  5  การแตงกายของผูแสดงฝายหญงิในอดตี 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



45 
 
      แบบที่  2  ปจจุบัน 
         ฝายชาย  :  สวมเส้ือลายดอก  คอกลม  แขนส้ัน สีสด  นุงทับดวยผาโจง
กระเบนลายไทย  ใชผาขาวมาหรือผาทอมือเปนผามัดเอว  นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย                
สวมสรอยคอ  หอยพระเคร่ืองและนาฬิกา 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  6  การแตงกายของผูแสดงฝายชายในปจจุบัน 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
 

 ฝายหญิง  :  สวมเส้ือลายดอก  คอกลม  แขนส้ัน สีสด นุงทับดวยผาโจง
กระเบนลายไทย   คาดเข็มขัดเงิน แลวทับดวยผามัดเอว  ใชผาทอมือหรือผาถักเปนผามัดเอว  
สรอยคอที่นํามาเปนเคร่ืองประดับ  ทําดวยเงิน  หรือลูกปด 
 
  
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  7  การแตงกายของผูแสดงฝายหญงิในปจจุบัน 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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 การแตงกายของพอเพลงแมเพลงในปจจุบัน 
            มีลักษณะการแตงกายเชนเดียวกับผูแสดง  แตจะสวมถุงเทายาวหรือไมสวมก็ได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  8  การแตงกายของพอเพลงและแมเพลง   
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   

 
  พอเพลง:  สวมเส้ือลายดอก  คอกลม  แขนส้ัน สีสด  นุงทับดวยผาโจงกระเบน
ลายไทยหรือสีพื้นก็ไดแลวแตโอกาสและความเหมาะสม  ใชผาขาวมาหรือผาทอมือเปนผามัดเอว  
นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวมสรอยคอ หอยพระเคร่ืองและนาฬิกา  และสวมถุงเทายาว
หรือไมสวมก็ได 
  แมเพลง  : สวมเส้ือลายดอก  คอกลม  แขนส้ัน สีสด นุงทับดวยผาโจงกระเบน
ลายไทย   คาดเข็มขัดเงิน แลวทับดวยผามัดเอว  ใชผาทอมือหรือผาถักเปนผามัดเอว สรอยคอที่ทํา
ดวยเงิน  หรือลูกปดและสวมถุงเทายาวหรือไมสวมก็ได 

 4.2.3  เคร่ืองดนตรี 
    เคร่ืองดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เปนเคร่ืองดนตรีประเภทตีประกอบจังหวะ 4  ชนิดคือ รํามะนา  
2 ใบ ฉ่ิง   ฉาบ  และกรับ  ซึ่งเปนลักษณะที่แตกตางจากการรําโทนและรําวงที่อ่ืนที่ใชโทนเปน
เคร่ืองดนตรีหลักในการบรรเลง 
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 ภาพที่  9  รํามะนา  

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
 
 รํามะนา 

  รํามะนาเปนเคร่ืองดนตรีประเภทตี  (เคร่ืองหนัง) มีขนาดใหญ  หนากวาง 46 
ซม. ตัวรํามะนายาวประมาณ 13 ซม. ข้ึนหนังหนาเดียว  โดยใชเสนหวายผาซีกโยงระหวางขอบ
หนากับวงเหล็กซึ่งรองกนใชเปนขอบ ของตัวรํามะนา  และใชล่ิมหลายๆ อันตอกเรงเสียงระหวางวง
เหล็กกับกนรํามะนา  รํามะนาชนิดนี้เขาใจวาไดแบบอยางมาจากชวาและเขามาแพรหลายในสมัย
รัชกาลที่ 5 ใชประกอบการเลนลําตัดและลิเกลําตัด ในการประกอบการเลนรําโทนเขาทอง  นั้น  จะ
ใชรํามะนา  2-3  ลูกก็ได  โดยใหคนตีนั่งเปนแถวและเปนลูกคูรองไปดวย  

  เสียงที่เกิดจากการตีรํามะนามี  ๒  พยางค คือ  พรึง  และ  โจะ  การตีรํามะนา
ใหไดเสียง “พรึง” ใชบริเวณปลายนิ้วตีหรือดีดลงไปบริเวณผืนหนังตรงขอบรํามะนาอยางแรงและ
เร็ว  พรอมกับยกนิ้วข้ึนจะเกิดเปนเสียง  “พรึง”  การตีรํามะนาใหไดเสียง  “โจะ”  ใชบริเวณปลายนิ้ว
ตีหรือดีดลงไปบริเวณผืนหนังตรงกลางผืนหนังหนารํามะนาอยางแรงและเร็ว  พรอมกับกดนิ้วคาง
จะเกิดเปนเสียง “โจะ” 

 
  จังหวะหนาทับ 
 
  -      -     โจะ   โจะ     -     โจะ   -    พรึง    -      พรึง   -     โจะ       -      พรึง   -     พรึง    
 



48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  10  ฉาบ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
 
 ฉาบ 
  ฉาบเปนเคร่ืองดนตรีประกอบจังหวะชนิดหนึ่ง ประเภทตี ทําดวยโลหะรูปราง
เปนแผนกลมคลายจานแตมีปุมนูนข้ึนตรงกลาง เจาะรูตรงกลางปุมไวรอยเชือกหรือเสนหนังสําหรับ
ถือตี   ฉาบที่นิยมใชในการแสดงรําโทนเขาทอง จะเปนฉาบเล็ก ที่วัดผานศูนยกลางประมาณ 16 
ซม. หนาที่ของฉาบคือ ใชบรรเลงเพื่อขัดจังหวะกับฉ่ิง สรางบรรยากาศใหเกิดความฮึกเหิม คึก
คะนอง สนุกสนาน  สวนเวลาบรรเลงใช 2 ฝามาตีกระทบกันใหเกิดเสียงตามจังหวะ เม่ือฉาบทั้ง
สองขางกระทบกันขณะตีประกบกันก็ จะเกิดเสียง ฉาบ แตถาตีแลวเปดเสียงก็จะไดยินเปน แฉง 
แฉง แฉง เปนตน 
  ทั้งนี้  การประกอบจังหวะในการประกอบเพลงรําโทนเขาทอง  มีลักษณะ
โครงสรางในการปฏิบัตใิหเกิดเสียง  ดงันี ้
 
  -       -       -       -     -      -     -      ฉาบ   -       -       -       -     -      -     -      ฉาบ 
 
 
 
 
 



49 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  11  ฉ่ิง 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   

 
 ฉ่ิง 
  ฉ่ิง  เปนเคร่ืองดนตรีไทยประเภทตี ”  เปนเคร่ืองดนตรีที่สําคัญที่สุดในการ              
คุมจังหวะมีรูปรางลักษณะคลาย ถวยชา หรือคลายๆ กับฝาขนม ครกที่ไมมีที่จับ ทําดวยทองเหลือง 
หลอหนา ปากผายกลม ฉ่ิงคูหนึ่งจะมี 2 ฝา มีเสนผาศูนยกลางประมาณ 6 ซม. เจาะรูตรงกลาง
สําหรับ รอย เชือกเพื่อถือตีไดสะดวก ที่เรียกวาฉ่ิงคงจะเรียกตามเสียงที่ไดยิน เมือตีใหขอบกระทบ
กันหม่ิน ๆ จะมีเสียงดัง“ ฉ่ิง” ถาเอา 2 ฝาตีประกบกันจะมีเสียง “ ฉับ วิธีการเลน  ผูตีนั่งขัดสมาธิ 
หรือพับเพียบ ลําตัวตรง ใชนิ้วหัวแมมือขวากับนิ้วชี้จับเชือกผูกฉ่ิง ในลักษณะ เหมือนคีบแลวควํ่า
มือลง ในขณะเดียวกันใหนิ้วนาง กลาง กอย กรีดออกคุมฝาฉ่ิง สวนมือซายจับเชนเดียวกับ มือขวา 
แตหงายฝาฉ่ิงข้ึนรับฝาบน มีวิธีตีที่ทําใหเกิดเสียงอยู 2 แบบคือ เสียงฉ่ิง กับ เสียงฉับ 

  เนื่องจากการตีฉ่ิง ตองเอาขอบของฝาขางหนึ่งกระทบกับอีกฝากหนึ่ง แลว
ยกข้ึน ก็จะมีเสียงดังกังวานยาวดัง ฉ่ิง แตถาเอาทั้ง 2 ฝานั้นกระทบและประกบกันไว จะไดยินเสียง
ดังส้ันๆดัง ฉับ ดังนั้นการเรียกชื่อเคร่ืองดนตรีชนิดนี้วา ฉ่ิง ก็เพราะเรียกตามเสียงที่เกิดข้ึนนั่นเอง 
  ทั้งนี้  การประกอบจังหวะรําโทนเขาทอง  มีลักษณะโครงสรางในการปฏิบัติ           
ใหเกิดเสียง  ในอัตราจังหวะ 2 ชั้น  ดังนี้ 
 
  -       -       -      ฉ่ิง     -      -     -      ฉับ   -       -       -      ฉ่ิง     -      -     -      ฉับ 
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ภาพที่  12  กรับ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
 
 กรับ 
  ทําดวยไมแกน  เชน  ไมชิงชัน ยาว  18  ซม.  หนา  5  ซม.  เหลาเปนรูป  4  
เหล่ียมแตลบเหล่ียมออกเพื่อมิใหบาดมือและใหสามารถกล้ิงตัวของมันเองกลอก  กระทบกันได
โดยสะดวก  ใชบรรเลงประกอบในการรําโทน   
  วิธีการเลน  จะตีดวยมือทั้งสองขางโดยจับขางละอัน ใหดานที่เปนผิวไมกระทบ
กัน ตีลงบริเวณใกลกับตอนหัว   มีเสียงดัง กรับ กรับ 
  ทั้งนี้  การทําจังหวะของกรับประกอบเพลงรําโทนเขาทอง  มีลักษณะโครงสราง
ในการปฏิบัติใหเกิดเสียง  ดังนี้ 
 
  -       -       -      -     -      -     -      กรับ   -       -       -      -     -      -     -      กรับ 
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 4.2.4  บทรอง 
  เพลงรําโทน เปนเพลงที่แตงข้ึนงาย ๆ  ส้ัน  โดยใชปฏิภาณไหวพริบของผูแตง  ลักษณะ
คําประพันธมีสัมผัสคลองจองคลายกลอน  หรือกาพย  แตไมกําหนดจํานวนคําแนนอนตายตัว 
    มีความโดดเดนดานเนื้อหา ในแงของการถายทอดความสมบูรณของธรรมชาติ  นกกา  
ปาเขา  ดอกไม  มีการนําธรรมชาติมาเปรียบเทียบกับความรัก  เชน  พระอาทิตย  พระจันทร  ฟา 
ดาว  ฝน  นอกจากนี้ยังมีการสอดแทรกในดานวัฒนธรรมดานความเปนอยู  เชน  การแตงกาย  
งานมหรสพร่ืนเริง  การเลนรําวง  เปนตน 
 เพลงรําโทนมีคุณคําเต็มเปยมในดานการสรางความบันเทิงใจ  และความสามัคคีของ           
หมูคณะ  สวนคุณคาที่แฝงอยูคือการแสดงถึงภาพสะทอนของชนบทในยุคหนึ่งเม่ือ  60–70  ป               
ที่แลว  ที่มีวัฒนธรรมดานจิตใจ  มีความออนโยน  สนุกสนาน  ร่ืนเริง  และเอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน  
สะทอนถึงความสมบูรณทางธรรมชาติที่ยังไมถูกทําลาย  ภาพสะทอนดังกลาวจะสามารถ                   
ใชเปนเคร่ืองมือถายทอดความรู  ความคิด  และความสํานึกตระหนักแกคนรุนหลังสืบไป 
             บทรองเพลงรําโทนเขาทองที่กลุมผูอนุ รักษของตําบลไตรตรึงษ   อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชรไดรวบรวมไวนั้น  มีทั้งหมด  63   เพลง  ไดแก 
 1.  เพลงชักชวนสาวงาม   2.  เพลงฝนตกฟาขาว 
 3.  เพลงเชิญเถิด    4.  เพลงเชิญรํา 
 5.  เพลงเชิญซิ    6.  เพลงรําเถอะแมงามงอน 
 7.  เพลงฟอนรํา    8.  เพลงฉันเที่ยวเดินหาคู 
 9.  เพลงมองดูน้ําทะเล   10.  เพลงรํากับใคร 
 11.  เพลงรักกันยังไมทันจะถึงป  12.  เพลงคืนนี้ฉันจะมาฝากรัก 
 13.  เพลงตากแดดเสียจนออนใจ  14.  เพลงกุหลาบบานเย็น 
 15.  เพลงสายลมหวน   16.  เพลงดาวเดือน 
 17.  เพลงอยูในดงหลงชมแตดอกไม  18.  เพลงวันนี้รําวง 
 19.  เพลงวันนี้รําวงจะไมมาเสียแลวละนอง 20.  เพลงสาวนอยเอวกลม 
 21.  เพลงสาวนอยลอยอยูในสระแกว  22.  เพลงกังหันตองลม 
 23.  เพลงยามเย็นสนทนา   24.  เพลงน้ํากล้ิงอยูบนใบบัว 
 25.  เพลงทําไมจึงมายืนรองไห  26  เพลงชอมะปรางปริง 
 27.  เพลงแล    28.  เพลงบัวบังใบ 
 29.  เพลงชอมะยม   30.  เพลงกาเหวา 
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 31.  เพลงกระตายจา   32.  เพลงบานนี้ 
 33.  เพลงบานเหนือกับบานใต  34.  เพลงดอกไม 
 35.  เพลงโอแมคุณ    36.  เพลงไทรยอย 
 37.  เพลงขอฉันชมสักชอ   38.  เพลงสาวสาวอายุสิบหา 
 39.  เพลงดาวลอมเดือน   40.  เพลงเดือนจา 
 41.  เพลงพลับพลึง    42.  เพลงนั่นอะไร 
 43.  เพลงนกนอย    44.  เพลงมองดูฟา 
 45.  เพลงนารีชูกาน    46.  หอมดอกกลอย 
 47  เพลงกาหลง    48.  เพลงภูเขา 
 49.  เพลงหนานี้เปนหนาหนาว  50.  เพลงไฮโรโร 
 51.  เพลงเพลินน้ําใจ   52.  เพลงฟงน้ําคํา 
 53.  เพลงไดยินเสียงโทน   54.  เพลงนุงแดง 
 55.  เพลงแสงเดือนดารา   56.  เพลงแสงจันทร 
 57.  เพลงพระอาทิตย   58.  เพลงพระรถ-เมรี 
 59.  เพลงกุหลาบงาม   60  เพลงกุหลาบของใคร 
 61.  เพลงเลนรําวง    62.  เพลงโทนเสียงดัง 
 63.  เพลงยามเย็นเดินเลนชายเขา 
 
 บทเพลงรําโทนเขาทองเปนเพลงพื้นบานที่เนื้อหาของบทรองมีหลายลักษณะไดแก               
บทเกี้ยวพาราสี บทปลุกใจใหรักชาติ บทชมธรรมชาติ และบทลาจาก เปนตน ซึ่งเปนการนํา
ธรรมชาติใกลตัวมาสรางสรรคข้ึน ไมพิถีพิถันการใชถอยคํา แตละบทมีเนื้อรองคอนขางส้ันและ            
รองซ้ํา ๆ กันในแตละวรรค ทําใหจํางาย มีทํานองและเนื้อหาที่ไพเราะสนุกสนาน ซึ่งวิธีการคัดเลือก
เพลงที่นํามาแสดงแตละคร้ัง จะเลือกเพลงที่สามารถตีบทไดหลายบทบาท  เพื่อสรางความสนุก
สนุกสนาน  มีบทบาทที่ส่ือถึงการเกี้ยวพาราสี  ของหนุมสาว  เพลงที่ใชในแตละคร้ังแมเพลง              
(นางนาม  เผือกคลาย) จะเปนผูคัดเลือกเพลงที่มีอยูทั้ง  63  เพลง เลนสลับกันไปแตละงาน  มีการ
คัดเลือกเพลงซ้ํา  ซึ่งจะเปนเพลงที่มีความสนุกสนาน  มีบทบาทเยอะ  มีการใชบท  เชน  เพลงเชิญ
เถิด  เพลงสาวนอยเอวกลม  เพลงทําไมมายืนรองไห  เพลงอยูในดง  เพลงยามเย็น  เพลงชักชวน
สาวงาม  และจบดวยเพลงลา  เปนอันเสร็จส้ินการรํา  การคัดเลือกเพลงแตละคร้ังแมเพลงจะดู
สถานที่  ประกอบกับระยะเวลาที่ใชในการแสดงเปนส่ิงกําหนดเพลง   
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 จากการลงพื้นทีใ่นชวงที่ผูวิจัยเร่ิมศึกษาและรวบรวมขอมูลตั้งแต  เดือนมิถุนายน  พ.ศ.  
2557  ถึง  เดือนกรกฎาคม  พ.ศ.  2558  พบวา  เพลงที่นํามาแสดงรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ชื่อเพลงจะเรียกตามบทรองในวรรคแรก บทรอง           
ที่นิยมแสดงในปจจุบันซึ่งนํามาแสดงบอยที่สุด มีประมาณ 10 เพลง ไดแก เพลงเชิญเถิด เพลงสาว
นอยเอวกลม   เพลงชักชวนสาวงาม  เพลงกุหลาบบานเย็น  เพลงชอมะปรางปริง  เพลงทําไมจึงมา
ยืนรองไห  เพลงยามเดินเลนชายเขา  เพลงบานเหนือกับบานใตและเพลงวันนี้ รําวง ในการ
วิเคราะหกระบวนทารํา  ผูวิจัยคัดเลือกเพลงที่มีการใชแสดงจริงในการแสดงที่มีข้ึนระหวาง                   
ทําการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยเลือกเพลงจํานวนทั้งหมด  3  เพลง  ที่ผูใหขอมูลนําไปแสดงบอยคร้ัง
ที่สุด  มาทําการวิเคราะห   ไดแก  เพลงเชิญเถิด  เพลงสาวนอยเอวกลม  และเพลงวันนี้รําวง               
บทรองเพลงรําโทนที่ผูวิจัยศึกษา  มีดังนี้ 
 
  1.  เพลงเชญิเถิด 
                เชิญเถิด  เชิญมารําวง  ขอเชิญโฉมยงมาสูวงรํา  อยาเอียงอยาอาย  อยา
หนายอยาแหนง ๆ (ซ้ํา)  อยากล่ันอยาแกลงใหฉันชอกช้ํา  คนสวยขอเชิญมารํา เอาละวา  คนสวย
ขอเชิญมารํา  โอแมงามขําละ  อยาใหฉันออนวอน  (ซ้ําทั้งทอน) 
 
  2.  เพลงสาวนอยเอวกลม 
  สาวนอยเอวกลม  ไวผมดัดลอนดัดคล่ืน  ใสน้ํามันหอมร่ืน  สวมแตหมวก
ใบลาน แตงตัวทันสมัย  สาวไทยแบบหลวงพิบูล  หิ้วกระเปาจันทบูรณ  แมคุณจะไปไหนกัน 
(ช)  ละฉันจะไปดูโขน  (ญ) ละฉันจะไปดูหนัง  (ซ้ํา )มะข้ึนรถรางไปดวยกัน 
 
  3.  เพลงวันนี้รําวง 
            วันนี้รําวง  จะไมมาหรือก็ไมได  อุตสาหตัดใจมาสมานไมตรี  ฉันเปนรําวง
ชาวไร  รําไดไมคอยจะดี  กิริยารึจะวางทาที  กิริยารึจะวางทาที  ฉันรําไมดีนึกวาขออภัย 
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 4.2.5   รูปแบบการแสดง   

      การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร   ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 

      ข้ันตอนที่  1  พิธีไหวครู  สามารถปฏิบัติได 2  แนวทาง  คือ 
 แนวทางที่  1  ทําพิธีที่บานเสร็จเรียบรอยแลวจึงเดินทางไปยังสถานที่แสดง 
 แนวทางที่  2  ทําพิธีไหวครู  ณ  สถานที่แสดง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
ภาพที่  13  พิธีไหวครูกอนทําการแสดง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
 
  เคร่ืองบูชาครู  ประกอบไปดวย   
 1.  เคร่ืองดนตรี  ไดแก  รํามะนา  ฉ่ิง  ฉาบ  กรับ 
 2.  ดอกดาวเรือง  เพื่อแสดงถึงความเจริญรุงเรือง  โดยสวนมากจะใชเปน 

       จํานวนคี่  เชน  3  ดอก  หรือ  5  ดอก    
 3.  ธูป  9  ดอก  เปนการไหวครูเพชรฉลูกัณฑ(ครูบาอาจารย  ครูปพาทย) 
 4.  เหลา  1  ขวด  
 5.  เงิน  12  บาท  สมัยกอนใชจํานวน  6  บาท  เงินสวนใหญจะเอาไวใชซื้อ

ของไหวครูในเดือน  12  ซึ่งจัดข้ึนทุกป 
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ภาพที่  14  เคร่ืองบูชาครู 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   

 
ข้ันตอนที่  2   กอนเร่ิมแสดง  พอเพลงแมเพลงจะนั่งประจําที่ของตน  ผูแสดงทั้งหมด            

จะรําออกมาจากขางเวทีพรอมกันเปนคูๆ  ในจังหวะลําตัด  แลวออกมายืนเปนแถวรูปวงกลม              
เปนคูชาย-หญิง  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย  และผูชมสามารถมองเห็นผูแสดงไดทั่วถึง                  
พอเพลงหรือแมเพลงที่เปนตนเสียงจะรองนําข้ึนกอนในวรรคแรก  ตอจากนั้นลูกคูและผูแสดง               
จะรองรับไปพรอม ๆ กับตีบท  ใชบท  โดยเดินทวนเข็มนาฬิกาเปนวงกลม  อยาชา ๆ ตามจังหวะ
เพลงนักดนตรีตีรํามะนา  ฉ่ิง  ฉาบ  กรับ  ประกอบในการรอง  จากนั้นแมเพลงที่เปนตนเสียง            
จะข้ึนเพลงใหมไปเร่ือย ๆ เพลงที่รองจะรองตอ ๆ กันเพลงละ  2  รอบ  สวนเพลงวันนี้รําวงจะเปน
เพลงสงทายโดยจะรองเพียงรอบเดียว  พรอมปรับแถวเปนแถวหนากระดานเปนคู ๆ 

 4.2.5  โอกาสที่ใชแสดง 
    ในอดีตรําโทนเปนการเลนเพื่อผอนคลายความตึงเครียด และความเหนื่อยจากภารกิจ

ประจําวันในยามค่ําคืน อีกทั้งยังเปนโอกาสที่หนุมและสาวไดมีโอกาสพบปะสนทนากันนอกเหนือ 
จากการพบปะกันในการทํางานหรืองานบุญอ่ืนๆ ตอมาเม่ือรําโทนหมดความนิยมแลว จึงกลายมา
เปนเคร่ืองบันเทิงในสังคมโดยจัดเปนการแสดงในงานมงคลตางๆ งานบุญนักขัตฤกษ งานประเพณี 
งานร่ืนเริงตางๆ เชน  งานประเพณีสงกรานต  งานประเพณีประจําทองถิ่น  งานแกบน  งานวัด
ประจําป  งานประเพณีนพพระเลนเพลง  งานสารทไทยกลวยไข  เปนตน 
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4.3  บทบาทหนาท่ีของการละเลนรําโทนเขาทอง  ท่ีมีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
 จากการลงภาคสนามพบวา  ปจจุบันการละเลนรําโทนได เขามามีบทบาทและ
ความสําคัญในทองถิ่น แตอาจมีรูปแบบและวัตถุประสงคที่เปล่ียนไป  เพื่อรับใชสังคม  ไดแก 
   4.3.1  บทบาทดานการศึกษา  เปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาคนใหมี
คุณภาพและความรูความสามารถที่ปรับตัวอยางรูเทาทันการเปล่ียนแปลงตาง ๆ และนําความรู
ความสามารถที่มีอยูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคม  นอกจากนี้การศึกษายังเปน
กระบวนการในการสืบทอดภูมิปญญา  คานิยม และวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของสังคมจากคน
รุนหนึ่ง  ไปยังอีกรุนหนึ่ง  บทบาทของการละเลนรําโทนเขาทองในดานการศึกษา  ไดแก                         
การอนุรักษและสืบทอดศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  โดยที่สถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ ไดจัดใหมี     
การเรียนการสอนการเลนรําโทนเขาทองใหแกนักเรียนในสังกัด  โดยนําการละเลนโทนเขาทองบรรจ ุ       
เขาในหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนนครไตรตรึงษ  และอีกหลายสถาบันดวยกัน  เพื่อสงเสริมและ
ปลูกฝงใหเห็นคุณคาของการละเลนพื้นบานในทองถิ่นของตนเอง  นอกจากนี้การถายทอดความรู
ความสามารถยังมีหลากหลายวิธีการดวยกัน  ทั้งทางทฤษฎีและปฏิบัติ  ทําใหผูเรียนมีความรู  
ความสามารถ  และไดมีโอกาสไดแสดงการละเลนพื้นบานรําโทนเขาทองในโอกาสตาง ๆ ของ
ชุมชน  ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจสามารถปฏิบัติไดอยางคลองแคลวถูกตอง  เม่ือนักเรียน
ได รับคําชื่นชมจากผูชม นักเ รียนเกิดความภาคภูมิใจ และส่ิงเหลานี้ก็จะเปนแรงเสริม                       
เปนกําลังใจทางบวกแกนักเรียนผูแสดงรวมทั้งประชาชนในทองถิ่นไดเห็นคุณคาของศิลปะพื้นบาน              
อันจะนํามาสูการอนุรักษและสืบสานศิลปวัฒนธรรมในดานนี้ตอไป 
 4.3.2  บทบาทดานการแสดงพื้นบาน  การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ในอดีตรําโทนมีบทบาทหนาที่ในการสรางความ             
ร่ืนเริงประกอบการเลน  อยูคูกับวิถีชีวิตของชุมชนไตรตรึงษ อําเภอเมืองกําแพงเพชร จังหวัด
กําแพงเพชร  การละเลนรําโทนเขาทอง  เปนเพลงพื้นบานประเภทหนึ่ง  ที่รองเลนกันในยามวาง
หลังจากการทํางานเปนการพักผอนคลายความเครียด  สรางความบันเทิงเริงใจ จัดเปนการละเลน
พื้นบานตามเทศกาลซึ่งเปนประเพณีนิยมในทองถิ่น  โดยมีจุดมุงหมายในการรับใชกิจกรรมที่
เกี่ยวของเพื่อความร่ืนเริงในฤดูกาล  โดยไมเปนอาชีพหรือเพื่อหารายได ปจจุบันเนื่องจากสภาพ
สังคมเปล่ียนแปลงไป  เคร่ืองบันเทิงใจอยูในรูปแบบของส่ือตาง ๆ  เชน  วิทยุ  โทรทัศนและเพลง   
ในยุคสมัยใหม  เชน  เพลงลูกทุง  เพลงสตริง การละเลนที่เคยเลนอยูที่ลาดวัด ก็เปล่ียนไปอยู           
บนเวทีในฐานะตัวแทนของวัฒนธรรมในอดีต  ดังนั้นการละเลนจึงปรับเปล่ียนเปนการแสดงที่ไม
จํากัดโอกาสตามฤดูกาลดังในอดีต  ตอมามีหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน เชน กลุมอนุรักษ  
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โรงเรียน  วัด ไดเร่ิมเห็นความสําคัญและเขารวมอนุรักษ  สงเสริม  และเผยแพรโดยมีการจัดใหมี
การละเลนรําโทน  ในงานสําคัญ ๆ  ระดับชุมชน  ระดับอําเภอ  และระดับจังหวัด  จึงทําให
การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ไดมี
โอกาสในการแสดงมากยิ่งข้ึน 
 4.3.3  บทบาทดานการบันเทิง  การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอ
เมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เปนสัญลักษณของวิถีชีวิตความสามัคคีสนุกสนานร่ืนเริง  
และถือวาเปนการละเลนพื้นบานที่ใหความบันเทิงแกชุมชน  และผูชมในทุกระดับฐานะและ                 
ทุกอาชพีสังคม  เนื่องจากเปนการแสดงที่มีลีลาทารําที่เนนการใชบทหรือการตีบทที่สนุกสนานแบบ
ชาวบาน  เม่ือไดชมแลวก็รูสึกสนุกสนานคลอยตาม  รําโทนเขาทองจึงเปนศิลปะพื้นบานที่ให           
ความบันเทิงแกชุมชนและสังคมไตรตรึงษและสังคมทั่วไป 



 
 

บทท่ี  5 

การวิเคราะหกระบวนทารําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  จังหวัดกําแพงเพชร 

 ในการวิเคราะหกระบวนทารํา  ผูศึกษาคัดเลือกเพลงที่มีการใชแสดงจริงในการแสดงที่มี
ข้ึนระหวางเดือน  มิถุนายน  พ.ศ. 2557  ถึง กรกฎาคม  พ.ศ.  2558  โดยเลือกเพลงจํานวนทั้งหมด          
3  เพลง  ที่ผูใหขอมูลนําไปแสดงบอยคร้ังที่สุด  มาทําการวิเคราะห โดยใชแนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับ
การรําใชบทการตีบท  แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฏีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปของประทีป  นักป  มาเปน
กรอบแนวคิดที่สําคัญในการวิเคราะหทารําซึ่งแสดงความสัมพันธกับจังหวะและบทรองที่ใช
ประกอบการรํา 
             ทารําและกระบวนการรําของรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
จังหวัดกําแพงเพชร  เปนทารําที่มีทาธรรมชาติที่ผูรําคิดข้ึนเองตามบทรอง เพลงที่นํามาแสดง ทุกๆ 
เพลงจะใชทารําซ้ํากันในความหมายเดียวกันและตางกัน ทารําแตละทามีหลายความหมาย  ผูรํา
สามารถที่จะเลือกใชทาใดทาหนึ่งในการรําได  จึงพบอยูเสมอวาทารําบางทาจะตางกันในบทรอง
เดียวกัน ข้ึนอยูกับวาผูรําเห็นวาเหมาะสม ทารําบางทาจะเนนความหมายของบทใหชัดเจนยิ่งข้ึน 
แตบางทาก็ไมไดส่ือความหมายของบท บางทาไมไดส่ือความหมายของบทรองวิธีรําจะเนนการรํา
ใหตรงกับจังหวะ มากกวาส่ือความหมายของบทรองเพื่อความสนุกสนานครึกคร้ืนอาจจะอนุมานได
วา เปนทารําพื้นฐานหรือทารําหลักของรําโทน เนื่องจากทารํา 1  ทา มีวิธีการนําไปใชในการรํา              
บทตางๆ กัน ทารําหลักเปนทารําที่มีหลายความหมายและเปนทารําที่มิไดกําหนดไวตายตัว ดังนั้น     
การรําในบทรองเดียวกันจึงพบวาใชทารําแตกตางกัน แตก็ส่ือความหมายใหเขาใจตรงกันได  
 ทารําที่ผูแสดงบางคนนํามาใชในบางคร้ังทารําจึงมีความเปนอิสระสูง อันเปนลักษณะเดน
ของการแสดง เพราะชาวบานเลนกันดวยอารมณสนุก และมีสวนเสริมสรางความสามัคคี รําวง
ประกอบบทจึงมุงเนนการรําใหสนุกสนาน นอกจากนี้การรําดวยมือเปลา ทําใหทารํามีมากมาย 
ตาง ๆ กัน ข้ึนอยูกับความหลากหลายของผูรํา ถึงแมวาจะใชทารําคลายกันเปนสวนใหญ แตก็มี
ความแตกตางกันบาง เชน การใชมือและเทาสลับขางกันหรือแตกตางกันทั้งหมด ดังนั้นทารําของ 
รําวงประกอบบท จึงสามารถเปล่ียนแปลงไดตามความคิดความถนัด และความเคยชินของผูรํา 
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5.1  วิเคราะหทารําโทนเขาทอง  เพลงที่  1  “เชญิเถิด”   
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -      -   -     -     -   กรับ  -       -     -      -   -     -      -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    -    -      -   -     ร    -      ล   -     ร      -      ล   -     ร      -     ร 
บทรอง   -    -     -      -   -  เชิญ  -   เถิด  -    เชิญ  -    มา   -     รํา    -   วง  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา  
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
ตั้งมือข้ึนทําทา 
กวักมือใหมา 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
เพลง 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทา ซาย-
ขวา ตามจังหวะ 

 
ภาพที่  15  แสดงแผนภูมิตารางที่  2 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกดิเพง็   
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -       -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ฟ    -      ม   -     ร    -      ม   -     -    ฟ      ร   -     ร     -     ร 
บทรอง   -   ขอ   -    เชิญ   -   โฉม   -   ยง   -     -     มา  สู   -    วง    -    รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆโกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  16  แสดงแผนภูมิตารางที่  3 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล   -       ร   -     ล    -      ร   -    ฟ    -      ม   -     ฟ    -     ล 
บทรอง   -   อยา  -    เอียง   -  อยา   -   อาย   -   อยา  -  หนาย   -  อยา   -  แหนง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือซายแตะแกมดานซาย  มือ
ขวาตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะแกมดานขวา  มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
(ปฏิบัติทารําในลักษณะตรงขามกัน) 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองคอยๆคลายมือแบออก
ดานขาง  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

 
ภาพที่  17  แสดงแผนภูมิตารางที่  4  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็  
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล   -       ร   -     ล    -      ร   -    ฟ    -      ม   -     ฟ    -     ล 
บทรอง   -   อยา  -    เอียง   -  อยา   -   อาย   -   อยา  -  หนาย   -  อยา   -  แหนง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือซายแตะแกมดานซาย  มือ
ขวาตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะแกมดานขวา  มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
(ปฏิบัติทารําในลักษณะตรงขามกัน) 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองคอยๆคลายมือแบออก
ดานขาง  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

 
ภาพที่  18  แสดงแผนภูมิตารางที่  5  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -      -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -     -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -       ด   -     ร    -      ม   -     -    ร      ด   -     ม    -     ร 
บทรอง   -   อยา  -    กล่ัน   -  อยา   -   แกลง   -     -   ให    ฉัน   -  ชอก   -    ช้ํา 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะกาวเทาเดนิสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 
 

ผูหญิง  :  มือขวาแตะที่หนาอก  มือขวา
ตั้งวงระดับปาก  กาวเทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะที่หนาอก  มือซาย
ตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตามจงัหวะ
เพลง   
 

 
ภาพที่  19 แสดงแผนภูมิตารางที่  6  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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จังหวะหนาทับ   -     -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     -     -      -   -     ฟ    -      ล   -    ท     -     ล   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -     -     -      -    -   คน   -   สวย  -    ขอ    -    เชิญ   -    มา   -    รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับปาก  
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลาง  เปล่ียน
ตามจังหวะ  ยนื
ตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  20  แสดงแผนภูมิตารางที่  7  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล     ล    ล   -     ฟ    -      ล   -    ท     -     ล   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -    เอา  ละ  วา    -   คน   -   สวย  -    ขอ    -    เชิญ   -    มา   -   รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลาง  เปล่ียนตาม
จังหวะ  ยนืตบเทา
ซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง  

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติหมือนกนั) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 

 
ภาพที่  21 แสดงแผนภูมิตารางที่  8  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด   

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



66 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -      -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -      -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -     -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -      ด   -     -    ร      ม  ร     ด     ร     ม   -     ม    -     ร 
บทรอง   -    โอ    -     แม   -     -   งาม  ขํา ละ  อยา  ให   ฉัน   -  ออน   -    วอน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับ
ปาก  กาวเทาเดิน
สลับเทาซาย-ขวา  
แลวยืนตบเทา
ขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ  

ภาพที่  22 แสดงแผนภูมิตารางที่  9  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



67 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -      -   -     -     -   กรับ  -       -     -      -   -     -      -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    -    -      -   -     ร    -      ล   -     ร      -      ล   -     ร      -     ร 
บทรอง   -    -     -      -   -  เชิญ  -   เถิด  -    เชิญ  -    มา   -     รํา    -   วง  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา  
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
ตั้งมือข้ึนทําทา 
กวักมือใหมา 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
เพลง 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทา ซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
 
 

 
ภาพที่  23  แสดงแผนภูมิตารางที่  10  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกดิเพง็   



68 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -       -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ฟ    -      ม   -     ร    -      ม   -     -    ฟ      ร   -     ร     -     ร 
บทรอง   -   ขอ   -    เชิญ   -   โฉม   -   ยง   -     -     มา  สู   -    วง    -    รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆโกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  24  แสดงแผนภูมิตารางที่  11  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



69 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล   -       ร   -     ล    -      ร   -    ฟ    -      ม   -     ฟ    -     ล 
บทรอง   -   อยา  -    เอียง   -  อยา   -   อาย   -   อยา  -  หนาย   -  อยา   -  แหนง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือซายแตะแกมดานซาย  มือ
ขวาตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะแกมดานขวา  มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
(ปฏิบัติทารําในลักษณะตรงขามกัน) 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองคอยๆคลายมือแบออก
ดานขาง  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

 
ภาพที่  25  แสดงแผนภูมิตารางที่  12 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็  



70 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล   -       ร   -     ล    -      ร   -    ฟ    -      ม   -     ฟ    -     ล 
บทรอง   -   อยา  -    เอียง   -  อยา   -   อาย   -   อยา  -  หนาย   -  อยา   -  แหนง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือซายแตะแกมดานซาย  มือ
ขวาตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะแกมดานขวา  มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
(ปฏิบัติทารําในลักษณะตรงขามกัน) 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองคอยๆคลายมือแบออก
ดานขาง  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

 
ภาพที่  26  แสดงแผนภูมิตารางที่  13  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



71 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -      -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -     -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -       ด   -     ร    -      ม   -     -    ร      ด   -     ม    -     ร 
บทรอง   -   อยา  -    กล่ัน   -  อยา   -   แกลง   -     -   ให    ฉัน   -  ชอก   -    ช้ํา 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะกาวเทาเดนิสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 
 

ผูหญิง  :  มือขวาแตะที่หนาอก  มือขวา
ตั้งวงระดับปาก  กาวเทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะที่หนาอก  มือซาย
ตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตามจงัหวะ
เพลง   
 

 
ภาพที่  27  แสดงแผนภูมิตารางที่  14  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



72 
 

จังหวะหนาทับ   -     -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     -     -      -   -     ฟ    -      ล   -    ท     -     ล   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -     -     -      -    -   คน   -   สวย  -    ขอ    -    เชิญ   -    มา   -    รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับปาก  
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลาง  เปล่ียน
ตามจังหวะ  ยนื
ตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  28  แสดงแผนภูมิตารางที่  15  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



73 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล     ล    ล   -     ฟ    -      ล   -    ท     -     ล   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -    เอา  ละ  วา    -   คน   -   สวย  -    ขอ    -    เชิญ   -    มา   -   รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลาง  เปล่ียนตาม
จังหวะ  ยนืตบเทา
ซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง  

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 

 
ภาพที่  29 แสดงแผนภูมิตารางที่  16  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด   

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



74 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -      -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -      -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -     -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -      ด   -     -    ร      ม  ร     ด     ร     ม   -     ม    -     ร 
บทรอง   -    โอ    -     แม   -     -   งาม  ขํา ละ  อยา  ให   ฉัน   -  ออน   -    วอน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับ
ปาก  กาวเทาเดิน
สลับเทาซาย-ขวา  
แลวยืนตบเทา
ขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ  

ภาพที่  30 แสดงแผนภูมิตารางที่  17  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



75 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -      -       -     ฉ่ิง   -     -      -    ฉับ   -     -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -       -      -      -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -       -      -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -       ฟ    -     ฟ  ฟ    ฟ    -     ฟ   -    ล     -     ซ   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -     เชิญ   -    รํา  ก็   เชิญ  -    รํา   -    ขอ   -     เชิญ   -    มา   -    รํา 
รูปภาพทารํา  

 
 

 1  
 

กระบวนทารํา (ผูหญิง – ผูชาย  ปฏิบัตทิารําเหมือนกัน)มือทั้งสองคอย ๆ           
โกยมือข้ึน  กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทา          
ซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
 

 
ภาพที่  31  แสดงแผนภูมิตารางที่  18  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



76 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ  -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง    -    โจะ     -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -      -    ฉับ   -     -      -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -       -   -     -      -  ฉาบ   -     -      -     -   -     -     -    ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -     -       -   -     -      -  กรับ   -     -     -      -   -     -     -    กรับ 
ทํานองเพลง   -     -     -      -   -    ด     ร     ม   ซ    ล     ซ     ม   -     ร    -     ด 
บทรอง   -    -      -       -   -  อยา  มา   ทํา   ละ อยา  มา  ทํา   -   เอียง -    อาย    
รูปภาพทารํา  

 
 
 

 

  

                                                
กระบวนทารํา 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือ
ซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลางหรือ
ตั้งวงกลางทั้งสอง
มือเปล่ียนตาม
จังหวะยนืตบเทา
ซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลางทั้งสอง
มือเปล่ียนตามจังหวะยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะเพลง 
 

ผูหญิง  :  มือซาย
แตะแกมดานซาย  
มือขวาตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวยืนตบ
เทาขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะแกมดานขวา  
มือซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  ตบเทา
ขวา-ตามจังหวะ  

 
ภาพที่  32  แสดงแผนภูมิตารางที่  19  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



77 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -     ม  ฟ    ม    ร     ล   -     ร    -     ล   -     ร    -     ร 
บทรอง   -   สุข   -     ใจ ฉัน   ยัง  ไม  ชื่น   -     -   เทา  คืน   -     รํา   -    วง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

  
 

 

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับปาก  
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ 

ผูหญิง  :  ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซายจีบหงาย  มือขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลาง
ทั้งสองมือเปล่ียนตามจงัหวะยนืตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
ผูชาย  :  มือขวาคอย ๆทําทาชี ้ข้ึนบน  มือซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
 

 
ภาพที่  33 แสดงแผนภูมิตารางที่  20 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



78 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -     ม  ฟ    ม    ร     ล   -     ร    -     ล   -     ร    -     ร 
บทรอง   -   สุข   -     ใจ ฉัน   ยัง  ไม  ชื่น   -     -   เทา  คืน   -     รํา   -    วง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับปาก  
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ  

ผูหญิง  :  ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซายจีบหงาย  มือขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลาง
ทั้งสองมือเปล่ียนตามจงัหวะยนืตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
ผูชาย  :  มือขวาคอย ๆทําทาชีสู้ง มือซายตัง้วงแตะที่สะโพก  
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตามจังหวะ
เพลง   
 

 
ภาพที่  34  แสดงแผนภูมิตารางที่  21 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    -    ฟ     ม   -    ฟ     -      ล   -    ฟ     -     ม   -     ฟ    -     ฟ 
บทรอง   -    -     อุ    สา   -    มา    -  โคง   -    อยา  -    ทํา   -     -   เปน อาย 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง :  นํามือซายมาวางที่ทอง มือขวา
กํามือหลวมไวที่ดานหลัง  นอมศีรษะลง
เล็กนอย  ยนืตบเทาซาย -ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
ผูชาย :  นํามือขวามาวางที่ทอง มือซาย
กํามือหลวมไวที่ดานหลัง  ยนืนอมศีรษะ
ลงเล็กนอย  ยืนตบเทาซาย -ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 

ผูหญิง  :  มือขวาแตะแกมดานขวา มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะแกมดานขวา  มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
 

 
ภาพที่  35  แสดงแผนภูมิตารางที่  22  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -      -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ซ     -     ซ   ร    ซ     -    ซ   -    ท     -     ล   -     ซ    -     ฟ 
บทรอง   -  เชิญ   -     รํา มา  เชิญ  -   รํา   -    ขอ  -    เชิญ   -    มา   -    รํา 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง – ผูชาย  ปฏิบัตทิารําเหมือนกัน)มือทั้งสองคอย ๆ           
โกยมือข้ึน  กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทา          
ซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

 
ภาพที่  36  แสดงแผนภูมิตารางที่  23  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ  

 ที่มา :  จุฬารัตน  เกดิเพ็ง   
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จังหวะหนาทับ -      -    โจะ   โจะ -    โจะ   -   พรึง -   พรึง   -    โจะ -   พรึง   -   พรึง 

จังหวะฉ่ิง -     -      -      ฉ่ิง -     -     -    ฉับ -      -     -    ฉ่ิง -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ -     -      -       - -     -     -   ฉาบ -      -     -     - -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ -      -      -      - -     -     -   กรับ -      -     -      - -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      - -    ด     ร     ม ซ     ล    ซ     ม -    ร     -     ด 
บทรอง -      -       -      - -  อยา  มา  ทํา ละ อยา  มา  ทํา -   เอียง -   อาย 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 
 

ผูหญิง  :  มือ:ซาย
แตะแกมดานซาย 
มือขวาตั้งวงแตะที่
สะโพก  ยืนตบเทา
ขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะแกมดานขวา  
มือซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ  

 
ภาพที่  37 แสดงแผนภูมิตารางที่  24  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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 จากการแสดงแผนภูมิตารางที่   2 - 24 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทอง                
“เพลงเชิญเถิด” ปรากฏทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรองในบท
เพลง  ซึ่งผูวิจัยสามารถเห็นรายละเอียด จํานวน  8  ทา  แบงออกเปน  2  กิริยา  ดังนี้ 
 กิริยามือชี ้ ไดแก    ทาชี้บุคคล  ทามือชี้สูง   
  -  ทาชี้บุคคล  ในความหมาย    ใชกับผูที่ มีศักดิ์ เสมอกันหรือต่ํากวา  
       (คนสวย) 
  -  ทามือชี้สูง  ในความหมาย    ชี้พระจันทร  (เทาคืนรําวง) 
 กิริยามือแบ  ไดแก  ทาโกยมือ   ทากวักมือ   ทามือแตะแกม  ทาคลายมือแบออก  ทามือ
แตะอก  ทายืนนอมศีรษะ  
  -  ทาโกยมือ     ในความหมาย   ขอเชิญ (เชิญเถิด, ขอเชิญ, เชิญรํา)   
  -  ทากวักมือ     ในความหมาย   การเรียก  (เชิญมา) 
  -  ทามือแตะแกม  ในความหมาย   อาย  (อยาเอียง อยางอาย, อยามาทํา
       เอียงอาย  ,อยาทําเปนอาย) 
  -  ทาคลายมือแบออก   ในความหมาย   เปลาประโยชน (อยาหนาย  อยาแหนง) 
  -  ทามือแตะอก  ในความหมาย ตัวเรา  (ใหฉันชอกช้ํา, ออนวอน,สุขใจ) 
  -  ทายืนนอมศีรษะ ในความหมาย   เคารพ  (อุสาหมาโคง) 
 ลักษณะของการใชเทา   เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง 
     เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา 
     ตามจังหวะ 
 
 จากการรําตีบทดังกลาว  ผูศึกษาสรุปไดวา  กระบวนทารําเพลงเชิญเถิด  มีลักษณะของ
ทารําเปนทาธรรมชาติที่ผูรําคิดข้ึนเอง  เพลงเชิญเถิดจะใชทารําซ้ํากันในความหมายเดียวกันและ
ตางกัน  ดังนั้นทารําแตละทามีหลายความหมาย  ผูรําสามารถเลือกใชทาใดทาหนึ่งในการรําได   
ซึ่งแตละทา  มีลักษณะที่ตรงความหมายตามบทรอง  เชน  ลักษณะของการโกยมือข้ึน                        
ส่ือความหมายไดหลายความหมาย  เชน  เชิญเถิด  ขอเชิญ  และเชิญรํา  ซึ่งทั้ง  3  ความหมายมี
ลักษณะทารําในเชิง  เชิญชวนใหออกมารําวง  ทากวักมือ  ส่ือความหมายในลักษณะ  การเรียก            
ใหมารํา  ทามือแตะแกมไมวาจะเปนมือซายแตะแกมหรือมือขวาแตะแกม  ส่ือความหมายของ            
บทรองไดหลายความหมาย  เชน  อยาเอียง  อยาอาย  อยามาทําเอียงอาย  อยาทําเปนอาย  เปน
ลักษณะของการทําทาอายเม่ือออกมารายรํา  ทาคลายมือแบบออก ส่ือความหมายจากบทรอง 
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ลักษณะอยาหนายอยาแหนง  หรืออยามองวาการรายรําเปนส่ิงที่เปลาประโยชน   ทามือแตะอก     
ส่ือความหมายไดหลายความหมาย  เชน  ใหฉันชอกช้ํา  ออนวอน  สุขใจ  ซึ่งทั้ง 4 ความหมาย              
มีลักษณะทารําในลักษณะกลาวถึง  ตัวผูแสดงเองในความรูสึกชอกช้ํา  ออนวอน  และตัวเองมี
ความสุข  ทาชี้ในการรํา  เพลงเชิญเถิดนี้  มีลักษณะการชี้  2  ลักษณะ  คือ  ชี้บุคคล  คือผูชายชี้ไป
ที่ผูหญิงหรือผูหญิงชี้ไปที่ผูชาย  ในบทรอง  คนสวย  และทามือชี้สูง  เปนการชี้บอกอยางใดอยาง
หนึ่ง  จากบทรอง  เทาคืนรําวง  คือผูแสดงทําทาชี้ข้ึนบน(ชี้พระจันทร)  บทนี่ส่ือความหมายวา  
ชาวบานหนุมสาวมารองเลนรําโทนกันในเวลากลางคืน   และทายืนนอมศีรษะในบทรอง  อุสา                   
มาโคง  เปนลักษณะการทําความเคารพและใหเกียรติกัน 
 จะเห็นไดวาบทรองเพลงเชิญเถิด  เปนการเชิญชวนกันออกมารายรําใหเกิดความ
สนุกสนานสรางความบันเทิง  ในชวงเวลากลางคืน  หลังจากเหน็ดเหนื่อยจากการทําเกษตรกรรม  
เปนบทเกี้ยวพาราสีระหวางหนุมสาวซึ่งสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมอันดีงามในเร่ืองวิถีชีวิตและ
ความเปนอยูของคนเขาทองในตําบลไตรตรึงษ  
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5.2  วิเคราะหทารําโทนเขาทอง  เพลงที่  2  “สาวนอยเอวกลม” 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง    -    โจะ     -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -        -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -      -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -      -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -       -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      -   -      -     -     -   -     ฟ      -    ล   -    ฟ     -     ม 
บทรอง   -      -       -      -   -      -     -     -   -    สาว   -   นอย   -   เอว   -   กลม  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

  
 

 

กระบวนทารํา  
 
 
 
 
 
 

 (ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
ทําทาเอวกลม  มือทั้งสองตั้งวงแลวนํา
มือมาวนเปนวงกลมที่สะโพก   กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-ขวา  ตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  38 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  25  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



85 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -      -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      -   -     ฟ     -     ล   -     ฟ    -     ม   -     ร     -     ท 
บทรอง   -      -      -       -   -     ไว     -   ผม   -    ดัด   -    ลอน   -    ดัด   -   คล่ืน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทาเอวกลม  มือ
ทั้งสองตั้งวงแลวนํา
มือมาวนเปน
วงกลมที่สะโพก   
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  ตาม
จังหวะเพลง   
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
 มือทั้งสองตั้งวงแลวนํามือมาวนเปนวงกลมขางศีรษะ               
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  39 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  26 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



86 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -     ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     -      -      -   -      -      -     -   -     ร    ฟ     ม   -    ฟ     -     ล 
บทรอง   -     -      -      -   -      -      -     -   -    ใส   น้ํา   มัน      -   หอม  -   ร่ืน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

  
 

 

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
 มือทั้งสองตั้งวง
แลวนํามือมาวน
เปนวงกลมขาง
ศีรษะ   กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   
 
 
 

ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
 มือทั้งสองตั้งวง
แลวนํามือมาวน
เปนวงกลมขาง
ศีรษะ   กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือขวากํามือหลวม ๆ มาไวระดับจมูก 
(ทาดม)   มือซายเทาเอว  กาวเทาเดิน
สลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทาตาม
จังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  40 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  27  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



87 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      -   -      -     -     ล   -     ล    -      ร   -     ม    -     ฟ 
บทรอง   -      -       -       -   -      -     -   สวม   -    แต   -   หมวก   -    ใบ   -    ลาน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวากํามือหลวม 
ๆ มาไวระดับจมูก 
(ทาดม)   มือซาย
เทาเอว  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
 นํามือทั้งสองมาแตะที่ศีรษะ (ทาสวมหมวก))  กาวเทาเดนิ
สลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  41 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  28 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



88 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -       -     -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -      -      -      -   -      -     -      -   -     ร      -     ม   -    ฟ     -     ล 
บทรอง   -      -      -      -   -      -     -      -   -    แตง  -    ตัว   -   ทัน    -    สมัย 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
 นํามือทั้งสองมา
แตะที่ศีรษะ (ทา
สวมหมวก))  กาว
เทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวตบ
เทาตามจังหวะ
เพลง   
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
 นํามือทั้งสองมา
แตะที่ศีรษะ (ทา
สวมหมวก))  กาว
เทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวตบ
เทาตามจังหวะ
เพลง   
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองกํามือหลวม ๆ มาไวระดับ         
สะโพก  วนมือเปนวงกลมตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบ
เทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  42 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  29 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



89 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -     -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      -   -     ล     -     ฟ   -     ร     -    ฟ   -    ม     -     ร 
บทรอง   -      -      -       -   -   สาว   -   ไทย   -   แบบ  -  หลวง   -    พ ิ    -    บูล 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองกํามือ
หลวม ๆ มาไว
ระดับสะโพก  วน
มือเปนวงกลมตาม
จังหวะ กาวเทาเดิน
สลับเทาซาย-ขวา  
แลวตบเทาตาม
จังหวะเพลง   
 
 

(ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้เขาหากัน
ดานบน  มือซาย
เทาเอว  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือขวาคอยๆชี้ข้ึนดานบน  มือซายเทา
เอว  กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลว
ตบเทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  43  แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  30  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



90 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -       -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -     -      -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -      -      -      -   -      -     -      -   -     ฟ    ล     ท   -    ล    ล    ล 
บทรอง   -      -      -       -   -      -     -      -   -    หิ้ว   กระ  เปา   -    จัน  ท  บูรณ 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาคอยๆชี้ข้ึน
ดานบน  มือซาย
เทาเอว  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาคอยๆชี้ข้ึน
ดานบน  มือซาย
เทาเอว  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองกํามือหลวม ๆ มาไวระดับ         
สะโพก  วนมือเปนวงกลมตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบ
เทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  44 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  31   วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



91 
 

จังหวะหนาทับ   -      -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -     ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -      -      -      -   -     ร     -     ฟ   -     -     ฟ     ฟ   -     ล     -     ม 
บทรอง   -      -      -      -   -    แม   -    คุณ   -     -     จะ   ไป   -   ไหน   -    กัน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองกํามือ
หลวม ๆ มาไว
ระดับ         สะโพก  
วนมือเปนวงกลม
ตามจังหวะ กาว
เทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวตบ
เทาตามจังหวะ
เพลง  
 

(ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้เขาหากัน
ดานบน  มือซาย
เทาเอว  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือขวาคอยๆชีก้วาดออกดานขาง  มือ
ซายเทาเอว  กาวเทาเดนิสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทาตามจังหวะเพลง   
 

 
ภาพที่  45 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  32   วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -     โจะ     -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -       -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      ล       ฟ      ฟ -    ฟ     -     ล   -     ล     ฟ     ฟ   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -     ฉัน    จะ   ไป   -     ดู    -    โขน   -     ฉัน   จะ   ไป   -     ดู    -   หนัง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบหงาย  
มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซายจีบ
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลางเปล่ียนมือ
ตามจังหวะ ยนืตบ
เทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
ผูชาย :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายเทาเอว  ยืนตบ
เทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

ผูหญิง :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบ
หงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับ
มือซายจีบหงาย  
มือขวาตั้งวงกลาง
เปล่ียนมือตาม
จังหวะยนืตบเทา
ซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
ผูชาย :  มือขวาชี้
ข้ึนดานบน  มือ
ซายเทาเอว  ยืน
ตบเทาซาย-ขวา  

ผูหญิง :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายเทาเอว 
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
ผูชาย :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบหงาย  
มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซาย
จีบหงาย  มือขวา
ตั้งวงกลางเปล่ียน
มือ ตามจังหวะยนื
ตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะ 

ผูหญิง :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายชี้ข้ึนดานบน 
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
ผูชาย :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบ
หงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับ
มือซายจีบหงาย  
มือขวาตั้งวงกลาง
เปล่ียนมือตาม
จังหวะ ยนืตบเทา
ซาย-ขวา  

ภาพที่  46 แสดงแผนภูมิ 
ตารางที่  33  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -      -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     ล     ฟ     ฟ -    ฟ     -     ล   -     ล     ฟ     ฟ   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -    ฉัน     จะ   ไป   -     ดู    -    โขน   -     ฉัน    จะ   ไป   -     ดู    -    หนัง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบหงาย  
มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซายจีบ
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลางเปล่ียนมือ
ตามจังหวะ ยนืตบ
เทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
ผูชาย :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายเทาเอว  ยืนตบ
เทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

ผูหญิง :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบ
หงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับ
มือซายจีบหงาย  
มือขวาตั้งวงกลาง
เปล่ียนมือตาม
จังหวะยนืตบเทา
ซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
ผูชาย :  มือขวาชี้
ข้ึนดานบน  มือ
ซายเทาเอว  ยืน
ตบเทาซาย-ขวา  

ผูหญิง :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายเทาเอว 
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
ผูชาย :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบหงาย  
มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซาย
จีบหงาย  มือขวา
ตั้งวงกลางเปล่ียน
มือ ตามจังหวะยนื
ตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะ 

ผูหญิง :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายชี้ข้ึนดานบน 
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
ผูชาย :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบ
หงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับ
มือซายจีบหงาย  
มือขวาตั้งวงกลาง
เปล่ียนมือตาม
จังหวะ ยนืตบเทา
ซาย-ขวา  

ภาพที่  47 แสดงแผนภูมิ 
ตารางที่  34 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -      -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -    ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -      -     -   -     -     -    กรับ 
ทํานองเพลง   ล     -     -      ฟ   -      ล    -    ฟ   -     -      -    ฟ   -     -     ร      ม 
บทรอง  มา    -      -     ข้ึน   -     รถ   -    ราง   -     -      -    ไป   -     -   ดวย   กัน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสอง(ทําทา
เรียก) เขาหากนั
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ตบเทาตามจังหวะ
เพลง   
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองกํามือหลวม ๆ มาไวระดับ สะโพก  วนมือเปน
วงกลมตามจังหวะ กาวเทาเดนิสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   
 

 
ภาพที่  48 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  35  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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 จากการแสดงแผนภูมิตารางที่   24 – 34  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทอง                  
“เพลงสาวนอยเอวกลม” ปรากฏทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรอง
ในบทเพลง  ซึ่งผูวิจัยสามารถเห็นรายละเอียด  จํานวน  10  ทา  แบงออกเปน  3  กิริยา  ดังนี้ 
 กิริยามือชี้  ไดแก  ทาชี้สูง  ทาชี้บุคคล  ทาชี้กวาด 
  -  ทาชี้สูง  ในความหมาย    ชี้เพื่อกลาวถึงบุคคลที่สาม (สาวไทย
       แบบหลวงพิบูล) 
  -  ทาชี้บุคคล  ในความหมาย   ใชกับผูที่มีศักดิ์เสมอกันหรือ  
       ต่ํากวา (แมคุณ) 
  -  ทาชี้กวาด  ในความหมาย    จะไปไหน (จะไปไหนกัน,ไปดูโขน,               
       ไปดูหนัง) 
 กิริยามือแบ   ทาตั้งวงวนมือระดับสะโพก   ทาตั้งวงวนมือระดับศีรษะ  ทามือแตะอก             
ทากวักมือ  ทามือแตะศีรษะ 
  -  ทาตั้งวงวนมือระดับสะโพก 
      ในความหมาย   เอวกลม (สาวนอยเอวกลม)   
  -  ทาตั้งวงวนมือระดับศีรษะ  
      ในความหมาย   กลาวถึงทรงผม (ไวผมดัดลอนดัดคล่ืน) 
  -  ทามือแตะอก  ในความหมาย ตัวเรา  (ฉัน ) 
  -  ทากวักมือ     ในความหมาย   การเรียก  (มา) 
  -  ทามือแตะศีรษะ  ในความหมาย   สวมหมวก(สวมแตหมวกใบลาน) 
 กิริยามือกํา  ไดแกทามือขวากํามือหลวม ๆ มาไวระดับจมูก   ทากํามือหลวม ๆ มาไว
ระดับสะโพกแลววนเปนวงกลม   
  -  ทามือขวากํามือหลวม ๆ มาไวระดับจมูก   
     ในความหมาย   ดม (ใสน้ํามันหอมร่ืน) 
  -  ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกแลววนเปนวงกลม   
     ในความหมาย   แตงตัว (แตงตัวทันสมัย,หิ้วกระเปา
       จันทบูรณ  ,ข้ึนรถรางไปดวยกัน) 
 ลักษณะของการใชเทา   เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง 
     เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา 
     ตามจังหวะ 
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 จากการรําตีบทดังกลาว  ผูศึกษาสรุปไดวา  กระบวนทารําเพลงสาวนอยเอวกลม                
มีลักษณะของทารําที่เปนธรรมชาติที่ผูรําคิดข้ึนเอง เพลงสาวนอยเอวกลมจะใชทารําซ้ํากันใน
ความหมายเดียวกันและตางกัน ดังนั้นทารําแตละทามีหลายความหมาย ผูรําสามารถเลือกใช     
ทาใดทาหนึ่งในการรําได ซึ่งแตละทามีลักษณะที่ตรงความหมายตามบทรอง เชน ทาตั้งวง               
วนมือระดับสะโพก  ในความหมาย เอวกลม จากบทรองสาวนอยเอวกลม หมายถึง หญิงสาวที่มี
รูปรางสวยงาม  เอวกลม  ทาตั้งวงวนมือระดับศีรษะ  ในความหมายกลาวถึงทรงผมในสมัยกอนที่
หญิงสาวนิยมไวผมดัดลอนเปนคล่ืน  มีความทันสมัย  ใสน้ํามันที่ผมเพื่อใหผมลอนอยูทรง  
สวยงาม ดังเชน ทามือขวากํามือหลวม ๆ มาไวระดับจมูก ในความหมาย ดมกล่ินน้ํามันใสผม จาก
บทรองใสน้ํามันหอมร่ืน  ทามือแตะศีรษะ ในความหมาย สวมหมวก  จากบทรองสวมแตหมวก              
ใบลาน   ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกแลววนเปนวงกลม  ในความหมาย แตงตัว                  
จากบทรอง แตงตัวทันสมัย,หิ้วกระเปาจันทบูรณ   ทาชี้สูง  ในความหมาย  ชี้เพื่อกลาวถึงบุคคล             
ที่สาม ในที่นี้หมายถึง จอมพล  ป.  พิบูลสงคราม  จากบทรอง สาวไทยแบบหลวงพิบูล  ทาชี้บุคคล 
ใชกับผูที่มีศักดิ์เสมอกันหรือต่ํากวา  จากบทรอง แมคุณ  ทาชี้กวาด   ในความหมาย  จะไปไหน  
จากบท  จะไปไหนกัน  ไปดูโขน และ ไปดูหนัง  จากความหมาย  กลาวคือ  หนุมสาวชักชวนกันไป 
ดูโขน  ดูหนัง  หรือชมมหรสพโบราณ  ทามือแตะอก ในความหมายตัวเรา  ฉัน และทากวักมือ                
ในความหมาย การเรียกมาหรือเรียกใหข้ึนรถราง (รถรางเปนพาหนะที่ว่ิงบนราง มีลักษณะคลาย
รถไฟแตจะส้ันกวาและมีน้ําหนักเบากวา)  
 จะเห็นไดวา  ลักษณะของเพลงสาวนอยเอวกลม  จะกลาวถึงลักษณะของวิถีชีวิต ความ
เปนอยู  ในสมัยอดีต   ที่รัฐบาลเชิญชวนใหประชาชนปฏิบัติตามนโยบายของรัฐบาล เชื่อม่ันในตัว
ผูนํา คือ จอมพล ป.พิบูลสงคราม เพลงที่บงบอกถึงวัฒนธรรมการแตงกายในสมัยจอมพล ป.พิบูล
สงคราม ตองแตงตามรัฐนิยมของรัฐบาล คือสตรีจะนุงผาถุง หรือกระโปรง  ทรงผมของ                        
สตรีไทย    นิยมผมดัดดวยไฟฟาเปนลอน และไวผมยาวมากข้ึน มีการดัดยาวและดัดสลวยแบบ
หญิงตะวันตก สตรีสูงอายุมักนิยมเกลามวยสวนใหญเปนมวยแบบเรียบ  ทรงผมของผูชาย
นั้น ทั่วไปนิยมทรงส้ันแบบรองทรงคือไวยาวมากข้ึนและตัดส้ันดานขางตามแบบที่นิยมมาตั้งแต
สมัยรัชกาลที่ 6  สวมรองเทาหุมสนหรือรัดสน เนนการแตงกายใหสุภาพเรียบรอยเม่ือปรากฏตัวใน
ที่ชุมนุมชนหรือสาธารณชนและแยกแยะประเภทเคร่ืองแตงกายที่ถือวาเรียบรอยสําหรับประชาชน
ชาวไทยโดยกําหนดการ แตงกายและทรงผมแบบใหม ขอใหสตรีทุกคนไวผมยาว เลิกใชผาโจง
กระเบนเปล่ียนเปนนุงผาถุงแทน เลิกการใชผาผืนเดียวคาดอกหรือเปลือยกายทอนบนใหใสเส้ือ
แทน สวมหมวกทุกคร้ังที่ออกจากบาน หญิงไทยสมัยกอนจะนิยมใชกระเปาจันทบูรณ คือกระเปาที่
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มีการทอดวยเส่ือ  การสวมหมวกของสตรีนั้น เปนเร่ืองที่รัฐใหความสําคัญมาก เนนวาเปนการนํา
ชาติไปสูอารยะธรรมถึงกับมีคําวา “ มาลานําชาติไทย”  มีการแบงหมวกเปน 2  ประเภทใหญ คือ 
ประเภททั่วไป และประเภทพิเศษ  ประเภททั่วไปหมาย ถึงประเภทที่ใชในการทํางานใน
ชีวิตประจําวัน เพื่อความสุภาพเรียบรอยสมกับประเพณีนิยมและเพื่อประโยชนในการกันแดดกัน
ฝน กันน้ําคาง มักเปนหมวกมีลักษณะเรียบ ปกเล็ก หรือไมมีปก สีไมฉูดฉาดสําหรับหมวกประเภท
พิเศษ หมายถึงหมวกที่ใชเปนอาภรณประดับเพิ่มความงาม มีการประดับดวยอาภรณตางๆใชใน
โอกาสพิเศษ   
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5.3  วิเคราะหทารําโทนเขาทอง  เพลงที่  3  “วันนี้รําวง”   
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -       -      -     ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     ล     -      ด   -    ล     -     ล   -     ฟ    ซ     ซ   ล    ซ    ฟ    ร 
บทรอง   -    วัน    -      นี้   -    รํา    -    วง   -     จะ   ไม    มา หรือ  ก็   ไม    ได 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้เขาหากัน 
แขนซายปลอยขาง
ลําตัว  
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้งวงกลาง แลวสลับมือ
ซายจบีหงาย  มือขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

 
ภาพที่  49 แสดงแผนภูมิตารางที่  36  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา จุฬารัตน  เกิดเพ็ง 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -      -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     ล     -     ซ   -      -    ล     ล   -     ล    -     ด   -    ล     -     ล 
บทรอง   -     อุ     -    สาห   -      -   ตัด   ใจ   -    มา   ส   มาน   -    ไม   -     ตรี 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลาง เปล่ียนตาม
จังหวะ 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาแตะที่
หนาอก  ปลอยมือ
ซายขางลําตัวตาม 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
มือทั้งสองประสานกนัระดับอก กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทา
ซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  50 แสดงแผนภูมิตารางที่  37  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -     โจะ     -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -      -     -      -   -     ฟ     -     ล   -     -      ล     ซ   -    ฟ     -     ร 
บทรอง   -      -     -      -   -    ฉัน    -   เปน   -      -     รํา   วง   -    ชาว   -    ไร 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสอง
ประสานกันระดับ
อก กาวเทาเดิน
สลับเทาซาย-ขวา  
แลวยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาแตะที่
หนาอก  ปลอยมือ
ซายขางลําตัว   
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  51 แสดงแผนภูมิตารางที่  38  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



101 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -       -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     -      -       -   -      ล    -     ด   -     ล     -     ซ   -     -    ล     ล 
บทรอง   -     -      -       -   -      รํา   -    ได   -    ไม    -    คอย   -     -    จะ   ด ี
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
มือทั้งสองตั้งวงระดับหนาอกพรอมสาย
มือแลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

 
ภาพที่  52 แสดงแผนภูมิตารางที่  39  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      - -    ฟ     ซ     ล   ด     -    ด     ซ   -    ฟ     -     ร 
บทรอง   -      -       -      -  -      กิ     ริ    ยา  หรือ  -    จะ   วาง   -    ทา   -     ที 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองตั้งวง
ระดับหนาอกพรอม
สายมือแลวยืนตบ
เทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองกํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพก  วนมือเปนวงกลม
ตามจังหวะ กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทาตาม
จังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  53  แสดงแผนภูมิตารางที่  40  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -     -       -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      - -    ฟ     ซ     ล   ด     -    ด     ซ   -     ฟ     -     ร 
บทรอง   -      -       -      -  -      กิ     ริ     ยา  หรือ   -   จะ   วาง   -    ทา    -    ที 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา  
(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองกํามือหลวม ๆ มาไวระดับ สะโพก  วนมือเปนวงกลมตามจังหวะ กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  54 แสดงแผนภูมิตารางที่  41  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     ล     -      ซ   -     ฟ     -     ซ   -     ซ    ฟ     ร   -    ฟ     -     ฟ 
บทรอง   -     ฉัน   -     รํา   -     ไม    -    ดี   -    นึก   วา   ขอ   -    อ     -    ภัย 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
พนมมือระหวางอก  คอยนอมศีรษะลง 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  55  แสดงแผนภูมิตารางที่  42  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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 จากการแสดงแผนภูมิตารางที่   36 – 42  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทอง                  
“เพลงวันนี้ รําวง” ปรากฏทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรอง                    
ในบทเพลง  ซึ่งผูศึกษาสามารถเห็นรายละเอียดจํานวน  6  ทา  แบงออกเปน  3  กิริยา  ดังนี้ 
 กิริยาชี้มือ  ไดแก  ทาชี้เวลา  
    -  ทาชี้เวลา  ในความหมาย   ตรงนี้ (วันนี้)   
 กิริยามือแบ  ไดแก  ทาปฏิเสธ ทามือแตะอก  ทาประสานมือ  ทาไหว 
  -  ทาปฏิเสธ  ในความหมาย   ไมมา  (จะไมมา) 
  -  ทามือแตะอก ในความหมาย ตัวเรา (ฉันเปน  , ตัดใจ  ) 
  -  ทาประสานมือ ในความหมาย   รวบรวม, สามัคคี (เรามาสมานไมตรี) 
       -  ทาไหว  ในความหมาย   ขออภัย  (ใหนึกวาขออภัย) 
 กิริยามือกํา  ไดแก  ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกวนมือเปนวงกลม   
   -  ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกวนมือเปนวงกลม   
       ในความหมาย   กิริยาของผูรํา (กิริยาหรือจะวางทาท)ี  
 ลักษณะของการใชเทา   เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง 
     เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา 
     ตามจังหวะ 
 
 จากการรําตีบทดังกลาว  ผูศึกษาสรุปไดวา  กระบวนทารําเพลงวันนี้รําวง  มีลักษณะของ
ทารําที่เปนธรรมชาติที่ผูรําคิดข้ึนเอง เพลงเชิญเถิดจะใชทารําซ้ํากันในความหมายเดียวกันและ
ตางกัน  ดังนั้นทารําแตละทามีหลายความหมาย  ผูรําสามารถเลือกใชทาใดทาหนึ่งในการรําไดซึ่ง
แตละทามีลักษณะที่ตรงความหมายตามบทรอง  เชน ลักษณะของการชี้บอกเวลาในความหมาย  
ตรงนี้  จากบท “วันนี้รําวง”  หมายถึง  วันเวลาที่มีการรองเลนรําวงหรือรําโทน  การทําทาปฏิเสธ ใน
ความหมาย  ไมมา  จากบทรอง “จะไมมาหรือก็ไมได”  แสดงใหวาผูแสดงเห็นความสําคัญของการ
รําวงวาหากไมมาก็ไมได   ทามือแตะอก  ในความหมาย  ตัวเรา  จากบทรอง  “ฉันเปนและอุสา             
ตัดใจ”  ทาประสานมือ  ในความหมาย  รวบรวม  สามัคคี  จากบทรอง “เรามาสมานไมตรี”  ทารํา
แสดงใหเห็นวา  ผูแสดงมารวมรองรํากันอยางสมัครสมานสามัคคีและมีไมตรีที่ดีตอกัน  ทากํามือ
หลวม ๆ  มาไวระดับสะโพกแลววนมือเปนวงกลม  จากบทรอง  “กิริยาหรือจะวางทาที” ใน
ความหมายของทารํา  แสดงใหเห็นกิริยาทาทางของผูรํา  ทาไหว  ในความหมาย  ขออภัย  จากบท
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รองให  “นึกวาขออภัย”  แสดงใหเห็นวา  หากการรองรําที่ไดเลนในวันนี้ มีขอบกพรองประการใด           
ผูรําหรือผูแสดงกลาวขออภัยผานเสียงเพลงและทาไหว 
 จะเห็นไดวาบทรองเพลงวันนี้รําวง  เปนการเชิญชวนกันออกมารายรําใหเกิดความ
สนุกสนานสรางความบันเทิง หากไมมารองเลนรําวงกันก็ยังคงเหน็ดเหนื่อยจากการทํางาน ไมรูสึก
ผอนคลาย   รําโทนเพลงนี้  แสดงใหเห็นวา  การแสดงนี้เปนการแสดงพื้นบาน  ชาวบานที่มารองมา
รําทําอาชีพเกษตรกรรม ชาวบานเลนกันดวยอารมณสนุก และมีสวนเสริมสรางความสามัคคี ทารํา
ตีบทตามเพลงไมเนนกระบวนทารํา   
 
 
 
 
 



 
 

บทท่ี  6 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 การศึกษาคนควาเร่ือง รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและองคประกอบของการละเลนรําโทน
เขาทอง  กระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทองและบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขา
ทอง  ที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  โดยใช
ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ  นําเสนอเปนความเรียงเชิงพรรณนาวิเคราะห   ซึ่งสามารถสรุปผล
การศึกษา  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ  ไดดังนี ้

6.1  สรุปผลการวิจัย 
 6.1.1  จากวัตถุประสงคขอที่ 1 เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและองคประกอบของ
การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  สรุปได
วา  รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  เปนตําบลหนึ่งที่ปรากฏวามีการแสดงรําโทนเพียงตําบลเดียว
ในปจจุบันโดยเปนการแสดงของกลุมผูสูงอายุ  มีประวัติความเปนมาในการแสดง  ดังนี้ 

 รําโทน  เปนแสดงความรักและความสามัคคีของคนในชุมชน  ในชวงสมัย            
จอมพล ป.พิบูลสงคราม  ระหวางป  พ.ศ.2483-2485  หรือสมัยสงครามโลกค ร้ังที่   2                          
มีจุดมุงหมายให คนไทยรักชาติ  รักความเปนไทย  มีสํานึกรักบานเกิดดังนั้นในแตละชุมชนไดคิด
เพลงรําโทนข้ึนประจําบานของตนเอง  ที่ชุมชนเขาทองก็เชนกัน  ชาวบานไดอพยพมาจาก ตําบล
เขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค  ประมาณ  30-40  ปมาแลวหรือราวพุทธศักราช  
2510  เนื่องจากสภาพพื้นที่เปนที่ราบสูง  แหงแลง  มีน้ําไมเพียงพอตอการทําเกษตรกรรม จึงได
ยายมาตั้งถิ่นฐานอยูที่  หมู  8  บานปากดง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร จังหวัด
กําแพงเพชร  หลังวัดไตรตรึงษารามประมาณ  20  ครอบครัว  ลวนเปนญาติมิตรกันทั้งส้ิน                  
เพลงที่รองกันสวนใหญ  เปนเพลงส้ันๆมีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ  การเกี้ยวพาราสีที่แฝงไว               
ดวยภูมิปญญาไทย  แตมีทารําที่โดดเดนแตกตางจากที่อ่ืน  คือมีการชี้บทรํา  มีทาทางประกอบบท
เพลง  โดยนางนาม เผือกคลาย และนายชด เผือกคลาย  สองสามีภรรยาไดสืบทอดและรวบรวม
ผูคนตั้งคณะเพลงพื้นบานชุมชนเขาทองข้ึนเกือบ  30  ชีวิต  เปนชุมชนที่เขมแข็งประกอบอาชีพทํา
ไรทํานา  เม่ือวางจากไรนา ก็มารองเลนกันที่ลานบาน  
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 องคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  

  ดานผูแสดง   เปนการรําหมูจะมีการรองรําเปนคู ๆ  จะแสดงเพียง  6-10  คน  
และแสดงเพลงละสองเที่ยว  อดีตไมกําหนดจํานวนผูแสดง  ปจจุบันจะดูจากสถานที่เปนหลัก  
โดยทั่วไปจะใชผูแสดงเปนชาย-ผูแสดงหญิง  หรือ  ผูแสดงหญิง-ผูแสดง  จํานวนเทา ๆ  กัน  
แบงเปนพอเพลงและแมเพลงอยางนอย  1-2  คน  วิธีการคัดเลือกผูแสดง  คือเลือกคนที่จําบทแมน
และผูที่สนใจมาฝกรําและฝกรองเพลง   

 ดานการแตงกาย   มี 2  ลักษณะ  คือ  
 แบบอดีต  ฝายชายจะสวมเส้ือผาทอมือสีขาวคอกลม หรือผาหลากสี  แลวแต

จะนัดกันใส  แตสวนใหญจะใชสีเดียวกันเพื่อความเปนระเบียบเรียนรอย  นุงทับดวยผาโจงกระเบน
ผาทอมือ  ใชผาขาวมาเปนผามัดเอว  นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวมสรอยคอ หอยพระ
เคร่ือง  ฝายหญิงสวมเส้ือแขนปุน  (แขนกุด)  หรือเส้ือบานอยคอกลม  นุงทับดวยผาโจงกระเบนทอ
มือคาดเข็มขัดเงินแลวทับดวยผามัดเอว  สวนใหญจะเปนผาถัก  ทัดดอกไมดานซาย   

 แบบปจจุบัน  ฝายชายสวมเส้ือลายดอกคอกลมแขนส้ันสีสด  นุงทับดวยผาโจง
กระเบนลายไทย  ใชผาขาวมาหรือผาทอมือเปนผามัดเอว  นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวม
สรอยคอ  หอยพระเคร่ืองและนาฬิกา  ฝายหญิงสวมเส้ือลายดอกคอกลม  แขนส้ันสีสด  นุงทับดวย
ผาโจงกระเบนลายไทย  คาดเข็มขัดเงินแลวทับดวยผามัดเอว  ใชผาทอมือหรือผาถักเปนผามัดเอว  
สรอยคอที่นํามาเปนเคร่ืองประดับ  ทําดวยเงิน  หรือลูกปด สวนพอเพลงแมเพลงมีลักษณะการแตง
กายเชนเดียวกับผูแสดง  แตจะสวมถุงเทายาวหรือไมสวมก็ได      

 ดานเคร่ืองดนตรีที่ใชเปนเคร่ืองดนตรีประเภทตีประกอบจังหวะ  4  ชนิด  คือ  
รํามะนา 2  ใบ ฉ่ิง  ฉาบ  และกรับ   
  ดานบทรองเพลงรําโทน เปนเพลงที่แตงข้ึนงาย ๆ  ส้ัน  โดยใชปฏิภาณไหวพริบ
ของผูแตง  ลักษณะคําประพันธมีสัมผัสคลองจองคลายกลอน  หรือกาพย  แตไมกําหนดจํานวนคํา
แนนอนตายตัวมีความโดดเดนดานเนื้อหา  การนําธรรมชาติมาเปรียบเทียบกับความรัก  และยังมี                
การสอดแทรกในดานวัฒนธรรมดานความเปนอยูดวย  บทรองเพลงรําโทนเขาทองที่กลุมผูอนุรักษ
ของตําบลไตรตรึงษ  รวบรวมไวนั้น  มีทั้งหมด  63  เพลง เปนเพลงพื้นบานที่เนื้อหาของบทรอง          
มีหลายลักษณะ  แตละบทมีเนื้อรองคอนขางส้ันและรองซ้ํา ๆ  กันในแตละวรรค  ทําใหจํางาย        
มีทํานองและเนื้อหาที่ไพเราะสนุกสนาน  เพลงที่ใชในแตละคร้ังแมเพลงจะเปนผูคัดเลือกเพลงที่มี
อยูทั้ง  63  เพลงเลนสลับกันไปแตละงาน  จากการลงพื้นที่พบวา  บทรองที่นิยมแสดงในปจจุบัน  
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ซึ่งนํามาแสดงบอยที่สุด  มีประมาณ  10  เพลง  ไดแก  เพลงเชิญเถิด  เพลงสาวนอยเอวกลม   
เพลงชักชวนสาวงาม  เพลงกหุลาบบานเย็น เพลงชอมะปรางปริง เพลงทําไมจึงมายืนรองไห  เพลง
ยามเดินเลนชายเขา  เพลงบานเหนือกับบานใตและเพลงวันนี้รําวง   
  ดานรูปแบบการแสดง  แบงออกเปน  2  ข้ันตอน  คือข้ันตอนที่  1  พิธีไหวครู  
สามารถปฏิบัติได  2 แนวทาง คือแนวทางที่  1 ทําพิธีที่บานเสร็จเรียบรอยแลวจึงเดินทาง               
ไปยังสถานที่แสดงและแนวทางที่  2  ทําพิธีไหวครู  ณ  สถานที่แสดง  ข้ันตอนที่  2  กอนเร่ิมแสดง               
พอเพลง แมเพลงจะนั่งประจําที่ของตน  ผูแสดงทั้งหมด  จะรําออกมาจากขางเวทีพรอมกันเปนคูๆ             
ในจังหวะลําตัด  แลวออกมายืนเปนแถวรูปวงกลมเปนคูชาย-หญิง  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย  
และผูชมสามารถมองเห็นผูแสดงไดทั่วถึง  พอเพลงหรือแมเพลงที่เปนตนเสียงจะรองนําข้ึนกอนใน
วรรคแรก  ตอจากนั้นลูกคูและผูแสดงจะรองรับไปพรอม ๆ กับตีบท  ใชบท  โดยเดินทวนเข็มนาฬิกา
เปนวงกลม  อยาชา ๆ ตามจังหวะเพลงนักดนตรีตีรํามะนา  ฉ่ิง  ฉาบ กรับ ประกอบในการรอง  
จากนั้นแมเพลงที่เปนตนเสียงจะข้ึนเพลงใหมไปเร่ือย ๆ เพลงที่รองจะรองตอ ๆ กันเพลงละ  2 รอบ  
สวนเพลงวันนี้รําวงจะเปนเพลงสงทายโดยจะรองเพียงรอบเดียว  พรอมปรับแถวเปนแถวหนา
กระดานเปนคู ๆ 

 ดานโอกาสที่ใชแสดง  ในอดีตรําโทนเปนการเลนเพื่อผอนคลายความตึงเครียด 
และความเหนื่อยจากภารกิจประจําวันในยามค่ําคืน  อีกทั้งยังเปนโอกาสที่หนุมและสาวไดมีโอกาส
พบปะสนทนากันนอกเหนือ  จากการพบปะกันในการทํางานหรืองานบุญอ่ืน ๆ  ตอมาเม่ือรําโทน
หมดความนิยมแลว  จึงกลายมาเปนเคร่ืองบันเทิงในสังคมโดยจัดเปนการแสดงในงานมงคลตาง ๆ  
งานบุญนักขัตฤกษ งานประเพณี งานร่ืนเริงตาง ๆ  เชน  งานประเพณีสงกรานต งานประเพณี
ประจําทองถิ่น  งานวัดประจําป  งานประเพณีนพพระเลนเพลง  งานสารทไทยกลวยไข  เปนตน 
 6.1.2  จากวัตถุประสงคขอที่ 2  เพื่อศึกษากระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทอง  
ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  สรุปไดวา   
  การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  มีทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  
รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง  “เพลงเชิญเถิด”   จํานวน  8  ทาแบงออกเปน  2  กิริยา  
ดังนี้ 
  -  กิริยามือชี ้ ไดแก    ทาชี้บุคคล  ทามือชี้สูง   
  -  กิริยามือแบ  ไดแก  ทาโกยมือ   ทากวักมือ   ทามือแตะแกม  ทาคลายมือ 
แบออก  ทามือแตะอก  ทายืนนอมศีรษะ  
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  -  ลักษณะของการใชเทา  เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะ
เพลง เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
   การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร มีทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง  “เพลง
สาวนอยเอวกลม”   จํานวน  10  ทาแบงออกเปน  3  กิริยา  ดังนี้ 
  -  กิริยามือชี้  ไดแก  ทาชี้สูง  ทาชี้บุคคล  ทาชี้กวาดออกดานขาง  
   -  กิริยามือแบ   ทาตั้งวงวนมือระดับสะโพก  ทาตั้งวงวนมือระดับศีรษะ ทามือ
แตะอก  ทากวักมือ  ทามือแตะศีรษะ 
   -  กิริยามือกํา  ไดแกทามือขวากํามือหลวม ๆ มาไวระดับจมูก   ทากํามือหลวม 
มาไวระดับสะโพกแลววนเปนวงกลม   
  -  ลักษณะของการใชเทา เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง 
เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
   การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร มีทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง  “เพลง
วันนี้รําวง”   จํานวน  6  ทาแบงออกเปน  3  กิริยา  ดังนี้ 
  -  กิริยาชี้มือ  ไดแก  ทาชี้เวลา    
  -  กิริยามือแบ  ไดแก  ทาปฏิเสธ  ทามือแตะอก  ทาประสานมือ  ทาไหว
  -  กิริยามือกํา  ไดแก  ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกวนมือเปนวงกลม   
  -  ลักษณะของการใชเทา  เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะ
เพลง เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
 6.1.3  จากวัตถุประสงคขอที่  3  เพื่อศึกษาบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  
ที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร จังหวัดกําแพงเพชร  สรุปไดวา
การละเลนรําโทนเขามามีบทบาทและความสําคัญในทองถิ่น แตอาจมีรูปแบบและวัตถุประสงค           
ที่เปล่ียนไป  เพื่อรับใชสังคม  ไดแก   
  บทบาทดานการศึกษา เปนการอนุรักษและสืบทอดศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  
โดยที่สถาบันการศึกษาตาง ๆ ไดจัดใหมีการเรียนการสอนการเลนรําโทนเขาทองใหแกนักเรียนใน
สังกัด  โดยนําการละเลนโทนเขาทองบรรจุเขาในหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนนครไตรตรึงษ  เพื่อ
สงเสริมและปลูกฝงใหเห็นคุณคาของการละเลนพื้นบานในทองถิ่นของตนเอง  นอกจากนี้การ
ถายทอดความรูความสามารถยังมีหลากหลายวิธีการดวยกัน  ทั้งทางทฤษฎีและปฏิบัติ  ทําให
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ผูเรียนมีความรู  ความสามารถ และไดมีโอกาสไดแสดงการละเลนพื้นบานรําโทนเขาทองในโอกาส
ตาง ๆ ของชุมชน   
  บทบาทดานการแสดงพื้นบาน เปนรองเลนกันในยามวางหลังจากการทํางาน
เพื่อพักผอนคลายความเครียด  สรางความบันเทิงเริงใจ จัดเปนการละเลนพื้นบานตามเทศกาลซึ่ง
เปนประเพณีนิยมในทองถิ่น  โดยมีจุดมุงหมายในการรับใชกิจกรรมที่เกี่ยวของเพื่อความร่ืนเริงใน
ฤดูกาล  โดยไมเปนอาชีพหรือเพื่อหารายได  ปจจุบันเนื่องจากสภาพสังคมเปล่ียนแปลงไป  
การละเลนจึงปรับเปล่ียนเปนการแสดงที่ไมจํากัดโอกาสตามฤดูกาลดังในอดีต  ตอมามีหนวยงาน
ทั้งภาครัฐและเอกชน  เชน  กลุมอนุรักษ  โรงเรียน  วัด  ไดเร่ิมเห็นความสําคัญและเขารวมอนุรักษ  
สงเสริม  และเผยแพรโดยมีการจัดใหมีการละเลนรําโทน  ในงานสําคัญ ๆ  จึงทําใหการละเลน          
รําโทนเขาทอง  ไดมีโอกาสในการแสดงมากข้ึน   
  บทบาทดานการบันเทิง  เปนสัญลักษณของวิถีชีวิตความสามัคคีสนุกสนานร่ืน
เริง  และถือวาเปนการละเลนพื้นบานที่ใหความบันเทิงแกชุมชน  และผูชมในทุกระดับฐานะและทุก
อาชีพสังคม  เนื่องจากเปนการตีบทที่สนุกสนานแบบชาวบาน  เม่ือไดชมแลวก็รูสึกสนุกสนาน
คลอยตาม  จึงเปนศิลปะพื้นบานที่ใหความบันเทิงแกชุมชนและสังคมไตรตรึงษและสังคมทั่วไป 
 
6.2  อภิปรายผล 
         จากการศึกษาคนควาและวิเคราะหขอมูลสามารถอภิปรายผลการศึกษาได  ดังนี ้
 6.2.1  ประวัติความเปนมาและองคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบล
ไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  รําโทนเขาทองเกิดข้ึนในชวงสมัยจอมพล  
ป.พิบูลสงคราม ระหวางป  พ.ศ.  2483-2485  หรือสมัยสงครามโลกคร้ังที่  2  มีจุดมุงหมาย                
ใหคนไทยรักชาติ  รักความเปนไทย  มีสํานึกรักบานเกิด  ดังนั้นในแตละชุมชนจึงไดคิดเพลงรําโทน
ข้ึนประจําบานของตนเอง  ชุมชนเขาทอง อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรคก็เชนกันไดจัดใหมี
การละเลนรําโทนข้ึน  ตอมาชาวบานในชุมชนเขาทองไดอพยพไดยายมาตั้งถิ่นฐานอยูที่ หมู 8  
บานปากดง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  หลังวัดไตรตรึงษาราม
ประมาณ 20  ครอบครัวเม่ือประมาณ  30-40  ปมาแลวหรือราวพุทธศักราช 2510 มีการ
แพรกระจายทางวัฒนธรรมนําการละเลนรําโทนมาเผยแพรใหกับชุมชนไตรตรึงษซึ่งสอดคลอง         
กับทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรมของสมิท  (G.Elliot  Smith),เพอรรี  (William  J.Perry), 
และริเวอรส  (W.H.R.Rivers)  ที่วาจุดศูนยกลางของวัฒนธรรมนั้นมิไดมีเพียงจุดเดียวหากแตมี
หลายจุด  แตละจุดก็แพรกระจายวัฒนธรรมของตนออกไปรอบ ๆ  เปนวงกลม  นั่นหมายถึง  
การละเลนรําโทนเขาทองไมไดมีเพียงชุมชนเขาทอง  จังหวัดนครสวรรคเทานั้น  เม่ือมีการยายถิ่น
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ฐานก็มีการแพรกระจายการละเลนออกไป  ใหเปนที่ รูจักในอัตลักษณดั้งเดิมแตอาจมีการ
ปรับเปล่ียนรูปแบบตามสภาพแวดลอมหรือตามจุดกําเนิดที่แตกตางกันดานตาง ๆ ทั้งดาน
วัฒนธรรมและประเพณี  เปนตน  นางนามเผือกคลาย และนายชด เผือกคลายสองสามีภรรยา         
ไดรวมสืบทอดเจตนารมณและรวบรวมผูคนตั้งคณะเพลงพื้นบานชุมชนเขาทองข้ึนเกือบ  30  ชีวิต  
ลวนเปนญาติมิตรกันทั้งส้ิน  ชุมชนนี้เปนชุมชนที่เขมแข็งประกอบอาชีพทําไรทํานา เม่ือวางจาก         
ไรนา  ก็มารองเลนกันที่ลานบาน  ซึ่งในอดีตชาวบานใชเวลากลางคืนหลังจากที่เสร็จภารกิจ
ประจําวันแลวมาเลนรําวงรวมกันที่ลานบาน  บานใดบานหนึ่ง  ซึ่งเปนที่รูกันวาจะไปเลนรวมกัน     
โดยมิตองนัดหมาย  โดยกอกองไฟที่ลานบานแลวรองรําเลนกันไปรอบๆ  กองไฟใชฉ่ิงและรํามะนา
ลําตัดตีประกอบจังหวะการรองไมมีกําหนดเวลาของการเลนที่แนนอน เวลาเลิกเลนข้ึนอยูกับผูรอง
และผูรํา บางคร้ังเลนกันจนถึงรุงเชาก็มี  ผูเลนสวนใหญจะเปนหนุมสาว  ในคืนหนึ่งจะเลนกัน           
หลายบาน  โดยเฉพาะบานที่มีบุตรสาว   
            องคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ผูแสดงสวนใหญเปนกลุมชาวบานในทองถิ่น  เปนการรําหมูจะมี
การรองรําเปนคู ๆ  การแสดงคร้ังหนึ่ง ๆ จะแสดงเพียง  6-10 คน และแสดงเพลงละสองเที่ยว          

อดีตไมกําหนดจํานวนผูแสดง  ปจจุบันจะดูจากสถานที่เปนหลัก  โดยทั่วไปจะใชผูแสดงเปนชาย-         
ผูแสดงหญิง  หรือ  ผูแสดงหญิง-ผูแสดงหญิง  จํานวนเทา ๆ  กัน  แบงเปนพอเพลงและแมเพลง
อยางนอย  1-2  คน วิธีการคัดเลือกผูแสดง  คือเลือกคนที่จําบทแมนและผูที่สนใจมาฝกรําและ           
ฝกรองเพลง  รําโทนเขาทองมีลักษณะการแตงกายแบบพื้นบานที่ปรับปรุงจากการสวมใสเส้ือผา
ของชาวบานในชีวิตประจําวัน  เพื่อใหดูสวยงามและเหมะสมในการแสดง  มี 2  แบบ  คือ  แบบที่ 1  
ในอดีต ฝายชายจะสวมเส้ือผาทอมือสีขาวคอกลมหรือผาหลากสี  แลวแตจะนัดกันใส  แตสวน
ใหญจะใชสีเดียวกันเพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย  นุงทับดวยผาโจงกระเบนผาทอมือ                        
ใชผาขาวมาเปนผามัดเอว นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวมสรอยคอ  หอยพระเคร่ือง                 
ฝายหญิงสวมเส้ือแขนปุน  (แขนกุด)หรือเส้ือบานอยคอกลม  นุงทับดวยผาโจงกระเบนทอมือ             
คาดเข็มขัดเงินแลวทับดวยผามัดเอว  สวนใหญจะเปนผาถัก  ทัดดอกไมดานซาย  และแบบที่ 2  

เปนแบบที่ใชในปจจุบัน  ฝายชายสวมเส้ือลายดอกคอกลมแขนส้ันสีสด  นุงทับดวยผาโจงกระเบน
ลายไทย  ใชผาขาวมาหรือผาทอมือเปนผามัดเอว  นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวมสรอยคอ  
หอยพระเคร่ืองและนาฬิกา  ฝายหญิงสวมเส้ือลายดอก  คอกลม  แขนส้ัน สีสด นุงทับดวยผาโจง
กระเบนลายไทย   คาดเข็มขัดเงิน แลวทับดวยผามัดเอว  ใชผาทอมือหรือผาถักเปนผามัดเอว  

สรอยคอที่นํามาเปนเคร่ืองประดับ  ทําดวยเงิน  หรือลูกปด   สวนพอเพลงแมเพลงมีลักษณะ                
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การแตงกายเชนเดียวกับผูแสดง  แตจะสวมถุงเทายาวหรือไมสวมก็ได  การแตงกายทั้งสองแบบ
เปนลักษณะการแตงกายที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในอดีต ผาสวนใหญจะทอดวยมือ                     
ซึ่งทั้งสองแบบมีความแตกตางกันเล็กนอย  เม่ือพิจารณาดูแลวคาดวาเส้ือของผูหญิงในแบบที่ 1  
การที่ผูแสดงสวมเส้ือแขนปุน(แขนกุด)หรือเส้ือบานอยคอกลม  มีลักษณะคลายเส้ือคอกระเชา             
ซึ่งเปนการแตงกายของคนในทองถิ่นสมัยอดีตจนถึงปจจุบันก็ยังคงสวมใสกันอยูในหมูสตรีผูสูงอาย ุ 
เปนเส้ือที่สวมงายและใสสบาย  สวนเส้ือของผูชาย เปนเส้ือที่หางายตามทองถิ่นสวมใสสบาย
เชนเดียวกัน  แบบที่ 2  แบบปจจุบันใชรําในงานตาง ๆ ที่ทางจังหวัดจัดให  เม่ือมีงานแสดง               
แตละคร้ัง  ทางจังหวัดจะตัดเส้ือผาใหมีลวดลายเดียวกัน  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยและ
เพื่อใหเกิดความสวยงามมากกข้ึน แตยังคงความเอกลักษณของการแสดงพื้นบานไว  ทางกลุม          
ผูแสดงจึงมีเ ส้ือลายดอกลักษณะเชนนี้หลากหลายแบบซึ่งเปนลายที่นิยมมากในปจจุบัน                  
ซึง่มีลักษณะสอดคลองกับอัชญา  มีภู  (2556  :  บทคัดยอ)  ที่กลาววา  การแตงกายของผูเลนรํา
โจงในปจจุบันเปนการปรับปรุงข้ึนใหมเพื่อความสวยงามและความเปนระเบียบเหมาะสมกับการ
แสดงแตยังคงความเปนเอกลักษณของความเปนพื้นบานไว  คือ  ผูหญิงนุงโจงกระเบน สวมเส้ือ        
คอกลมแขนกระบอกสีสันสดใสและหมสไบ  ผูชายนุงโจงกระเบน  สวมเส้ือคอกลมแขนส้ันสีสัน
สดใสและผาคาดเอว  การใชผาขาวมา(คาดเอว) ของผูชายเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของผูชายไทย
ที่จะมีผาขาวมาไวสําหรับอาบน้ํา  โพกศีรษะกําบังแดด หรือหมกันหนาว  ผาขาวมานี้จึง
เปรียบเสมือนสัญญาลักษณที่สะทอนออกมาในการแสดงดวย เคร่ืองดนตรีบรรเลงประกอบการ
แสดงรําโทนเขาทอง เปนเคร่ืองดนตรีประเภทประกอบจังหวะ 4  ชนิดคือ รํามะนา 2 ใบ ฉ่ิง  ฉาบ  
และกรับ  ซึ่งเปนลักษณะที่แตกตางจากรําโทนกรณีศึกษาบานทาพล  อําเภอเมือง  จังหวัด
เพชรบูรณ  ของปาริชาติ  ลาจันนนท (2555 : บทคัดยอ) ที่กลาววา  เคร่ืองดนตรี ที่ใชประกอบ              
การแสดงประกอบดวยโทน  โหมง  และรําวงของที่อ่ืนที่ใชโทนเปนเคร่ืองดนตรีหลักในการบรรเลง                 
รําโทนเขาทองมีลักษณะเดนในดานดนตรีประกอบการแสดงมีการพัฒนารูปแบบของการใชโทน
เปนการใชรํามะนาแทน  ทําใหมองเห็นความแตกตางของรําโทนเขาทองและรําโทนของที่อ่ืนที่เนน
ใชโทนตีประกอบการรําอยางชัดเจน   ในการแสดงแตละคร้ังรํามะนา สามารถใชไดมากกวา 2 ใบ  
แลวแตโอกาสและความเหมาะสมรวมทั้งความสามารถของนักดนตรีเอง  เนื่องจากปจจุบัน                
มีผูบรรเลงดนตรีนอยลงจึงขาดผูที่สืบทอด  บทรองเพลงรําโทน เปนเพลงที่แตงข้ึน แตละบทมี              
เนื้อรองคอนขางส้ันและรองซ้ํา ๆ  กันในแตละวรรค  ทําใหจํางาย มีทํานองและเนื้อหาที่ไพเราะ
สนุกสนาน โดยใชปฏิภาณไหวพริบของผูแตง  ลักษณะคําประพันธมีสัมผัสคลองจองคลายกลอน  
หรือกาพย  แตไมกําหนดจํานวนคําแนนอนตายตัว  มีการนําธรรมชาติมาเปรียบเทียบกับความรัก  
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ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  จุไร  นักป  (2553 : บทคัดยอ) ที่กลาววา  ภาพสะทอนของเพลง            
รําโทนมีลักษณะการชื่นชมความงามของกําแพงเมือง  ความงามของดอกบัว  ดอกกุหลาบ                
ดอกมะปรางความงามของเจดีย  การเกี้ยวพาราสีและการหยอกลอของหนุมสาวและยังมีการ
สอดแทรกในดานวัฒนธรรมดานความเปนอยูดวย  เพลงรําโทนมีคุณคําเต็มเปยมในดานการสราง
ความบันเทิงใจ  และความสามัคคีของหมูคณะ  ผูศึกษาคัดเลือกเพลงที่มีการใชแสดงจริงในการ
แสดงที่มีข้ึนระหวางทําการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยเลือกเพลงจํานวนทั้งหมด  3  เพลง  ที่ผูใหขอมูล
นําไปแสดงบอยคร้ังที่สุด ไดแก  เพลงเชิญเถิด  เพลงสาวนอยเอวกลม  และเพลงวันนี้รําวง ทั้ง 3  
เพลง  เปนเพลที่มีความเปนเอกลักษณเฉพาะ  ที่สะทอนสังคมและวิถีชีวิตของคนในอดีต 
  การละเลนรําโทนเขาทองตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร แบงออกเปน 2  ข้ันตอน คือข้ันตอนที่  1 พิธี ไหวครู ไหวครูในที่นี้หมายถึง                
บรรพบุรุษที่ไดถายทอดการแสดง  เจาที่เจาทาง  และส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายรวมทั้งครูเพชรฉลูกัณฑ
ที่กลุมผูอนุรักษนับถือวาเปนครูบาอาจารยทางดานปพาทย  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณ
สังคมไทยที่มีความเคารพ  ระลึกถึงครูบาอาจารยและไมลบหลูส่ิงศักดิ์สิทธิ์  ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ  อัชญา  มีภู  (2556 : บทคัดยอ)  กลาววา  รูปแบบและข้ันตอนของการละเลนรําโจง  
เร่ิมดวยการไหวครูเชนเดียวกัน ข้ันตอนที่  2 กอนเร่ิมแสดง  พอเพลงแมเพลงจะนั่งประจําที่ของตน  
ผูแสดงทั้งหมด จะรําออกมาจากขางเวทีพรอมกันเปนคูๆ  ในจังหวะลําตัด  แลวออกมายืนเปนแถว
รูปวงกลมเปนคูชาย-หญิง  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย  และผูชมสามารถมองเห็นผูแสดงได
ทั่วถึง  รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษมีวิธีการเลนที่ไมซับซอน แตอาศัยปฏิภาณไหวพริบ                
ในการโตตอบระหวางชายหญิง  และเปนการเกี้ยวพาราสีใชถอยคําสองแงสองงาม พอเพลงหรือ     
แมเพลงที่เปนตนเสียงจะรองนําข้ึนกอนในวรรคแรก ตอจากนั้นลูกคูและผูแสดงจะรองรับไป             
พรอม ๆ กับตีบทใชบทโดยเดินทวนเข็มนาฬิกาเปนวงกลม  อยาชา ๆ ตามจังหวะเพลงนักดนตรี           
ตีรํามะนา  ฉ่ิง  ฉาบ กรับ  ประกอบ ในการรอง จากนั้นแมเพลงที่เปนตนเสียงจะข้ึนเพลงใหม           
ไปเร่ือย ๆ เพลงที่รองจะรองตอ กันเพลงละ  2  รอบ  สวนเพลงวันนี้รําวงจะเปนเพลงสงทายโดยจะ
รองเพียงรอบเดียว  พรอมปรับแถวเปนแถวหนากระดานเปนคู ๆ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ
กฤษณา  คงยิ้ม (2539 : 69) กลาววา เพลงที่เลนในเทศกาลมักเปนเพลงที่อาศัยปฏิภาณไหวพริบ
ในการโตตอบระหวางชายหญิง  และมักพบเนื้อหาเปนถอยคําสองแงสองงามเพื่อใหเกิดความ
สนุกสนาน  รูปแบบและลักษณะการละเลนพื้นบานของเขาทองมักมีรูปแบบงาย ๆ วิธีเลนไม
ซับซอนและใชคนจํานวนมากในการเลน  เปดโอกาสใหคนจํานวนมากมีสวนรวมในการแสดงออก  
เชน  ชวยรองเพลงประกอบชวยเปนลูกคูรวมทั้งปรบมือใหจังหวะในอดีตรําโทนเปนการเลน                         
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เพื่อผอนคลายความตึงเครียด และความเหนื่อยจากภารกิจประจําวันในยามค่ําคืน อีกทั้งยังเปน
โอกาสที่หนุมและสาวไดมีโอกาสพบปะสนทนากนันอกเหนือ จากการพบปะกันในการทํางานหรือ
งานบุญอ่ืนๆ ตอมาเม่ือรําโทน  หมดความนิยมแลว จึงกลายมาเปนเคร่ืองบันเทิงในสังคมโดย
จัดเปนการแสดงในงานมงคลตางๆ รวมไปถึงงานประเพณี ตางๆ  
 6.2.2  กระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทอง ตําบลไตรตรึงษ อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ทารําของรําโทนเขาทอง  เปนทารําที่มีทาธรรมชาติที่ผูรํา                 
คิดข้ึนเอง เพลงที่นํามาแสดง ทุกๆ เพลงจะใชทารําซ้ํากันในความหมายเดียวกันและตางกัน ทารํา                   
แตละทามีหลายความหมาย  ผูรําสามารถที่จะเลือกใชทาใดทาหนึ่งในการรําได ดังนั้นจึงพบ              
อยูเสมอวาทารําบางทาจะตางกันในบทรองเดียวกัน ข้ึนอยูกับวาผูรําเห็นวาเหมาะสม ทารําบางทา
จะเนนความหมายของบทใหชัดเจนยิ่งข้ึน  แตบางทาก็ไมไดส่ือความหมายของบท บางทาไมได                    
ส่ือความหมายของบทรองวิธีรําจําเนนการรําใหตรงกับจังหวะ มากกวาส่ือความหมายของบทรอง          
เพื่อความสนุกสนานครึกคร้ืนอาจจะอนุมานไดวา เปนทารําพื้นฐานหรือทารําหลักของรําโทน 
เนื่องจากทารํา 1 ทา มีวิธีการนําไปใชในการรําบทตางๆ กัน ทารําหลักเปนทารําที่มีหลาย
ความหมายและเปนทารําที่มิไดกําหนดไวตายตัว ดังนั้นการรําในบทรองเดียวกันจึงพบวาใชทารํา
แตกตางกัน แตก็ส่ือความหมายใหเขาใจตรงกันได ผูแสดงรําตามจังหวะกลองรํามะนา  ฉ่ิง ฉาบ  
และกรับแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางทารํากับดนตรีที่ใชบรรเลงซึ่งสอดคลองกับทฤษฎี
แผนภูมิดนตรีและนาฏศิลป ของประทีป  นักป (2551:1-2) ที่อธิบายไววาเปนหลักการแนวความคิด
ที่ใชในการบันทึกองคความรูและการวิเคราะหขอมูลดานดนตรีและนาฏศิลปเปนแนวความคิด                 
ที่แสดงใหเห็นถึงความเปนรูปธรรม  สามารถอธิบายโครงสรางขององคความรูที่ใชในการวิเคราะห
ดานดนตรีและนาฏศิลป  สามารถแสดงความชัดเจนในการศึกษาทําความเขาใจ  ในการเรียนรูและ
การถายทอดองคความรูของดนตรีและนาฏศิลปได  ซึ่งประกอบไปดวยจังหวะฉ่ิง  จังหวะหนาทับ 
ทํานองเพลงบทรอง  ทารํา  เพลงเชิญเถิด  ทารําที่พบในรําโทนเขาทอง “เพลงเชิญเถิด” ปรากฏทา
รําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง  8 ทา  โดยแบงทารํา  
เปน  2 กิริยา  
  กิริยามือชี้  ไดแก ทาชี้บุคคล  ใชกับผูที่มีศักดิ์เสมอกันหรือต่ํากวา ใชใน                
บทรอง “คนสวย”  ซึ่งสอดคลองกับจรูญศรี  วีระวานิช (2538 : 205-210) ที่กลาวถึงความหมาย
ของการชี้ มือ  เปนการชี้ ผูหนึ่ ง ผู ใดที่ มีอาวุ โสออน กวา  หมาย ถึงชี้บุ รุษที่  2  ทามือชี้ สู ง                         
ในความหมายชี้พระจันทร  ใชในบทรอง “เทาคืนรําวง”  ซึ่งหากมือชี้ตั้งวงสูงทั้งคู  หมายถึงเขากวาง
หรือวงพระจันทร   กิริยามือแบ  ไดแก  ทาโกยมือ  ในความหมาย  ขอเชิญ ซึ่งจะพบมากในบทรอง
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ที่มีลักษณะของการเชิญ เชน  ใชในบทรอง “เชิญเถิด   ขอเชิญ  และเชิญรํา  ซึ่งสอดคลองกับกิริยา
แบมือที่ไมเปนทาบังคับ  คือ มือขวาหรือมือซายหงายฝามือข้ึน  แขนงอเล็กนอย  ระดับต่ํากวาอก  
หมายถึง  อัญเชิญ  เชื้อเชิญ  ขอเชิญ  ตอนรับ  รับรอง  ทานี้  ถาควํ่ามือกอนแลวพลิกฝามือหงาย  
หมายถึง  ตาย  สูญส้ิน  พายแพ  ฉิบหาย  พินาศ  ทากวักมือ   ในความหมาย  การเรียก  ในบทรอง 
“เชิญมา” ซึ่งสอดคลองกับกิริยาแบมือที่ไมเปนทาบังคับ  คือลักษณะมือซายหรือมือขวาตั้งงกลาง
หรือวงหนา  แลวกรีดจีบเขาหาตัวหมายถึง  เรียกใหเขามา  ทักทาย ไตถาม  ทามือแตะแกม              
ในความหมาย  อาย  ในบทรอง “อยาเอียง อยางอาย, อยามาทําเอียงอาย  อยาทําเปนอาย”        
ซึ่งสอดคลองกับความหมายของการนําฝามือแตะแกม  หมายถึง  อาย  ละอาย  ทาคลายมือ         
แบออก  ในความหมาย  เปลาประโยชน  ในบทรอง  “อยาหนาย  อยาแหนง”  ซึ่งสอดคลองกับ   
จรูญศรี  วีระวานิช  (2538 : 205-210) ที่กลาวถึง กิริยาแบมือที่ไมเปนทาบังคับ  มือขวาหรือมือ
ซายหรือทั้งสองมือ  หงายฝามือข้ึน  แขนงอเล็กนอย  ระดับต่ํากวาอกแลวเล่ือนมือออกดานขาง  
หมายถึง  รอนเร  ลอยไป  เกล่ือนกลาด  แยกยายกัน  และสอดคลองความหมายของการคลายจีบ
องมือแบออก  หมายถึง  ตาย  ฉิบหาย  สูญส้ิน  ไมมี  เปลาประโยชน  
  ทามือแตะอก  ในความหมาย ตัวเรา  ในบทรอง “ใหฉันชอกช้ํา,ออนวอน,สุข
ใจ” สอดคลองกับนุชนาฏ   ดีเจริญ  (2550 : 31) ในเร่ืองของทาทางที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติ  
โดยประดิษฐดัดแปลงใหมีลีลาออนชอยงดงามข้ึน เชน  ฝามือแตะที่อกหรือจีบซายที่อก แสดง
ความหมาย  การแนะนําตนเอง  กลาวถึงตัวเองหรือแสดงความหมายวา  รูและเขาใจ  ถาเสริมทา
อ่ืนเขาไปดวยก็จะมีความหมายแตกตางกันออกไป  เชน  แสดสีหนาเศรา  กังวล  ก็แปล
ความหมายออกไปในทิศทางเศรา  กังวล  แคนใจ  เสริมทาดวยการสะดุงตัว  โดยใชสีหนาชวย  
แสดงวา  ฉุกคิด  แตถาฝามือทาบอกแลวเล่ือนลง  แสดงวาคลายใจ  หายโกรธ  ทายืนนอมศีรษะใน
ความหมาย  เคารพ  ในบทรอง “อุสามาโคง” ลักษณะของการใชเทา  เดินกาวเทาไปตามวงสลับ
ซายขวา  ตามจังหวะเพลง เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
  เพลงสาวนอยเอวกลมทารําที่พบในรําโทนเขาทอง “เพลงสาวนอยเอวกลม” 
ปรากฏทารําที่ เรียกวา การรําใชบท คือ รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง 10 ทา                 
โดยแบงทารํา เปน  3 กิริยา กิริยามือชี้  ทาชี้สูง ในความหมาย ชี้ เพื่อกลาวถึงบุคคลที่สาม                
ในบทรอง “สาวไทยแบบหลวงพิบูล”  ทาชี้บุคคล  ในความหมาย ใชกับผูที่มีศักดิ์เสมอกันหรือต่ํา
กวา  ในบทรอง “แมคุณ”  ทาชี้กวาดออกดานขาง  ในความหมาย จะไปไหน “จะไปไหนกัน, ไปดู
โขน, ไปดูหนัง”  ซึ่งสอดคลองกับจรูญศรี  วีระวานิช (2538 : 205-210) ชี้กวาดมือจากกิริยา                   
ชี้ตะแคงมือ  ใหนิ้วหัวแมมืออยูบน แลววนปลายนิ้วออกดานขางใหสุดแขน  แลเปล่ียนเปนควํ่ามือ  
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วนกลับมาดานหนา  หมายถึงจํานวนมากที่นับไมได   กิริยามือแบ ทากวักมือ ในความหมาย               
การเรียก  ในบทรอง “มา” ซึ่งสอดคลองกับกิริยาแบมือที่ไมเปนทาบังคับ  คือลักษณะมือซายหรือ
มือขวาตั้งวงกลางหรือวงหนา  แลวกรีดจีบเขาหาตัวหมายถึง  เรียกใหเขามา  ทักทาย ไตถามทามือ
แตะอก  ในความหมายตัวเรา ในบทรอง “ฉัน” สอดคลองกับนุชนาฏ   ดีเจริญ(2550 : 31)                  
ในเร่ืองของทาทางที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติ  โดยประดิษฐดัดแปลงใหมีลีลาออนชอยงดงามข้ึน  
เชน ฝามือแตะที่อกหรือจีบซายที่อก  แสดงความหมาย  การแนะนําตนเอง  กลาวถึงตัวเองหรือ
แสดงความหมายวา  รูและเขาใจ  ถาเสริมทาอ่ืนเขาไปดวยก็จะมีความหมายแตกตางกันออกไป  
เชน  แสดสีหนาเศรา  กังวล  ก็แปลความหมายออกไปในทิศทางเศรา  กังวล  แคนใจ  เสริมทาดวย
การสะดุงตัว  โดยใชสีหนาชวย  แสดงวา  ฉุกคิด  แตถาฝามือทาบอกแลวเล่ือนลง  แสดงวาคลาย
ใจ  หายโกรธ   ทาตั้งวงวนมือระดับสะโพก ในความหมาย  เอวกลม ในบทรอง “สาวนอยเอวกลม” 
สอดคลองกับทาทางการเลียนแบบธรรมชาติ  ทาตั้งวงวนมือระดับศีรษะ ในความหมาย  กลาวถึง
ทรงผม  ในบทรอง “ไวผมดัดลอนดัดคล่ืน”  สอดคลองกับทาทางการเลียนแบบธรรมชาติ  ทามือ
แตะศีรษะ  ในความหมาย  สวมหมวก  จากบทรอง “สวมแตหมวกในลาน”  สอดคลองกับทาทาง
การเลียนแบบธรรมชาติ  ทามือแตะอก  ในความหมายตัวเรา  ในบทรอง “ฉัน” สอดคลองกับ          
นุชนาฏ   ดีเจริญ  (2550 : 31)  ในเร่ืองของทาทางที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติ  โดยประดิษฐ
ดัดแปลงใหมีลีลาออนชอยงดงามข้ึน  เชน  ฝามือแตะที่อกหรือจีบซายที่อก  แสดงความหมาย  
การแนะนําตนเอง  กลาวถึงตัวเองหรือแสดงความหมายวา  รูและเขาใจ  ถาเสริมทาอ่ืนเขาไปดวย      
ก็จะมีความหมายแตกตางกันออกไป  เชน  แสดสีหนาเศรา  กังวล  ก็แปลความหมายออกไปใน
ทิศทางเศรา  กังวล  แคนใจ  เสริมทาดวยการสะดุงตัว  โดยใชสีหนาชวย  แสดงวา  ฉุกคิด  แตถา
ฝามือทาบอกแลวเล่ือนลง  แสดงวาคลายใจ  หายโกรธ  กิริยามือกํา  ไดแก  ทามือขวากํามือหลวม 
มาไวระดับจมูก  ในความหมาย  ดม ในบทรอง “ใสน้ํามันหอมร่ืน” ซึ่งสอดคลองกับจรูญศรี              
วีระวานิช  (2538  : 205-210)  ลักษณะมือของกิริยามือจีบไวที่มุมปาก  หมายถึง  ยิ้ม  ยิ้มแยม  
แจมใส   หอม  ชื่นใจ  ปรีดิ์เปรมเกษมศานต  ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกแลววนเปน
วงกลม  ในความหมาย  แตงตัว สอดคลองกับทาทางการเลียนแบบธรรมชาติ   ลักษณะของ                
การใชเทา  เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืน
ตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
  เพลงวันนี้รําวงทารําที่พบในรําโทนเขาทอง “เพลงสาวนอยเอวกลม” ปรากฏทา
รําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง  10 ทา  โดยแบงทารํา               
เปน  3 กิริยา  กิริยามือชี้  ทาชี้เวลา  ในความหมาย  ตรงนี้  ในบทรอง “วันนี้”  ซึ่งสอดคลองกับ  
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จรูญศรี   วีระวานิช (2538 : 205-210)  ชี้เวลา  เชน คําวา  วันนี้  วันนั้น  วันกอน  วันพรุงนี้  คร้ัง
กอน  คร้ังนี้  กิริยามือแบทาปฏิเสธ  ในความหมาย  ไมมา จากบทรอง “จะไมมา” สอดคลองกับ
ความหมาย  วา  ตั้งมือส่ันปลายนิ้ว  หมายถึง  ปฏิเสธ  หาม  อยา  ทามือแตะอก ในความหมายตัว
เรา  ในบทรอง “ฉันเปน , ตัดใจ ” สอดคลองกับนุชนาฏ   ดีเจริญ (2550 : 31) เร่ืองของทาทางที่
เลียนแบบมาจากธรรมชาติ  โดยประดิษฐดดัแปลงใหมีลีลาออนชอยงดงามข้ึน เชน ฝามือแตะที่อก
หรือจีบซายที่อก  แสดงความหมาย  การแนะนําตนเอง  กลาวถึงตัวเองหรือแสดงความหมายวา               
รูและเขาใจ  ถาเสริมทาอ่ืนเขาไปดวยก็จะมีความหมายแตกตางกันออกไป เชน แสดสีหนาเศรา  
กังวล  ก็แปลความหมายออกไปในทิศทางเศรา  กังวล  แคนใจ  เสริมทาดวยการสะดุงตัว  โดยใช           
สีหนาชวย  แสดงวา  ฉุกคิด  แตถาฝามือทาบอกแลวเล่ือนลง  แสดงวาคลายใจ  หายโกรธ                  
ทาประสานมือ  ในความหมาย  รวบรวม, สามัคคี  จากบท  “เรามาสมานไมตรี” ทาไหว                      
ในความหมาย  ขอจากบทรอง “ใหนึกวาขออภัย”  กิริยามือกําทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพก
วนมือเปนวงกลม  ในความหมาย  กิริยาของผูรํา จากบทรอง  “กิริยาหรือจะวางทาที” ลักษณะของ
การใชเทา  เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับ            
ยืนตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
 6.2.3  บทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  ที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  การละเลนรําโทนไดเขามามีบทบาทและ
ความสําคัญในทองถิ่น แตอาจมีรูปแบบและวัตถุประสงคที่เปล่ียนไป  เพื่อรับใชสังคมตามทฤษฎี
โครงสรางการหนาที่นิยมของแรดคลิฟฟ  บราวน  (A.R.  Radcliffe  Brown, 1881-1955)   ไดแก   
  บทบาทดานการศึกษา  เปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ
และความรูความสามารถที่ปรับตัวอยางรูเทาทันการเปล่ียนแปลงตาง ๆ และนําความรู
ความสามารถที่มีอยูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคม  นอกจากนี้การศึกษายังเปน
กระบวนการในการสืบทอดภูมิปญญา  คานิยม และวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของสังคมจากคน
รุนหนึ่ง   ไปยังอีกรุนหนึ่ง  ไดแก   การอนุ รักษและสืบทอดศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  โดยที่
สถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ ไดจัดใหมีการเรียนการสอนการเลนรําโทนเขาทองใหแกนักเรียนใน
สังกัด  โดยนําการละเลนโทนเขาทองบรรจุเขาในหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนนครไตรตรึงษ  และ
อีกหลายสถาบันดวยกัน  เพื่อสงเสริมและปลูกฝงใหเห็นคุณคาของการละเลนพื้นบานในทองถิ่น
ของตนเอง   
  บทบาทดานการแสดงพื้นบาน  การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ในอดีตรําโทนมีบทบาทหนาที่ในการสรางความร่ืน
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เริง  ประกอบการเลน อยูคูกับวิถีชีวิตของชุมชนไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร  การละเลนรําโทนเขาทอง  เปนเพลงพื้นบานประเภทหนึ่ง  ที่รองเลนกันในยามวาง
หลังจากการทํางานเปนการพักผอนคลายความเครียด  สรางความบันเทิงเริงใจ จัดเปนการละเลน
พื้นบานตามเทศกาลซึ่งเปนประเพณีนิยมในทองถิ่น  โดยมีจุดมุงหมายในการรับใชกิจกรรม                 
ที่เกี่ยวของเพื่อความร่ืนเริงในฤดูกาล  โดยไมเปนอาชีพหรือเพื่อหารายได  ปจจุบันเนื่องจากสภาพ
สังคมเปล่ียนแปลงไป  เคร่ืองบันเทิงใจอยูในรูปแบบของส่ือตาง ๆ  เชน  วิทยุ  โทรทัศนและเพลง   
ในยุคสมัยใหม  การละเลนที่เคยเลนอยูที่ลาดวัด  ก็เปล่ียนไปอยูบนเวทีในฐานะตัวแทนของ
วัฒนธรรมในอดีต  ดังนั้นการละเลนจึงปรับเปล่ียนเปนการแสดงที่ไมจํากัดโอกาสตามฤดูกาล              
ดังในอดีต  ตอมามีหนวยงานตางๆ ไดเล็งเห็นความสําคัญและเขารวมอนุรักษ  สงเสริม เผยแพร
โดยมีการจัดใหมีการละเลนรําโทน  ในงานสําคัญ ๆ  ระดับชุมชน  ระดับอําเภอ  และระดับจังหวัด  
จึงทําใหการละเลนรําโทนเขาทอง  ไดมีโอกาสในการแสดงมากยิ่งข้ึน 
  บทบาทดานการบันเทิง  การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอ
เมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เปนสัญลักษณของวิถีชีวิตความสามัคคีสนุกสนานร่ืนเริง  
และถือวาเปนการละเลนพื้นบานที่ใหความบันเทิงแกชุมชน  และผูชมในทุกระดับฐานะและทุก
อาชีพสังคม  เนื่องจากเปนการแสดงที่มีลีลาทารําที่เนนการใชบทหรือการตีบทที่สนุกสนานแบบ
ชาวบาน  เม่ือไดชมแลวก็รูสึกสนุกสนานคลอยตาม  รําโทนเขาทองจึงเปนศิลปะพื้นบานที่ใหความ
บันเทิงแกชุมชนและสังคมไตรตรึงษและสังคมทั่วไป 
 
6.3  ขอเสนอแนะ   
        ขอเสนอแนะทั่วไป       
  จากการศึกษาการ วิจัย รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  แสดงใหเห็นภูมิปญญาทองถิ่นที่ควรคูแกการอนุรักษผูวิจัยเห็น
ควรใหดําเนินการ  ดังนี้       
  1.  หนวยงานดานวัฒนธรรมหรือสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัด ควรมีการจัด
เสวนาเชิงปฏิบัติการเพื่อเผยแพรความรูและถายทอดทารําโทนเขาทอง ใหกับเยาวชนหรือกลุม
สนใจทั้งในจังหวัดกําแพงเพชรและจังหวัดใกลเคียงเปนระยะ ๆ เพื่อการอนุรักษการละเลนพื้นบาน
รําโทนเขาทอง ตําบลไตรตรึงษ  
        ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาคร้ังตอไป      

  1.  ศึกษาและเปรียบเทียบการละเลนพื้นบานรําโทนเขาทอง กับรําโทนของ
ชุมชนอ่ืนหรือจังหวัดใกลเคียง วามีสวนคลายคลึงหรือสวนที่แตกตางกันอยางไร  
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ภาคผนวก  ก  กลุมผูถายทอดกระบวนทารําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แถวบนจากซาย 

  1.  นายชด  เผือกคลาย      อายุ  78  ป       
   -  หัวหนากลุมผูอนุรักษการแสดงพื้นบานรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ    
   -  อาศัยบานเลขที่  48  หมู  8  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
       จังหวัดกําแพงเพชร 
  2.  นางนาม  เผือกคลาย      อายุ  72  ป       
   -  หัวหนากลุมผูอนุรักษการแสดงพื้นบานรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ    
   -  อาศัยบานเลขที่  48  หมู  8  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
       จังหวัดกําแพงเพชร 
  3.  นายจําลอง  ทบัทิมศรี     อายุ  60  ป      
   -  ผูแสดง    
   -  อาศัยบานเลขที่  237 หมู  8  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
      จังหวัดกําแพงเพชร 
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 แถวลางจากซาย 
  1.  นางแจม  ทับทมิสี          อายุ  66  ป     
   -  ผูแสดง 
   -  อาศัยบานเลขที่  167/1 หมู  8 ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง 
      กําแพงเพชร  จงัหวัดกําแพงเพชร 
  2.  นางละออง   มีประดิษฐ   อายุ  70  ป      
   -  ผูแสดง 
   -  อาศัยบานเลขที่  165  หมู  8  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง 
      กําแพงเพชร  จงัหวัดกําแพงเพชร     
  3.  นางวันทนา  สิทธุพรม   อายุ  56 ป    
   -  ผูแสดง 

 -  อาศัยบานเลขที่  150/1  หมู  8  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง 
     กําแพงเพชร  จงัหวัดกําแพงเพชร     

4.  นายจนี  ทับทิมศรี    อายุ  65  ป    
  -  ผูแสดง  

 -  อาศัยบานเลขที่  167/1 หมู  8 ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง 
     กําแพงเพชร  จงัหวัดกําแพงเพชร 

5.  นายทิ้ง  เข็มเพชร    อายุ  84  ป    
  -  ผูแสดง 

 -  อาศัยบานเลขที่  231/1 หมู  8 ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง 
     กําแพงเพชร  จงัหวัดกําแพงเพชร 

 ผูใหขอมูลเพิม่เติม 
  1.  นางเจน  สินธพุรม  อายุ  82  ป       
   -  ผูอนุรักษการแสดงพื้นบานตําบลไตรตรึงษ 
  2.  นางนิชรา  พรมประไพ อายุ  54  ป        
   -  ครู วิทยฐานะชํานาญการพเิศษ โรงเรียนวชิรปราการวิทยาคม 
  3.  นางมาลี   เพชรพิพัฒน อายุ  52  ป        
   -  ครู วิทยฐานะชํานาญการพเิศษ โรงเรียนวัดคยูาง   
              4.  นางสาวเบญจรัตน  ผลเจริญ อายุ  29  ป 
   -  พนักงานราชการ  โรงเรียนนครไตรตรึงษ 
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ภาคผนวก  ข   ผูศกึษาไดออกพื้นท่ีวิจัยภาคสนามสมัภาษณ  สังเกตการณและมีสวนรวม
  ในการแสดงรําโทนเขาทอง  ตาํบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกาํแพงเพชร  
  จังหวัดกาํแพงเพชร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพการหาขอมูลรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
ที่มา  :  จุฬารัตน  เกดิเพ็ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพการหาขอมูลรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  สัมภาษณนายจีน  ทับทิมศรี 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกดิเพง็ 
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ข้ันตอนการไหวครูรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ   

ที่มา : จุฬารัตน  เกิดเพ็ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ข้ันตอนการไหวครูรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ   

ที่มา : จุฬารัตน  เกิดเพ็ง 
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การแตงกายรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ   
ที่มา : จุฬารัตน  เกิดเพ็ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ   

ที่มา : จุฬารัตน  เกิดเพ็ง 
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ภาพการหาขอมูลรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  สัมภาษณนางนาม  เผือกคลาย 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกดิเพง็ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพการหาขอมูลรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  สัมภาษณนายชด  เผือกคลาย 
ที่มา  : จุฬารัตน  เกดิเพง็ 
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ภาคผนวก  ค  แบบสัมภาษณ  (แบบเปนทางการ) 
รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อาํเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 

 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่  2  ความรูเกี่ยวกับรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
1. การละเลนรําโทนเขาทองมีประวัตคิวามเปนมาอยางไร  
..........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................ 
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
2. องคประกอบการละเลนรําโทนเขาทอง  มีขั้นตอน/ลักษณะอยางไร 
 ผูแสดง   -  ใชผูแสดงท้ังหมดกี่คน   
   -  มีวิธีการคัดเลือกตวัผูแสดงอยางไร 
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 เครื่องแตงกาย   -  มีกี่แบบอะไรบาง   
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
  
 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 
วัน  เดือน  ป  ท่ีสัมภาษณ...................................สถานท่ี.......................................................................... 
ช่ือผูใหสัมภาษณ...............................................................................................อาย.ุ..............................ป 
ท่ีอยู  เลขท่ี........................หมูท่ี ...............ซอย...................................ถนน...............................................  
ตําบล......................................อําเภอ/เขต...............................................จังหวัด.......................................  
อาชีพ.............................. สถานภาพ.................... บทบาทหนาท่ีของผูใหขอมูล...................................... 
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 บทรอง  -  เพลงท่ีปรากฏอยูในตาํบลไตรตรึงษมีท้ังหมดกี่เพลง   
   -  บทรองแตงขึ้นใหม  หรือใชเพลงจากชุมชนเขาทอง 
   -  เวลาออกงานแสดงแตละครั้งมีวิธีการคัดเลือกเพลงอยางไร 
   -  มีเพลงท่ีใชแสดงทุกครั้งหรือไม     
   -  ความหมายของเพลงท่ีนํามาเลนมีความสําคัญตอชุมชนอยางไร 
   -  มีเพลงท่ีแสดงถึงชุมชนไตรตรึงษหรือไม 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................  
 รูปแบบการแสดง    
  -  รูปแบบการแสดง  มีบทไหวครูหรือไม ถามีใชอุปกรณอะไรบาง  
   -  มีกี่ขัน้ตอน   แตละขั้นตอนทําอยางไร ส่ือถึงส่ิงใด  
   -  รูปแบบแถวใชกี่แบบ   จัดตําแหนงพอเพลงแมเพลง และผูแสดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................  
 

รูปแบบแถว 
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 โอกาสท่ีใชแสดง 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 
3.  กระบวนทารํา  - มีแนวคิดในการประดษิฐทารําอยางไร  ทารําแตละทาหมายถึงอะไร 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................ 
..........................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 
 
4.  บทบาทหนาทีข่องรําโทนเขาทองที่มีตอชุมชน 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................
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