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ABSTRACT 

 The study of Tone Khao Thong Dance, Tritreung distric, Amphore 
Kamphaengphet, Kamphaengphet Province. The purpose of this paper were study the 
history and composition of Tone Khao Thong Dance and role of Tone Khao Thong Dance 
with local people. This research was anthropological study using qualitative methodology 
of observation and interviews. Then presented in the form of a sort of descriptive 
analysis. The result shown that:  
 Tone Khao Thong Dance is a folk song of people, which is a nation of migrants 
from Khao Thong district. Amphore Phayuha Khiri, Nakornsawan Province and take it to 
folk arts to people in Tritreung distric that apostolic succession and sociocultural 
processes.  
 The composition of dances found that show majority of the local residents have 
style dress which wearing a short-sleeved and shirt with flower color. Wear a loincloth 
covered with a striped tie and tie-waist. The instrument used to play Tone Khao Thong 
Dance such as Rammana, cymbals and wooden rhythm clappers. The song is short that 
had subject matter about nature, lifestyle compared to love. Format of dance group 
performing was dance in pairs, slow walking in a circle. This dance with a notable 
difference from the other point of a dance lesson is Ram–Che–Bud . Dance interpretation 



of the lyrics. To create fun used in carnival festivals and traditions such as Songkran 
Festival, local festivals, etc.  
 Role of Tone Khao Thong Dance had 3 type. There are role of education, role of 
folk performances and role of entertainment. 
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ABSTRACT 

 

 The purpose of this study was to examine employee’s attitudes and problem of 

learning English through the Internet. There were 50 employees from a multinational firm 

in Lumpini, Bangkok included in this study. The research instrument was a survey 

questionnaire. There were two groups of the employees; one was a group of employees 

who learned English via the Internet and the other group was employees who did not use 



the Internet to learn English. The data were analyzed using descriptive statistics to find 

the frequency and percentage of use. The findings were as follows: 

 First, with reference to the current use of the Internet, the workplace was the 

most frequently used location to access the Internet (100%). Over half logged on every 

day (64%). A few of them spent two hours or more each time (28%). The purposes for 

using the Internet were to search for information (86%) and to follow the news (82%). 

Second, less than half of the employees used the Internet to learn English (44%). Third, 

the biggest problems of the first group were about time - time constraints (M=3.36) and 

the slow speed of the Internet (M=3.33). The biggest problems of the second group were 

unfamiliarity with websites (M=3.92) and the time limitations (M=3.54). Fourth, the first 

group of the employees’ attitudes of using the Internet is very high for improving 

vocabulary (M=4.18) and the second group could improve reading skill rather than other 

skills (M=3.58). 

 The findings suggest that introducing websites for English learning to 

employees is one of the ways to develop employees’ study skills. 
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บทท่ี  1 

บทนํา 

1.1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ชนชาติไทย  เปนกลุมคนชาติหนึ่งที่มีรองรอยของความเปนอารยะมาอยางยาวนาน               
แฝงอยูในบริบทตางๆ  ทางสังคม  โดยปรากฏเปนศิลปวัฒนธรรมของชาตินับเนื่องแตอดีตมาจนถึง
ปจจุบัน  นับไดวาเปนสมบัติของประชาชนคนในชาติที่ควรสืบทอดรักษา  เพื่อแสดงถึงความเปน
ชาติที่มีเอกราช  และธํารงไวซึ่งเอกลักษณไทย  
 ประเทศไทยเปนประเทศที่ไดชื่อวามีมรดกทางวัฒนธรรมอยางมากมาย  ไมวาจะเปน
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ไมซ้ําแบบใคร  โบราณวัตถุ  สถานที่  มีการกอสรางอยางประณีตบรรจง 
และมีอยูเกือบทุกภาคในประเทศ  รองรอยของอารยธรรมที่แสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรมอันเกาแก
หลายยุคหลายสมัย  วัฒนธรรมเหลานี้เปนทรัพยากรทางการทองเที่ยวอยางหนึ่งที่สามารถ               
จะดึงดูดใหคนเดินทางไปมาหาสูกัน  เพื่อไปเห็นและไปชมในส่ิงที่ตนไมมี  ชาวไทยมีอารยธรรม       
อันเปนมรดกที่สําคัญยิ่งที่บรรพบุรุษไดสืบทอดมายังชนรุนหลัง  โดยผานกระบวนการสรางสรรค           
ส่ังสมถายทอดและพัฒนาความรูความคิดตลอดจนประสบการณแตละยุคสมัย ทั้งในดานวิถีชีวิต
และภูมิปญญาในดานตางๆ  ไดแก  ปรัชญา  ความเชื่อ  ภาษาและศิลปกรรม  ซึ่งนอกจากจะแสดง
วาสังคมไทยมีความเจริญรุงเรืองมาแตอดีตอันยาวนานแลว  ยังมีผลใหคนและสังคมไทย                 
มีเอกลักษณที่แสดงความเปนไทยอยางโดดเดนและนาภาคภูมิใจ  (สารานุกรมวัฒนธรรมไทย            
ภาคกลาง, 2536-2539 : 1)    

จังหวัดกําแพงเพชร  เปนเมืองที่มีอายุกวา  1500  ป  เปนดินแดนหนึ่งที่มีวัฒนธรรมอันเปน
มรดกทางสังคม อดีตเปนเมืองที่มีความสําคัญในสมัยสุโขทัยเปนราชธานี  ปรากฏชื่อเมืองคร้ังแรก
ในจารึกวัดมหาธาตุและวัดสระศรี  ซึ่งจารึกข้ึนเม่ือป  พ.ศ. 1916  ในพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา          
เรียกเมืองกําแพงเพชร วาเมือง  “ชากังราว หรือ ชาดงราว”  กําแพงเพชรมีฐานะเปนเมืองลูกหลวง
และเมืองพระยามหานคร  เปนเมืองหนาดานที่สําคัญ  ในคร้ังกาลกอนปจจุบัน  เมืองกําแพงเพชร          
มีฐานะเปนจังหวัด  หางจากกรุงเทพมหานครราว  358  กิโลเมตร  และดวยเหตุที่กําแพงเพชร             
เปนเมืองเกามีโบราณสถานมากมายทั่วเมือง  เหตุนี้จึงเปนที่ตั้งของอุทยานประวัติศาสตร
กําแพงเพชร  (สมัย  สุทธิธรรม,  2546 : 1) เมืองกําแพงเพชรมีชุมชนโบราณที่อยูสืบทอด            
ภูมิปญญาของชุมชนมากกวา  500  ปที่แสดงถึงความหลากหลายดานวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่น  
เชน  การละเลนพื้นบานรําคลองชาง  รําแมศรี  เพลงพวงมาลัย  ระบํารองแก  ระบํากลางบาน  
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ระบํา  ก.ไก  ลิเกปา  รําโทน  เปนตน  ชุมชนโบราณที่กลาวถึง  คือ  ชุมชนโบราณไตรตรึงษ  ซึ่งอยู
ในเขตอําเภอเมืองกําแพงเพชรหางจากกําแพงเมืองกําแพงเพชรคนละฝงแมน้ําปงทางทศิตะวันออก
ประชาชนมีวิถีชีวิตที่นาสนใจแมจะเปนชุมชนเมืองแตสามารถรักษาวัฒนธรรมและประเพณีไว
อยางเหนียวแนน  และไดมีการสืบทอดการแสดงพื้นบานไวจนถึงปจจุบันการละเลนพื้นบาน               
เปนวัฒนธรรมไทยแขนงหนึ่ง  ที่มนุษยสรางข้ึนมาดวยภูมิปญญา  เพื่อ เสริมสรางความสุขในการ
ดําเนินชีวิต  การละเลนพื้นบานจึงเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของชาวบานแตละทองถิ่น อาจมี              
ความเหมือนหรือแตกตางกันไปตามสภาพของเชื้อชาติ  ศาสนา  ส่ิงแวดลอมและบริบททางสังคม
การละเลนพื้นบานยังเปนเคร่ืองแสดงความรูสึกนึกคิด  อารมณ  นิสัยใจคอของชาวบาน  ตลอดจน
ความสามัคคี  รวมแรงรวมใจกัน  สะทอนใหเห็นความเรียบงายในสังคมของการเกษตร  การละเลน
พื้นบานจึงมีลักษณะเรียบงาย  ไมสลับซับซอน  ดังนั้นเราทุกคนภาคภูมิใจในความเปนไทยไมนอย
ไปกวาการพูดจาหรือการแตงกาย ซึ่งในปจจุบันความเจริญกาวหนาทางสังคมและเทคโนโลยี           
ไดกอให เกิดความเปล่ียนแปลงตอวิถีชีวิตของคนไทยและวัฒนธรรมไทยเปนอยางมาก                         
ซึ่งการเปล่ียนแปลงนี้สงผลตอการละเลนพื้นบานของจังหวัดกําแพงเพชรเชนเดียวกัน จนกระทั่ง
การละเลนบางอยางเกือบจะสูญหายไป  การละเลนพื้นบานดั้งเดิมของจังหวัดกําแพงเพชรที่เปน
เอกลักษณและยังเลนในเทศกาลตางๆ  สืบเนื่องมาจนปจจุบันซึ่งการละเลนพื้นบานของตําบล
ไตรตรึงษเปนการแสดงชุดใหญที่สืบทอดกันมานับรอยป  เชน  ระบําคลองชาง  เพลงพวงมาลัย
ระบํารองแก  ระบํา  ก.ไก  และรําโทน  การแสดงแตละประเภทจะสะทอนคุณคาทางวรรณศิลป    
ใชถอยคําสัมผัสที่มีความงดงามและมีความไพเราะทั้งแสดงถึงปฏิภาณของผูเลนไดเปนอยางดี  
 ทั้งนี้  จากการศึกษาขอมูลทุติยภูมิดังกลาวมาแลวและจากการลงพื้นที่รวบรวมขอมูล
ปฐมภูมิในเบื้องตน  พบวาปจจุบันพื้นที่หนึ่งของจังหวัดกําแพงเพชรที่ยังปรากฏบุคคล                      
ที่มีภูมิปญญาทองถิ่นดานการละเลนพื้นบานอยู  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการละเลนที่คงเหลือ               
ภูมิปญญาทองถิ่นที่ควรแกการสืบทอด  ไดแก  ชุมชนตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
จังหวัดกําแพงเพชร  ซึ่งสาเหตุที่สําคัญที่เส่ียงตอการกลายสภาพ คือ ปญหาในการครอบครอง
วัฒนธรรมตะวันตก  แมวาชาวบานจะเห็นความสําคัญและยังมีการละเลนในโอกาสตางๆ  อยูบาง  
แตก็มีแนวโนมที่จะนอยลงมาก  เนื่องจากมีส่ือใหมๆ  จากวิทยุ  โทรทัศน  เผยแพรการละเลนการ
บันเทิงจนทําใหการแสดงพื้นบานหายไปในที่ สุด   ซึ่งสภาวการณเชนนี้นับวามีความเส่ียง                   
ตอการกลายสภาพและการลมสลายของการละเลนซึ่งเปนศิลปะทองถิ่นอยางมาก  จนอาจนําไปสู             
ความขาดชวงรอยตอระหวางอดีตกับปจจุบันไปมากกวาที่ประสบอยู  เนื่องจากวัฒนธรรมรวมสมัย
ที่ถั่งโถมเขาไปในทองถิ่นอยางรวดเร็วตามกระแสในยุคโลกาภิวัตน  ทําใหอนุชนเสียโอกาส               
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ที่จะเรียนรูอยางเขาใจในศิลปวัฒนธรรมที่เปนประเพณีราษฎรบนพื้นฐานคติชาวบาน เลือนราง               
ในอัตลักษณดั้งเดิมที่แทจริงของชุมชน 
 ดวยเหตุผลดังกลาวนี้จึงเกิดแรงจูงใจใหผูศึกษาสนใจในการศึกษาคนควาและรวบรวม 
เร่ืองราวของการละเลนรําโทนเขาทอง ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด 
กําแพงเพชร  เพื่อเปนการนําเสนอการแสดงพื้นบานที่มีมาแตโบราณซึ่งมีคุณคาทางวัฒนธรรม           
เปนอยางยิ่งเชนนี้  เพื่อสืบทอดเปนมรดกทางวัฒนธรรมใหคงอยูในชุมชุนตําบลไตรตรึงษตลอดไป      
ไมสูญหายไปเหมือนเชนการละเลนประเภทอ่ืน ๆ ทั้งยังตองการคงไวในรูปแบบเอกสารเพื่อให                          
ผูที่มีความสนใจไดศึกษาหรือใชเปนแนวทางในการศึกษาเร่ืองอ่ืน ๆ  ตอไป 

1.2  จุดมุงหมายของการศึกษา 
 1.2.1  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและองคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง
ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จงัหวัดกําแพงเพชร  
 1.2.2  เพื่อศึกษากระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอ
เมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
 1.2.3  เพื่อศึกษาบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  ที่มีตอชาวบานในตําบล
ไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  

1.3  กรอบแนวคิดท่ีใชในการศึกษา 
 ผูศึกษากําหนดกรอบแนวคิดเพื่อพิสูจนหาความสัมพันธของความเปนจริงอันจะนําไปสู
ความเขาใจที่ถูกตองโดยอาศัยทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรมของสมิท (G.  Elliot  Smith)  
กับวัตถุประสงคขอที่ 1 แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับการรําใชบทการตีบทของจรูญศรี  วีระวานิช  ทฤษฏี
แผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปของประทีปนักป  กับวัตถุประสงคการวิจัยในขอที่  2  และทฤษฏีหนาที่
นิยมของแรด คลิฟฟ-บราวน  (A.R.  Radcliffe-Brown,1881-1942)  และมาลินอสกี  (Bronislaw  
Malinowski,  1884-1942  กับวัตถุประสงคขอที่  3 

1.4  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  
 1.4.1  ทราบถึงความเปนมาของการแสดงรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร 

 1.4.2  เกิดความรูความเขาใจในองคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบล
ไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร 
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 1.4.3  เกิดความรูความเขาใจในกระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบล
ไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร 

 1.4.4  แสดงใหเห็นถึงความสําคัญในบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง               
ที่มีตอชาวบานตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร 

 1.4.5  เพื่อเปนการอนุรักษ  และเผยแพรศิลปวัฒนธรรมของชาติไวเปนลายลักษณอักษร  
ซึ่งจะเปนประโยชนตอชนรุนหลัง และใหเปนที่รูจักแพรหลายมากข้ึน 

1.5  ขอบเขตของการศึกษา 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้  เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาประวัติ
ความเปนมาและองคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ศึกษากระบวนทารําตลอดจนบทบาท
หนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทองตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  
โดยผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตการศึกษาไว  3  ดาน  ดังนี้ 
 1.5.1  ขอบเขตดานพื้นที่ 
            พื้นที่ที่ใชในการศึกษา  ไดแก  ชุมชนหมูที่  8  บานปากดง  ตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
 1.5.2  ขอบเขตดานระยะเวลา 

              ในการศึกษาคร้ังนี้จะศึกษาการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอ
เมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร    ผูศึกษาเร่ิมศึกษาและรวบรวมขอมูลตั้งแตเดือนมิถุนายน   
พ.ศ.  2557  ถึง   เดือนกรกฎาคม  พ.ศ.  2558 
 1.5.3  ขอบเขตดานเนื้อหา 
                  การศึกษาการแสดงรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
จังหวัดกําแพงเพชรมุงศึกษาในหัวขอตอไปนี้ 
           1)  ประวัติความเปนมาของการแสดงรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  
           2)  องคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง 
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ไดแก                                                                                                                             
         -  ผูแสดง 
         -  เคร่ืองแตงกาย 
         -  เคร่ืองดนตรี 
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         -  บทรองเพลงรําโทน 
         -  รูปแบบการแสดง 
         -  โอกาสที่ใชแสดง 
  3)  ทารําและกระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 

  4)  บทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทองที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 

   1.5.4  ขอบเขตดานแหลงขอมูล 
             ขอมูลในงานวิจัยมีสองสวน  ประกอบดวยขอมูลปฐมภูมิที่ไดมาจากการเก็บ
รวบรวมขอมูลภาคสนาม  โดยวิธีการสังเกต  การสัมภาษณบุคคลผูใหขอมูลในตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  การบันทึกเสียง  บันทึกภาพ  บันทึกวีดีทัศน                  
จดบันทึกลงในสมุด  วิเคราะหทารําจากวีดีทัศนเปนลายลักษณอักษรและนําเสนอขอมูลโดยวิธี
พรรณนาวิเคราะห  สําหรับขอมูลทุติยภูมิไดมาจากการศึกษาคนควาหนังสือ  ตํารา เอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ 

1.6  ขอตกลงเบื้องตน 
    ผูศึกษากําหนดขอตกลงเปนแนวสรางความเขาใจกับทุกฝายที่เกี่ยวของ  ดังนี้ 
 1.6.1  การศึกษาคร้ังนี้ศึกษาการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เฉพาะชุมชนหมูที่  8  บานปากดง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เทานั้น  เนื่องจากเปนพื้นที่ที่มีผูใหขอมูลหลักเกี่ยวกับการละเลน
รําโทนเขาทอง 
 1.6.2  บทบาทและหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  ไดแก  การเปล่ียนแปลง              
ทางสังคม  วิถีชีวิตของชาวบานตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
 1.6.3  ในการวิเคราะหกระบวนทารํา ผูศึกษาคัดเลือกเพลงที่มีการใชแสดงจริง               
ในการแสดงที่มีข้ึนระหวางเดือน  มิถุนายน  พ.ศ.2557  ถึง  กรกฎาคม  พ.ศ.  2558  โดยเลือก
เพลงจํานวนทั้งหมด  3  เพลง  ที่ผูใหขอมูลนําไปแสดงบอยคร้ังที่สุด  มาทําการวิเคราะห 
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1.7  นิยามศัพทเฉพาะ 
 การละเลนพื้นบาน   หมายถึง   การแสดงที่บงบอกหรือแสดงถึงเอกลักษณของ
      แตละทองถิ่นเกิดข้ึนตามทองถิ่น และตามพื้นที่
      ตางๆ ของแตละภูมิภาค   
 รําโทนเขาทอง   หมายถึง   การละเลนพื้นบานของกลุมชาวบานที่เคยยาย
      ถิ่นฐานมาจากชุมชนเขาทอง จังหวัดนครสวรรค 
      ซึ่งปจจุบัน เปนการแสดงของตําบลไตรตรึงษ  
      อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
 รําโทน    หมายถึง   เปนการรําวงประดิษฐทารําและเนื้อรองใหเขา
      กับสภาพสังคมวัฒนธรรมของแตละยุคสมัย 
 รําใชบทหรือรําตีบท   หมายถึง   การแสดงทาทางไปตามความหมายของบทรอง
      โดยใชภาษาทางาย ๆ ที่ ผูดูสามารถเขาใจ  
      ความหมายของทารํานั้น ๆ ได 
 ทารํา     หมายถึง   ลักษณะการใชมือ  แขน  เทา  ศีรษะ  ประกอบ
      กันข้ึนเปนทารําที่ปรากฏในงานวิจัย  โดยหมาย
      รวมถึงแมทาทางนาฏศิลปไทยและทารําที่ผูวิจัย
      เขียนข้ึนจากกิริยาอาการของผูแสดงโดย 
      เทียบเคียงใหใกลกับทาทางนาฏศิลปไทยมาก
      ที่สุด 



บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 การศึกษาการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด 
กําแพงเพชร  ผู วิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิดทฤษฏีทางมานุษยวิทยาที่เกี่ยวของกับบริบท                        
ที่จะศึกษาเพื่อกําหนดกรอบแนวคิดและสนับสนุนการวิจัยจากสวนที่เปนเอกสาร  ตําราวิชาการ  
รวมถึงงานวิจัยและบทความที่เกี่ยวของ  เพื่อเปนความรูพื้นฐานและเปนแนวทางในการศึกษา
คนควา  โดยอางอิงถึงเฉพาะประเด็นที่มีความเกี่ยวพันและเปนประโยชนตอการศึกษาการวิจัย  
โดยจําแนกเอกสารออกเปน  3  ประเด็น  ดังนี้ 
 1.  แนวคิดและทฤษฎีทีใ่ชในงานวิจัย 
 2.  สารัตถะทีเ่กี่ยวของ 
 3.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
2.1  แนวคิดและทฤษฎีท่ีใชในงานวิจัย 
 แนวคิดทฤษฏีที่ใชในงานวิจัยคร้ังนี้  ผูศึกษานํามาจําแนกความสําคัญ เพื่อนําไปใช
กําหนดเปนกรอบแนวคิดตามจุดมุงหมายของการศึกษา  ดังนี้ 
 2.1.1  ทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม  ทฤษฎีทางมานุษยวิทยาที่นํามาใช                
ในการศึกษาเกี่ ยวกับประวัติความเปนมาของการละเลนรําโทนเขาทอง ไดแก  ทฤษฎี                       
การแพรกระจายทางวัฒนธรรม ของสมิท (G.Elliot  Smith),เพอรรี  (William  J.Perry), และ               
ริเวอรส  (W.H.R.  Rivers)   
 ในชวงปลายคริสตศตวรรษที่  19 มีนักมานุษยวิทยา 2 กลุมที่ เนนอิทธิพลของ                 
การแพรกระจายทางวัฒนธรรม  (Diffusion)  ตอการเปล่ียนแปลง นักมานุษยวิทยากลุมแรก             
เปนชาวอังกฤษ  นําโดย  สมิท  (G.Elliot  Smith),เพอรรี  (William  J.Perry), และริเวอรส  (W.H.R.  
Rivers)  นักมานุษยวิทยากลุมนี้ เสนอวาอารยธรรมชั้นสูงมีจุดกําเนิดในประเทศอียิปต                       
แลวจึงแพรกระจายไปยังสวนตาง ๆ  ของโลกกลุมและชนตาง ๆ  ซึ่งมีการติดตอหรือคาขาย                 
กับชาวอียิปต  ไดนําเอาความรูดานเกษตรกรรม  การทําภาชนะ  การหลอมเหล็ก  การทอผาและ            
การกอสรางไปใช  ทําใหศิลปวิทยาแขนงตาง ๆ  แพรกระจายไปยังสวนตาง ๆ  ของโลก 
 นักมานุษยวิทยาอีกกลุมหนึ่งซึ่งสนใจในแนวคิดเร่ืองการแพรกระจายทางวัฒนธรรม           
เปนนักมานุษยวิทยาชาวเยอรมันและออสเตรีย  เชน  ฟริตช  เกรบ  (FritzGraeb)และ  วิลเฮลม  
ชมิดท  (Wilhelm  Schmidt)  นักมานุษยวิทยากลุมนี้เสนอวา  จุดศูนยกลางของวัฒนธรรมนั้น                        
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มิไดมีเพียงจุดเดียวหากแตมีหลายจุด  แตละจุดก็แพรกระจายวัฒนธรรมของตนออกไปรอบ ๆ                
เปนวงกลม  เรียกวา  culture  circle  หรือ  kulfurkreis  ดูเหมือนวาทฤษฎีการแพรกระจาย                   
ทางวัฒนธรรมของนักมานุษยวิทยาทั้งสองกลุมดังกลาวขางตนจะวางอยูบนขอสมมติฐาน                
วามนุษยสวนใหญในสังคมตาง ๆ  มักไมคอยมีความคิดสรางสรรค  ไมรูจักคิดคนส่ิงใหม ๆ             
แตมักคอยลอกเลียนจากผูอ่ืนอยูเสมอ  แนวความคิดของนักมานุษยวิทยาทั้งสองกลุมนี้ ไดรับ           
การโจมตีจากนักมานุษยวิทยาอเมริกันในเวลาตอมา  และเส่ือมความนิยมลงจากทฤษฎีดังกลาว 
 ผูศึกษาไดนําทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรม  ศึกษาในเร่ืองการแพรกระจาย            
ของวัฒนธรรมเพลงการละเลนรําโทนเขาทอง  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร               
วาไดรับอิทธิพลมาจากที่ใด  มีที่มาที่ไปอยางไร  เพราะนกัมานุษยวิทยากลุมนี้เชื่อวา  จุดศูนยกลาง
ของวัฒนธรรมนั้นมิไดมีเพียงจุดเดียวหากแตมีหลายจุด  แตละจุดก็แพรกระจายวัฒนธรรมของตน
ออกไปรอบ ๆ เปนวงกลม ทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรมของนักมานุษยวิทยา                 
กลุมดังกลาวขางตนจะวางอยูบนขอสมมติฐานวา  มนุษยสวนใหญในสังคมตาง ๆ  มักคอย
ลอกเลียนแบบจากผูอ่ืนอยูเสมอ  
 2 .1 .2   ท ฤ ษ ฎีโครงสร างก ารห น าที่ นิ ย ม และท ฤ ษ ฎีก ารห น าที่ นิ ย ม  ท ฤ ษ ฎี                           
ทางมานุษยวิทยาที่ใชศึกษาบทบาทหนาที่ที่เปนปรากฎการณทางสังคมของการละเลนรําโทน             
เขาทอง  ไดแก  ทฤษฎีโครงสรางการหนาที่นิยมของแรดคลิฟฟ  บราวน  (A.R.  Radcliffe  Brown, 
1881-1955)  และทฤษฎีการหนาที่นิยมของบรอนิสลอ  มาลินอสกี  (Bronislaw  Malinowski, 
1884-1942) 
 งามพิศ  สัตยสงวน  (2538  :  63-64)  กลาวถึง  ทฤษฎีโครงสรางหนาที่  แนวคิดของ         
แรด คลิฟฟบราวน   ที่ เสนอไววา  ระบบสังคมประกอบดวยโครงสรางและกิจกรรมตาง ๆ              
เปนแบบแผนที่อยูไดนาน  โดยมีความสัมพันธระหวางประชากรและส่ิงแวดลอมเปนตัวแปรสําคัญ  
โครงสรางดังกลาวเกิดจากพฤติกรรมทางสังคมที่กอใหเกิดบรรทัดฐานและกฎเกณฑในการควบคุม
พฤติกรรม  หนาที่ของโครงสรางทางสังคม  คือ  ทําใหเกิดเสถียรภาพทางสังคมผานระบบตาง ๆ  
เชน  ครอบครัว  ความเชื่อ  เศรษฐกิจ  การเมือง  การปกครอง  เปนตน  ซึ่งตางก็มีหนาที่รวมกัน           
คือใหระบบดังกลาวเปนไปอยางมีประสิทธิภาพเพื่อรักษาความสมดุลของสังคมไว  แนวคิดของ 
แรดคลิฟฟ  บราวน  แสดงความสัมพันธทางสังคมที่มีทั้งความเปนมิตรและศัตรูประกอบกันไป 
เปนความขัดแยงระหวางคนที่มีความผูกพันทางสังคม  แตความขัดแยงทางสังคมนั้นเปนส่ิงที่ผูคน
สามารถยอมรับไดโดยการจัดการลดความขัดแยงอยางเปนระบบเพื่อใหสังคมโดยรวมดํารงอยูได   
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 สรุปไดวา  ทฤษฎีโครงสรางหนาที่ชวยอธิบายบริบทตาง ๆ  ของสังคมที่เปนปรากฏการณ
ทางสังคม  ความสัมพันธของปจเจกบุคคลและกลุมบุคคลในแบบแผนการดํารงชีวิตที่เปนวิถี             
โดยปกติวิสัย  การใชกลไกทางสังคมผานระบบความเชื่อ  คานิยม  เพื่อควบคุมพฤติกรรมของคน
นําไปสูความเปนระเบียบความปกติสุขของสังคม 
 ยศ  สันติสมบัติ  (2537 : 31-32)  ไดกลาวถึงแนวคิดทฤษฎีการหนาที่นิยมของมาลินอสกี  
ซึ่งเสนอแนวคิดเชิงหนาที่ไววา  มนุษยมีความตองการพื้นฐานที่จะตองไดรับการตอบสนอง               
จากสังคมผานสัมผัสทั้งหาดานปจจัยส่ี  ความตองการรวมกันของการเปนสมาชิกทางสังคม  
ตลอดจนความตองการเชิงสัญลักษณในรูปแบบตาง ๆ  โดยแสดงออกเปนพฤติกรรมทั้งทางกาย
และจิตใจ   ซึ่ งจัดวาเปนสวนสําคัญของสังคมวัฒนธรรม  มาลินอสกี  เปนผูกระตุนให                         
นักมานุษยวิทยาสนใจศึกษาบทบาทหนาที่ของคติชนในสังคมโดยสนใจศึกษาประวัติศาสตร               
และวัฒนธรรมของชุมชนดวย 
 จากแนวคิดทฤษฎีดังกลาว  ผูศึกษาจึงนํามาใชศึกษาวิเคราะหบทบาทหนาที่  ที่เปน
ปรากฏการณทางสังคมของการละเลนรําโทนเขาทอง อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด 
กําแพงเพชร  โดยวิเคราะหขอมูลปฐมภูมิที่ไดมาจากการสังเกตและการสัมภาษณเปนสําคัญ 
อยางรอบดาน  เพื่อใหไดมาซึ่งขอสรุปที่ถูกตองภายใตเงื่อนไขดานขอบเขตที่ใชในการศึกษา 
  2.1.3  ทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลป แนวคิดที่ใชในการศึกษาวิเคราะหองคประกอบ
ของการละเลนรําโทนเขาทอง  ไดแก  แนวคดิทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปของประทีป  นักป  
สําหรับแนวคิดทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลป  ประทีป  นักป   (2551: 1-2)  อธิบายไววา             
เปนหลักการแนวความคิดที่ใชในการบันทึกองคความรูและการวิเคราะหขอมูลดานดนตรีและ
นาฏศิลปเปนแนวความคิดที่แสดงใหเห็นถึงความเปนรูปธรรม สามารถอธิบายโครงสรางขององค
ความรูที่ใชในการวิเคราะหดานดนตรีและนาฏศิลป  สามารถแสดงความชัดเจนในการศึกษาทํา
ความเขาใจในการเรียนรูและการถายทอดองคความรูของดนตรีและนาฏศิลปได  หลักการแนวคิดนี้
จัดแสดงอยูในรูปของแผนภูมิตารางเรียกวา “ทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลป”  ซึ่งประกอบไป
ดวยจังหวะฉ่ิง  จังหวะหนาทับ  (รูปแบบกระสวนกลองชนิดตาง ๆ ที่ใชบรรเลงนั้น ๆ)  ทํานองเพลง
บทรอง  ทารํา  (รูปภาพทารําหลักที่ใชในการตีบทในสาระสําคัญ/ชื่อเรียกทารํา)  ทั้งนี้  ตองอธิบาย
การเคล่ือนไหวทารําหลัก  และทาเชื่อมในลักษณะตาง ๆ ใหครบถวนองคประกอบตามรูปแบบ           
การแสดงชุดนั้น ๆ ดวย  
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 หลักการและทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปประกอบดวย 
  1.  จังหวะฉ่ิง  ฆอง  (โหมง) 
  2.  จังหวะหนาทับ  (รูปแบบกระสวนกลองชนิดตาง ๆ  ที่ใชบรรเลงในเพลงนั้น ๆ) 
  3.  ทํานองเพลง 
  4.  บทรอง 
  5.  ทารํา 
     5.1  รูปภาพทารําหลักที่ใชในการตีบทในสาระสําคัญ 
       5.2  ชื่อเรียกทารํา 
 
 หลักการแนวความคิดนี้  สามารถแสดงในรูปแบบแผนภูมิตาราง  ดังนี ้
 
จังหวะฉ่ิง -      -      -    ฉ่ิง -      -      -    ฉ่ิง -      -      -    ฉ่ิง -      -      -    ฉ่ิง 
จังหวะหนาทับ     
ทํานองเพลง     
บทรอง     
รูปภาพทารํา     
ชื่อทารํา     

 
ตารางที่  1  แสดงทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลป  ของประทีป  นักป 

 
 จากแนวคิดดังกลาว  ผูศึกษานํามาใชวิเคราะหกระบวนทารําของการละเลนรําโทน              
เขาทอง  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  นําหลักการทฤษฎีแผนภูมิดนตรีและ
นาฏศิลปมาใชบันทึกกระบวนทารําโทนเขาทอง  เพื่อแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางทารํา             
กับดนตรีที่ใชบรรเลง  โดยกระทําใหปรากฏเชิงสัญลักษณทางดนตรีและนาฏศิลปประกอบการ
อธิบายความจากสัญลักษณในเชิงพรรณนา 
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2.2  สารัตถะท่ีเกี่ยวของ 
        2.2.1  แนวคิดทฤษฏีการรําใชบทและการตีบท  นํามาใชในการศึกษาในประเด็น
เกี่ยวกับกระบวนการรําการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
จังหวัดกําแพงเพชร 
  จรูญศรี  วีระวานิช  (2538 : 205-210)  กลาววา  รําตามบทรองหรือเรียกวา รําใชบท
หรือตีบท  การใชแมทาประกอบการรํา  ผูประดิษฐทารําจะตองมีความรูแมทาที่แสดงความหมาย
เพื่อส่ือใหผูชมรูวา  ทาที่ใชรํานั้นหมายถึงอะไร  การใชกิริยามือ  กิริยาเทา  ศีรษะจะตองสัมพันธกัน
อยางถูกตองตามแบบแผนของศิลปะการรําที่ปรมาจารยไดกําหนดไวอยางถูกตอง  ทารําบางทา
เปนทาบังคับ เรียกวา  ทาตาย  เชน  กิริยามือเขาอก  ทาอาย  ทาโอด  ทาปองหนา  ทายิ้ม  ทาหอม
กล่ินดอกไม  จะตองใชมือซายเทานั้นหามใชมือขวา  นอกจาก  6  ทาบังคับนี้แลวจะใชมือขางใดรํา
ใชบทก็ได  การใชมือกับเทาก็ตองสัมพันธกัน  เชน  ถาตองการกาวเทาขวา  มือซายจะตองอยูหนา  
มือและเทาจะตองสลับกันเสมอ  แมแตการข้ึนลง  เชน  ข้ึนเตียง  ลงจากเตียง  ข้ึนมา  ลงมา                  
ข้ึนชาง ลงชาง  ข้ึนรถ  ลงรถ  กําหนดใหใชเทาซายกาวข้ึนและกาวลงกอนเทาขวาทุกอิริยาบถ 
 การใชกิริยามือ  แสดงความหมายของคํารอง  แบงไดเปน  3  ลักษณะ  ไดแก  กิริยา                 
มือแบ  กิริยามือจีบ  กิริยาชี้มือ 
 1.  กิริยามือแบ 
      1.1   กริิยามือแบบ  ที่เปนทาบังคับ 
 มือซาย   หันฝามือทาบอก  หมายถึงบุรุษที่  1  ไดแก  ตัวเรา  ขาพเจา  กู ขา  
   ดิฉัน  กระผม  เกลากระหมอม  ฯลฯ 
 มือซาย   หันฝามือทาบอก  แลวลูบลง  หมายถึงโลงใจ  โลงอก  คลายใจ 
 มือซาย   หันฝามือทาบอกแลวตบเบา ๆ หมายถงึกังวลใจ  เจ็บใจ  กลุมใจ 
 มือซาย   หันฝามือทาบอกแลวเช็ดปลายมือออกดานขาง  หมายถึง  แคนใจ  
 มือซาย   หันฝามือชิดแกม  เชิดปลายนิ้วข้ึนเล็กนอย  หมายถึงอาย  แตถาลด
   ฝามือลง หมายถึง  เคือง  รําคาญ 
 มือซาย   ยกข้ึนหันฝามือเขาหาหนาผาก  หมายถึง  ทาโอด  รองไห 
 มือซาย   ควํ่าฝามือลงเชิดปลายนิ้วข้ึน  หันปลายนิ้วไปขางหนา  ระดับ
   หนาผากแขนงอหางจากหนาผากเล็กนอย  หมายถึง  ทาปองหนา  
   เพื่อเปนสัญญาณใหดนตรีหยุดบรรเลง 
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      1.2  กิริยาแบมือที่ไมเปนทาบังคับ 
 มือขวา   ตั้งตะแคงใหนิ้วหัวแมมือเขาหาตัว  ระดับหางจากหนาผากเล็กนอย
   แขนงอ  หมายถึง  ใชในความหมายที่กลาวถึงบุรุษที่  3  ที่มีศักดิ์สูง  
   ไดแก  เทพเจา  เทวดา  พระมหากษัตริย  พระมเหสี  พระราชวงศ  
   บิดา  มารดา  ญาติผูสูงวัย   การกลาวถึงบุรุษที่  3  ที่มีศักดิ์สูงนี้
   จะใชพนมมือไหวก็ได 
 มือขวา   ตั้งตะแคงใหนิ้วหัวแมมือเขาหาตัว  ระดับหางจากอกเล็กนอย  แขน
   งอ  หมายถึงบุรุษที่  2  ที่มีศักดิ์สูง  ไดแก  ผูที่มาเปนประธานในงาน  
   เจาของงาน  หัวหนา  ฯลฯ  หามชี้มือไปยังบุคคลที่เนื้อเพลงกลาวถึง 
 มือขวาหรือมือซาย   ตั้งปลายนิ้วข้ึน  หันฝามือออกนอกตัว  ระดับหางจากอก
   เล็กนอย  แขนงอส่ันปลายนิ้ว  หมายถึง  ปฏิเสธไมทําส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
 มือขวาหรือมือซายหงายฝามือข้ึน  แขนงอเล็กนอย  ระดับหางจากอก  หมายถึง  
   อัญเชิญ เชื้อเชิญ  ขอเชิญ  ตอนรับ  รับรอง  ทานี้ถาควํ่ามือกอนแลว
   พลิกฝามือหงายหมายถึง  ตาย  สูญส้ิน  พายแพ  ฉิบหาย  พินาศ 
 มือขวาหรือมือซาย  หรือทั้งสองมือ  หงายฝามือข้ึน  แขนงอเล็กนอย  ระดับต่ํา
   กวาอก  แลวเล่ือนมือออกดานขาง  หมายถึง  รอนเร  ลอยไป  
   เกล่ือนกลาด  แยกยายกัน 
 มือทั้งสองตั้งวงบัวบานหรือทาพรหมส่ีหนา  หมายถึง  ยิ่งใหญ  เปนใหญ                  
   คําที่มาตอทายชื่อของผูสูงศักดิ์  เชน  พระจักรรัตนแกวนาถาหรือ
   อนาถาสมเด็จพระอมรินทรปนมงกุฎหรือปนมงกุฎ 
 มือหนึ่งตั้งวงบัวบาน  อีกมือหนึ่งตั้งวงหนา  (ทาเฉิดฉิน)  หมายถึง  สวยงาม            
   มีศักดิ์  สงางาม  ยิ่งยศ  งามขํา 
 มือทั้งสองตั้งวง  ลํ้ามาหนาเล็กนอยแลวกรีดจีบเขาหากัน  หมายถึง  มืดมัว  สลัว  
   มืดคร้ึม 
 มือทั้งสองควํ่ามือซอนกัน  ระดับหนาทอง  แขนงอเล็กนอย  หมายถึง  พบปะ  
   ประชุม  ปดบัง  เรียบรอย  พรอมเพรียง  ความลับ 
 มือทั้งสองตั้งมือ  แขนตึงกางออกดานขาง  หมายถึง  กางกั้น  ขวาง 
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 มือทั้งสองตั้งวงระดับต่ํากวาวงกลาง  แลวพลิกปลายนิ้วลง  คอย ๆ พลิกมือทั้ง
   สองหงาย  ดานหนา  ระดับอก  หมายถึง  อวยพร  ใหพร  ยกให  
   เคล่ือนไป  ยกทัพ  เคล่ือนทัพ 
 มือทั้งสองตั้งตะแคง  หันฝามือเขาหากัน  หางพองามระดับต่ํากวาอก  แขนงอ  
   หมายถึง  ตรอก  ซอก  ชองทาง  คูคลอง  หวย  ถาผายมือออกหาง
   กัน  หมายถึง  แบงแยก  หางกนั 
 มือทั้งสองประกบกัน  กรีดนิ้วตะแคงไวชิดอก  หมายถึง  ยั่วยวน  หวนคิดถึง   
 มือทั้งสองแบควํ่า  ไขวแขนทาบฐานไหล  หมายถึง  รัก  หมผาสองชาย  ถากรีด
   นิ้วเล็กนอย  หมายถึง  หนาว 
 มือทั้งสองแบควํ่า  ไขวแจนระดับหนาทอง  หมายถึง  ทุกขระทม  เศรา  เสียใจ 
 มือขวาหรือมือซาย  ควํ่าฝามือระดับหนาทอง  แขนงอเล็กนอย  แลวเดินมือ
   ออกไปดานขาง  หมายถึง  ต่ําตอย  ไพร  ทาส  ยากจน  เชลย 
 มือขวา  หรือมือซาย  ควํ่ามือตบลงที่หนาขา  หรือตบที่พื้นขณะนั่ง  หมายถึง  
   เปนการเนนคําพูด  เชน  กระนั้นหรือ  จริงหรือ  แนนะ  ในบัดนี้   

2.  กิริยามือจีบ  (นิ้วหัวแมมือจรดขอสุดทายของปลายนิ้วชี)้ 
       มือซายจีบเขาหาอก  หมายถึง  บุรุษที่  1  (เหมือนกิริยาแบมือ) 
       มือซายกรีดจีบไวที่มุมปาก  หมายถึง  ยิ้ม  ยิ้มแยม  แจมใส  ยินดี  หอม  ชื่นใจ  

   ปรีดิ์เปรมเกษมศานต 
       มือซายจีบปรกขางมือขวาตั้งวงหนา  แลวคอย ๆ ลดจีบปรกขางและวงลงมา  

   หมายถึง  รองไห  โศกา 
 มือขวาจีบปรกขาง  มือซายตั้งวงหนา  แลวคอย ๆ ลดจีบปรกขางและวงลงมา  

   หมายถึง  ฆา  ประหารชีวิต  สงคราม 
 มือทั้งสองจีบควํ่าระดับหนา  แลวคลายจีบออกไปตั้งวงบน  หมายถึงสวางไสว 

   เจริญรุงเรือง  โชติชวง  รุงโรจน  ทองฟาโปรง 
       มือทั้งสองจีบควํ่าระดับอก  แลวคลายจีบออกไปดานขาง  เปนแบมือหงายปลาย
   นิ้วตก  แขนตึงต่ํากวาไหลเล็กนอย  หมายถึง  หายตัว  แปลงกาย 

         มือทั้งสองจับควํ่าระดับวงลาง  แลวคลายจีบออกเปนมือแบ  แขนงอ  หมายถึง  
   ตาย  สูญส้ิน  ส้ินชีวิต  พายแพ 

       มือทั้งสองจีบปรกขาง  หมายถึง  คุมเกลา  ปกเกลา  ปกคลุม  รมเย็น 
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       มือซายหรือมือขวา  กรีดจีบต่ํากวาวงหนาเล็กนอย  แลวมวนจีบออกไปตั้งวง
   กลาง  หมายถึง  ออกไป  ไลออกไป 
  มือซายหรือมือขวา  กรีดจีบระดับปาก  แลวมวนจีบออกไปตั้งวงหนา  หมายถึง  
    พูด  ปราศรัย  ตรัส  ประภาษ  ส่ังความ 
  มือซายหรือมือขวาตั้งวงกลางหรือวงหนา  แลวกรีดจีบเขาหาตัวหมายถึง  เรียก
    ใหเขามา  ทักทาย  ไตถาม 
  มือซายจีบหงายระดับชายพก  มือขวาจีบควํ่ายกแขนข้ึนเหนือมือซาย  หมายถึง  
    การรอยดอกไม 
  มือขวาจีบปรกขาง  มือซายตัง้แขนตึงระดับไหล  หมายถึง  ทาแผลงศร 
  มือซายจีบปรกขาง  มือขวาตั้งแขนตึงระดับไหล  หมายถึง  สงคราม  ตอสู 
  มือขวาหรือมือซาย  จีบควํ่าระดับวงลาง  แลวคลายจีบออกเปนตั้งวงต่ํากวา               
    วงกลาง  หมายถึง  คล่ีคลาย 
 3.  กิริยาชี้มือ  คือกิริยาที่รวมปลายนิ้วทุกนิ้วเขาหากัน  เวนนิ้วชี้ตองเหยียดตึง  กิริยา               
ชี้มือมี  5  ลักษณะ  คือ   กิริยาชี้ตั้งมือ  กิริยาชี้ตะแคงมือ  กิริยาชี้กวาดมือ  กิริยาชี้เดาะมือ  กิริยา       
ชี้ฟาดมือ ซึ่งมีความหมายของการชี้มือ  ดังนี้ 
      ชี้ผูหนึ่งผูใดที่มีอาวุโสออนกวา  หมายถึงชี้บุรุษที่  2   
 ชี้ตําแหนง  เชน  คําวา  ตรงนั้น  ตรงนี้  ตรงโนน  ไกลออกไป 
      ชี้เวลา  เชน  คําวา  วันนี้  วันนั้น  วันกอน  วันพรุงนี้  วันที่  คร้ังกอน  คร้ังนี้  
   ชี้ที่ปาก  หมายถึง  พูด  บอก  กิน 
                      ชี้ที่หู  หมายถึง  ฟง  ไดยิน  รูเร่ือง 
      ชี้ที่ตา  หมายถึง  ไดเห็น  มองดู  แจงประจักษ 
      ชี้ตะแคงมือระดับอกแลววนปลายนิ้วไปดานขาง  หมายถึง  จํานวนที่นับไมได
  ชี้ตะแคงมือทั้งสอง  กางแขนเล็กนอยวนปลายนิ้วเขาหากันระดับอกแลวมวนมือ
     ที่ชี้ใหหลังมือเขาหาตัว  หมายถึง  ลอมรอบ วงกลม ขอบเขต  ลอมวง 
      ชี้ตะแคงมือทั้งสองเหนือศีรษะ  หันปลายนิ้วชี้ตรงกัน  แขนโคงเปนวงกลม  
    หมายถึง  วงกลม  ดวงเดือน 
      ชี้กวาดมือ  จากกิริยาชี้ตะแคงมือใหนิ้วหัวแมมืออยูบน แลววนปลายนิ้วออก
    ดานขางใหสุดแขน  แลวเปล่ียนเปนควํ่ามือ  วนกลับมาดานหนา  
    หมายถึง  จํานวนมากที่นับไมได 
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   ชี้เดาะมือ  จากกิริยาชี้ตะแคงมือ  แลวเดาะนิ้วเปนจังหวะ  หมายถึงจํานวนนับที่
    นับไดเปน  1  2  3  ถาเดาะคอนขางเร็ว  หมายถึง  การเนน  หรือ  
    การย้ําส่ิงใดส่ิงหนึ่งเปนกิริยาที่แสดงความไมพอใจ 
   ชี้ฟาดมือ  จากกิริยาชี้เดาะมือที่เร็ว  สุดทายจบดวยฟาดนิ้วลง  หมายถึง  ชั่วราย  
    เลว  ภัยอันตราย 
  นุชนาฏ  ดีเจริญ  (2550 : 31)  การรําใชบท  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  รําตีบทหรือรําบท  
หมายถึง  การแสดงทารําแทนคําพูดหรือแทนอารมณตามบทรอง  บทเจรจาและบทพากย  ทารําที่
ใชแบงออกเปน  2  ลักษณะ  คือ     

 1.  ทาทางที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติ  โดยประดิษฐดัดแปลงใหมีลีลาออนชอย
งดงามข้ึน  เชน  ฝามือแตะอกหรือจีบซายที่อก  แสดงความหมาย  การแนะนําตนเอง  กลาวถึง
ตัวเองหรือแสดงความหมายวารูและเขาใจ  ถาเสริมทาอ่ืนเขาไปดวยก็มีความหมายตางกันออกไป  
เชน  แสดงสีหนาเศรา  กังวล  ก็แปลความหมายออกไปในทางเศรา กังวล  แคนใจ  เสริมทาดวย
การสะดุงตัว  โดยใชสีหนาชวย  แสดงวาตกใจ  ฉุกคิด  แตถาฝามือทาบอกแลวเล่ือนลง  แสดงวา  
คลายใจ  หายโกรธ 
 ยกฝามือตั้งข้ึนในลักษณะตะแคงมือหรือไวมือ  หมายถึง  บุคคลที่กลาวถึงซึ่ง
   ยึดถือระดับความสูงต่ําของมือที่ยกข้ึน  ถายกสูงแสดงวามีศักดิ์สูง
   กวาหรือทาน  ถายกต่ําแสดงวามีศักดิ์ต่ํากวาหรือเธอ 
 ไขวมือทั้งสองขางทาบที่ฐานไหล  หมายถึง  รัก  ชื่นชม  หมผาหรือจะใชมือขวา              
   ทาบฐานไหลซายมือซายจีบหลังก็ได   
 ประกบฝามือรวมที่อก  หมายถึง  รัก  คิดถึง ใฝฝน  เอ็นดู  ถาเสริมสีหนาจะใชใน
   ความหมายตกใจหรือกลัวได 
 ถูฝามือแลวทิ้งแขนลงขางลาง  หมายถึง  เกอเขิน  หากถูฝามือแลวกระชากมือ
   ออกไปขางหนา  หมายถึง  โกรธ  พินาศ  ยอยยับ  ทําลาย 
 ฝามือแตะหนาผาก  หมายถึง  เสียใจ  ไมสบาย 
 ฝามือปองปาก  หมายถึง  กระซิบ  พูดคนเดียวไมใหผูอ่ืนไดยิน 
 ฝามือแตะแกม  หมายถึง  อาย  ละอาย  ถาเล่ือนระดับมือมาที่หู  หมายถึง  ฟง  
   ไดยิน  
 ฝามือถูขางแกมแลวกระชากมือเบา ๆ  หมายถึง ขัดใจถากระชากลงแรง ๆ  
   หมายถึง  โกรธจัด 
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 ยกมือกรีดจีบเขาหาตัวดานหนา  หมายถึง  เรียกเขามาใกล  หรือ  พูด 
 ปาดมือไปขาง ๆ ระดับชายพก  (มือเดียวหรือสองมือก็ได)  หมายถึง   
   ปราบปราม  ทําลาย   

 ปาดมือจีบเขาหาตัวระดับสูง  หมายถึง  มืดค่ํา  หรือหอมตลบ 
 หงายมือทั้งสองขางโกยข้ึน  หมายถึง  พร่ังพรอม  ประชุม  พวกเรา 
 ซอนมือใกลตัวแขนงอ  หมายถึง  อยู  ปด  นิ่ง  สงบ  ปรองดอง  ความลับ   
 ตั้งมือส่ันปลายนิ้ว  หมายถึง  ปฏิเสธ  หาม  อยา 
 หงายฝามือเดียวชอนข้ึนจากลางข้ึนสูง  หมายถึง  ชวยเหลือ เอ้ือเฟอ  ให อวยพร 
 หงายฝามือตั้งระดับอก  หมายถึง  ชมเชย  ยอมรับ  เชื้อเชิญ 

            หงายฝามือเดียวระดับหนาทองเรไปขาง ๆ หมายถึง เที่ยวไป คนหา ที่ใด  แหงใด   
  หงายฝามือทั้งสองขาง  หมายถึง  เรตามกันไปขางใดขางหนึ่ง  รอนเร  ลอยไป 

 ไขวลําแขนสวนลางแตะฝามือระดับสะโพก  หมายถึง  ทุกขรอน  ไมสบาย   
 ตบฝามือลงบนหนาขา  หมายถึง  หนักหนา  จริง ๆ   แนนอน  ใชแลว  เหลือเกิน 
 กรีดจีบเขาหาปาก  หมายถึง  ยิ้ม  ยินดี  ถามือจีบอยูที่จมูกหมายถึง  หอม 
 คลายจีบสองมือแบออก  หมายถึง  ตาย  ฉิบหาย  สูญส้ิน  ไมมี  เปลาประโยชน  
 คลายจีบต่ําไปดานขาง  หมายถึง  แกไข  คล่ีคลาย  บรรเทา  บายเบี่ยง   
 จีบควํ่าจากดานลางแทงข้ึนคลายจีบออกหงายฝามือ  หมายถึง  ค้ําจุน  ยั่งยืน 
 จีบควํ่าโบกมือคลายจีบจากลางไปสูง  หมายถึง  สวางไสว  ผุดผอง  เปดเผย  

   รุงเรือง  รํ่าลือ 
 จีบหงายกับจีบควํ่าสวนข้ึนลงระดับชายพก  หมายถึง  รอยดอกไม 
 จีบตะแคงระดับต่ําแขนงอเสือกปลายนิ้วไปดานหนาแลวคลายออกหมายถึง  

   เสียดสี  ใสความ 
 มวนจีบทอดแขนไกลไปขางหนา  หมายถึง  ไป  ทอดไปดานขาง  หมายถึง  วา

   พลาง  ตรัส       
 ทอดแขนใกลระดับต่ําคอนมาขางหนา  หมายถึง  หลงใหล เสนห  มารยา หมด

   ไป  สูญหาย 
 มือชี้ในระดับตาง ๆ หมายถึงชี้แสดงแหลงที่  หรือสถานที่  หรือบุคคลที่กลาวถึง

   แบงเปนระยะใกลและไกล  อาศัยสวนขอศอกแสดงระยะนั้น ๆ เชน  
   ถาชี้แหลงใกลก็งอศอกมาก  ถาชี้ไกล  ยืดออกไปใหแขนตึงแสดงวา
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   ไกลที่สุด  ถาไกลโพนมักชี้ระดับหนาแขนตึงใหปลายมือสูงกวา
   ระดับไหล 

 ชี้ในลักษณะฟาดนิ้ว  หมายถึง  ชั่ว  ดุราย  ฉกรรจ  บังคับ  ขูเข็ญ  ไมหนาด ู
 ชี้บุคคล  ใชกับผูแสดงที่มีศักดิ์เสมอกันหรือต่ํากวา 
 ชี้ตะแคงหงายแทงปลายนิ้วไปดานขางแลวตะแคงมือควํ่าปลายนิ้วชี้กลับอีกทาง

   หนึ่ง  หมายถึง  ลดเล้ียว  หรือยอกยอน 
 ชี้มือแขนตึงไปขางหนา  ตวัดปลายนิ้วเขาหาตัว  หมายถึง  โกรธ 
 ชี้มือขางหู  หมายถึง  ไดยิน  รู  ไพเราะ  ฟง 
 ชี้มือที่ปาก  หมายถึง  พูด  กิน 
 ชี้มือที่ตา  หมายถึง  เห็น  ประจักษ 
 มือชี้ตั้งวงสูงทั้งคู  หมายถึง  เขากวาง  หรือ  วงพระจันทร 
 มือชี้สองมือระดับสะโพก  ตกปลายนิ้ววนไปขาง ๆ แตละขางออมเปนวงไป

   ขางหนา  หมายถึง  ลอมวง  เขตขัณฑ 
 ชี้มือตั้งวงสูงมือเดียว  หันปลายนิ้วไปดานหลัง  หมายถึง  แตกอน  ถาเสริมดวย

   การลดวงปาดนิ้วลง  หมายถึง  โบยตี  ลงโทษ 
2.  ทาทางที่มาจากการประดิษฐทารําของครูอาจารยทางดานนาฏศิลปไทย 

 สวนมากจะนํามาจากการรําพื้นฐาน  เชน   เพลงชา  เพลงเร็ว  และการรําแมบท  
ซึ่งทารําในการรําแมบทจัดเปนแมทาทางนาฏศิลปไทยที่ครูอาจารยทางดานนาฏศิลปนําไปใชใน
การรําใชบทหรือนําไปใชในการประดิษฐการแสดงชุดใหม  ซึ่งความหมายและโอกาสที่จะใชทารํา
ในการรําแมบท  (ประทิน  พวงสําลี,  2506  อางในวันทนีย  มวงบุญ,  ม.ป.ป.,  หนา  24-28) 
   จากแนวคิดดังกลาว  ผูวิจัยนํามาใชวิเคราะหกระบวนทารําของการละเลนรําโทน
เขาทอง  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เพื่อแสดงใหเห็นภาพที่ชัดเจนดานการรําใช
บท  รําตีบทหรือรําทําบท  การแสดงทารําแทนคําพูด หรือแทนอารมณตามบทรอง  ซึ่งทารําที่ใช 
เปนลักษณะ  ของการทําทาทางที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติ ของชาวบานในชีวิตประจําวัน 

  2.2.2  แนวคิดเกี่ยวกบัการละเลนพื้นเมือง 
            วิมล  จิโรจพันธุ  (2548 : 218) กลาววา การละเลนพื้นบานถือเปนวัฒนธรรม
ประจําชาติ  ในทองถิ่นทุกภาคของประเทศจะมีการละเลนที่เปนเอกลักษณเฉพาะซึ่งมีความ
แตกตางกันแตละทองถิ่นนับตั้งแตภาคกลาง  ภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน
ภาคตะวันออก  และภาคใต  การละเลนเกือบทุกชนิดมักจะมีองคประกอบดวยกัน 3 อยางคือ 
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ดนตรี  เพลงและการฟอนรํา  การละเลนหลายอยางเลนแพรหลายกันอยูในทุกภาคซึ่งอาจไดรับ
อิทธิพลจากสวนกลางหรือเมืองหลวงแตในรายละเอียดของการละเลนนั้นอาจผิดแผกแตกตางกัน
ไป  เชน  สวนปลีกยอยของลีลาการรายรํา  สําเนียงของบทรองนั้นข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมที่เปน
เคร่ืองบังคับ  ทําใหการแสดงอาจไมเหมือนกัน  แตในโครงสรางหลักอันเปนองคประกอบของ
การละเลนจะแสดงลักษณะของความเปนพื้นบานนั้น  
  เรณู  โกศินานนท (2543 : 1 - 2) ไดอธิบายเร่ืองการแสดงพื้นบานไทย และไดให
ความหมายการแสดงพื้นบานไววา  การแสดงพื้นบานหรือการละเลนพื้นบานของไทยนั้น                    
อาจกลาวไดวามีประวัติและเร่ืองราวยาวนานตั้งแตสมัยอยุธยาเปนอยางนอย  อาจเรียกแบบอยาง
หรือลักษณะของการแสดงพื้นบานนี้ไดวา  “แบบกระบวนการทองถิ่น”  นับเปนการแสดงที่แฝงไว   
ซึ่งความสนุกสนาน  การแสดงออกซึ่งคารมอันคมคายมีไหวพริบฉับไว ความเชื่อถืออันเปน
ขนบประเพณีและการปลอยใหเสียงเรงเราของดนตรี  เคร่ืองทําจังหวะตาง ๆ ฉุดกระชากอารมณ
ความรูสึกใหคลอยตามไปกับบรรยากาศแหงความสนุกสนาน ไมมีพิธีการที่ซับซอนมากนัก                 
แตฉาบฉวยดวยเอกลักษณที่บริสุทธิ์แจมใสของทองถิ่นอยางสมบูรณ 
  สวนความหมายของการแสดงพื้นบานอันแทจริงแลวคือ  การแสดงออกซึ่งจิตใจ 
อารมณ ความรูสึก  และความเชื่อถือตามขนบธรรมเนียมประเพณี  ซึ่งเกี่ยวโยงเปนสายใย             
ทางวัฒนธรรมอีกดวย เพราะพฤติกรรมอันแสดงออกและยอมรับกัน  สนองความตองการของกัน
และกันได  ยอมเปนส่ิงที่คนในสังคมมีสวนเปนเจาของ  ดังนั้นการแสดงพื้นบานจึงเปรียบเสมือน
อาหารทางจิตใจ  อารมณและสังคมไปพรอมกัน  หรืออีกแงหนึ่งก็เปรียบเสมือนปลาที่ตองอาศัย            
น้ําซึ่งเปนทั้งที่เกิดที่เล้ียงชีวิตและที่ตายจะขาดกันเสียมิได  การแสดงพื้นบานของทองถิ่นซึ่งเปน            
ดังปลาของทองน้ําก็ยอมอุดหนุนค้ําจุนกันอยูตลอดไป  กลายเปนส่ิงจําเปนตอชีวิตของผูคน                 
ในทองถิ่นทั้งหมดนี้ออกจะเปนปรัชญาอยูมากจึงขอขยายความ  ดังนี ้
  การแสดงพื้นบานมีความเดนชัดในเอกลักษณของตนเอง  ซึ่งของไทยนั้นอาจ
แบงแยก ไดตามรูปแบบ  ลักษณะ  ลีลาความเคล่ือนไหว  น้ําเสียงตามสําเนียงทองถิ่น ตลอดจน
กิริยามารยาทและความเชื่อถือ  จนเปนที่ยอมรับกันวาภาคเหนือเปนอยางไรภาคใตเปนอยางไร 

  การแสดงพื้นบานเกิดจาก  “ปญญาชน”  ของทองถิ่นนั้น ๆ ที่สรางสรรคข้ึนโดยอาศัย
ส่ิงแวดลอมเปนพื้นฐานแลวแผขยายออกไปสูทองถิ่นใกลเคียงที่ เขาใจรวมกันทั้งทางอาชีพ  
ขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อถือทางศาสนา  การแสดงพื้นบานเปนการแสดงออกซึ่ง                  
ชีวิตจริงของคนในชนบท  เร่ิมดวยการใชเสียงรองเปนเพลงที่มีทํานองเอ้ือนอยางงาย ๆ  กอนแลว      
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จึงเพิ่มความเคล่ือนไหวรางกายใหบังเกิดรสชาติที่ดีข้ึน  ตอจากนั้นก็คอย ๆ กลายเปนเร่ืองราว              
ที่ผูกข้ึนเลียนแบบหรือจําลองเหตุการณในชีวิตจริง 

  กลาวโดยสรุป  การละเลนพื้นบานหมายถึง  กิจกรรมของชาวบานที่เลนกันในทองถิ่น 
เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน  โดยที่ชาวบานจะรวมกันคิดการละเลนแบบตาง ๆ ข้ึนมา                   
ใหสอดคลองกับสภาพทองถิ่น  ทั้ งที่ เปนสภาพทางธรรมชาติและสภาพสังคมวัฒนธรรม  
การละเลนพื้นบานเปนการแสดงออกเพื่อการนันทนาการ  ซึ่งเปนความตองการพื้นฐานดานจิตใจ
และรางกายมนุษย สังคมในสมัยกอนเอ้ือตอการสืบทอดการละเลนพื้นบาน  ประกอบกับรูปแบบ
ของการความบันเทิงที่ยังไมไดหลากหลายเหมือนปจจุบันนี้  จึงทําใหการละเลนพื้นบานปรากฏ
ทั่วไป  การละเลนมีลักษณะการเลนที่แตกตางกัน  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับสภาพของแตละทองถิ่น 
  สาเหตุของการเกิดการละเลน      
  วิมล  จิโรจพันธุ (2548 : 220-221)  ไดอธิบายถึงสาเหตุของการเกิดการละเลน                  
ไวดังนี้ 
    1.  การรวมงานบุญกุศล  และความศรัทธาในพระพุทธศาสนาชนกลุมภาค
กลางสวนมากประมาณรอยละ  80  นับถือศาสนาพุทธ  มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาและเชื่อ
วา  การรวมงานบุญ   งานกุศลและประเพณีอันเนื่องดวยพระพุทธศาสนาเปนส่ิงพึงกระทําดวย               
ความสมัครใจและดวยอารมณที่เบิกบาน  กอเกิดกุศลผลบุญ  จึงทําใหเกิดการละเลนพื้นบานข้ึน 
    2.  ความตองการสนุกร่ืนเริงรวมกัน  ความสนุกและความตองการเปนพื้นฐาน               
ทางจิตใจของมนุษย  ยอมตองการพักผอนหยอนใจเพื่อคลายความตึงเครียดจากความเหน็ด
เหนื่อยของการทํางานในชีวิตประจําวันหรือมีความตองการรวมพบปะสังสรรคกับเพื่อนสนิท                
มิตรสหาย  จึงทําใหเกิดการละเลนพื้นบานชนิดตาง ๆ มาเพื่อสนองความตองการโดยตรง  
    3.  การเฉลิมฉลองเนื่องในวาระของบุคคลหรือสวนรวม  การละเลนพื้นบาน
บางอยางเกิดข้ึนเพื่อเปนการเฉลิมฉลองเนื่องในวันสําคัญ ๆ ของมนุษย  เนื่องมาจากการประสบ
ความสําเร็จบางอยางในชีวิต  เชน  จบการศึกษาระดับสูงสุด  ไดเล่ือนตําแหนงที่สูงข้ึนหรือการ
เฉลิมฉลองเนื่องในวันเกิด   วันครบรอบการแตงงาน  วันสําคัญเหลานี้ยอมทําใหบุคคลหรือคนที่มี
สวนรวม มีความรูสึกยินดีจึงเกิดการเฉลิมฉลองอยางสนุกสนานครึกคร้ืน  จึงทําใหเกิดการละเลน
พื้นบานบางอยางข้ึนมาแสดงรวมกันในงานดังกลาว 
    4. ความเชื่อในอํานาจเรนลับเหนือธรรมชาติ เปนความเชื่อของคนไทย                      
เกือบทุกยุคสมัยมาตั้งแตดั้งเดิม  ถึงแมในปจจุบันความเจริญดานวิทยาศาสตรจะมีมากข้ึน                 
มีเคร่ืองมือหรือเทคโนโลยีที่ทันสมัยก็ตาม  แตความเชื่อเหลานั้นก็ยังไมเลือนหายไปจากสังคม              
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โดยเชื่อวาส่ิงตาง ๆ หรือส่ิงเหนือธรรมชาติ  สามารถใหคุณหรือโทษแกมนุษยได  เชน  เทวดา     
ภูตผีปศาจ  หรือวิญญาณบรรพบุรุษ  เปนตน  ซึ่งเห็นไดจากการเซนไหว  การบวงสรวง  เพื่อให             
ส่ิงเหนือธรรมชาติมีความพึงพอใจและบันดาลส่ิงดี ๆ ใหแกคนในครอบครัว  จึงเกิดการละเลน
บางอยางมาประกอบเชนการเลนละครชาตรี   การเลนเขาผี  เปนตน 
   รูปแบบและลักษณะของการละเลนพื้นบาน    
   การละเลนพื้นบานในแตละทองถิ่นมีลักษณะที่แตกตางกันออกไป  ข้ึนอยูกับบริบท
ตาง ๆ ในแตละภูมิภาค  ทั้งสภาพภูมิศาสตร  อิทธิพลทางวัฒนธรรม  และความเชื่อความศรัทธา 
ในเร่ืองที่ตางกัน  มีนักวิชาการกลาวถึงรูปแบบและลักษณะของการละเลนพื้นบาน  ดังนี้  
   สุมิตร  เทพวงษ (2548 : 136-140)  กลาวถึงเร่ืองการละเลนพื้นบานพื้นเมือง              
ไววาการละเลนพื้นเมืองของไทยแบงเปน  4 ภาค ไดแก ภาคกลาง  ภาคเหนือ ภาคใต                    
ภาคอีสานซึ่งในแตละภาคจะมีลักษณะที่เปนเอกลักษณแตกตางกันออกไป เนื่องจากปจจัย            
สภาพทางภูมิศาสตร  ประเพณีอันไดแก  ขนบธรรมเนียมหรือแบบแผน  ศาสนาเปนส่ิงหนึ่งที่ทําให
เกิดการละเลนพื้นเมืองแตกตางกันออกไป  ในแตละทองถิ่นหรือในแตละภูมิภาค  ผลของการนับถือ
ศาสนานั้นมักมีสวนที่เกี่ยวของกับประเพณี  ความเชื่อ  อันเปนผลใหเกิดการละเลนพื้นเมือง                 
ที่ตางกันไป  ความเชื่อเปนเร่ืองที่ผูกพันในวิถีชีวิตของคนไทยมานานทําใหเกิดรูปแบบของ             
ประเพณีตาง ๆ อันเปนผลตอการละเลนพื้นเมืองใหแตกตางกันออกไปและคานิยม เพราะ
พฤติกรรมการแสดงออกตาง ๆ ของบุคคลยอมข้ึนอยูกับลักษณะคานิยม     ที่ผูนั้นมีอยู 
   สุกัญญา  สุจฉายา (2543 :  60) กลาววา  เพลงพื้นบานที่เปนการละเลน  คําวา
การละเลนนี้  หมายถึง  การรองการรํา  การเลนดนตรีและการแสดงของผูใหญไมรวมการละเลน
ของเด็ก จากบทบาทดั้งเดิมซึ่งเคยเปนสวนหนึ่งของพิธีกรรม  นอกจากนี้เพลงพื้นบาน             ที่
รองในเทศกาลไดคล่ีคลายเหลือเพียงบทบาทในดานความบันเทิง  เปนการละเลนที่สังคมจัดข้ึน                  
เพื่อรวมกลุมสมาชิกในสังคมและเพื่อตอกย้ําความสัมพันธของกลุม 
   ลักษณะของการละเลนพื้นบาน     
   วิมล  จิโรจพันธุ (2548 : 218-220) ไดกลาวถึงลักษณะของการละเลนพื้นบาน             
วามีลักษณะการเลนที่แตกตางกัน  ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับสภาพของแตละทองถิ่นซึ่งอาจคลายและ
ใกลเคียงกัน  ดังนี้ 
    1. เปนมรดกรวมของชาวบานในแตละทองถิ่น การละเลนพื้นบานเกิดข้ึนเพื่อ
ตอบสนองอารมณของคนในทองถิ่นโดยที่มีชาวบานเปนตนคิด  เปนผูเลนและเปนผูสืบทอด  เพราะ
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ชาวบาน  จะรับรูและเขาใจ  อีกทั้งมีความรูสึกรวมตอการละเลนของตนมากกวาคนตางถิ่น                
เชน  คนภาคกลางจะดูการแสดงมโนราหไมคอยรูเร่ืองเหมือนคนทางภาคใต 
     2.  มักไมปรากฏผูเปนตนคิด  การละเลนพื้นบานแตละชนิดเกิดข้ึนในสังคม
ชาวบานมาชานาน และมีการสืบทอดตอกันมาในกลุมชนหลายชวงอายุคน  โดยวิธีการเลียนแบบ
ตลอดจนการฝกปฏิบัติ  และมีการปรับเปล่ียนใหเหมาะสมกับยุคสมัย  ทั้งที่ เปนความคิด                  
ของชาวบานและการรับอิทธิพล   จากทองถิ่นอ่ืน ๆ  จึงทําใหไมทราบวาใครเปนตนแบบ                    
ของการละเลน ดวยเหตุผลดังกลาวถาพูดถึงประวัติของการละเลนพื้นบานแลว  มักจะกลาวถึง             
ในลักษณะเชิงตํานานที่เลาสืบตอกันมาโดยไมมีหลักฐานที่อางอิงแนนอน 
    3.  การละเลนพื้นบานมีลักษณะเรียบงายตรงไปตรงมาตามแบบวิถีชีวิต                    
ของชาวบานสังคมของคนไทยจะมีลักษณะที่เรียบงายเพราะชาวบานมีความรูสึกนึกคิดและใชชีวิต
ผูกพันอยูกับธรรมชาติคอนขางมาก  สังคมเปนแบบถอยทีถอยอาศัยและสามารถรวมมือรวมใจ             
กับสังคมอ่ืนไดดีจึงสงผลใหการละเลนพื้นบานมีลักษณะเรียบงายตามความรูสึกนึกคิดและพื้นฐาน
ของการดํารงชีวิตของชาวบานดานทาทางที่แสดงออก  การใชภาษา  การใชฉันทลักษณของบทรอง
ที่ใชในการละเลน  ตอมาระยะหลังเ ม่ือมีการสืบทอดกันมา  ชาวบานก็มีการปรับเปล่ียน                   
และวิวัฒนาการละเลนพื้นบานเพื่อใหสอดคลองกับสภาพสังคมที่เปล่ียนไปจากเดิม 
    4.  มีการสืบทอดจากการเลียนแบบและบอกเลา  การละเลนพื้นบานเม่ือไดรับ
ความนิยมอยางแพรหลายในทองถิ่นใด  ก็ไดรับการสืบทอดตอ ๆ ไป  จนเปนมรดกทางวัฒนธรรม
ของทองถิ่น   นั้น ๆ การสืบทอดสวนมากจะเปนการเลียนแบบปฏิบัติและการบอกเลาดวยวาจา             
ซึง่ในสมัยกอนไมมี  การบันทึกเปนลายลักษณอักษร  เพราะชาวบานที่อานหนังสือไดมีนอยมาก
แมกระทั่งบทรองประกอบ  การละเลนยังใชวิธีทองจําเพียงอยางเดียว  แตตอมาเม่ือชาวบานไดรับ
การศึกษามากข้ึน  จึงได  มีการสืบทอดดวยการเขียนการอาน  แตธรรมชาติของการละเลนพื้นบาน
การสืบทอดยังเปนลักษณะ    ของการฝกปฏิบัติและการเลียนแบบการบอกเลาแนะนําดวยวาจา 
    5.  มีธรรมชาติของการผสมผสานและการปรับเปล่ียนการละเลนพื้นบาน
บางอยางมีการรับแนวคิดและรูปแบบการละเลนพื้นบานของชนกลุมอ่ืน  นํามาผสมผสานและ           
ปรับใหเขากับสภาพของสังคมและวัฒนธรรมของทองถิ่นตนเอง  จนในที่สุดก็จะมีลักษณะเปนแบบ
เฉพาะถิ่น  ของตนเอง  นอกจากนั้นแลวการละเลนพื้นบานจะตองปรับเปล่ียนไปตามสภาพ             
ของสังคมที่เปล่ียนไป  มิฉะนั้น  อาจเส่ือมความนิยมจนเลิกเลนกันในที่สุด  แตขณะเดียวกัน              
การเปล่ียนแปลงของการละเลนพื้นบานจะเปล่ียนในสวนปลีกยอยบางอยางเทานั้น  สวนใหญ        
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จะยังคงรักษารูปแบบไว  จึงทําใหการละเลนพื้นบานบางชนิดยังคงรักษาเอกลักษณที่เปน
วัฒนธรรมทองถิ่น 
  กลาวโดยสรุป  ลักษณะการละเลนพื้นบานถือเปนมรดกรวมของชาวบานในแตละ
ทองถิ่นเกิดจาก  “ปญญาชน”  ที่สรางสรรคข้ึนโดยอาศัยส่ิงแวดลอมเปนพื้นฐาน ซึ่งมีลักษณะที่
เรียบงายมักไมปรากฏผูตนคิดและมีการสืบทอดจากการเลียนแบบและการบอกเลารวมถึงมี
ธรรมชาตขิองการผสมผสานและการปรับเปล่ียน แลวแผขยายออกไปสูทองถิ่นใกลเคียง ซึ่งสะทอน
ใหเห็นถึงวิถีชีวิตความเปนอยู  ขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อถือทางศาสนาไดอยางเดนชดั 
   บทบาทของการละเลนพื้นบาน     
   วิมล  จิโรจพันธุ.  (2548  :  222-223)  กลาววา การละเลนพื้นบานไดรับการ             
สืบทอดมาจนเปนมรดกทางวัฒนธรรมของทองถิ่นเพื่อแสดงใหเห็นวา  การละเลนพื้นบานมี
ความสัมพันธกับทองถิ่นไดเปนอยางดี  และมีบทบาทหนาที่อยางหนึ่งอยางใดในสังคม  มิฉะนั้น
การละเลนพื้นบานชนิดนั้นจะดํารงอยูในสังคมไมได  จะเห็นไดวาการละเลนพื้นบานมีบทบาทตอ
สังคม  ดังนี้ 
    1. เปนเคร่ืองนันทนาการของชาวบาน  การละเลนพื้นบานสวนใหญจะให            
ความบันเทิง  แกชาวบาน  เพราะการละเลนพื้นบานมีลีลาทวงทํานองที่สวยงามและคร้ืนเครง           
ซึ่งมีเนื้อหาที่สนุก  และสรางอารมณขันโดยเฉพาะในสังคมชาวบานสมัยกอน  รูปแบบของการ
บันเทิงยังไมหลากหลายเหมือนปจจุบันนี้  การละเลนพื้นบานจึงเปนเคร่ืองนันทนาการที่สําคัญ            
ยิ่งของชาวบาน  ดังจะเห็นไดจากชวงงานประเพณีเทศกาลตาง ๆ ชาวบานจะไปรวมงานกันอยาง          
คับคั่ง 
    2.  เปนส่ือสรางเสริมความสัมพันธในสังคม  การละเลนพื้นบานเปนส่ือให
ชาวบาน  ไดมีโอกาสพบปะสังสรรครวมกันทั้งในกลุมผูเลน  สวนในกลุมของผูชมดวยกันการ 
พบปะสังสรรคยอมทําใหเกิดความสนิทและมักคุนจะกัน  ทําใหเกิดความสัมพันธที่ดี  ซึ่งจะสงผล
ตอการอยูรวมกันอยางสันติสุขของสมาชิกในสังคม  
    3.  เปนเคร่ืองควบคุมและรักษาบรรทัดฐานทางสังคม การละเลนพื้นบาน           
เปนมรดกวัฒนธรรมของทองถิ่น  โดยที่ชาวบานเปนทั้งคนคิดเปนทั้งคนเลนและเปนทั้งผูสืบทอด 
จึงทําใหการละเลนพื้นบานสอดคลองกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมทองถิ่น  การละเลนบางอยาง     
ผูแสดง ไดสอดแทรก  ดานคุณธรรม  ดานจริยธรรม  และแนวทางการดํารงชีวิตที่มีคานิยม               
ที่ดีของสังคมไทยไวอยางเหมาะสม  เพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติเพื่อใหสังคมอยูรวมกัน             
อยางมีความสุข 
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    4. เปนเคร่ืองบันทึกทางสังคม  การละเลนพื้นบานเกิดข้ึนจากความคิดของ
ชาวบานและมีการสืบทอดการละเลนตาง ๆ โดยชาวบาน  จนกลายเปนมรดกทางวัฒนธรรมของ
แตละทองถิ่นทําใหการละเลนพื้นบานมีความสัมพันธกับสภาพของทองถิ่นได  ทั้งที่เปนสภาพ           
ทางสังคมหรือสภาพทางภูมิศาสตร  ดวยสาเหตุนี้การละเลนจึงสามารถบันทึกภาพความเปนอยู
ของชาวบานในทองถิ่นไดเปนอยางดี 
    5. เปนส่ือมวลชนชาวบาน  การละเลนพื้นบานมีบทบาทเปนเคร่ืองส่ือสาร                 
ขาวเหตุการณตาง ๆ แกชาวบาน  เชน  การละเลนเพลงเกี่ยวขาวของพื้นบานภาคกลาง  ซึ่งจะเลน
กันตามประเพณีการลงแขกเกี่ยวขาว  เปนการทํางานที่สนุกสนานของชาวบานหรือผอนคลาย
ความเหน็ดเหนื่อยจากการเกี่ยวขาวได  หากมีการเลนเพลงเกี่ยวขาวก็เปนที่รูกันวาถึงเวลารวมตัว
ชวยกันลงแขกหรือลงมือเกี่ยวขาว 

 2.2.3  สภาพทั่วไป  สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  ตําบลไตรตรึงษ   
     1)  ประวัติความเปนมา  
          ในแงมุมประวัติศาสตรนั้นไมปรากฏแนชัดวาสรางข้ึนป  พ.ศ.ใด  แตมีเอกสาร
ที่กลาวถึง  คือ  "ตํานานสิงหนวัติกุมาร"  ปรากฏขอความวา  "พระองคไชยศิริไดทิ้งเวียงชัยปราการ
หนีขาศึกมอญจากเมืองธรรมวดีเม่ือปมะเส็ง  พ.ศ. 1547 และไดสรางเมืองข้ึนมาใหมในปเดียวกัน
ใกลเมืองรางตรงฟากฝงเมืองกําแพงเพชร  เรียกวา  เมืองไตรตรึงษ" 

    เมืองไตรตรึงษเปนเมืองหนึ่งที่อยูในสมัยเดียวกันกับเมืองชากังราว  เมือง              
นครชุม และเมืองกําแพงเพชร  เมืองไตรตรึงษ  ปจจุบันมีรองรอยและซากเมืองโบราณที่ตั้งอยูริมน้ํา
ปง       มีคันคูและกําแพงเมืองเปนหลักฐานปจจุบันคือ  บานวังพระธาตุ  (หมู 4 ตําบลไตรตรึงษ 
อําเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร)  ภายในกําแพงเมืองมีวัด  2  วัดคือ  วัดเจ็ดยอดและวัด               
พระปรางค  ภายนอกกําแพงเมืองมีวัดใหญอยูชื่อ  วัดวังพระธาตุ  มีเจดียทรงพุมขาวบิณฑ               
แบบเจดียสุโขทัย 

    เมืองไตรตรึงษเปนแหลงเกิดตํานานหรือนิทานพื้นบาน  เร่ืองทาวแสนปม                 
ผูมีรางกายอัปลักษณ ผิวหนังเปนปุมปมทั้งตัว  ทาวแสนปมอาศัยอยูกลางปาทําไร  ปลูกผัก                     
หาเล้ียงชีพ วัน ห  นึ่ง เม่ือปราบไรเสร็จแลวก็กลับบาน  พอวันรุงข้ึนปรากฏวา  ตนไมในไรกลับลุกข้ึน
ยืนตนดังเดิม  เปนอยางนี้หลายคร้ัง  ทาวแสนปมจึงแอบดู  เห็นลิงตัวหนึ่งมาตีฆองใหตนไมกลับยืน  
ข้ึนอีก จึงว่ิงไลจับลิงมาได ลิงขอรองใหปลอยตน  โดยมีฆองมาแลกเปล่ียน และบอกวาฆองนี้เปน
ฆองวิเศษตีแลวขออะไรก็ได 
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    ทาวแสนปมไดฆองและปลอยลิงไป  ตอมาจึงตีฆองขอใหรางกายตนรูปงาม  
ใหปุมปม   ตาง ๆ ในรางกายหายไปจนหมดส้ิน เวลาตอมา ทาวแสนปมไดลูกสาวเจาเมือง
ไตรตรึงษมาเปนภรรยา  ทั้งนี้ไดทําความเคียดแคนชิงชังใหแกเจาเมืองยิ่งนัก  แตไมรูจะทําอยางไร      
ดี  เพราะทาวแสนปมมีฆองวิเศษอยูดวย สามารถจะเนรมิตอะไรก็ได  ในที่สุดก็เกิดทะเลาะกับ                 
เจาเมืองไตรตรึงษซึ่งเปนพอตา  ทาวแสนปมจึงแผลงฤทธิ์ใหพอตาดู  โดยเอาชางหลายโขลงไปลง
แมน้ําหนาเมืองไตรตรึงษ  จนเต็มลําน้ําปง  แลวใหชางถายมูลไปลอยข้ึนอืดที่หนาเมืองกําแพงเพชร  
จนพอตายอมแพ  ตอมาทาวแสนปมไปทอดแหที่คลองเหนือวัดพระปรางค  ไดปลามามาก แตพอ
ดึงข้ึนมาปลาไดกลายเปนขม้ินไปหมด  ทาวแสนปมนําขม้ินกลับบาน  ขม้ินนั้นไดกลายเปนทองคํา
เต็มไปหมด  จึงนํามาทําเปน  พระอูทองคํา  (เปลทองคํา)  ดังนั้น  ลูกทาวแสนปมมีชื่อวา                  
ทาวอูทอง  คลองที่ทาวแสนปมไปทอดแห  ไดชื่อวา  คลองขม้ิน  มาจนปจจุบันนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่  1  ทาวแสนปม  ณ  วัดวังพระธาต ุ
ที่มา : จุฬารัตน  เกิดเพ็ง   
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           2)  แผนที่แสดงอาณาเขตตําบลนครไตรตรึงษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี  2  แผนท่ีแสดงอาณาเขตําบลนครไตรตรึงษ 
ท่ีมา  : สํานักงานทีด่ินจังหวัดกําแพงเพชร 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที ่ 2  แผนที่แสดงอาณาเขตตําบลนครไตรตรึงษ 
ที่มา : สํานักงานทีด่ินจังหวัดกําแพงเพชร   
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           3)  สภาพทั่วไป 
   ตําบลนครไตรตรึงษ  หางจากอําเภอเมืองกําแพงเพชรไปทางทิศตะวันออก 
เฉียงใตตามถนนสายกําแพงเพชร – นครสวรรค  ระยะทาง  18  กิโลเมตร  แบงเขตการปกครองรวม   
12  หมูบาน ประกอบดวย 
  หมู  0 บานตาเปย    หมู  1 บานมอพระธาตุ  
  หมู  2 บานทายเกาะ   หมู  3 บานหนองหลวง  
  หมู  4 บานวังพระธาตุ   หมู  5 บานบอเจริญ  
  หมู  6 บานทรัพยพลู   หมู  7 บานไตรตรึงษ  
  หมู  8 บานปากดง    หมู  9 บานโนนโก   
  หมู  10 บานทุงเฉลียว   หมู  11 บานดงตาจันทร 
    4)  ภูมิประเทศ 
          มีพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบสูงทางดานทิศตะวันตกลาดเอียงไปทางทิศ
ตะวันออกสลับกับมีพื้นที่ราบลุมบางชวง  มีลําคลองธรรมชาติผานไปเชื่อมระหวางตําบลและมี
พื้นที่บางสวนติดกับแมน้ําปง  ทางทิศตะวันออก  ระยะทางประมาณ  2  กิโลเมตร   
    5)  อาณาเขตติดตอ     

         ทิศเหนือ  ติดตอกับ ตําบลเทพนคร อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร 

         ทิศใต  ติดตอกับ ตําบลคลองสมบูรณ อําเภอคลองขลุง จังหวัด 
กําแพงเพชร 

         ทิศตะวันออก  ติดตอกับ ตําบลธํามรงค อําเภอเมืองกําแพงเพชร   
จังหวัดกําแพงเพชร 

          ทิศตะวันตก  ติดตอกับ ตําบลอางทอง อําเภอเมืองกําแพงเพชร   
      จังหวัดกําแพงเพชร 
    สภาวัฒนธรรมจังหวัดกําแพงเพชร  (2544  :  10-11) ไดแบงแนวเขตตําบล
ไตรตรึงษ  โดยละเอียด  ดังนี้  
    ทิศเหนือ  ติดตอกับ  ตําบลเทพนคร  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร  โดยมีแนวเขตเร่ิมตนจากกึ่งกลางแมน้ําปง  บริเวณพิกัด  NU  596113  ไปทางทิศ
ตะวันออกตามแนวแมน้ําปงส้ินสุดที่กึ่งกลางแมน้ําปง  บริเวณพิกัด  NU  644082  รวมระยะ
ทางดานทิศเหนือประมาณ  5.5  กิโลเมตร 
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    ทิศตะวันออก  ติดตอกับ  ตําบลธํามรงค  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชรโดยมีแนวเขตเร่ิมตนจากกึ่งกลางแมน้ําปง  บริเวณพิกัด  NU  644082  ไปตามถนน
เขาสูโรงงานน้ําตาลปากดงผานถนนพหลโยธิน  บริเวณพิกัด  NU  629017  รวมระยะทางดานทิศ
ตะวันออกประมาณ  8.5  กิโลเมตร 
    ทิศใต  ติดตอกับ  ตําบลคลองสมบูรณ  อําเภอคลองขลุง  จังหวัดกําแพงเพชร  
โดยมีแนวเขตเร่ิมตนจากบริเวณพิกัด  NU  642017  ไปทางทิศตะวันตกตามแนวทางเกวียนและ
แนวสันเขาส้ินสุดบริเวณพิกัด  NT  533968  รวมระยะทางทิศใตประมาณ  14.5  กิโลเมตร 
    ทิศตะวันตก  ติดตอกับ  ตําบลอางทอง  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชรโดยมีแนวเขตเร่ิมตนจากบริเวณพิกัด  NT  533968  ไปทางทิศเหนือตามแนวคลอง
แขยงถึงจุดตัดถนนสายทาเสากระโดย – วังตะเคียน  บริเวณพิกัด  NU  536014  ไปทางทิศเหนือ
ตามถนนสายทาเสากระโดง – วังตะเคียน  บริเวณพิกัด  NU  547048  เล้ียงไปทางทิศตะวันออก
ผานบริเวณพิกัด  NU  550049  และบริเวณพิกัด  NU  550051  ไปถึงถนนสายทาเสากระโดงวัง
ตะเคียน  บริเวณพิกัด  NU  548051  ไปทางทิศเหนือตามถนนสายทาเสากระโดง – วังตะเคียน  
บริเวณพิกัด NU562079  ไปทางทิศตะวันออกตามแนวถนนซอยเขาสูวัดทรัพยนิมิต  เล้ียงไปทาง
ทิศเหนือตามแนวหนองจอกจดถนนพหลโยธิน  บริเวณพิกัด  NU  588099  ไปทางทิศเหนือ  ตาม
แนวถนนเขาสูวัดเจดียเจ็ดยอดจรดแมน้ําปง  บริเวณพิกัด  NU  596113  รวมระยะทางดานทิศ
ตะวันตกประมาณ  21  กิโลเมตร   
   6)  ลักษณะทางสังคม 
   มีพื้นที่ทั้งหมด  78.18  ตารางกิโลเมตร  (48,862.5  ไร)  มีจํานวนหมูบาน
ทั้งหมด  12  หมูบาน  จํานวนประชากรใน ตําบลไตรตรึงษ จํานวนหลังคาเรือน 2,792 หลังคาเรือน 
จํานวนประชากร 11,183 คน จํานวนผูสูงอายุ  1,280 คน จํานวนเด็กแรกเกิด ถึง 6 ป  1,230 คน 
จํานวนผูสูงอายุ ที่ปวยเปนโรคเร้ือรัง 545 คน จํานวนสตรีตั้งครรภ  81 คน จํานวนผูสูงอายุ ที่ชวย
ตนเองไมได  48 คน จํานวนสตรีอายุ 35 ป ข้ึนไป  2,942 คน จํานวนผูพิการ  129 คน 
   7)  สภาพทางเศรษฐกิจของตําบล  (ดานอาชพี) 
          -  ทําไร อาชีพหลัก  85 %            
   -  ทํานาและทําสวน อาชีพรอง 10 %  
            -  คาขายและรับจางทั่วไป อันดับสุดทาย  5% 
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     8)  รายไดตอหัว 

         อัตราคาจาง/คน/วัน  100  บาท  รายไดเฉล่ีย/ครัวเรือน/ป  46,989  บาท 

     9)  หนวยธุรกิจในเขตตําบลไตรตรึงษ 
   -  โรงงานอุตสาหกรรม   จํานวน  1  แหง 

   -  ลานมันสําปะหลัง   จํานวน  6  แหง 

   -  ปมน้ํามันและกาซ   จํานวน  5  แหง 

     10)  ทรัพยากร 

   -  ตําบลไตรตรึงษติดเขตปาสงวนแหงชาติไตรตรึงษ  จํานวน  7,588  ไร 
   -  ตําบลหนองทะเลมีปลามากมาย  สมัยกอนมีกอไผปกคลุมมากมายและเปน
แหลงอาหารของชุมชนในปจจุบัน 

    11)  การศึกษา 

   กลุมโรงเรียนไตรตรึงษ 
   1.  โรงเรียนบานไตรตรึงษ  2.  โรงเรียนบานวังประดา 
   3.  โรงเรียนบานดงตาจันทร  4.  โรงเรียนบานโนนโก  

   5.  โรงเรียนบานวังน้ําขาว  6.  โรงเรียนนครไตรตรึงษ 
    12)  ศาสนา  ความเชื่อ  จารีตประเพณ ี

            ศาสนานั้นจะนับถือศาสนาพุทธทั้งหมด  และมีการทําบุญในวันสําคัญทาง
ศาสนาและชวยกันบูรณะโบราณสถานนัดใหคงอยูไวซึ่งของเกาและดั้งเดิม 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  3  ศาลทาวแสนปม 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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   ในดานความเชื่อ  ชาวบานจะเชื่อวามีทาวแสนปม  คนในชุมชนตองการอะไรก็
สามารถไปขอทาวแสนปมใหชวยได  และสรางเปนศาลข้ึนมาประมาณ  100  กวาปมานี้เองจารีต
ประเพณนีั้น  จะสืบทอดกันมานมนานเกี่ยวกับประเพณีไทยโบราณ  เชน สงกรานต  มีการลงเลน
ในหาดทราย  มีการเลนการละเลนของไทย  เชน  อีเห็น  กนิไก  แมศรี  เลนเพื่อความสนุกสนาน
และคงไวเพื่อความเปนไทย 
  13).  ประเพณ ี

                จังหวัดกําแพงเพชรประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ มีประเพณปีฏิบัติสืบ
ทอดกันมาชานาน ที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการกราบไหวบูชาส่ิงศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมือง
คลอดจน สรางความสนกุสนานเพลิดเพลิน ดงันี ้
   1.  งานประเพณีนบพระ–เลนเพลง  
 

        ตั้งแต สมัยโบราณ บริเวณซึ่งเปนที่ตั้งของจังหวัดกําแพงเพชรเปนที่ตั้งของ
เมืองตางๆ หลายเมือง เชน เมืองนครชุม เมืองชากังราว เมืองคณฑี เมืองไตรตรึงษ เมืองเทพนคร 
และเมืองพาน ตอมาในภายหลังเมืองตางๆ ไดลมสลายไปตามความเปล่ียนแปลงของระบบการ
ปกครองและกาลเวลาจนกระทั่งเหลือ แตเมืองชากังราวและกลายเปนจังหวัดกําแพงเพชรใน
ปจจุบัน   ในสมัยแผนดินพระเจาลิไทหรือพระเจาทรงธรรมแหงกรุงสุโขทัย เปนสมัยที่ศาสนาพุทธ
รุงเรืองมาก มีการประกาศเผยแพรพระพุทธศาสนาไปทั่วทุกหัวระแหง จากศิลาจาลึกนครชุมที่พบ
ในจังหวัดกําแพงเพชร ทําใหทราบวาไดมีการอันเชิญพระบรมสารีริกธาตุจากประเทศศรีลังกามา
บรรจุไว ในองคเจดียที่วัดพระบรมธาตุเจดียาราม ตําบลนครชุม อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร 
พรอมทั้งไดนําตนพระศรีมหาโพธิ์มาปลูกไวที่ดานหลังองคเจดียดวย ซึ่งปรากฏใหเห็นตราบเทาทุก
วันนี้ เปนประเพณีของชาวไทยสมัยโบราณ เม่ือถึงวันเพ็ญเดือนสามหรือวันมาฆบูชา เจาฟา เจา
แผนดินก็จะนําผูครองนครเจาเมืองนอยใหญ พรอมทั้งเหลาไพรฟาขาราชบริพารและประชาชน             
จัดตกแตงขบวนเปนพยุหยาตรา พากันไปนมัสการพระบรมสารีริกธาตุ ณ วัดพระบรมธาตุ เปน
ประจํา เรียกส้ันๆ วาพากันไป “นบพระ” และเนื่องจากการเดินทางติดตอคมนาคมในสมัยกอน
เปนไปดวยความยากลําบาก ตองเดินทางดวยเทา พาหนะก็มีแตชาง มา วัว ควาย และเกวียน
เทานั้น กวาจะเดินทางไปถึงและนมัสการพระบรมธาตุเสร็จเรียบรอยก็มืดค่ํา จึงจําเปนตองคางพัก
แรมกันในบริเวณวัดตอจนรุงเชาของอีกวันหนึ่งจะได กลับเปนธรรมดาของชาวไทยทั่วไป ซึ่งมี
อารมณศิลปนประจําใจ เม่ือมาอยูรวมกันเปนจํานวนมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งมาจากตางทองถิน่กนั
ดวย จึงจัดการแสดงการละเลนตางๆ ประกวดประชันแขงขันกันตามขนบธรรมเนียมประเพณีของ
แตละหมูบานเรียกกันวา “เลนเพลง 
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   งานประเพณีนบพระ - เลนเพลง จังหวัดกําแพงเพชร   จัดข้ึนในระหวางวัน
มาฆบูชาหรือวันเพ็ญเดือนสาม ประมาณเดือนกุมภาพันธ  เปนการฟนฟูงานประเพณีดั้งเดิมตาม
หลักฐานในศิลาจารึกเมืองพระชุม หรือเมืองนครชุม ที่กลาวถึงการจัดขบวนแหไปนบพระมาตั้งแต
คร้ังกรุงสุโขทัย ขบวนจะขามแมน้ําปงไปนมัสการพระบรมธาตุเจดียที่ฝงนครชุม มีการแสดงมหรสพ
ศิลปวัฒนธรรมไทย และการออกรานของสวนราชการและเอกชน  
   2.  ประเพณีงานสารทไทย กลวยไขเมืองกําแพงเพชร   
         จังหวัดกําแพงเพชรเปนจังหวัดที่นิยมปลูก กลวยไขกันมาก จนกลายเปน
พืชผลเศรษฐกิจทํารายไดเขาจังหวัดป หนึ่งๆ ประมาณ 100 ลานบาท ทําให “กลวยไข” ที่ชาวสวน
ทั่วไป มองเปนผลไมพื้นๆ กลายเปนของมีราคาข้ึน มาทันที และทําใหกํา แพงเพชรเปนเมืองที่มี
ฉายาวา “เมืองกลวยไข” โดงดังไปทั่วประ เทศ แรกเร่ิมทีเดียวนั้นเลากันวาเม่ือ 60 ปมาแลว ไดมี
การปลูกสวน กลวยไขกันกอนที่บานเกาะตาล ตําบลแสนตอง อําเภอขาณุลักษบุรี โดยชาวจีนชื่อ
นายหะคึ้ง แซเลา นําพันธุกลวยไขจากนครสวรรคมา ปลูก ตอมาไดมีการขยายพันธุออกไปตาม
ทองที่อําเภอตางๆ ในที่สุด ไปปลูกมากในเขตอําเภอเมือง เนื่องจากมีสภาพดินฟาอากาศเอ้ืออํา 
นวยในการเพาะปลูกถึงข้ันนี้จึงไดมีการรวมกลุมเพื่อขยายตลาดใหกวางเพียง พอตอผลผลิตทั้ง
ตลาดในประเทศและตางประเทศไดใหความสนใจในกลวยไขเมืองกําแพงเพชร  
   วิธีการสงเสริมทางดานการตลาดกลวยไขที่หนวยราชการ และผูประกอบการ 
ทําสวนกลวยไขชวยกันจนประสบความสําเร็จมากทางหนึ่ง นั่นคือการจัดกิจกรรม ของงานให
เกี่ยวของกับกลวยไข โดยยึดแนวคตินิยมทางพื้นฐานพระพุทธศาสนา ที่ชาวพุทธนิยมทําบุญเดือน 
10 หรือ “สารทไทย”  สําหรับชาวกําแพงเพชรที่ฟนฟูประเพณีโบราณ ใหสอดคลองกับการสงเสริม 
การขายกลวยไขของตนในฤดูกาลนี้ ก็เพราะกลวยไขมีผลผลิตออกชุกในชวง เดือนกันยายนนี้พอดี 
ประกอบกับผลไมอ่ืนๆ ในชวงนี้ไมมีออกดวยเม่ือมีงานบุญ ใดๆ ก็ตามจึงตองมีผลไมเปนสวนหนึ่ง
ของหวาน และของหวาน และของหวานที ่นิยมทํากันในงานสารทไทยนี้ก็คือ “กระยาสารท” รสชาติ
คอนขางหวานจัดจึง ตองรับประทานกับกลวยไขเปน “เคร่ืองเคียง” ที่สําคัญมาก“งานสารทไทย
กลวย ไขเมืองกําแพง” จึงเกิดข้ึนอยางงายๆ เปนคร้ังแรก เม่ือป 2524 จากพื้นฐานของ งาน
ประเพณีเกาแกของชาวไทยในอดีต สอดคลองกับการมีผลผลิตมากมายในทองถิ่น จึงเปนจุดเดน
ของ งานประเพณีนี้  งานสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง เร่ิมจัดข้ึนคร้ังแรก ในวันที่ 26 - 27 
กันยายน พ.ศ.2524 ในสมัย นายจํานง ยังเทียน เปนผูวาราชการจังหวัด มีชื่อวางาน "วันกลวยไข
เมืองกําแพง" โดยมี นายศรี ศรีนนท ผูจัดการทั่วไป โรงแรมเพชร, นายถนอม ภูทองคํา เกษตร
อําเภอคลองลาน, ส่ือมวลชนจังหวัดกําแพงเพชร และ นายคะเณย เพิ่มทรัพย เกษตรจังหวัด
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กําแพงเพชร ในสมัยนั้น เปนผูเสนอโครงการ โดยมีวัตถุประสงค เพื่อสงเสริมการขายกลวยไข 
เพราะชวงเดือนกันยายนถึงตุลาคมเปนชวงที่มีผลผลิตออกมากที่สุดกิจกรรม ในงานประกอบดวย
การทําบุญการทําบุญตักบาตรการประกวดขบวนรถที่ตกแตงดวยกลวยไขเปนหลัก ประกวดธิดา
กลวยไข, การประกวดกลวยไข, การจําหนายกลวยไข, การแขงกวนกระยาสารท 
   เพื่อใหการ จัดงานเปนที่รูจักกันมากข้ึน จังหวัดกําแพงเพชรจึงไดประสานงาน
กับการทองเที่ยวแหงประ เทศไทยรวมกันจัดงาน การแสดงแสงเสียงในโบราณสถานบริเวณวัด
มหาธาตุ และ วัดพระแกว ตอมาในป 2526 มีการ เปล่ียนชื่องานจากงาน "วันกลวยไขเมืองกําแพง" 
เปนงาน " วันสารทไทยกลวยไขเมืองกํา แพง"เพื่อใหสอดคลองกับกิจกรรมศาสนา เนื่องจากในชวง
เดือน กันยายนถึงตุลาคม ชาวพุทธจะนิยมทํา บุญเดือน 10 หรือที่ เรียกวา "สารทไทย" ซึ่งเปนงาน
ที่ ทํากันในชวง วันแรม 15 ค่ํา เดือน 10ตามจันทรคติ ในชวงดังกลาวผลไมชนิดอ่ืนๆ ไมคอยมีเม่ือมี
งานบุญตางที่มีการทําบุญตักบาตรไมวาจะเปนงานสารทไทย ทอดผาปา สลากภัต หรืองานบุญอ่ืน 
ก็จะใชกลวยไขเปนผลไมและนิยมทํากระยาสารท เปนของหวานตอมา คณะกรรมการระดับจังหวัด
ไดกําหนดใหกลวยไขเปนผลไมประจําจังหวัดกําแพงเพชร เพราะในแตละปกลวย ไขทํารายไดให
จังหวัดกําแพงเพชร ประมาณ 200 - 300 ลานบาท และงานสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง ก็ไดจัด
ติดตอกันมาจนถึงปจจุบัน  
  3.  งานเทศกาลกินกวยเตี๋ยว เที่ยวเมืองกําแพงเพชร 
  ชวงกอนสงครามโลกคร้ังที่ 2 กวยเตี๋ยวเร่ิมเขามามีบทบาทสําคัญแทนขาว
ของคนไทย มาเฟองฟูสุดขีดในสมัย จอมพล ป. พิบูลสงครามไดขอใหคนไทยกินกวยเตี๋ยวบางม้ือ 
จังหวัดกําแพงเพชร เทาที่สืบทราบใน มีรานที่มีชื่อเสียง คือ รานเจ็กเทง รานเจ็กฮอ รานเจ็กเซี้ยง 
จากคําบอกเลาของ อ.สุมาลี หร่ังประเสริฐ บุตรนายตั้งหยงเซี้ยง (รานเจ็กเซี้ยง) มาจากเมืองซัวเถา
ตั้งแตป 2475 ไดยึดอาชีพขายกวยเตี๋ยวมาตลอด สมัยสงครามโลกคร้ังที่ 2 กิจการขายกวยเตี๋ยว
รํ่ารวยมากเพราะขายใหทหารญี่ปุนที่เขามาในกําแพงเพชร ตอมาบรรดาลูกๆ ไดสืบทอดขาย
กวยเตี๋ยวบะหม่ีถึง 4 รานคือ รานบะหม่ีชากังราว, รานบะหม่ีเซี้ยง, รานเซี้งบะหม่ี, รานอูด รสเด็ด 
ซึ่งทั้ง 4 รานไดทํากิจการขายกวยเตี๋ยวสืบกันมานับ 70 ปจังหวัดกําแพงเพชร หรือ "เมืองชากังราว" 
เปนเมืองที่มีแหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรที่ไดรับการข้ึนทะเบียนจาก UNESCO เปน มรดก
โลก คือ อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร และแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติที่ไดรับความนิยมจาก
นักทองเที่ยวโดยทั่วไป อยางตอเนื่อง เชน ชองเย็น อุทยานแหงชาติแมวงก   น้ําตกคลองลาน 
อุทยานแหงชาติคลองลาน และน้ําตกเตาดํา อุทยาแหงชาติคลองวังเจา นอกจากแหลงทองเที่ยว
ทางธรรมชาติและประวัติศาสตรแลว อีกเร่ืองที่สําคัญสําหรับการดินทางอยางยิ่ง คือ อาหารการกิน 
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หอการคาจังหวัดกําแพงเพชร โดยการสนับสนุนของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย จึงไดจัดงาน 
เทศกาลกินกวยเตี๋ยวเที่ยวเมืองกําแพงเพชร เนื่องจากกวยเตี๋ยวเปนอาหารจานดวนยอดนิยมของ
คนกําแพงเพชร ทั้งกวยเตี๋ยวไก กวยเตี๋ยวโบราณ และผัดไท ทางจังหวัดจึงไดจัดงานดังกลาวข้ึน
เปนประจําทุกประหวางวันที่ 1-3 ธันวาคม มีการออกรานกวยเตี๋ยวรสอรอยที่ข้ึนชื่อ ใหประชาชน
และนักทองเที่ยวเลือกไดตามใจชอบกิจกรรม ในงานประกอบดวยการออกรานที่ข้ึนชื่อของจังหวัด
นําอาหารพื้นเมือง และสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ มารวมออกรานจําหนายใหนักทองเที่ยวได
ลองล้ิมชิมรสกันอยางมากมาย นอกจากนี้ยังมีสถานที่ทองเที่ยวที่สามารถไปเยือนไดในระยะทางที่
ไมใกล จากบริเวณงาน ณ ลานวัฒนธรรมสิริกิติ์ อุทยานริมแมน้ําปง   อําเภอเมือง  จังหวัด
กําแพงเพชร 
   14)  การละเลนพื้นบานของจังหวัดกําแพงเพชร   
       สํานักงานจังหวัดกําแพงเพชร  (2529 : 15-16)  กลาวถึงการละเลนพื้นบานที่
ปรากฏในประเพณีของเมืองกําแพงเพชรไววา  จากการสํารวจประเพณีการละเลนตางๆ  ทุกตําบล
ในจังหวัดปรากฏวามีการละเลนพื้นเมืองดั้งเดิมและการละเลนในปจจุบันที่ยังคงมีการละเลนอยู
บาง  ดังนี้  การละเลนพื้นบาน  ไดแก  การเลนระบํา  ลูกชวง  แมศรี  คลองชาง  มอญซอนผา  
การละเลนที่มีอยูทั่วไปเหมือนกับที่อ่ืน  ไดแก  ลิเก  รําวง  หมอลํา  เพลงฉอย  การละเลนพื้นบาน
ของชาวจังหวัดทั้งที่เคยเลนกันมาในอดีต  และที่เลนกันอยูในปจจุบันนั้นนิยมเลนกันในวันตรุษ
สงกรานต  คือส้ินเดือน  5  เร่ิมเลนกอนส้ินเดือนจนถึงข้ึนเดือนใหมเลนในชวงเวลาเย็นและเวลา
กลางคืน  ในสมัยกอนนี้เลนกัน  3  วัน  3  คืน  บางแหงถึง  7  วัน  7  คืนก็มี    
    สภาวัฒนธรรมจังหวัดกําแพงเพชร  (2544  :  1)  กลาววา  จังหวัดกําแพงเพชร
เปนเมืองที่มีอายุกวา  1,500  ป  และมีชุมชนโบราณที่อยูสืบทอดภูมิปญญาของชุมชนมายาวนาน
กวา  500  ป  มีจํานวน  2  ชุมชน  คือ       
    1.  ชุมชนโบราณนครชุม  อยูในเขตอําเภอเมืองกําแพงเพชร  หางจากตัวเมือง
กําแพงเพชร  เพียงแคคนละฝงแมน้ําปงในทิศตะวันตก    
    2.  ชุมชนโบราณเมืองไตรตรึงษ  เปนชุมชนโบราณที่สืบทอดมาตั้งแตสมัย
อยุธยาวัฒนธรรมประเพณี  ยังสามารถสืบคนไดอยางชัดเจน  ตั้งอยูหางจากเมืองนครชุมประมาณ                 
12  กิโลเมตร  ชุมชนโบราณทั้ง  2  ชุมชน  ประชาชนมีวิถีชีวิตที่นาสนใจ  แมจะเปนชุมชนเมือง             
แตสามารถรักษาวัฒนธรรมและประเพณีไวไดอยางเหนียวแนน  โดยที่ชุมชนโบราณไตรตรึงษ               
ไดมีการสืบทอดการแสดงพื้นบานไวจนถึงปจจุบันถึง  4  ประเภทไดแก 
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        2.1  รําคลองชางหรือระบําคลองชาง เปนการละเลนพื้นบานของจังหวัด
กําแพงเพชร ของชุมชน 2 ชุมชนคือชุมชนโบราณนครชุม และชุมชนโบราณเมืองไตรตรึงษ เปน
การละเลนพื้นบานที่เหมาะสมจะเผยแพรใหกับชนรุนหลังไดเห็นถึงความเปนมาและเปนชีวิตความ
เปนอยูในอดีต จากการแสดงออกของการละเลนพื้นบานที่หลากหลาย  เปนการละเลนที่เกาแกของ
ตําบลนครชุม จังหวัดกําแพงเพชร การละเลนไดดัดแปลงการคลองชางลากไมมาแสดงชางใน
เทศกาลสงกรานต การทําบุญกลางบาน เพื่อหนุมสาวไดมีโอกาสพบปะกัน เปนการละเลนพื้นบาน
ซึ่งเลียนแบบวิถีชาวชนบทในการจับชางหรือคลองชาง มาใชงาน    

    2.2  ระบําก.ไก เปนการแสดงชุดใหญที่สืบทอดกันมานับรอยป บุคคลที่ควร
กลาวถึงคือ แมเสนอ สิทธิ เปนผูสืบทอดงานวัฒนธรรมสําคัญนี้ สูประชาชน บานวังพระธาตุ และ
นาภูมิใจที่อาจารยสุขศรี สิทธิ ลูกสาวของคุณแมเสนอ ไดรวมถายทอดเจตนารมณ ทางวัฒนธรรม 
ของคุณแมไวทั้งส้ิน เพลงพื้นบานระบํา ก.ไกไมสูญจากบานวังพระธาตุอยางแนนอน  ระบําก.ไก 
ดัดแปลงมาจากเพลงกลางบาน ที่เดิมมีเนื้อหาบทรองเปนการโตตอบ เกี้ยวพาราสี ระหวางชาย  
หญิง  เปนการดนสดๆ เม่ือมีการเรียน  การสอนในโรงเรียน คงมีผูรูแตงบท ระบําก.ไก ใหนักเรียน
เรียนไดอยางไพเราะและกลมกลืนอยางที่สุดระบําก.ไก แสดงใหเห็นถึงสภาพสังคมและวัฒนธรรม 
ของบานวังพระธาตุ  อยางเดนชัดมีบทไหวครู  ที่ตรงตามแบบฉบับ ของการแสดงพื้นบาน วา กอน
เลนระบําก.ไก นั้นตองไหวครูกอน เพราะจะตองมีครูฝกสอนจึงจะมาเลนได ขอไหวพระครูสูงสุด คือ
องคพระพุทธ พระธรรม อีกทั้งสงฆ ชี้นํา ทางสดใส ทั้งครูรอง ครูรํา ที่ทานดังมากลาว ลูกขอกราบ
ไหววอน ซึ่งพระคุณทั้งหลาย ลูกจะรองจะรํา ขออยาใหขัดของ ขอใหพระคุณทั้งผองจงชวยอวยชัย 
แลวนําตัวอักษรทั้ง 44 ตัว มารอยเรียงไดอยางไพเราะ โตตอบกันจนครบตัวอักษร อยางไพเราะ 
เปนภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาวังพระธาตุอยาง นาสนใจเปนที่สุด  

    2.3   รําโทนเขาทอง เปนการแสดงพื้นบานที่พัฒนา มาจากรําวงกลางบาน
เปนการละเลนทางวัฒนธรรมของประชาชนในภาคกลาง เร่ิมในสมัยสงครามโลกคร้ังที่ 2 รัฐบาล
ของจอมพล ป. พิบูลสงคราม ในยุคชาตินิยม ไดสนับสนุนการรําโทน โดยมีการแตงเพลง รําโทนข้ึน
ตามทองถิ่นตางๆ ทั่วภาคกลาง เนื้อเพลงบรรยายความรักทองถิ่น ความเขาใจในทองถิ่น สอดแทรก
วัฒนธรรมประเพณี เขาไวอยางลึกซึ้ง ประชาชน นําเนื้อรองมาใสทารํา เนนความสนุกสนาน  และ                       
การแสดงออกที่เปนธรรมชาติของสังคมเปนหลัก      
    2.4  รําวงพื้นบาน บานวังพระธาตุ ตําบลไตรตรึงษ  รําวงพื้นบานของไทย                      
มีวิวัฒนาการมาจาก เพลงพื้นบานของไทย ไมมีทารําที่ชัดเจนตายตัวหรือแนนอน ชาวบาน                  
จะประดิษฐทารํากันเอง เปนภูมิปญญาเฉพาะถิ่น เนื้อเพลงจะบอกความเปนคนไทย และปลุกใจให



34 
 
รักชาติ ใหเขาใจในชาติไทย และจงรักภักดีตอชาติไทย และสอนใหหญิงไทยรักนวลสงวนตัว                
ใหชายไทย มีศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามประจําใจ รําวงพื้นบานของไทย มีวิวัฒนาการมาจาก 
เพลงพื้นบานของไทย ไมมีทารําที่ชัดเจนตายตัวหรือแนนอน ชาวบานจะประดิษฐทารํากันเอง                
เปนภูมิปญญาเฉพาะถิ่น เพลงรําวง เร่ิมฟนฟู ในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เปนนายกรัฐมนตรี 
ในชวง ปพุทธศักราช 2485- 2500 ไดดําเนินการ สรางลัทธิชาตินิยม ข้ึนในชนชาติไทย โดยนํารําวง
พื้นบานภูมิปญญาดั้งเดิม มาใสเนื้อรอง ใหคนไทย มีคุณสมบัติชาตินิยม ข้ึน เนื้อเพลงจะบอก
ความเปนคนไทย และปลุกใจใหรักชาติ ใหเขาใจในชาติไทย และจงรักภักดีตอชาติไทย และสอนให
หญิงไทยรักนวลสงวนตัว ใหชายไทย มีศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามประจําใจ เชน  เพลงเคารพ
ธง ไดปลุกใจใหประชาชน รักชาติ และกลาวถึงนายควง อภัยวงศ มาร้ังตําแหนงนายกรัฐมนตรี    
แทน จอมพล ป.พิบูลสงคราม เม่ือปพุทธศักราช 2489 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล 
ส้ินพระชนม กะทันหัน มีพระชนมายุ  เพียง  20  พรรษา  มีการแตงเพลง อานันทมหิดล                      
เพื่อไวอาลัย พระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 8 ข้ึน ดวยเพลงที่ไพเราะ และงายๆเพื่อบอกถึงความรักและ
ความอาลัยตอพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล 
  
2.3  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ        
 อัชญา  มีภู  (2556  :  บทคัดยอ)  ไดวิจัยเร่ือง  รําโจง  ตําบลทาโรง  อําเภอวิเชียรบุรี  
จังหวัดเพชรบูรณ  การศึกษาพบวา  รําโจงเกิดข้ึนมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  ซึ่งในสมัยนั้น
ชาวเมืองวิเชียรบุรีมักติดตอคาขายกับชางกรุงศรีอยุธยา  จึงไดรับวัฒนธรรมดานดนตรี  ประเภท  
กลองโทน  ฆองโหมง  รวมทั้งทวงทารําจากการละเลนรําวง  หรือรําโทนมาดวย  แลวคิดดัดแปลง 
ทวงทารําใหมตามภูมิปญญาประยุกตเขากับการดําเนินชีวิตประจําวันของตน 
 รําโจง  มีทารํางาย ๆ  รําทาซ้ํา ๆ  มีกระบวนทารํา  1  ทา เทานั้น  เพลงรําโจงไมมีเนื้อ
เพลงทารําเลียนแบบมาจากทาธรรมชาติในการดําเนินชีวิตประจําวันคือ  ทายางกาว  ทาตอนวัว  
และทาไลวัว 
 รูปแบบและข้ันตอนของการละเลนรําโจง  เร่ิมดวยการไหวครู  การละเลนรําจงแบงผูเลน
ออกเปน  2  ฝาย  คือ  ฝายชายและฝายหญิง  สมมุติใหฝายชายเปนวัว  ฝายหญิงเปนคนตอนวัว  
ฝายหญิงจะตอนฝายชายออกมาทีละคน  ในขณะที่ตอนฝายชายอยูนั้น  โทนตีดัง “คร่ึม  คร่ึม  
คร่ึม”  เม่ือตอนฝายชายไดแลว  ฝายหญิงจะควบคุมไว  แลวไปตอนฝายชายคนตอไปจนหมด          
แลวจึงชวนกันออกมารํา  ทารําเคล่ือนไหวในลักษณะเปนวงกลม 2 วง ไปทิศทางทวนเข็มนาฬิกา  
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คือ  วงกลมในและวงกลมรอบนอก  โดยฝายหญิงจะรําในวงกลมรอบนอก  ฝายชายรําอยูใน
วงกลมรอบในทาทีเหมือนถูกลอมคอก  ทารําจะเปล่ียนไปตามจังหวะการตีของกลองโทน 
 การแตงกายของผูเลนรําโจงในปจจุบันเปนการปรับปรุงข้ึนใหมเพื่อความสวยงามและ
ความเปนระเบียบเหมาะสมกับการแสดงแตยังคงความเปนเอกลักษณของความเปนพื้นบานไว  
คือ  ผูหญิงนุงโจงกระเบน  สวมเส้ือคอกลมแขนกระบอกสีสันสดใสและหมสไบ ผูชายนุงโจง
กระเบน  สวมเส้ือคอกลมแขนส้ันสีสันสดใสและผาคาดเอว 
 บทบาทหนาที่ของการละเลนรําโจงนั้น  เปนสัญญาลักษณของความอุดมสมบูรณ  ความ
สนุกสนานร่ืนเริง  ในวิถีชีวิตสังคมเกษตร 
 กฤษณา  คงยิ้ม  (2539  :  69)  ไดวิจัยเร่ืองการวิเคราะหเพลงประกอบการละเลนเพลง
พื้นบานจากตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค  จากการศึกษาพบวาเพลงประกอบ
การละเลนพื้นบานจากตําบลเขาทองสวนใหญเปนเพลงที่ใชในเทศกาลสงกรานต  เนื่องจากสภาพ
ทางสังคมในชนบทไมมีส่ิงบันเทิง  เพลงที่เลนในเทศกาลมักเปนเพลงที่อาศัยปฏิภาณไหวพริบ            
ในการโตตอบระหวางชายหญิง  และมักพบเนื้อหาเปนถอยคําสองแงสองงามเพื่อใหเกิดความ
สนุกสนาน  รูปแบบและลักษณะการละเลนพื้นบานของเขาทองมักมีรูปแบบงาย ๆ  วิธีเลน          
ไมซับซอนและใชคนจํานวนมากในการเลน เปดโอกาสใหคนจํานวนมากมีสวนรวมในการ
แสดงออก  เชน  ชวยรองเพลงประกอบชวยเปนลูกคูรวมทั้งปรบมือใหจังหวะ 
  ปาริชาติ  ลาจันนนท.  (2555  :  บทคัดยอ) ผลการศึกษาพบวาปจจุบันมีการแสดง              
รําโทน  ที่มีรูปแบบการรําโดยผูแสดงจะออกมายืนกันเปนแถวหนากระดานสลับฟนปลาซึ่งรูปแบบ
การแสดงรําโทนในลักษณะนี้หลายแหง  เชน  จังหวัดพิษณุโลก  จังหวัดสุโขทัยและจังหวัด            
อางทอง  ประวัติความเปนมาของรําโทนมรการพัฒนามาจากการรองเลนกันของชุมชนในทองถิ่น
หรือทหารที่มาตั้งรกรากที่ตําบลทาพลรวมกันรองรําเพื่อแสดงงถึงความสามัคคีและสรางความ
สนุกสนานใหแกชุมชน  การรําโทนไดรับความนิยมมากในสมัยจองพล  ป. พิบูลสงครามในชวง
สงครามโลกคร้ังที่ 2  จากการศึกษาสามารถรวบรวมเพลงไดทั้งหมด  49  เพลง  มีเพลงที่สามารถ
นํามาวิเคราะหทารําได  6  เพลง  ไมสามารถวิเคราะหไดเนื่องจากใชทารําที่มีการใชมือและแขน
วาดไปทางซายและขวามีทั้งหมด  8  เพลง  เพลงที่เหลือ  35  เพลง นั้นใชรองเลนกันอยาง
สนุกสนานในชวงเทศกาลสงกรานต  การแตงกายมี 3 แบบ เคร่ืองดนตรี ที่ใชประกอบการแสดง
ประกอบดวยโทน  โหมง  โอกาสที่ใชแสดงในงานร่ืนเริง  งานดอกลําดวนบาน  งานแหเทียน-
เขาพรรษา  งานที่เชิญไปแสดงสถานที่อ่ืน ๆ เปนบางคร้ังและงานที่มีการจางใหไปแสดง 
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                    จุไร  นักป  (2553  :  บทคัดยอ) ผลการศึกษาพบวา  เพลงรําโทนเปนการละเลน
พื้นบานที่มีการสืบทอดจดจําตอกันมาในอดีตมีเพลงรําโทน  ที่ใชรองเลนกันอยูจํานวนมาก  แตที่ยัง
จดจําไดอยูในปจจุบันมีจํานวน  10  เพลง  ไดแก  เพลงสายน้ําแมปง  เพลงนั่งอยูริมฝงธาร  เพลง
ดอกกุหลาบ  เพลงดอกบัวไทยเพลง  ชากังราว  เพลงฉันเดินตามหาคู  เพลงหงส  เพลงกําแพง
เมืองทอง  เพลงชอมะปรางปง  เพลง     ลูกสาวใคร  และไมปรากฏหลักฐานที่มาของเพลงรําโทน 
 ผลการศึกษารูปแบบ  ลักษณะทางดนตรีของเพลงรําโทนพบวา  รูปแบบของทํานอง 
เพลงมีลักษณะเปนเพลงทอนเดียว  โดยทํานองเพลงและบทรอง  มีความยาวเทากันใชกลุมเสียง 
ใกลเคียงกันทุกเพลง  ในทางเมเจอร  (Major)  อัตราจังหวะ 2/4 มีลักษณะเร็วกระชับ  ทําใหเกิด 
ความสนุกสนานในดานความบันเทิง  ภาพสะทอนของเพลงรําโทนมีลักษณะการชื่นชมความงาม 
ของกําแพงเมือง  ความงามของดอกบัว  ดอกกุหลาบ  ดอกมะปรางความงามของเจดีย               
การเกี้ยวพาราสีและการหยอกลอของหนุมสาว 



 
 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการศึกษา 

 จงัหวัดกําแพงเพชร  เปนการศึกษาวิจัยทางมานุษยวิทยาแบบพรรณนาวิเคราะห โดยใช
ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ  ผูศึกษาไดรวบรวมขอมูลในลักษณะของการผสมผสานการศึกษาจาก
เอกสาร (Documentary Research) และการศึกษาภาคสนาม (Field Research) โดยดําเนินการ
ดังตอไปนี้ 

3.1  วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
  การเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้  ผูศึกษาไดเก็บขอมูล  2  ประเภท  ไดแก  ขอมูลเอกสาร
(ขอมูลทุติยภูมิ)และขอมูลภาคสนาม  (ขอมูลปฐมภูมิ) 
 3.1.1  การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร 
                     ผูศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวของ ไดแก ขอมูล
ทั่วไปของตําบลไตรตรึงษ  จังหวัดกําแพงเพชร  เอกสารเกี่ยวกับแนวคิดทางมานุษยวิทยา  เอกสาร
เกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรม  เอกสารเกี่ยวกับศิลปะการแสดงพื้นบานทั้งในสวนของดนตรีและ
นาฏศิลป  วีดีทัศนการละเลนรําโทนเขาทอง  ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของกับนาฏศิลปและดนตรี
พื้นบาน  ภูมิปญญาพื้นบาน  บทบาทหนาที่ของศิลปะการแสดงที่มีตอชุมชนและสังคม                      
จากแหลงขอมูลดังนี ้

         1)  สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยนเรศวร 
                       2)  สํานักวิทยบริการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร 
                       3)  หองหนังสือคริสโตเฟอร  แอล ดอลลี  คณะมนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร     
                       4)  ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดกําแพงเพชร 
                       5)  การสืบคนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  เชน  ThaiLIS 

3.1.2  การเก็บขอมูลภาคสนาม 
          ผูศึกษา  ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามดวยการสัมภาษณบุคคลดวย

แบบสัมภาษณ(แบบเปนทางการ)  ที่สรางข้ึนดวยการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม             
โดยคํานึงถึงวัตถุประสงคของการวิจัยเปนสําคัญภายใตกรอบแนวคิดที่กําหนดไว  มีรายละเอียด
ดังนี้ 

          1)  สัมภาษณบุคคลขอมูล  โดยจําแนกผูใหขอมูลพื้นที่ภาคสนามไว  2  ลักษณะ  
ไดแก  กลุมผูใหขอมูล  จํานวน  5  คน กลุมผูถายทอด  จํานวน  6  คน  รวมทั้งส้ิน  11  คน  ดังนี้ 



38 
 

             1.1)  สัมภาษณกลุมผูใหขอมูล  จํานวน  5  คน  โดยผูวิจัยไดกําหนดคุณสมบัติ  
ดังนี้  ผูใหขอมูลเปนบุคคลที่อาศัยอยูในชุมชนไตรตรึงษไมต่ํากวา  15  ป  และมีความรูเกี่ยวกับ
ประวัติความเปนมา  องคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ไดแก 
        1)  นางนาม   เผือกคลาย อายุ  72  ป        

หัวหนากลุมผูอนุรักษการแสดง
พื้นบานตําบลไตรตรึงษ/แมเพลง 

     2)  นายชด   เผือกคลาย อายุ  78  ป        
หัวหนากลุมผูอนุรักษการแสดง
พื้นบานตําบลไตรตรึงษ/พอเพลง/   
นักดนตรี 

      3)  นางเจน   สินธุพรม  อายุ  82  ป       
ผูอนุรักษการแสดงพืน้บานตําบล
ไตรตรึงษ 

     4)  นางนชิรา พรมประไพ อายุ  54  ป        
ครูวิทยฐานะชํานาญการพเิศษ

 โรงเรียนวชิรปราการวิทยาคม 
     5)  นางมาลี   เพชรพิพฒัน อายุ  52  ป        

ครูวิทยฐานะชํานาญการพเิศษ
 โรงเรียนวัดคยูาง   

             1.2)  กลุมผูถายทอด  จํานวน  6  คน   คุณสมบัติของกลุมผูถายทอด มีความ
ชํานาญและมีประสบการณในการแสดงตลอดจนถายทอดการละเลนรําโทนเขาทอง ตําบล
ไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชรมากกวา  10  คร้ัง  ไดแก 

     1)  นายจนี   ทับทิมศรี    อายุ  65  ป   ผูแสดง  
     2)  นางละออง   มีประดิษฐ   อายุ  70  ป   ผูแสดง 
     3)  นางแจม   ทับทิมสี      อายุ  66  ป  ผูแสดง 
     4)  นายทิ้ง   เข็มเพชร    อายุ  84  ป   ผูแสดง 

       5)  นางวันทนา  สิทธุพรม   อายุ  56  ป   ผูแสดง 
     6)  นายจําลอง  ทับทิมศรี    อายุ  60  ป   ผูแสดง 
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 นอกจากผูใหขอมูลขางตน  ยังมีบุคคลแวดลอมอ่ืนๆ  ซึ่งเปนชาวบานในสาขาอาชีพตางๆ  
ในเขตตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ที่รูจักและไดเคยสัมผัส            
กับการละเลนรําโทนเขาทอง  ในโอกาสที่แตกตางกันไปทางสังคมทั้งโดยตรงและทางออม 
 2)  การสังเกตแบบมีสวนรวมและการสังเกตแบบไมมีสวนรวม 

        การสังเกตแบบมีสวนรวมผูวิจัยใหความสําคัญโดยการรับการถายทอดฝกปฏิบัติ
การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร                 
จากวิทยากร(นางนาม  เผือกคลาย)  ซึ่งเปนผูริเร่ิมนําการละเลนรําโทนเขาทองเขามาสูตําบล
ไตรตรึงษและเปนผูที่มีความชํานาญในการแสดง  เพื่อศึกษากระบวนการรําของการละเลนรําโทน
เปนสําคัญ  รวมไปถึงองคประกอบอ่ืนๆที่เกี่ยวกับการละเลนรําโทนเขาทองตามลําดับ 

       การสังเกตแบบไมมีสวนรวม  ผูวิจัยชมการแสดงในฐานะของผูชมจากสถานที่จริง          
ที่เกิดข้ึนในชุมชนของตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร ไดแก               
งานเทศกาลสงกรานตและงานประเพณีที่สําคัญของจังหวัดกําแพงเพชร ไดแก งานประเพณี              
นบพระเลนเพลง  รวมถึงศึกษาจากเทปบันทึกภาพและเสียงเพื่อศึกษาองคประกอบของการรํา  
บทบาทหนาที่ทางสังคมที่ปรากฏในปจจุบัน  ตลอดจนเพื่อไวตรวจสอบขอมูลในประเด็น                   
ที่เกี่ยวของตอไป 

3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
         เปนเคร่ืองมือที่ใชเก็บขอมูลจากการแสดงจริงในโอกาสตาง ๆ จากการละเลนรําโทน
เขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ดังนี้ 
  3.2.1  วัสดุสํานักงาน  ไดแก  สมุดบันทึก  ปากกา  ดินสอ  ยางลบ  ตลับเมตร 
  3.2.2.  โสตทัศนูปกรณ  ไดแก  กลองถายรูป  กลองบันทึกภาพเคล่ือนไหว
           โทรศัพทมือถือ  เคร่ืองบันทึกเสียงและคอมพิวเตอร(โนตบุก) 
  3.1.3.  แบบสัมภาษณ(แบบเปนทางการ) ประกอบการศึกษาวิจัยที่ผูศึกษา
           สรางข้ึน  

3.3  การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ  โดยนําขอมูลที่ไดจากการ

สัมภาษณและจากการสังเกต  รวมไปถึงเทปบันทึกภาพและเสียงมาจัดกระทําเปนหมวดหมูอยาง
เปนระบบ  และวิเคราะหตามแนวคิดทฤษฏี  เรียบเรียงผลการศึกษาตามลําดับ ดังนี้ 
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-  ประวัติความเปนมาและองคประกอบของการแสดงผูศึกษาใชทฤษฎีการแพร กระจาย
ทางวัฒนธรรมของสมิท  (G.  Elliot  Smith) 
  -   กระบวนทารําผูศึกษาใชแนวคิด ทฤษฏีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปของประทีปนักป 
 -  บทบาทของการละเลนรําโทนเขาทองที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ผูศึกษาใชทฤษฏีหนาที่นิยมของแรดคลิฟฟ -บราวน                      
(A.R. Radcliffe-Brown,1881-1942)  และมาลินอสกี  (Bronislaw  Malinowski,  1884-1942) 

3. 4  การนําเสนอขอมูล 
 การศึกษาเร่ือง  :  รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร รายงานโดยใชวิธีแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) โดยประมวลขอมูล
จากเอกสาร  งานวิจัยที่เกี่ยวของ  และรวบรวมขอมูลภาคสนาม  จากการสังเกต  การสัมภาษณ  
มาศึกษาวิเคราะหตามจุดมุงหมายและประเด็นที่กําหนดไวในขอบเขตดานเนื้อหา  ซึ่งแบงขอมูล
ออกเปน  5  บท  ดังนี้ 
 บทที่  1  บทนํา 
  นําเสนอความเปนมาและความสําคัญของปญหา  จุดมุงหมายของการศึกษา  
กรอบแนวคิดที่ใชในงานวิจัย  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  ขอบเขตของงานวิจัย  ขอตกลงเบื้องตน  
นิยามศัพทเฉพาะ 
 บทที่  2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   ศึกษาบริบทสําคัญตาง ๆ  ที่เกี่ยวของ  อันกอใหเกิดประโยชนแกการศึกษา  
ไดแก  แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในงานวิจัย  เอกสารที่เกี่ยวของ  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 บทที่  3  วิธีดําเนินการวิจัย 
   นําเสนอระเบียบวิธีการศึกษา  เพื่ออธิบายข้ันตอนและกระบวนการ  ที่ผู วิจัย
นํามาใชในการศึกษาคร้ังนี้  ประกอบดวย  วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  เคร่ืองมือที่ใชในการ
เก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  และการนําเสนอขอมูล 
 บทที่  4  รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
   จัดกระทําขอมูลเพื่อวิเคราะห  และเสนอขอมูลปฐมภูมิจากการลงพื้นที่
ภาคสนามซึ่งไดมาจากการสังเกตและการสัมภาษณเปนสําคัญ  ประกอบดวย  ประวัติความ
เปนมา  องคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทองและบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  
ที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  รวมไปถึงสภาพ
ทางสังคมวัฒนธรรมที่มีผลกระทบตอกรละเลนรําโทนเขาทอง 
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 บทที่  5  การวิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  จังหวัดกําแพงเพชร 
  การวิเคราะหกระบวนทารําโทนเขาทอง  โดยผูศึกษาคัดเลือกเพลงที่มีการใช
แสดงจริงในการแสดงที่มีข้ึนระหวางทําการเก็บรวบรวมขอมูล โดยเลือกเพลงจํานวนทั้งหมด 3  
เพลง  ที่ผูใหขอมูลนําไปแสดงบอยคร้ังที่สุด  มาทําการวิเคราะห โดยใชแนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับการ
รําใชบทและการตีบท  แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฏีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปของประทีปนักป 
 บทที่  6  สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
   เปนการสรุปความคิดรวบยอดและองคความรูที่ไดจากการศึกษาประกอบกับให
ขอเสนอแนะซึ่งเปนประโยชนตอการศึกษาเร่ืองเดียวกันซึ่งสามารถนํามาเทียบเคียงใหเกิดองค
ความรูใหม  ตลอดจนกอใหเกิดประโยชนตอการศึกษาในโอกาสตอไป 



 
 

บทท่ี  4 

รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  จังหวัดกําแพงเพชร 

 จากการศึกษาวิเคราะหขอมูลปฐมภูมิดวยระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ  ผูวิจัยนําเสนอขอมูล
ที่สําคัญในประเด็นเกี่ยวกับประวัติความเปนมาและองคประกอบของการแสดง  กระบวนการ             
รายรํา  และบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
จังหวัดกําแพงเพชร  ไดตามลําดับ  ดังนี้ 

4.1  ประวัติความเปนมา 
รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร                    

เปนตําบลหนึ่งที่ปรากฏวามีการแสดงรําโทนเพียงตําบลเดียวในปจจุบันโดยเปนการแสดงของกลุม
ผูสูงอายุ  มีประวัติความเปนมาในการแสดง  ดังนี ้

ตําบลไตรตรึงษ  เปนสังคมเกษตร ชาวบานอาศัยอยูรวมกันเปนครอบครัวขยายประกอบ
อาชีพทํานาทําไรเปนสวนใหญ  มีความสัมพันธใกลชิดกัน  ดังนั้นไมวาจะเปนการทํางาน                 
ความเปนอยู  หรืองานบุญทางศาสนา  ชาวบานก็มักรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมรวมกันเสมอ  โดยใช
วิธีผลัดกันเอาแรง  เรียกวา  ลงแขก  เร่ิมตั้งแตการดํานา  การเกี่ยวขาว  และการนวดขาวจนกวาจะ
เสร็จในระหวางการทํางานจึงตองผอนคลายความเหน็ดเหนื่อยลงบาง  เชน  อาจเปลงเสียงรอง
พรอมๆ กัน เพื่อใหเกิดความพรอมเพรียงและจังหวะในการทํางาน ตอมาอาจเพิ่มทํานองในการรอง
จึงเกิดเปนเพลงข้ึน ซึ่งมีทั้งการรองรวมกันและรองโตตอบกัน 

รําโทน  เปนแสดงความรักและความสามัคคีของคนในชุมชน  ในชวงสมัยจอมพล               
ป. พิบูลสงคราม  ระหวางป  พ.ศ.  2483-2485  หรือสมัยสงครามโลกคร้ังที่  2  มีจุดมุงหมาย               
ใหคนไทยรักชาติ  รักความเปนไทย  มีสํานึกรักบานเกิดดังนั้นในแตละชุมชนไดคิดเพลงรําโทนข้ึน
ประจําบานของตนเอง  ที่ชุมชนเขาทองก็เชนกัน  ชาวบานไดอพยพมาจาก  ตําบลเขาทอง  อําเภอ
พยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค  ประมาณ  30-40  ปมาแลวหรือราวพุทธศักราช  2510  เนื่องจาก
สภาพพื้นที่เปนที่ราบสูง  แหงแลง  มีน้ําไมเพียงพอตอการทําเกษตรกรรม  จึงไดยายมาตั้งถิ่นฐาน
อยูที่  หมู  8  บานปากดง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  หลังวัด
ไตรตรึงษารามประมาณ  20  ครอบครัว  ลวนเปนญาติมิตรกันทั้งส้ิน  รําโทนเขาทองไดรับ                
การสืบทอดแบบรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง  จากการสัมภาษณ  กลุมผูอนุรักษเพลงพื้นบานรําโทนเขาทอง  
กลาววา  ในอดีตชาวบานใชเวลากลางคืนหลังจากที่เสร็จภารกิจประจําวันแลวมาเลนรําวงรวมกัน             
ที่ลานบาน  บานใดบานหนึ่ง  ซึ่งเปนที่รูกันวาจะไปเลนรวมกันโดยมิตองนัดหมาย  โดยกอกองไฟ            
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ที่ลานบานแลวรองรําเลนกันไปรอบๆ  กองไฟใชฉ่ิงและรํามะนาลําตัดตีประกอบจังหวะการรอง                   
ไมมีกําหนดเวลาของการเลนที่แนนอน เวลาเลิกเลนข้ึนอยูกับผูรองและผูรํา บางคร้ังเลนกัน       
จนถึงรุงเชาก็มี ผูเลนสวนใหญจะเปนหนุมสาว ในคืนหนึ่งจะเลนกันหลายบาน โดยเฉพาะ                 
บานที่มีบุตรสาว 

เพลงที่รองกันสวนใหญ  เปนเพลงส้ันๆมีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ  การเกี้ยวพาราสี ที่
แฝงไวดวยภูมิปญญาไทย  แตมีทารําที่โดดเดนแตกตางจากที่อ่ืน  คือมีการชี้บทรํา มีทาทาง
ประกอบ บทเพลง  โดยนางนาม เผือกคลาย และนายชด เผือกคลาย  สองสามีภรรยาไดสืบทอด
และรวบรวมผูคนตั้งคณะเพลงพื้นบานชุมชนเขาทองข้ึนเกือบ  30  ชีวิต  เปนชุมชนที่เขมแข็ง
ประกอบอาชีพทําไรทํานา  เม่ือวางจากไรนา ก็มารองเลนกันที่ลานบาน   

4.2  องคประกอบของการแสดง 
      4.2.1   ผูแสดง 
      รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร              
ผูแสดงสวนใหญเปนกลุมชาวบานในทองถิ่น  เปนการรําหมูจะมีการรองรําเปนคู ๆ  การแสดง             
คร้ังหนึ่ง ๆ จะแสดงเพียง 6-10 คน และแสดงเพลงละสองเที่ยว เนื่องจากเวลาที่แสดงเปนขอจํากัด            
การกําหนดจํานวนผูแสดงในอดีตจะไมกําหนดจํานวนผูแสดง  แตปจจุบันจะดูจากสถานที่เปนหลัก  
เชน  หากมีสถานที่กวางขวาง  จะใชผูแสดงจํานวน 10  คู  (20  คน)  หากมีสถานที่จํากัด  จะใช           
ไมเกิน  8  คู  (16  คน)  โดยทั่วไปจะใชผูแสดงเปนผูแสดงชาย-ผูแสดงหญิง หรือ ผูแสดงหญิง-           
ผูแสดงหญิง  (หากนักแสดงที่เปนผูชายไมพอก็จะใชนักแสดงผูหญิงแตงตัวเปนนักแสดงผูชายแทน)
จํานวนเทา ๆ  กัน แบงเปนพอเพลงและแมเพลงอยางนอย 1-2 คน วิธีการคัดเลือกผูแสดง                
คือ  คัดเลือกคนที่จําบทไดแมนยําและผูที่สนใจมาฝกรําและฝกรองเพลง  เพื่อใหเกิดความชํานาญ 

 4.2.2  เคร่ืองแตงกาย 
                 จากการศึกษา  พบวา  การแตงกายรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  มีการแตงกายแบบพื้นบานที่ปรับปรุงจากการสวมใสเส้ือผา           
ของชาวบานในชีวิตประจําวัน  เพื่อใหดูสวยงามและเหมะสมในการแสดง  มี 2  แบบ  คือ 
 แบบที่  1  แบบอดีต 
      ฝายชาย  :  สวมเส้ือผาทอมือสีขาวคอกลม หรือผาหลากสี  แลวแตจะนัดกัน
ใส  แตสวนใหญจะใชสีเดียวกันเพื่อความเปนระเบียบเรียนรอย  นุงทับดวยผาโจงกระเบนผาทอมือ  
ใชผาขาวมาเปนผามัดเอว  นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวมสรอยคอ หอยพระเคร่ือง 
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ภาพที่  4  การแตงกายของผูแสดงฝายชายในอดีต 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   

 
 ฝายหญิง  :  สวมเส้ือแขนปุน (แขนกุด) หรือเส้ือบานอย  คอกลม  นุงทับ            
ดวยผาโจงกระเบนทอมือ  คาดเข็มขัดเงิน แลวทับดวยผามัดเอว  สวนใหญจะเปนผาถัก                       
ทัดดอกไมดานซาย   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  5  การแตงกายของผูแสดงฝายหญงิในอดตี 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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      แบบที่  2  ปจจุบัน 
         ฝายชาย  :  สวมเส้ือลายดอก  คอกลม  แขนส้ัน สีสด  นุงทับดวยผาโจง
กระเบนลายไทย  ใชผาขาวมาหรือผาทอมือเปนผามัดเอว  นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย                
สวมสรอยคอ  หอยพระเคร่ืองและนาฬิกา 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  6  การแตงกายของผูแสดงฝายชายในปจจุบัน 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
 

 ฝายหญิง  :  สวมเส้ือลายดอก  คอกลม  แขนส้ัน สีสด นุงทับดวยผาโจง
กระเบนลายไทย   คาดเข็มขัดเงิน แลวทับดวยผามัดเอว  ใชผาทอมือหรือผาถักเปนผามัดเอว  
สรอยคอที่นํามาเปนเคร่ืองประดับ  ทําดวยเงิน  หรือลูกปด 
 
  
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  7  การแตงกายของผูแสดงฝายหญงิในปจจุบัน 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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 การแตงกายของพอเพลงแมเพลงในปจจุบัน 
            มีลักษณะการแตงกายเชนเดียวกับผูแสดง  แตจะสวมถุงเทายาวหรือไมสวมก็ได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  8  การแตงกายของพอเพลงและแมเพลง   
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   

 
  พอเพลง:  สวมเส้ือลายดอก  คอกลม  แขนส้ัน สีสด  นุงทับดวยผาโจงกระเบน
ลายไทยหรือสีพื้นก็ไดแลวแตโอกาสและความเหมาะสม  ใชผาขาวมาหรือผาทอมือเปนผามัดเอว  
นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวมสรอยคอ หอยพระเคร่ืองและนาฬิกา  และสวมถุงเทายาว
หรือไมสวมก็ได 
  แมเพลง  : สวมเส้ือลายดอก  คอกลม  แขนส้ัน สีสด นุงทับดวยผาโจงกระเบน
ลายไทย   คาดเข็มขัดเงิน แลวทับดวยผามัดเอว  ใชผาทอมือหรือผาถักเปนผามัดเอว สรอยคอที่ทํา
ดวยเงิน  หรือลูกปดและสวมถุงเทายาวหรือไมสวมก็ได 

 4.2.3  เคร่ืองดนตรี 
    เคร่ืองดนตรีที่ใชบรรเลงประกอบการแสดงรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เปนเคร่ืองดนตรีประเภทตีประกอบจังหวะ 4  ชนิดคือ รํามะนา  
2 ใบ ฉ่ิง   ฉาบ  และกรับ  ซึ่งเปนลักษณะที่แตกตางจากการรําโทนและรําวงที่อ่ืนที่ใชโทนเปน
เคร่ืองดนตรีหลักในการบรรเลง 
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 ภาพที่  9  รํามะนา  

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
 
 รํามะนา 

  รํามะนาเปนเคร่ืองดนตรีประเภทตี  (เคร่ืองหนัง) มีขนาดใหญ  หนากวาง 46 
ซม. ตัวรํามะนายาวประมาณ 13 ซม. ข้ึนหนังหนาเดียว  โดยใชเสนหวายผาซีกโยงระหวางขอบ
หนากับวงเหล็กซึ่งรองกนใชเปนขอบ ของตัวรํามะนา  และใชล่ิมหลายๆ อันตอกเรงเสียงระหวางวง
เหล็กกับกนรํามะนา  รํามะนาชนิดนี้เขาใจวาไดแบบอยางมาจากชวาและเขามาแพรหลายในสมัย
รัชกาลที่ 5 ใชประกอบการเลนลําตัดและลิเกลําตัด ในการประกอบการเลนรําโทนเขาทอง  นั้น  จะ
ใชรํามะนา  2-3  ลูกก็ได  โดยใหคนตีนั่งเปนแถวและเปนลูกคูรองไปดวย  

  เสียงที่เกิดจากการตีรํามะนามี  ๒  พยางค คือ  พรึง  และ  โจะ  การตีรํามะนา
ใหไดเสียง “พรึง” ใชบริเวณปลายนิ้วตีหรือดีดลงไปบริเวณผืนหนังตรงขอบรํามะนาอยางแรงและ
เร็ว  พรอมกับยกนิ้วข้ึนจะเกิดเปนเสียง  “พรึง”  การตีรํามะนาใหไดเสียง  “โจะ”  ใชบริเวณปลายนิ้ว
ตีหรือดีดลงไปบริเวณผืนหนังตรงกลางผืนหนังหนารํามะนาอยางแรงและเร็ว  พรอมกับกดนิ้วคาง
จะเกิดเปนเสียง “โจะ” 

 
  จังหวะหนาทับ 
 
  -      -     โจะ   โจะ     -     โจะ   -    พรึง    -      พรึง   -     โจะ       -      พรึง   -     พรึง    
 



48 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  10  ฉาบ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
 
 ฉาบ 
  ฉาบเปนเคร่ืองดนตรีประกอบจังหวะชนิดหนึ่ง ประเภทตี ทําดวยโลหะรูปราง
เปนแผนกลมคลายจานแตมีปุมนูนข้ึนตรงกลาง เจาะรูตรงกลางปุมไวรอยเชือกหรือเสนหนังสําหรับ
ถือตี   ฉาบที่นิยมใชในการแสดงรําโทนเขาทอง จะเปนฉาบเล็ก ที่วัดผานศูนยกลางประมาณ 16 
ซม. หนาที่ของฉาบคือ ใชบรรเลงเพื่อขัดจังหวะกับฉ่ิง สรางบรรยากาศใหเกิดความฮึกเหิม คึก
คะนอง สนุกสนาน  สวนเวลาบรรเลงใช 2 ฝามาตีกระทบกันใหเกิดเสียงตามจังหวะ เม่ือฉาบทั้ง
สองขางกระทบกันขณะตีประกบกันก็ จะเกิดเสียง ฉาบ แตถาตีแลวเปดเสียงก็จะไดยินเปน แฉง 
แฉง แฉง เปนตน 
  ทั้งนี้  การประกอบจังหวะในการประกอบเพลงรําโทนเขาทอง  มีลักษณะ
โครงสรางในการปฏิบัตใิหเกิดเสียง  ดงันี ้
 
  -       -       -       -     -      -     -      ฉาบ   -       -       -       -     -      -     -      ฉาบ 
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ภาพที่  11  ฉ่ิง 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   

 
 ฉ่ิง 
  ฉ่ิง  เปนเคร่ืองดนตรีไทยประเภทตี ”  เปนเคร่ืองดนตรีที่สําคัญที่สุดในการ              
คุมจังหวะมีรูปรางลักษณะคลาย ถวยชา หรือคลายๆ กับฝาขนม ครกที่ไมมีที่จับ ทําดวยทองเหลือง 
หลอหนา ปากผายกลม ฉ่ิงคูหนึ่งจะมี 2 ฝา มีเสนผาศูนยกลางประมาณ 6 ซม. เจาะรูตรงกลาง
สําหรับ รอย เชือกเพื่อถือตีไดสะดวก ที่เรียกวาฉ่ิงคงจะเรียกตามเสียงที่ไดยิน เมือตีใหขอบกระทบ
กันหม่ิน ๆ จะมีเสียงดัง“ ฉ่ิง” ถาเอา 2 ฝาตีประกบกันจะมีเสียง “ ฉับ วิธีการเลน  ผูตีนั่งขัดสมาธิ 
หรือพับเพียบ ลําตัวตรง ใชนิ้วหัวแมมือขวากับนิ้วชี้จับเชือกผูกฉ่ิง ในลักษณะ เหมือนคีบแลวควํ่า
มือลง ในขณะเดียวกันใหนิ้วนาง กลาง กอย กรีดออกคุมฝาฉ่ิง สวนมือซายจับเชนเดียวกับ มือขวา 
แตหงายฝาฉ่ิงข้ึนรับฝาบน มีวิธีตีที่ทําใหเกิดเสียงอยู 2 แบบคือ เสียงฉ่ิง กับ เสียงฉับ 

  เนื่องจากการตีฉ่ิง ตองเอาขอบของฝาขางหนึ่งกระทบกับอีกฝากหนึ่ง แลว
ยกข้ึน ก็จะมีเสียงดังกังวานยาวดัง ฉ่ิง แตถาเอาทั้ง 2 ฝานั้นกระทบและประกบกันไว จะไดยินเสียง
ดังส้ันๆดัง ฉับ ดังนั้นการเรียกชื่อเคร่ืองดนตรีชนิดนี้วา ฉ่ิง ก็เพราะเรียกตามเสียงที่เกิดข้ึนนั่นเอง 
  ทั้งนี้  การประกอบจังหวะรําโทนเขาทอง  มีลักษณะโครงสรางในการปฏิบัติ           
ใหเกิดเสียง  ในอัตราจังหวะ 2 ชั้น  ดังนี้ 
 
  -       -       -      ฉ่ิง     -      -     -      ฉับ   -       -       -      ฉ่ิง     -      -     -      ฉับ 
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ภาพที่  12  กรับ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
 
 กรับ 
  ทําดวยไมแกน  เชน  ไมชิงชัน ยาว  18  ซม.  หนา  5  ซม.  เหลาเปนรูป  4  
เหล่ียมแตลบเหล่ียมออกเพื่อมิใหบาดมือและใหสามารถกล้ิงตัวของมันเองกลอก  กระทบกันได
โดยสะดวก  ใชบรรเลงประกอบในการรําโทน   
  วิธีการเลน  จะตีดวยมือทั้งสองขางโดยจับขางละอัน ใหดานที่เปนผิวไมกระทบ
กัน ตีลงบริเวณใกลกับตอนหัว   มีเสียงดัง กรับ กรับ 
  ทั้งนี้  การทําจังหวะของกรับประกอบเพลงรําโทนเขาทอง  มีลักษณะโครงสราง
ในการปฏิบัติใหเกิดเสียง  ดังนี้ 
 
  -       -       -      -     -      -     -      กรับ   -       -       -      -     -      -     -      กรับ 
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 4.2.4  บทรอง 
  เพลงรําโทน เปนเพลงที่แตงข้ึนงาย ๆ  ส้ัน  โดยใชปฏิภาณไหวพริบของผูแตง  ลักษณะ
คําประพันธมีสัมผัสคลองจองคลายกลอน  หรือกาพย  แตไมกําหนดจํานวนคําแนนอนตายตัว 
    มีความโดดเดนดานเนื้อหา ในแงของการถายทอดความสมบูรณของธรรมชาติ  นกกา  
ปาเขา  ดอกไม  มีการนําธรรมชาติมาเปรียบเทียบกับความรัก  เชน  พระอาทิตย  พระจันทร  ฟา 
ดาว  ฝน  นอกจากนี้ยังมีการสอดแทรกในดานวัฒนธรรมดานความเปนอยู  เชน  การแตงกาย  
งานมหรสพร่ืนเริง  การเลนรําวง  เปนตน 
 เพลงรําโทนมีคุณคําเต็มเปยมในดานการสรางความบันเทิงใจ  และความสามัคคีของ           
หมูคณะ  สวนคุณคาที่แฝงอยูคือการแสดงถึงภาพสะทอนของชนบทในยุคหนึ่งเม่ือ  60–70  ป               
ที่แลว  ที่มีวัฒนธรรมดานจิตใจ  มีความออนโยน  สนุกสนาน  ร่ืนเริง  และเอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน  
สะทอนถึงความสมบูรณทางธรรมชาติที่ยังไมถูกทําลาย  ภาพสะทอนดังกลาวจะสามารถ                   
ใชเปนเคร่ืองมือถายทอดความรู  ความคิด  และความสํานึกตระหนักแกคนรุนหลังสืบไป 
             บทรองเพลงรําโทนเขาทองที่กลุมผูอนุ รักษของตําบลไตรตรึงษ   อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชรไดรวบรวมไวนั้น  มีทั้งหมด  63   เพลง  ไดแก 
 1.  เพลงชักชวนสาวงาม   2.  เพลงฝนตกฟาขาว 
 3.  เพลงเชิญเถิด    4.  เพลงเชิญรํา 
 5.  เพลงเชิญซิ    6.  เพลงรําเถอะแมงามงอน 
 7.  เพลงฟอนรํา    8.  เพลงฉันเที่ยวเดินหาคู 
 9.  เพลงมองดูน้ําทะเล   10.  เพลงรํากับใคร 
 11.  เพลงรักกันยังไมทันจะถึงป  12.  เพลงคืนนี้ฉันจะมาฝากรัก 
 13.  เพลงตากแดดเสียจนออนใจ  14.  เพลงกุหลาบบานเย็น 
 15.  เพลงสายลมหวน   16.  เพลงดาวเดือน 
 17.  เพลงอยูในดงหลงชมแตดอกไม  18.  เพลงวันนี้รําวง 
 19.  เพลงวันนี้รําวงจะไมมาเสียแลวละนอง 20.  เพลงสาวนอยเอวกลม 
 21.  เพลงสาวนอยลอยอยูในสระแกว  22.  เพลงกังหันตองลม 
 23.  เพลงยามเย็นสนทนา   24.  เพลงน้ํากล้ิงอยูบนใบบัว 
 25.  เพลงทําไมจึงมายืนรองไห  26  เพลงชอมะปรางปริง 
 27.  เพลงแล    28.  เพลงบัวบังใบ 
 29.  เพลงชอมะยม   30.  เพลงกาเหวา 
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 31.  เพลงกระตายจา   32.  เพลงบานนี้ 
 33.  เพลงบานเหนือกับบานใต  34.  เพลงดอกไม 
 35.  เพลงโอแมคุณ    36.  เพลงไทรยอย 
 37.  เพลงขอฉันชมสักชอ   38.  เพลงสาวสาวอายุสิบหา 
 39.  เพลงดาวลอมเดือน   40.  เพลงเดือนจา 
 41.  เพลงพลับพลึง    42.  เพลงนั่นอะไร 
 43.  เพลงนกนอย    44.  เพลงมองดูฟา 
 45.  เพลงนารีชูกาน    46.  หอมดอกกลอย 
 47  เพลงกาหลง    48.  เพลงภูเขา 
 49.  เพลงหนานี้เปนหนาหนาว  50.  เพลงไฮโรโร 
 51.  เพลงเพลินน้ําใจ   52.  เพลงฟงน้ําคํา 
 53.  เพลงไดยินเสียงโทน   54.  เพลงนุงแดง 
 55.  เพลงแสงเดือนดารา   56.  เพลงแสงจันทร 
 57.  เพลงพระอาทิตย   58.  เพลงพระรถ-เมรี 
 59.  เพลงกุหลาบงาม   60  เพลงกุหลาบของใคร 
 61.  เพลงเลนรําวง    62.  เพลงโทนเสียงดัง 
 63.  เพลงยามเย็นเดินเลนชายเขา 
 
 บทเพลงรําโทนเขาทองเปนเพลงพื้นบานที่เนื้อหาของบทรองมีหลายลักษณะไดแก               
บทเกี้ยวพาราสี บทปลุกใจใหรักชาติ บทชมธรรมชาติ และบทลาจาก เปนตน ซึ่งเปนการนํา
ธรรมชาติใกลตัวมาสรางสรรคข้ึน ไมพิถีพิถันการใชถอยคํา แตละบทมีเนื้อรองคอนขางส้ันและ            
รองซ้ํา ๆ กันในแตละวรรค ทําใหจํางาย มีทํานองและเนื้อหาที่ไพเราะสนุกสนาน ซึ่งวิธีการคัดเลือก
เพลงที่นํามาแสดงแตละคร้ัง จะเลือกเพลงที่สามารถตีบทไดหลายบทบาท  เพื่อสรางความสนุก
สนุกสนาน  มีบทบาทที่ส่ือถึงการเกี้ยวพาราสี  ของหนุมสาว  เพลงที่ใชในแตละคร้ังแมเพลง              
(นางนาม  เผือกคลาย) จะเปนผูคัดเลือกเพลงที่มีอยูทั้ง  63  เพลง เลนสลับกันไปแตละงาน  มีการ
คัดเลือกเพลงซ้ํา  ซึ่งจะเปนเพลงที่มีความสนุกสนาน  มีบทบาทเยอะ  มีการใชบท  เชน  เพลงเชิญ
เถิด  เพลงสาวนอยเอวกลม  เพลงทําไมมายืนรองไห  เพลงอยูในดง  เพลงยามเย็น  เพลงชักชวน
สาวงาม  และจบดวยเพลงลา  เปนอันเสร็จส้ินการรํา  การคัดเลือกเพลงแตละคร้ังแมเพลงจะดู
สถานที่  ประกอบกับระยะเวลาที่ใชในการแสดงเปนส่ิงกําหนดเพลง   
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 จากการลงพื้นทีใ่นชวงที่ผูวิจัยเร่ิมศึกษาและรวบรวมขอมูลตั้งแต  เดือนมิถุนายน  พ.ศ.  
2557  ถึง  เดือนกรกฎาคม  พ.ศ.  2558  พบวา  เพลงที่นํามาแสดงรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ชื่อเพลงจะเรียกตามบทรองในวรรคแรก บทรอง           
ที่นิยมแสดงในปจจุบันซึ่งนํามาแสดงบอยที่สุด มีประมาณ 10 เพลง ไดแก เพลงเชิญเถิด เพลงสาว
นอยเอวกลม   เพลงชักชวนสาวงาม  เพลงกุหลาบบานเย็น  เพลงชอมะปรางปริง  เพลงทําไมจึงมา
ยืนรองไห  เพลงยามเดินเลนชายเขา  เพลงบานเหนือกับบานใตและเพลงวันนี้ รําวง ในการ
วิเคราะหกระบวนทารํา  ผูวิจัยคัดเลือกเพลงที่มีการใชแสดงจริงในการแสดงที่มีข้ึนระหวาง                   
ทําการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยเลือกเพลงจํานวนทั้งหมด  3  เพลง  ที่ผูใหขอมูลนําไปแสดงบอยคร้ัง
ที่สุด  มาทําการวิเคราะห   ไดแก  เพลงเชิญเถิด  เพลงสาวนอยเอวกลม  และเพลงวันนี้รําวง               
บทรองเพลงรําโทนที่ผูวิจัยศึกษา  มีดังนี้ 
 
  1.  เพลงเชญิเถิด 
                เชิญเถิด  เชิญมารําวง  ขอเชิญโฉมยงมาสูวงรํา  อยาเอียงอยาอาย  อยา
หนายอยาแหนง ๆ (ซ้ํา)  อยากล่ันอยาแกลงใหฉันชอกช้ํา  คนสวยขอเชิญมารํา เอาละวา  คนสวย
ขอเชิญมารํา  โอแมงามขําละ  อยาใหฉันออนวอน  (ซ้ําทั้งทอน) 
 
  2.  เพลงสาวนอยเอวกลม 
  สาวนอยเอวกลม  ไวผมดัดลอนดัดคล่ืน  ใสน้ํามันหอมร่ืน  สวมแตหมวก
ใบลาน แตงตัวทันสมัย  สาวไทยแบบหลวงพิบูล  หิ้วกระเปาจันทบูรณ  แมคุณจะไปไหนกัน 
(ช)  ละฉันจะไปดูโขน  (ญ) ละฉันจะไปดูหนัง  (ซ้ํา )มะข้ึนรถรางไปดวยกัน 
 
  3.  เพลงวันนี้รําวง 
            วันนี้รําวง  จะไมมาหรือก็ไมได  อุตสาหตัดใจมาสมานไมตรี  ฉันเปนรําวง
ชาวไร  รําไดไมคอยจะดี  กิริยารึจะวางทาที  กิริยารึจะวางทาที  ฉันรําไมดีนึกวาขออภัย 
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 4.2.5   รูปแบบการแสดง   

      การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร   ประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 

      ข้ันตอนที่  1  พิธีไหวครู  สามารถปฏิบัติได 2  แนวทาง  คือ 
 แนวทางที่  1  ทําพิธีที่บานเสร็จเรียบรอยแลวจึงเดินทางไปยังสถานที่แสดง 
 แนวทางที่  2  ทําพิธีไหวครู  ณ  สถานที่แสดง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
ภาพที่  13  พิธีไหวครูกอนทําการแสดง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
 
  เคร่ืองบูชาครู  ประกอบไปดวย   
 1.  เคร่ืองดนตรี  ไดแก  รํามะนา  ฉ่ิง  ฉาบ  กรับ 
 2.  ดอกดาวเรือง  เพื่อแสดงถึงความเจริญรุงเรือง  โดยสวนมากจะใชเปน 

       จํานวนคี่  เชน  3  ดอก  หรือ  5  ดอก    
 3.  ธูป  9  ดอก  เปนการไหวครูเพชรฉลูกัณฑ(ครูบาอาจารย  ครูปพาทย) 
 4.  เหลา  1  ขวด  
 5.  เงิน  12  บาท  สมัยกอนใชจํานวน  6  บาท  เงินสวนใหญจะเอาไวใชซื้อ

ของไหวครูในเดือน  12  ซึ่งจัดข้ึนทุกป 
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ภาพที่  14  เคร่ืองบูชาครู 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   

 
ข้ันตอนที่  2   กอนเร่ิมแสดง  พอเพลงแมเพลงจะนั่งประจําที่ของตน  ผูแสดงทั้งหมด            

จะรําออกมาจากขางเวทีพรอมกันเปนคูๆ  ในจังหวะลําตัด  แลวออกมายืนเปนแถวรูปวงกลม              
เปนคูชาย-หญิง  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย  และผูชมสามารถมองเห็นผูแสดงไดทั่วถึง                  
พอเพลงหรือแมเพลงที่เปนตนเสียงจะรองนําข้ึนกอนในวรรคแรก  ตอจากนั้นลูกคูและผูแสดง               
จะรองรับไปพรอม ๆ กับตีบท  ใชบท  โดยเดินทวนเข็มนาฬิกาเปนวงกลม  อยาชา ๆ ตามจังหวะ
เพลงนักดนตรีตีรํามะนา  ฉ่ิง  ฉาบ  กรับ  ประกอบในการรอง  จากนั้นแมเพลงที่เปนตนเสียง            
จะข้ึนเพลงใหมไปเร่ือย ๆ เพลงที่รองจะรองตอ ๆ กันเพลงละ  2  รอบ  สวนเพลงวันนี้รําวงจะเปน
เพลงสงทายโดยจะรองเพียงรอบเดียว  พรอมปรับแถวเปนแถวหนากระดานเปนคู ๆ 

 4.2.5  โอกาสที่ใชแสดง 
    ในอดีตรําโทนเปนการเลนเพื่อผอนคลายความตึงเครียด และความเหนื่อยจากภารกิจ

ประจําวันในยามค่ําคืน อีกทั้งยังเปนโอกาสที่หนุมและสาวไดมีโอกาสพบปะสนทนากันนอกเหนือ 
จากการพบปะกันในการทํางานหรืองานบุญอ่ืนๆ ตอมาเม่ือรําโทนหมดความนิยมแลว จึงกลายมา
เปนเคร่ืองบันเทิงในสังคมโดยจัดเปนการแสดงในงานมงคลตางๆ งานบุญนักขัตฤกษ งานประเพณี 
งานร่ืนเริงตางๆ เชน  งานประเพณีสงกรานต  งานประเพณีประจําทองถิ่น  งานแกบน  งานวัด
ประจําป  งานประเพณีนพพระเลนเพลง  งานสารทไทยกลวยไข  เปนตน 
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4.3  บทบาทหนาท่ีของการละเลนรําโทนเขาทอง  ท่ีมีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
 จากการลงภาคสนามพบวา  ปจจุบันการละเลนรําโทนได เขามามีบทบาทและ
ความสําคัญในทองถิ่น แตอาจมีรูปแบบและวัตถุประสงคที่เปล่ียนไป  เพื่อรับใชสังคม  ไดแก 
   4.3.1  บทบาทดานการศึกษา  เปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาคนใหมี
คุณภาพและความรูความสามารถที่ปรับตัวอยางรูเทาทันการเปล่ียนแปลงตาง ๆ และนําความรู
ความสามารถที่มีอยูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคม  นอกจากนี้การศึกษายังเปน
กระบวนการในการสืบทอดภูมิปญญา  คานิยม และวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของสังคมจากคน
รุนหนึ่ง  ไปยังอีกรุนหนึ่ง  บทบาทของการละเลนรําโทนเขาทองในดานการศึกษา  ไดแก                         
การอนุรักษและสืบทอดศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  โดยที่สถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ ไดจัดใหมี     
การเรียนการสอนการเลนรําโทนเขาทองใหแกนักเรียนในสังกัด  โดยนําการละเลนโทนเขาทองบรรจ ุ       
เขาในหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนนครไตรตรึงษ  และอีกหลายสถาบันดวยกัน  เพื่อสงเสริมและ
ปลูกฝงใหเห็นคุณคาของการละเลนพื้นบานในทองถิ่นของตนเอง  นอกจากนี้การถายทอดความรู
ความสามารถยังมีหลากหลายวิธีการดวยกัน  ทั้งทางทฤษฎีและปฏิบัติ  ทําใหผูเรียนมีความรู  
ความสามารถ  และไดมีโอกาสไดแสดงการละเลนพื้นบานรําโทนเขาทองในโอกาสตาง ๆ ของ
ชุมชน  ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจสามารถปฏิบัติไดอยางคลองแคลวถูกตอง  เม่ือนักเรียน
ได รับคําชื่นชมจากผูชม นักเ รียนเกิดความภาคภูมิใจ และส่ิงเหลานี้ก็จะเปนแรงเสริม                       
เปนกําลังใจทางบวกแกนักเรียนผูแสดงรวมทั้งประชาชนในทองถิ่นไดเห็นคุณคาของศิลปะพื้นบาน              
อันจะนํามาสูการอนุรักษและสืบสานศิลปวัฒนธรรมในดานนี้ตอไป 
 4.3.2  บทบาทดานการแสดงพื้นบาน  การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ในอดีตรําโทนมีบทบาทหนาที่ในการสรางความ             
ร่ืนเริงประกอบการเลน  อยูคูกับวิถีชีวิตของชุมชนไตรตรึงษ อําเภอเมืองกําแพงเพชร จังหวัด
กําแพงเพชร  การละเลนรําโทนเขาทอง  เปนเพลงพื้นบานประเภทหนึ่ง  ที่รองเลนกันในยามวาง
หลังจากการทํางานเปนการพักผอนคลายความเครียด  สรางความบันเทิงเริงใจ จัดเปนการละเลน
พื้นบานตามเทศกาลซึ่งเปนประเพณีนิยมในทองถิ่น  โดยมีจุดมุงหมายในการรับใชกิจกรรมที่
เกี่ยวของเพื่อความร่ืนเริงในฤดูกาล  โดยไมเปนอาชีพหรือเพื่อหารายได ปจจุบันเนื่องจากสภาพ
สังคมเปล่ียนแปลงไป  เคร่ืองบันเทิงใจอยูในรูปแบบของส่ือตาง ๆ  เชน  วิทยุ  โทรทัศนและเพลง   
ในยุคสมัยใหม  เชน  เพลงลูกทุง  เพลงสตริง การละเลนที่เคยเลนอยูที่ลาดวัด ก็เปล่ียนไปอยู           
บนเวทีในฐานะตัวแทนของวัฒนธรรมในอดีต  ดังนั้นการละเลนจึงปรับเปล่ียนเปนการแสดงที่ไม
จํากัดโอกาสตามฤดูกาลดังในอดีต  ตอมามีหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน เชน กลุมอนุรักษ  
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โรงเรียน  วัด ไดเร่ิมเห็นความสําคัญและเขารวมอนุรักษ  สงเสริม  และเผยแพรโดยมีการจัดใหมี
การละเลนรําโทน  ในงานสําคัญ ๆ  ระดับชุมชน  ระดับอําเภอ  และระดับจังหวัด  จึงทําให
การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ไดมี
โอกาสในการแสดงมากยิ่งข้ึน 
 4.3.3  บทบาทดานการบันเทิง  การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอ
เมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เปนสัญลักษณของวิถีชีวิตความสามัคคีสนุกสนานร่ืนเริง  
และถือวาเปนการละเลนพื้นบานที่ใหความบันเทิงแกชุมชน  และผูชมในทุกระดับฐานะและ                 
ทุกอาชพีสังคม  เนื่องจากเปนการแสดงที่มีลีลาทารําที่เนนการใชบทหรือการตีบทที่สนุกสนานแบบ
ชาวบาน  เม่ือไดชมแลวก็รูสึกสนุกสนานคลอยตาม  รําโทนเขาทองจึงเปนศิลปะพื้นบานที่ให           
ความบันเทิงแกชุมชนและสังคมไตรตรึงษและสังคมทั่วไป 



 
 

บทท่ี  5 

การวิเคราะหกระบวนทารําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  จังหวัดกําแพงเพชร 

 ในการวิเคราะหกระบวนทารํา  ผูศึกษาคัดเลือกเพลงที่มีการใชแสดงจริงในการแสดงที่มี
ข้ึนระหวางเดือน  มิถุนายน  พ.ศ. 2557  ถึง กรกฎาคม  พ.ศ.  2558  โดยเลือกเพลงจํานวนทั้งหมด          
3  เพลง  ที่ผูใหขอมูลนําไปแสดงบอยคร้ังที่สุด  มาทําการวิเคราะห โดยใชแนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับ
การรําใชบทการตีบท  แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฏีแผนภูมิดนตรีและนาฏศิลปของประทีป  นักป  มาเปน
กรอบแนวคิดที่สําคัญในการวิเคราะหทารําซึ่งแสดงความสัมพันธกับจังหวะและบทรองที่ใช
ประกอบการรํา 
             ทารําและกระบวนการรําของรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  
จังหวัดกําแพงเพชร  เปนทารําที่มีทาธรรมชาติที่ผูรําคิดข้ึนเองตามบทรอง เพลงที่นํามาแสดง ทุกๆ 
เพลงจะใชทารําซ้ํากันในความหมายเดียวกันและตางกัน ทารําแตละทามีหลายความหมาย  ผูรํา
สามารถที่จะเลือกใชทาใดทาหนึ่งในการรําได  จึงพบอยูเสมอวาทารําบางทาจะตางกันในบทรอง
เดียวกัน ข้ึนอยูกับวาผูรําเห็นวาเหมาะสม ทารําบางทาจะเนนความหมายของบทใหชัดเจนยิ่งข้ึน 
แตบางทาก็ไมไดส่ือความหมายของบท บางทาไมไดส่ือความหมายของบทรองวิธีรําจะเนนการรํา
ใหตรงกับจังหวะ มากกวาส่ือความหมายของบทรองเพื่อความสนุกสนานครึกคร้ืนอาจจะอนุมานได
วา เปนทารําพื้นฐานหรือทารําหลักของรําโทน เนื่องจากทารํา 1  ทา มีวิธีการนําไปใชในการรํา              
บทตางๆ กัน ทารําหลักเปนทารําที่มีหลายความหมายและเปนทารําที่มิไดกําหนดไวตายตัว ดังนั้น     
การรําในบทรองเดียวกันจึงพบวาใชทารําแตกตางกัน แตก็ส่ือความหมายใหเขาใจตรงกันได  
 ทารําที่ผูแสดงบางคนนํามาใชในบางคร้ังทารําจึงมีความเปนอิสระสูง อันเปนลักษณะเดน
ของการแสดง เพราะชาวบานเลนกันดวยอารมณสนุก และมีสวนเสริมสรางความสามัคคี รําวง
ประกอบบทจึงมุงเนนการรําใหสนุกสนาน นอกจากนี้การรําดวยมือเปลา ทําใหทารํามีมากมาย 
ตาง ๆ กัน ข้ึนอยูกับความหลากหลายของผูรํา ถึงแมวาจะใชทารําคลายกันเปนสวนใหญ แตก็มี
ความแตกตางกันบาง เชน การใชมือและเทาสลับขางกันหรือแตกตางกันทั้งหมด ดังนั้นทารําของ 
รําวงประกอบบท จึงสามารถเปล่ียนแปลงไดตามความคิดความถนัด และความเคยชินของผูรํา 
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5.1  วิเคราะหทารําโทนเขาทอง  เพลงที่  1  “เชญิเถิด”   
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -      -   -     -     -   กรับ  -       -     -      -   -     -      -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    -    -      -   -     ร    -      ล   -     ร      -      ล   -     ร      -     ร 
บทรอง   -    -     -      -   -  เชิญ  -   เถิด  -    เชิญ  -    มา   -     รํา    -   วง  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา  
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
ตั้งมือข้ึนทําทา 
กวักมือใหมา 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
เพลง 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทา ซาย-
ขวา ตามจังหวะ 

 
ภาพที่  15  แสดงแผนภูมิตารางที่  2 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกดิเพง็   



60 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -       -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ฟ    -      ม   -     ร    -      ม   -     -    ฟ      ร   -     ร     -     ร 
บทรอง   -   ขอ   -    เชิญ   -   โฉม   -   ยง   -     -     มา  สู   -    วง    -    รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆโกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  16  แสดงแผนภูมิตารางที่  3 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



61 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล   -       ร   -     ล    -      ร   -    ฟ    -      ม   -     ฟ    -     ล 
บทรอง   -   อยา  -    เอียง   -  อยา   -   อาย   -   อยา  -  หนาย   -  อยา   -  แหนง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือซายแตะแกมดานซาย  มือ
ขวาตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะแกมดานขวา  มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
(ปฏิบัติทารําในลักษณะตรงขามกัน) 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองคอยๆคลายมือแบออก
ดานขาง  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

 
ภาพที่  17  แสดงแผนภูมิตารางที่  4  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็  



62 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล   -       ร   -     ล    -      ร   -    ฟ    -      ม   -     ฟ    -     ล 
บทรอง   -   อยา  -    เอียง   -  อยา   -   อาย   -   อยา  -  หนาย   -  อยา   -  แหนง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือซายแตะแกมดานซาย  มือ
ขวาตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะแกมดานขวา  มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
(ปฏิบัติทารําในลักษณะตรงขามกัน) 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองคอยๆคลายมือแบออก
ดานขาง  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

 
ภาพที่  18  แสดงแผนภูมิตารางที่  5  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



63 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -      -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -     -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -       ด   -     ร    -      ม   -     -    ร      ด   -     ม    -     ร 
บทรอง   -   อยา  -    กล่ัน   -  อยา   -   แกลง   -     -   ให    ฉัน   -  ชอก   -    ช้ํา 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะกาวเทาเดนิสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 
 

ผูหญิง  :  มือขวาแตะที่หนาอก  มือขวา
ตั้งวงระดับปาก  กาวเทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะที่หนาอก  มือซาย
ตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตามจงัหวะ
เพลง   
 

 
ภาพที่  19 แสดงแผนภูมิตารางที่  6  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



64 
 

จังหวะหนาทับ   -     -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     -     -      -   -     ฟ    -      ล   -    ท     -     ล   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -     -     -      -    -   คน   -   สวย  -    ขอ    -    เชิญ   -    มา   -    รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับปาก  
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลาง  เปล่ียน
ตามจังหวะ  ยนื
ตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  20  แสดงแผนภูมิตารางที่  7  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



65 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล     ล    ล   -     ฟ    -      ล   -    ท     -     ล   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -    เอา  ละ  วา    -   คน   -   สวย  -    ขอ    -    เชิญ   -    มา   -   รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลาง  เปล่ียนตาม
จังหวะ  ยนืตบเทา
ซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง  

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติหมือนกนั) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 

 
ภาพที่  21 แสดงแผนภูมิตารางที่  8  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด   

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



66 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -      -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -      -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -     -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -      ด   -     -    ร      ม  ร     ด     ร     ม   -     ม    -     ร 
บทรอง   -    โอ    -     แม   -     -   งาม  ขํา ละ  อยา  ให   ฉัน   -  ออน   -    วอน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับ
ปาก  กาวเทาเดิน
สลับเทาซาย-ขวา  
แลวยืนตบเทา
ขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ  

ภาพที่  22 แสดงแผนภูมิตารางที่  9  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



67 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -      -   -     -     -   กรับ  -       -     -      -   -     -      -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    -    -      -   -     ร    -      ล   -     ร      -      ล   -     ร      -     ร 
บทรอง   -    -     -      -   -  เชิญ  -   เถิด  -    เชิญ  -    มา   -     รํา    -   วง  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา  
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
ตั้งมือข้ึนทําทา 
กวักมือใหมา 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
เพลง 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทา ซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
 
 

 
ภาพที่  23  แสดงแผนภูมิตารางที่  10  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกดิเพง็   



68 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -       -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ฟ    -      ม   -     ร    -      ม   -     -    ฟ      ร   -     ร     -     ร 
บทรอง   -   ขอ   -    เชิญ   -   โฉม   -   ยง   -     -     มา  สู   -    วง    -    รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆโกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  24  แสดงแผนภูมิตารางที่  11  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



69 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล   -       ร   -     ล    -      ร   -    ฟ    -      ม   -     ฟ    -     ล 
บทรอง   -   อยา  -    เอียง   -  อยา   -   อาย   -   อยา  -  หนาย   -  อยา   -  แหนง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือซายแตะแกมดานซาย  มือ
ขวาตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะแกมดานขวา  มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
(ปฏิบัติทารําในลักษณะตรงขามกัน) 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองคอยๆคลายมือแบออก
ดานขาง  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

 
ภาพที่  25  แสดงแผนภูมิตารางที่  12 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็  



70 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล   -       ร   -     ล    -      ร   -    ฟ    -      ม   -     ฟ    -     ล 
บทรอง   -   อยา  -    เอียง   -  อยา   -   อาย   -   อยา  -  หนาย   -  อยา   -  แหนง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือซายแตะแกมดานซาย  มือ
ขวาตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะแกมดานขวา  มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
(ปฏิบัติทารําในลักษณะตรงขามกัน) 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองคอยๆคลายมือแบออก
ดานขาง  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

 
ภาพที่  26  แสดงแผนภูมิตารางที่  13  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



71 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -      -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -     -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -       ด   -     ร    -      ม   -     -    ร      ด   -     ม    -     ร 
บทรอง   -   อยา  -    กล่ัน   -  อยา   -   แกลง   -     -   ให    ฉัน   -  ชอก   -    ช้ํา 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะกาวเทาเดนิสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 
 

ผูหญิง  :  มือขวาแตะที่หนาอก  มือขวา
ตั้งวงระดับปาก  กาวเทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะที่หนาอก  มือซาย
ตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตามจงัหวะ
เพลง   
 

 
ภาพที่  27  แสดงแผนภูมิตารางที่  14  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



72 
 

จังหวะหนาทับ   -     -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     -     -      -   -     ฟ    -      ล   -    ท     -     ล   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -     -     -      -    -   คน   -   สวย  -    ขอ    -    เชิญ   -    มา   -    รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับปาก  
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลาง  เปล่ียน
ตามจังหวะ  ยนื
ตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  28  แสดงแผนภูมิตารางที่  15  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



73 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ล     ล    ล   -     ฟ    -      ล   -    ท     -     ล   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -    เอา  ละ  วา    -   คน   -   สวย  -    ขอ    -    เชิญ   -    มา   -   รํา  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลาง  เปล่ียนตาม
จังหวะ  ยนืตบเทา
ซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองคอย ๆ
โกยมือข้ึน 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง  

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 

 
ภาพที่  29 แสดงแผนภูมิตารางที่  16  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด   

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   



74 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -      -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -      -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -     -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -      ด   -     -    ร      ม  ร     ด     ร     ม   -     ม    -     ร 
บทรอง   -    โอ    -     แม   -     -   งาม  ขํา ละ  อยา  ให   ฉัน   -  ออน   -    วอน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้ในระดับ
สายตาเขาหากนั 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับ
ปาก  กาวเทาเดิน
สลับเทาซาย-ขวา  
แลวยืนตบเทา
ขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ  

ภาพที่  30 แสดงแผนภูมิตารางที่  17  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



75 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -      -       -     ฉ่ิง   -     -      -    ฉับ   -     -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -       -      -      -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -       -      -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -       ฟ    -     ฟ  ฟ    ฟ    -     ฟ   -    ล     -     ซ   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -     เชิญ   -    รํา  ก็   เชิญ  -    รํา   -    ขอ   -     เชิญ   -    มา   -    รํา 
รูปภาพทารํา  

 
 

 1  
 

กระบวนทารํา (ผูหญิง – ผูชาย  ปฏิบัตทิารําเหมือนกัน)มือทั้งสองคอย ๆ           
โกยมือข้ึน  กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทา          
ซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
 

 
ภาพที่  31  แสดงแผนภูมิตารางที่  18  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ  -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง    -    โจะ     -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -      -    ฉับ   -     -      -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -       -   -     -      -  ฉาบ   -     -      -     -   -     -     -    ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -     -       -   -     -      -  กรับ   -     -     -      -   -     -     -    กรับ 
ทํานองเพลง   -     -     -      -   -    ด     ร     ม   ซ    ล     ซ     ม   -     ร    -     ด 
บทรอง   -    -      -       -   -  อยา  มา   ทํา   ละ อยา  มา  ทํา   -   เอียง -    อาย    
รูปภาพทารํา  

 
 
 

 

  

                                                
กระบวนทารํา 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือ
ซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลางหรือ
ตั้งวงกลางทั้งสอง
มือเปล่ียนตาม
จังหวะยนืตบเทา
ซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลางทั้งสอง
มือเปล่ียนตามจังหวะยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะเพลง 
 

ผูหญิง  :  มือซาย
แตะแกมดานซาย  
มือขวาตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวยืนตบ
เทาขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะแกมดานขวา  
มือซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  ตบเทา
ขวา-ตามจังหวะ  

 
ภาพที่  32  แสดงแผนภูมิตารางที่  19  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -     ม  ฟ    ม    ร     ล   -     ร    -     ล   -     ร    -     ร 
บทรอง   -   สุข   -     ใจ ฉัน   ยัง  ไม  ชื่น   -     -   เทา  คืน   -     รํา   -    วง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

  
 

 

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับปาก  
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ 

ผูหญิง  :  ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซายจีบหงาย  มือขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลาง
ทั้งสองมือเปล่ียนตามจงัหวะยนืตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
ผูชาย  :  มือขวาคอย ๆทําทาชี ้ข้ึนบน  มือซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
 

 
ภาพที่  33 แสดงแผนภูมิตารางที่  20 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ร     -     ม  ฟ    ม    ร     ล   -     ร    -     ล   -     ร    -     ร 
บทรอง   -   สุข   -     ใจ ฉัน   ยัง  ไม  ชื่น   -     -   เทา  คืน   -     รํา   -    วง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ขวาตั้งวงระดับปาก  
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ  

ผูหญิง  :  ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซายจีบหงาย  มือขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลาง
ทั้งสองมือเปล่ียนตามจงัหวะยนืตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
ผูชาย  :  มือขวาคอย ๆทําทาชีสู้ง มือซายตัง้วงแตะที่สะโพก  
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตามจังหวะ
เพลง   
 

 
ภาพที่  34  แสดงแผนภูมิตารางที่  21 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -    -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -    -       -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    -    ฟ     ม   -    ฟ     -      ล   -    ฟ     -     ม   -     ฟ    -     ฟ 
บทรอง   -    -     อุ    สา   -    มา    -  โคง   -    อยา  -    ทํา   -     -   เปน อาย 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง :  นํามือซายมาวางที่ทอง มือขวา
กํามือหลวมไวที่ดานหลัง  นอมศีรษะลง
เล็กนอย  ยนืตบเทาซาย -ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
ผูชาย :  นํามือขวามาวางที่ทอง มือซาย
กํามือหลวมไวที่ดานหลัง  ยนืนอมศีรษะ
ลงเล็กนอย  ยืนตบเทาซาย -ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 

ผูหญิง  :  มือขวาแตะแกมดานขวา มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาขวา-ซาย 
ตามจังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวาแตะแกมดานขวา  มือ
ซายตั้งวงแตะที่สะโพก  กาวเทาเดนิสลับ
เทาซาย-ขวา  ตบเทาขวา-ซายตาม
จังหวะเพลง   
 

 
ภาพที่  35  แสดงแผนภูมิตารางที่  22  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 



80 
 

จังหวะหนาทับ   -    -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -    -     -      ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -    -     -       -   -     -     -   ฉาบ   -     -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -    -      -      -   -     -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -    ซ     -     ซ   ร    ซ     -    ซ   -    ท     -     ล   -     ซ    -     ฟ 
บทรอง   -  เชิญ   -     รํา มา  เชิญ  -   รํา   -    ขอ  -    เชิญ   -    มา   -    รํา 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง – ผูชาย  ปฏิบัตทิารําเหมือนกัน)มือทั้งสองคอย ๆ           
โกยมือข้ึน  กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทา          
ซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้ง
วงกลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

 
ภาพที่  36  แสดงแผนภูมิตารางที่  23  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชญิเถดิ  

 ที่มา :  จุฬารัตน  เกดิเพ็ง   
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จังหวะหนาทับ -      -    โจะ   โจะ -    โจะ   -   พรึง -   พรึง   -    โจะ -   พรึง   -   พรึง 

จังหวะฉ่ิง -     -      -      ฉ่ิง -     -     -    ฉับ -      -     -    ฉ่ิง -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ -     -      -       - -     -     -   ฉาบ -      -     -     - -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ -      -      -      - -     -     -   กรับ -      -     -      - -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      - -    ด     ร     ม ซ     ล    ซ     ม -    ร     -     ด 
บทรอง -      -       -      - -  อยา  มา  ทํา ละ อยา  มา  ทํา -   เอียง -   อาย 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลางหรือตั้งวง
กลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะ
ยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลางหรือตั้งวงกลางทั้งสองมือ
เปล่ียนตามจังหวะยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 
 

ผูหญิง  :  มือ:ซาย
แตะแกมดานซาย 
มือขวาตั้งวงแตะที่
สะโพก  ยืนตบเทา
ขวา-ซาย ตาม
จังหวะเพลง  
ผูชาย  :  มือขวา
แตะแกมดานขวา  
มือซายตั้งวงแตะที่
สะโพก  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  ตบเทาขวา-
ซายตามจงัหวะ  

 
ภาพที่  37 แสดงแผนภูมิตารางที่  24  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงเชิญเถิด 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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 จากการแสดงแผนภูมิตารางที่   2 - 24 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทอง                
“เพลงเชิญเถิด” ปรากฏทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรองในบท
เพลง  ซึ่งผูวิจัยสามารถเห็นรายละเอียด จํานวน  8  ทา  แบงออกเปน  2  กิริยา  ดังนี้ 
 กิริยามือชี ้ ไดแก    ทาชี้บุคคล  ทามือชี้สูง   
  -  ทาชี้บุคคล  ในความหมาย    ใชกับผูที่ มีศักดิ์ เสมอกันหรือต่ํากวา  
       (คนสวย) 
  -  ทามือชี้สูง  ในความหมาย    ชี้พระจันทร  (เทาคืนรําวง) 
 กิริยามือแบ  ไดแก  ทาโกยมือ   ทากวักมือ   ทามือแตะแกม  ทาคลายมือแบออก  ทามือ
แตะอก  ทายืนนอมศีรษะ  
  -  ทาโกยมือ     ในความหมาย   ขอเชิญ (เชิญเถิด, ขอเชิญ, เชิญรํา)   
  -  ทากวักมือ     ในความหมาย   การเรียก  (เชิญมา) 
  -  ทามือแตะแกม  ในความหมาย   อาย  (อยาเอียง อยางอาย, อยามาทํา
       เอียงอาย  ,อยาทําเปนอาย) 
  -  ทาคลายมือแบออก   ในความหมาย   เปลาประโยชน (อยาหนาย  อยาแหนง) 
  -  ทามือแตะอก  ในความหมาย ตัวเรา  (ใหฉันชอกช้ํา, ออนวอน,สุขใจ) 
  -  ทายืนนอมศีรษะ ในความหมาย   เคารพ  (อุสาหมาโคง) 
 ลักษณะของการใชเทา   เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง 
     เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา 
     ตามจังหวะ 
 
 จากการรําตีบทดังกลาว  ผูศึกษาสรุปไดวา  กระบวนทารําเพลงเชิญเถิด  มีลักษณะของ
ทารําเปนทาธรรมชาติที่ผูรําคิดข้ึนเอง  เพลงเชิญเถิดจะใชทารําซ้ํากันในความหมายเดียวกันและ
ตางกัน  ดังนั้นทารําแตละทามีหลายความหมาย  ผูรําสามารถเลือกใชทาใดทาหนึ่งในการรําได   
ซึ่งแตละทา  มีลักษณะที่ตรงความหมายตามบทรอง  เชน  ลักษณะของการโกยมือข้ึน                        
ส่ือความหมายไดหลายความหมาย  เชน  เชิญเถิด  ขอเชิญ  และเชิญรํา  ซึ่งทั้ง  3  ความหมายมี
ลักษณะทารําในเชิง  เชิญชวนใหออกมารําวง  ทากวักมือ  ส่ือความหมายในลักษณะ  การเรียก            
ใหมารํา  ทามือแตะแกมไมวาจะเปนมือซายแตะแกมหรือมือขวาแตะแกม  ส่ือความหมายของ            
บทรองไดหลายความหมาย  เชน  อยาเอียง  อยาอาย  อยามาทําเอียงอาย  อยาทําเปนอาย  เปน
ลักษณะของการทําทาอายเม่ือออกมารายรํา  ทาคลายมือแบบออก ส่ือความหมายจากบทรอง 
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ลักษณะอยาหนายอยาแหนง  หรืออยามองวาการรายรําเปนส่ิงที่เปลาประโยชน   ทามือแตะอก     
ส่ือความหมายไดหลายความหมาย  เชน  ใหฉันชอกช้ํา  ออนวอน  สุขใจ  ซึ่งทั้ง 4 ความหมาย              
มีลักษณะทารําในลักษณะกลาวถึง  ตัวผูแสดงเองในความรูสึกชอกช้ํา  ออนวอน  และตัวเองมี
ความสุข  ทาชี้ในการรํา  เพลงเชิญเถิดนี้  มีลักษณะการชี้  2  ลักษณะ  คือ  ชี้บุคคล  คือผูชายชี้ไป
ที่ผูหญิงหรือผูหญิงชี้ไปที่ผูชาย  ในบทรอง  คนสวย  และทามือชี้สูง  เปนการชี้บอกอยางใดอยาง
หนึ่ง  จากบทรอง  เทาคืนรําวง  คือผูแสดงทําทาชี้ข้ึนบน(ชี้พระจันทร)  บทนี่ส่ือความหมายวา  
ชาวบานหนุมสาวมารองเลนรําโทนกันในเวลากลางคืน   และทายืนนอมศีรษะในบทรอง  อุสา                   
มาโคง  เปนลักษณะการทําความเคารพและใหเกียรติกัน 
 จะเห็นไดวาบทรองเพลงเชิญเถิด  เปนการเชิญชวนกันออกมารายรําใหเกิดความ
สนุกสนานสรางความบันเทิง  ในชวงเวลากลางคืน  หลังจากเหน็ดเหนื่อยจากการทําเกษตรกรรม  
เปนบทเกี้ยวพาราสีระหวางหนุมสาวซึ่งสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมอันดีงามในเร่ืองวิถีชีวิตและ
ความเปนอยูของคนเขาทองในตําบลไตรตรึงษ  
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5.2  วิเคราะหทารําโทนเขาทอง  เพลงที่  2  “สาวนอยเอวกลม” 
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง    -    โจะ     -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -        -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -      -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -      -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -       -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      -   -      -     -     -   -     ฟ      -    ล   -    ฟ     -     ม 
บทรอง   -      -       -      -   -      -     -     -   -    สาว   -   นอย   -   เอว   -   กลม  
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

  
 

 

กระบวนทารํา  
 
 
 
 
 
 

 (ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
ทําทาเอวกลม  มือทั้งสองตั้งวงแลวนํา
มือมาวนเปนวงกลมที่สะโพก   กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-ขวา  ตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  38 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  25  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -      -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      -   -     ฟ     -     ล   -     ฟ    -     ม   -     ร     -     ท 
บทรอง   -      -      -       -   -     ไว     -   ผม   -    ดัด   -    ลอน   -    ดัด   -   คล่ืน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทาเอวกลม  มือ
ทั้งสองตั้งวงแลวนํา
มือมาวนเปน
วงกลมที่สะโพก   
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  ตาม
จังหวะเพลง   
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
 มือทั้งสองตั้งวงแลวนํามือมาวนเปนวงกลมขางศีรษะ               
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  39 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  26 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -     ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -     -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     -      -      -   -      -      -     -   -     ร    ฟ     ม   -    ฟ     -     ล 
บทรอง   -     -      -      -   -      -      -     -   -    ใส   น้ํา   มัน      -   หอม  -   ร่ืน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

  
 

 

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
 มือทั้งสองตั้งวง
แลวนํามือมาวน
เปนวงกลมขาง
ศีรษะ   กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   
 
 
 

ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
 มือทั้งสองตั้งวง
แลวนํามือมาวน
เปนวงกลมขาง
ศีรษะ   กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือขวากํามือหลวม ๆ มาไวระดับจมูก 
(ทาดม)   มือซายเทาเอว  กาวเทาเดิน
สลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทาตาม
จังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  40 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  27  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -     -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -     -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      -   -      -     -     ล   -     ล    -      ร   -     ม    -     ฟ 
บทรอง   -      -       -       -   -      -     -   สวม   -    แต   -   หมวก   -    ใบ   -    ลาน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวากํามือหลวม 
ๆ มาไวระดับจมูก 
(ทาดม)   มือซาย
เทาเอว  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
 นํามือทั้งสองมาแตะที่ศีรษะ (ทาสวมหมวก))  กาวเทาเดนิ
สลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  41 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  28 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -       -     -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -      -      -      -   -      -     -      -   -     ร      -     ม   -    ฟ     -     ล 
บทรอง   -      -      -      -   -      -     -      -   -    แตง  -    ตัว   -   ทัน    -    สมัย 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
 นํามือทั้งสองมา
แตะที่ศีรษะ (ทา
สวมหมวก))  กาว
เทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวตบ
เทาตามจังหวะ
เพลง   
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
 นํามือทั้งสองมา
แตะที่ศีรษะ (ทา
สวมหมวก))  กาว
เทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวตบ
เทาตามจังหวะ
เพลง   
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองกํามือหลวม ๆ มาไวระดับ         
สะโพก  วนมือเปนวงกลมตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบ
เทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  42 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  29 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -     -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      -   -     ล     -     ฟ   -     ร     -    ฟ   -    ม     -     ร 
บทรอง   -      -      -       -   -   สาว   -   ไทย   -   แบบ  -  หลวง   -    พ ิ    -    บูล 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองกํามือ
หลวม ๆ มาไว
ระดับสะโพก  วน
มือเปนวงกลมตาม
จังหวะ กาวเทาเดิน
สลับเทาซาย-ขวา  
แลวตบเทาตาม
จังหวะเพลง   
 
 

(ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้เขาหากัน
ดานบน  มือซาย
เทาเอว  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือขวาคอยๆชี้ข้ึนดานบน  มือซายเทา
เอว  กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลว
ตบเทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  43  แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  30  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -       -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -     -      -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -      -      -      -   -      -     -      -   -     ฟ    ล     ท   -    ล    ล    ล 
บทรอง   -      -      -       -   -      -     -      -   -    หิ้ว   กระ  เปา   -    จัน  ท  บูรณ 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาคอยๆชี้ข้ึน
ดานบน  มือซาย
เทาเอว  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาคอยๆชี้ข้ึน
ดานบน  มือซาย
เทาเอว  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองกํามือหลวม ๆ มาไวระดับ         
สะโพก  วนมือเปนวงกลมตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบ
เทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  44 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  31   วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -   โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -     ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -      -      -      -   -     ร     -     ฟ   -     -     ฟ     ฟ   -     ล     -     ม 
บทรอง   -      -      -      -   -    แม   -    คุณ   -     -     จะ   ไป   -   ไหน   -    กัน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองกํามือ
หลวม ๆ มาไว
ระดับ         สะโพก  
วนมือเปนวงกลม
ตามจังหวะ กาว
เทาเดินสลับเทา
ซาย-ขวา  แลวตบ
เทาตามจังหวะ
เพลง  
 

(ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้เขาหากัน
ดานบน  มือซาย
เทาเอว  กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือขวาคอยๆชีก้วาดออกดานขาง  มือ
ซายเทาเอว  กาวเทาเดนิสลับเทาซาย-
ขวา  แลวตบเทาตามจังหวะเพลง   
 

 
ภาพที่  45 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  32   วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -     โจะ     -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -       -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      ล       ฟ      ฟ -    ฟ     -     ล   -     ล     ฟ     ฟ   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -     ฉัน    จะ   ไป   -     ดู    -    โขน   -     ฉัน   จะ   ไป   -     ดู    -   หนัง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบหงาย  
มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซายจีบ
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลางเปล่ียนมือ
ตามจังหวะ ยนืตบ
เทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
ผูชาย :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายเทาเอว  ยืนตบ
เทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

ผูหญิง :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบ
หงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับ
มือซายจีบหงาย  
มือขวาตั้งวงกลาง
เปล่ียนมือตาม
จังหวะยนืตบเทา
ซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
ผูชาย :  มือขวาชี้
ข้ึนดานบน  มือ
ซายเทาเอว  ยืน
ตบเทาซาย-ขวา  

ผูหญิง :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายเทาเอว 
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
ผูชาย :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบหงาย  
มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซาย
จีบหงาย  มือขวา
ตั้งวงกลางเปล่ียน
มือ ตามจังหวะยนื
ตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะ 

ผูหญิง :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายชี้ข้ึนดานบน 
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
ผูชาย :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบ
หงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับ
มือซายจีบหงาย  
มือขวาตั้งวงกลาง
เปล่ียนมือตาม
จังหวะ ยนืตบเทา
ซาย-ขวา  

ภาพที่  46 แสดงแผนภูมิ 
ตารางที่  33  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -      -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     ล     ฟ     ฟ -    ฟ     -     ล   -     ล     ฟ     ฟ   -     ฟ    -     ม 
บทรอง   -    ฉัน     จะ   ไป   -     ดู    -    โขน   -     ฉัน    จะ   ไป   -     ดู    -    หนัง 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา ผูหญิง :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบหงาย  
มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซายจีบ
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลางเปล่ียนมือ
ตามจังหวะ ยนืตบ
เทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
ผูชาย :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายเทาเอว  ยืนตบ
เทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

ผูหญิง :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบ
หงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับ
มือซายจีบหงาย  
มือขวาตั้งวงกลาง
เปล่ียนมือตาม
จังหวะยนืตบเทา
ซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 
ผูชาย :  มือขวาชี้
ข้ึนดานบน  มือ
ซายเทาเอว  ยืน
ตบเทาซาย-ขวา  

ผูหญิง :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายเทาเอว 
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
ผูชาย :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบหงาย  
มือซายตั้งวงกลาง 
แลวสลับมือซาย
จีบหงาย  มือขวา
ตั้งวงกลางเปล่ียน
มือ ตามจังหวะยนื
ตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะ 

ผูหญิง :  มือขวา
แตะที่หนาอก  มือ
ซายชี้ข้ึนดานบน 
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ 
ผูชาย :   ทําทารํา
วง มือขวาจีบ
หงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับ
มือซายจีบหงาย  
มือขวาตั้งวงกลาง
เปล่ียนมือตาม
จังหวะ ยนืตบเทา
ซาย-ขวา  

ภาพที่  47 แสดงแผนภูมิ 
ตารางที่  34 วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็   
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -      -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -    ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -      -     -   -     -     -    กรับ 
ทํานองเพลง   ล     -     -      ฟ   -      ล    -    ฟ   -     -      -    ฟ   -     -     ร      ม 
บทรอง  มา    -      -     ข้ึน   -     รถ   -    ราง   -     -      -    ไป   -     -   ดวย   กัน 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง - ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสอง(ทําทา
เรียก) เขาหากนั
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ตบเทาตามจังหวะ
เพลง   
 
 
 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองกํามือหลวม ๆ มาไวระดับ สะโพก  วนมือเปน
วงกลมตามจังหวะ กาวเทาเดนิสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทา
ตามจังหวะเพลง   
 

 
ภาพที่  48 แสดงแผนภูมิ 

ตารางที่  35  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงสาวนอยเอวกลม 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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 จากการแสดงแผนภูมิตารางที่   24 – 34  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทอง                  
“เพลงสาวนอยเอวกลม” ปรากฏทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรอง
ในบทเพลง  ซึ่งผูวิจัยสามารถเห็นรายละเอียด  จํานวน  10  ทา  แบงออกเปน  3  กิริยา  ดังนี้ 
 กิริยามือชี้  ไดแก  ทาชี้สูง  ทาชี้บุคคล  ทาชี้กวาด 
  -  ทาชี้สูง  ในความหมาย    ชี้เพื่อกลาวถึงบุคคลที่สาม (สาวไทย
       แบบหลวงพิบูล) 
  -  ทาชี้บุคคล  ในความหมาย   ใชกับผูที่มีศักดิ์เสมอกันหรือ  
       ต่ํากวา (แมคุณ) 
  -  ทาชี้กวาด  ในความหมาย    จะไปไหน (จะไปไหนกัน,ไปดูโขน,               
       ไปดูหนัง) 
 กิริยามือแบ   ทาตั้งวงวนมือระดับสะโพก   ทาตั้งวงวนมือระดับศีรษะ  ทามือแตะอก             
ทากวักมือ  ทามือแตะศีรษะ 
  -  ทาตั้งวงวนมือระดับสะโพก 
      ในความหมาย   เอวกลม (สาวนอยเอวกลม)   
  -  ทาตั้งวงวนมือระดับศีรษะ  
      ในความหมาย   กลาวถึงทรงผม (ไวผมดัดลอนดัดคล่ืน) 
  -  ทามือแตะอก  ในความหมาย ตัวเรา  (ฉัน ) 
  -  ทากวักมือ     ในความหมาย   การเรียก  (มา) 
  -  ทามือแตะศีรษะ  ในความหมาย   สวมหมวก(สวมแตหมวกใบลาน) 
 กิริยามือกํา  ไดแกทามือขวากํามือหลวม ๆ มาไวระดับจมูก   ทากํามือหลวม ๆ มาไว
ระดับสะโพกแลววนเปนวงกลม   
  -  ทามือขวากํามือหลวม ๆ มาไวระดับจมูก   
     ในความหมาย   ดม (ใสน้ํามันหอมร่ืน) 
  -  ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกแลววนเปนวงกลม   
     ในความหมาย   แตงตัว (แตงตัวทันสมัย,หิ้วกระเปา
       จันทบูรณ  ,ข้ึนรถรางไปดวยกัน) 
 ลักษณะของการใชเทา   เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง 
     เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา 
     ตามจังหวะ 
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 จากการรําตีบทดังกลาว  ผูศึกษาสรุปไดวา  กระบวนทารําเพลงสาวนอยเอวกลม                
มีลักษณะของทารําที่เปนธรรมชาติที่ผูรําคิดข้ึนเอง เพลงสาวนอยเอวกลมจะใชทารําซ้ํากันใน
ความหมายเดียวกันและตางกัน ดังนั้นทารําแตละทามีหลายความหมาย ผูรําสามารถเลือกใช     
ทาใดทาหนึ่งในการรําได ซึ่งแตละทามีลักษณะที่ตรงความหมายตามบทรอง เชน ทาตั้งวง               
วนมือระดับสะโพก  ในความหมาย เอวกลม จากบทรองสาวนอยเอวกลม หมายถึง หญิงสาวที่มี
รูปรางสวยงาม  เอวกลม  ทาตั้งวงวนมือระดับศีรษะ  ในความหมายกลาวถึงทรงผมในสมัยกอนที่
หญิงสาวนิยมไวผมดัดลอนเปนคล่ืน  มีความทันสมัย  ใสน้ํามันที่ผมเพื่อใหผมลอนอยูทรง  
สวยงาม ดังเชน ทามือขวากํามือหลวม ๆ มาไวระดับจมูก ในความหมาย ดมกล่ินน้ํามันใสผม จาก
บทรองใสน้ํามันหอมร่ืน  ทามือแตะศีรษะ ในความหมาย สวมหมวก  จากบทรองสวมแตหมวก              
ใบลาน   ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกแลววนเปนวงกลม  ในความหมาย แตงตัว                  
จากบทรอง แตงตัวทันสมัย,หิ้วกระเปาจันทบูรณ   ทาชี้สูง  ในความหมาย  ชี้เพื่อกลาวถึงบุคคล             
ที่สาม ในที่นี้หมายถึง จอมพล  ป.  พิบูลสงคราม  จากบทรอง สาวไทยแบบหลวงพิบูล  ทาชี้บุคคล 
ใชกับผูที่มีศักดิ์เสมอกันหรือต่ํากวา  จากบทรอง แมคุณ  ทาชี้กวาด   ในความหมาย  จะไปไหน  
จากบท  จะไปไหนกัน  ไปดูโขน และ ไปดูหนัง  จากความหมาย  กลาวคือ  หนุมสาวชักชวนกันไป 
ดูโขน  ดูหนัง  หรือชมมหรสพโบราณ  ทามือแตะอก ในความหมายตัวเรา  ฉัน และทากวักมือ                
ในความหมาย การเรียกมาหรือเรียกใหข้ึนรถราง (รถรางเปนพาหนะที่ว่ิงบนราง มีลักษณะคลาย
รถไฟแตจะส้ันกวาและมีน้ําหนักเบากวา)  
 จะเห็นไดวา  ลักษณะของเพลงสาวนอยเอวกลม  จะกลาวถึงลักษณะของวิถีชีวิต ความ
เปนอยู  ในสมัยอดีต   ที่รัฐบาลเชิญชวนใหประชาชนปฏิบัติตามนโยบายของรัฐบาล เชื่อม่ันในตัว
ผูนํา คือ จอมพล ป.พิบูลสงคราม เพลงที่บงบอกถึงวัฒนธรรมการแตงกายในสมัยจอมพล ป.พิบูล
สงคราม ตองแตงตามรัฐนิยมของรัฐบาล คือสตรีจะนุงผาถุง หรือกระโปรง  ทรงผมของ                        
สตรีไทย    นิยมผมดัดดวยไฟฟาเปนลอน และไวผมยาวมากข้ึน มีการดัดยาวและดัดสลวยแบบ
หญิงตะวันตก สตรีสูงอายุมักนิยมเกลามวยสวนใหญเปนมวยแบบเรียบ  ทรงผมของผูชาย
นั้น ทั่วไปนิยมทรงส้ันแบบรองทรงคือไวยาวมากข้ึนและตัดส้ันดานขางตามแบบที่นิยมมาตั้งแต
สมัยรัชกาลที่ 6  สวมรองเทาหุมสนหรือรัดสน เนนการแตงกายใหสุภาพเรียบรอยเม่ือปรากฏตัวใน
ที่ชุมนุมชนหรือสาธารณชนและแยกแยะประเภทเคร่ืองแตงกายที่ถือวาเรียบรอยสําหรับประชาชน
ชาวไทยโดยกําหนดการ แตงกายและทรงผมแบบใหม ขอใหสตรีทุกคนไวผมยาว เลิกใชผาโจง
กระเบนเปล่ียนเปนนุงผาถุงแทน เลิกการใชผาผืนเดียวคาดอกหรือเปลือยกายทอนบนใหใสเส้ือ
แทน สวมหมวกทุกคร้ังที่ออกจากบาน หญิงไทยสมัยกอนจะนิยมใชกระเปาจันทบูรณ คือกระเปาที่
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มีการทอดวยเส่ือ  การสวมหมวกของสตรีนั้น เปนเร่ืองที่รัฐใหความสําคัญมาก เนนวาเปนการนํา
ชาติไปสูอารยะธรรมถึงกับมีคําวา “ มาลานําชาติไทย”  มีการแบงหมวกเปน 2  ประเภทใหญ คือ 
ประเภททั่วไป และประเภทพิเศษ  ประเภททั่วไปหมาย ถึงประเภทที่ใชในการทํางานใน
ชีวิตประจําวัน เพื่อความสุภาพเรียบรอยสมกับประเพณีนิยมและเพื่อประโยชนในการกันแดดกัน
ฝน กันน้ําคาง มักเปนหมวกมีลักษณะเรียบ ปกเล็ก หรือไมมีปก สีไมฉูดฉาดสําหรับหมวกประเภท
พิเศษ หมายถึงหมวกที่ใชเปนอาภรณประดับเพิ่มความงาม มีการประดับดวยอาภรณตางๆใชใน
โอกาสพิเศษ   
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5.3  วิเคราะหทารําโทนเขาทอง  เพลงที่  3  “วันนี้รําวง”   
 

จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -       -      -     ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     ล     -      ด   -    ล     -     ล   -     ฟ    ซ     ซ   ล    ซ    ฟ    ร 
บทรอง   -    วัน    -      นี้   -    รํา    -    วง   -     จะ   ไม    มา หรือ  ก็   ไม    ได 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาชี้เขาหากัน 
แขนซายปลอยขาง
ลําตัว  
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้งวงกลาง แลวสลับมือ
ซายจบีหงาย  มือขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

 
ภาพที่  49 แสดงแผนภูมิตารางที่  36  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา จุฬารัตน  เกิดเพ็ง 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -      -     -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     ล     -     ซ   -      -    ล     ล   -     ล    -     ด   -    ล     -     ล 
บทรอง   -     อุ     -    สาห   -      -   ตัด   ใจ   -    มา   ส   มาน   -    ไม   -     ตรี 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวา
จีบหงาย  มือซาย
ตั้งวงกลาง แลว
สลับมือซายจบี
หงาย  มือขวาตั้งวง
กลาง เปล่ียนตาม
จังหวะ 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-ขวา 
ตามจังหวะเพลง 

(ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาแตะที่
หนาอก  ปลอยมือ
ซายขางลําตัวตาม 
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
มือทั้งสองประสานกนัระดับอก กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืนตบเทา
ซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  50 แสดงแผนภูมิตารางที่  37  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -     โจะ     -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -      -     -      -   -     ฟ     -     ล   -     -      ล     ซ   -    ฟ     -     ร 
บทรอง   -      -     -      -   -    ฉัน    -   เปน   -      -     รํา   วง   -    ชาว   -    ไร 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสอง
ประสานกันระดับ
อก กาวเทาเดิน
สลับเทาซาย-ขวา  
แลวยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือขวาแตะที่
หนาอก  ปลอยมือ
ซายขางลําตัว   
กาวเทาเดินสลับ
เทาซาย-ขวา  แลว
ยืนตบเทาซาย-
ขวา ตามจังหวะ
เพลง 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  51 แสดงแผนภูมิตารางที่  38  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -       -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -     ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -       -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -       -   -      -     -   กรับ   -      -      -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     -      -       -   -      ล    -     ด   -     ล     -     ซ   -     -    ล     ล 
บทรอง   -     -      -       -   -      รํา   -    ได   -    ไม    -    คอย   -     -    จะ   ด ี
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
มือทั้งสองตั้งวงระดับหนาอกพรอมสาย
มือแลวยืนตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะ
เพลง 

 
ภาพที่  52 แสดงแผนภูมิตารางที่  39  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -     -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      - -    ฟ     ซ     ล   ด     -    ด     ซ   -    ฟ     -     ร 
บทรอง   -      -       -      -  -      กิ     ริ    ยา  หรือ  -    จะ   วาง   -    ทา   -     ที 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชาย
ปฏิบัติทารํา
เหมือนกัน) 
มือทั้งสองตั้งวง
ระดับหนาอกพรอม
สายมือแลวยืนตบ
เทาซาย-ขวา ตาม
จังหวะเพลง 

(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองกํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพก  วนมือเปนวงกลม
ตามจังหวะ กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทาตาม
จังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  53  แสดงแผนภูมิตารางที่  40  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -     -       -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง -      -       -      - -    ฟ     ซ     ล   ด     -    ด     ซ   -     ฟ     -     ร 
บทรอง   -      -       -      -  -      กิ     ริ     ยา  หรือ   -   จะ   วาง   -    ทา    -    ที 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา  
(ผูหญิง - ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกนั) 
มือทั้งสองกํามือหลวม ๆ มาไวระดับ สะโพก  วนมือเปนวงกลมตามจังหวะ กาวเทา
เดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวตบเทาตามจังหวะเพลง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  54 แสดงแผนภูมิตารางที่  41  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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จังหวะหนาทับ   -      -    โจะ   โจะ   -    โจะ   -   พรึง   -   พรึง   -    โจะ      -   พรึง   -   พรึง    
จังหวะฉ่ิง   -     -      -      ฉ่ิง   -      -     -    ฉับ   -      -     -    ฉ่ิง   -     -     -    ฉับ 
จังหวะฉาบ   -      -      -      -   -      -     -   ฉาบ   -      -     -      -   -     -     -   ฉาบ 
จังหวะกรับ   -      -      -      -   -      -     -   กรับ   -      -     -      -   -     -     -   กรับ 
ทํานองเพลง   -     ล     -      ซ   -     ฟ     -     ซ   -     ซ    ฟ     ร   -    ฟ     -     ฟ 
บทรอง   -     ฉัน   -     รํา   -     ไม    -    ดี   -    นึก   วา   ขอ   -    อ     -    ภัย 
รูปภาพทารํา  

 
 
 
 
 

   

กระบวนทารํา (ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
ทําทารําวง มือขวาจีบหงาย  มือซายตั้ง
วงกลาง แลวสลับมือซายจบีหงาย  มือ
ขวาตั้งวงกลาง เปล่ียนตามจังหวะ 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ผูหญิง- ผูชายปฏิบัติทารําเหมือนกัน) 
พนมมือระหวางอก  คอยนอมศีรษะลง 
กาวเทาเดินสลับเทาซาย-ขวา  แลวยืน
ตบเทาซาย-ขวา ตามจังหวะเพลง 

 
ภาพที่  55  แสดงแผนภูมิตารางที่  42  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทองเพลงวันนี้รําวง 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกิดเพง็ 
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 จากการแสดงแผนภูมิตารางที่   36 – 42  วิเคราะหกระบวนการรําโทนเขาทอง                  
“เพลงวันนี้ รําวง” ปรากฏทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรอง                    
ในบทเพลง  ซึ่งผูศึกษาสามารถเห็นรายละเอียดจํานวน  6  ทา  แบงออกเปน  3  กิริยา  ดังนี้ 
 กิริยาชี้มือ  ไดแก  ทาชี้เวลา  
    -  ทาชี้เวลา  ในความหมาย   ตรงนี้ (วันนี้)   
 กิริยามือแบ  ไดแก  ทาปฏิเสธ ทามือแตะอก  ทาประสานมือ  ทาไหว 
  -  ทาปฏิเสธ  ในความหมาย   ไมมา  (จะไมมา) 
  -  ทามือแตะอก ในความหมาย ตัวเรา (ฉันเปน  , ตัดใจ  ) 
  -  ทาประสานมือ ในความหมาย   รวบรวม, สามัคคี (เรามาสมานไมตรี) 
       -  ทาไหว  ในความหมาย   ขออภัย  (ใหนึกวาขออภัย) 
 กิริยามือกํา  ไดแก  ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกวนมือเปนวงกลม   
   -  ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกวนมือเปนวงกลม   
       ในความหมาย   กิริยาของผูรํา (กิริยาหรือจะวางทาท)ี  
 ลักษณะของการใชเทา   เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง 
     เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา 
     ตามจังหวะ 
 
 จากการรําตีบทดังกลาว  ผูศึกษาสรุปไดวา  กระบวนทารําเพลงวันนี้รําวง  มีลักษณะของ
ทารําที่เปนธรรมชาติที่ผูรําคิดข้ึนเอง เพลงเชิญเถิดจะใชทารําซ้ํากันในความหมายเดียวกันและ
ตางกัน  ดังนั้นทารําแตละทามีหลายความหมาย  ผูรําสามารถเลือกใชทาใดทาหนึ่งในการรําไดซึ่ง
แตละทามีลักษณะที่ตรงความหมายตามบทรอง  เชน ลักษณะของการชี้บอกเวลาในความหมาย  
ตรงนี้  จากบท “วันนี้รําวง”  หมายถึง  วันเวลาที่มีการรองเลนรําวงหรือรําโทน  การทําทาปฏิเสธ ใน
ความหมาย  ไมมา  จากบทรอง “จะไมมาหรือก็ไมได”  แสดงใหวาผูแสดงเห็นความสําคัญของการ
รําวงวาหากไมมาก็ไมได   ทามือแตะอก  ในความหมาย  ตัวเรา  จากบทรอง  “ฉันเปนและอุสา             
ตัดใจ”  ทาประสานมือ  ในความหมาย  รวบรวม  สามัคคี  จากบทรอง “เรามาสมานไมตรี”  ทารํา
แสดงใหเห็นวา  ผูแสดงมารวมรองรํากันอยางสมัครสมานสามัคคีและมีไมตรีที่ดีตอกัน  ทากํามือ
หลวม ๆ  มาไวระดับสะโพกแลววนมือเปนวงกลม  จากบทรอง  “กิริยาหรือจะวางทาที” ใน
ความหมายของทารํา  แสดงใหเห็นกิริยาทาทางของผูรํา  ทาไหว  ในความหมาย  ขออภัย  จากบท
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รองให  “นึกวาขออภัย”  แสดงใหเห็นวา  หากการรองรําที่ไดเลนในวันนี้ มีขอบกพรองประการใด           
ผูรําหรือผูแสดงกลาวขออภัยผานเสียงเพลงและทาไหว 
 จะเห็นไดวาบทรองเพลงวันนี้รําวง  เปนการเชิญชวนกันออกมารายรําใหเกิดความ
สนุกสนานสรางความบันเทิง หากไมมารองเลนรําวงกันก็ยังคงเหน็ดเหนื่อยจากการทํางาน ไมรูสึก
ผอนคลาย   รําโทนเพลงนี้  แสดงใหเห็นวา  การแสดงนี้เปนการแสดงพื้นบาน  ชาวบานที่มารองมา
รําทําอาชีพเกษตรกรรม ชาวบานเลนกันดวยอารมณสนุก และมีสวนเสริมสรางความสามัคคี ทารํา
ตีบทตามเพลงไมเนนกระบวนทารํา   
 
 
 
 
 



 
 

บทท่ี  6 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 การศึกษาคนควาเร่ือง รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและองคประกอบของการละเลนรําโทน
เขาทอง  กระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทองและบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขา
ทอง  ที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  โดยใช
ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ  นําเสนอเปนความเรียงเชิงพรรณนาวิเคราะห   ซึ่งสามารถสรุปผล
การศึกษา  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ  ไดดังนี ้

6.1  สรุปผลการวิจัย 
 6.1.1  จากวัตถุประสงคขอที่ 1 เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาและองคประกอบของ
การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  สรุปได
วา  รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  เปนตําบลหนึ่งที่ปรากฏวามีการแสดงรําโทนเพียงตําบลเดียว
ในปจจุบันโดยเปนการแสดงของกลุมผูสูงอายุ  มีประวัติความเปนมาในการแสดง  ดังนี้ 

 รําโทน  เปนแสดงความรักและความสามัคคีของคนในชุมชน  ในชวงสมัย            
จอมพล ป.พิบูลสงคราม  ระหวางป  พ.ศ.2483-2485  หรือสมัยสงครามโลกค ร้ังที่   2                          
มีจุดมุงหมายให คนไทยรักชาติ  รักความเปนไทย  มีสํานึกรักบานเกิดดังนั้นในแตละชุมชนไดคิด
เพลงรําโทนข้ึนประจําบานของตนเอง  ที่ชุมชนเขาทองก็เชนกัน  ชาวบานไดอพยพมาจาก ตําบล
เขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค  ประมาณ  30-40  ปมาแลวหรือราวพุทธศักราช  
2510  เนื่องจากสภาพพื้นที่เปนที่ราบสูง  แหงแลง  มีน้ําไมเพียงพอตอการทําเกษตรกรรม จึงได
ยายมาตั้งถิ่นฐานอยูที่  หมู  8  บานปากดง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร จังหวัด
กําแพงเพชร  หลังวัดไตรตรึงษารามประมาณ  20  ครอบครัว  ลวนเปนญาติมิตรกันทั้งส้ิน                  
เพลงที่รองกันสวนใหญ  เปนเพลงส้ันๆมีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ  การเกี้ยวพาราสีที่แฝงไว               
ดวยภูมิปญญาไทย  แตมีทารําที่โดดเดนแตกตางจากที่อ่ืน  คือมีการชี้บทรํา  มีทาทางประกอบบท
เพลง  โดยนางนาม เผือกคลาย และนายชด เผือกคลาย  สองสามีภรรยาไดสืบทอดและรวบรวม
ผูคนตั้งคณะเพลงพื้นบานชุมชนเขาทองข้ึนเกือบ  30  ชีวิต  เปนชุมชนที่เขมแข็งประกอบอาชีพทํา
ไรทํานา  เม่ือวางจากไรนา ก็มารองเลนกันที่ลานบาน  
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 องคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  

  ดานผูแสดง   เปนการรําหมูจะมีการรองรําเปนคู ๆ  จะแสดงเพียง  6-10  คน  
และแสดงเพลงละสองเที่ยว  อดีตไมกําหนดจํานวนผูแสดง  ปจจุบันจะดูจากสถานที่เปนหลัก  
โดยทั่วไปจะใชผูแสดงเปนชาย-ผูแสดงหญิง  หรือ  ผูแสดงหญิง-ผูแสดง  จํานวนเทา ๆ  กัน  
แบงเปนพอเพลงและแมเพลงอยางนอย  1-2  คน  วิธีการคัดเลือกผูแสดง  คือเลือกคนที่จําบทแมน
และผูที่สนใจมาฝกรําและฝกรองเพลง   

 ดานการแตงกาย   มี 2  ลักษณะ  คือ  
 แบบอดีต  ฝายชายจะสวมเส้ือผาทอมือสีขาวคอกลม หรือผาหลากสี  แลวแต

จะนัดกันใส  แตสวนใหญจะใชสีเดียวกันเพื่อความเปนระเบียบเรียนรอย  นุงทับดวยผาโจงกระเบน
ผาทอมือ  ใชผาขาวมาเปนผามัดเอว  นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวมสรอยคอ หอยพระ
เคร่ือง  ฝายหญิงสวมเส้ือแขนปุน  (แขนกุด)  หรือเส้ือบานอยคอกลม  นุงทับดวยผาโจงกระเบนทอ
มือคาดเข็มขัดเงินแลวทับดวยผามัดเอว  สวนใหญจะเปนผาถัก  ทัดดอกไมดานซาย   

 แบบปจจุบัน  ฝายชายสวมเส้ือลายดอกคอกลมแขนส้ันสีสด  นุงทับดวยผาโจง
กระเบนลายไทย  ใชผาขาวมาหรือผาทอมือเปนผามัดเอว  นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวม
สรอยคอ  หอยพระเคร่ืองและนาฬิกา  ฝายหญิงสวมเส้ือลายดอกคอกลม  แขนส้ันสีสด  นุงทับดวย
ผาโจงกระเบนลายไทย  คาดเข็มขัดเงินแลวทับดวยผามัดเอว  ใชผาทอมือหรือผาถักเปนผามัดเอว  
สรอยคอที่นํามาเปนเคร่ืองประดับ  ทําดวยเงิน  หรือลูกปด สวนพอเพลงแมเพลงมีลักษณะการแตง
กายเชนเดียวกับผูแสดง  แตจะสวมถุงเทายาวหรือไมสวมก็ได      

 ดานเคร่ืองดนตรีที่ใชเปนเคร่ืองดนตรีประเภทตีประกอบจังหวะ  4  ชนิด  คือ  
รํามะนา 2  ใบ ฉ่ิง  ฉาบ  และกรับ   
  ดานบทรองเพลงรําโทน เปนเพลงที่แตงข้ึนงาย ๆ  ส้ัน  โดยใชปฏิภาณไหวพริบ
ของผูแตง  ลักษณะคําประพันธมีสัมผัสคลองจองคลายกลอน  หรือกาพย  แตไมกําหนดจํานวนคํา
แนนอนตายตัวมีความโดดเดนดานเนื้อหา  การนําธรรมชาติมาเปรียบเทียบกับความรัก  และยังมี                
การสอดแทรกในดานวัฒนธรรมดานความเปนอยูดวย  บทรองเพลงรําโทนเขาทองที่กลุมผูอนุรักษ
ของตําบลไตรตรึงษ  รวบรวมไวนั้น  มีทั้งหมด  63  เพลง เปนเพลงพื้นบานที่เนื้อหาของบทรอง          
มีหลายลักษณะ  แตละบทมีเนื้อรองคอนขางส้ันและรองซ้ํา ๆ  กันในแตละวรรค  ทําใหจํางาย        
มีทํานองและเนื้อหาที่ไพเราะสนุกสนาน  เพลงที่ใชในแตละคร้ังแมเพลงจะเปนผูคัดเลือกเพลงที่มี
อยูทั้ง  63  เพลงเลนสลับกันไปแตละงาน  จากการลงพื้นที่พบวา  บทรองที่นิยมแสดงในปจจุบัน  
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ซึ่งนํามาแสดงบอยที่สุด  มีประมาณ  10  เพลง  ไดแก  เพลงเชิญเถิด  เพลงสาวนอยเอวกลม   
เพลงชักชวนสาวงาม  เพลงกหุลาบบานเย็น เพลงชอมะปรางปริง เพลงทําไมจึงมายืนรองไห  เพลง
ยามเดินเลนชายเขา  เพลงบานเหนือกับบานใตและเพลงวันนี้รําวง   
  ดานรูปแบบการแสดง  แบงออกเปน  2  ข้ันตอน  คือข้ันตอนที่  1  พิธีไหวครู  
สามารถปฏิบัติได  2 แนวทาง คือแนวทางที่  1 ทําพิธีที่บานเสร็จเรียบรอยแลวจึงเดินทาง               
ไปยังสถานที่แสดงและแนวทางที่  2  ทําพิธีไหวครู  ณ  สถานที่แสดง  ข้ันตอนที่  2  กอนเร่ิมแสดง               
พอเพลง แมเพลงจะนั่งประจําที่ของตน  ผูแสดงทั้งหมด  จะรําออกมาจากขางเวทีพรอมกันเปนคูๆ             
ในจังหวะลําตัด  แลวออกมายืนเปนแถวรูปวงกลมเปนคูชาย-หญิง  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย  
และผูชมสามารถมองเห็นผูแสดงไดทั่วถึง  พอเพลงหรือแมเพลงที่เปนตนเสียงจะรองนําข้ึนกอนใน
วรรคแรก  ตอจากนั้นลูกคูและผูแสดงจะรองรับไปพรอม ๆ กับตีบท  ใชบท  โดยเดินทวนเข็มนาฬิกา
เปนวงกลม  อยาชา ๆ ตามจังหวะเพลงนักดนตรีตีรํามะนา  ฉ่ิง  ฉาบ กรับ ประกอบในการรอง  
จากนั้นแมเพลงที่เปนตนเสียงจะข้ึนเพลงใหมไปเร่ือย ๆ เพลงที่รองจะรองตอ ๆ กันเพลงละ  2 รอบ  
สวนเพลงวันนี้รําวงจะเปนเพลงสงทายโดยจะรองเพียงรอบเดียว  พรอมปรับแถวเปนแถวหนา
กระดานเปนคู ๆ 

 ดานโอกาสที่ใชแสดง  ในอดีตรําโทนเปนการเลนเพื่อผอนคลายความตึงเครียด 
และความเหนื่อยจากภารกิจประจําวันในยามค่ําคืน  อีกทั้งยังเปนโอกาสที่หนุมและสาวไดมีโอกาส
พบปะสนทนากันนอกเหนือ  จากการพบปะกันในการทํางานหรืองานบุญอ่ืน ๆ  ตอมาเม่ือรําโทน
หมดความนิยมแลว  จึงกลายมาเปนเคร่ืองบันเทิงในสังคมโดยจัดเปนการแสดงในงานมงคลตาง ๆ  
งานบุญนักขัตฤกษ งานประเพณี งานร่ืนเริงตาง ๆ  เชน  งานประเพณีสงกรานต งานประเพณี
ประจําทองถิ่น  งานวัดประจําป  งานประเพณีนพพระเลนเพลง  งานสารทไทยกลวยไข  เปนตน 
 6.1.2  จากวัตถุประสงคขอที่ 2  เพื่อศึกษากระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทอง  
ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  สรุปไดวา   
  การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  มีทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  
รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง  “เพลงเชิญเถิด”   จํานวน  8  ทาแบงออกเปน  2  กิริยา  
ดังนี้ 
  -  กิริยามือชี ้ ไดแก    ทาชี้บุคคล  ทามือชี้สูง   
  -  กิริยามือแบ  ไดแก  ทาโกยมือ   ทากวักมือ   ทามือแตะแกม  ทาคลายมือ 
แบออก  ทามือแตะอก  ทายืนนอมศีรษะ  
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  -  ลักษณะของการใชเทา  เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะ
เพลง เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
   การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร มีทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง  “เพลง
สาวนอยเอวกลม”   จํานวน  10  ทาแบงออกเปน  3  กิริยา  ดังนี้ 
  -  กิริยามือชี้  ไดแก  ทาชี้สูง  ทาชี้บุคคล  ทาชี้กวาดออกดานขาง  
   -  กิริยามือแบ   ทาตั้งวงวนมือระดับสะโพก  ทาตั้งวงวนมือระดับศีรษะ ทามือ
แตะอก  ทากวักมือ  ทามือแตะศีรษะ 
   -  กิริยามือกํา  ไดแกทามือขวากํามือหลวม ๆ มาไวระดับจมูก   ทากํามือหลวม 
มาไวระดับสะโพกแลววนเปนวงกลม   
  -  ลักษณะของการใชเทา เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง 
เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
   การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร มีทารําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง  “เพลง
วันนี้รําวง”   จํานวน  6  ทาแบงออกเปน  3  กิริยา  ดังนี้ 
  -  กิริยาชี้มือ  ไดแก  ทาชี้เวลา    
  -  กิริยามือแบ  ไดแก  ทาปฏิเสธ  ทามือแตะอก  ทาประสานมือ  ทาไหว
  -  กิริยามือกํา  ไดแก  ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกวนมือเปนวงกลม   
  -  ลักษณะของการใชเทา  เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะ
เพลง เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
 6.1.3  จากวัตถุประสงคขอที่  3  เพื่อศึกษาบทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  
ที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร จังหวัดกําแพงเพชร  สรุปไดวา
การละเลนรําโทนเขามามีบทบาทและความสําคัญในทองถิ่น แตอาจมีรูปแบบและวัตถุประสงค           
ที่เปล่ียนไป  เพื่อรับใชสังคม  ไดแก   
  บทบาทดานการศึกษา เปนการอนุรักษและสืบทอดศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  
โดยที่สถาบันการศึกษาตาง ๆ ไดจัดใหมีการเรียนการสอนการเลนรําโทนเขาทองใหแกนักเรียนใน
สังกัด  โดยนําการละเลนโทนเขาทองบรรจุเขาในหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนนครไตรตรึงษ  เพื่อ
สงเสริมและปลูกฝงใหเห็นคุณคาของการละเลนพื้นบานในทองถิ่นของตนเอง  นอกจากนี้การ
ถายทอดความรูความสามารถยังมีหลากหลายวิธีการดวยกัน  ทั้งทางทฤษฎีและปฏิบัติ  ทําให
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ผูเรียนมีความรู  ความสามารถ และไดมีโอกาสไดแสดงการละเลนพื้นบานรําโทนเขาทองในโอกาส
ตาง ๆ ของชุมชน   
  บทบาทดานการแสดงพื้นบาน เปนรองเลนกันในยามวางหลังจากการทํางาน
เพื่อพักผอนคลายความเครียด  สรางความบันเทิงเริงใจ จัดเปนการละเลนพื้นบานตามเทศกาลซึ่ง
เปนประเพณีนิยมในทองถิ่น  โดยมีจุดมุงหมายในการรับใชกิจกรรมที่เกี่ยวของเพื่อความร่ืนเริงใน
ฤดูกาล  โดยไมเปนอาชีพหรือเพื่อหารายได  ปจจุบันเนื่องจากสภาพสังคมเปล่ียนแปลงไป  
การละเลนจึงปรับเปล่ียนเปนการแสดงที่ไมจํากัดโอกาสตามฤดูกาลดังในอดีต  ตอมามีหนวยงาน
ทั้งภาครัฐและเอกชน  เชน  กลุมอนุรักษ  โรงเรียน  วัด  ไดเร่ิมเห็นความสําคัญและเขารวมอนุรักษ  
สงเสริม  และเผยแพรโดยมีการจัดใหมีการละเลนรําโทน  ในงานสําคัญ ๆ  จึงทําใหการละเลน          
รําโทนเขาทอง  ไดมีโอกาสในการแสดงมากข้ึน   
  บทบาทดานการบันเทิง  เปนสัญลักษณของวิถีชีวิตความสามัคคีสนุกสนานร่ืน
เริง  และถือวาเปนการละเลนพื้นบานที่ใหความบันเทิงแกชุมชน  และผูชมในทุกระดับฐานะและทุก
อาชีพสังคม  เนื่องจากเปนการตีบทที่สนุกสนานแบบชาวบาน  เม่ือไดชมแลวก็รูสึกสนุกสนาน
คลอยตาม  จึงเปนศิลปะพื้นบานที่ใหความบันเทิงแกชุมชนและสังคมไตรตรึงษและสังคมทั่วไป 
 
6.2  อภิปรายผล 
         จากการศึกษาคนควาและวิเคราะหขอมูลสามารถอภิปรายผลการศึกษาได  ดังนี ้
 6.2.1  ประวัติความเปนมาและองคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบล
ไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  รําโทนเขาทองเกิดข้ึนในชวงสมัยจอมพล  
ป.พิบูลสงคราม ระหวางป  พ.ศ.  2483-2485  หรือสมัยสงครามโลกคร้ังที่  2  มีจุดมุงหมาย                
ใหคนไทยรักชาติ  รักความเปนไทย  มีสํานึกรักบานเกิด  ดังนั้นในแตละชุมชนจึงไดคิดเพลงรําโทน
ข้ึนประจําบานของตนเอง  ชุมชนเขาทอง อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรคก็เชนกันไดจัดใหมี
การละเลนรําโทนข้ึน  ตอมาชาวบานในชุมชนเขาทองไดอพยพไดยายมาตั้งถิ่นฐานอยูที่ หมู 8  
บานปากดง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  หลังวัดไตรตรึงษาราม
ประมาณ 20  ครอบครัวเม่ือประมาณ  30-40  ปมาแลวหรือราวพุทธศักราช 2510 มีการ
แพรกระจายทางวัฒนธรรมนําการละเลนรําโทนมาเผยแพรใหกับชุมชนไตรตรึงษซึ่งสอดคลอง         
กับทฤษฎีการแพรกระจายทางวัฒนธรรมของสมิท  (G.Elliot  Smith),เพอรรี  (William  J.Perry), 
และริเวอรส  (W.H.R.Rivers)  ที่วาจุดศูนยกลางของวัฒนธรรมนั้นมิไดมีเพียงจุดเดียวหากแตมี
หลายจุด  แตละจุดก็แพรกระจายวัฒนธรรมของตนออกไปรอบ ๆ  เปนวงกลม  นั่นหมายถึง  
การละเลนรําโทนเขาทองไมไดมีเพียงชุมชนเขาทอง  จังหวัดนครสวรรคเทานั้น  เม่ือมีการยายถิ่น
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ฐานก็มีการแพรกระจายการละเลนออกไป  ใหเปนที่ รูจักในอัตลักษณดั้งเดิมแตอาจมีการ
ปรับเปล่ียนรูปแบบตามสภาพแวดลอมหรือตามจุดกําเนิดที่แตกตางกันดานตาง ๆ ทั้งดาน
วัฒนธรรมและประเพณี  เปนตน  นางนามเผือกคลาย และนายชด เผือกคลายสองสามีภรรยา         
ไดรวมสืบทอดเจตนารมณและรวบรวมผูคนตั้งคณะเพลงพื้นบานชุมชนเขาทองข้ึนเกือบ  30  ชีวิต  
ลวนเปนญาติมิตรกันทั้งส้ิน  ชุมชนนี้เปนชุมชนที่เขมแข็งประกอบอาชีพทําไรทํานา เม่ือวางจาก         
ไรนา  ก็มารองเลนกันที่ลานบาน  ซึ่งในอดีตชาวบานใชเวลากลางคืนหลังจากที่เสร็จภารกิจ
ประจําวันแลวมาเลนรําวงรวมกันที่ลานบาน  บานใดบานหนึ่ง  ซึ่งเปนที่รูกันวาจะไปเลนรวมกัน     
โดยมิตองนัดหมาย  โดยกอกองไฟที่ลานบานแลวรองรําเลนกันไปรอบๆ  กองไฟใชฉ่ิงและรํามะนา
ลําตัดตีประกอบจังหวะการรองไมมีกําหนดเวลาของการเลนที่แนนอน เวลาเลิกเลนข้ึนอยูกับผูรอง
และผูรํา บางคร้ังเลนกันจนถึงรุงเชาก็มี  ผูเลนสวนใหญจะเปนหนุมสาว  ในคืนหนึ่งจะเลนกัน           
หลายบาน  โดยเฉพาะบานที่มีบุตรสาว   
            องคประกอบของการละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ผูแสดงสวนใหญเปนกลุมชาวบานในทองถิ่น  เปนการรําหมูจะมี
การรองรําเปนคู ๆ  การแสดงคร้ังหนึ่ง ๆ จะแสดงเพียง  6-10 คน และแสดงเพลงละสองเที่ยว          

อดีตไมกําหนดจํานวนผูแสดง  ปจจุบันจะดูจากสถานที่เปนหลัก  โดยทั่วไปจะใชผูแสดงเปนชาย-         
ผูแสดงหญิง  หรือ  ผูแสดงหญิง-ผูแสดงหญิง  จํานวนเทา ๆ  กัน  แบงเปนพอเพลงและแมเพลง
อยางนอย  1-2  คน วิธีการคัดเลือกผูแสดง  คือเลือกคนที่จําบทแมนและผูที่สนใจมาฝกรําและ           
ฝกรองเพลง  รําโทนเขาทองมีลักษณะการแตงกายแบบพื้นบานที่ปรับปรุงจากการสวมใสเส้ือผา
ของชาวบานในชีวิตประจําวัน  เพื่อใหดูสวยงามและเหมะสมในการแสดง  มี 2  แบบ  คือ  แบบที่ 1  
ในอดีต ฝายชายจะสวมเส้ือผาทอมือสีขาวคอกลมหรือผาหลากสี  แลวแตจะนัดกันใส  แตสวน
ใหญจะใชสีเดียวกันเพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย  นุงทับดวยผาโจงกระเบนผาทอมือ                        
ใชผาขาวมาเปนผามัดเอว นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวมสรอยคอ  หอยพระเคร่ือง                 
ฝายหญิงสวมเส้ือแขนปุน  (แขนกุด)หรือเส้ือบานอยคอกลม  นุงทับดวยผาโจงกระเบนทอมือ             
คาดเข็มขัดเงินแลวทับดวยผามัดเอว  สวนใหญจะเปนผาถัก  ทัดดอกไมดานซาย  และแบบที่ 2  

เปนแบบที่ใชในปจจุบัน  ฝายชายสวมเส้ือลายดอกคอกลมแขนส้ันสีสด  นุงทับดวยผาโจงกระเบน
ลายไทย  ใชผาขาวมาหรือผาทอมือเปนผามัดเอว  นิยมปะแปงใหหนาขาวเปนลาย  สวมสรอยคอ  
หอยพระเคร่ืองและนาฬิกา  ฝายหญิงสวมเส้ือลายดอก  คอกลม  แขนส้ัน สีสด นุงทับดวยผาโจง
กระเบนลายไทย   คาดเข็มขัดเงิน แลวทับดวยผามัดเอว  ใชผาทอมือหรือผาถักเปนผามัดเอว  

สรอยคอที่นํามาเปนเคร่ืองประดับ  ทําดวยเงิน  หรือลูกปด   สวนพอเพลงแมเพลงมีลักษณะ                
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การแตงกายเชนเดียวกับผูแสดง  แตจะสวมถุงเทายาวหรือไมสวมก็ได  การแตงกายทั้งสองแบบ
เปนลักษณะการแตงกายที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในอดีต ผาสวนใหญจะทอดวยมือ                     
ซึ่งทั้งสองแบบมีความแตกตางกันเล็กนอย  เม่ือพิจารณาดูแลวคาดวาเส้ือของผูหญิงในแบบที่ 1  
การที่ผูแสดงสวมเส้ือแขนปุน(แขนกุด)หรือเส้ือบานอยคอกลม  มีลักษณะคลายเส้ือคอกระเชา             
ซึ่งเปนการแตงกายของคนในทองถิ่นสมัยอดีตจนถึงปจจุบันก็ยังคงสวมใสกันอยูในหมูสตรีผูสูงอาย ุ 
เปนเส้ือที่สวมงายและใสสบาย  สวนเส้ือของผูชาย เปนเส้ือที่หางายตามทองถิ่นสวมใสสบาย
เชนเดียวกัน  แบบที่ 2  แบบปจจุบันใชรําในงานตาง ๆ ที่ทางจังหวัดจัดให  เม่ือมีงานแสดง               
แตละคร้ัง  ทางจังหวัดจะตัดเส้ือผาใหมีลวดลายเดียวกัน  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยและ
เพื่อใหเกิดความสวยงามมากกข้ึน แตยังคงความเอกลักษณของการแสดงพื้นบานไว  ทางกลุม          
ผูแสดงจึงมีเ ส้ือลายดอกลักษณะเชนนี้หลากหลายแบบซึ่งเปนลายที่นิยมมากในปจจุบัน                  
ซึง่มีลักษณะสอดคลองกับอัชญา  มีภู  (2556  :  บทคัดยอ)  ที่กลาววา  การแตงกายของผูเลนรํา
โจงในปจจุบันเปนการปรับปรุงข้ึนใหมเพื่อความสวยงามและความเปนระเบียบเหมาะสมกับการ
แสดงแตยังคงความเปนเอกลักษณของความเปนพื้นบานไว  คือ  ผูหญิงนุงโจงกระเบน สวมเส้ือ        
คอกลมแขนกระบอกสีสันสดใสและหมสไบ  ผูชายนุงโจงกระเบน  สวมเส้ือคอกลมแขนส้ันสีสัน
สดใสและผาคาดเอว  การใชผาขาวมา(คาดเอว) ของผูชายเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของผูชายไทย
ที่จะมีผาขาวมาไวสําหรับอาบน้ํา  โพกศีรษะกําบังแดด หรือหมกันหนาว  ผาขาวมานี้จึง
เปรียบเสมือนสัญญาลักษณที่สะทอนออกมาในการแสดงดวย เคร่ืองดนตรีบรรเลงประกอบการ
แสดงรําโทนเขาทอง เปนเคร่ืองดนตรีประเภทประกอบจังหวะ 4  ชนิดคือ รํามะนา 2 ใบ ฉ่ิง  ฉาบ  
และกรับ  ซึ่งเปนลักษณะที่แตกตางจากรําโทนกรณีศึกษาบานทาพล  อําเภอเมือง  จังหวัด
เพชรบูรณ  ของปาริชาติ  ลาจันนนท (2555 : บทคัดยอ) ที่กลาววา  เคร่ืองดนตรี ที่ใชประกอบ              
การแสดงประกอบดวยโทน  โหมง  และรําวงของที่อ่ืนที่ใชโทนเปนเคร่ืองดนตรีหลักในการบรรเลง                 
รําโทนเขาทองมีลักษณะเดนในดานดนตรีประกอบการแสดงมีการพัฒนารูปแบบของการใชโทน
เปนการใชรํามะนาแทน  ทําใหมองเห็นความแตกตางของรําโทนเขาทองและรําโทนของที่อ่ืนที่เนน
ใชโทนตีประกอบการรําอยางชัดเจน   ในการแสดงแตละคร้ังรํามะนา สามารถใชไดมากกวา 2 ใบ  
แลวแตโอกาสและความเหมาะสมรวมทั้งความสามารถของนักดนตรีเอง  เนื่องจากปจจุบัน                
มีผูบรรเลงดนตรีนอยลงจึงขาดผูที่สืบทอด  บทรองเพลงรําโทน เปนเพลงที่แตงข้ึน แตละบทมี              
เนื้อรองคอนขางส้ันและรองซ้ํา ๆ  กันในแตละวรรค  ทําใหจํางาย มีทํานองและเนื้อหาที่ไพเราะ
สนุกสนาน โดยใชปฏิภาณไหวพริบของผูแตง  ลักษณะคําประพันธมีสัมผัสคลองจองคลายกลอน  
หรือกาพย  แตไมกําหนดจํานวนคําแนนอนตายตัว  มีการนําธรรมชาติมาเปรียบเทียบกับความรัก  
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ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ  จุไร  นักป  (2553 : บทคัดยอ) ที่กลาววา  ภาพสะทอนของเพลง            
รําโทนมีลักษณะการชื่นชมความงามของกําแพงเมือง  ความงามของดอกบัว  ดอกกุหลาบ                
ดอกมะปรางความงามของเจดีย  การเกี้ยวพาราสีและการหยอกลอของหนุมสาวและยังมีการ
สอดแทรกในดานวัฒนธรรมดานความเปนอยูดวย  เพลงรําโทนมีคุณคําเต็มเปยมในดานการสราง
ความบันเทิงใจ  และความสามัคคีของหมูคณะ  ผูศึกษาคัดเลือกเพลงที่มีการใชแสดงจริงในการ
แสดงที่มีข้ึนระหวางทําการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยเลือกเพลงจํานวนทั้งหมด  3  เพลง  ที่ผูใหขอมูล
นําไปแสดงบอยคร้ังที่สุด ไดแก  เพลงเชิญเถิด  เพลงสาวนอยเอวกลม  และเพลงวันนี้รําวง ทั้ง 3  
เพลง  เปนเพลที่มีความเปนเอกลักษณเฉพาะ  ที่สะทอนสังคมและวิถีชีวิตของคนในอดีต 
  การละเลนรําโทนเขาทองตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร แบงออกเปน 2  ข้ันตอน คือข้ันตอนที่  1 พิธี ไหวครู ไหวครูในที่นี้หมายถึง                
บรรพบุรุษที่ไดถายทอดการแสดง  เจาที่เจาทาง  และส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายรวมทั้งครูเพชรฉลูกัณฑ
ที่กลุมผูอนุรักษนับถือวาเปนครูบาอาจารยทางดานปพาทย  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงเอกลักษณ
สังคมไทยที่มีความเคารพ  ระลึกถึงครูบาอาจารยและไมลบหลูส่ิงศักดิ์สิทธิ์  ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ  อัชญา  มีภู  (2556 : บทคัดยอ)  กลาววา  รูปแบบและข้ันตอนของการละเลนรําโจง  
เร่ิมดวยการไหวครูเชนเดียวกัน ข้ันตอนที่  2 กอนเร่ิมแสดง  พอเพลงแมเพลงจะนั่งประจําที่ของตน  
ผูแสดงทั้งหมด จะรําออกมาจากขางเวทีพรอมกันเปนคูๆ  ในจังหวะลําตัด  แลวออกมายืนเปนแถว
รูปวงกลมเปนคูชาย-หญิง  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย  และผูชมสามารถมองเห็นผูแสดงได
ทั่วถึง  รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษมีวิธีการเลนที่ไมซับซอน แตอาศัยปฏิภาณไหวพริบ                
ในการโตตอบระหวางชายหญิง  และเปนการเกี้ยวพาราสีใชถอยคําสองแงสองงาม พอเพลงหรือ     
แมเพลงที่เปนตนเสียงจะรองนําข้ึนกอนในวรรคแรก ตอจากนั้นลูกคูและผูแสดงจะรองรับไป             
พรอม ๆ กับตีบทใชบทโดยเดินทวนเข็มนาฬิกาเปนวงกลม  อยาชา ๆ ตามจังหวะเพลงนักดนตรี           
ตีรํามะนา  ฉ่ิง  ฉาบ กรับ  ประกอบ ในการรอง จากนั้นแมเพลงที่เปนตนเสียงจะข้ึนเพลงใหม           
ไปเร่ือย ๆ เพลงที่รองจะรองตอ กันเพลงละ  2  รอบ  สวนเพลงวันนี้รําวงจะเปนเพลงสงทายโดยจะ
รองเพียงรอบเดียว  พรอมปรับแถวเปนแถวหนากระดานเปนคู ๆ  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ
กฤษณา  คงยิ้ม (2539 : 69) กลาววา เพลงที่เลนในเทศกาลมักเปนเพลงที่อาศัยปฏิภาณไหวพริบ
ในการโตตอบระหวางชายหญิง  และมักพบเนื้อหาเปนถอยคําสองแงสองงามเพื่อใหเกิดความ
สนุกสนาน  รูปแบบและลักษณะการละเลนพื้นบานของเขาทองมักมีรูปแบบงาย ๆ วิธีเลนไม
ซับซอนและใชคนจํานวนมากในการเลน  เปดโอกาสใหคนจํานวนมากมีสวนรวมในการแสดงออก  
เชน  ชวยรองเพลงประกอบชวยเปนลูกคูรวมทั้งปรบมือใหจังหวะในอดีตรําโทนเปนการเลน                         
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เพื่อผอนคลายความตึงเครียด และความเหนื่อยจากภารกิจประจําวันในยามค่ําคืน อีกทั้งยังเปน
โอกาสที่หนุมและสาวไดมีโอกาสพบปะสนทนากนันอกเหนือ จากการพบปะกันในการทํางานหรือ
งานบุญอ่ืนๆ ตอมาเม่ือรําโทน  หมดความนิยมแลว จึงกลายมาเปนเคร่ืองบันเทิงในสังคมโดย
จัดเปนการแสดงในงานมงคลตางๆ รวมไปถึงงานประเพณี ตางๆ  
 6.2.2  กระบวนการรําของการละเลนรําโทนเขาทอง ตําบลไตรตรึงษ อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ทารําของรําโทนเขาทอง  เปนทารําที่มีทาธรรมชาติที่ผูรํา                 
คิดข้ึนเอง เพลงที่นํามาแสดง ทุกๆ เพลงจะใชทารําซ้ํากันในความหมายเดียวกันและตางกัน ทารํา                   
แตละทามีหลายความหมาย  ผูรําสามารถที่จะเลือกใชทาใดทาหนึ่งในการรําได ดังนั้นจึงพบ              
อยูเสมอวาทารําบางทาจะตางกันในบทรองเดียวกัน ข้ึนอยูกับวาผูรําเห็นวาเหมาะสม ทารําบางทา
จะเนนความหมายของบทใหชัดเจนยิ่งข้ึน  แตบางทาก็ไมไดส่ือความหมายของบท บางทาไมได                    
ส่ือความหมายของบทรองวิธีรําจําเนนการรําใหตรงกับจังหวะ มากกวาส่ือความหมายของบทรอง          
เพื่อความสนุกสนานครึกคร้ืนอาจจะอนุมานไดวา เปนทารําพื้นฐานหรือทารําหลักของรําโทน 
เนื่องจากทารํา 1 ทา มีวิธีการนําไปใชในการรําบทตางๆ กัน ทารําหลักเปนทารําที่มีหลาย
ความหมายและเปนทารําที่มิไดกําหนดไวตายตัว ดังนั้นการรําในบทรองเดียวกันจึงพบวาใชทารํา
แตกตางกัน แตก็ส่ือความหมายใหเขาใจตรงกันได ผูแสดงรําตามจังหวะกลองรํามะนา  ฉ่ิง ฉาบ  
และกรับแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางทารํากับดนตรีที่ใชบรรเลงซึ่งสอดคลองกับทฤษฎี
แผนภูมิดนตรีและนาฏศิลป ของประทีป  นักป (2551:1-2) ที่อธิบายไววาเปนหลักการแนวความคิด
ที่ใชในการบันทึกองคความรูและการวิเคราะหขอมูลดานดนตรีและนาฏศิลปเปนแนวความคิด                 
ที่แสดงใหเห็นถึงความเปนรูปธรรม  สามารถอธิบายโครงสรางขององคความรูที่ใชในการวิเคราะห
ดานดนตรีและนาฏศิลป  สามารถแสดงความชัดเจนในการศึกษาทําความเขาใจ  ในการเรียนรูและ
การถายทอดองคความรูของดนตรีและนาฏศิลปได  ซึ่งประกอบไปดวยจังหวะฉ่ิง  จังหวะหนาทับ 
ทํานองเพลงบทรอง  ทารํา  เพลงเชิญเถิด  ทารําที่พบในรําโทนเขาทอง “เพลงเชิญเถิด” ปรากฏทา
รําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง  8 ทา  โดยแบงทารํา  
เปน  2 กิริยา  
  กิริยามือชี้  ไดแก ทาชี้บุคคล  ใชกับผูที่มีศักดิ์เสมอกันหรือต่ํากวา ใชใน                
บทรอง “คนสวย”  ซึ่งสอดคลองกับจรูญศรี  วีระวานิช (2538 : 205-210) ที่กลาวถึงความหมาย
ของการชี้ มือ  เปนการชี้ ผูหนึ่ ง ผู ใดที่ มีอาวุ โสออน กวา  หมาย ถึงชี้บุ รุษที่  2  ทามือชี้ สู ง                         
ในความหมายชี้พระจันทร  ใชในบทรอง “เทาคืนรําวง”  ซึ่งหากมือชี้ตั้งวงสูงทั้งคู  หมายถึงเขากวาง
หรือวงพระจันทร   กิริยามือแบ  ไดแก  ทาโกยมือ  ในความหมาย  ขอเชิญ ซึ่งจะพบมากในบทรอง
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ที่มีลักษณะของการเชิญ เชน  ใชในบทรอง “เชิญเถิด   ขอเชิญ  และเชิญรํา  ซึ่งสอดคลองกับกิริยา
แบมือที่ไมเปนทาบังคับ  คือ มือขวาหรือมือซายหงายฝามือข้ึน  แขนงอเล็กนอย  ระดับต่ํากวาอก  
หมายถึง  อัญเชิญ  เชื้อเชิญ  ขอเชิญ  ตอนรับ  รับรอง  ทานี้  ถาควํ่ามือกอนแลวพลิกฝามือหงาย  
หมายถึง  ตาย  สูญส้ิน  พายแพ  ฉิบหาย  พินาศ  ทากวักมือ   ในความหมาย  การเรียก  ในบทรอง 
“เชิญมา” ซึ่งสอดคลองกับกิริยาแบมือที่ไมเปนทาบังคับ  คือลักษณะมือซายหรือมือขวาตั้งงกลาง
หรือวงหนา  แลวกรีดจีบเขาหาตัวหมายถึง  เรียกใหเขามา  ทักทาย ไตถาม  ทามือแตะแกม              
ในความหมาย  อาย  ในบทรอง “อยาเอียง อยางอาย, อยามาทําเอียงอาย  อยาทําเปนอาย”        
ซึ่งสอดคลองกับความหมายของการนําฝามือแตะแกม  หมายถึง  อาย  ละอาย  ทาคลายมือ         
แบออก  ในความหมาย  เปลาประโยชน  ในบทรอง  “อยาหนาย  อยาแหนง”  ซึ่งสอดคลองกับ   
จรูญศรี  วีระวานิช  (2538 : 205-210) ที่กลาวถึง กิริยาแบมือที่ไมเปนทาบังคับ  มือขวาหรือมือ
ซายหรือทั้งสองมือ  หงายฝามือข้ึน  แขนงอเล็กนอย  ระดับต่ํากวาอกแลวเล่ือนมือออกดานขาง  
หมายถึง  รอนเร  ลอยไป  เกล่ือนกลาด  แยกยายกัน  และสอดคลองความหมายของการคลายจีบ
องมือแบออก  หมายถึง  ตาย  ฉิบหาย  สูญส้ิน  ไมมี  เปลาประโยชน  
  ทามือแตะอก  ในความหมาย ตัวเรา  ในบทรอง “ใหฉันชอกช้ํา,ออนวอน,สุข
ใจ” สอดคลองกับนุชนาฏ   ดีเจริญ  (2550 : 31) ในเร่ืองของทาทางที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติ  
โดยประดิษฐดัดแปลงใหมีลีลาออนชอยงดงามข้ึน เชน  ฝามือแตะที่อกหรือจีบซายที่อก แสดง
ความหมาย  การแนะนําตนเอง  กลาวถึงตัวเองหรือแสดงความหมายวา  รูและเขาใจ  ถาเสริมทา
อ่ืนเขาไปดวยก็จะมีความหมายแตกตางกันออกไป  เชน  แสดสีหนาเศรา  กังวล  ก็แปล
ความหมายออกไปในทิศทางเศรา  กังวล  แคนใจ  เสริมทาดวยการสะดุงตัว  โดยใชสีหนาชวย  
แสดงวา  ฉุกคิด  แตถาฝามือทาบอกแลวเล่ือนลง  แสดงวาคลายใจ  หายโกรธ  ทายืนนอมศีรษะใน
ความหมาย  เคารพ  ในบทรอง “อุสามาโคง” ลักษณะของการใชเทา  เดินกาวเทาไปตามวงสลับ
ซายขวา  ตามจังหวะเพลง เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืนตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
  เพลงสาวนอยเอวกลมทารําที่พบในรําโทนเขาทอง “เพลงสาวนอยเอวกลม” 
ปรากฏทารําที่ เรียกวา การรําใชบท คือ รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง 10 ทา                 
โดยแบงทารํา เปน  3 กิริยา กิริยามือชี้  ทาชี้สูง ในความหมาย ชี้ เพื่อกลาวถึงบุคคลที่สาม                
ในบทรอง “สาวไทยแบบหลวงพิบูล”  ทาชี้บุคคล  ในความหมาย ใชกับผูที่มีศักดิ์เสมอกันหรือต่ํา
กวา  ในบทรอง “แมคุณ”  ทาชี้กวาดออกดานขาง  ในความหมาย จะไปไหน “จะไปไหนกัน, ไปดู
โขน, ไปดูหนัง”  ซึ่งสอดคลองกับจรูญศรี  วีระวานิช (2538 : 205-210) ชี้กวาดมือจากกิริยา                   
ชี้ตะแคงมือ  ใหนิ้วหัวแมมืออยูบน แลววนปลายนิ้วออกดานขางใหสุดแขน  แลเปล่ียนเปนควํ่ามือ  
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วนกลับมาดานหนา  หมายถึงจํานวนมากที่นับไมได   กิริยามือแบ ทากวักมือ ในความหมาย               
การเรียก  ในบทรอง “มา” ซึ่งสอดคลองกับกิริยาแบมือที่ไมเปนทาบังคับ  คือลักษณะมือซายหรือ
มือขวาตั้งวงกลางหรือวงหนา  แลวกรีดจีบเขาหาตัวหมายถึง  เรียกใหเขามา  ทักทาย ไตถามทามือ
แตะอก  ในความหมายตัวเรา ในบทรอง “ฉัน” สอดคลองกับนุชนาฏ   ดีเจริญ(2550 : 31)                  
ในเร่ืองของทาทางที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติ  โดยประดิษฐดัดแปลงใหมีลีลาออนชอยงดงามข้ึน  
เชน ฝามือแตะที่อกหรือจีบซายที่อก  แสดงความหมาย  การแนะนําตนเอง  กลาวถึงตัวเองหรือ
แสดงความหมายวา  รูและเขาใจ  ถาเสริมทาอ่ืนเขาไปดวยก็จะมีความหมายแตกตางกันออกไป  
เชน  แสดสีหนาเศรา  กังวล  ก็แปลความหมายออกไปในทิศทางเศรา  กังวล  แคนใจ  เสริมทาดวย
การสะดุงตัว  โดยใชสีหนาชวย  แสดงวา  ฉุกคิด  แตถาฝามือทาบอกแลวเล่ือนลง  แสดงวาคลาย
ใจ  หายโกรธ   ทาตั้งวงวนมือระดับสะโพก ในความหมาย  เอวกลม ในบทรอง “สาวนอยเอวกลม” 
สอดคลองกับทาทางการเลียนแบบธรรมชาติ  ทาตั้งวงวนมือระดับศีรษะ ในความหมาย  กลาวถึง
ทรงผม  ในบทรอง “ไวผมดัดลอนดัดคล่ืน”  สอดคลองกับทาทางการเลียนแบบธรรมชาติ  ทามือ
แตะศีรษะ  ในความหมาย  สวมหมวก  จากบทรอง “สวมแตหมวกในลาน”  สอดคลองกับทาทาง
การเลียนแบบธรรมชาติ  ทามือแตะอก  ในความหมายตัวเรา  ในบทรอง “ฉัน” สอดคลองกับ          
นุชนาฏ   ดีเจริญ  (2550 : 31)  ในเร่ืองของทาทางที่เลียนแบบมาจากธรรมชาติ  โดยประดิษฐ
ดัดแปลงใหมีลีลาออนชอยงดงามข้ึน  เชน  ฝามือแตะที่อกหรือจีบซายที่อก  แสดงความหมาย  
การแนะนําตนเอง  กลาวถึงตัวเองหรือแสดงความหมายวา  รูและเขาใจ  ถาเสริมทาอ่ืนเขาไปดวย      
ก็จะมีความหมายแตกตางกันออกไป  เชน  แสดสีหนาเศรา  กังวล  ก็แปลความหมายออกไปใน
ทิศทางเศรา  กังวล  แคนใจ  เสริมทาดวยการสะดุงตัว  โดยใชสีหนาชวย  แสดงวา  ฉุกคิด  แตถา
ฝามือทาบอกแลวเล่ือนลง  แสดงวาคลายใจ  หายโกรธ  กิริยามือกํา  ไดแก  ทามือขวากํามือหลวม 
มาไวระดับจมูก  ในความหมาย  ดม ในบทรอง “ใสน้ํามันหอมร่ืน” ซึ่งสอดคลองกับจรูญศรี              
วีระวานิช  (2538  : 205-210)  ลักษณะมือของกิริยามือจีบไวที่มุมปาก  หมายถึง  ยิ้ม  ยิ้มแยม  
แจมใส   หอม  ชื่นใจ  ปรีดิ์เปรมเกษมศานต  ทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพกแลววนเปน
วงกลม  ในความหมาย  แตงตัว สอดคลองกับทาทางการเลียนแบบธรรมชาติ   ลักษณะของ                
การใชเทา  เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับยืน
ตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
  เพลงวันนี้รําวงทารําที่พบในรําโทนเขาทอง “เพลงสาวนอยเอวกลม” ปรากฏทา
รําที่เรียกวา  การรําใชบท  คือ  รําตามความหมายของเนื้อรองในบทเพลง  10 ทา  โดยแบงทารํา               
เปน  3 กิริยา  กิริยามือชี้  ทาชี้เวลา  ในความหมาย  ตรงนี้  ในบทรอง “วันนี้”  ซึ่งสอดคลองกับ  
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จรูญศรี   วีระวานิช (2538 : 205-210)  ชี้เวลา  เชน คําวา  วันนี้  วันนั้น  วันกอน  วันพรุงนี้  คร้ัง
กอน  คร้ังนี้  กิริยามือแบทาปฏิเสธ  ในความหมาย  ไมมา จากบทรอง “จะไมมา” สอดคลองกับ
ความหมาย  วา  ตั้งมือส่ันปลายนิ้ว  หมายถึง  ปฏิเสธ  หาม  อยา  ทามือแตะอก ในความหมายตัว
เรา  ในบทรอง “ฉันเปน , ตัดใจ ” สอดคลองกับนุชนาฏ   ดีเจริญ (2550 : 31) เร่ืองของทาทางที่
เลียนแบบมาจากธรรมชาติ  โดยประดิษฐดดัแปลงใหมีลีลาออนชอยงดงามข้ึน เชน ฝามือแตะที่อก
หรือจีบซายที่อก  แสดงความหมาย  การแนะนําตนเอง  กลาวถึงตัวเองหรือแสดงความหมายวา               
รูและเขาใจ  ถาเสริมทาอ่ืนเขาไปดวยก็จะมีความหมายแตกตางกันออกไป เชน แสดสีหนาเศรา  
กังวล  ก็แปลความหมายออกไปในทิศทางเศรา  กังวล  แคนใจ  เสริมทาดวยการสะดุงตัว  โดยใช           
สีหนาชวย  แสดงวา  ฉุกคิด  แตถาฝามือทาบอกแลวเล่ือนลง  แสดงวาคลายใจ  หายโกรธ                  
ทาประสานมือ  ในความหมาย  รวบรวม, สามัคคี  จากบท  “เรามาสมานไมตรี” ทาไหว                      
ในความหมาย  ขอจากบทรอง “ใหนึกวาขออภัย”  กิริยามือกําทากํามือหลวม ๆ มาไวระดับสะโพก
วนมือเปนวงกลม  ในความหมาย  กิริยาของผูรํา จากบทรอง  “กิริยาหรือจะวางทาที” ลักษณะของ
การใชเทา  เดินกาวเทาไปตามวงสลับซายขวา  ตามจังหวะเพลง เคล่ือนวงอยางชา ๆ พรอมกับ            
ยืนตบเทาซายหรือขวา ตามจังหวะ 
 6.2.3  บทบาทหนาที่ของการละเลนรําโทนเขาทอง  ที่มีตอชาวบานในตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  การละเลนรําโทนไดเขามามีบทบาทและ
ความสําคัญในทองถิ่น แตอาจมีรูปแบบและวัตถุประสงคที่เปล่ียนไป  เพื่อรับใชสังคมตามทฤษฎี
โครงสรางการหนาที่นิยมของแรดคลิฟฟ  บราวน  (A.R.  Radcliffe  Brown, 1881-1955)   ไดแก   
  บทบาทดานการศึกษา  เปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ
และความรูความสามารถที่ปรับตัวอยางรูเทาทันการเปล่ียนแปลงตาง ๆ และนําความรู
ความสามารถที่มีอยูไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคม  นอกจากนี้การศึกษายังเปน
กระบวนการในการสืบทอดภูมิปญญา  คานิยม และวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณของสังคมจากคน
รุนหนึ่ง   ไปยังอีกรุนหนึ่ง  ไดแก   การอนุ รักษและสืบทอดศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน  โดยที่
สถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ ไดจัดใหมีการเรียนการสอนการเลนรําโทนเขาทองใหแกนักเรียนใน
สังกัด  โดยนําการละเลนโทนเขาทองบรรจุเขาในหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนนครไตรตรึงษ  และ
อีกหลายสถาบันดวยกัน  เพื่อสงเสริมและปลูกฝงใหเห็นคุณคาของการละเลนพื้นบานในทองถิ่น
ของตนเอง   
  บทบาทดานการแสดงพื้นบาน  การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  
อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  ในอดีตรําโทนมีบทบาทหนาที่ในการสรางความร่ืน
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เริง  ประกอบการเลน อยูคูกับวิถีชีวิตของชุมชนไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัด
กําแพงเพชร  การละเลนรําโทนเขาทอง  เปนเพลงพื้นบานประเภทหนึ่ง  ที่รองเลนกันในยามวาง
หลังจากการทํางานเปนการพักผอนคลายความเครียด  สรางความบันเทิงเริงใจ จัดเปนการละเลน
พื้นบานตามเทศกาลซึ่งเปนประเพณีนิยมในทองถิ่น  โดยมีจุดมุงหมายในการรับใชกิจกรรม                 
ที่เกี่ยวของเพื่อความร่ืนเริงในฤดูกาล  โดยไมเปนอาชีพหรือเพื่อหารายได  ปจจุบันเนื่องจากสภาพ
สังคมเปล่ียนแปลงไป  เคร่ืองบันเทิงใจอยูในรูปแบบของส่ือตาง ๆ  เชน  วิทยุ  โทรทัศนและเพลง   
ในยุคสมัยใหม  การละเลนที่เคยเลนอยูที่ลาดวัด  ก็เปล่ียนไปอยูบนเวทีในฐานะตัวแทนของ
วัฒนธรรมในอดีต  ดังนั้นการละเลนจึงปรับเปล่ียนเปนการแสดงที่ไมจํากัดโอกาสตามฤดูกาล              
ดังในอดีต  ตอมามีหนวยงานตางๆ ไดเล็งเห็นความสําคัญและเขารวมอนุรักษ  สงเสริม เผยแพร
โดยมีการจัดใหมีการละเลนรําโทน  ในงานสําคัญ ๆ  ระดับชุมชน  ระดับอําเภอ  และระดับจังหวัด  
จึงทําใหการละเลนรําโทนเขาทอง  ไดมีโอกาสในการแสดงมากยิ่งข้ึน 
  บทบาทดานการบันเทิง  การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอ
เมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  เปนสัญลักษณของวิถีชีวิตความสามัคคีสนุกสนานร่ืนเริง  
และถือวาเปนการละเลนพื้นบานที่ใหความบันเทิงแกชุมชน  และผูชมในทุกระดับฐานะและทุก
อาชีพสังคม  เนื่องจากเปนการแสดงที่มีลีลาทารําที่เนนการใชบทหรือการตีบทที่สนุกสนานแบบ
ชาวบาน  เม่ือไดชมแลวก็รูสึกสนุกสนานคลอยตาม  รําโทนเขาทองจึงเปนศิลปะพื้นบานที่ใหความ
บันเทิงแกชุมชนและสังคมไตรตรึงษและสังคมทั่วไป 
 
6.3  ขอเสนอแนะ   
        ขอเสนอแนะทั่วไป       
  จากการศึกษาการ วิจัย รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมือง
กําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร  แสดงใหเห็นภูมิปญญาทองถิ่นที่ควรคูแกการอนุรักษผูวิจัยเห็น
ควรใหดําเนินการ  ดังนี้       
  1.  หนวยงานดานวัฒนธรรมหรือสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัด ควรมีการจัด
เสวนาเชิงปฏิบัติการเพื่อเผยแพรความรูและถายทอดทารําโทนเขาทอง ใหกับเยาวชนหรือกลุม
สนใจทั้งในจังหวัดกําแพงเพชรและจังหวัดใกลเคียงเปนระยะ ๆ เพื่อการอนุรักษการละเลนพื้นบาน
รําโทนเขาทอง ตําบลไตรตรึงษ  
        ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาคร้ังตอไป      

  1.  ศึกษาและเปรียบเทียบการละเลนพื้นบานรําโทนเขาทอง กับรําโทนของ
ชุมชนอ่ืนหรือจังหวัดใกลเคียง วามีสวนคลายคลึงหรือสวนที่แตกตางกันอยางไร  
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       จังหวัดกําแพงเพชร 
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      กําแพงเพชร  จงัหวัดกําแพงเพชร 
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  3.  นางวันทนา  สิทธุพรม   อายุ  56 ป    
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ภาคผนวก  ข   ผูศกึษาไดออกพื้นท่ีวิจัยภาคสนามสมัภาษณ  สังเกตการณและมีสวนรวม
  ในการแสดงรําโทนเขาทอง  ตาํบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกาํแพงเพชร  
  จังหวัดกาํแพงเพชร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพการหาขอมูลรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
ที่มา  :  จุฬารัตน  เกดิเพ็ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพการหาขอมูลรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  สัมภาษณนายจีน  ทับทิมศรี 

ที่มา :  จุฬารัตน  เกดิเพง็ 
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ข้ันตอนการไหวครูรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ   

ที่มา : จุฬารัตน  เกิดเพ็ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ข้ันตอนการไหวครูรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ   

ที่มา : จุฬารัตน  เกิดเพ็ง 
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การแตงกายรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ   
ที่มา : จุฬารัตน  เกิดเพ็ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การละเลนรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ   

ที่มา : จุฬารัตน  เกิดเพ็ง 
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ภาพการหาขอมูลรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  สัมภาษณนางนาม  เผือกคลาย 
ที่มา :  จุฬารัตน  เกดิเพง็ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพการหาขอมูลรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  สัมภาษณนายชด  เผือกคลาย 
ที่มา  : จุฬารัตน  เกดิเพง็ 
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ภาคผนวก  ค  แบบสัมภาษณ  (แบบเปนทางการ) 
รําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อาํเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 

 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่  2  ความรูเกี่ยวกับรําโทนเขาทอง  ตําบลไตรตรึงษ  อําเภอเมืองกําแพงเพชร  จังหวัดกําแพงเพชร 
1. การละเลนรําโทนเขาทองมีประวัตคิวามเปนมาอยางไร  
..........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................ 
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
2. องคประกอบการละเลนรําโทนเขาทอง  มีขั้นตอน/ลักษณะอยางไร 
 ผูแสดง   -  ใชผูแสดงท้ังหมดกี่คน   
   -  มีวิธีการคัดเลือกตวัผูแสดงอยางไร 
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
 เครื่องแตงกาย   -  มีกี่แบบอะไรบาง   
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................... 
  
 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไป 
วัน  เดือน  ป  ท่ีสัมภาษณ...................................สถานท่ี.......................................................................... 
ช่ือผูใหสัมภาษณ...............................................................................................อาย.ุ..............................ป 
ท่ีอยู  เลขท่ี........................หมูท่ี ...............ซอย...................................ถนน...............................................  
ตําบล......................................อําเภอ/เขต...............................................จังหวัด.......................................  
อาชีพ.............................. สถานภาพ.................... บทบาทหนาท่ีของผูใหขอมูล...................................... 
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 บทรอง  -  เพลงท่ีปรากฏอยูในตาํบลไตรตรึงษมีท้ังหมดกี่เพลง   
   -  บทรองแตงขึ้นใหม  หรือใชเพลงจากชุมชนเขาทอง 
   -  เวลาออกงานแสดงแตละครั้งมีวิธีการคัดเลือกเพลงอยางไร 
   -  มีเพลงท่ีใชแสดงทุกครั้งหรือไม     
   -  ความหมายของเพลงท่ีนํามาเลนมีความสําคัญตอชุมชนอยางไร 
   -  มีเพลงท่ีแสดงถึงชุมชนไตรตรึงษหรือไม 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................................  
 รูปแบบการแสดง    
  -  รูปแบบการแสดง  มีบทไหวครูหรือไม ถามีใชอุปกรณอะไรบาง  
   -  มีกี่ขัน้ตอน   แตละขั้นตอนทําอยางไร ส่ือถึงส่ิงใด  
   -  รูปแบบแถวใชกี่แบบ   จัดตําแหนงพอเพลงแมเพลง และผูแสดง 
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..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................  
 

รูปแบบแถว 
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 โอกาสท่ีใชแสดง 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 
3.  กระบวนทารํา  - มีแนวคิดในการประดษิฐทารําอยางไร  ทารําแตละทาหมายถึงอะไร 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................ 
..........................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 
 
4.  บทบาทหนาทีข่องรําโทนเขาทองที่มีตอชุมชน 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
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..........................................................................................................................................................................
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