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ประกาศคุณูปการ 

 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี ้ส าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาอย่างยิ่งจากบุคคล    

หลายท่านโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อมรรัตน์  วัฒนาธร  อาจารย์ท่ีปรึกษา     

และคณะกรรมการทุกท่านท่ีได้ให้ค าแนะน าปรึกษา ตลอดจนตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ด้วย

ความเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง จนการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองส าเร็จสมบูรณ์ได้  ผู้ วิจัยขอกราบ

ขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้ ณ ท่ีนี ้

 ขอบกราบขอบพระคณุผู้ เช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน  ได้แก่ ดร.องัคณา  อ่อนธานี อาจารย์ประจ า

ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร  นางสมศรี  จอมแก้ว ครูวิทยฐานะ

ช านาญการพิเศษ โรงเรียนวดัตาปะขาวหาย อ าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก นางจฑุามาส  หาแก้ว  

ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนอนบุาลพิษณุโลก อ าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก  นางถวิล   

ต๊ะวนั  ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนโคกสลดุ อ าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก นางวาสนา   

ทองด ี ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนวดัมหาวนาราม อ าเภอเมือง จงัหวดัพิษณุโลก ท่ีได้

กรุณาตรวจสอบแก้ไขข้อพกพร่องและตรวจสอบเร่ืองมือในการศกึษาค้นคว้าครัง้นีส้มบรูณ์คณุคา่   

 ขอกราบขอบพระคุณผู้บริหาร บุคลากรนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน     

วัดปากพิงตะวันตก  ท่ีให้ความอนุเคราะห์  อ านวยความสะดวกและให้ความร่วมมืออย่างยิ่ง       

ในการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูในการศกึษาค้นว้า 

 คณุค่าและประโยชน์อันพึงมีจากการศึกษาค้นคว้าฉบบันี ้ ผู้ วิจัยขออุทิศแด่ผู้ มีพระคุณ

บิดา  มารดา  ครู  อาจารย์  และผู้ มีพระคุณทุกๆท่าน  ท่ีมีส่วนท าให้การศึกษาค้นคว้าฉบับนี  ้ 

ส าเร็จลลุว่งไปด้วยดี 
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   เพ่ือสง่เสริมความสามารถการฟังและพดูภาษาองักฤษของนกัเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  2 

ผู้ศึกษาค้นคว้า  รมณี   พนสัขาว 

ที่ปรึกษา  ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.อมรรัตน์   วฒันาธร 

ประเภทสารนิพนธ์ การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง กศ.ม.สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน, 

   มหาวิทยาลยันเรศวร, 2557 

ค าส าคัญ การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ, เรียนปนเลน่,  ความสามารถในการฟัง 

พดูภาษาองักฤษ 

    

บทคัดย่อ 

 การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น  เพ่ือส่งเสริม 

ความสามารถการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2   มีจุดมุ่งหมาย       

1.เปรียบเทียบความสามารถการฟัง พูดภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียน

ภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น  ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 2. เพ่ือศกึษา

ความพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ท่ีมีตอ่การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ  ด้วยเทคนิค

การสอนแบบเรียนปนเล่น  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในศึกษาครัง้นี ้นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2       

ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศกึษา  2557  โรงเรียนวดัปากพิงตะวนัตก  สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา

ประถมศกึษาพิษณุโลกเขต 1  จ านวน 25 คน  ซึ่งได้จากการเจาะจงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา

ค้นคว้า  ได้แก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น  

เพ่ือส่งเสริมความสามารถการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2            

2) แบบทดสอบความสามารถด้านการฟัง พูดภาษาองักฤษ จ านวน  2 ฉบบัใช้วดัก่อนเรียนและ

หลงัเรียน  3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจดัการ

เรียนรู้ภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ ข้อมูล ได้แก่ 

คา่เฉล่ีย คา่เบี่ยงแบนมาตรฐาน  และการทดสอบคา่  t  (t-test) 

 



1) ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟัง พูดภาษอังกฤษของนักเรียน ชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 2  ด้วยการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น

ระหว่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียน  พบว่า  ความสามารถด้านการฟัง พดูภาษองักฤษของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 2  หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ  .05  

 2) ความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ท่ีมีตอ่การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ

ด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น โดยรวมมีความพงึพอใจในระดบัมาก 
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ABSTRACT 

 English  Learning  Management  with Play  and Learn Techniques  to  Promote  

English  Listening  and  Speaking   Abilities   for  Prathomsuksa  2  Students . The  

purposes  of  this  research   were 1) To  compare  abilities  in  English  listening  and  

speaking   English  learning  management  for Prathomsuksa  2   students   before  and  

after  studying   2) To  study  the students’ satisfaction  toward  English  Learning  

Management  with  Play  and Learn Techniques 

 The  samples  used  in  this  research  were  25  Prathomsuksa  2   students   of  

the  Watpakpingtawantok  School,  Phitsanulok  Primary   Education  Service  Area  

 Office 1.The  subjects were  registered  in  the  first  semester  of  2013  academic  year.  

 The  research  instruments  were : 

 1) English  Learning  lesson  plans  English  Learning  Management  with 

Play  and Learn Techniques  to  Promote  English  Listening  and  Speaking  Abilities   for  

Prathomsuksa  2  Students .  

  

 2)  Achievement  test  of  listening  and  speaking  for   Pre-test  and  post- test 



 3) Questionnaire  on  the students’ satisfaction  toward  English  Learning  

Management  with  Play  and Learn Techniques .  The  data  from  the  experimentation  

were  analyzed  by  using  mean  (  ̅), standard  deviation ( S.D.) and  t-test. 

 The  results  of  research  were  as  follows: 

 1. The  result  of  comparing  abilities  in  listening  and  speaking  of 

Prathomsuksa  2  Students  by   English Learning  Management  with  Play  and  Learn  

Techniques   found  that  abilities  in  listening  and  speaking  of  Prathomsuksa 2  

students after studying  higher  than  before  It   was  significantly  enhanced  at  

 the .05 level. 

 2. The   level  of  students’ satisfaction   of  Prathomsuksa  2  Students  toward  

learning  by  level  English  Learning  Management   with  Play  and Learn Technic  was 

at  the  high  level. 
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  บทที่ 1 

   บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 สังคมปัจจุบัน  เป็นสังคมข้อมูลข่าวสาร  ความก้าวหน้า  ความเคล่ือนไหว  และการ

เปล่ียนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ  และวฒันธรรม มีผลกระทบทัว่ถึงอย่างรวดเร็ว บคุคลในสงัคมต้อง

ติดตอ่  พบปะ เพ่ือด าเนินกิจกรรมทางสงัคมหรือเศรษฐกิจเพิ่มขึน้ ภาษาตา่งประเทศจึงกลายเป็น

เคร่ืองมืออนัส าคญัยิ่ง ในการส่ือสารความรู้สกึนกึคิดเพ่ือให้เกิดความเข้าใจกนัและกนัในการศกึษา

หาข้อมูลความรู้ และถ่ายทอดวิชาการต่างๆแก่กันและกันในด้านเศรษฐกิจ ภาษามีความ      

จ าเป็นมากขึน้ในการเจรจาตอ่รองด้านการค้าและการประกอบอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ดงันัน้ 

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศจะช่วยสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างชนชาติไทยและชนชาติอ่ืน 

เพราะมีความเข้าใจในวฒันธรรมท่ีแตกต่างกันของแต่ละเชือ้ชาติ ท าให้สามารถปฏิบตัิต่อกันได้

อย่างถูกต้องและเหมาะสม มีความเข้าใจและภาคภูมิใจ ในภาษาและวฒันธรรมไทย  สามารถ

ถ่ายทอดวฒันธรรมไทยไปสูส่งัคมโลก (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 

  การเรียนการสอนภาษาอังกฤษจะต้องให้ผู้ เรียนมีโอกาสได้ฝึกทักษะการใช้ภาษาให้ได้

มากท่ีสุดทัง้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนใ ห้สอดคล้องกับ

ธรรมชาติ และทักษะเฉพาะของการเรียนภาษาควรประกอบไปด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลายทัง้

กิจกรรมการฝึกทกัษะทางภาษาและกิจกรรมการฝึกผู้ เรียนให้รู้วิธีการเรียนภาษาด้วยตนเองควบคู่

ไป ด้วยอันจะน า ไปสู่การ เ ป็นผู้ เ รียน ท่ีพึ่ งตนเองไ ด้  และสามารถเ รียน รู้ ไ ด้ตลอดชีวิต                    

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม(ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 

มาตรา 22 ก าหนดว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้ เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้ เรียนมีความส าคญัท่ีสุดกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้

ผู้ เ รียนมีความสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพและวิธีการเรียนการนสอน

ภาษาต่างประเทศในปัจจุบันได้เน้นให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือส่ือ

ความหมายและความคิดอีกด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551, หน้า 24-29)และหลักสูตร
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แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผู้ เรียนทกุคน ซึ่งเป็นก าลงัของชาติให้

เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดลุทัง้ด้านร่างกาย ความรู้ คณุธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย

และพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระ

ประมขุ มีความรู้ละทกัษะพืน้ฐาน รวมทัง้เจตคติท่ีจ าเป็นตอ่การศกึษา ตอ่การประกอบอาชีพ และ

การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญับนพืน้ฐานความเช่ือว่า ทุกคนมีความสามารถ

เรียนรู้และพฒันาตนเองได้เตม็ศกัยภาพ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 3) 

 การจัดการเรียนการสอนภาษาองักฤษในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นการเรียนเพ่ือ

สร้างพืน้ฐาน ซึ่งเรียกการสอนในระดบันีว้่า ภาษาอังกฤษระดบัเตรียมความพร้อม เน้นให้ผู้ เรียน

เรียนภาษาเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษานัน้ได้ โดยเร่ิมจากทกัษะการฟังและการพูด สามารถ

ติดต่อส่ือสารกับเจ้าของภาษาโดยใช้ภาษาอังกฤษได้ ภาษาเป็นหัวใจส าคัญของกา รส่ือสาร 

โดยเฉพาะภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางท่ีใช้ติดต่อส่ือสารทั่วไปและขอบข่ายของการใช้

ภาษาองักฤษก็คลอบคลมุทัง้โลกเป็นภาษาแห่งโอกาสกล่าวคือ  หนึ่งในคณุสมบตัิของผู้ท างานใน

แตล่ะสาขาอาชีพในปัจจุบนัล้วนก าหนดว่าต้องฟัง พดู อ่าน และเขียนภาษาองักฤษได้ดี (กฤษณา 

สิกขมาน, 2544, หน้า 68) ในชีวิตประจ าวนัทกัษะการฟังเป็นทกัษะท่ีส าคญั เพราะเป็นทกัษะท่ีใช้

มากกว่าทกัษะอ่ืน (สมุิตรา องัวฒันกลุ, 2539, หน้า 73) ทกัษะการฟังในระดบัเร่ิมต้น เน้นการฟัง

เสียง พยางค์ ค าศพัท์ วลี แล้วสามารถออกเสียงได้ถูกต้อง (กุลยา แสงเดช , 2548, หน้า 132)

สาเหตท่ีุท าให้ผู้ เรียนภาษาท่ีสองไม่ประสบผลส าเร็จในการพดูภาษาท่ีสองนัน้มีหลายประการเช่น 

มีความกังวลว่าจะพูดผิด ไม่ รู้ว่าจะพูดอะไรหรือพูดอย่างไร  และมักใช้ภาษาแม่ (Mother 

Language) แทนท่ีจะใช้ภาษาเป้าหมาย (Target Language) และจากการศึกษางานวิจัยท่ี

เก่ียวข้องกับการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน พบว่า นักเรียนไทย มีปัญหาในการเรียน

ภาษาองักฤษ  ดงัเช่น (ร าไพ  โพธ์ิจิต, 2547, หน้า 2) ท่ีได้ท าการวิจยัเร่ืองการใช้เกมและกิจกรรม

ทางภาษาเพ่ือการส่ือสาร  เพ่ือพัฒนาการพูดของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัด       

ดิสหงสารามและพบว่าปัญหาส าคญัในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนส่วนใหญ่เกิดจากตวั

ผู้ เรียน เช่น อาย ไม่กล้าพูดภาษาอังกฤษ กลัวพูดผิด ปัญหาท่ีเกิดจากสิ่งแวดล้อมในการเรียน 

นกัเรียนมีโอกาสพดูภาษาองักฤษในชีวิตประจ าวนัน้อย ปัญหาจากการเรียนการสอนในห้องเรียน 

และครูผู้ สอนขาดเทคนิคและวิธีการในการเลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับผู้ เรียน  การท่ีผู้ เรียนจะ
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สามารถใช้ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารได้นัน้ นอกจากผู้ เรียนต้องท ากิจกรรมการใช้ภาษาแล้วยงั

ต้องมีโอกาสได้ท ากิจกรรมในรูปแบบตา่งๆให้มากท่ีสดุเทา่ท่ีจะเป็นไปได้  

แนวทางหนึ่งท่ีน ามาใช้แก้ปัญหาดงักล่าวคือ การจัดการเรียนแบบเรียนปนเล่น ซึ่งเป็น

วิธีการท่ีสอดคล้องธรรมชาติของเด็ก กล่าวคือ เด็กในวัยเรียนจะเล่นซุกซนและไม่ยอมอยู่นิ่ง      

การจดัการเรียนการสอนนัน้จะสอดแทรกเนือ้หาเข้าไปในการเล่นตา่ง ๆ ให้เด็กมีความรู้สึกว่าก าลงั

เล่นอยู่ เด็กก็จะต้องแสดงออกในทุก ๆ ด้าน อีกทัง้ยงัช่วยดึงดูดความสนใจของผู้ เรียนท าให้การ

เรียนรู้เป็นเร่ืองสนุกสนานและเกิดผลดี การเล่นจึงเป็นเร่ืองท่ีส าคญัมาก นอกจากนีก้ารเล่นเป็น

ขบวนการเรียนของเด็กนั่นเอง การเล่นนอกจากจะเป็นความต้องการของเด็กแล้ว การเล่นยัง

สง่เสริมการพฒันาทกุ ๆ ด้านของเดก็ด้วย เชน่ ความสามารถในการใช้ภาษา การใช้สติปัญญา การ

ใช้ร่างกาย ซึง่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการจดัการศกึษาได้มาก โดยเฉพาะสามารถน ามาใช้กบั

การเรียนภาษาได้เป็นอย่างดี เช่น การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมเกม การเล่นบทบาทสมมติ และกิจกรรม

ตา่งๆท่ีท าให้เกิดความสขุ สนกุสนานในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารตลอดจนการเรียนรู้ค าศพัท์ รูป

ประโยคได้ถกูต้องเก่ียวกบัสิ่งตา่งๆในชีวิตประจ าวนั เช่น คน สตัว์  จ านวนนบั  สิ่งของท่ีอยู่ใกล้ตวั 

รวมถึงค าศพัท์ท่ีแสดงอาการเคล่ือนไหวตา่งๆ ซึ่งน าไปสู่การสร้างผู้ เรียนให้มีความสามารถในการ

ใช้ภาษาในระยะต้น และพฒันาเจตคติท่ีดีตอ่การเรียนภาษาองักฤษ ซึ่งการสอนให้ผู้ เรียนมีทกัษะ

การฟังและการพูดได้ถูกต้องนัน้ถือว่ามีความส าคญัมากเพราะทกัษะการฟังและการพูดนับเป็น

ปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยเอือ้อ านวยตอ่การเรียนภาษาในด้านการส่ือสาร ในการจดัการเรียนการสอน

ภาษาองักฤษท่ีเป็นภาษาตา่งประเทศ ครูผู้สอนควรฝึกผู้ เรียนในด้านการฟังและการพดูให้มาก ถ้า

ผู้ เรียนขาดทกัษะด้านการฟังและการพดูแล้ว จะท าให้มีปัญหาการส่ือสาร ในสถานการณ์ตา่งๆด้วย

ภาษาอังกฤษได้ กระทรวงศึกษาธิการจึงได้ได้จัดท าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ท่ีมุ่งหวังให้ผู้ เรียน

สามารถใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์ต่างๆ ได้เต็มศกัยภาพของผู้ เรียน (กระทรวงศึกษาธิการ , 

2551, หน้า 1) 
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ผู้วิจยัได้ศกึษาค้นคว้าแนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีสามารถส่งเสริมทกัษะการส่ือสาร

ภาษาองักฤษได้แก่ การเรียนแบบ “ PLEARN (Play + lean) หมายถึง การเล่นเรียนท าไห้เด็กเพลิน 

เพราะถ้าจะเรียน (lean) อยา่งเดียว ก็เกิดความเบื่อได้ เลน่  (play) ก็จะดเูป็นการไร้สาระจนเกินไป” 

(ชยัอนันต์  สมุทวาณิช , 2540)  “การศึกษาท่ีเหมาะสมและการเรียนรู้อย่างมีความสุข มีส่วน

เสริมสร้างศกัยภาพสมองของเด็ก สามารถท่ีจะเปล่ียนแปลงโครงสร้างและการท างานของสมอง 

เวลาคนเรามีวามสุข ส่งผลให้การเรียนรู้เกิดความยากรู้ กระตือรือร้น สนใจค้นคว้าความรู้อยาก

เรียนรู้ เกิดพลงัท่ีจะท าในสิ่งตา่งๆมากมาย ( ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ , 2542 ) 

นอกจากนี ้  จะเห็นได้จากตวัอย่างงานวิจยัของ วิลารัตน์ พงศ์พาณิชย์ (2551) ท่ีท าการวิจยัเร่ือง 

การพัฒนาชุดการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียน

ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเขียนหลงัเรียนสงูกว่า

ก่อนเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเขียนอยู่ในระดับมาก นอกจากนีง้านวิจัยของ

นางสาวรัชนีวรรณ ค าเฉลียว (2543) ท่ีท าการวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษ 

โดยใช้วิธีเรียนปนเล่น ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ

ของนกัเรียนหลงัจากการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง 

 จากประสบการณ์การสอนภาษาองักฤษระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ของผู้วิจยัพบปัญหา

คือเนือ้หาโครงสร้างเข้าใจยากและครูก็ไม่มีวิธีการสอนท่ีหลากหลายหรือกิจกรรมท่ีหลากหลาย

นกัเรียนจึงเกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายท่ีจะเรียน ขาดความกระตือรือร้น  ไม่มีความสขุในการเรียน จึง

สง่ผลท าให้ผู้ เรียนบางสว่นมีปัญหาด้านการส่ือสารด้านทกัษะการฟังและการพดูภาษาองักฤษ ด้าน

ทกัษะการฟังคือ ผู้ เรียนฟังแล้วใช้เวลามากเป็นพิเศษในการตอบสนองหรือตอบสนองไม่ถูกต้องตอ่

ความหมายจากสิ่งท่ีได้ยิน ซึ่งอาจตอบสนองในรูปแบบของกาปฏิบตัิหรือการกระท า การใช้ค าพูด 

หรือทางด้านความรู้สกึ ในด้านทกัษะการพดู ผู้ เรียนใช้เวลามากเป็นพิเศษในการฝึกพดู  

 ด้วยเหตผุลท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้ วิจยัจึงสนใจท่ีจะน าการสอนตามแนวคิดทฤษฏีการสอน

ภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารมาใช้ร่วมกบัวิธีการสอนแบบเล่นปนเรียนในการพฒันาทกัษะการฟัง

และพดู ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาป่ีท่ี 2  
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จุดมุ่งหมำยของกำรศึกษำค้นคว้ำ 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี  2  ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นระหวา่งก่อนและหลงัเรียน 

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้วิชา

ภาษาองักฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเลน่ 

ขอบเขตด้ำนแหล่งข้อมูล 

 1. นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา โรงเรียนวดัปากพิงตะวนัตก ต าบลงิว้งาม  อ าเภอเมือง  

จงัหวดัพิษณุโลก  สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลก เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศกึษา 2557 จ านวน 1  ห้องเรียน  รวม  25  คน 

2. ระยะเวลาในการทดลอง ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2557 เป็น

เวลา 2  สปัดาห์ สปัดาห์ละ 6  ชัว่โมง  รวม 12 ชัว่โมง  

3. เนือ้หาในการทดลอง ใช้เนือ้หาตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานพธุศกัราช 2551 เป็น

เนือ้หาในกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ แล้วคดัเลือกเลือกท่ีเหมาะสมในการพฒันาทกัษะ

การฟังและพดูด้วยการสอนแบบเรียนปนเล่น ดงันี ้ 

3.1 มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชีวั้ดรำยวิชำ อ12101 ภำษำอังกฤษ  

มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจกระบวนการฟัง และการอา่น สามารถตีความเร่ืองท่ีฟังและอา่น 

 จากส่ือประเภทตา่ง ๆ และน าความรู้มาใช้อยา่งมีวิจารณญาณ 

มาตรฐาน ต 1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมลูข่าวสารแสดง 

ความรู้สกึ  และความคดิเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต 1.3  น าเสนอข้อมลูขา่วสาร ความคดิรวบยอด และความคดิเห็นในเร่ืองตา่งๆ 

  โดยการพดูและการเขียน 
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ตัวชีวั้ด 

ต 1.1 ป.2/1  ปฏิบตัติามค าสัง่ และค าขอร้องง่ายๆท่ีฟัง 

ต 1.1 ป.2/3  เลือกภาพตรงกบัความหมายของค า กลุม่ค า และประโยคท่ีฟัง 

ต 1.2 ป.2/1  พดูโต้ตอบด้วยค าสัน้ๆง่ายๆในการส่ือสารระหวา่งบคุคลตามแบบท่ีฟัง 

ต 2.1 ป.2/3  เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมท่ีเหมาะสมกบัวยั 

ต 4.1 ป.2/1  ฟัง/พดูในสถานการณ์ง่ายๆท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียน 

 

       ตำรำงท่ี 1 โครงสร้ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำภำษำอังกฤษชัน้ประถมศึกษำปีที่ 2 

ล ำ 
ดับที่ 

ช่ือหน่วย 
กำรเรียนรู้ 

มำตรฐำน/
ตัวชีวั้ด 

สำระส ำคัญ 
เวลำ 

(ช่ัวโมง) 
1. My school ต 1.1 ป.2/1 

ต 1.1 ป.2/3   
ต 1.2 ป.2/1   
ต 2.1 ป.2/3   
ต 4.1 ป.2/1   
 

ฟัง-พดู ปฏิบตัิตามค าสัง่ง่ายๆท่ี
เกิดขึน้ในห้องเรียนท าทา่ทาง
ประกอบ ตามวฒันธรรม ของ
เจ้าของภาษา ใช้
ภาษาตา่งประเทศเพ่ือรวบรวม
ค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้องใกล้ตวั 

4 

2. My body ต 1.1 ป.2/1 
ต 1.1 ป.2/3   
ต 1.2 ป.2/1   
ต 2.1 ป.2/3   
ต 4.1 ป.2/1   
 

ระบุตัวอักษรและเสียง อ่านออก
เสียงและสะกดค าง่ายๆถูกต้อง
ตามหลักการอ่าน บอกความ
ต้องการ ฟัง-พูดและให้ข้อมูล
ง่ายๆ เก่ียวกบัตนเองและเร่ือง 
ใกล้ตวั 

4 

3. Me and 
my family 

ต 1.1 ป.2/1 
ต 1.1 ป.2/3   
ต 1.2 ป.2/1   
ต 2.1 ป.2/3   
ต 4.1 ป.2/1   
 

ต อบ ค า ถ า ม เ ลื อ ก ภ า พ ต ร ง
ความหมายของค า กลุม่ค า 
เ ร่ืองท่ีฟัง พูดให้ข้อมูลเก่ียวกับ
ตนเองใช้ภาษาต่างประเทศเพ่ือ
รวบรวมค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้องใกล้ตวั 

4 
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ขอบเขตด้ำนตัวแปร  

 ตวัแปรต้น ได้แก่ การจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียน 

ปนเลน่ ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ตวัแปรตาม  

1 ความสามารถด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษ  ส าหรับนกัเรียน 

ชัน้ประถมศกึษา  

 2 ความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการ

สอนแบบเรียนปนเลน่ 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1. เทคนิคการสอนแบบเรียนปนเลน่  หมายถึง การจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมการสอนภาษา 

อังกฤษในห้องเรียนให้เด็กได้ท ากิจกรรมโดยใช้ เพลงและการแข่งขัน   มีการฝึกพูดและฟัง

ภาษาอังกฤษ ในระหว่างการท ากิจกรรมและเน้นการมีปฏิสัมพันธ์ของนักเรียนในกลุ่ม   การจัด

กิจกรรมมี ทัง้หมด 5 ขัน้ตอนดัง้นี ้ 1.ขัน้กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน ร้องเพลงหรือกิจกรรมเข้าจงัหวะ 

เพ่ือสร้างความพร้อมก่อนเรียน   2. ขัน้น าเสนอเนือ้หา บอกจุดประสงค์การเรียนรู้และสอนศพัท์

ใหม่โดยใช้เกม    3. ขัน้ฝึกปฏิบตัิ เรียนรู้โครงสร้างประโยคและฝึกปฏิบตัิตาม   4. ขัน้การใช้ภาษา

ในการส่ือสาร กิจกรรมการเล่นเกมเพ่ือฝึกส่ือสาร   5. ขัน้การสรุปบทเรียน นกัเรียนและครูร่วมกัน

สรุปบทเรียน 

 2. การฟังภาษาองักฤษ หมายถึง การฟังการออกเสียงค าศพัท์ค าหรือประโยคง่ายๆแล้ว

เข้าใจ สามารถตอบค าถามหลังจากท่ีฟังได้ถูกต้องทัง้หมด รู้ความหมายค าศพัท์ทัง้หมด ปฏิบตัิ

ตามค าสัง่ได้ถูกต้องและคล่องแคล่ว สามารถปฏิบตัิได้ตามสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ซึ่งสามารถ

ประเมินได้จากคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้ 

 3. การพูดภาษาอังกฤษ หมายถึง การพูดการออกเสียงค าศัพท์หรือประโยคง่ายๆแล้ว

เข้าใจ ออกเสียงได้ชดัเจน ออกเสียงได้อยา่งคลอ่งแคลว่ตอ่เน่ือง เน้นเสียงในค าได้ถกูต้องทกุค า/ทกุ

ประโยค ออกเสียงได้ถกูต้องทัง้ประโยค พดูคล่องแคล่วตอ่เน่ืองไม่ติดขดัซึ่งสามารถประเมินได้จาก
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คะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้ ซึ่งสามารถประเมินได้จากคะแนนท่ีได้จาก

แบบทดสอบท่ีผู้ศกึษาค้นคว้าสร้างขึน้ 

 4. ความพึงพอใจ หมายถึง ความชอบ พอใจ ต่อการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วย

เทคนิคการสอนแบบเรียนปนเลน่ ซึง่มีลกัษณะเป็นเป็นมาตราสว่นประมาณคา่ (rating scale)  

3 ระดบั ตามท่ีผู้วิจยัจดัท าขึน้ 

 สมมตฐิำนของกำรวิจัย  

 ความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษหลงัเรียนด้วยเทคนิคการสอนแบบเล่นปน

เรียนส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  2  สงูกวา่ก่อนเรียน 

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  

 1.ได้วิธีการสอนเพ่ือพฒันาความสามารถด้านการฟัง-พดูภาษาองักฤษซึ่งน าไปใช้ในการ

ปรับปรุงการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยเน้นให้นักเรียนสามารถน า

ภาษาองักฤษไปใช้ในการส่ือสารได้ในสถานการณ์จริง 

 2. ได้แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถใช้สอนให้นักเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิตามเกณฑ์

มาตรฐาน 

 3. ได้แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการฟัง-พดูภาษาองักฤษท่ีมีความเหมาะสม 

 4. ช่วยกระตุ้นและเสริมความคิดในการจัดการเรียนการสอนของครู โดยค านึงถึงหลัก

จิตวิทยาและความสามารถน าไปใช้ได้เหมาะสมกบัพฒันาการของเดก็แตล่ะวยั 

 5. เพ่ือเป็นแนวทางแก่ผู้ ท่ีสนใจท่ีจะศึกษาท าการวิจัยเก่ียวกับการสอนภาษาอังกฤษใน

ระดบัชัน้อ่ืนตอ่ไป 
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บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 ผู้วิจยัค้นคว้าเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษด้วยเทคนิค

การสอนแบบเรียนปนเล่น เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการพัฒนาการฟังและพูดภาษาอังกฤษ  

ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเป็นพืน้ฐานความรู้ในการท าวิจยัตามหวัข้อตอ่ไปนี ้

 

 1. หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้ 

ภาษาตา่งประเทศ (ภาษาองักฤษ) 

  1.1 กลุม่การเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ 

  1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ 

 2.  แนวคดิและทฤษฏีเก่ียวกบัการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร 

  2.1 ความหมายของการส่ือสาร 

  2.2 ความส าคญัของการสอนเพ่ือการส่ือสาร 

  2.3 หลกัการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

  2.4 แนวการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร 

  2.5 ขัน้ตอนการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร 

3. การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเลน่ 

  3.1 แนวคดิและทฤษฏีเก่ียวกบัการเลน่ 

  3.2 การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเลน่ 

  3.3 ประโยชน์ของการเลน่ 

3.4 การจดัรูปแบบการเรียนรู้แบบ PLEAN 
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4. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการฟัง 

  4.1 ความหมายของการฟัง 

  4.2 หลกัการสอนทกัษะการฟัง 

  4.3 ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการสอนฟังส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศกึษา 

5. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการพดู 

  5.1 ความหมายของการพดู 

  5.2 การสอนทกัษะการพดูภาษาตา่งประเทศ 

 6.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัความพงึพอใจ 

  6.1 ความหมายของความพงึพอใจ 

  6.2 องค์ประกอบท่ีมีผลตอ่ความพงึพอใจในการปฏิบตังิานหรือปฏิบตักิิจกรรม 

  6.3 การวดัความพงึพอใจตอ่การเรียนหรือการปฏิบตัิกิจกรรม 

 7. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

  7.1 งานวิจยัในประเทศ 

  7.2 งานวิจยัตา่งประเทศ 

 

1.หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

 1.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ   มุง่หวงัให้ผู้ เรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่ภาษาตา่งประเทศ  

สามารถใช้ภาษาตา่งประเทศ  ส่ือสารในสถานการณ์ตา่ง ๆ  แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และ

ศกึษาตอ่ในระดบัท่ีสงูขึน้ รวมทัง้มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของ

ประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคดิและวฒันธรรมไทยไปยงัสงัคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์  

ประกอบด้วยสาระส าคญั ดงันี ้

ภาษาเพื่อการส่ือสาร  การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน  แลกเปล่ียน

ข้อมลู  ขา่วสาร  แสดงความรู้สกึและความคิดเห็น  ตีความ  น าเสนอข้อมลู  ความคิดรวบยอดและ

ความคดิเห็นในเร่ืองตา่งๆ  และสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลอยา่งเหมาะสม   
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ภาษาและวัฒนธรรม   การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา

ความสัมพันธ์  ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  

ภาษาและวฒันธรรมของเจ้าของภาษากบัวฒันธรรมไทย  และน าไปใช้อยา่งเหมาะสม 

ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  การใช้ภาษาต่างประเทศในการ

เช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพืน้ฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และ         

เปิดโลกทศัน์ของตน 

 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก การใช้ภาษาตา่งประเทศในสถานการณ์ตา่งๆ  

ทัง้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก  เป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศึกษาต่อ  

ประกอบอาชีพ   และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 1 – 2) 

 1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ (ชัน้ประถมศึกษาป่ีที่ 2)  

 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

มาตรฐาน ต 1.1  เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอา่นจากส่ือประเภทตา่งๆ และแสดง 

ความคดิเห็นอย่างมีเหตผุล  

มาตรฐาน ต 1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมลูข่าวสาร แสดง 

ความรู้สกึและความคดิเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมลูขา่วสาร  ความคดิรวบยอด  และความคดิเห็นใน 

เร่ืองตา่งๆ  โดยการพดูและการเขียน       

สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสมัพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจ้าของ 

ภาษา และน าไปใช้ได้อยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกตา่งระหว่างภาษาและวฒันธรรมของ 

เจ้าของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใช้อยา่งถกูต้องและเหมาะสม                                                                         

สาระท่ี 3  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาตา่งประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุม่สาระการเรียนรู้อ่ืน  

และเป็นพืน้ฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน                                                                 
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สาระท่ี 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาตา่งประเทศในสถานการณ์ตา่งๆ ทัง้ในสถานศกึษา ชมุชน และ 

สงัคม 

มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาตา่งประเทศเป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศกึษาตอ่ การ 

ประกอบอาชีพ   และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก 

 

ตัวชีวั้ดในชัน้ประถมศึกษาปีที่  2 

ต 1.1 ป.2/1  ปฏิบตัติามค าสัง่ง่ายๆ ท่ีฟัง 

ต 1.1 ป.2/2  ระบตุวัอกัษรและเสียง อา่นออกเสียงและสะกดค าง่ายๆ ถกูต้องตามหลกัการ

อา่น 

ต 1.1 ป.2/3  เลือกภาพตรงตามความหมายของค า และกลุม่ค าท่ีฟัง 

ต 1.1 ป.2/4  ตอบค าถามจากการฟังเร่ืองใกล้ตวั 

ต 1.2 ป.2/1  พดูโต้ตอบด้วยค าสัน้ๆ ง่ายๆ ในการส่ือสารระหวา่งบคุคลตามแบบท่ีฟัง 

ต 1.2 ป.2/2  ใช้ค าสัง่ง่ายๆ ตามแบบท่ีฟัง 

ต 1.2 ป.2/3  บอกความต้องการง่ายๆของตนเอง ตามแบบท่ีฟัง 

ต 1.2 ป.2/4  พดูขอและให้ข้อมลูง่ายๆ เก่ียวกบัตนเองตามแบบท่ีฟัง 

ต 1.3 ป.2/1  พดูให้ข้อมลูเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองใกล้ตวั 

ต 2.1 ป.2/1  พดูและท าทา่ประกอบ ตามวฒันธรรมของเจ้าของภาษา 

ต 2.1 ป.2/2  บอกช่ือและค าศพัท์เก่ียวกบัเทศกาลส าคญัของเจ้าของภาษา   

ต 2.1 ป.2/3  เข้าร่วม กิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมท่ีเหมาะกบัวยั   

ต 2.2 ป.2/1  ระบตุวัอกัษรและเสียงตวัอกัษรของภาษาตา่งประเทศ  และภาษาไทย 

ต 3.1 ป.2/1  บอกค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้องกบักลุม่สาระการเรียนรู้อ่ืน 

ต 4.1 ป.2/1  ฟัง/พดูในสถานการณ์ง่าย ๆ ท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียน 

ต 4.2 ป.2/2  ใช้ภาษา ตา่งประเทศ เพ่ือรวบรวมค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้องใกล้ตวั 
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สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุง่ให้ผู้ เรียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงันี ้

1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  มีวฒันธรรมใน

การใช้ภาษาถ่ายทอดความคดิ ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพ่ือแลกเปล่ียน

ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสงัคม รวมทัง้การ

เจรจาต่อรองเพ่ือขจดัและลดปัญหาความขดัแย้งตา่ง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วย

หลักเหตผุลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง

ผลกระทบท่ีมีตอ่ตนเองและสงัคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การ

คิด อย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์

ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมได้อยา่งเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอปุสรรคตา่ง ๆ 

ท่ีเผชิญได้อยา่งถกูต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลกัเหตผุล คณุธรรมและข้อมลูสารสนเทศ เข้าใจ

ความสมัพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุต์ความรู้

มาใช้ในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ี

เกิดขึน้ตอ่ตนเอง สงัคมและสิ่งแวดล้อม 

4. ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต   เป็นความสามารถในการน ากระบวนการตา่ง ๆ ไป

ใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างตอ่เน่ือง  การท างาน และการ

อยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ

ความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและ

สภาพแวดล้อม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤตกิรรมไมพ่งึประสงค์ท่ีสง่ผลกระทบตอ่ตนเองและผู้ อ่ืน 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยี

ด้านต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพฒันาตนเองและสงัคม ในด้านการ

เรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน  การแก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค์ ถกูต้อง เหมาะสม และมีคณุธรรม 
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คุณลักษณะอันพงึประสงค์ของผู้เรียน 8 ข้อ  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  

พุทธศักราช  2551 

1. รักชาต ิศาสน์ กษัตริย์  

            2. ซ่ือสตัย์สจุริต  

            3. มีวินยั 

            4. ใฝ่เรียนรู้  

            5. อยูอ่ยา่งพอเพียง  

            6. มุง่มัน่ในการท างาน  

            7. รักความเป็นไทย  

            8. มีจิตสาธารณะ 

คุณภาพของผู้เรียนเม่ือจบชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้ พื น้ฐานได้ก าหนดให้สาระการเ รียนรู้กลุ่มวิชา

ภาษาตา่งประเทศ เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างพืน้ฐานความเป็นมนษุย์ และสร้างศกัยภาพใน

การคิดและการท างานอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือพัฒนาผู้ เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตาม

จดุหมายของหลกัสตูรซึง่เป็นคณุภาพตามตวัชีว้ดัของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

 การท่ีจะท าให้ผู้ เรียนเกิดคณุภาพได้ตามตวัชีว้ดัดงักล่าว หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้

พืน้ฐานได้ก าหนดองค์ความรู้ กระบวนการเรียนรู้ และคณุธรรมจริยธรรม คา่นิยมท่ีผู้ เรียนพึงมีเม่ือ

จบการศกึษาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ไว้ดงันี ้

1. ปฏิบตัิตามค าสัง่ ค าขอร้องท่ีฟัง อ่านออกเสียงตวัอกัษร ค า กลุ่มค า ประโยคง่ายๆ และ

บทพดูเข้าจงัหวะง่ายๆ ถกูต้องตามหลกัการอ่าน บอกความหมายของค าและกลุ่มค าท่ีฟังตรงตาม

ความหมาย ตอบค าถามจากการฟังหรืออา่นประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่าย ๆ  

2. พดูโต้ตอบด้วยค าสัน้ๆ ง่ายๆ ในการส่ือสารระหวา่งบคุคลตามแบบท่ีฟัง ใช้ค าสัง่และ 

ค าขอร้องง่ายๆ  บอกความต้องการง่ายๆ ของตนเอง พูดขอร้องและให้ข้อมูลเก่ียวกับตนเองและ

เพ่ือน บอกความรู้สกึของตนเองเก่ียวกบัสิ่งตา่งๆ ใกล้ตวัหรือกิจกรรมตา่งๆ ตามแบบท่ีฟัง 

3. พดูให้ข้อมลูเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองใกล้ตวั จดัหมวดหมูค่ าตามประเภทของบคุคล สตัว์ 

และสิ่งของตามท่ีฟังหรืออา่น  
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4. พดูและท าทา่ประกอบ ตามมารยาทสงัคม/วฒันธรรมของเจ้าของภาษา บอกช่ือและ

ค าศพัท์ง่ายๆ เก่ียวกบัเทศกาล/วนัส าคญั/งานฉลองและชีวิตความเป็นอยูข่องเจ้าของภาษา  เข้า

ร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมท่ีเหมาะกบัวยั 

5. บอกความแตกตา่งของเสียงตวัอกัษร ค า กลุม่ค า และประโยคง่ายๆ ของ

ภาษาตา่งประเทศและภาษาไทย 

6. บอกค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้องกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

7. ฟัง/พดูในสถานการณ์ง่ายๆ ท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียน 

8.ใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด) ส่ือสารตามหัวเร่ืองเก่ียวกับตนเอง ครอบครัว 

โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตวั อาหาร เคร่ืองด่ืม และเวลาว่างและนันทนาการ ภายในวงค าศพัท์

ประมาณ 300-450 ค า เป็นค าศพัท์ท่ีเป็นรูปธรรม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 3) 

 

ค าอธิยายรายวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2   เวลาเรียน  80  ช่ัวโมง  

 เข้าใจค าสัง่และค าขอร้องง่ายๆ  ระบุตวัอกัษรและเสียง  อ่านออกเสียงสะกดค าและอ่าน

ประโยคง่ายๆ  ถูกต้องตามหลักการอ่าน  เข้าใจค า  กลุ่มค า ประโยคเด่ียว (simple sentence)  

และความหมายเก่ียวกับตนเอง  ครอบครัว  โรงเรียน  สิ่งแวดล้อมใกล้ตวั  อาหาร  เคร่ืองด่ืมและ

นนัทนาการ  บทอ่านเก่ียวกับเร่ืองใกล้ตวั  หรือนิทานท่ีมีภาพประกอบ  ค าศพัท์เก่ียวกับสาระการ

เรียนรู้อ่ืน  เข้าใจประโยค  บทสนทนาท่ีใช้ในการทักทาย  กล่าวลา  ขอบคุณ  ขอโทษ  ประโยค/

ข้อความท่ีใช้แนะน าตนเอง  ค าศพัท์  ส านวนและประโยคท่ีใช้บอกความต้องการ  ท่ีใช้ขอและให้

ข้อมลูเก่ียวกบัตนเอง  บุคคลและเร่ืองใกล้ตวั  เข้าใจภาษาท่าทางในการส่ือสารของเจ้าของภาษา  

ความแตกตา่งของตวัอกัษรและเสียงตวัอกัษรของภาษาองักฤษและภาษาไทย  

 โดยใช้กระบวนการสอนภาษา  และกระบวนการกลุ่มในการฝึกออกเสียง  ฟัง/พูด  ถาม

ตอบ  และสนทนาโต้ตอบ  เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้  ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารสิ่งท่ีเรียนรู้  

สนใจเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม  รวมถึงการรวบรวมความรู้และแสวงหาความ

เพลิดเพลินจากภาษาองักฤษ  
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2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

2.1  ความหมายของการส่ือสาร 

นกัภาษาศาสตร์หลายทา่นให้ความหมายของการส่ือสารไว้ดงันี ้

เอส  ดกัลาส บราวน์ ( H. Douglas Brown, 1980,  อ้างอิงใน ลดามาลย์ วงศ์พรหม, 

2547, หน้า 26) ให้ความหมายของการส่ือสารไว้ว่า การส่ือสาร หมายถึงกระบวนการรับและส่งท่ี

เก่ียวข้องระหว่างบคุคลอย่างน้อยตัง้แต ่2 คนขึน้ไป ในด้านการฟัง การพดู การอ่าน การเขียน การ

พูดจะไม่มีความหมายและไม่เกิดการส่ือสาร หากผู้ ฟังไม่สามารถเข้าใจในเร่ืองราวท่ีพูดหรือ

จดุประสงค์ของการพดูนัน้ ฉะนัน้การส่ือสารจะต้องมีความหมายทัง้ตอ่ผู้ ฟังและผู้พดูด้วย 

เซฟวิง นอน เอส (Savingnon S, 1993, อ้างอิงใน ลดามาลย์ วงศ์พรหม, 2547 , หน้า 26) 

ได้กล่าวถึงความหมายของการส่ือสารว่า เป็นกระบวนการต่อเน่ืองของการแสดงความรู้สึก การ

แปลความ การตีความ และการแลกเปล่ียนข่าวสาร โอกาสของการส่ือสารจะไม่มีท่ีสิน้สุดซึ่ง

ประกอบด้วยสญัลกัษณ์และเคร่ืองหมายท่ีแตกตา่งกนัออกไป เช่น สีผิว การแตง่กาย ทรงผม การ

ยืน การฟัง การพยกัหน้า การหยดุชะงกัเสียงหรือค าพดู คนเรามีความเก่ียวข้องกบัการส่ือสารตัง้แต่

เกิดและเรียนรู้ท่ีจะต้องสนองในบริบทใหม่ ๆ เช่นเดียวกับการสะสมประสบการณ์ของชีวิตจาก

ความคิดและความรู้สึกไปสู่สญัลกัษณ์ในการเขียน การพูด การแสดงท่าทาง การเคล่ือนไหวและ

น า้เสียง จงึต้องรู้จกัเลือกสรรสิ่งท่ีเหมาะสมไปใช้ 

สรุปได้ว่า การส่ือสาร หมายถึง กระบวนการรับ ซึ่งประกอบไปด้วยสัญลักษณ์และ

เคร่ืองหมายท่ีแตกต่างกันแล้วส่งไปสู่สัญลักษณ์ในการเขียน การพูด การแสดงท่าทาง การ

เคล่ือนไหว และน า้เสียงโดยมีความเก่ียวข้องระหว่างบุคคลอย่างน้อยตัง้แต่ 2 คนขึน้ไปซึ่งจะต้อง

รู้จกัเลือกสรรสิ่งท่ีเหมาะสมไปใช้และมีความหมายตอ่ผู้ ฟังและผู้พดู 

2.2 ความส าคัญการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

กลุ่มนกัจิตวิทยาการเรียนรู้เช่ือว่าผู้ เรียนมีความส าคญัท่ีสดุในการเรียน ผู้ เรียนจะสามารถ

เรียนได้มากหรือน้อยเพียงใดขึน้อยู่กบัความเข้าใจเป็นส าคญั เขาจะเรียนได้ดีถ้าเข้าใจจดุประสงค์

ของการเรียน เห็นประโยชน์ในการน าสิ่งท่ีเรียนไปใช้ โดยสามารถเช่ือมโยงสิ่งท่ีเรียนไปแล้วให้เข้า

กับสิ่งท่ีก าลังเรียนอยู่ และสิ่งท่ีจะช่วยให้เรียนภาษาต่างประเทศได้ดี นอกเหนือจากสองเร่ืองท่ี

กล่าวมาแล้ว ก็ คือ ต้องเ ข้าใจหลักภาษา ท่ีใ ช้ ในการวาง รูปแบบประโยคด้วยการสอน
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ภาษาต่างประเทศในปัจจุบัน ได้หันมายึดแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารมากขึน้ มีการจัด

กิจกรรมท่ีเน้นผู้ เ รียนเป็นส าคัญ ให้ผู้ เ รียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย ได้ฝึกใช้ภาษาใน

สถานการณ์ท่ีมีโอกาสพบได้จริงในชีวิตประจ าวนั โดยยงัคงให้ความส าคญักบัโครงสร้างไวยากรณ์ 

ตามท่ีปรากฏอยู่ในเนือ้หาท่ีใช้ส่ือความหมาย แนวคิดเก่ียวกับการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือการ

ส่ือสารซึ่งมาจากแนวคิดพืน้ฐานทางสาขาจิตวิทยา แนวความรู้ ความเข้าใจภาษาศาสตร์ สงัคม

วิทยาและมนษุย์วิทยาท่ียอมรับกนัวา่ ภาษาคือ เคร่ืองมือของการส่ือสารในสงัคม 

ปัจจบุนัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนสามารถน าความรู้

ไปใช้ในชีวิตประจ าวนั ซึ่งนอกจากผู้ เรียนจะต้องมีความรู้เร่ือง ไวยากรณ์หรือกฎเกณฑ์ทางภาษา

แล้ว ผู้ เรียนจะต้องมีความรู้ในสิ่งท่ีนอกเหนือจากกฎเกณฑ์ทางภาษา เชน่ บทบาทางสงัคม หรือ 

เจตคติของคูส่นทนา ซึ่ง ลิตเติลวูด (Littlewood,1991, p.79  อ้างอิงใน บญุวรรณ โสภาประดิฐ

เจริญ 2556, หน้า 33 ) ให้ความเห็นว่า แนวคิดของการขยายขอบเขตของวตัถปุระสงค์ออกไปโดย

เน้นให้ผู้ เรียนสามารถฝึกฝนสิ่งท่ีตนได้รับกับสถานการณ์ท่ีต้องการส่ือสารโต้ตอบจริง ๆ ด้วยเหตนีุ ้

ไฮมส์ (Hymes, 1972, p.79 อ้างอิงใน บญุวรรณ โสภาประดิฐเจริญ 2556, หน้า 33  ) จึงได้เสนอ

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาท่ีเรียกว่า การสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร (Communicative 

Language Learning) เพ่ือช่วยผู้ เรียนน าความรู้ทางด้านภาษาไปใช้ในการส่ือสาร และได้อธิบาย

ความหมายของการส่ือสารว่า คือความสามารถในการใช้ภาษาได้ถูกต้องเหมาะสม (Accuracy) 

เม่ือมีการปฏิสมัพนัธ์กับบคุคลอ่ืน ๆ ในสงัคม และสามารถรู้ได้ว่า เม่ือไรควรจะพดูและควรจะพูด

อะไรกับใคร ท่ีไหน และในลกัษณะอย่างไรการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

เป็นการจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้ซึ่งมุ่งเน้นความส าคญัของผู้ เรียน จดัล าดบัการ

เรียนรู้เป็นขัน้ตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของผู้ เรียน โดยเร่ิมจากการฟังไปสู่การพดู การอ่าน 

การจับใจความส าคัญ ท าความเข้าใจ จดจ าแล้วน าสิ่งท่ีเรียนรู้ไปใช้ ประกายเพชร  พรมแสง(2554, 

หน้า 35) 

สรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือการส่ือสาร เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้น

ผู้ เรียนเป็นส าคญั จดัล าดบัการเรียนรู้เป็นขัน้ตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของผู้ เรียน โดยเร่ิม

จากการฟังไปสู่การพูด การอ่าน การจับใจความส าคญั ท าความเข้าใจเพ่ือพัฒนาให้ผู้ เรียนมี
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ความสามารถในการใช้ภาษา ตีความภาษาได้ถูกต้อง จดจ าได้และน าสิ่งท่ีเรียนรู้ไปใช้ได้อย่าง

เหมาะสมกบับคุคล เวลา และโอกาส 

2.3 หลักการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

การสอนภาษาองักฤษตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร มุ่งเน้นการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอน เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือการส่ือความหมายได้จริงโดยเฉพาะการใช้ได้

อย่างเหมาะสมกับสภาพสังคม การจัดการเรียนการสอนจึงมีหลักส าคญัดงันี ้(พรสวรรค์ สีป้อ , 

2550 , หน้า 24) 

1) การสอนสิ่งใดก็ตามต้องค านงึถึงความหมายและอยูใ่นบริบท 

2) การกระตุ้นให้ผู้ เรียนพยายามส่ือสาร การเรียนภาษาใหม่จะได้ผลดี ท่ีสุดเม่ือผู้ เรียน

พยายามส่ือความหมายโดยการเจรจาตอ่รองเพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน (negotiation) และมี

ปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน 

3) ล าดบัก่อนหลงัของสิ่งท่ีจะน ามาสอน ขึน้อยู่กับเนือ้หา หน้าท่ีของภาษาหรือเร่ืองท่ี

ผู้ เรียนสนใจ 

4) สามารถใช้ภาษาแมแ่ละการแปลได้ เม่ือผู้สอนเห็นวา่เหมาะสม 

5) กิจกรรมและกลยุทธ์การเรียนรู้เปล่ียนแปลงไปตามความชอบ และความต้องการของ

ผู้ เรียน 

6) เป้าหมายของการสอน ก็คือ ความสามารถในการส่ือสาร ซึง่หมายถึงการใช้ภาษาอยา่ง 

คลอ่งแคลว่และถกูต้อง ซึง่ “ความถกูต้องนัน้  หมายถึง  ความถกูต้องของการใช้ภาษาในบริบท”  

ริชาร์ด และโรเจอร์ (Richard & Rogers อ้างใน Hadley, 2001, pp.116-117 (อ้างอิงใน บญุวรรณ 

โสภาประดฐิเจริญ 2556, หน้า 33  ) 

สรุปได้ว่าหลักส าคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการส่ือสารคือ ค านึงถึง

ความหมายและอยูใ่นบริบท กระตุ้นให้ผู้ เรียนพยายามส่ือสาร มีการจดัล าดบัก่อนหลงัของเนือ้หาท่ี

จะน ามาสอน และมีความเหมาะสมในการน ามาใช้ กิจกรรมและกลยุทธ์การเรียนรู้สามารถ

เปล่ียนแปลงได้ตามความต้องการของผู้ เรียนและท่ีส าคญัเป้าหมายในการจดักิจกรรมคือ ผู้ เรียน

ต้องมีความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารได้อยา่งคลอ่งแคลว่และถกูต้อง 
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นอกจากนีใ้นการจัดการเรียนการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสาร สิรินยา  ประทุมวนั, 

2554, ( อ้างอิงใน บญุวรรณ โสภาประดฐิเจริญ 2556, หน้า 33 ) ควรค านงึถึงในเร่ืองตอ่ไปนี ้

1) สอนให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาเก่ียวกับสิ่งท่ีอยู่ใกล้ตัวหรือเก่ียวกับสิ่งท่ีนักเรียน

ประสบอยูใ่นชีวิตประจ าวนั เชน่ การสอบถาม การออกค าสัง่ การขอร้อง ฯลฯ 

2) เน้นการฝึกภาษาแบบท่ีเจ้าของภาษาใช้ในการส่ือความหมายในชีวิตจริงแตเ่ป็นภาษา

ง่าย ๆ ส าหรับผู้ เร่ิมเรียน แต่ละครัง้ท่ีฝึก ครูจะต้องตัง้จุดประสงค์ท่ีแน่นอนว่าต้องการจะฝึกให้ใช้

ภาษาเพ่ือความหมายอะไร ในสถานการณ์เชน่ใด 

3) เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้ภาษาองักฤษให้มากท่ีสดุโดยอาศยักิจกรรมคู่หรือกิจกรรม

กลุ่ม เน่ืองจากนกัเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกันการใช้บทเรียนหรือวิธีการสอนแบบเดียวกัน

อาจไม่เหมาะกับนักเรียนทุกคนในชัน้ เพราะนักเรียนบางคนเรียนเร็วบางคนเรียนช้าการแบ่ง

นกัเรียนออกเป็นกลุม่ยอ่ยเพ่ือท ากิจกรรมตา่ง ๆ จะชว่ยแก้ไขปัญหา 

4) ครูผู้สอนควรฝึกทกัษะการฟังแบบปกติทัว่ไป (casual listening) และการฟังแบบมี

จุดมุ่งหมาย (Focused listening) โดยใช้กิจกรรมง่าย ๆ เช่น ฟัง และพูดตาม ฟังแล้วท า

เคร่ืองหมาย ฟังแล้ววาดภาพ ฟังแล้วโยงภาพให้สมัพนัธ์กนั ฟังแล้วชีไ้ปท่ีของจริงหรือภาพนัน้ ๆ ฟัง

แล้วปฏิบตัติาม เป็นต้น 

5) ในการด าเนินการเรียนการสอนครูผู้สอนควรใช้ภาษาองักฤษให้มากท่ีสดุเท่าท่ีจะท าได้ 

เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สกึเคยชินกบัภาษาและเป็นแมแ่บบส าหรับการฝึก 

6) ครูผู้สอนควรหาส่ือท่ีจะน ามาพฒันาความสามารถของตนเองให้มากขึน้ 

7) ครูผู้สอนควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้หลากหลายไมย่ึดติดอยู่กบักิจกรรมหรือส่ือ

อย่างใดอย่างหนึ่งจะท าให้ผู้ เรียนเรียนด้วยความสนุกสนานไม่เกิดความเบื่อหน่ายเห็นประโยชน์ 

และเป็นการสร้างเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนซึง่จะท าให้ผลการเรียนดีขึน้ 

8) ครูผู้สอนจะต้องประเมินและให้ข้อมลูย้อนกลบัแก่นกัเรียนในการประเมินครูอาจใช้วิธี

สุ่มเรียกนกัเรียนบางคู/่บางกลุ่มให้ท ากิจกรรมหรือเสนอผลงานการประเมินและให้ข้อมลูย้อนกลบั

เป็นสิ่งจ าเป็นมาก เพราะจะท าให้นักเรียนได้ทราบถึงความส าเร็จหรือความล้มเหลวในการท า

กิจกรรม 
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9) ครูผู้สอนจะต้องสร้างบรรยากาศแห่งความประทบัใจท่ีดีของผู้ เรียนให้ได้ก่อนลงมือท า

การสอนในแต่ละครัง้ การเร่ิมสอนชั่วโมงแรกยังไม่ควรเร่ิมสอนเนือ้หาวิชาทันทีแต่ควรสร้าง

ความคุ้นเคย สร้างบรรยากาศท่ีเป็นมิตร นุม่นวล เปล่ียมด้วยความเมตตา ให้ความอบอุ่นและความ

เป็นกันเองกับผู้ เรียน ผู้ เรียนจะมีความประทับใจท่ีดีต่อผู้ สอน จะท าให้การด าเนินการสอนต่อ ๆ ไป 

เป็นไปอยา่งราบร่ืน 

10)  ครูผู้สอนต้องไมรี่บเร่งสอนให้จบบทเรียน เพราะปริมาณเนือ้หาท่ีนกัเรียนจะต้องเรียน

นัน้ไม่ส าคญัเท่ากับความสามารถในการใช้ภาษาได้อย่างแท้จริง การสอนภาษาองักฤษในระดบั

เร่ิมต้นควรสอนให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาเก่ียวกบัสิ่งท่ีอยู่ใกล้ตวัหรือเก่ียวกบัสิ่งท่ีนกัเรียนประสบ

อยู่ในชีวิตจริง ด้วยภาษาง่าย ๆ ในการฝึกแต่ละครัง้ผู้สอนต้องตัง้จุดประสงค์ท่ีแน่นอนว่าต้องการ

จะฝึกให้ใช้ภาษาเพ่ือความหมายอะไร ในสถานการณ์เชน่ใด 

11) ครูผู้สอนต้องมีเทคนิคการแก้ไขข้อผิดพลาดในการใช้ภาษาของผู้ เรียนท่ีเหมาะสม การ

เรียนภาษาในอดีตเน้นความถูกต้องของภาษาเป็นส าคญั ผู้สอนจะแก้ข้อผิดพลาดของผู้ เรียนทุก

ครัง้ การกระท าเช่นนีก้่อให้เกิดผลเสียมากกว่าผลดีเพราะจะท าให้ผู้ เ รียนเกิดความไม่มัน่ใจในการ

ใช้ภาษาจงึพยายามหลีกเล่ียงการใช้ภาษาอยู่เสมอ ก่อให้เกิดความท้อถอยท่ีจะใช้ภาษา และมีเจต

คติท่ีไม่ดีตอ่การเรียนภาษา ความผิดพลาดในการใช้ภาษาของผู้ เรียนเป็นเร่ืองของความปกติและ

ธรรมดา ดังนัน้การแก้ไขค าผิดของนักเรียนอาจท าได้ทันทีในขัน้การสอนท่ีเน้นความถูกต้อง 

(accuracy) แตใ่นขัน้การสอนการฝึกท่ีต้องการเน้นความคล่อง (fluency) ก็จดบนัทึกไว้สรุปแก้ไข

ภายหลังการสอนแต่ละครัง้หรือโอกาสท่ีเหมาะสม เพราะแนวการเรียนภาษาเพ่ือส่ือสารให้

ความส าคญักบัการใช้ภาษา (use) มากกว่าวิธีใช้ภาษา (usage) ผู้สอนจึงไม่ควรแก้ไขข้อผิดพลาด

ของผู้ เรียนทกุครัง้ ควรแก้ไขเฉพาะท่ีจ าเป็น มิฉะนัน้อาจท าให้ผู้ เรียนขาดความมัน่ใจและไม่กล้าใช้

ภาษาในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ 

12) ครูผู้สอนควรเป็นต้นแบบท่ีดีในการออกเสียงท่ีถกูต้อง ตลอดจนการใช้กิริยา ท่าทาง สี

หน้า และน า้เสียงประกอบในการส่ือความหมายและต้องสนใจฟังในสิ่งท่ีผู้ เรียนพูดอย่างตัง้ใจ

ผู้สอนท่ีต้องการพฒันาทกัษะการพดูของผู้ เรียนต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีในการพดูและเปิดโอกาสให้

ผู้ เรียนได้พดูมิใชฟั่งอยา่งเดียว และถ้าผู้ เรียนได้เรียนรู้ภาษามาก ๆ เขาก็จะเรียนทกัษะอ่ืน ๆ ได้เร็ว 
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13)  ครูผู้สอนควรลดบทบาทการพดูของตน โดยพยายามให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสพดูให้มาก 

ในการสอนแต่ละครัง้ครูผู้ สอนควรพูดไม่เกิน 25% อีก 75% เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนให้พูดเพ่ือจะได้

เรียนรู้และฝึกใช้ภาษาองักฤษให้มากท่ีสุด อนึ่งในช่วงแรก ๆ ไม่ควรบงัคบัให้นกัเรียนพูดในขณะท่ี

เขายังไม่มีความพร้อมท่ีจะพูด การเรียนภาษาจะได้ผลช้าลงถ้าผู้ เรียนรีบร้อนท่ีจะพูดเร็วเกินไป 

ก่อนท่ีจะสามารถฟังภาษาให้เข้าใจและรู้ศัพท์มากพอสมควรแล้ว ครูอาจน าวิธีสอนแบบการ

ตอบสนองด้วยทา่ทางมาใช้ เพ่ือให้ผู้ เรียนรู้สกึวา่ตนเองประสบความส าเร็จในการเรียนกระบวนการ

สอน การจัดกิจกรรม และบทบาทการสอนเพ่ือการส่ือสารดังท่ีกล่าวมานับว่า เป็นสิ่งส าคัญ

ก่อให้เกิดพฤตกิรรมการสอนภาษาองักฤษท่ีพงึประสงค์ 

2.4 แนวการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

ดกัลาส บราวน์ (Brown, Douglas H.1994 อ้างอิงใน บญุวรรณ โสภาประดฐิเจริญ 2556, 

หน้า 33  ) เสนอไว้ มีลกัษณะ 4 ประการ ท่ีเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนัดงันี ้

1) เป้าหมายของการสอนเน้นไปท่ีองค์ประกอบทัง้หมดของทกัษะการส่ือสารและไมจ่ ากดั

อยูภ่ายในกรอบของเนือ้หาภาษาหรือไวยากรณ์ 

2) เทคนิคทางภาษาได้รับการออกแบบมา เพ่ือน าผู้ เรียนไปสูก่ารใช้ภาษาอยา่งแท้จริงตาม

หน้าท่ีภาษา และปฏิบตัจิริงโดยมีจดุมุ่งหมายในการพดูรูปแบบโครงสร้างภาษามิใชเ่ป้าหมายหลกั 

แตต่วัรูปแบบเฉพาะของภาษาตา่งหากท่ีท าให้ผู้ เรียนสามารถส่ือสารจนส าเร็จตามเป้าหมาย 

3) ความคลอ่งแคลว่และความถกูต้อง เป็นหลกัการเสริมท่ีอยูภ่ายใต้เทคนิคการส่ือสาร มี

หลายครัง้ท่ีความคล่องแคลว่อาจจะมีความส าคญัมากกว่าความถกูต้อง เพื่อท่ีจะท าให้ผู้ เรียนน า

ภาษาไปใช้ได้อยา่งมีความหมาย 

4) ในการเรียนการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารในตอนท้ายสดุ ผู้ เรียน

ต้องใช้ภาษาอย่างเข้าใจและสร้างสรรค์ ภายในบริบทท่ีไม่เคยฝึกมาก่อน 

2.5 ขัน้ตอนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

จากแนวคดิในการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร จงึท าให้เกิดขึน้ตอนการสอนตา่ง ๆ 3 ขัน้ตอน 

ท่ีใช้จัดการสอนกันทัว่ไปในขณะนีข้ึน้ และขัน้ตอนการสอนนี ้มีผลเช่ือมโยงต่อไปถึงสถานการณ์

การสอน เทคนิคการสอน ส่ืออุปกรณ์ และหน่วยการสอนด้วย ครูผู้สอนจงควรท าความเข้าใจให้

ชดัเจน เพ่ือจะได้จดัการสอนได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 



22 
 

ขัน้ตอนการสอนทัง้  3  ขัน้นี ้จะพบว่า มีปรากฏอยู่ในวิธีการน าเสนอเนือ้หาในแบบเรียน

ต่าง ๆ ท่ีผู้ เขียนแบบเรียนมีความรู้ด้านภาษาศาสตร์และแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารเป็น

อย่างดี และปรากฏอยู่ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารอย่าง

ชดัเจนทัง้ 3 ขัน้ตอน กรมวิชาการ (2545 , หน้า 112-115) วิธีการด าเนินการในแต่ละขัน้ตอน มี

ดงัตอ่ไปนี ้

1.ขัน้ตอนการน าเสนอเนือ้หา (Presentation) 

ในการเรียนการสอนภาษาตา่งประเทศ การน าเสนอเนือ้หาใหม่ จดัเป็นขัน้การสอนท่ีส าคญัขัน้หนึ่ง 

ในขัน้นีค้รูจะให้ข้อมลูทางภาษาแก่ผู้ เรียน ซึง่นบัเป็นการเร่ิมต้นการเรียนรู้ มีการน าเสนอเนือ้หาใหม ่

โดยจะมุง่เน้นการให้ผู้ เรียนได้รับรู้และท าความเข้าใจเก่ียวกบัความหมายและรูปแบบภาษาท่ีใช้กนั

จริงโดยทั่วไป รวมทัง้วิธีการใช้ภาษา ไม่ว่าเป็น ด้านการออกเสียง ความหมาย ค าศัพท์ และ

โครงสร้างไวยากรณ์ท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์ตา่ง ๆ ควบคูไ่ปกบัการเรียนรู้กฎเกณฑ์ 

2.ขัน้การฝึกปฏิบตั ิ(Practice) 

ขัน้การฝึกปฏิบัติ เป็นขัน้ตอนท่ีให้ผู้ เรียนได้ฝึกใช้ภาษาท่ีเพิ่งจะเรียนรู้ใหม่จากขัน้การน าเสนอ

เนือ้หาในลกัษณะของการฝึกแบบควบคมุหรือชีน้ า (Controlled Practice/Directed Activities) 

โดยมีครูผู้ สอนเป็นผู้ น าในการฝึกไปสู่การฝึกแบบค่อย ๆ ปล่อยให้ท าเองมากขึน้ เป็นแบบกึ่ง

ควบคมุ (Semi-Controlled) การฝึกในขัน้นีมี้จุดมุ่งหมายให้ผู้ เรียนจดจ ารูปแบบของภาษาได้ จึง

เน้นท่ีความถูกต้องของภาษาเป็นหลัก แต่ก็มีจุดมุ่ งหมายให้ผู้ เรียนได้ท าความเข้าใจเก่ียวกับ

ความหมายและวิธีการใช้รูปแบบภาษานัน้ ๆ ด้วยเช่นกนั ในการฝึกนัน้ ครูผู้สอนจะเร่ิมจากการฝึก

ปากเปล่า (Oral) ซึ่งเป็นการพูดตามแบบง่าย ๆ ก่อน จนได้รูปแบบภาษา แล้วค่อยเปล่ียน

สถานการณ์ไป สถานการณ์เหล่านีจ้ะเป็นสถานการณ์ท่ีสร้างขึน้ภายในห้องเรียน เพ่ือฝึกการใช้

โครงสร้างประโยคตามบทเรียน ทัง้นีค้รูผู้สอนต้องให้ข้อมลูป้อนกลบัด้วย เพ่ือให้ผู้ เรียนรู้ว่า ตนใช้

ภาษาได้ถูกต้องหรือไม่ นอกจากนีอ้าจตรวจสอบความเข้าใจด้านความหมายได้ (ไม่ควรใช้เวลา

มากนกั) ตอ่จากนัน้จงึให้ฝึกด้วยการเขียน (Written) เพ่ือเป็นการผนกึความแมน่ย าในการใช้ 

3.ขัน้การใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร (Production) 

ขัน้การใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร นับเป็นขัน้ท่ีสุดขัน้หนึ่ง เพราะกรฝึกใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร

เปรียบเสมือนการถ่ายโอนการเรียนรู้ภาษาจากสถานการณ์ในชัน้เรียนไปสู่การน าภาษาไปใช้จ ริง
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นอกชัน้เรียน การฝึกใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารโดยทั่วไป มุ่งหวังให้ผู้ เ รียนได้ลองใช้ภาษาใน

สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีจ าลองจากสถานการณ์จริง หรือท่ีเป็นสถานการณ์จริง ด้วยตนเองโดย

ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะแนวทางเท่านัน้ การฝึกใช้ภาษาในลกัษณะนีมี้ประโยชน์ในแง่ท่ีช่วยให้ทั ง้

ครูผู้ สอนและผู้ เรียนได้รู้ว่า ผู้ เรียนเข้าใจและเรียนรู้ภาษาไปแล้วมากน้อยเพียงใด สามารถน าไป

ปรับใช้ตามความต้องการของตนเองแคไ่หน ซึ่งการท่ีจะถือว่าผู้ เรียนได้เรียนรู้แล้วอย่างแท้จริงคือ

การท่ีผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารได้เองอยา่งอิสระ ภายใต้สถานการณ์ตา่ง ๆ ท่ีจะพบใน

ชีวิตจริงนอกจากนีผู้้ เรียนจะมีโอกาสน าความรู้ทางภาษาท่ีเคยเรียนมาแล้วมาใช้เป็นประโยชน์

อยา่งเตม็ท่ีในการฝึกในขัน้ตอนนีอี้กด้วย เพราะผู้ เรียนไม่จ าเป็นต้องใช้ภาษาตามรูปแบบท่ีก าหนด

มาให้เหมือนดงัการฝึกในขัน้การฝึก และการได้เลือกใช้ภาษาเองนีช้่วยสร้างความมัน่ใจในการใช้

ภาษาเพ่ือการส่ือสารให้แก่ผู้ เรียนได้เป็นอย่างดี วิธีการฝึกมกัฝึกในรูปของการท ากิจกรรมแบบต่าง ๆ 

โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้ก าหนดภาระงาน หรือสถานการณ์ตา่ง ๆ ให้ 

ชิษณุ  พนัธ์เจริญ (2552 , หน้า 47-50) ได้เสนอขัน้ตอนในการสอนภาษาโดยอาศยัความ

ร่วมมือจากผู้ เรียน ดงันี ้

1. การสร้างสมัพนัธภาพกบัผู้ เรียน ผู้สอนควรสร้างความคุ้นเคยและสร้างสมัพนัธภาพกับ

ผู้ เรียนให้ได้โดยเร็ว เพราะหากผู้สอนและผู้ เรียนมีสมัพนัธภาพท่ีดีตอ่กนั ย่อมส่งผลให้การเรียนการ

สอนด้วยวิธีนีป้ระสบความส าเร็จ โดยผู้ เรียนมีความกล้าและเต็มใจท่ีจะแสดงความคิดเห็นและ

ความรู้ของตน ผู้สอนควรแนะน าตนเอง พูดคยุในเร่ืองราวท่ีผู้ เรียนสนใจก่อนเข้าสู่บทเรียน (small 

talks) หากผู้ เรียนมีจ านวนมาก อาจไม่จ าเป็นต้องให้แนะน าตวั หรือท าการแนะน าตวัเป็นกลุ่มได้ 

ขัน้ตอนนีมี้ส่วนส าคญัท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จ หรือความล้มเหลวของการเรียนการสอน ดงันัน้ 

ผู้สอนไมค่วรเพิกเฉย ตอ่ความส าคญัของขัน้ตอนนี ้

2. การเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนควรเปิดประเด็นเพ่ือเข้าสู่บทเรียนท าให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจ 

และเกิดความรู้สกึต้องการแสดงความคดิเห็นและแสดงความรู้สึกของเขา ซึ่งบางครัง้อาจไม่ใช่เร่ือง

ง่ายส าหรับผู้ เรียน ส าหรับผู้สอนการสร้างสมัพนัธภาพท่ีดีในขัน้ตอนแรกจะช่วยส่งเสริมความเป็น

กันเอง และท าให้ผู้ เรียนพร้อมท่ีจะให้ความร่วมมือ ทักษะของผู้ สอนในการเปิดประเด็นเข้าสู่

บทเรียนมีส่วนส าคัญในการท าให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สึกสนใจในบทเรียนและมีความพร้อมท่ีจะ

แลกเปล่ียนความคดิเห็นและความรู้สกึของตนกบัผู้ เรียนคนอ่ืนและกบัผู้สอน 
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3.การกระตุ้นให้เกิดความร่วมมือจากผู้ เรียน การสอนด้วยวิธีนีจ้ะประสบความส าเร็จมาก

น้อยเพียงใด ขึน้อยู่กับความร่วมมือร่วมใจของผู้ เรียนเป็นส าคัญ ผู้ สอนจึงต้องท าให้ผู้ เรียนเกิด

ความรู้สกึในทางบวกท่ีจะแสดงความคิดเห็น และแลกเปล่ียนความรู้ด้วยความเต็มใจผู้สอนต้องใช้

ทกัษะการกระตุ้นเพ่ือให้กลุ่มผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลายและพึงให้ความส าคญัของ

ผู้ เรียนทุกคนและเคารพในความคิดเห็นของทุกคน ผู้ สอนไม่ควรใช้วีเรียกช่ือผู้ เรียนเพ่ือให้ตอบ

ค าถาม เพราะมกัท าให้ผู้ เรียนรู้สึกอึดอดั อาจใช้วีมองไปรอบ ๆ และสบตา เม่ือผู้ เรียนพร้อมจะพูด

หรือแสดงความคิดเห็นเขามักสบตากับผู้สอน นอกจากนัน้ ผู้สอนควรหลีกเล่ียงการแสดงความ

คดิเห็นของตนเองโดยไมจ่ าเป็น โดยเฉพาะความคดิเห็นซึง่ตรงข้ามกบัความคิดเห็นของผู้ เรียน หาก

จ าเป็นต้องแสดงความคิดเห็นดงักล่าวจริง ๆ ก็สามารถท าได้ แต่ต้องไม่ท าให้ผู้ เรียนรู้สึกว่าเขา

ก าลังถูกต่อว่า หรือถูกต าหนิ ทัง้ผู้ เรียนและผู้ สอนพึงสังวรว่า คนแต่ละคนอาจมีความรู้ ความ

คดิเห็นและประสบการณ์ท่ีแตกตา่งกนัได้ จงึต้องเคารพความคดิเห็นของกนัและกนั 

4.การสรุปประเด็น เป็นการท าให้ผู้ สอนและผู้ เรียนมีความเข้าใจไปในทางเดียวกัน หรือ

ใกล้เคียงกนั เพ่ือให้สามารถด าเนินการเรียนการสอนตอ่ไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากผู้สอน

จะต้องพยายามให้ความส าคญัของทกุความคิดเห็นแล้ว 

5.เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ซกัถาม 

6.การสรุปจบ 

รุ่ง  แก้วแดง (อ้างอิงในทิศนา  แขมมณี, 2554 , หน้า 185-186) กล่าวว่าการจัดการศกึษา

ประกอบด้วยกระบวนการหลกั 2 กระบวนการ คือ กระบวนการเรียนรู้กบักระบวนการสอนซึ่งท่าน

ได้เสนอกระบวนการสอน 10 ขัน้ตอน ซึง่ประกอบด้วย 

1.การศกึษารวบรวมข้อมลูของผู้ เรียนเป็นรายบคุคล 

2. การวิเคราะห์เพ่ือค้นหาศกัยภาพของผู้ เรียน 

3. การร่วมกบัผู้ เรียนในการสร้างวิสยัทศัน์ 

4. การรวมกบัวางแผนการเรียน 

5. การแนะน าชว่ยเหลือเร่ืองการเรียน 

6. การสรรหาส่ือและอปุกรณ์ 

7. การให้ผู้ เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
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8. การเสริมพลงัและสร้างก าลงัใจ 

9. การร่วมกนัประเมินผล 

10. การเก็บรวบรวมข้อมลู 

ตาราง 2  แสดงวิธีการสังเคราะห์ขัน้ตอนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 

 

ขัน้ตอนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
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กรมวิชาการ,2545 
1.ขัน้ตอนการน าเสนอเนือ้หา (Presentation)      
2.ขัน้การฝึกปฏิบตั ิ(Practice)      
3.ขัน้การใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร (Production)      
ชิษณุ  เจริญพันธ์, 2552 
1. การสร้างสมัพนัธภาพกบัผู้ เรียน 

 
     

2. การเข้าสู่บทเรียน      
3.การกระตุ้นให้เกิดความร่วมมือจากผู้ เรียน      
4.การสรุปประเดน็      
5.เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ซกัถาม      
6.การสรุปจบ      
รุ่ง แก้วแดง, 2554 
1.การศกึษารวบรวมข้อมลูของ 
ผู้ เรียนเป็นรายบคุคล 

     
2. การวิเคราะห์เพ่ือค้นหาศกัยภาพ 
ของผู้ เรียน      
3. การร่วมกบัผู้ เรียนในการ 
สร้างวิสยัทศัน์      
4. การร่วมกนัวางแผนการเรียน      
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ขัน้ตอนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร 
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5. การแนะน าชว่ยเหลือเร่ืองการเรียน      
6. การสรรหาส่ือและอปุกรณ์      
7. การให้ผู้ เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง      
8. การเสริมพลงัและสร้างก าลงัใจ      
9. การร่วมกนัประเมินผล      
10. การเก็บรวบรวมข้อมลู      

รวม 2 3 3 2 2 

 

จากการศึกษาขัน้ตอนการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสารดงักล่าวข้างต้น ผู้ วิจยัได้สังเคราะห์

แนวคิดโดยเลือกเอาเกณฑ์ตัง้แต่สองคนในสามคน และน ามาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการ

สอนร่วมกับวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นเพ่ือใช้ส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษ 

โดยก าหนดขัน้ตอนการสอนภาษาเพ่ือสง่เสริมทกัษะการส่ือสารภาษาองักฤษได้ ดงันี ้   

 

1.ขัน้กิจกรรมน าเข้าสูบ่ทเรียน ร้องเพลงหรือกิจกรรมเข้าจงัหวะ 

 เพ่ือสร้างความพร้อมก่อนเรียน 

2. ขัน้น าเสนอเนือ้หา บอกจดุประสงค์การเรียนรู้และสอนศพัท์ใหมโ่ดยใช้เกม 

3. ขัน้ฝึกปฏิบตั ิเรียนรู้โครงสร้างประโยคและฝึกปฏิบตัิตาม 

4. ขัน้การใช้ภาษาในการส่ือสาร กิจกรรมการเลน่เกมเพื่อฝึกส่ือสาร 

5. ขัน้การสรุปบทเรียน นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปบทเรียน 

 

 

 

ตาราง 2(ต่อ)   
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3. การสอนแบบเรียนปนเล่น 

3.1 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการเล่น 

นกัการศกึษาตะวนัตกได้แสดงความคดิเห็นเก่ียวกบัการเลน่ ไว้ดงันี ้

Hartlery, Frank and Goldenson  1952;( อ้างอิงใน ชเนตี พิชยั 2555, หน้า 11)  ได้

กลา่วถึงการเลน่ไว้วา่ เป็นการลอกเลียนแบบผู้ ใหญ่ การแสดงสภาพชีวิตจริง และสะท้อนให้เห็นถึง

ผลปฏิสัมพันธ์ รวมถึงประสบการณ์ของเด็กในสังคม นอกจากนี ้การเล่นยังเป็นการผ่อนคลาย

ความตึงเครียดของเด็กท่ีสงัคมไม่ยอมรับ ทัง้ยงัเป็นการแสดงออกถึงความต้องการของเด็ก เป็น

กระจกเงาสะท้อนให้เห็นถึงความเจริญเติบโตของเด็ก และแสดงถึงการแก้ปัญหาและวิธีการ

แก้ปัญหาเหลา่นัน้ 

ซทัทนั สมิทธ์ (Sutton Smith. 1972 ; อ้างใน วราลี โกศยั . 2540 : 19 – 21 ) ได้แยก

พฤติกรรมการเล่นออกเป็น 4 แบบ คือ 1) การเลียนแบบ เด็กจะผสมผสานกลมกลืนหรือปรับปรุง

แตง่สิ่งท่ีได้รับรู้ใหมใ่ห้สอดคล้องเข้ากบัสิ่งท่ีเดก็เลียนแบบ สิ่งท่ีเดก็คุ้นเคยแล้ว 2) การส ารวจเด็กจะ

ใช้ประสาทรับรู้ความรู้สึกของเขามากกว่าเพียงสมัผสัจบัต้องหรือดเูฉยๆ 3) การทดสอบ คือการท่ี

เดก็รู้จกัคดิอยา่งมีเหตแุละผล ได้จากการสรุปจากปรากฏการณ์ท่ีเกิดจากการทดสอบ และ ผู้ เล่นได้

มีโอกาสเรียนรู้เก่ียวกบัตนเองและเรียนรู้ท่ีจะช่วยตนเอง 4) การสร้าง เป็นการส่ือความหมายของ

การเลน่ให้ผู้ อ่ืนเกิดความเข้าใจได้ โดยการใช้ค าพดู ภาษาพดู และกิริยาทา่ทาง สีหน้า 

เบอร์เกน ( Bergen; 1988  อ้างอิงใน นภเนตร ธรรมบวร. 2546 : 125) กล่าวถึง

ความส าคญัของการเล่นไว้ว่า เม่ือวตัถุประสงค์ของการเรียนรู้ถูกก าหนดให้กว้างขึน้ นกัการศกึษา 

พบวา่ การเล่นเป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิผลท่ีช่วยให้ผู้ เรียนเรียนมากขึน้เก่ียวกบัเนือ้หาในหลกัสูตร 

เชน่ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สงัคมศกึษา และภาษา ยิ่งกว่านัน้ความคิดรวบยอดท่ีส าคญัในการ

เรียนรู้ผา่นการเลน่ 

วอสเซอร์แมน (Wassermann ; 1992 อ้างอิงใน นภเนตร ธรรมบวร . 2546 : 125 ) กล่าว

ว่า การเล่นช่วยให้เด็กสร้างความเข้าใจเก่ียวกับโลกรอบตวัในการเล่น เด็กจะมีอ านาจท่ีจะท าสิ่ง

ตา่งๆเพ่ือตนเอง ขณะเดียวกนัเด็กก็มีโอกาสฝึกทกัษะท่ีส าคญั และพฒันาความเช่ือมัน่ในตนเอง 

การท่ีครูจะบรูณาการการเลน่เข้าไว้ในหลกัสตูรปฐมวยั ครูผู้สอนจ าเป็นต้องเป็นผู้ ท่ีเห็นคณุคา่ และ

ความส าคญัของการเลน่และมีความเช่ือวา่เด็กเรียนรู้ผ่านการเลน่ 
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จากความคิดเห็นของนกัการศึกษาชาวตะวนัตก สรุปได้ว่า การเล่นเป็นสิ่งส าคญัท่ีก่อให้ 

เกิดการเรียนรู้ ผู้สอนอาจน าการเล่นมาใช้ในกิจกรรมต่างๆเพ่ือสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับ

เด็ก เพราะการเล่นสามารถน าไปสู่การค้นพบ การทดลอง การหาเหตุผล รวมถึงช่วยส่งเสริม

พฒันาการด้านตา่งๆของเดก็ ไมว่า่จะเป็นด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคมและสติปัญญาพฤติกรรมการ

เล่นของเด็กมีทัง้การเล่นส ารวจ การเล่นเลียนแบบ การเล่นเพ่ือทดสอบ และการเล่นจิตนาการ

สร้างสรรค์ ท่ีมีวิธีการเลน่แบบตามล าพงัท่ีปราศจากการมีปฏิสมัพนัธ์ แบบรวมกนัเป็นกลุ่มแตจ่ะไม่

ก าหนดบทบาท และกฎเกณฑ์ท่ีถูกก าหนดโดยกลุ่มท่ีจ าเป็นต้องพึ่งพาซึ่งกันและกนั เพ่ือให้บรรลุ

วตัถปุระสงค์ของการเลน่ 

นอกจากนีย้งัมีนกัการศกึษาไทยหลายทา่นได้ให้ความคิดเห็นเก่ียวกบัการเล่นไว้ดงัตอ่ไปนี ้

ส านกังานการศกึษาท้องถ่ิน กระทรวงมหาดไทย (2532, หน้า 18) ได้กล่าวว่า การเล่น คือธรรมชาติ

ของเด็กวยันีทุ้กคน การเล่นมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตทุกด้าน เพราะการเล่นเป็นประสบการณ์ตรง  

ท าให้เดก็ได้เรียนรู้ รับรู้ ปรับตวัและเปล่ียนแปลงความคดิความเข้าใจ 

เชริษา  ใจแผ้ว (2532, หน้า 37) กล่าวว่า การเล่นคือ การท างานของเด็ก การเล่นสามารถ

ทาให้เดก็ได้รับความเพลิดเพลิน และเกิดความพงึพอใจ สิ่งเหลา่นีมี้คณุคา่อยา่งยิ่งส าหรับเดก็ 

สวุลยั  มหากนัธา ( 2532, หน้า 1) พบว่า การเล่นเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตเด็ก ประสบการณ์ 

จากการเลน่ของเดก็ จะนาไปสูก่ารรู้จกัรับผิดชอบตนเอง และการอยู่ร่วมกนัในสงัคมของการมีชีวิต 

อยา่งผู้ใหญ่ในวนัข้างหน้า 

หรรษา  นิลวิเชียร (2534, หน้า 87) กล่าวว่า การเล่นเป็นกิจกรรมส่วนใหญ่ในชีวิตของเด็ก 

การเล่นช่วยให้เด็กเรียนรู้สิ่งแวดล้อม และช่วยให้เด็กมีพฒันาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม

และ สตปัิญญา 

ประโมทย์  เย่ียมสวัสดิ์ (2539, หน้า 33) กล่าวว่า การเล่นเป็นประสบการณ์ท่ีเป็นหัวใจ 

และมีความส าคญัยิ่ง ธรรมชาติของเด็กจะชอบการเล่น การเล่นนอกจากจะสนองความต้องการ

ทางจิตใจคือเพ่ือความสนกุสนานแล้ว ยงัเป็นสว่นหนึ่งของชีวิตเด็ก ขณะท่ีเด็กเล่นจะเกิดการเรียนรู้ 

และพฒันาความคดิไปพร้อมกนัด้วย 
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ดนู  จีระเดชากุล (2541, หน้า 25) กล่าวไว้ว่า การเล่นเป็นพฤติกรรมของมนุษย์ท่ีแสดง

ออกมาปรากฏให้เห็นโดยชัดเจน ไม่ว่าการแสดงออกนัน้จะเป็นการแสดงออกด้านรางกาย เช่น 

กิริยาทา่ทางตา่ง ๆ ตลอดจนความคดิจากการสนทนาพดูจากนั 

อนงค์  ลิม้สกุล (2545, หน้า 58) กล่าวว่า การเล่นเป็นสงัคม เป็นการฝึกประสาทสมัผสั 

เช่น กิจกรรมเก่ียวกับศิลปศึกษา นอกจากนีก้ารเล่นยงัเป็นการส ารวจ เป็นการเลียนแบบ เป็นการ

เรียนรู้กฎ กติกา มารยาท พิธีการต่างๆ และการเล่นยงัทาให้เกิดการเคล่ือนไหว เกิดความต่ืนตวั 

และความคดิสร้างสรรค์ 

นอกจากนีแ้นวคิดเก่ียวกับการเล่นท่ีได้กล่าวมาแล้ว ยังมีนักการศึกษาท่านอ่ืนได้เสนอ

ทฤษฎี ท่ีสมัพนัธ์กบัการเลน่ ดงัตอ่ไปนี ้

1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปัิญญา (Cognitive-developmental Theories)  

Piaget ; 1963 ( อ้างอิงใน  ชเนตี พิชยั 2555, หน้า 12-13)  นกัจิตวิทยาชาวสวิส กล่าวว่า 

การเล่นเกิดขึน้ภายในจิตใจของเด็กและเป็นผลจากการพัฒนาด้านสติปัญญา โดยจัดลาดับ

พฒันาการทางสตปัิญญาซึง่สมัพนัธ์กบัการเลน่ออกเป็นลาดบัขัน้ ดงันี ้

1.1 ขัน้การเลน่ท่ีใช้ประสาทสมัผสั (Sensory-motor Stage) หรือขัน้เล่นกบัตนเอง เป็นการ

เล่นของเด็กท่ีอยู่ในขัน้ใช้ประสาทสมัผสั แสดงออกโดยการใช้อวยัวะรับสมัผสักับสิ่งต่าง ๆ ท าให้

เกิดความเข้าใจต่อสิ่งแวดล้อมรอบตวั รวมทัง้กลไกเคล่ือนไหวต่างๆเน่ืองจากในขัน้แรกของการ

เจริญวยั เดก็ยงัไมส่ามารถแยกตนเอง (Self) และสิ่งแวดล้อมให้ออกจากกนัได้ และเช่ือว่าทกุสิ่งทกุ

อย่างจะต้องรวมอยู่ท่ีตนเอง ตนเองต้องมีส่วนเก่ียวข้อง ต้องเป็นผู้ กระท า เช่น มีความเข้าใจว่า

ความคงท่ีของวัตถุจะไม่มี ถ้าตวัเขาเองไม่ได้รับรู้ มองเห็นหรือจับต้องวัตถุนัน้อยู่ ประกอบกับ

กล้ามเนือ้แขนขา และอวยัวะส่วนตา่งๆต้องการถูกฝึกฝน ถกูใช้เพ่ือให้เกิดความเคยชิน ดงันัน้การ

เล่นของเด็กในระยะก่อนวยั 4 ขวบ จึงมุ่งท่ีการน าตวัเองออกไปประสบกบัสิ่งท่ีต้องการเรียนรู้นัน้ๆ 

โดยใช้ประสาทสัมผัสและสมรรถภาพทางกายเข้าร่วมเล่น ลักษณะการเล่นจึงเป็นการกระท า

กิจกรรมท่ีเคล่ือนไหว มีอิริยาบถ มีการใช้ประสาทสัมผัสรับรู้มาก และมีการย า้ซ า้หรือทวนการ

กระท าการเลน่นัน้บอ่ยๆโดยไมเ่บื่อหนา่ย 
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1.2 ขัน้การเล่นท่ีใช้สญัลกัษณ์ (Representational Stage) เม่ือเด็กมีพฒันาการในด้าน

สตปัิญญาเพิ่มขึน้ตามวฒุิภาวะ เดก็จะมีความสามารถในการตอบสนองตอ่ความกระตือรือร้น ใคร่

รู้ใคร่เรียน และต้องการใช้ความสามารถท่ีเพิ่มขัน้ รู้จกัใช้ความคิด มโนภาพ จินตนาการ ชอบเล่น

สมมุติโดยอาศยั การจดจาประสบการณ์เดิมแล้วนามาผนวกกับความคิด และเช่ือมโยงเข้ากับ

กิจกรรมการเลน่ของตนเอง เชน่ การเลน่สมมตุเิป็นบคุคลตา่ง ๆ ทัง้ท่ีอยู่ในโลกความจริงและในโลก

แห่งจินตนาการ และระยะระหว่างวยั 2 ถึง 7 ขวบ จะเป็นระยะท่ีความคิดในด้านสญัลกัษณ์ของ

เด็กจะก่อรูปและพัฒนาขึน้ เด็กจะเอาใจใส่กับการเล่นท่ีมีการสมมุติหรือก าหนดให้สิ่งเร้าต่างๆ

รวมทัง้วตัถขุองเลน่และตวับคุคลมีฐานะเป็นตวัแทนของสิ่งของและสภาพท่ีเป็นจริงในชีวิต 

1.3 ขัน้การเล่นท่ีส่ือความคิดความเข้าใจ (Reflective Stage) เม่ืออายุประมาณ 7 ขวบ 

การตอ่เตมิความคดิ การเกิดความคิดรวบยอดมีมากขึน้และสลบัซบัซ้อนยิ่งขัน้ เด็กจะมีพฒันาการ

รับรู้ท่ีสามารถจดัหมวดหมูห่รือประเภทของวตัถแุละเหตกุารณ์ตา่งๆได้ ตลอดจนมีพฒันาการ 

ทางด้านภาษาและสามารถใช้ภาษาในการส่ือสารกับบุคคลอ่ืน ทาให้เกิดการเรียนรู้ทาง

สงัคม การเล่นส่วนใหญ่ในระยะนีจ้ึงเป็นไปในรูปการเล่นท่ีมีกฎเกณฑ์และกติกาเข้ามาเก่ียวข้อง 

โดยมีการออกแบบและวางแผนการเลน่กบัส่ือวสัดตุา่งๆโดยการสร้างสรรค์ตามความคิดท่ีออกแบบ

ไว้ เช่น การเล่นบทพ่อ แม่ ลกูและหมอ จะมีการเขียนบท เป็นละคร เป็นเร่ือง มีการขึน้ต้น ด า เนิน

เร่ือง และสรุปลงท้าย มีการใช้ภาษาเพ่ือล าดบับท นอกจากนีข้ัน้ตอนของเร่ืองจะสะท้อนให้เห็นถึง

การท่ีเดก็ต้องรวบรวมและวางแนวความคิด เพ่ือให้สอดคล้องกนัอย่างมีเหตผุลและความเป็นไปได้ 

ใช้ภาษาได้มากพอท่ีจะส่ือความคิดของตนเองให้ผู้ อ่ืนรับรู้และเข้าใจ ซึ่งต่อมาเด็กจะมีขัน้

พฒันาการทางสติปัญญาท่ีสูงขึน้อยู่ในขัน้การคิดแบบรูปธรรม และสามารถเข้าใจถึงการปฏิบตัิ

ตามกฎเพ่ือให้บรรลผุลของเกมการเลน่นัน้ๆ 

จะเห็นได้ว่าในขัน้การเล่นท่ีใช้ประสาทสมัผสั และกลไกเคล่ือนไหวตา่งๆ เด็กจะเร่ิมแสดง

พฤติกรรมเลียนแบบ ชอบส ารวจ ชอบทดลอง ซึ่งพฤติกรรมเหล่านีจ้ะซับซ้อนขึน้เม่ือพัฒนาไป

พร้อมกบัตวัเด็กท่ีเจริญเติบโตทางวุฒิภาวะ ตอ่มาเม่ือการเล่นของเด็กได้พฒันามาอยู่ในขัน้ท่ีรู้จกั

สญัลกัษณ์ พฤติกรรมการเล่นต่างๆดงักล่าวจะถูกหล่อหลอมเข้าด้วยกนัและสะท้อนออกมาในรูป

ของการเลน่สร้างเร่ือง ทัง้นี ้Piaget ได้ให้ข้อสงัเกตว่า ในระยะ 4 ถึง 7 ขวบ การเล่นท่ีใช้สญัลกัษณ์

ซึง่เกิดจากความคดิค านงึและความคิดเห็นของเด็กจะเร่ิมลดน้อยลงและเด็กสามารถปรับตวัให้เข้า
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กบัสภาพความเป็นจริง ตามธรรมชาติรอบตวัได้ ในขณะเดียวกนัสงัคมของเด็กก็กว้างขวางขึน้และ

ความต้องการทางอารมณ์ ของเด็กก็ได้รับการตอบสนองในทางท่ีดี พอมาในช่วงตอนปลายของขัน้

การเล่นท่ีใช้สญัลกัษณ์ลกัษณะเฉพาะของการเล่นจะเปล่ียนไป คือเป็นการเล่นท่ีมีกฎเกณฑ์และ

กติกาเข้ามาเก่ียวข้อง มีการแสดงเลียนแบบตามความเป็นจริงของสิ่งแวดล้อม บทบาทได้รับการ

ปรับ เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความแตกตา่ง ของตวัละครในเร่ือง เด็กต้องรวบรวมและวางแนวความคิด 

เพ่ือให้เร่ืองราวสอดคล้องกนัอย่างมีเหตผุลและความเป็นไปได้และสามารถส่ือความคิดของตนเอง

ให้ผู้ อ่ืนรับรู้และเข้าใจได้ในท่ีสดุ 

จากทฤษฎีการเล่นทางสติปัญญาของ Piaget สรุปได้ว่า การเล่นนัน้เร่ิมจากการใช้

ประสาทสมัผสัโดยตรง หรือการเล่นกับตนเอง ท าให้เกิดความเข้าใจตอ่สิ่งต่าง ๆ โดยรอบ รวมทัง้

กลไกเคล่ือนไหวต่างๆเน่ืองจากในขัน้แรกของการเจริญวัย เด็กยังไม่สามารถแยกตนเองและ

สิ่งแวดล้อมให้ออกจากกนัได้ ต่อมาจะพฒันาการเล่นเป็นไปในรูปของการใช้สญัลกัษณ์มากขึน้ มี

การใช้ความคิด มโนภาพ จินตนาการ ชอบเล่นสมมุติแล้วจึงพัฒนาจากการเล่นตามจินตนาการ

เพียงล าพงัมาสู่การเล่นกับผู้ อ่ืน ซึ่งเป็นการเล่นทางสงัคมโดยใช้ภาษาในการส่ือสารกับบุคคลอ่ืน

มากขึน้ จากนัน้จึงเข้ามาสู่การเล่นท่ีเป็นโครงสร้าง คือมีการออกแบบและวางแผนการเล่นกับส่ือ

ตา่งๆ ซึง่เป็นพืน้ฐานของการเลน่แบบมีกฎกตกิาของชว่งวยั จนสดุท้ายจงึพฒันามาสู่การเล่นแบบมี

กฎเกณฑ์ ท่ีเดก็สามารถรับรู้ เข้าใจและยอมรับกฎกตกิาตา่งๆได้ เพราะสติปัญญาได้พฒันาในขัน้ท่ี

สงูขึน้ สามารถปฏิบตัติามกฎเพ่ือให้บรรลผุลของเกมการเลน่นัน้ๆได้ 

เม่ือน าทฤษฎีนีไ้ปปรับใช้กับวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่น พบว่าผู้สอนสามารถจดัล าดบั

กิจกรรมการเลน่โดยเร่ิมจากง่ายไปหายาก หรือจากกิจกรรมท่ีใช้ประสาทสมัผสัแบบง่ายๆ ไปจนถึง

การเล่นท่ีมีความซับซ้อน มีสัญลักษณ์ มีกฎกติกาและจุดมุ่งหมายของการเล่นท่ีชัดเจนเพ่ือให้

เป็นไปตามล าดับขัน้พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก นอกจากนีผู้้ สอนยังสามารถสร้าง

สถานการณ์ท่ีท าให้การเลน่ของเดก็แตกตา่งกนัไป ซึง่หมายถึงสิ่งเร้าท่ีท าให้เด็กเกิดความสนใจ เช่น 

ชนิดของวตัถ ุหรือชนิดของกิจกรรม การเล่นรวมถึงสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้องกบัผู้ เรียน เพ่ือท าให้

ผู้ เรียนเกิดความสนใจและตัง้ใจเรียนมากขึน้ 
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2. ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคม 

Iwanaga ;1978( อ้างอิงใน  ชเนตี พิชยั 2555, หน้า 15) กล่าวว่า ลกัษณะการเล่นของเด็ก

ท่ีเก่ียวข้องกับพัฒนาการทางสังคมสามารถแบ่งออกได้เป็นล าดับขัน้เ ร่ิมตัง้แต่เล่นคนเดียว 

(Solitary Play) เล่นใกล้ๆคนอ่ืน (Parallel Play) สนใจการเล่นของผู้ อ่ืนโดยเป็นเพียงส่วนประกอบ

ของการเล่นนัน้ (Complementary Play) และร่วมเล่นกบัผู้ อ่ืนอย่างมีบทบาทเต็มท่ี (Cooperative 

Play) เดก็ปกตทิกุคนจะมีพฒันาการทางการเลน่เป็นไปตามนี ้

ในระยะแรกของพฒันาการทางสงัคม เด็กจะถือเอาตวัเองเป็นจดุเดน่ เป็นศนูย์กลางของ

ความส าคญั (Egocentrism) เน่ืองจากพฒันาการทางการใช้ภาษายงัไม่อยู่ในขัน้ท่ีจะใช้ภาษาส่ือ

ให้ผู้ อ่ืนเข้าใจตามตนได้ และเด็กยงัต้องการการเรียนรู้เก่ียวกบัตนเอง การเล่นในระยะประมาณ 2 

ขวบ จงึมกัจะเป็นการเลน่คนเดียว ตอ่มาเม่ือเดก็ได้รู้จกัและสร้างตวัตนท่ีแท้จริงขึน้มาบ้างแล้ว โดย

สามารถแยกสิ่งแวดล้อมต่างๆออกได้ว่า แตกต่างกันหรือเหมือนกัน เด็กจึงเร่ิมท่ีจะสนใจและ

ต้องการเล่นกบัเด็กคนอ่ืน แตก่่อนท่ีเด็กจะเข้ากลุ่มเล่นกับผู้ อ่ืนได้อย่างเต็มท่ีนัน้ ล าดบัขัน้ของการ

เข้ากลุ่มจะเป็นในลกัษณะคอ่ยเป็นคอ่ยไป คือเม่ือยงัไม่รู้จกัก็สามารนัง่เล่นด้วยได้  เพียงแตเ่ล่นอยู่

ใกล้ๆก่อน ต่อมาจึงพยายามจะเข้าร่วมเล่นโดยการเล่นเหมือนๆกันกับเขา ยอมเป็นผู้ตาม เป็น

สว่นประกอบท่ีทาให้การเลน่ของผู้ อ่ืนสมบรูณ์แล้วในท่ีสดุก็เข้าร่วมเลน่อยา่งเตม็ตวั โดยตนเอง ได้มี

โอกาสเป็นผู้น าบ้าง มีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นบ้าง เด็กส่วนมากสามารถท าตนเป็นคนหนึ่งของ

กลุม่ได้ส าเร็จเมื่ออายปุระมาณ 4 ขวบ 

จากความสมัพนัธ์ของการเล่นกบัการพัฒนาการทางสงัคม สรุปได้ว่า เด็กเร่ิมจากการเล่น

คนเดียวก่อน เน่ืองจากการใช้ภาษาของตนเองยังไม่อยู่ในขัน้ท่ีจะส่ือสารได้ ต่อมาเม่ือเด็กเร่ิม

แยกแยะสิ่งแวดล้อมท่ีเหมือนกันและตา่งกันได้ ก็จะเร่ิมเข้าใกล้ผู้ อ่ืนอย่างค่อยเป็นคอ่ยไป ในช่วง

นัน้เดก็ก็จะเรียนรู้แลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นร่วมกนั รู้จกัเล่นในทางสร้างสรรค์มากขึน้ และเม่ือ

นาการเล่นท่ีสมัพนัธ์กบัการพฒันาสงัคมมาปรับใช้กับการสอนแบบเรียนปนเล่น จะพบว่า ผู้สอน

สามารถส่งเสริมการใช้ภาษาในการส่ือสารให้กบัผู้ เรียน โดยให้ผู้ เรียนท ากิจกรรมการเล่นเป็นกลุ่ม

หรือเป็นคู่ และสามารถจดักลุ่มผู้ เรียนท่ีมีความสนใจเร่ืองเดียวกันในการแสดงความคิดเห็นหรือ

ประสบการณ์ภายในกลุม่โดยกระตุ้นใช้ภาษาส่ือสารให้มากท่ีสดุ เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถปรับตวัและ

เรียนรู้การใช้ชีวิตร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุ 



33 
 

3. ทฤษฎีการเล่นแบบคลาสสิค (Classical Theories)  

Mitchell & Mason (1984) & Ellis (1973) (อ้างอิงใน หรรษา นิลวิเชียร, 2534 หน้า       

87 – 95) ได้ใช้ทฤษฎีนีอ้ธิบายสาเหตแุละผลของการเลน่ โดยแบง่ออกเป็น 5 ทฤษฎียอ่ย ดงันี ้

1.1 ทฤษฎีพลงังานเหลือใช้ (The Surplus Energy Theory) ทฤษฎีนีเ้ช่ือว่า โดยธรรมชาติ

แล้วมนุษย์จะเป็นผู้ ท่ีมีความกระตือรือร้นและสะสมพลงังานไว้ในตวั ถ้าหากมีพลงังานท่ีเหลือใช้

เพ่ือดารงชีวิตก็จะใช้ไปในทางบนัเทิงโดยไม่มีจุดมุ่งหมาย เม่ือใดท่ีครูสอนเด็กระดบัอนุบาล เห็น

เดก็ ๆ ออกไปวิ่งเลน่ในสนามเตม็ทัง้สนาม ความคดิของทฤษฎีนีด้เูหมือนจะเป็นจริง 

1.2 ทฤษฎีฝึกหดั (The Pre-exercise Theory) ทฤษฎีนียื้นยนัว่าเด็กเล่นเพ่ือฝึกหดั และท า

ให้สัญชาติญาณการอยู่รอดเป็นผลสมบูรณ์ เม่ือเด็กเกิดมาใหม่ๆ ประสาทสัมผัสต่างๆ ยังไม่

สมบรูณ์ เดก็จงึต้องอาศยัการเลน่เพ่ือเป็นการทดลองพฒันาประสาทสมัผสั อนัจะสง่ผลตอ่ 

พัฒนาการทางสติปัญญาและอารมณ์ต่อไป การฝึกหัดและการทดลองจะช่วยให้เด็ก

พฒันาทกัษะท่ีจาเป็นตอ่การอยูร่อด พอๆกบัทกัษะในการดารงชีวิต 

1.3 ทฤษฎีการท าซ า้ (The Recapitulation Theory) ทฤษฎีนีเ้ช่ือว่า การเล่นของเด็กเป็น

การนากิจกรรมของบรรพบุรุษของตนมาแสดงใหม่อีกครัง้หนึ่ง เช่น การเล่นน า้ ขุดดิน ปีนต้นไม้ 

พฤติกรรมการเล่นของเด็กพฒันาไปคล้ายกับขัน้การพฒันาทางวฒันธรรมของมนุษย์ การเล่นจะ

ช่วยให้เด็กลบล้างพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ของมนุษย์ออกไป เป็นการเตรียมตัวเด็กให้ก้าวไปสู่

กิจกรรมท่ีทนัสมยัซึง่ทนักบัโลกท่ีเจริญก้าวหน้า 

1.4 ทฤษฎีนนัทนาการ (The Recreation Theory) ทฤษฎีนีจ้ะตรงกันข้ามกับทฤษฎี

พลงังานเหลือใช้ ขณะท่ีทฤษฎีพลงังานเหลือใช้กลา่ววา่ คนเรามีพลงังานเหลือใช้ และต้องการท่ีจะ

กาจดัสว่นเกินทิง้ไป ทฤษฎีนนัทนาการแนะน าวา่พลงังานของคนเราสิน้เปลืองหมดไป จะต้องหาวิธี

สะสมไว้ การท างานจะท าให้สูญเสียพลงัทางร่างกายและจิตใจ การเล่นจะท าให้สดช่ืนและเรียก

พลงังานให้กลบัคืนมา เพ่ือจะได้เร่ิมท างานใหม ่

1.5 ทฤษฎีการพกัผ่อน (The Relaxation Theory) ทฤษฎีนีเ้ป็นส่วนขยายของทฤษฎี

นนัทนาการ ซึ่งกล่าวถึงภารกิจของประชาชนในปัจจบุนัว่า ประสบกับความเม่ือยล้า เหน็ดเหน่ือย

จากการท างาน ทัง้ทางสมองและกล้ามเนือ้ จึงควรมีกิจกรรมการเล่นเพ่ือผ่อนคลายความเครียด 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเล่นท่ีต้องใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ แนวคิดนีมี้ความส าคัญอย่างมากต่อ
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ประสบการณ์เบือ้งต้นของเด็ก เพราะการท่ีเด็กมีหรือไม่มีประสบการณ์ในการเล่นนัน้จะมีผลต่อ

ชีวิตในอนาคตของเด็ก การท่ีเด็กได้มีโอกาสเล่นมาก ก็จะท าให้เด็กมีโอกาสฝึกทกัษะท่ีจ าเป็นต่อ

ชีวิตเม่ือโตขึน้ อีกทัง้ช่วยให้เด็กสามารถท่ีจะควบคุมความสามารถของตนเอง สภาพแวดล้อม

พฒันาบคุลิกภาพและสตปัิญญาได้ ดงันัน้เดก็ท่ีขาดประสบการณ์ในการเล่น ก็จะขาดทกัษะตา่ง ๆ 

ท่ีจ าเป็นไป 

จากทฤษฎีคลาสสิคท่ีกล่าวถึงสาเหตแุละผลของการเล่น สามารถน ามาประยุกต์กับ การ

เรียน การสอนได้โดยครูสามารถจดักิจกรรมท่ีสนุกสนานให้กบัเด็กได้เล่นอย่างตอ่เน่ือง เพราะการ

เลน่เป็นการดงึเอาพลงังานของเดก็ซึง่เหลือใช้มาใช้ในการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์ได้ และการเล่นยงั

เป็นการฝึกหดัด้วยเน่ืองจากเด็กยงัไม่สามารถใช้ประสาทสมัผสัตา่งๆได้อย่างคล่องแคล่ว เม่ือจดั

กิจกรรมท่ีให้เด็กได้ใช้ประสาทสมัผสัหรือจากประสบการณ์ตรงมากขึน้ ก็ท าให้เด็กสามารถฝึกฝน

การใช้ประสาทสมัผสัรับรู้เร่ืองราวตา่งๆได้เป็นอย่างดี นอกจากนี ้ครูสามารถประยกุต์กิจกรรมการ

เรียนการสอนท่ีจดัขึน้ให้เข้ากบัสภาพสงัคมและสภาพแวดล้อมท่ีเด็กต้องเผชิญ และเป็นการเตรียม

ตวัเด็กให้อยู่ในสงัคมโลกท่ีเป็นปัจจุบนัได้ นอกจากนีก้ารเล่นยงัเป็นการสร้างให้ผู้ เรียนมีก าลงัใจ

และเรียกพลงังานกลบัมาเพ่ือเร่ิมท างานใหม่ด้วย ครูจึงสามารถใช้การเล่น เพ่ือเป็นการผ่อนคลาย

ความเครียดจากการเรียนได้อีกวิธีหนึง่ 

4. ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytical Theories)  

ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของ Freud (1965), Erikson (1963) และ Peller ;(1959  อ้างอิงใน  

ชเนตี พิชยั 2555, หน้า 18 )  ได้ อธิบายว่า การเล่นจะถกูน าไปโยงกบัความเป็นผู้ ใหญ่ภายในตวั

เดก็ เม่ือเดก็เผชิญกบัสถานการณ์ท่ียากเกินการควบคมุ เด็กจะสร้างเร่ืองราวสมมตุิขึน้ โดยการเล่น

ท่ีใช้จินตนาการความคิดฝันและเล่นซ า้หลายๆ ครัง้ โดย  Peller ได้กล่าวว่า การเล่นเป็นการเก็บ

รวบรวมกระบวนการ ท่ีต้องเผชิญกับความคบัข้องใจ ความกังวล ความผิดหวัง ท่ีเกิดขึน้ในชีวิต 

ประจ าวัน ซึ่งกระบวนการนี ้เป็นกระบวนการท่ีเป็นไปอย่างช้า ๆ และมั่นคง การเล่นช่วยให้เด็ก

เรียนวิธีการควบคมุตวัเอง โดยไม่ต้องสูญเสียความรู้สึกท่ีดีเก่ียวกับตนเอง และ Freud ยงัพบว่า 

การเล่นเป็นทางออกให้เด็กได้แสดงความรู้สึก สอดคล้องกบั Erikson ท่ีเช่ือว่า การเล่นช่วยให้เด็ก

ได้ฝึกหดั ทดลอง และเรียนรู้ สถานการณ์ของการเป็นผู้ ใหญ่ และการเล่นเป็นกระบวนการตอ่เน่ือง
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ของความสมัพนัธ์ทางด้านจิตใจและสงัคม ซึ่งตามความคิดของ Freud และ Erikson มีความเห็น

วา่ เดก็จะมีพฒันาการทางการเลน่ไปตามขัน้ตอน ดงันี ้

1) ระยะร่างกายไปหาของเล่น (Autocosmic) เป็นระยะท่ีเด็กมีความสขุจากการได้สมัผสั

ร่างกายของตนเองหรือมารดา 

2) ระยะของเล่นไปสู่การเล่น (Microsphere) เป็นช่วงท่ีเด็กสร้างโลกของตนเองโดยการ

เลน่สมมตุกิบัของเลน่ขนาดเล็ก เชน่ ตุ๊กตา บ้าน ฯลฯ 

3) ระยะการเล่นไปสู่การทางาน (Macrosphere) เด็กจะมีพฤติกรรมการเล่นสมมติตวัเอง

ในบทบาทอาชีพต่าง ๆ เช่น พิมพ์ดีด รับโทรศพัท์ เป็นต้น เป็นการเล่นท่ีเด็กได้สร้างโลกของการ

ท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 

จากทฤษฎีนี ้กล่าวได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนภายในห้องนัน้สามารถจัดการ

เล่นโดยเป็นสร้างสถานการณ์จ าลอง การแสดงบทบาทสมมติขึน้เพ่ือกระตุ้ นให้เด็กได้แสดง

ความรู้สึกนึกคิดของตนเองผ่านเร่ืองราวท่ีก าหนด ช่วยให้เด็กได้เรียนรู้วิธีควบคมุตวัเองและเรียนรู้

การอยูร่่วมกนัในสงัคมกบัผู้ อ่ืนได้เป็นอยา่งดี 

3. การเลน่กบัพฒันาการด้านอ่ืนๆ 

นอกจากผลวิจัยท่ีนักจิตวิทยาได้รวบรวมและเสนอเป็นพืน้ฐานเก่ียวกับล าดับขัน้และ

พฒันาการในการเล่นดงักล่าวมาแล้วยงัได้มีผู้น าเอาแนวความคิดเก่ียวกบัล าดบัขัน้ของการเล่นไป

ท าวิจยั เพ่ือศกึษาดคูวามสมัพนัธ์ระหวา่งพฒันาการด้านตา่งๆ  

จากทศันะและแนวคิดของนกัการศึกษาท่ีกล่าวถึงทฤษฎีการเล่น จะเห็นได้ว่า ทุกทฤษฎี

สามารถน ามาปรับใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบเรียนปนเล่นได้เป็นอย่างดี โดยท่ีครู

ควรจะค านึงถึงปัจจยัตา่งๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านสงัคม สิ่งแวดล้อม พฒันาการด้านสติปัญญาของเด็ก

แต่ละคน เพ่ือท่ีว่ากิจกรรมท่ีจัดไปนัน้จะเกิดประโยชน์ต่อผู้ เรียนมากท่ีสุด ท าให้ผู้ เรียนเกิดการ

เรียนรู้และมีความสุขกับการเรียนของตนเอง เน่ืองจากการเล่นเป็นสิ่งท่ีเด็กขาดไม่ได้ เป็น

กระบวนการเรียนรู้ของเดก็ในทกุสถานการณ์ เป็นการแสดงออกถึงความพึงพอใจในขณะเล่น ครูจึง

สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยศึกษาข้อมูลจากทฤษฎีการเล่นต่างๆเพ่ือน ามา

ประยกุต์ใช้กบัการสอนของตนเองให้มากท่ีสดุ  
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3.2 การสอนแบบเรียนปนเล่น 

จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการเล่น สามารถใช้เป็นพืน้ฐานในการจัดและ

สอดแทรกกิจกรรมการเล่นเข้ากับการเรียนการสอน  ซึ่งชาญชัย ศรีไสยเพชร (2527, หน้า        

153-154) ได้อธิบายวา่การสอนแบบเรียนปนเล่น เป็นวิธีสอนให้เด็กได้เล่น ได้แสดง ได้ร้องเพลง ได้

ท ากิจกรรมควบคู่ไปกับการเรียน ตามหลกัจิตวิทยาหรือหลักธรรมชาตินัน้ เด็กย่อมชอบการเล่น 

การแสดง ชอบท ากิจกรรมอยู่แล้ว การจดับทเรียนให้มีกิจกรรมการเล่น ย่อมจะท าให้เด็กเกิดความ

สนุกสนานและอยากเรียนมากขึน้ ครูจะแทรกบทเรียนไว้ในการเล่น การท ากิจกรรม เป็นการ

ส่งเสริมให้นกัเรียนได้เรียนด้วยการกระท า การแสดง และการเล่น ภายใต้การควบคมุของครู เป็น

การน าเอาความซุกซนของเดก็มาใช้ให้เป็นประโยชน์ในการเรียนการสอน    

นอกจากนี ้ วราภรณ์  รักวิจยั (2535, หน้า 112-113) ได้ให้แนวทางว่า การสอนแบบเรียน

ปนเล่น ครูจะต้องตัง้จุดมุ่งหมายของการเล่นแต่ละอย่างว่าการเล่นอย่างนัน้จะเกิดประโยชน์

อยา่งไรบ้าง จะเป็นการชว่ยฝึกทกัษะตา่งๆ ให้เด็ก แตถ้่าครูมีจดุมุ่งหมายเฉพาะให้กบัเด็ก จะท าให้

เด็กมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ และ วิราภรณ์  ปนาทกลู (2531, หน้า 18) ได้กล่าวถึงการสอนแบบเรียน

ปนเล่น  ว่าเป็นการน าเอาธรรมชาติการเล่นซุกซนและไม่ยอมอยู่นิ่งของเด็กมาใช้ให้เป็นประโยชน์

ในการเรียน จะท าให้เดก็เรียนด้วยความสนกุสนาน ไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน วิธีการเรียน

แบบนีไ้ม่ได้มีจุดมุ่งหมายให้เด็กเล่น ในสิ่งท่ีไม่มีคณุค่า แตมุ่่งให้เด็กเล่นภายใต้ความควบคมุของ

ครูตามแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นอกจากนี ้ อนงค์ ลิม้สกุล (2542, หน้า 35) ได้

กล่าวถึง “การเรียนปนเล่น” ว่า เป็นกิจกรรมการเล่นของเด็กท่ีเด็กสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่าง

สนุกสนานเพลิดเพลิน เช่น กิจกรรมดนตรี การร้องเพลง ฟังเพลง  ท่าทางประกอบเพลง ศิลปะ

นนัทนาการเช่น วาดภาพระบายสี พบักระดาษ ตดักระดาษ และเกมเช่น Bingo game,  fish 

game,  spelling bee game,  spin bottle game   โดยมีครูคอยกระตุ้นและแนะแนวทางท่ีถกูต้อง

ให้กบัเดก็ จะเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพของสมอง และช่วยให้เด็กปรับตวัเข้ากบัสิ่งแวดล้อม รวมถึง

การมีคณุภาพชีวิตท่ีดีในสงัคม 

จากข้อคดิเห็นของผู้ รู้เก่ียวกบัการสอนแบบเรียนปนเล่น สรุปได้ว่า เป็นการสอนท่ีให้เด็กได้

ท ากิจกรรมการเล่นควบคู่ไปกับการเรียน เช่น ได้ร้องเพลง ได้แสดงออกโดยการเล่น ได้เล่นเกม

แข่งขันกัน ท าให้เด็กเรียนด้วยความสนุกสนาน ไม่เครียด โดยการเล่นท่ีน ามาใช้จดักิจกรรมการ



37 
 

เรียนการสอนนัน้เป็นการเลน่ท่ีมีความหมาย ก่อให้เกิดการเรียนรู้โดยผู้ เรียนไม่รู้ตวั ครูจะสอดแทรก

บทเรียนไว้ในการเล่น พร้อมทาหน้าท่ีกระตุ้นและแนะแนวทางท่ีถูกต้องให้กับผู้ เรียน  ดงันัน้อาจ

กล่าวได้ว่า การเล่นมีความส าคญัต่อพัฒนาการของเด็กเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นในด้านการ

เตรียมประสบการณ์เพ่ือการอยู่ในสงัคมอย่างมีความสขุ ความสนุกสนานเพลิดเพลิน นอกจากนี ้

การสร้างและแสดงออกทางจินตนาการอนัเป็นหวัใจส าคญัของกิจกรรมทางความคิดของเด็กท่ีมี

อยา่งมากมายให้เดก็ได้เลือกเล่นอยา่งไมรู้่จกัจบสิน้ ซึง่กลา่วได้วา่การเลน่เป็นการเปิดโอกาสให้เด็ก

ได้พฒันาทัง้ทางด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา 

3.3ประโยชน์ของการเล่น 

นิตยา ประพฤตกิิจ (2539,หน้า 67 ) ได้กลา่วถึงประโยชน์ของการเลน่ ดงันี ้

1. การเล่นนอกจากจะช่วยพฒันากล้ามเนือ้ใหญ่ ได้แก่ ล าตวั แขนและขา ดงันัน้การจดั

เคร่ืองเล่นท่ีเหมาะสมจะช่วยให้เด็กได้พฒันากล้ามเนือ้ใหญ่ได้เต็มท่ี เคร่ืองเล่นชนิดท่ีเล่นได้หลาย

อยา่ง จะชว่ยกระตุ้นให้เดก็ได้ใช้จินตนาการและอวยัวะทกุสว่นของร่างกายได้ออกก าลงักายด้วย 

2. การเล่นช่วยให้เด็กได้รับประสบการณ์ท่ีเด็กต้องใช้ประสาทสมัผสั เช่น การเล่นน า้ จะ

ชว่ยให้ได้รับความเย็นจากน า้ 

3. การเล่นช่วยให้เด็กได้เข้าใจธรรมชาติ บางครัง้ครูควรวางแผนเพ่ือให้เด็กได้เข้าใจ

ธรรมชาต ิเม่ือเดก็ออกไปเลน่ในสนาม เชน่ รู้จกัพุม่ไม้ขนาดตา่งๆ สีตา่งๆ 

4. การเล่นเป็นวิธีหนึ่งท่ีช่วยให้เด็กได้เรียนรู้การแก้ปัญหา การเล่นเป็นการแสดงออกถึง

ความต้องการของตวัเด็ก เช่น ถ้าเด็กต้องการความรัก ความเอาใจใส่ เขาจะเล่นโดยสมมุติตวัเอง

วา่เป็น “ทารก” เพราะถ้าเขาเป็นทารกแล้ว เขาจะได้รับการดแูลเอาใจใสแ่ละทะนถุนอม 

5. การเล่นของเด็กจะแสดงถึงลกัษณะนิสยัของเด็ก ถ้าเราสงัเกตเด็กขณะเล่น จะเห็นว่า

เด็กมีทัง้สนกุ หวาดกลวั และมีความหวงั ดงันัน้ การสงัเกตขณะเด็กเล่นจะช่วยให้ผู้ ใหญ่ได้เข้าใจ

ลกัษณะนิสยัของเดก็ได้ 

6. พบวา่ การเลน่ชว่ยให้เดก็มีความคดิสร้างสรรค์ และยงัมีผู้พบว่า การสร้างสรรค์และการ

คิดค้นเล่นอะไรใหม่ๆ จะช่วยให้เด็กเป็นคนคิดอย่างนิรนัย หรือคิดอย่างกว้างไกล (Divergent 

Thinking) ในภายหน้า 
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7. การเล่นช่วยให้เด็กได้เรียนรู้หลายอย่าง มีความสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน และขณะท่ีเด็กเล่นกบั

เพ่ือน ได้พดูคยุสนทนากนั เป็นการกระตุ้นให้เดก็ใช้ภาษาอยา่งกว้างขวาง 

8. การสงัเกตการเลน่ของเดก็ จะชว่ยให้ครูได้ทราบว่า เด็กมีทศันคติ มีความเข้าใจเก่ียวกบั

เร่ืองนัน้ๆ มากน้อยแคไ่หน 

9. การเลน่ชว่ยสร้างเดก็ให้มีความเช่ือมัน่ในตนเอง ในตวัผู้ อ่ืนและสิ่งแวดล้อม เม่ือเด็กเล่น

และทาอะไรได้ส าเร็จ เด็กจะรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่า รู้สึกพึงพอใจและมั่นใจในตวัเอง แต่ในบาง

สถานการณ์ เม่ือเด็กเกิดความรู้สึกว่า ตนเองไม่มีคณุค่าหรือเกิดความกลวัขึน้มา เด็กจะลดความ

เช่ือมัน่ในตวัเอง ดงันัน้การเล่นอย่างธรรมชาติหรือการเล่นท่ีมีกฎเกณฑ์ง่ายๆ หรือการปฏิบตัิตาม

ค าชีแ้จง จะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้และสร้างความมั่นใจ เพราะเด็กวัย 2-4 ขวบ สามารถสร้าง

ภาพพจน์เก่ียวกับตนเอง (Self Image) จากการได้เล่น เด็กวยันีจ้ะเอาแต่ใจตวัเองและต้องการ

อ านาจ ดงันัน้หากเดก็ไมไ่ด้เลน่แล้วจะมีผลกระทบเม่ือเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ 

10. การเลน่ชว่ยให้เดก็มีวฒุิภาวะอารมณ์ ถ้าหากเด็กคนใดขาดการเล่นในวยัเด็กแล้ว เม่ือ

โตขึน้จะพยายามไขว่คว้าหาการเล่นมาชดเชย เพราะสิ่งท่ีขาดในวยัเด็ก จะเป็นแรงขบัภายในให้

หาทางออกเม่ือโตขึน้ และแสดงออกโดยการแขง่ขนัและเอาชนะ 

11. การเล่นเป็นวิธีการหนึ่งท่ีช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสติปัญญา แต่มิได้

หมายความว่าเด็กท่ีได้เล่นจะพัฒนาสติปัญญาอย่างแน่นอน เพราะเด็กควรจะได้เล่นตามระดบั

พัฒนาการท่ีเหมาะสมของตน เพ่ือจะได้พัฒนาถึงขีดสุด เด็กควรได้เล่นของเล่นท่ีสร้างเสริม

สติปัญญา ได้เล่นเคร่ืองเล่นท่ีเหมาะสมกับวัยของตน   สิ่งเหล่านีจ้ะช่วยให้เด็กตัง้อกตัง้ใจเล่น 

อยากรู้ อยากเห็น อยากทดลอง ชว่ยให้เดก็ใช้ความจ าและความคดิ ช่วยให้เด็กฝึกการเป็นผู้น าและ

การเลน่เป็นกลุม่ การตดัสินใจ การควบคมุตวัเอง และการมีอิสระ 

จากประโยชน์ของการเล่นดงักล่าว สรุปได้ว่า การเล่นช่วยให้เด็กได้ใช้จินตนาการและ

อวยัวะ ทุกส่วนของร่างกาย เช่น การได้เล่นในสนาม ท าให้เกิดการเรียนรู้จากการสงัเกตธรรมชาติ

รอบตวั  นอกจากนีย้งัช่วยให้ครูและผู้ปกครองได้เรียนรู้ลักษณะนิสัยของเด็กจากการเล่นได้ด้วย 

เพราะพฤติกรรมของเด็กจะแสดงออกอย่างเป็นธรรมชาติ ในขณะท่ีเล่น นอกจากนีก้ารเล่นยงัช่วย

ให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ สร้างความเช่ือมัน่ในตนเอง และพฒันาสติปัญญาของเด็กหากเด็ก

ได้เลน่ตามระดบัพฒันาการท่ีเหมาะสมของตนเอง 
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นอกจากนี ้หรรษา นิลวิเชียร (2535, หน้า 85 – 86) ได้สรุปถึงประโยชน์ของการเลน่ไว้ดงันี ้

1. การเล่นเป็นส่วนส าคญัของชีวิตเด็กเล็กและมีคณุคา่ตอ่การพฒันาทัง้ทางด้านร่างกาย 

อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา 

2. การเลน่ชว่ยสร้างบรรยากาศของความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั ในขณะท่ีเด็กเล่นด้วยกนั 

เด็กจะเรียนรู้การแบ่งปัน การเล่นด้วยกันกับเพ่ือน ๆ เรียนรู้การระวังรักษาของเล่นกับเพ่ือนและ 

เรียนรู้ การเข้าสงัคม 

3. การเล่นท าให้เด็กเรียนรู้การรู้จกัดดัแปลง คิด ยืดหยุ่น เช่น การใช้ก้านกล้วย สมมตุิเป็น 

ม้า เป็นต้น 

4. การเลน่เป็นการให้เดก็เรียนรู้การรอคอย ฝึกความอดทน ซึ่งจะเป็นลกัษณะนิสยัท่ีติดตวั 

และเป็นประโยชน์ตอ่เดก็ในอนาคต 

5. การเลน่เก่ียวกบับทบาทตา่ง ๆ ของบคุคลในชมุชน ท าให้เด็กเรียนรู้เก่ียวกบัอาชีพตา่ง ๆ 

รวมถึงการเรียนรู้เก่ียวกบัสงัคม ซึ่งจะมีผลทาให้เด็กคิดถึงอนาคตและบทบาทของบุคคลตา่งๆ ใน

สงัคม 

6. การเล่นช่วยให้เด็กเรียนรู้และพฒันาความรู้สึกเห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ในขณะท่ีเลน่สวมบทบาทผู้ อ่ืน เดก็จะเร่ิมเข้าใจวา่คนอ่ืนรู้สกึอยา่งไรเม่ือมีความทกุข์หรือความสขุ 

7. การเล่นสมมุติจะช่วยให้เด็กฝึกจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เด็กจะสร้าง

ภาพพจน์เร่ืองราวต่าง ๆ แม้แต่เร่ืองในใจของตนเอง เด็กจะฝึกเลียนเสียงธรรมชาติ เสียงสัตว์ 

เสียงพูด ตลอดจน การเคล่ือนไหวของคนและสตัว์ เด็กจะค้นคว้าหาวิธีการใหม่ ๆ เด็กจะเรียนรู้

สิ่งแวดล้อมและเรียนรู้ท่ีจะแยกออกวา่อะไรเป็นความจริงและอะไรเป็นความฝัน 

จากความคดิเห็นดงักลา่ว สรุปได้วา่ เดก็สามารถเรียนรู้การใช้ชีวิตร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ดีจากการ

เล่น เช่น รู้จักการแบ่งปัน การรักษาของๆเพ่ือน รู้จักเห็นใจผู้ อ่ืน ฝึกการรอคอย ความอดทน

นอกจากนีก้ารเล่นโดยใช้บทบาทสมมุติยงัท าให้เด็กได้ใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของ

ตนเอง รู้ทัง้บทบาทของตนเองและวิธีปฏิบตัติอ่บคุคลอ่ืน 
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คณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต ิ(2541, หน้า 45) กล่าวไว้เช่นเดียวกนัว่า การเล่น

เป็นกิจกรรมท่ีส าคญัในชีวิตเด็กทุกคน เด็กจะรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ได้สังเกต ได้มีโอกาส

ทดลอง สร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหาและค้นพบด้วยตนเอง การเล่นมีอิทธิพลและมีผลต่อการ

เจริญเตบิโต ของเดก็ ชว่ยพฒันาทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสตปัิญญา 

ส านกังานการประถมศกึษาแห่งชาติ (2541,หน้า 96) ได้กล่าวว่าการเล่นมีความส าคญัตอ่

พฒันาการและการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยัดงันี ้

1. เป็นการตอบสนองพฒันาการทางอารมณ์ของเด็ก เพราะในขณะท่ีเล่นเด็กจะแสดงออก

ได้อย่างเต็มท่ี มีความสดช่ืน สนุกสนาน เบิกบานท าให้เด็กรู้สึกเป็นสุขเพราะได้เล่นตามท่ีตนเอง

ต้องการได้เคล่ือนไหวอย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยให้เด็กลดความตงึเครียดทางด้านจิตใจและช่วยให้เกิด

ความแจม่ใส 

2. เป็นการตอบสนองความต้องการของเด็กในหลาย ๆ ด้าน เช่น ด้านความอยากรู้อยาก

เห็น ซึ่งเด็กแสดงออกโดยการทดลอง หยิบ จับ ส ารวจ เขย่าฟังเสียง หรือขว้างปา ด้านความ

ต้องการทางร่างกายความต้องการทางจิตใจ และเป็นการทดแทนความต้องการของเด็กซึ่ งเด็ก

แสดงออกโดยการเลน่สมมตุ ิ

3. เป็นการเรียนรู้ของเด็กท่ีจะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้ในสิ่งตา่ง ๆ ท่ีอยู่รอบ ๆ ตวั เช่น เรียนรู้

เร่ือง ขนาด น า้หนัก สี รูปร่าง ความเหมือน ความแตกต่าง เรียนรู้เก่ียวกับตนเอง เช่น รู้ว่าชอบ

หรือไมช่อบทาอะไร ท าสิ่งใดได้หรือไมไ่ด้ เรียนรู้เก่ียวกบัการอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืน เช่น การผลดัเปล่ียนกนั

เล่น การรอคอย การแบ่งบนั การตดัสินปัญหาตา่ง ๆ และเรียนรู้ถึงหน้าท่ีและความรับผิดชอบของ

ตนท่ีมีต่อชมุชน เช่นหน้าท่ีของพ่อแม่ ลูก ต ารวจ ก านนั หมอ ซึ่งเด็กจะเรียนรู้ได้มากจากการเล่น

สมมตุแิละจากการสงัเกต 

4. ช่วยพฒันาคณุสมบตัิหลายประการท่ีจะช่วยให้เด็กได้รับความส าเร็จในการท างานเม่ือ

เด็กเติบโตขึน้เป็นผู้ ใหญ่ ฉะนัน้ ทกัษะท่ีเด็กได้รับจากการเล่นจะเป็นพืน้ฐานในการทางานของเด็ก

ในอนาคต เพราะขณะท่ีเด็กเล่น เด็กจะมีโอกาสได้เรียนรู้ถึงภารกิจและหน้าท่ีของการเป็นผู้ ใหญ่ 

เป็นการฝึกนิสยั ในเร่ืองรักการทางาน มีความรับผิดชอบและการรู้จกัใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ 

5. เป็นการเตรียมชีวิตของเด็ก เป็นการฝึกให้เด็กรู้จกัหน้าท่ีๆตนเองต้องท าในอนาคต ฝึก

การพึง่ตนเอง การเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่การแบง่ปัน การเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี 
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6. เพ่ือให้มีทศันคติท่ีดีต่อการออกก าลงักาย และเพ่ือเป็นแนวทางในการท่ีจะไปเล่นกีฬา

ประเภทอ่ืน ๆ ตอ่ไป 

7. ช่วยพฒันาเด็กในทกุๆด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย การเล่นเป็นการใช้พลงังานส่วนเกินใน

ร่างกายของเด็กเป็นการฝึกกล้ามเนือ้ให้ท างานประสานกนัอย่างมีประสิทธิภาพ ด้านอารมณ์และ

จิตใจ การเลน่ จะชว่ยให้เดก็เกิดพฒันาการทางอารมณ์และจิตใจให้มัน่คงแข็งแรง รู้จกัปรับอารมณ์

ให้เข้ากบัภาวะแวดล้อม และการเลน่จะชว่ยลดความคบัข้องใจของเด็ก ด้านสงัคม การเลน่จะชว่ย 

ให้เด็กพฒันาการ ด้านความสมัพนัธ์กับบุคคลอ่ืนเป็นการเรียนรู้ท่ีจะอยู่รวมกลุ่ม รู้จักบทบาทของ

สมาชิกในกลุม่ ฝึกการสมาคม และฝึกเดก็ในเร่ืองของการปรับตวัด้านสติปัญญา การเล่นถือว่าเป็น

การฝึกการเรียนรู้ด้วยตนเองของเดก็เป็นการฝึกในเร่ืองการคิด และสง่เสริมจินตนาการของเดก็ 

จากข้อมูลดงักล่าว สรุปได้ว่า การเล่นช่วยให้เด็กได้ปลดปล่อยความตึงเครียดด้านจิตใจ 

ชว่ยลดความคบัข้องใจและชว่ยให้เกิดความแจม่ใส เดก็จะได้รับความสนกุสนานเพลิดเพลินจาก 

การเลน่ การเข้าสงัคมและได้รับการยอมรับ จากเพ่ือน เกิดการเรียนรู้ถึงหน้าท่ีและความรับผิดชอบ

ของตน  ฝึกให้เดก็รู้จกัหน้าท่ีของตนเองและสามารถพึง่ตนเองได้ 

3.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเพลิน  

ชยัอนันต์  สมุทวณิช (อ้างอิงใน ทิศนา  แขมมณี, หน้า 189) ได้ริเร่ิมแนวคิดเก่ียวกับ

กระบวนการเรียนรู้ ท่ีเรียกว่า “กระบวนการเพลิน” หรือ “Plearning Process” ท่านอธิบายว่า 

“Plearning” มาจาก “Playing + Learning” หรือ “การเล่น – เรียน” “Plearning” จึงเป็นอาการ

เพลิดเพลินท่ีเกิดจากการเล่นเรียนนัน่เอง ชยัอนนัต์  สมทุวณิช (2540, หน้าข: 5 3 - 7) อธิบายอีก

ว่าสติ กับสนุก (สติก) หรือสนุกกับสติ (สตกุ) ก่อให้เกิดความเพลิน และความเพลินนัน้ น ามาซึ่ง

สมาธิและปัญญา ซึง่จะต้องมีศีลควบคูไ่ปด้วย เพราะการเพลิดเพลินในทางท่ีเป็นมิจฉาทิฐิสามารถ

เกิดขึน้ได้เชน่กนั การสนกุอย่างมีสติ หรือมีสติแล้วสนกุด้วย จะท าให้เราเพลิดเพลินกบัสิ่งท่ีท าและ

เกิดการเรียนรู้หรือเกิดปัญญาอนัเป็นเป้าหมายของการเรียนรู้ ซึ่งแนวคิดนี ้ความจริงมีมานานแล้ว 

ตัง้แตส่มยัฟรอเบล (Froebel) และเพสตาลอสซี (Pestalozzi) ซึ่งได้เสนอแนวคิดของการเรียนปน

เล่นหรือการเล่นปนเรียน ส าหรับการสอนเด็กปฐมวยั กระบวนการเพลินของชยัอนนัต์  สุมทวณิช 

ไม่ได้จ ากัดการใช้เฉพาะกับเด็กปฐมวัยเท่านัน้ แต่สามารถใช้ได้กับผู้ เรียนทุกวัยเน่ืองจากเป็น

ธรรมชาตขิองมนษุย์อยูแ่ล้ว เดก็และผู้ใหญ่มีการเล่นเหมือนกนั แตกตา่งกนัท่ีการเล่นของผู้ ใหญ่จะ
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ซบัซ้อนมากกวา่เดก็ ชยัอนนัต์  สมทุวณิช (2540, หน้า ก: 9 – 12) เช่ือว่า การให้ผู้ เรียนเรียน – เล่น 

โดยอาศยัเทคโนโลยีสมยัใหม่ เช่น คอมพิวเตอร์นัน้ ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเพลิดเพลิน 

และสามารถควบคุมทิศทางการเรียนรู้ของตนได้ อย่างไรก็ตาม กระบวนการเพลินนีจ้ะต้องเป็นไป

ตามทางสายกลาง และเป็นสัมมาทิฐิ ไม่สุดขัว้ คือ การเล่นและเรียนนีจ้ะต้องอยู่ร่วมกันไปใน

สดัส่วนท่ีเหมาะสม จะเล่นโดยไม่เรียนและจะเรียนโดยไม่เล่นไม่ได้  กล่าวคือ การเล่นเรียนท าให้

เด็กเพลิดเพลิน เพราะถ้าเรียน (learn) อย่างเดียวก็เกิดความเบื่อ เล่น (play) อย่างเดียวก็จะเป็น

การไร้สาระจนเกินไป เพราะการเรียนในระบบโรงเรียนล้มเหลวและท าให้ทัง้ครูและนักเรียนเกิด

ความทกุข์เพราะระบบโรงเรียนพยายามจะบงัคบัให้เดก็เรียนและรับในสิ่งท่ีเด็กไม่สนใจ แตก่ารท่ีให้

ทางเลือกก็ต้องให้เดก็เข้าใจด้วยว่าเด็ก ๆ ควรรู้จกัเลือก ไม่ใช่เลือกท่ีจะเล่นโดยไม่เรียน และก็ไม่ใช่

การเลือกท่ีจะเรียนอย่างเดียวโดยไม่เล่น กล่าวคือ เป็นทางสายกลาง ซึ่งครูควรเข้าใจและต้องมี

ความคดิอยา่งสร้างสรรค์ (Creativity) จงึจะสร้างกระบวนการเพลินได้ (ชยัอนนัต์  สมทุวณิช 2540, 

หน้า 32) Plearn as Play and learn = เพลิน เป็นการเรียนรู้ท่ีอาศยักระบวนการเล่นเรียน หรือเล่น

ปนเรียน ให้ผู้ เรียนมีความเพลิดเพลินในการเรียน ให้ผู้ เรียนมีความสขุ ไม่ใช่เรียนอย่างเดียวโดยไม่

เล่น และไม่ใช่เล่นอย่างเดียวโดยไม่เรียน เป็นการเรียน – เล่น โดยการสัมผัสของจริง จัดให้มี

ประสบการณ์ตรง (Learning by doing) ครูและผู้ เรียนควรมีเป้าหมายร่วมกนั โดยครูต้องสามารถ

ท่ีจะบูรณาการการเรียนและเล่นเป็นหนึ่งเดียว การเรียนการสอนด้วยวิธีนีจ้ึงสอดคล้องกับแนว

ทางการจัดการศึกษาและการจดักระบวนการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน ตามพระราชบญัญัติการศึกษา

แหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 

ดร.ชัยอนันต์  สมุทวณิช (2540 หน้า,54) คงถอดรหัสจากพระราชประสงค์ของ

พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หวัพระผู้พระราชทานก าเนิดโรงเรียนนี ้ว่า “ข้าพเจ้า ต้องการ

ให้การศึกษาเป็นสิ่งเพลิดเพลินส าหรับเด็ก” โดยภาพรวมของการเรียนแบบ “Plearn” มี

องค์ประกอบอยู่ 3 ประการ ซึ่งต้องจดัให้เป็นส่วนส าคญัของกระบวนการเลยทีเดียว คือ โอกาสใน

การเลือกท ากิจกรรมหรือเรียนรู้ ซึ่งครูต้องเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ลองคิดลองท าในสิ่งท่ีเขาสนใจ 

ความท้าทายท่ีจะท าภาระงานนัน้ให้ส าเร็จซึ่งครูต้องเป็นก าลงัใจและท่ีปรึกษาให้ผู้ เรียนได้พิสูจน์

ความสามารถของตวัเอง และการมีความหมาย เพ่ือสร้างเป้าหมายในการท ากิจกรรมนัน้ ๆ 
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นกัวิจยัทางสมองยอมรับกันอย่างกว้างขวางว่า การเล่นสามารถสร้างสมองได้จริง ทัง้ใน

หนูทดลอง ในคน และในสัตว์ประเภทต่าง ๆ หากเราหยุดเล่นเม่ือไรสมองของเราก็เร่ิมเข้าสู่

กระบวนการถดถอยทนัที (วนิษา  เรซ  2553, หน้า 15) ฉะนัน้ การเล่นไม่ใช่ค าตรงข้ามกบัการเรียน

จริง ๆ แล้ว การเล่นก็คือวิธีการท่ีสมองเรียนรู้ และคนท่ีเรียนเก่ง ก็คือคนท่ีเล่นเก่งอีกด้วย แต่ค า

ตรงกนัข้ามของเรียนเก่ง คือ “ความเบื่อหน่าย เฉ่ือยชา ขีเ้กียจ สิน้หวงั ไม่สนใจอะไร ไม่ชอบอะไร

เป็นพิเศษ ไม่เห็นว่าโลกนีน้่าต่ืนเต้น ฯลฯ” สิ่งเหล่านีก็้ไม่มีอยู่ในการเล่นเช่นกนั (วนิษา  เรซ 2553, 

หน้า 45) ในการจดัการเรียนรู้แบบเพลิน กิจกรรมหนึ่งท่ีจดัให้มีขึน้ในกระบวนการจดัการเรียนรู้ คือ 

การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั (Child – Centered Approach) ซึ่งเป็นนวตักรรมทาง

การศึกษาท่ีมาจากแนวคิดทางการศึกษาของ จอห์น ดิวอี ้(John Dewey) ซึ่งเป็นต้นคิดในเร่ือง 

“การเรียนรู้ด้วยการกระท า” หรือ “Learning by doing” การจดัการเรียนการสอนในแนวคิดนีเ้ป็น

การเปล่ียนแปลงบทบาทในการเรียนรู้ของผู้ เรียนจาก “ผู้ รับ”มาเป็น “ผู้ เรียน” และเปล่ียนบทบาท 

“ผู้สอน” มาเป็น“ผู้จดัประสบการการเรียนรู้ให้กบัผู้ เรียน” ซึ่งการเปล่ียนบทบาทนีเ้ท่ากับเป็นการ

เปล่ียนจดุเน้นการเรียนรู้มาอยูท่ี่ผู้ เรียนมากกวา่อยูท่ี่ผู้สอน โดยกสรจดัการเรียนการสอนท่ียึดผู้ เรียน

เป็นศนูย์กลาง ซึ่งหมายถึง การให้ผู้ เรียนเป็นผู้ ท่ีส าคญัท่ีสดุ หรือเป็นผู้ ท่ีต้องค านึงถึงมากท่ีสดุ ใน

กระบวนการจดัการเรียนการสอน 

อภิชญาณ์  ดนยัพิริยะ (2555 , อ้างอิงใน บุญญวรรณ โสภาประดิษฐ์โสภาเจริญ 2556,

หน้า  53 ) กล่าวว่า เพลิน เป็นการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ คือ การเรียนพร้อมกับการเล่น เพ่ือ

สง่เสริมกระบวนการเรียนรู้ “เพลิน” เป็นค าท่ีผนวกมาจากภาษาองักฤษสองค า คือ ค าว่า Play และ 

Learn แสดงให้เห็นถึงแนวคิด..”เรียนกบัเล่นควรเป็นของคูก่นั” ฉันรู้ และฉันลืม ฉันอ่าน และฉันจ า 

ฉันท า และฉันเข้าใจ ถ้อยค าข้างต้นคือถ้อยค าจากพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 

จากเร่ือง “โรมนัสญัจร” ซึ่งได้อญัเชิญมาไว้ท่ีหน้าพิพิธภณัฑ์เด็ก ส่ือให้เห็นถึงกระบวนการเรียนรู้

ของมนษุย์วา่มนษุย์ทกุคนจะเรียนรู้และสามารถจ าจ าสิ่งท่ีได้เรียนรู้นัน้ได้จากประสบการณ์ของตน

เพราะเช่ือว่า ข้อสรุปใดท่ีเกิดจากการสรุปจนเข้าใจสิ่งใดด้วยตวัเอง เราก็จะจดจ าและเรียนรู้สิ่งนัน้

ได้ตลอดชีวิต การได้พบเห็น การได้สัมผัส การได้ยิน การได้ทดลองท า การได้อ่านเอง สิ่งเหล่านี ้

ล้วนท าให้เกิดกระบวนการเรียนรู้และสร้างการจดจ าได้    
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ดงันัน้ การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ ควรประกอบไปด้วยทัง้การเรียนและการเล่น Play และ Learn 

ถ้าจะเล่นก็ต้องเล่นให้ได้ความรู้ ถ้าจะเรียนก็ต้องให้เพลิดเพลินทกุสถานท่ี ทุกสรรพสิ่งในโลกล้วน

เป็นสิ่งท่ีสามารถท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ เพียงพอให้นกัศึกษาทุกคนสนุกกับการเรียนและการเล่น 

เพ่ือสร้างประสบการณ์ให้แก่ตนเองและเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

Piaget เป็นทัง้นักจิตวิทยาและนักปรัชญาท่ีมีช่ือเสียงของโลก เจ้าของทฤษฎี  

Constructivism ท่ีเช่ือว่าคนเราสร้างความรู้จากการมีส่วนร่วมในลกัษณะต่ืนตวั คนสร้างความรู้ 

ความเช่ือ จากประสบการณ์ท่ีได้รับ ผู้อา่นท่ีเป็นครูและเรียนวิชาครูมาก็จะคุ้นเคยกบัช่ือของ Piaget  

มาก ๆ ซึง่ตอ่มา Seymour Papert   ผู้ เช่ียวชาญด้านการศกึษาแห่งสถาบนั MIT  ก็ได้พฒันาทฤษฎี 

Constructivism ของ Piaget ขึน้อีก และใช้ช่ือทฤษฎีว่า Constructionism  โดยทฤษฎีทัง้สองมี

ความเช่ือมัน่ว่า ความรู้เกิดจากการสร้างขึน้โดยตวัเด็ก การศกึษาจะประกอบด้วยการจดัโอกาสให้

เด็กได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมสร้างสรรค์ การคิดของเด็กสอดคลองกับความจ าเป็น ความต้องการ 

และความเป็นไปได้ในปัจจบุนัของพวกเขา จึงเป็นท่ีมาของวิธีการเล่นเรียน นัน่คือ เรียนอย่างไรให้

เป็นเล่น ... เล่นอย่างไรให้เป็นเรียน เรียนให้สนุก เรียนไปด้วย แรกการเล่นไปด้วย ท่ีเรารู้จักกัน

โดยทัว่ไปว่า Plearn  เป็นการเรียนรู้ท่ีเพลิดเพลิน คือ การเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดเอง สร้างความรู้

เอง โดยมีครูร่วมชีแ้นะ 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบเพลิน สรุป เป็นการประมวลแนวคิดทางการเรียนรู้ 

หลกัการสอน กระบวนการเรียนรู้ วิธีการสอนท่ีให้นกัเรียนได้มีโอกาสเป็นผู้ ค้นคว้าหาความรู้ด้วย

ตนเองผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน คือมีอิสระท่ีจะเลือกเรียน นัน่คือ ผู้สอนสอนตามความสนใจ

ของผู้ เรียน ผู้ เรียนจะเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด เพิ่มพูนทกัษะและเจตคติท่ีดี มีความคิด

ริเร่ิมสร้างสรรค์เรียนรู้อย่างมีความสขุ โดยเน้นการมีปฏิสมัพนัธ์และการปฏิบตัิท่ีดีเป็นกระบวนการ

ขัน้ตอนต่างๆ ควบคู่ไปกับกับการประเมิน รู้จักคุณค่าของผลงาน ก่อให้เกิดความช่ืนชมในงาน

ร่วมกนั และน าประสบการณ์การเรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได้ 
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4.  เอกสารที่เก่ียวข้องกับการฟัง 

 4.1 ความหมายของการฟัง 

Widdowson (1983; อ้างอิงใน ชเนตี  พิชยั 2555, หน้า 26 ) ได้กล่าวถึง การฟัง ว่า

หมายถึง ความสามารถท่ีเข้าใจว่าประโยคดังกล่าว มีหน้าท่ีอย่างไรในการส่ือสาร และ Bacon 

(1989, p.543 อ้างอิงใน ชเนตี  พิชยั 2555, หน้า 26  ) ก็ได้เสนอแนวคิดสนบัสนนุความคิดดงักล่าว

ข้างต้นวา่ การฟังเกิดจากการผสมผสานกนัระหว่างความรู้ในระบบเสียง ค าศพัท์ โครงสร้าง ความ

เข้าใจเก่ียวกบัการแสดงการเช่ือมโยงระหว่างข้อความ ตลอดจนความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิม

ของผู้ ฟัง 

 บสับีและเมเจอร์ (Busby and Maiors, 1987 p.25 อ้างอิงใน เอกพนัธ์  กลมพกุ 2556, 

หน้า 28 ) กลา่วว่า การฟัง หมายถึงกระบวนการรับรู้ การให้ความสนใจ และการตีความสิ่งเร้าหรือ

ข้อมูลท่ีมากระทบโสตสัมผสั เป็นการรับสิ่งเร้าโดยตัง้ใจ และเม่ือรับแล้วน าสิ่งเร้ามาวิเคราะห์ถึง

เนือ้หาสารถ ตลอดจนแหล่งท่ีมาของสิ่งเร้า พร้อมทัง้ใช้ประสบการณ์ของเราช่วยท าความเข้าใจสิ่ง

เร้านัน้ ๆ การฟังจะมีความแตกต่างจากการได้ยินตรงท่ีว่า การฟังเป็นการรับสิ่งเร้าท่ีเข้ามากระทบ

โสตสมัผสัโดยตัง้ใจแตก่ารได้ยินนัน้เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้โดยไมไ่ด้ตัง้ใจ 

พจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 (2546, หน้า 811)  การฟังเป็นทกัษะทาง

ภาษาท่ีมนุษย์ใช้มากท่ีสุด บางครัง้อาจมีผู้ เข้าใจว่า การฟังมีความหมายเหมือนการได้ยิน แต่ใน

ความเป็นจริงแล้วการฟังกบัการได้ยินมีความหมายแตกตา่งกนั พจนานุกรม ฉบับ ให้ความหมาย

ของคาวา่ “ฟัง” ไว้วา่ “ตัง้ใจสดบั คอยรับเสียงด้วยห ู

ฐิติรัตน์  ลดาวลัย์ (2542,หน้า 32)  ได้ให้ความหมายของการฟังว่า “การฟังนัน้ต่างจาก

การได้ยิน ซึง่เป็นการรับรู้อยา่งหนึง่ของร่างกาย โดยอาศยัโสตประสาทเป็นเคร่ืองรับรู้ แตก่ารฟังนัน้

เป็นพฤตกิรรมท่ีเกิดขึน้จากการท างานอยา่งตัง้ใจของระบบประสาท ซึ่งจะต้องประกอบด้วย การได้

ยิน การรับรู้หรือสญัชาตญาณ การจ าได้ ละความเข้าใจ หมายความว่า ในการฟังนัน้ต้องมีการรับ

สารและตีความหมายของสารท่ีได้ยินนัน้ด้วย การฟังจึงนับว่า เป็นศิลปะอย่างหนึ่งท่ีผู้ ฟังต้องใช้

ทกัษะ ไหวพริบ และความคดิเป็นส าคญั ” 
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ศรีทยั  สขุยศศรี (2544 , หน้า 12) ได้กล่าวถึงความหมายของการฟังว่า เป็นการได้ยินโดย

ท่ีมีความตัง้ใจท่ีจะรับฟัง เพื่อให้เกิดความตัง้ใจตามแตเ่จตนาท่ีอีกฝ่ายหนึ่งท่ีเป็นผู้ส่งสารต้องการท่ี

จะส่ือสารให้ได้รับทราบ ซึ่งผู้ ฟังนัน้จะต้องตีความหมายของผู้พดูในการท่ีเข้าใจในสิ่งท่ีต้องการส่ือ

รวมทัง้ตอบโต้ได้ในทนัที ซึ่งการท่ีจะสามารถรับฟังได้เป็นอย่างดีนัน้ต้องขึน้อยู่ปัจจยัต่าง ๆ หลาย

ประการทัง้ความสามารถท่ีจะรับรู้ภาษา การจบัใจความส าคญัในสิ่งท่ีต้องการจะส่ือ การตีความ 

การจดจ า และการน าไปใช้อนัเป็นกระบวนการของสมองหลายขัน้ตอน 

จากค ากล่าวของนักการศึกษาท่ีเก่ียวกับความหมายของฟัง  พอสรุปได้ว่า การฟัง 

(Listening) หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจประโยคใดประโยคหนึ่งท่ีสมัพนัธ์กบัประโยคอ่ืน ๆ 

ท่ีได้ยิน แล้วสร้างความส าคญัหรือความหมายขึน้มา  เป็นการรับสิ่งเร้าท่ีเข้ามากระทบโสตสมัผสั

โดยตัง้ใจ   การฟังจะประสบผลส าเร็จได้ดี เม่ือผู้ ฟังมีความเข้าใจเก่ียวกบัสงัคมและวฒันธรรมของ

ผู้พดูด้วย 

 4.2  หลักการสอนทักษะการฟัง 

 ดวงใจ  ไทยอดุม, 2535  (อ้างอิงใน จฑุารัตน์  เจริญสินธุ์ , 2541 หน้า 13) กล่าวไว้ว่า การ

ฟังไม่ใช่เพียงแตก่ารได้ยินเสียงเท่านัน้ แตว่่าการฟังนัน้ยงัต้องอาศยัองค์ประกอบอ่ืน ๆ อีกด้วย ไม่

วา่จะเป็นความตัง้ใจในการฟัง ความคดิสตปัิญญา ดงันัน้ผู้ ฟังจะต้องมีสมาธิในการท่ีจะรับฟังสิ่งใด

สิ่งหนึ่ง เพ่ือท่ีจะรับรู้ในสิ่งท่ีได้ยินรวมทัง้ยงัต้องใช้ความคิดท่ีจะท าความเข้าใจในสิ่งท่ีได้ยินได้ฟัง 

รวมทัง้จะต้องใช้วิจารณญาณตดัสินได้ว่าข้อความท่ีได้ยินนัน้น่าเช่ือถือเพียงไรรวมทัง้น าสิ่งท่ีได้ฟัง

นัน้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ ทกัษะการฟังเป็นทกัษะพืน้ฐานส าหรับการท่ีจะน าไปพฒันาทกัษะ 

อ่ืน ๆ ได้ตอ่ไป ดงันัน้ถ้านกัเรียนมีทกัษะด้านการฟังท่ีดีนกัเรียนจะสามารถพฒันาทกัษะด้านอ่ืนได้

อีกด้วย การฝึกฝนทกัษะการฟังจงึเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นและควรมีการฝึกฝนตามล าดบัตอ่ไปนี ้

1.กระตุ้นและดงึความสนใจของผู้ เรียน โดยการท่ีครูผู้สอนนัน้จะต้องแจ้งให้กบัผู้ ท่ีจะเรียน

ให้รับทราบเก่ียวกับจดุหมายในการฝึกทกัษะการฟังและยังทราบถึงงานท่ีเด็กจะต้องท าหลงัการท่ี

ฝึกการฟังแล้ว รวมทัง้ผู้สอนต้องตัง้จุดมุ่งหมายหรือจุดประสงค์ไว้อย่างชัดเจน เช่น เม่ือเรียนจบ

แล้วเดก็สามารถตอบค าถามท่ีตัง้ไว้ได้เป็นอยา่งดี 
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2.ครูต้องให้ผู้ เรียนมีโอกาสได้รับฟัง ค า ข้อความ หรือเร่ืองราวท่ีได้เตรียมไว้โดยสิ่ งท่ีผู้ เรียน

ได้ฟังนัน้ต้องจดัให้มีความยากง่ายเหมาะสมกับระดบัความสามารถของผู้ เรียนและควรได้ฟังใน

อตัราเร็วปกตแิละเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนสามารถฟังซ า้ ๆ ได้ตามความเหมาะสม 

3.เม่ือผู้ เรียนได้ฟังเรียบร้อยแล้วผู้ เรียนต้องสามารถท างานท่ีครูได้มอบหมายไว้ได้ ครูควร

เสริมแรงผู้ เรียนโดยให้ก าลงัใจ ให้ค าตชิมรวมทัง้เฉลยงานท่ีครูได้มอบหมายให้แก่นกัเรียนและแก้ไข

ในสิ่งท่ีเดก็ยงัท าผิดอยูใ่ห้ถกูต้อง 

 โรสท์ (Rost, 1991, pp.7-8 อ้างอิงใน เอกพนัธ์  กลมพกุ 2556, หน้า 28 )     อธิบายว่า 

การพฒันาความสามารถในการฟังมีหลกัการ ซึง่สรุปได้ดงันี ้

1. ควรให้มีการปฏิสมัพนัธ์ 

2. เน้นให้รู้ความหมาย เรียนรู้เนือ้หาส าคญัและใหม ่ๆ ของภาษานัน้ ๆ 

3.ให้ท างานจากกิจกรรมท่ีสามารถเข้าใจได้ 

4. เน้นความถกูต้อง 

 นอกจากนีย้งัอธิบายว่า ผู้สอนสามารถช่วยพฒันาการฟังของผู้ เรียนได้ด้วยข้อเสนอแนะ

ตอ่ไปนี ้

1. คยุกบัผู้ เรียนเป็นภาษาองักฤษ 

2.ใช้ภาษาองักฤษในชัน้เรียน 

3. แนะน าให้ผู้ เรียนรู้จกัฟังภาษาองักฤษจากส่ืออ่ืน 

4. สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีอิสระในการฟังภาษาองักฤษนอกจากชัว่โมงเรียนด้วยตนเอง 

 เสง่ียม  โตรัตน์, 2534 (อ้างอิงใน จารุณี  มณีกลุ , 2543) ได้กล่าวถึงหลกัการสอนทกัษะ

การฟังไว้ ดงันี ้

1.ในขัน้ตอนการน าเข้าสูบ่ทเรียนนัน้ ผู้สอนต้องน าส่ือตา่งๆ เข้าช่วยเสริมทางด้านการเรียน

การสอน เช่น ภาพ ของจริง หุ่น ท่าทาง หรืออุปกรณ์ตา่ง ๆ เพ่ือช่วยทางด้านการสร้างความเข้าใจ

ในการฟังให้แก่ผู้ เรียนมากขึน้ควรสอนค าศพัท์หรือไวยากรณ์ท่ีจะชว่ยให้ผู้ เรียนเข้าใจในการฟัง 

3. ผู้สอนควรถามค าถามน า เพ่ือเป็นการตัง้จดุมุง่หมายในการฟังให้แก่ผู้ เรียน 

4. ถ้าสิ่งท่ีผู้ เรียนจะได้ฟังนัน้มาจากเทป ผู้สอนควรเล่นซ า้ให้ผู้ เรียนฟังประมาณ 2 – 3 ครัง้ 

แตถ้่าเร่ืองท่ีจะได้ฟังนัน้เป็นเร่ืองท่ีมีความยาวมาก ผู้สอนควรแบง่เร่ืองท่ีจะฟังนัน้ออกเป็นตอน ๆ  
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5. ในการตอบค าถามนัน้ควรให้ผู้ เรียนเร่ิมต้นจากการตอบค าถาม yes, no questions 

ก่อน หรืออาจท าการทดสอบในรูปอ่ืน ๆ เช่น การฟังแล้วแสดงท่าทาง การฟังแล้วเติมค าลงใน

ชอ่งวา่ง ฟังแล้ววาดภาพประกอบ และการฟังแล้วตอบค าถาม 

 สรุปได้ว่าการสอนทักษะการฟังโดยเฉพาะผู้ เร่ิมเรียนภาษาต่างประเทศนัน้มีผู้ กล่าวไว้

ด้วยกนัหลายวิธีซึ่งการสอนการฟังนัน้เป็นการสอนท่ีมีความส าคญัต่อการเรียนภาษาเป็นอย่างยิ่ง

ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนทราบถึงจดุมุง่หมายของการฟังแล้วจึงให้ผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะการฟัง เข้าใจในสิ่ง

ท่ีได้ยินมาได้อยา่งถกูต้อง และเม่ือผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิตามได้อย่างถกูต้อง ควรมีการเสริมเพ่ือให้

ผู้ เรียนนัน้มีก าลงัใจในการเรียน 

 4.3 ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการสอนฟังส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

 ริกสนั Rixon , 1986, p.63 (อ้างอิงในนิอร  สขุส าราญ , 2535, หน้า 22 – 23) ได้เสนอ

ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการสอนไว้ 3 ขัน้ตอน คือ 

1. ขัน้ตอนการฟัง (pre-listening stage) ก่อนการฟังควรแจ้งจดุมุ่งมายในการฟังให้ผู้ เรียน

ทราบเป็นการเตรียมความพร้อม โดยอาจใช้วิธีกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความสนใจใคร่รู้การคาดการณ์

ล่วงหน้าว่าจะรับรู้อะไร หรือแสดงความคิดเห็นในเร่ืองท่ีฟัง นอกจากนีจ้ะต้องเตรียมผู้ เรียนให้รู้

ความหมายของค าส าคญั ๆ ท่ีมีในบทฟัง ตลอดจนโครงสร้างทางภาษาต่าง ๆ เพ่ือท่ีจะช่วยให้

ผู้ เรียนเข้าใจข้อมลูท่ีได้ฟังอยา่งถกูต้อง 

  2. ขัน้ปฏิบตัิกิจกรรมการฟัง (while-listening stage) เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนหรือผู้ ฟังท ากิจกรรม

การฟัง หรือแบบฝึกด้วยตนเอง กิจกรรมการฟังมีวตัถปุระสงค์มากมาย เชน่ 

2.1 ฟังเพ่ือตรวจสอบข้อความตามรูปภาพ 

2.2 ฟังเพ่ือเลือกภาพตามเค้าโครงเร่ือง 

2.3 ฟังเพ่ือตอ่เตมิภาพให้สมบรูณ์ 

2.4 ฟังเพ่ือเตมิค าลงในชอ่งวา่งให้สมบรูณ์ 

2.5 ฟังเพ่ือหาข้อความส าคญั 

2.6 ฟังเพ่ือปฏิบตัติามค าแนะน าหรือขัน้ตอนการท างาน 

3. ขัน้หลงัการฟัง (post-listening stage) เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนน าข้อมลูท่ีได้จากการฟังมาท า

กิจกรรมต่อเน่ือง ซึ่งรวมถึงการใช้ทักษะสัมพันธ์อ่ืน ๆ ฝึกให้ผู้ เรียนน าข้อมูลท่ีได้จากการฟังมา
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ผสมผสานกับความรู้ ความคิดเห็นของตน เพ่ือน าไปใช้ในการท ากิจกรรมหรือทักษะอ่ืน ๆ ตาม

จดุมุง่หมายท่ีก าหนดไว้ 

สภุทัรา  อกัษรานเุคราะห์ (2532 , หน้า 56 – 57) ได้แนะน าเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการ

สอนทกัษะการฟัง ควรปฏิบตัไิปตามล าดบัจากง่ายไปหายาก ดงัตอ่ไปนี ้

1. การฟังค าเด่ียว ฟังวลี และประโยค ซึ่งอาจท าได้โดยให้แสดงออกในลกัษณะตา่ง ๆ กนั 

เช่น ปฏิบตัิตามค าสัง่ วาดรูป เล่มเกม บอกทิศทางตามแผนท่ี ทัง้นีอ้าจให้สงัเกตการณ์เน้นเสียง

หนกัเบาในค า และระดบัเสียงสงูต ่าในประโยค เป็นต้น 

2. การฟังโดยพยายามเช่ือมโยงค าต่าง ๆ ท่ีได้ยินเป็นกลุ่มท่ีมีความหมายเพ่ือให้จ าง่าย 

เช่น พยายามสร้างจินตนาการจากค าเป็นภาพซึ่งจะเป็นภาพท่ีสวยงามหรือเป็นภาพตลกก็ได้

เพ่ือให้จ าสิ่งท่ีฟังได้นานขึน้และเกิดความสนใจท่ีจะฟังตอ่ไป 

3. การฟังเนือ้เร่ืองสัน้ ๆ ซึ่งอาจมีค าศพัท์และโครงสร้างท่ีรู้จกัแล้ว โดยท่ีผู้ สอนให้สรุป

เหตกุารณ์ว่าใครท าอะไร ท าแล้วหรือยังไม่ได้ท าหรือก าลงัจะท าอยู่ หรือสรุปได้ว่าบุคคลในเร่ืองมี

อาชีพอะไร เป็นต้น 

4. การฟังบทสนทนา หรือข้อความต่าง ๆ ควรเป็นบทสนทนาหรือข้อความท่ีอยู่ใน

ชีวิตประจ าวันและเป็นธรรมชาติ คือ มีความเร็วปกติ ผู้พูดมีเพศ วยั อาชีพ สถานภาพทางสงัคม

และส าเนียงตา่ง ๆ กนั เพ่ือให้ผู้ เรียนคุ้นเคยกบัภาษาท่ีใช้อยูจ่ริง 

 ประนอม  สรัุสวดี (2535, หน้า 22 – 38) ได้เสนอวิธีการและการจดักิจกรรมการสอนทกัษะ

การฟังภาษาองักฤษไว้ดงันี ้

  1. การฟังเสียงพยญัชนะ – ค าเด่ียว – วลี และประโยค ท าได้โดยให้แสดงออกในลกัษณะ

ตา่ง ๆ กัน เช่นปฏิบตัิตามค าสัง่ , วาดรูป , เล่นเกม โดยให้สงัเกตการณ์เน้นเสียงหนกัเบาในค า 

เสียงพยัญชนะต้น กลาง หรือท้ายค า เสียงหนักเบาในค า และระดับเสียงสูงต ่าในประโรจ ดัง

ตวัอยา่งเชน่  My name Starts Like (ช่ือของฉนัขึน้ต้นเหมือน) นกัเรียนหาภาพของค าหรือวาดภาพ

ของค าศพัท์ท่ีขึน้ต้นด้วยตวัอกัษรต้นช่ือของตนเอง เช่น นกัเรียนช่ือ สมศรี (Somsri) นกัเรียนหา

ภาพพระอาทิตย์ (Sun) สบู ่(Soap) ถงุเท้า (Sock) เลขหก (Six) แล้วติดภาพไว้บนบอร์ด นกัเรียน

คนอ่ืน ๆ จะฝึกการฟังและการออกเสียงจากภาพ ช่วยให้เรียนรู้การออกเสียงพยัญชนะต้นท่ี

เหมือนกนั เป็นต้น 
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2. การฟังโดยพยายามเช่ือมโยงค าต่าง ๆ ท่ีได้ยินเป็นกลุ่มท่ีมีความหมายเพ่ือให้จ าง่าย 

เช่น พยายามสร้างจินตนาการจากค าเป็นภาพ ซึ่งจะเป็นภาพท่ีสวยงามหรือเป็นภาพตลกก็ได้

เพ่ือให้จ าสิ่งท่ีได้ฟังได้นานขึน้และเกิดความสนใจท่ีจะฟังตอ่ไป ตวัอย่างเช่น เกม  What am I? (ฉัน

คือใคร) ครูน าสิ่งท่ีนกัเรียนคุ้นเคยรู้จกัดีแล้วบรรยายสิ่งนัน้ ๆ ให้นกัเรียนฟัง แล้วเดาว่าคืออะไร เช่น 

I am round. I am red or green. I have seeds. What am I?  นกัเรียนจะเดาได้ว่า You are am 

apple. I am big. I am grey. My nose is long. My tail is short. What am I? นกัเรียนจะเดาได้

ว่า You are an elephant. เกมนีจ้ะฝึกความตัง้ใจฟังของนกัเรียนและช่วยให้นกัเรียนได้พฒันา

ความคดิ ค าศพัท์และประโยค เป็นต้น 

3. การฟังเนือ้เร่ืองสัน้ ๆ ซึ่งควรมีค าศพัท์และโครงสร้างท่ีนกัเรียนรู้จกัแล้ว โดยให้ผู้ ฟังสรุป

เล่าได้ว่าเป็นเร่ืองเก่ียวกับอะไร ใครท าอะไรหรือไม่ได้ท าอะไร มีเนือ้หาส าคัญอย่างไรบ้าง 

ตวัอย่างเช่น ฟังเร่ืองแล้วแสดงบทบาทสมมติตามเนือ้เร่ืองโดยแข่งขนัเป็นกลุ่ม หรือ ฟังเร่ืองท่ีครู

อา่นแล้วเตมิค า ซึ่งครูจะเว้นช่องว่างไว้อาจเป็นค าท้ายประโยค ต้นประโยค กลางประโยค นกัเรียน

จะสนใจฟังและตดิตามเร่ือง เป็นต้น 

4. การฟังบทสนทนาหรือข้อความต่าง ๆ ซึ่งควรเป็นบทสนทนาหรือข้อความท่ีอยู่ใน

ชีวิตประจ าวนั ตวัอย่างเช่น ฟังบทสนทนาแล้วแสดงบทบาทสมติตามบทสนทนานัน้ ๆ หรือ เกม

โทรศพัท์ ฝึกพดูบทสนทนาผ่านทางโทรศพัท์ของเล่นท่ีสร้างขึน้ จะช่วยให้ผู้ เรียนรู้สึกสนกุท่ีจะได้ฟัง

และพดูทางโทรศพัท์ของเลน่ เป็นต้น 

กระทรวงศกึษาธิการ (2546 , หน้า 10) ได้เสนอแนะกิจกรรมในการสอนทกัษะการฟัง

ภาษาองักฤษ ไว้ดงันี ้

1. การใช้รูปภาพ (Pictures) ผู้สอนอาจให้ผู้ เรียนจบัคูแ่ล้วดรููปภาพ อภิปรายเก่ียวกบัภาพ

นัน้ ๆ หรือหาค าตอบบางอยา่งก่อนฟังแถบบนัทึกเสียง 

2. การเขียนรายการค าศพัท์ (Lists) ผู้สอนอาจจะได้เคยเสนอค าศพัท์ประจ าบทเรียนใน

คาบก่อน ๆ และก่อนท่ีจะให้ผู้ เรียนฟังแถบบันทึกเสียง ผู้ สอนอาจจะต้องการทบทวนค าศัพท์

เหล่านัน้อีก โดยการจดัท ารายการค าศพัท์หรือวลี ซึ่งผู้ เรียนจะได้ฟังจากแถบบนัทึกเสียงอีกครัง้ 

ขณะท่ีผู้สอนเปิดเคร่ืองบนัทึกเสียง ผู้ เรียนอาจจะขีดเส้นใต้หรือเขียนวงกลมค าหรือวลีท่ีได้ยิน เป็น

ต้น 
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3. อ่านก่อนฟัง (Reading Before Listening) ในบางโอกาสผู้สอนอาจจะขอให้ผู้ เรียนอ่าน

ค าถามท่ีเตรียมไว้ก่อนจะฟังเร่ืองราว วิธีนีจ้ะช่วยให้ผู้ เรียนมีแนวทางพอประมาณว่าพวกเขาจะได้

ฟังอะไร และจะถกูถามเก่ียวกบัอะไร และบางครัง้ผู้สอนอาจจะให้ผู้ เรียนอ่านย่อหน้าสัน้ ๆ เก่ียวกบั

เนือ้หาท่ีจะฟังก่อน วิธีนีบ้างครัง้ก็ไม่คอ่ยจะเหมาะสมนกั เพราะผู้ เรียนบางคนจะติดอยู่กับข้อมูล

หรือภาษาเขียนมากเกินไป จะไม่สนใจสิ่งท่ีจะฟัง เช่น สถานการณ์เป็นเร่ืองการไปพกัผ่อนผู้สอน

อาจจะเตรียมรายการค าศพัท์ แล้วให้นักเรียนขีดเส้นใต้ค าท่ีเขาไม่เคยได้ยิน เช่น hotel books 

bathing suit magazines balloon etc. 

4. ทบทวนค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้องกบักิจกรรมโดยการเติมค าเพ่ือแสดงส่วนตา่ง ๆ ของสิ่งท่ีถูก

กลา่วถึง (Labeling) 

หลกัการสอนฟังส าหรับระดบัประถมศึกษา พอสรุปได้ 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้ท่ี 1 ขัน้ก่อนการ

ฟัง (pre - listening stage) ขัน้ท่ี 2 ขัน้ปฏิบตัิกิจกรรมการฟัง (while - listening stage) และขัน้ท่ี 3 

ขัน้หลงัการฟัง (post - listening stage) ซึ่งในแต่ละขัน้จะมีกิจกรรมการฟังท่ีมีวัตถุประสงค์

แตกตา่งกนัไป เชน่ ก่อนการฟังจะมีการแจ้งจดุมุง่หมายในการฟังให้ผู้ เรียนทราบเพ่ือเป็นการเตรียม

ความพร้อม มีกิจกรรมท่ีกระตุ้นให้ผู้ เรียนให้เกิดความสนใจใคร่รู้รวมทัง้การเตรียมผู้ เรียนให้รู้

ความหมายของค าส าคญั ๆ ท่ีมีในบทฟัง ตลอดจนโครงสร้างทางภาษาต่าง ๆ เพ่ือท่ีจะช่วยให้

ผู้ เรียนเข้าใจข้อมลูท่ีได้ฟังอย่างถกูต้อง ส่วนในขัน้ปฏิบตัิกิจกรรมการฟัง (while - listening stage) 

เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนท ากิจกรรมการฟัง โดยมีวตัถปุระสงค์หลายประการ เช่น ฟังเพ่ือตรวจสอบข้อความ

ตามรูปภาพ ฟังเพ่ือเตมิค าลงในช่องว่างให้สมบรูณ์ ฟังเพ่ือตอ่เติมภาพให้สมบรูณ์ และขัน้หลงัการ

ฟัง (post - listening stage) เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนน าข้อมลูท่ีได้จากการฟังมาท ากิจกรรมเพ่ือเป็นการฝึก

ให้ผู้ เรียนน าข้อมลูท่ีได้จากการฟัง มาผสมผสานกบัความรู้ ความคดิเห็นของตน เพ่ือน าไปใช้ในการ

ท ากิจกรรมหรือทกัษะอ่ืน ๆ ตามจดุมุง่หมายท่ีก าหนดไว้ 
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5.  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการพูด 

 5.1  ความหมายของการพูด  

 สวนิต ยมาภัย และศิรินนัท์ อนวชัศิริวงศ์ (2535 หน้า, 1) กล่าวว่า การพูด คือ การใช้

ถ้อยค า น า้เสียง รวมทัง้กิริยาอาการถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความรู้สึก และความต้องการ ให้

ผู้ ฟังรับรู้และเกิดการตอบสนอง 

สมุิตรา  องัวฒันกลุ (2539, หน้า 78) อธิบายว่า การพดูเป็นการถ่ายทอด ความคิด ความ

เข้าใจและความรู้สกึให้ผู้ ฟังได้รับรู้และเข้าใจจดุมุง่หมายของผู้พดู ดงันัน้ ทกัษะการพดูเป็นทกัษะท่ี

ส าคัญอีกทักษะหนึ่ งส าห รับบุคคลใช้ ส่ือสารชีวิตประจ าวั น  ส าห รับการเ รียนการสอน

ภาษาตา่งประเทศทกัษะการพดูเป็นทกัษะท่ีส าคญัและจ าเป็นมากเพราะผู้ ท่ีพดูได้ย่อมฟัง ผู้ อ่ืนได้

เข้าใจอยา่งไรก็ตามทกัษะการพดูเป็นทกัษะทางภาษาท่ีซบัซ้อนและต้องเกิดจากการฝึกฝน 

 สมจิต ชิวปรีชา (2540 หน้า, 1) กล่าวว่า การพูด(Speech) หมายถึง การติดต่อส่ือสาร

ระหวา่งมนษุย์ โดยใช้เสียง ภาษา แววตา สีหน้า ทา่ทางตา่งๆ เพ่ือถ่ายทอดวามรู้สึกนึกคิดจากผู้พดู

ไปยงัผู้ ฟังให้เป็นท่ีเข้าใจกนั 

 แวลเล็ท (Valette, 1977, p.120 อ้างอิงใน วิไลลกัษณ์ เล็กข า 2551,หน้า 28) กล่าวว่า การ

พดูมิได้เป็นเพียงการออกเสียงค า และการออกเสียงสูงต ่าในประโยคเท่านัน้ แตก่ารพูดเป็นการท า

ให้คนอ่ืนเข้าใจในสิ่งท่ีตนพูดและถ้าจะให้ดีขึน้การพูดต้องมีการเลือกใช้ส านวนภาษาให้ถูกต้อง 

และเป็นท่ียอมรับของเจ้าของภาษาด้วย นอกจากนี ้การพดูส่ือสารท่ีดีนัน้ลกัษณะท่าทางประกอบมี

ความส าคญัพอ ๆ กบัความรู้เก่ียวกบัภาษา 

 ความหมายของการพดูจากข้างต้นสรุปได้ว่า การพดู หมายถึง พฤติกรรมการส่ือสาร โดย

การถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความรู้สึก และความต้องการจากผู้พูดไปสู่ผู้ ฟัง โดยอาศยัถ้อยค า

และน า้เสียง ให้ดีขึน้การพดูต้องมีการเลือกใช้ส านวนภาษาให้ถกูต้อง และเป็นท่ียอมรับ 
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  5.2 การสอนทักษะการฟังพูดภาษาต่างประเทศ  

 เบอร์น (Byrne, 1986; อ้างอิงใน ปรียาภรณ์ สวุรรณพนัธ์ 2540, หน้า, 25-26  ) ได้เสนอ

ขัน้ตอนในการสอนทกัษะการพดูเป็น 3 ขัน้ คือ 

1. ขัน้การให้ความรู้ (The Presentation Stage) ในขัน้นีค้รูเป็นผู้ เลือกเนือ้หามาสอนให้

ผู้ เรียนเข้าใจและจดจ าสิ่งท่ีผู้ เรียนจะต้องเรียนรู้ในขัน้นี ้คือ โครงสร้างของภาษา ศัพท์ การส่ือ

ความหมายเพ่ือแสดงจดุมุง่หมายทางสงัคมของผู้พดูซึง่ควรใช้บทสนทนาในการสอนเพราการใช้บท

สนทนาท าให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในบทเรียนท่ีคล้ายคลึงกับสถานการณ์จริง จึงท าให้ ผู้ เรียนใจภาษา

และน าไปใช้พดูได้ตามต้องการ 

2. ขัน้การฝึกฝน (The Practice Stage) ในขัน้นีผู้้ เรียนจะมีบทบาทมากขึน้ โดยท่ีครูจะท า

หน้าท่ีแจกจา่ยงานให้นกัเรียนทกุคนได้มีโอกาสฝึกฝนบทเรียนด้วยการพดูให้มากท่ีสดุ เช่น อาจจดั

ให้ผู้ เรียนท ากิจกรรมกลุม่ กิจกรรมคู ่หรือกิจกรรมเดี่ยว 

3.ขัน้การใช้ภาษาตามความต้องการ (The Production Stage) ในขัน้นีค้รูจะเป็นผู้ท า

หน้าท่ีชีแ้นะหรือเป็นท่ีปรึกษา เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้น าความรู้ความเข้าใจมาใช้ในการส่ือ

ความหมายอยา่งเสรีตามความต้องการของตน เป็นการพิสจูน์ให้รู้วา่ผู้ เรียนสามารถน าสิ่งท่ีเรียนมา

ใช้ในสถานการณ์จริงได้หรือไม่ ข้อผิดพลาดตา่ง ๆ ท่ีอาจเกิดกบัผู้ เรียนในการใช้ภาษาจึงไม่ถือเป็น

เร่ืองส าคญัสิ่งท่ีส าคญัคือการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีความกล้าในการแสดงออกทางภาษาโดย

การแสดงบทบทสมมต ิ

 ซึง่สอดคล้องกบั ไบร์น (สมุิตรา  องัวฒันกลุ , 2539 ; อ้างอิงใน  Byrne,1987) กล่าวไว้โดย

สรุปได้วา่ขัน้ตอนในการสอน การพดู แบง่ไว้เป็น 3 ขัน้ดงัตอ่ไปนี ้

1. ขัน้การให้ความรู้ ครูเป็นผู้ เลือกเนือ้หามาสอน ผู้ เรียนมีหน้าท่ีฟัง และท าความเข้าใจ 

2. ขัน้การฝึกฝน ครูแจกงานให้ผู้ เรียนทกุคนได้ฝึกฝนการพดูให้มากท่ีสดุ 

3. ขัน้การใช้ภาษาตามความต้องการ ครูท าหน้าท่ีเป็นผู้ แนะน าหรือให้ค าปรึกษา เปิด

โอกาสให้ผู้ เรียน น าความรู้ ความเข้าใจมาใช้ในการส่ือความอย่างเสรี เป็นการพิสูจน์ว่าผู้ เรียน

สามารถน าสิ่งท่ีเรียนมาใช้ในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้หรือไม่ 

 นอกจากนี ้ริชาร์ดและโรเจอร์ (Richards and Rodgers. 1986, pp.137-138; อ้างอิงใน 
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 สมุิตรา  องัวฒันกลุ 2539, หน้า 160 ) ได้เสนอแนะเก่ียวกบับทบาทของครู บทบาทของผู้ เรียนและ

อปุกรณ์ท่ีใช้ในการสอน การพดู ไว้ดงันี ้

 บทบาทของครู (Teacher Roles) 

  1. ครูต้องเป็นต้นก าเนิดของการใช้ปัจจยัป้อนท่ีมีความหมายและพยายามใช้เวลาทัง้หมด

ให้กบัการจดัปัจจยัป้อนท่ีเอือ้ตอ่การรับรู้ภาษาแก่ผู้ เรียน 

2. ครูต้องสร้างบรรยากาศให้น่าสนใจ มีมนษุย์สมัพนัธ์ต่อผู้ เรียน และช่วยลดความวิตก

กังวลในชัน้เรียน นั่นคือ ครูต้องไม่บังคับให้ผู้ เ รียนพูดก่อนท่ีเขาจะมีความพร้อมและแก้ไข

ข้อผิดพลาดโดยค านงึถึงความรู้สกึของผู้ เรียน 

3. ครูต้องเลือกและจดักิจกรรมต่าง ๆ ในชัน้เรียน อปุกรณ์การสอนให้สอดคล้องกบัความ

สนใจและความต้องการของผู้ เรียน 

บทบาทของผู้ เรียน (Learner Roles) จะไมเ่น้นให้เรียนเร่ืองกฎ ผู้ เรียนจะได้รับปัจจยัป้อนท่ี

มีความหมายทีละน้อย กิจกรรมท่ีใช้จะเป็นการส่ือสารท่ีมีความหมาย โดยการใช้ข้อมูลท่ีเป็น

บทความและภาษาทา่ทาง ผู้ เรียนจะมีการเปล่ียนแปลงการใช้ภาษาไปตามขัน้ตอนและจะตดัสินใจ

ด้วยตนเองวา่จะสามารถพดูได้เม่ือไร พดูเก่ียวกบัอะไรและแสดงอาการการใช้ภาษาอย่างไรบ้าง ซึ่ง

แบง่เป็น 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้ก่อนการพูด (Pre-production Stage) ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางภาษาโดยท่ี

ยงัไมต้่องตอบสนองโดยการใช้ภาษาเป้าหมาย เชน่ เดก็จะแสดงทา่ทางตามค าสัง่ของครู 

2. ขัน้การพดูเร่ิมต้น (Earl-production stay) เด็กตอบสนองค าถามของครูโดยใช้ค าตอบ

สัน้ ๆ หรือค าเด่ียว ๆ เตมิค าในแผนภมูิ เตมิบทสนทนา 

3. ขัน้การพดู (Speech-emergent Phrase Stage) เด็กจะมีส่วนร่วมในการแสดงบทบาท

สมมต ิเกม เขียนเร่ืองสว่นตวัและความคดิเห็น ร่วมแก้ปัญหาในกลุม่ 

บทบาทของอปุกรณ์ท่ีใช้สอน (The Role of Instructional Materials) จดุประสงค์ของการ

ใช้อปุกรณ์ก็เพ่ือจะท าให้ชัน้เรียนมีความหมาย การใช้ภาษาท่าทางจะช่วยให้ผู้ เรียนรับรู้ภาษาได้ดี 

อปุกรณ์ท่ีใช้ต้องสมัพนัธ์กับกิจกรรมในชัน้เรียนท่ีสนบัสนุนการส่ือสาร การใช้รูปแบบและอุปกรณ์

อ่ืน ๆ เช่น ตารางเวลา แผ่นปลิว ข้อความในโฆษณา แผนท่ี หนงัสือท่ีเหมาะสมกบัวยัของเด็ก เกม 

เหลา่นีจ้ะชว่ยให้นกัเรียนสามารถรับรู้ค าศพัท์ได้มากขึน้และเกิดการรับรู้ภาษาได้รวดเร็ว  
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สรุปได้ว่าการสอนทักษะการพูดภาษาต่างประเทศเพ่ือให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการ

ส่ือสารได้ มีขัน้ตอนการสอน 3 ขัน้ คือ 1. ขัน้การให้ความรู้ (The Presentation Stage) หรือเรียกว่า

การเสนอเนือ้หา โครงสร้างของภาษา ศพัท์ การส่ือความหมายเพ่ือแสดงจุดมุ่งหมายของผู้พูด 2. 

ขัน้การฝึกฝน (The Practice Stage) ให้นกัเรียนทกุคนได้มีโอกาสฝึกฝนบทเรียนด้วยการพูดให้

มากท่ีสดุ 3. ขัน้การใช้ภาษาตามความต้องการ (The Production Stage) ซึ่งเป็นการน าสิ่งท่ีฝึกมา

ใช้ในสถานการณ์ใหมท่ี่ใกล้เคียงกบัสถานการณ์ในการฝึก 

 

6.  เอกสารที่เก่ียวข้องกับความพงึพอใจ 

6.1  ความหมายของความพงึพอใจ 

มีนกัการศกึษาหลายทา่นได้ให้ความหมายของความพงึพอใจ ดงัตอ่ไปนี ้

พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2546 , หน้า 577-588) ให้ความหมายของค าพอใจ

วา่ “สมใจ ชอบใจ เหมาะ” และความหมายของค า พงึใจวา่ “พอใจ ชอบใจ” 

เฉลียว  สวุรรณแสง (2547 , หน้า 85) ได้ให้ความหมายว่า ความพึงพอใจหมายถึง ท่าที

ความรู้สึก ความคิดเห็นท่ีมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งภายหลังท่ีได้รับจากประสบการณ์ในสิ่งนัน้มาแล้วใน

ลักษณะบวก คือ พอใจ นิยมชมชอบสนับสนุน หรือเจตคติท่ีดีของบุคคล เม่ือเขาได้รับการ

ตอบสนองความต้องการในทาง 

ตรงกนัข้ามถ้าไม่ได้รับการตอบสนองตามความต้องการแล้วความไม่พอใจก็จะไม่เกิดขึน้ 

จะเห็นได้วา่ความพงึพอใจ มีความเก่ียวโยงกนัในลกัษณะตรงกนัข้าม ค าสองค านีใ้ช้กบับคุคลสอง

กลุม่ท่ีมีความพงึพอใจมากท่ีสดุ กบักลุม่ท่ีมีความพงึพอใจน้อยท่ีสดุ 

ธีรพล  จ านงนิจ (2548 , หน้า 8) กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกความประทบัใจท่ี

เกิดขึน้ เม่ือบคุคลบรรลถุึงความต้องการประสบผลส าเร็จตามจดุมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้ ซึ่งท าให้เกิด

ความสขุ จงึแสดงพฤตกิรรมตา่ง ๆ ออกมา เชน่ การพดูจา ทา่ทางท่ีแสดงออก 

พนัทิพา  ปัจจงัคะตา (2549 , หน้า 85) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ

สว่นตวั ของบคุคลตอ่การปฏิบตักิิจกรรมอย่างใดอยา่งหนึง่ท่ีตอบสนองความต้องการของผู้ปฏิบตัิ 

จากความหมายของความพึงพอใจท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้นสรุปได้ว่า ค าว่าพึงพอใจ 

หมายถึง พอใจ ชอบใจ ความรู้สึกหรือเจตคติท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อสิ่งหนึ่งหรือปัจจัยต่าง ๆ ท่ี
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เก่ียวข้องซึง่เป็นความรู้สกึสว่นตวัท่ีรู้สกึมีความสขุหรือยินดีท่ีได้รับการตอบสนองความต้องการหรือ

บรรลุจุดมุ่งหมาย ตวัอย่างความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน สามารถสงัเกตได้

จากพฤติกรรมต่าง ๆ ของผู้ เรียนท่ีแสดงออกมา เช่น สายตา การพูดจา ท่าทางท่ีแสดงออกให้เห็น

ถึงความกระตือรือร้นในการปฏิบตัิกิจกรรม มีความตัง้ใจท างาน และมีความสขุกบังานท่ีท ารวมทัง้

แสดงออกโดยการตอบแบบสอบถามความพงึพอใจท่ีอยูใ่นเกณฑ์ 4 - 5 คะแนนได้ด้วยเชน่กนั 

6.2  องค์ประกอบที่มีผลต่อความพงึพอใจในการปฏิบัตงิานหรือปฏิบัตกิิจกรรม 

ความพึงพอใจในการปฏิบตัิงานหรือปฏิบตัิกิจกรรมจะเกิดขึน้ได้มากหรือน้อยเพียงใดขึน้อยู่กับ

ปัจจยัหรือองค์ประกอบตา่ง ๆ หลายประการซึ่ง สพุรรษา  ศรีโพธ์ิ (2546 , หน้า 28) กล่าวว่าปัจจยั

ท่ีก่อให้เกิดความพอใจในงานท่ีปฏิบตัิอยู ่5 ประการ คือ 

1. สิ่งจงูใจเก่ียวกบัวตัถ ุประกอบด้วยวสัด ุอปุกรณ์ อาคารสถานท่ี เป็นต้น 

2. สิ่งจูงใจเก่ียวกบัโอกาส เช่น โอกาสเก่ียวกับความมีช่ือเสียง ความเด่น ความมีอ านาจ 

อิทธิพล 

3. สิ่งจงูใจเก่ียวกบัสภาพวสัดอุปุกรณ์ ความร่วมมือ การได้รับบริการซึ่งอาจจะได้โดยรู้ตวั

หรือไมรู้่ตวั 

4. ความสามารถของครูผู้ สอนท่ีจะท าให้ความพึงพอใจแก่บุคคล โดยเปิดโอกาสให้เขา

แสดงอดุมคตโิดยเสรี เพ่ือก่อให้เกิดความภาคภมูิใจในฝีมือ 

5. สิ่งจงูใจเก่ียวกบัเพ่ือนร่วมงาน การมีสมัพนัธ์ฉนัท์มิตรกบับคุคลภายในห้อง ความผกูพนั

กบัสถาบนั และการมีสว่นร่วมกบักิจกรรมโรงเรียน 

สมยศ  นาวีการ (2541 , หน้า 119) ความสมัพนัธ์ระหว่างความพึงพอใจกบัการปฏิบตัิงาน

จะเช่ือมโยงด้วยปัจจยัอ่ืน ๆ ผลของการปฏิบตัิงานจะน าไปสู่ผลตอบแทนท่ีเหมาะสม ซึ่งในท่ีสดุจะ

น าไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบตัิงานย่อมได้รับการตอบสนองในรูปรางวลัหรือ

ผลตอบแทน ซึ่งแบง่ได้ 2 ประเภท คือ 1. ผลตอบแทนภายใน  2. ผลตอบแทนภายนอก โดยผ่าน

การรับรู้เก่ียวกบัความยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเป็นตวับง่ชีป้ริมาณของผลตอบแทนท่ีได้รับ นัน้

คือ ความพงึพอใจในการ 

ปฏิบตัิงานของผู้ปฏิบตัิจะถูกก าหนดโดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนท่ีเกิดขึน้กับ

การรับรู้เร่ืองความยตุธิรรมของผลตอบแทนท่ีได้รับ 
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สรุปได้ว่าความพึงพอใจในการปฏิบตัิงานหรือปฏิบตัิกิจกรรมจะเกิดขึน้ได้ขึน้อยู่กบัปัจจยั

หรือสิ่งจงูใจซึง่เป็นผลตอบแทน 2 ประเภท คือ ผลตอบแทนภายในและผลตอบแทนภายนอก 

6.3  การวัดความพงึพอใจต่อการเรียนหรือการปฏิบัตกิิจกรรม 

ในการวัดความพึงพอใจต่อการเรียนหรือการปฏิบัติกิจกรรมนัน้ ผู้ วิจัยจะต้องหาวิธีการวัดท่ี

เหมาะสมกบักิจกรรมในงานวิจยั เพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีถกูต้องตรงกบัความเป็นจริงมากท่ีสดุ 

ชม  ภูมิภาค (อ้างอิงใน เฉลียว  สุวรรณแสง , 2547 หน้า 43) กล่าวว่าการวดัความพึง

พอใจโดยการใช้วิธีการให้คะแนนแก่ค าพูด หรือข้อความท่ีแสดงถึงเจตคติท่ีดี และไม่มีตอ่สิ่งนัน้ ๆ 

แบบท่ีนิยมใช้กันมาก คือ แบบของ ลิเคอร์ท (Likert) และแบบของเบส (Best) โดยมีการก าหนด

อนัดบั 5 อนัดบัด้วยกนั ในแตล่ะข้อความท่ีแสดงเจตคต ิเช่น เจตคติทางบวก คือ พึงพอใจมากท่ีสดุ 

พงึพอใจมาก พงึพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อย พึงพอใจน้อยท่ีสดุ คะแนนท่ีให้เป็น 5 , 4 , 3 , 2 , 1 

และถ้าเป็นเจตคตใินทางลบจะได้คะแนนเป็น 1 , 2 , 3 , 4 , 5  ส่วนข้อความท่ีแสดงถึงเจตคติท่ีไม่ดี

ตอ่สิ่งนัน้ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง คะแนนเจตคติท่ี

ได้ก็คือ รวมการแสดงความเห็นทัง้พงึพอใจและไมพ่งึพอใจในขนาดตา่ง ๆ ท่ีเขาเลือก 

 

7. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

7.1 งานวิจัยในประเทศ 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเรียนปนเรียน 

รัชนีวรรณ์  ค าเฉลียว (2543, หน้า 41) ท่ีท าการวิจัยเร่ืองการจดัการเรียนการสอนวิชา

ภาษาองักฤษ โดยใช้วิธีเรียนปนเล่นในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้จดักิจกรรมการเรียนการ

สอนท่ีเน้นกิจกรรมกรรมการเล่นในการจดักิจกรรมผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาภาษาองักฤษสงูขึน้และมีเจตคติท่ีดีตอ่วิชาภาษาองักฤษ แสดงให้เห็นว่าการเล่นนอกจาก

จะเป็นความต้องการของเด็กแล้วการเล่นยงัส่งเสริมในการพฒันาสติปัญญาของเด็กอีกทัง้ยงัเป็น

แรงจงูใจในการเรียนในการท่ีจะกระตุ้นให้เดก็เกิดการเรียนรู้ 

ศรีทัย  สุขยศศรี (2544, หน้า 65) ท่ีท าการวิจัยเร่ือง การพฒันาแผนการสอน ฟัง พูด 

ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 แบบเรียนปนเล่น พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทกัษะการฟัง 

พดูภาษาองักฤษของนกัเรียน ก่อนการสอนและหลงัการสอนแตกตา่งกันอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั 
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.01  เพราะการเล่นท าให้ผู้ เรียนรู้สึกสนกุช่วยให้เกิดประสบการณ์กบัผู้ เรียน และการเล่นยงัช่วยให้

ผู้ เรียนรู้สกึผ่อนคลายช่วยกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากเรียนมากขึน้ และนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่การเรียน

ฟัง พดูภาษาองักฤษ  

วิไลลกัษ์  เล็กข า (2554, หน้า 71) ท่ีท าการวิจัยเร่ืองพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูด

ภาษาองักฤษโดยใช้การสอนแบบเรียนปนเลน่ ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 

1 พบวา่ความสามารถในการฟัง-พดูภาษาองักฤษสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทัง้นี ้

เน่ืองมาจากการทดลองสอนแบบเรียนปนเล่นท าให้นกัเรียนมีความสนใจ ความกระตือรือร้นในการ

เรียนมากขึน้ นักเรียนสนุกกับการร่วมกิจกรรม เล่นเกมการแข่งขันร่วมกัน ได้ร้องเพลง ได้ท า

กิจกรรมท่ีนกัเรียนไมเ่บื่อหนา่ย 

 ชเนตี พิชยั (2555,หน้า 84) ความสามรถในการฟัง พดูภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มชาติ

พนัธ์สงูขึน้หลงัจากเรียนด้วยบทเรียนแบบเรียนปนเลน่ เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนการสอนสามารถ

ตอบสนองการเรียนรู้ของผู้ เรียนได้เป็นอย่างดี ทัง้ยงัเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาในการ

ส่ือสารผ่านการ เล่น การร้องเพลง และการแสดงบทบาทสมมตุิ โดยไม่รู้ตวัเองว่าก าลงัเรียนภาษา

การฝึกฟัง พูดจึงเป็นไปอย่างอตัโนมตัิ ขณะท่ีเล่นผู้ เรียนเองก็รู้สึกผ่อนคลายและเกิดแรงจูงใจใน

การเรียนท่ีสนกุสนานเป็นกนัเอง  

   

7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเรียนปนเรียน 

โกลิเบอร์ซซั (Golibersuch, 2002; อ้างอิงใน วิไลลกัษณ์  เล็กข า 2543, หน้า 52  ) ได้

ท าการศึกษาการน าเกมบิงโกทางการศึกษามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเรียน

ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง ซึ่งจากการศกึษาพบว่าเกมนีจ้ดัให้นกัเรียน ได้ฝึกหาข้อมูล ค าถาม 

ท าให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ซึง่กนัและกนั 

มนู (Moon, 2505, บทคดัย่อ ; อ้างอิงใน สายฝน  ทรงเส่ียงไชย 2544, หน้า 72 ) ซึ่งได้ท า

การวิจยัเก่ียวกับประโยชน์ของการใช้การเล่นของครูเพ่ือส่งเสริมด้านการเรียนรู้ทางด้านภาษาต่อ

นกัเรียนก่อนวยัอนุบาล กับนักเรียนท่ีมาจากพืน้ฐานทางภาษาต่างกัน โดยการศึกษาครัง้นีดู้ทัง้

ความเช่ือของครูเก่ียวกบับทบาทของ การเล่นและการใช้การเล่นของครูในการเรียนรู้ภาษาท่ีใช้กับ
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เด็กท่ีมาจากพืน้ฐานทางภาษาต่างกัน จากการศึกษาพบว่าครูเช่ือว่าการเล่นมีบทบาทส าคญัต่อ

การเรียนรู้และพฒันาการของเดก็ 
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บทที่ 3 

 

วิธีด ำเนินกำรศึกษำค้นคว้ำ 

 

                       วิธีการด าเนินการศึกษาครัง้นีเ้ป็นการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิคการ

สอนแบบเรียนปนเล่นเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการฟังและพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังและพูด

ภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนและศึกษาความพึงพอใจ ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่นเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการฟังและพูด

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยด าเนินการดงันี ้

1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า                                            

2. แบบแผนการทดลอง 

3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 

4. การวิเคราะห์ข้อมลูและสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

 

  1.เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 

                  1. แผนการการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น

เพ่ือสง่เสริมความสามารถด้านการฟัง-พดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

            2. แบบทดสอบความสามารถในการฟังและพดูภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอน 

แบบเรียนปนเลน่เพ่ือสง่เสริมความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงั

เรียน    

                   3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการ

เรียนภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเลน่ 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 

                       1.แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่นเพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถด้านการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2            

มีขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้

                        1.1 ศกึษาแนวคดิและทฤษฎีของนกัการศกึษาจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง

กับหลกัการและแนวคิดการสอนภาษาองักฤษเพ่ือการส่ือสารและการสอนแบบเรียนปนเล่น เพ่ือ

น ามาก าหนดเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน 

                        1.2 สังเคราะห์ขัน้ตอนการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการส่ือสารเพ่ือน ามาเป็น

แนวทางในการจดัการเรียนการสอนร่วมกบัเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเลน่ 

                        1.3  วิ เคราะห์หลักสูตรแกนกลางพุทธศักราช 2551กลุ่มสาระการเ รียน รู้

ภาษาต่างประเทศ(วิชาภาษาอังกฤษ) ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 เก่ียวกับมาตรฐานการเรียนรู้และ

ตวัชีว้ัด เพ่ือคดัเลือกเนือ้หาน ามาก าหนดจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกับเทคนิคการสอน

แบบเรียนปนเลน่ จ านวน 3 หนว่ยการเรียน 3 แผนการจดัการเรียนรู้ 

                        1.4 ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ร่วมกบัเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น 

มีทัง้หมด 5 ขัน้ตอน ดงันี ้ 1.)ขัน้กิจกรรมน าเข้าสูบ่ทเรียน ร้องเพลงหรือกิจกรรมเข้าจงัหวะเพ่ือสร้าง

ความพร้อมก่อนเรียน 2.) ขัน้น าเสนอเนือ้หา บอกจุดประสงค์การเรียนรู้และสอนศพัท์ใหม่โดย     

ใช้เกม  3.) ขัน้ฝึกปฏิบตัิ เรียนรู้โครงสร้างประโยคและฝึกปฏิบตัิตาม 4.) ขัน้การใช้ภาษาในการ

ส่ือสาร กิจกรรมการเล่นเกมเพ่ือฝึกส่ือสาร  5.) ขัน้การสรุปบทเรียน นักเรียนและครูร่วมกันสรุป

บทเรียน 

                1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษร่วมกับเทคนิคการสอนแบบเรียน  

ปนเล่น ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสร้างขึน้ ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความ

เหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
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             1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษร่วมกับเทคนิคการสอนแบบเรียน     

ปนเล่น ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจทานเนือ้หา และ

โครงสร้างด้านการสอน และการวัดผลประเมินผล เพ่ือความถูกต้องเหมาะสม ความสอดคล้อง

ระหวา่งจดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา  กิจกรรมการเรียนการสอน 

                   1.7 น าผลการหาคะแนนของผู้ เช่ียวชาญมาหาเฉล่ียและส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐานซึ่ง

ก าหนดเกณฑ์ความเหมาะสม  คือ ผลการประเมินแตล่ะข้อท่ีคา่เฉล่ียตัง้แต ่3.50 ขึน้ไปและมีส่วน

เบี่ยงแบนมาตรฐานไม่เกิน 1 ไว้ ส่วนข้อท่ีไม่เป็นไปตามก าหนดได้แก้ไขให้มีความเหมาะสมตาม

ข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญและน าไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอยา่ง 

              2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษวิธีการสอนแบบเรียน 

ปนเล่นเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการฟัง-พูดภาษาองักฤษก่อนเรียนและหลงัเรียนมีขัน้ตอน

การด าเนินการดงันี ้

                    เคร่ืองมือวัดความสามารถด้านการฟังและพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 2  เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั จ านวน 1 ฉบบั มีทัง้หมด 4 ตอน ใช้วดัก่อนและ

หลงัเรียนมีขัน้ตอนการสร้าง ดงันี ้

                          2.1 ศึกษาเนือ้หาเก่ียวกับหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ

(ภาษาองักฤษ) ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 รวมทัง้การวดัผลประเมินผล การสร้างแบบทดสอดสอบวดั

ความสารถด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษ จากหนงัสือ  คูมื่อครูและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  

                           2.2 ก าหนดลักษณะแบบทดสอบวัดความสารถด้านการฟังและการพูด

ภาษาองักฤษโดยการวิเคราะห์จดุประสงค์เนือ้หาของแบบทดสอบเพ่ือก าหนดค าถามให้ครอบคลมุ

ทัง้จดุประสงค์ เนือ้หาและจ านวนค าถามท่ีต้องการวดัแล้วสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถด้าน

การฟังและการพดูภาษาองักฤษ มีทัง้หมด 4 ตอน ดงันี ้

                          แบบทดสอบทัง้หมดมี 4 ตอน  ให้คะแนนค าตอบละ 1 คะแนน ถ้าตอบผิด 0  

คะแนน  รวมคะแนนทัง้หมด  25 คะแนน  ดงันี ้ 

                           ตอนท่ี 1 ให้นกัเรียนฟังการออกเสียงค าศพัท์จากครูทีละข้อ แล้วขีดเร่ือง 

หมายถกู ให้ตรงกบัค าศพัท์ท่ีได้ยิน จ านวน 5 ข้อ คะแนนเตม็  5  คะแนน 

                          ตอนท่ี  2  ให้นกัเรียนฟังการออกเสียงประโยคจากครูทีละข้อ  แล้วเรียง 
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ประโยคท่ีได้ยินให้ถกูต้อง จ านวน 5 ข้อ  คะแนนเตม็  5 คะแนน 

                          ตอนท่ี 3  ให้นกัเรียน 2 คนถาม-ตอบกนัเก่ียวกบัสิ่งของท่ีใช้ในห้องเรียนให้ 

นกัเรียน  A เป็นผู้ถาม นกัเรียน B เป็นผู้ตอบ เม่ือนกัเรียน  A  ได้ฟังค าตอบของ  B  แล้วส่งภาพ

อาหารท่ี B  พดู ให้เพ่ือนและครูด ู( ให้นกัเรียนพดูถาม-ตอบกนั 2 ครัง้) ทัง้หมด 3 ข้อ คะแนนเต็ม 6 

คะแนน  

                         ตอนท่ี 4  ให้นกัเรียนเลือกภาพท่ีก าหนดให้ ใช้พดูถาม-ตอบหรือบอกเพ่ือน 

เก่ียวกบัภาพ โดยใช้ประโยคท่ีนกัเรียนเรียนมา ทัง้หมด 3  ข้อ คะแนนเตม็  9  คะแนน 

                         2.3 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้เสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความ 

เหมาะสมแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

                        2.4 น าแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษ  

ก่อนและหลงัเรียนท่ีสร้างขึน้ เสนอผู้ เช่ียวชาญ 5 ท่านเพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา(content 

validity) โดยพิจารนาจากคา่ดชันีความสอดคล้อง (Index of item objective congruence : IOC) 

ระหวา่งข้อค าถามและจดุประสงค์การเรียนรู้  โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนดงันี ้

                         +1 =  ถ้าแนใ่จวา่ข้อค าถามมีวามสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

                           0  =  ถ้าไมแ่นใ่จวา่ข้อค าถามมีวามสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

                          -1  =   ถ้าแนใ่จวา่ข้อค าถามไมมี่ความสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 

                     ปรับปรุงแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษ  

ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ในด้านภาษาของแบบทดสอบ ตามค าแนะน าของ

ผู้ เช่ียวชาญ 

                  2.5 น าแบบทดสอบมาปรับปรุงแก้ไขในสว่นท่ีบกพร่องแล้วจดัพิมพ์เป็นแบบทดสอบวดั

ความสามารถด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษ ฉบบัสมบรูณ์ เพ่ือน าแบบทดสอบท่ีได้ไปใช้ใน

การเก็บรวบรวมข้อมลูกบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

                  2.6 น าผลคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาคา่อ านาจจ าแนกตามวิธี 

ของ Bernnan หรือดชันี (B) (เทียมจนัทร์ พานิชย์ผลินไชย, ม.ป.ป., หน้า 210) แล้วด าเนินการ

คดัเลือกข้อสอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป ผู้ศึกษาคดัเลือกข้อสอบท่ีมีค่าอ านาจ

จ าแนกแต ่0.20  ขึน้ไป จ านวน 20 ข้อ 
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                 2.7 น าแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษ ส าหรับ 

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนวัดปากพิงตะวันตก สงักัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา

ประถมศกึษาพิษณุโลกเขต 1 ปีการศกึษา 2556 จ านวน 25 คน น าผลมาวิเคราะห์หาความเช่ือมัน่

ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาองักฤษตามวิธีของโลเวต(Loett) 

(เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย, ม.ป.ป., หน้า 119 )ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัด

ความสามารถด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษ เทา่กบั 0.86 

                       3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนรู้ภาษาองักฤษ

ด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น มีขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้   

                       การสร้างแบบสอบถามวามพงึพอใจ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ท่ีมีตอ่การ

เรียนวิชาภาษาองักฤษ ด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเลน่ ได้ด าเนินการดงันี ้

                       3.1 ศกึษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัวิธีการสร้างแบบประเมินความ

พงึพอใจ แล้วสรุปข้อมลูวิธีการสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจท่ีได้ท าการศกึษามา สร้างประเด็น

สอบถามความพงึพอใจ 

                       3.2 ก าหนดประเดน็เนือ้หาการสอบถามความพงึพอใจซึง่มีทัง้หมด  9  ดงันี ้

                            1.ขณะเลน่เกมนกัเรียนสามารถพดูถาม-ตอบกบัเพ่ือน   

                            2.การเล่นเกมท าให้นกัเรียนได้ฝึกการฟังภาษาองักฤษ 

                            3.การเล่นเกมท าให้นกัเรียนได้ฝึกการพดูภาษาองักฤษ 

                            4.เกมท าให้นกัเรียนชอบเรียนภาษาองักฤษ  

                            5.เกมท าให้นกัเรียนกล้าพดูถาม-ตอบกบัเพ่ือน 

                            6. เกมมีความสนกุสนานน่าสนใจ 

                            7.ขณะเลน่ผู้ เรียนมีความพยายามท่ีจะพดูถาม-ตอบกบัเพ่ือน 

                            8.ขณะเลน่ผู้ เรียนมีความพยายามท่ีจะฟังการออกเสียงจากครู 

                             9. ครูบอกคะแนนผลการท าแบบฝึกหดัทกุครัง้ 

                       3.4 ก าหนดรูปแบบการสอบถามเป็นมาตราสว่นประมาณคา่ (rating scale)  

3 ระดบั ดงันี ้

                              ระดบัความพงึพอใจมาก              ให้   3  คะแนน 
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                              ระดบัความพงึพอใจปานกลาง      ให้   2  คะแนน 

                        ระดบัความพงึพอใจน้อย              ให้   1  คะแนน 

                3.3 น าแบบสอบถามความพงึพอใจท่ีสร้างขึน้เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ 

ความเหมาะสม แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

               3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่านเพ่ือตรวจสอบ 

ความเหมาะสมของข้อความ และความตรงเชิงเนือ้ (content validity)ด้วยการตรวจสอบค่าดชันี

ความสอดคล้องตามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญ(Index of item objective congruence : IOC)  

                3.5 ปรับปรุงแบบสอบถามตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญแล้วจดัพิมพ์แบบสอบถาม 

ฉบบัสมบรูณ์ เพ่ือน าไปเก็บข้อมลูกบักลุม่ตวัอยา่ง 

4. แบบแผนการศกึษาค้น 

         แบบแผนในการทดลองครัง้นี ้ใช้แบบแผน One Group, Pretest-Posttest Design  

(ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538 : 24) ดงัแสดงในตาราง 

ตำรำง 3  แบบแผนกำรทดลอง 

 

      การทดสอบก่อนเรียน                         การด าเนินการ                                ทดสอบหลงัเรียน   

               X 1                                                    T                                                      X2 

 

     

   สัญลักษณ์ที่ใช้ในกำรทดลอง 

X 1                  แทน                การสอบก่อนเรียนโดยใช้การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ  

                                              ด้วยวิธีการ   สอนแบบเรียนปนเลน่เพ่ือสง่เสริม       

                                              ความสามารถด้านการฟัง-พดูภาษาองักฤษของนกัเรียน 

                                                           ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2      

             T                    แทน                 การจดัการเรียนรู้ ภาษาองักฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียน 

                                                           ปนเลน่เพ่ือสง่เสริมความสามารถด้านการฟัง-พดู                          

                                                           ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 
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              X2                   แทน                การสอบหลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน   

                                                           แบบเรียนปนเลน่เพ่ือสง่เสริมความสามารถด้านการ 

                                                           ฟัง-  พดู ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

    3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 

                     การศึกษาผลการใช้แผนการการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอน

แบบเรียนปนเล่นเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการฟัง -พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 2  มีล าดบัขัน้ดงันี ้

       ขัน้ท่ี 1 ก่อนเรียนให้นกัเรียนท า แบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) ด้วยแบบทดสอบวดั 

ความสามารถด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

                    ขัน้ท่ี 2 การด าเนินการจัดกิจกรรมด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นเพ่ือส่งเสริม

ความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยใช้ขัน้ตอน  

5  ขัน้ตอนดงันี ้  1. ขัน้กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน ร้องเพลงหรือกิจกรรมเข้าจงัหวะเพ่ือสร้างความ

พร้อมก่อนเรียน 2. ขัน้น าเสนอเนือ้หา บอกจุดประสงค์การเรียนรู้และสอนศพัท์ใหม่โดยใช้เกม      

3. ขัน้ฝึกปฏิบตัิ เรียนรู้โครงสร้างประโยคและฝึกปฏิบตัิตาม 4. ขัน้การใช้ภาษาในการส่ือสาร 

กิจกรรมการเล่นเกมเพ่ือฝึกส่ือสาร 5. ขัน้การสรุปบทเรียน  นกัเรียนและครูร่วมกันสรุปบทเรียน

ระหว่างการทดลองผู้ ศึกษาค้นว้าจะสังเกตและบนัทึกลงในแบบบนัทึกการประเมินการจัดการ

เรียนรู้ และประเมินระหว่างเรียนโดยคะแนนจากการท าแบบฝึกหัดและการปฏิบตัิกิจกรรมการ       

ฟัง-พูดในแต่ละแผนรวมคะแนนเต็ม  100 คะแนน เม่ือจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการ

เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบเรียน ปนเล่นเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการฟัง -พูดภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ครบทัง้ 3 แผนแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน      

(post-test) 

                    ขัน้ท่ี  3  ตรวจผลการทดสอบความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษแล้วน า

คะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์โดยใช้สถิติ  t- test dependent  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้าน

การฟังและการพูด ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้วิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการฟัง-พูด

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 
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                   4.การวิเคราะห์ข้อมลูและสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

        ผู้ศกึษาค้นคว้าด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปซึ่งพฒันาโดย 

รองศาสตราจารย์ ดร.ปกรณ์ ประจันบาน อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวทิยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณโุลก โดยมีการด าเนินการ ดงันี ้

1. ตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษด้วยวิธีการสอน 

แบบเรียนปนเล่นเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการฟัง -พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 2 ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณคา่(rating scale) ซึ่งก าหนดคา่ออกเป็น 5 ระดบั  

ตามวิธีของ (Likert)ก าหนดคา่ไว้ดงันี ้

                     5          หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้   มีความเหมาะสมมากท่ีสดุ 

                     4          หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้   มีความเหมาะสมมาก 

                     3          หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้   มีความเหมาะสมปานกลาง 

                     2          หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้   มีความเหมาะสมน้อย 

                     1          หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้   มีความเหมาะสมน้อยท่ีสดุ/ควรปรับปรุง 

              การแปลความหมายค่าเฉล่ีย ( ̅) ของความเหมาะสมท่ีมีต่อแผนการการจดัการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการฟัง -พูด

ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2  ผู้ศึกษาค้นคว้าใช้เกณฑ์ของ บุญชม  ศรีสะอาด  

(2545 : 103) ดงันี ้

              4.51 - 5.00   หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้   มีความเหมาะสมมากท่ีสดุ 

           3.51 - 4.50    หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้   มีความเหมาะสมมาก 

              2.51 - 3.50   หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้   มีความเหมาะสมปานกลาง 

           1.51 - 2.50    หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้   มีความเหมาะสมน้อย 

           1.00 -1.50     หมายถึง   แผนการจดัการเรียนรู้   มีความเหมาะสมน้อยท่ีสดุ/ควรปรับปรุง 

           หาค่าเฉล่ีย ( ̅) และส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D) ของรายการประเมินแต่ละข้อตาม

เกณฑ์ข้างต้น  โดยใช้โปรมแกรมคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมลู  

             2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้านการฟังและการพดูภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 2 ระหว่างก่อนและหลงัเรียน โดยใช้สถิติ  t-test dependent  วิเคราะห์ข้อมลูโดย
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ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปซึ่งพฒันาโดย รองศาสตราจารย์ ดร.ปกรณ์ ประจันบาน อาจารย์

ประจ าภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณโุลก 

3.  วิเคราะห์แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีมีตอ่การ 

เ รียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นเพ่ือส่งเสริม

ความสามารถด้านการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปซึ่งพัฒนาโดย รองศาสตราจารย์ ดร.ปกรณ์ ประจันบาน อาจารย์ประจ า

ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก โดยใช้คา่เฉล่ีย ( x ) 

แล้วน ามาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์การพิจารณาคา่เฉล่ีย ดงันี ้

              คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  2.51 – 3.00  หมายถึง  มีความพงึพอใจ  อยูใ่นระดบัมาก 

              คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.51 – 2.50  หมายถงึ  มีความพงึพอใจ  อยูใ่นระดบัปานกลาง 

              คะแนนเฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความพงึพอใจ  อยูใ่นระดบัน้อย 
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บทที่ 4 

 

ผลการศึกษาค้นคว้า 
 

ในการศกึษาค้นคว้าการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น  

เพ่ือสง่เสริมความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ผู้

ศกึษาค้นคว้าได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูและน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูตามขัน้ตอน ดงันี  ้

 

จุดมุ่งหมายของการศึกษาค้นคว้า 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนชัน้ 

ประถมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเลน่ระหวา่งก่อน

และหลงัเรียน 

   2. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีมีตอ่การจดัการเรียนรู้วิชา

ภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเลน่ 

 

ผลการสร้างแผนกาจัดการเรียนรู้ 

1. ผลการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น  

เพ่ือสง่เสริมความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  

ผู้ศกึษาค้นคว้าได้สร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอน

แบบเรียนปนเลน่  เพ่ือสง่เสริมความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 3 แผนการจดัการเรียนรู้  จ านวน  4  ชัว่โมง ดงันี ้

   1.เร่ือง My school. 

 2.เร่ือง My body. 

 3.เร่ือง Me and my family. 
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ตารางท่ี 4 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น 

 

ล า 
ดับที่ 

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐาน/ 
ตัวชีวั้ด 

สาระส าคัญ 
เทคนิคเรียนปน

เล่น 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
1. My school ต 1.1 ป.2/1 

ต 1.1 ป.2/3   
ต 1.2 ป.2/1   
ต 2.1 ป.2/3   
ต 4.1 ป.2/1   

ฟัง-พดู ปฏิบตัิตามค าสัง่
ง่ายๆท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียนท า
ทา่ทางประกอบ ตาม
วฒันธรรม ของเจ้าของภาษา 
ใช้ภาษาตา่งประเทศเพ่ือ
รวบรวมค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้อง
ใกล้ตวั 

-เกมวาดภาพ 
(Mystery Drawing 
Game) 
-เกมหมนุขวด 
(Spin the Bottle 
Game) 

      4 

2. My body ต 1.1 ป.2/1 
ต 1.1 ป.2/3   
ต 1.2 ป.2/1   
ต 2.1 ป.2/3   
ต 4.1 ป.2/1   

ระบตุวัอกัษรและเสียง อา่น
ออกเสียงและสะกดค าง่ายๆ
ถกูต้องตามหลกัการอา่น 
บอกความต้องการ ฟัง-พดู
และให้ข้อมลูง่ายๆ เก่ียวกบั
ตนเองและเร่ืองใกล้ตวั 

-เกม Bingo  
(Bingo Game) 
-เกมปลา 
(Fish  Game ) 

4 

3. Me and my 
family 

ต 1.1 ป.2/1 
ต 1.1 ป.2/3   
ต 1.2 ป.2/1   
ต 2.1 ป.2/3   
ต 4.1 ป.2/1   

ตอบค าถามเลือกภาพตรง
ความหมายของค า กลุม่ค า 
เร่ืองท่ีฟัง พดูให้ข้อมลู
เก่ียวกบัตนเองใช้
ภาษาตา่งประเทศเพ่ือ
รวบรวมค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้อง
ใกล้ตวั 

-เกมแขง่ขนัสะกดค า 
(Spelling Bee 
Game) 
-เกมโยนบอล 
(Pass the ball 
Game) 

4 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ผลการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเลน่เพ่ือสง่เสริม 

ความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  2 ผู้ศกึษาค้นคว้า

ได้น าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบความสามารถด้านการฟังและพดูภาษาองักฤษนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น มาเปรียบเทียบ

ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน ผลการเปรียบเทียบคะแนนท่ีได้จากการทดสอบความสามารถด้านการ

ฟังและการพดูของนกัเรียน  น าเสนอดงั ตาราง 

ตาราง 5 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถติขิอง 

            การทดสอบเปรียบเทียบก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  

 

การสอบ N  ̅ S.D t p 

ก่อนเรียน 25 6.28 0.74 
52.37* 0.0000 

หลงัเรียน 25 13.76 1.05 

* P< .05 

                 จากตารางพบวา่คะแนนท่ีได้จากการทดสอบความสามารถด้านการฟังและการพดูของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่น  พบว่า    

มีคา่เฉล่ียเทา่กบั 6.28 คะแนน และ 13.76 คะแนนตามล าดบั เม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อน

และหลงัเรียน พบว่า คะแนนสอบหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานท่ีตัง้ไว้ (รายละเอียดคะแนนและการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ อยูใ่นภาคผนวก หน้า 101) 

2. ผลการวิเคราะห์ความพงึพอใจในการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที2 ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่น  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจใน

การจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  2   ท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอน

แบบเรียนปนเลน่  น าเสนอดงัตาราง  
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ตาราง 6  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความพงึพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

             ปีที่  2  ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่น 
 

ข้อ ข้อความ Mean S.D 
ระดับความพึง

พอใจ 
1 ในขณะเลน่เกมนกัเรียนสามารถพดูถาม-ตอบกบัเพื่อน 2.68 0.48 มาก 
2 เลน่เกมท าให้นกัเรียนได้ฝึกการฟังภาษาองักฤษ 2.52 0.51 มาก 
3 เลน่เกมท าให้นกัเรียนได้ฝึกการพดูภาษาองักฤษ 2.64 0.49 มาก 
4 เกมท าให้นกัเรียนชอบเรียนภาษาองักฤษ 2.52 0.51 มาก 
5 เกมช่วยให้นกัเรียนกล้าพดู ถาม-ตอบกบัเพื่อน 2.56 0.51 มาก 
6 เกมมคีวามสนกุสนาน นา่สนใจ 2.48 0.51 มาก 
7 ในขณะเลน่เกมผู้ เรียนมีความพยายามฟังการออกเสยีง

จากครู 
2.44 0.58 ปานกลาง 

8 ในขณะเลน่เกมผู้ เรียนมีความพยายามที่จะพดูถาม-ตอบ
กบัเพื่อน 

2.48 0.51 ปานกลาง 

9 ครูบอกคะแนนผลการท าแบบฝึกหดัทกุครัง้ 2.28 0.61 ปานกลาง 
 รวมเฉลี่ย 2.51 0.17 มาก 

 

จากตาราง 5 ความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษ

ด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นโดยรวมมีความพึงพอใจในระดบัปานกลางค่าเฉล่ีย 2.51 ค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ0.17 รายการท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด คือ รายการท่ี 1 

ในขณะเล่นเกมนกัเรียนสามรถพูดถาม-ตอบกับเพ่ือน  มีค่าเฉล่ีย 2.68 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.48 รายการท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด คือ ข้อ 9 ครูบอกคะแนนการท าแบบฝึกหดัทกุครัง้ มี

คา่เฉล่ีย 2.28 คา่เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.61 (รายละเอียดคะแนนและการวิเคราะห์ข้อมลูโดย

ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ อยูใ่นภาคผนวก หน้า 102) 
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บทที่ 5 

 

บทสรุป 
 

ผลการการศึกษาค้นคว้าการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปน

เล่นเพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการฟังและพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  

ผู้ศกึษาค้นคว้าสรุปผลการด าเนินงานดงันี ้

 

สรุปผลการศึกษาค้นคว้า 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการฟังและการพดูของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี

ท่ี 2 ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่น พบว่าความสามารถด้านการฟังและ

การพดูของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  2  มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั

ทางสถิต ิ .05 

2. ผลความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษด้วย

วิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นโดยรวมมีความพึงพอใจในระดบัมาก (  ̅ = 2.51, S.D = 2.17)เม่ือ

พิจารณารายข้อพบวา่ ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียมากท่ีสดุได้แก่ ในขณะเล่นเกมนกัเรียนสามารถพดู-ถามตอบ

กบัเพ่ือน (  ̅ = 2.68, S.D = 0.48) รองลงมาคือ เลน่เกมท าให้นกัเรียนได้ฝึกการพดูภาษาองักฤษ 

(  ̅= 2.64, S.D.= 0.49) 

 

อภปิรายผล 

 1. ความสามารถในการฟัง-พดูภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น เพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถในการฟังและพูดภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า

ความสามารถในการฟังและพดูภาษาองักฤษด้วยเทคนิคการสอนแบบเรียนปนเล่น หลงัเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  .05 เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยเทคนิคการ

สอนแบบเรียนปนเล่น  สามารถตอบสนองการเรียนรู้ของผู้ เรียนและยงัเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ฝึก

การใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารผา่นการเลน่ การร้องเพลง การพฒันาการฟังและพดูนัน้เกิดมากท่ีสดุใน
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ขัน้การส่ือสาร เพราะผู้ เรียนมีโอกาสฝึกสนทนาถาม-ตอบผ่านกิจกรรมการเล่น สอดคล้องกับ

งานวิจยัของ ชเนตตี  พิชยั (2555, หน้า 84) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาบทเรียนแบบเรียนปน

เลน่ เพ่ือสง่เสริมความสามารถในการฟัง-พดูภาษาองักฤษ และแรงจงูใจของนกัเรียนกลุ่มชาติพนัธ์ 

ผลการทดลองพบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการฟัง-พูดภาษาองักฤษ 72.10 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดี

เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนการสอนสามารถตอบสนองการเรียนรู้ของผู้ เรียนได้เป็นอย่างดี ทัง้ยัง

เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ฝึกการใช้ภาษาในการส่ือสารผ่านการเล่น การร้องเพลง การออกกาลงักาย 

และการเล่นแสดงบทบาทสมมติ โดยไม่รู้ตวัว่าก าลังเรียนภาษา การฝึกฟัง พูดจึงเป็น ไปอย่าง

อตัโนมตัิ ขณะท่ีเล่นผู้ เรียนเองก็รู้สึกผ่อนคลายและเกิดแรงจูงใจในการเรียน เพราะเป็นการเรียนท่ี

สนกุสนาน เป็นกนัเอง ไม่เครียด และเม่ือวิเคราะห์แล้วพบว่า การพฒันาความสามารถทางการฟัง 

พดูนัน้เกิดขึน้มากท่ีสดุในขัน้ฝึก เพราะผู้ เรียนมีโอกาสฝึกสนทนา ถาม ตอบ ผ่านกิจกรรมการเล่น 

และหากผู้ เรียนยังท าได้ไม่คล่อง ผู้ สอนก็จะเป็นผู้ ให้ความช่วยเหลือ แนะน า หรือหากผู้ เรียนไม่

สนใจหรือไม่ให้ความร่วมมือขณะท ากิจกรรม ผู้สอนก็จะใช้เกมเข้าช่วยเพ่ือดึงดดูความสนใจของ

ผู้ เรียนให้กลบัมาสนใจและตัง้ใจเรียนอีกครัง้ สอดคล้องกบังานวิจยัของ วิไลลกัษณ์  เล็กข า(2551, 

หน้า 71)จากการศึกษาค้นคว้าวิจัย เร่ืองการพัฒนาความสามารถในการฟัง -พูดภาษาอังกฤษ   

โดยใช้การสอนแบบเรียนปนเลน่ ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 พบว่า ความสามารถในการ

ฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังจากเรียนโดยการสอนแบบเรียนปนเล่นส าหรับนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 1 แล้วนักเรียนมีความสามารถในการฟังและพูดภาษาอังกฤษสูงขึน้ อย่างมี

นยัส าคญัทางสถิต ิ.01 ทัง้นีเ้น่ืองมาจากการทดลองสอนโดยวิธีสอนแบบเรียนปนเล่นท าให้นกัเรียน

มีความสนใจ ความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึน้ นกัเรียนสนกุกบัการเข้าร่วมกิจกรรม เล่นเกม 

การแข่งขนัร่วมกนั ได้ร้องเพลง ท าให้การเรียนเป็นการเรียนท่ีไม่น่าเบื่อ สอดคล้องกบังานวิจยัของ 

รัชนีวรรณ์  ค าเฉลียว(2543, หน้า 41) ท่ีได้ท าการวิจยัการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษ 

โดยใช้วิธีการเรียนปนเล่นในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  พบว่าคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนหลงัการ

ใช้วิธีเรียนปนเล่นสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนการใช้วิธีเรียนปนเล่นอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ .01 

แสดงให้เห็นว่าการเล่นนอกจากจะเป็นความต้องการของเด็กแล้วการเล่นยงัส่งเสริมในการพฒันา

สติปัญญาของเด็กอีกทัง้เป็นแรงจงูใจในการเรียนในการท่ีจะกระตุ้นให้เด็กเกิดความอยากเรียนรู้ 

สอดคล้องกบังานวิจยัของ ศรีทยั  สขุยศศรี (2544, หน้า 65) ท่ีท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาแผนการ
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สอน ฟัง พดู ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 แบบเรียนปนเล่น พบว่า ผลสมัฤทธ์ิ

ทักษะการฟัง พูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ก่อนการสอนและหลังการสอนแตกต่างกันอย่างมี

นยัส าคญัท่ีระดบั .01  เพราะการเล่นท าให้ผู้ เรียนรู้สึกสนกุช่วยให้เกิดประสบการณ์กบัผู้ เรียน และ

การเล่นยังช่วยให้ผู้ เรียนรู้สึกผ่อนคลายช่วยกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากเรียนมากขึน้ และนักเรียนมี    

เจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนฟัง พดูภาษาองักฤษ 

2. ผลความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษด้วย 

วิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นโดยรวมมีความพึงพอใจในระดบัมาก ( ̅= 2.51, S.D = 2.17)           

ท่ีปรากฏเช่นนีเ้ป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียน    

ปนเลน่ ท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจ กระตือรือร้นในการเรียนเกิดความสนกุสนานในการเรียนและ

ยงัสามารถท าให้นกัเรียนสามารถฟังและพดูภาษาองักฤษได้ง่ายขึน้ และเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีส่วน

ร่วมในการเรียนรู้อยา่งเตม็ความสามารถ ซึ่งสามารถส่งให้ผลการเรียนของนกัเรียนสงูขึน้อีกด้วยซึ่ง

สอดคล้องกบังานวิจยัของ เอกพนัธ์ กลมพกุ ( 2556, หน้า 72 ) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการจดัการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฏีธรรมชาติร่วมกับส่ือการ์ตนูวอลท์ ดิสนีย์  พบว่านกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบั

มากท่ีสุดหลงัได้รับการสอนตามแนวทฤษฏีธรรมชาติร่วมกับส่ือการ์ตนูวอลท์ ดิสนีย์ มีนัยส าคญั   

ท่ีระดบั .05 น่าจะเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้  ตามแนวทฤษฏีธรรมชาติร่วมกับส่ือการ์ตูน

วอลท์ ดสินีย์  ท าให้เดก็เกิดความสนใจ กระตือรือร้นในการเรียน ผ่อนคลายความเครียด ท าให้เกิด

ความสนกุสนานในการเรียน  สอดคล้องกบังานวิจยัของ ชนิษฐา  ดรุณศรี ( 2541; อ้างอิงใน วิไล

ลกัษณ์  เล็กข า(2551 หน้า 55 ) ได้พฒันารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์แบบเรียนปนเล่น พบว่า

นกัเรียนมีความพึงพอใจหลงัได้รับการสอนคณิตศาสตร์แบบเรียนปนเล่น มีนยัส าคญัท่ีระดบั .01

  

ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยครัง้ต่อไป 

1. ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 

จากการศกึษาครัง้นี ้ผู้ศกึษาค้นคว้ามีข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ตอ่การจดักิจกรรม 

การเรียนรู้และการศกึษาค้นคว้าครัง้ตอ่ไป 

  1.ก่อนจดัการเรียนรู้ทกุครัง้ ครูผู้สอนจะต้องเตรียมส่ือการเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในแผนการ

เรียนรู้ ได้แก่ เคร่ืองเล่นวีซีดี หรือคอมพิวเตอร์ แผ่นซีดี แบบฝึกหดัและตรวจสอบอปุกรณ์การเรียน
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ให้ครบ ให้มีความพร้อมในการเรียน เพ่ือให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและมี

ประสิทธิผล 

  2. การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนครูควรชีแ้จงแนวปฏิบตัิให้นักเรียนได้

เข้าใจและปฏิบตัติามขัน้ตอนได้ถกูต้อง 

  3. การใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกบัความสามารถความถนดัและความสนใจของผู้ เรียน 

จะชว่ยดงึดดูความสนใจของผู้ เรียนมากย่ิงขึน้ 

         2. ข้อเสนอแนะเพื่อการการวิจัยรัง้ต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาและเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ร่วมกับ 

สาระการเรียนรู้เพ่ือศกึษาว่ากิจกรรมการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่นกบัสาระอ่ืนจะส่งผลตอ่การเรียนรู้

ของนกัเรียนอยา่งไร 

  2. ควรมีการศกึษาปัญหาในด้านการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษจากความคิดเห็น

ของครูผู้ สอนภาษาอังกฤษ เพ่ือให้ได้เนือ้หาตรงกับสภาพปัญหาและตรงกับความต้องการของ

ครูผู้สอนมาสร้างเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ 
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ภาคผนวก ก รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 

 รายช่ือผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า 

เร่ือง การจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเลน่ เพ่ือส่งเสริมความสามารถ 

ในการฟัง พดูภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  จ านวน  5  ทา่นดงันี ้ 

 

 1. ดร.องัคณา    อ่อนธานี   อาจารย์ประจ าภาควิชาการศกึษา 

มหาวิทยาลยันเรศวร  อ าเภอเมือง 

จงัหวดัพิษณโุลก 

 2. นางสมศรี        จอมแก้ว ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ 

     เป็นผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ 

     โรงเรียนวดัตาปะขาวหาย  อ าเมือง 

     จงัหวดัพิษณโุลก 

 3. นางจฑุามาส    หาแก้ว ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ 

     เป็นผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ 

     โรงเรียนอนบุาลพิษณุโลก  อ าเมือง 

     จงัหวดัพิษณโุลก  

 4. นางถวิล        ต๊ะวนั  ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ 

     เป็นผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ 

     โรงเรียนวดัโคกสลดุ  อ าเมือง 

     จงัหวดัพิษณโุลก 

 5. นางวาสนา   ทองดี  ครูวิทยฐานะช านาญการพิเศษ 

     เป็นผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ 

     โรงเรียนวดัตาปะขาวหาย  อ าเมือง 

     จงัหวดัพิษณโุลก  
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ภาคผนวก  ข   

ตารางท่ี 7 แบบประเมินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอน

แบบเรียนปนเล่น ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ส าหรับ

ผู้เช่ียวชาญ 

 

ค าชีแ้จง โปรดพิจารณาวา่ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้การจดัการ

เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเลน่ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  กลุม่สาระการเรียนรู้

ภาษาตา่งประเทศ มีความเหมาะสมในด้านตา่งๆ ตามท่ีก าหนดหรือไม ่แล้วเขียนผลพิจารณาของ

ทา่น โดยท าเคร่ืองหมาย   ลงในชอ่ง 

5 หมายถึง รายการประเมินมีความเหมาะสมมากท่ีสดุ 

 4 หมายถึง รายการประเมินมีความเหมาะสมมาก 

 3 หมายถึง รายการประเมินมีความเหมาะสมปานกลาง 

 2 หมายถึง รายการประเมินมีความเหมาะสมน้อย 

 1 หมายถึง รายการประเมินมีความเหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

 

รายการ 
คะแนนการพจิารณา 

5 4 3 2 1 
1.สาระส าคัญ 
1.1  มีความถกูต้อง สอดคล้องสมัพนัธ์กบัสาระการเรียนรู้ 

     

1.2  มีความถกูต้อง สอดคล้องสมัพนัธ์กบัตวัชีว้ดัและ
จดุประสงค์   การเรียนรู้ 

     

2.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1  มีความถกูต้อง สอดคล้องสมัพนัธ์กบัสาระการเรียนรู้ 

     

2.2  ครอบคลมุพฤตกิรรมการฟังและการพดู      
3. เนือ้หา 
3.1 มีความถกูต้อง และชดัเจน 

     

3.2 มีความถกูต้อง เหมาะสมกบัระดบัชัน้ของผู้ เรียน      
3.3 ก าหนดเนือ้หาเหมาะสมกบัเวลาเรียน      
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ตาราง 7  (ต่อ) 

 

รายการ 
คะแนนการพจิารณา 

5 4 3 2 1 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
4.1 สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ฝึกการฟังและการพดู 

     

4.2 การจดัการเรียนรู้เหมาะสมตามล าดบัขัน้ตอนของ
การสอนท่ีพฒันาขึน้ 

     

4.3 สอดคล้องกบัเนือ้หา      
4.4 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้      
4.5 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน      
4.6 มีความนา่สนใจ จงูใจให้ผู้ เรียนกระตือรือร้นท่ีจะ
เรียนรู้และเข้าร่วมกิจกรรม 

     

5. ส่ือการสอน      
5.1  สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้      
5.2  สอดคล้องกบัเนือ้หา      
5.3  เร้าความสนใจของผู้ เรียน      
5.4 เหมาะสมกบัระดบัชัน้และวยัของผู้ เรียน      
6. การประเมินผลการเรียนรู้      
6.1 สอดคล้องกบัเนือ้หา      
6.2 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้      
6.3 ใช้เคร่ืองมือวดัได้เหมาะสม      
 

ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะ

เพิ่มเตมิ…………………………………………………………………..………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………... 
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 ภาคผนวก ค แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษก่อน 

                   เรียนและหลังเรียน ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

……………………………………………………………………………………………. 

ตอนที่ 1 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนฟังเสียงค าศัพท์หรือประโยคจากครูทีละข้อ แล้วท าเคร่ืองหมาย  

ในช่องส่ีเหล่ียมใต้ภาพให้ตรงกับภาพหรือประโยที่ได้ยนิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

A. chair                       B. book                 C. pen 

                                      

A.  face                          B.  hand                   C. mouth 

 

 

                                           

A. eyes                          B.  head                              C. nose 

 

                                             

A. mother                   B. sister                                C. baby 

1 

2 

3 

4 

                                   
A. father                            B. family           C. brother                         

5 
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ตอนที่ 2 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียนฟังการออกเสียงประโยคจากครูทีละข้อแล้วเลือกประโยคท่ีได้ยนิให้

ถูกต้อง 

…………………………………………………………………………………………………….. 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  A. It is a  pen.  B. It is a book.  C. It is a  pencil .    

  A. She’ve  got  hand.   B.  She’ve  got  mouth. 

               C. She’ve  got  ear. 

  A. She is my mother.    B. He is my sister.  

       C. He is my father. 

 A. One mouth.    B. Two  hand    C. Two nose.             

 A. What is this?    B. Who is she? 

              C. What is that?             

1 

2 

3 

4 

5 
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ตอนที่ 3 

ค าชีแ้จง ให้นักเรียน 2 คนถาม-ตอบกันเก่ียวกับเร่ืองสิ่งของส าหรับใช้ในห้องเรียนให้

นักเรียน A เป็นผู้ถาม นักเรียน B เป็นผู้ตอบเม่ือนักเรียน A ได้ฟังค าตอบของนักเรียน B 

แล้วแสดงภาพสิ่งของส าหรับใช้ในห้องเรียนที่ B พูดให้เพ่ือนและครูดู(ให้นักเรียนพูดถาม-

ตอบ 2 ครัง้) 

     

 

 

                

                 

1. A : What’s this? 

   B : …………… 

  A. It is a chair.    B. It is a book.    C. It is a table.   

  A: ฟังค าตอบของ B แล้วแสดงภาพสิ่งของให้เพ่ือนดู 

2. A : What’s this ? 

   B : ……………… 

   A. It is a pencil.      B. It is  a ruler.    C. It is a chair.   

   A: ฟังค าตอบของ Bแล้วแสดงภาพสิ่งของให้เพ่ือนดู 

3. A: What’s this? 

   B : ……………... 

   A. It is a book.    B. It is a table.       C. It  a chair.   

   A: ฟังค าตอบของ Bแล้วแสดงภาพสิ่งของให้เพ่ือนดู 



91 
 

ตอนที่ 4  

 ค าชีแ้จง ให้นักเรียน 2 คนถาม-ตอบกันเก่ียวกับเร่ืองสิ่งของส าหรับใช้ในห้องเรียนให้

นักเรียน A เป็นผู้ถาม นักเรียน B เป็นผู้ตอบ (ให้นักเรียนพูดถาม-ตอบ 2 ครัง้) 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 
1. A: How many nose do you have? 

    B: ………………………………….         

   A. I’ve got one nose.     B. I’ve got two nose.    C. I’ve got four nose.    

 
2.  A: Who is she? 

    B: ……………………………….. 

    A. She is my mother.      B. She is my baby.      C. He is my father.    

 
3.   A: What is this? 

      B: ……………………………….. 

      B. It is a pen                B. It is a book                C. It is a chair. 
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ภาคผนวก ง 

ตารางท่ี 8 ประเมินแบบสอบถามความพงึพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วย

วิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 

ค าชีแ้จง 1. แบบสอบถามนีจ้ดัท าเพ่ือศกึษาความชอบและความคิดเห็นของนกัเรียน ขอความ 

ร่วมมือจากนกัเรียนตอบแบบสอบถามตามความจริง ไมมี่ข้อใดถกูหรือผิด 

 2. ให้นกัเรียนท าเคร่ืองหมาย  ลงในชอ่งวา่งหลงัข้อความแตล่ะข้อ ซึง่เป็นระดบัความ

คดิเห็นของนกัเรียน เพียงเคร่ืองหมายเดียว โดยมีความหมายดงันี ้  

                                                  

หมายถึง    มีความพงึพอใจมาก           3   คะแนน 

หมายถึง    มีความพงึพอใจน้อย           2   คะแนน 

หมายถึง    มีความพงึพอใจปานกลาง    1   คะแนน 

 

ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ……………………………………………………………… 

หมายเหตุ ผู้วิจยัจะเป็นผู้อา่นประเดน็และให้นกัเรียนเป็นผู้ เขียนค าตอบ 

ข้อ รายการ 

ระดบัความคดิเห็น 
 

 

  

1 ขณะเลน่เกมนกัเรียนสามรถพดูถาม-ตอบกบัเพื่อน    
2 การเลน่เกมท าให้นกัเรียนได้ฝึกการฟังภาษาองักฤษ    
3 การเลน่เกมท าให้นกัเรียนได้ฝึกการพดูภาษาองักฤษ    
4 เกมท าให้นกัเรียนชอบเรียนภาษาองักฤษ    
5 เกมช่วยให้นกัเรียนกล้าพดู ถาม-ตอบกบัเพื่อน    
6 เกมมคีวามสนกุสนาน นา่สนใจ    
7 ขณะเลน่เกมผู้ เรียนมคีวามพยายามที่จะพดูถาม-ตอบกบัเพื่อน    
8 ขณะเลน่เกมผู้ เรียนมคีวามพยายามฟังการออกเสยีงจากครู    
9 ครูบอกคะแนนผลการท าแบบฝึกหดัทกุครัง้    
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ภาคผนวก จ 

ตารางท่ี 9  ประเมินแบบสอบถามความพงึพอใจท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วย

วิธีการสอนแบบเรียนปนเล่นชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ค าชีแ้จง   ขอความอนเุคราะห์ผู้ เช่ียวชาญโปรดพิจารณาความเหมาะสมของข้อความใน

แบบสอบถามความพงึพอใจท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเรียนปนเลน่  

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ ว่ามีความสอดคล้อง ตามท่ีก าหนด

หรือไม ่โดยท าเคร่ืองหมาย ลงในชอ่ง “ระดบัความคิดเห็น” ตามวามหมายของระดบัการประเมิน

คา่ ซึง่ก าหนดเกณฑ์ตดัสินคณุภาพ  3  ระดบั ดงันี ้

  +1 ถ้าแนใ่จวา่ข้อความของแบบสอบถามความพงึพอใจมีความเหมาะสม

และสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 

   0 ถ้าไมแ่นใ่จวา่ข้อความของแบบสอบถามความพงึพอใจมีความเหมาะสม

และสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ  

  -1 ถ้าแนใ่จวา่ข้อความของแบบสอบถามความพงึพอใจไมมี่ความเหมาะสม

และสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 

ข้อ รายการ 
ระดบัความ
คิดเห็น 

ข้อเสนอแ
นะ 

+1 0 -1 
1 ขณะเลน่เกมนกัเรียนสามรถพดูถาม-ตอบกบัเพื่อน     
2 การเลน่เกมท าให้นกัเรียนได้ฝึกการฟังภาษาองักฤษ     
3 การเลน่เกมท าให้นกัเรียนได้ฝึกการพดูภาษาองักฤษ     
4 เกมท าให้นกัเรียนชอบเรียนภาษาองักฤษ     
5 เกมช่วยให้นกัเรียนกล้าพดู ถาม-ตอบกบัเพื่อน     
6 เกมมคีวามสนกุสนาน นา่สนใจ     
7 ขณะเลน่เกมผู้ เรียนมคีวามพยายามที่จะพดูถาม-ตอบกบัเพื่อน     
8 ขณะเลน่เกมผู้ เรียนมคีวามพยายามฟังการออกเสยีงจากครู     
9 ครูบอกคะแนนผลการท าแบบฝึกหดัทกุครัง้     

 

ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก ฉ 

ตารางท่ี 10 แบบประเมินความสอดคล้องวัดความสามารถการฟังและการพูภาษาอังกฤษ 

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเรียนปนเล่น ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ (ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

 

ค าชีแ้จง  ขอความอนเุคราะห์ผู้ เช่ียวชาญโปรดพิจารณาความเหมาะสมของแบบทดสอบวดัทกัษะ

การฟังพดูภาษาองักฤษโดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบเรียนปนเลน่ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  กลุม่สาระ

การเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ วา่มีความสอดคล้อง ตามท่ีก าหนดหรือไม ่โดยท าเคร่ืองหมาย     

ลงในชอ่ง  “ระดบัความคิดเห็น”  ตามความหมายของระดบัการประเมินคา่ ซึง่ก าหนดเกณฑ์ตดัสิน

คณุภาพ 3  ระดบั ดงันี ้

  +1 ถ้าแนใ่จวา่ข้อสอบนัน้วดัได้ตรงกบัหวัข้อท่ีก าหนด 

   0 ถ้าไมแ่นใ่จวา่ข้อสอบนัน้วดัได้ตรงกบัหวัข้อท่ีก าหนด 

  -1 ถ้าแนใ่จวา่ข้อสอบนัน้วดัไม่ตรงกบัหวัข้อท่ีก าหนด    

  

ข้อความ 
ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

ตอนที่ 1     
ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนฟังเสียงค าศพัท์หรือประโยคจากครูทีละข้อ แล้วท า
เคร่ืองหมาย  ในชอ่งส่ีเหล่ียมให้ตรงกบัภาพหรือประโยคท่ีได้ยิน 

            
  face                           hand                            mouth       

   

1.  สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน    
2. เป็นแบบทดสอบท่ีแสดงทกัษะการฟัง    
3. ภาษาท่ีใช้เหมาะสมกบัวยัและระดบัของผู้ เรียน    
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ตาราง 10 (ต่อ) 

ข้อความ 
ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

ตอนที่ 2     
ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนฟังการออกเสียงประโยคจากครูทีละข้อแล้วท าเคร่ืองหมาย
กากบาททบัประโยคท่ีได้ยินให้ถกูต้อง     
 
 
 

   

4. สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน    
5. เป็นแบบทดสอบท่ีแสดงทกัษะการฟัง    
6. ภาษาท่ีใช้เหมาะสมกบัวยัและระดบัของผู้ เรียน    
ตอนที่ 3 
ค าชีแ้จง ให้นกัเรียน 2 คนถาม-ตอบกนัเก่ียวกบัเร่ืองสิ่งของส าหรับใช้ใน
ห้องเรียนให้นกัเรียน A เป็นผู้ถาม นกัเรียน B เป็นผู้ตอบเม่ือนกัเรียน A ได้ฟัง
ค าตอบของนกัเรียน B แล้วสง่ภาพสิ่งของส าหรับใช้ในห้องเรียนท่ี B พดูให้
เพ่ือนและครูด(ูให้นกัเรียนพดูถาม-ตอบ 2 ครัง้) 

     
 

   

7. สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน    
8. เป็นแบบทดสอบท่ีแสดงทกัษะการฟังและการพดู    
9. ภาษาท่ีใช้เหมาะสมกบัวยัและระดบัของผู้ เรียน    
ตอนที่ 4  
ค าชีแ้จง  ให้นกัเรียน 2 คนถาม-ตอบกนัเก่ียวกบัเร่ืองสิ่งของส าหรับใช้ใน
ห้องเรียนให้นกัเรียน A เป็นผู้ถาม นกัเรียน B เป็นผู้ตอบ (ให้นกัเรียนพดูถาม-
ตอบ 2 ครัง้ 

   

A. It is a  pen.    B. It is a book.    C. It is a  pen .    

1. A : What’s this 

B : …………… 

 A. It is a chair.    B. It is a book.   C. It is a table.   

 A: ฟังค าตอบของ B แล้วแสดงภาพสิง่ของให้เพื่อนด ู
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ตาราง 10 (ต่อ) 

ข้อความ 
ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

 
 
1. A: How many nose do you have? 
   B: ………………………………….         
   A. I’ve got one nose.   B. I’ve got  two nose.  C. I’ve got four nose 
 

   

10. สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน    
11. เป็นแบบทดสอบท่ีแสดงทกัษะการพดู    
12. ภาษาท่ีใช้เหมาะสมกบัวยัและระดบัของผู้ เรียน    
 

ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะ

เพิ่มเตมิ…………………………………………………………………..……………………………

……………………………………………………………………………………………………..…

……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ซ 

ตาราง 11 แสดงแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้

ของแบบทดสอบวัดความสามารถทางด้านการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ ก่อนเรียนและหลัง

เรียนส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ท่ีประเมินโดยผู้เช่ียวชาญจ านวน  5 ท่าน  

 

ข้อท่ี 
คะแนนผู้ เช่ียวชาญ 

IOC ผลการพิจารณา 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ตอนท่ี1  
1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ตอนท่ี 2  
1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

      4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ตอนท่ี 3  
1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ตอนท่ี 4  
1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ฌ   

ตาราง 12 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของข้อความและความตรงเชิงเนือ้หา 

ของแบบทดสอบความพงึพอใจ ท่ีประเมินโดยผู้เช่ียวชาญจ านวน  5 ท่าน 

 

ข้อท่ี 
คะแนนผู้ เช่ียวชาญ 

IOC ผลการพิจารณา 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ญ  คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

                   ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริมความสามารถ 

                   การฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาป่ีท่ี 2  

                   (นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 25 คน) 
 

เลขที่ 
คะแนนสอบ 
ก่อนเรียน 

คะแนนสอบ 
หลังเรียน 

คะแนนเตม็ 25คะแนน คะแนนเตม็ 25 คะแนน 
1 7 15 
2 5 13 
3 6 13 

4 5 14 

5 6 13 

6 5 12 

7 7 15 

8 6 14 

9 7 15 

10 7 14 

11 6 12 

12 7 15 

13 5 13 
14 6 12 
15 7 15 

16 6 13 

17 7 14 
1 6 14 

19 7 15 

20 6 13 
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เลขที่ 

คะแนนสอบ 
ก่อนเรียน 

คะแนนสอบ 
หลังเรียน 

คะแนนเตม็ 25 คะแนน 
คะแนนเตม็ 25 

คะแนน 

21 7 15 

22 7 14 

23 6 15 

24 6 13 
25 7 13 
รวม 157 344 
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ภาคผนวก ฎ  

ตาราง 13  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชัน้ 

ประถมศึกษาป่ีที่  2  (นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 25 คน) 

 

t-test 

 

Paired Samples 

Statistics 

 Mean N Std. Deviation 
Pair 1   Pre-test 
            Posttest 

6.28 
13.76 

25 
25 

0.74 
1.50 

 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences    

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. Error 
Mean 

 
t df 

Sig. (2-
tailed 

            Posttest- 
Pair 1   Pretest 7.84 0.71 0.14 52.3705 24 0.0000 
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ภาคผนวก ฏ  

ตาราง 14  แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบเรียนปนเล่น เพื่อส่งเสริม

ความสามารถการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาป่ีท่ี 2 

(นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 25 ) 

 

ข้อที่ Mean S.D. แปลผล 
1 2.68 0.84 ปานกลาง 
2 2.52 0.51 มาก 
3 2.64 0.49 มาก 
4 2.52 0.51 มาก 
5 2.56 0.51 ปานกลาง 
6 2.48 0.58 มาก 
7 2.44 0.51 มาก 
8 2.84 0.61 ปานกลาง 
9 2.25 0.61 ปานกลาง 

ภาพรวม 2.51 0.17 มาก 
 

ผลการวิเคราะห์ ภาพรวม 
คะแนนรวม 565 
ค่าเฉล่ีย 2.51 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.17 
C.V.(%) 6.88 
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ภาคผนวก ฐ  ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

เร่ือง My school 

วิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน (อ12101)  เวลาเรียน  4  ช่ัวโมง  

ชัน้ประถมศึกษาป่ีที่ 2  ภาเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

1. สาระส าคัญ 

ฟัง-พดู ปฏิบตัิตามค าสัง่ง่ายๆท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียนท าทา่ทางประกอบ ตาม

วฒันธรรม ของเจ้าของภาษา ใช้ภาษาตา่งประเทศเพ่ือรวบรวมค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้องใกล้ตวั 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด 

  มาตรฐาน ต1.1 เข้าใจกระบวนการฟัง และการอา่น สามารถตีความเร่ืองท่ีฟัง 

และอา่นจากส่ือประเภทตา่ง ๆ และน าความรู้มาใช้อยา่งมีวิจารณญาณ 

มาตรฐาน ต1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมลูขา่วสาร

แสดงความรู้สกึ  และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต1.3  น าเสนอข้อมลูขา่วสาร ความคดิรวบยอด และความคิดเห็นใน

เร่ืองตา่งๆโดยการพดูและการเขียน 

3. ตัวชีวั้ด 

 ต 1.1 ป.2/1  ปฏิบตัติามค าสัง่ และค าขอร้องง่ายๆท่ีฟัง 

 ต 1.1 ป.2/3  เลือกภาพตรงกบัความหมายของค า กลุม่ค า และประโยคท่ีฟัง 

ต 1.2 ป.2/1  พดูโต้ตอบด้วยค าสัน้ๆง่ายๆในการส่ือสารระหวา่งบคุคลตามแบบท่ีฟัง 

 ต 4.1 ป.2/1  ฟัง/พดูในสถานการณ์ง่ายๆท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียน 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 อา่นออกเสียงและบอกวามหมายของค าศพัท์สิ่งของส าหรับใช้ในห้องเรียน 

  4.2 ฟังและพดูประโยคเก่ียวกบัสิ่งของส าหรับใช้ในห้องเรียน 

  4.3 ถามและตอบค าถามตามโครงสร้างประโดยใช้ verb to be ได้ถกูต้อง 

  4.4 เลน่เกมทางภาษาง่ายๆ สามรถปฏิบตัติามค าสัง่ และค าขอร้องง่ายๆท่ีฟัง 

5. สาระการเรียนรู้ 
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4.1 ค าศพัท์            :  school, teacher, book, chair, table ,pen, ruler ,eraser, 

                    pencil, case, bag, sharpener,  

4.2 โครงสร้างประโยค  :  What’s this? It is a…….….. (book, chair, table             

          pen, ruler, rubber, pencil )  

             Yes, it is. / No, it isn’t. 

 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ (ช่ัวโมงท่ี 1-2) 

    ขัน้กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 

  (ร้องเพลงหรือกิจกรรมเข้าจงัหวะ เพ่ือสร้างความพร้อมก่อนเรียน) 

1. ครูทกัทายนกัเรียนว่า Good morning / afternoon  หรือ  Hi. / Hello. ให้นกัเรียน

ทกัทายตอบ  

2. ครูเปิดเพลง school song ให้นกัเรียนฟัง 2 ครัง้ 

 

 
 

3. นกัเรียนร้องเพลงตามครู 2-3 ครัง้ให้นกัเรียนดแูถบเนือ้เพลงประกอบ 

4. นกัเรียนร้องเพลงตาม VDO เพลง school song เป็นเพลงเก่ียวกบัสิ่งของในห้องเรียน   

และแสดงทา่ทางเข้าจงัหวะ  ประกอบเพลงแบบอิสระ 
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ขัน้น าเสนอเนือ้หา 

 (บอกจดุประสงค์การเรียนรู้และสอนศพัท์ใหมโ่ดยใช้เกม) 

1.ครูบอกจดุประสงค์การเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบวา่เรียนเก่ียวกบัเร่ืองค าศพัท์

เก่ียวกบัสิ่งของส าหรับใช้ในห้องเรียนสิ่งท่ีอยูใ่กล้ตวัและนกัเรียนสามารถปฏิบตัิตามค าสัง่

อยา่งง่ายได้ 

2. ครูเปิดส่ือ VDO School Supplies - Talking Flashcards จาก YouTube (ครู

เตรียมมา)เป็นค าศพัท์เก่ียวกบัสิ่งของท่ีใช้ในห้องเรียน ให้นกัเรียนฟังและอา่นค าศพัท์

พร้อมทัง้ชว่ยกนัคาดเดาวามหมายจากส่ือ VDO School Supplies - Talking Flashcards  

 
 

3. ครูเฉลยภาพท่ีละภาพพร้อมทัง้อา่นค าศพัท์ในภาพให้นกัเรียนฟัง 2-3 ครัง้ 

4. ครูให้นกัเรียนเลน่เกม Mystery drawing  โดยครูวาดภาพสิ่งของส าหรับใช้ใน

ห้องเรียนเป็นชิน้เล็กๆ บนกระดาน เม่ือวาดเสร็จแตล่ะชิน้ครูถาม What’s this? แล้ว

นกัเรียนก็ช่วยกนัตอบค าถามโดยให้พดูค าศพัท์เป็นภาษาองักฤษ ใครตอบค าถามได้มาก

ท่ีสดุและตอบได้ถกูต้องคนนัน้เป็นผู้ชนะและได้รับของรางวลัจากครู 

 

ขัน้ฝึกปฏิบัต ิ(ช่ัวโมงที่ 3) 

(เรียนรู้โครงสร้างประโยคและฝึกปฏิบัตติาม) 

1.ครูเปิดส่ือ VDO Classroom Vocabulary: Rock Star Kids What's This?  จาก 

YouTube (ครูเตรียมมา) นกัเรียนฟังและพดู   โครงสร้างประโยค What’s this ? พร้อมกนั  
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 ครูถามนกัเรียนวา่ What’s this?  พร้อมชีไ้ปท่ีอปุกรณ์เก่ียวกบัสิ่งของส าหรับใช้ใน

ห้องเรียนท่ีครูเตรียมมาเชน่  ยางลบ ดนิสอ ปากกา ไม้บรรทดั กลอ่งดินสอ หนงัสือ  

             ให้นกัเรียนชว่ยกนัตอบ It  is a…? ( book, chair, desk ,pen, ruler, rubber,   pencil  ) 

2. ให้นกัเรียนเรียนรู้จากโครงสร้างประโยคจากเอกสารประกอบการเรียนรู้ 

นกัเรียนฟังและพดู ประโยคตามครู 

ขัน้การใช้ภาษาในการส่ือสาร(ช่ัวโมงที่ 4) 

(กิจกรรมการเล่นเกมเพื่อฝึกการส่ือสาร) 

  1.ครูให้นกัเรียนเลน่เกม Spin the  Bottle: 

2.นกัเรียนชว่ยกนัดนัโต๊ะเรียนไปชิดหลงัห้องเรียนแล้วนกัเรียนมาเข้าแถวเป็น

วงกลม 

3.ครูชีแ้จงกติกาการเลน่เกมวา่ ให้นกัเรียนนัง่เป็นรูปวงกลม วางขวดไว้ตรงกลาง 

วงครูหมนุขวดนัน้ พอขวดหยดุหมนุหนัปากขวดไปท่ีนกัเรียนคนใดนกัเรียนคนนัน้ต้องตอบ

ค าถามครูโดยครูจะเป็นผู้ เลือกภาพวาดสิ่งของท่ีใช้ในห้องเรียนไว้บนกระดานเพ่ือให้

นกัเรียนตอบค าถามภาพนัน้  

 T :  What’s this?  

 S : It is a…………..? ( book, chair, table ,pen, ruler, eraser, pencil  )

  T : Yes, it is. / No, it isn’t. 

 4. หากตอบถกูนกัเรียนคนนัน้จะเป็นคนหมนุขวดตอ่แตถ้่านกัเรียนตอบผิด ครูก็

จะเป็นผู้หมนุจนกว่าจะมีผู้ ท่ีตอบถกูแล้วมาหมนุขวดแทนครู 

 5. ครูชมเชยส าหรับนกัเรียนท่ีพดูประโยคได้และให้ก าลงัใจส าหรับคนท่ียงัพดูไม่

คอ่ยเก่ง 
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ขัน้การสรุปบทเรียน นักเรียนและครูร่วมกันสรุปบทเรียน 

1. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปความหมายของค าศพัท์และโครงสร้างประโยค

เก่ียวกบัสิ่งของท่ีใช้ใน ห้องเรียนในบทเรียนเร่ือง My school  

2.ให้นกัเรียนฟังการออกเสียงค าศพัท์จากครูทีละข้อแล้วเลือกท าเคร่ืองหมายถกู

ในรูปดาวให้ตรงกบัค าศพัท์ท่ีได้ยินในแบบฝึกหดั exercise 1.1   

3.ให้นกัเรียนฟังการออกเสียงประโยคจากครูทีละข้อแล้วเลือกวงกลมอกัษรหน้า

ประโยคท่ีได้ยินได้ในแบบฝึกหดั exercise 1.2  

 

7.ส่ือ/แหล่งเรียนรู้  

  5.1  เพลง  school song (VDO เพลง/แถบเนือ้เพลง) 

  5.2  VDO School Supplies - Talking Flashcards (ค าศพัท์) 

5.3  VDO Classroom  Vocabulary: Rock Star Kids What's This?   

  5.4  สิ่งของตา่งๆ เชน่  ดินสอ  ไม้บรรทดั  ยางลบ  

  5.5  เกม  Mystery drawing   

  5.6  เกม Spin the Bottle 

  5.7  ขวดแก้ว 1 ใบ 

  5.8  เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
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8.การวัดและประเมินผล 

 

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือ 
1 อา่นออกเสียงและบอกวาม
หมายของค าศพัท์สิ่งของส าหรับ
ใช้ในห้องเรียน 

1. ประเมินการพดู 
 
 

1.แบบประเมินการพดู 
 
 

2 ฟังและพดูประโยคเก่ียวกบั
สิ่งของส าหรับใช้ในห้องเรียน 

2. ประเมินการฟังและ
การพดู 
 

2.แบบประเมินการฟังและ
การพดู 
 

3 ถามและตอบค าถามตาม
โครงสร้างประโดยใช้ verb to 
be ได้ถกูต้อง 

3. ประเมินการพดู 
 
 

3.แบบประเมินการพดู 

4 เลน่เกมทางภาษาง่ายๆ แล้ว
สามรถปฏิบตัติามค าสัง่ และค า
ขอร้องง่ายๆท่ีฟัง 
 

4. ประเมินการฟัง  4.แบบประเมินการฟัง 
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เอกสารประกอบการเรียนรู้ 

          

  

 

    เพลง school song 
 

This is my table. 

This is my chair. 

This is my bag. 

That I take everywhere. 

Sit down. stand up. 

One, two, three. 

School, school, school. 

For you and me. 

This is my pencil. 

This is my pen. 

I use my school things again and again. 
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 ค าศัพท์ (Vocabulary 
 

 
 

 

                 
 

 
 

    
 

   
 

 

 

 

 

 

pencil 

table 

book 

chair 

eraser 
 

ruler 
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เรียนรู้โครงสร้างประโยค 

 T  : What’s this?  

 S : It is a……...?( book, chair, table ,pen, ruler, eraser, pencil) 

  

ตัวอย่าง 

    
What’s this?      What’s this? 

 It is a book.    It is a pencil. 

                     
What’s this?       What’s this? 

It is a table.     It is a chair.                                                                                       

                             
              What’s this?                         What’s this? 

It is an eraser.         It is a ruler. 
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Game Mystery drawing 

 
                   ครูให้นักเรียนเล่นเกม Mystery drawing โดยครูวาดภาพ 

อะไร ก็ได้  เป็นชิน้เล็กๆ บนกระดาน เม่ือวาดเสร็จแต่ 

ละชิน้ครูถาม   What’s this? แล้วนักเรียนแข่งกันตอบ

ค าถามโดยให้พูด   ค าศัพท์ที่ครูวาดบนกระดานเป็น

ภาษาอังกฤษ ใครตอบค าถามได้  มากที่สุดและตอบได้

ถูกต้องคนนัน้เป็นผู้ชนะและได้รับของรางวัลจากครู 
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      Game Spin the Bottle 

 

ครูให้นักเรียนเล่นเกม Spin the Bottle 

นักเรียนช่วยกันดันโต๊ะเรียนไปชดิหลังห้องเรียนแล้วนักเรียนมา

เข้าแถวเป็นวงกลมครูชีแ้จงกตกิาการเล่นเกมให้นักเรียนน่ังเป็น

รูปวงกลม วางขวดไว้ตรงกลางวง ครูหมุนขวดนัน้ พอขวดหยุด

หมุนหันปากขวดไปที่นักเรียนคนไหนนักเรียนคนนัน้ต้องตอบ

ค าถามครูโดยครูจะเป็นผู้เลือกภาพส่ิงของในห้องเรียนที่วาดไว้

บนกระดานเพื่อให้นักเรียนตอบค าถามภาพนัน้ หากตอบถูก

นักเรียนคนนัน้จะเป็นคนหมุนขวดต่อ 

 

T  : What’s this? 

ST : It is a………..?( book, chair, table ,pen, ruler, 

eraser, pencil  ) 

 T  : Yes, it is. / No, it isn’t. 
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  ค าชีแ้จง ให้นักเรียนฟังการออกเสียงค าศัพท์จากครูที่ละข้อแล้ว

ท าเคร่ืองหมาย    ในรูปดาวตรงกับค าศัพท์ที่ได้ยนิ 

 

             

                                                               

                       

 

                                                                      

 

 

                                                                    

 

 

                                                                   

 

 

 
 

 

1

.           

2

. 

3

.

.

.

. 
4

. 

5

. 

6

. 
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   Exercis1.1 

       

 

ค าชีแ้จง      ให้นักเรียนฟังการอ่านประโยคค าถามจากครูทีละข้อ   
                         แล้วให้วงกลมรอบตัวอักษรหน้าประโยคค าตอบที่ที่ได้

Example 

 

         
  

What’s this?      A . It is a eraser.             B.    It is  a ruler. 

 
1.What’s this?     A. It is a chair.            B. It is a ruler. 

 
2. What’s this?     A.  It is a table.                B. It is a pencil. 

 
3. What’s this?     A. It is a table.             B. It is a pen. 

  
4. What’s this?     A. It is a book.           B. It is a door. 
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 เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินการพูด 

   

                     ระดบัคะแนน 
ประเดน็การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
2 1 0 

การออกเสียง ออกเสียงได้ชดัเจน 
ถกูต้องทัง้หมด 

ออกเสียงผิดบ้างแต่
พอส่ือสารวามหมาย
ได้ 

ออกเสียงผิดมากส่ือ
ความหมายไมไ่ด้เลย 

ความคลอ่งแคลว่ ออกเสียงได้อยา่ง
คลอ่งแคลว่ตอ่เน่ืองไม่
ตดิขดั 

ออกเสียงตะกกุตะกกั
ตดิขดั หยดุออกเสียง
หลายครัง้ 

ออกเสียงตะกกุตะกกั
ตดิขดั หยดุออกเสียง 

การเน้นเสียงค าและประโยค เน้นเสียงในค าได้
ถกูต้องทกุค า/ทกุ
ประโยค 

เน้นเสียงในค า/
ประโยคได้ถกูต้อง
เล็กน้อย 

ไมมี่การเน้นเสียงในค า
และประโยค 

การออกเสียงประโยค ออกเสียงได้ถกูต้องทัง้
ประโยค 

ออกเสียงได้ถกูต้อง
เล็กน้อย 

พดูเสียงตะกกุตะกกั
ตดิขดั หยดุออกเสียง 

ความสามารถในการส่ือสาร พดูคลอ่งแคลว่
ตอ่เน่ืองไมต่ดิขดั 

พดูเสียงตะกกุตะกกั
ตดิขดั หยดุออกเสียง 

พดูเสียงตะกกุตะกกั
ตดิขดัหยดุพดู 
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แบบประเมินการพูด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ) อ 22101 ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1  My  School 

 
 
 

เลข 
ที ่
 

 
 
 

ช่ือ-สกลุ กา
รอ
อก
เส
ยีง
ได้

 
ชดั
เจ
นถ
กูต้
อง

 

ออ
กเ
สยี
งได้

 
คล
อ่ง
แค
ลว่

 

เน้
นเ
สยี
งใ
นค
 าไ
ด้ถ
กูต้
อง
ทกุ

ค า
/ท
กุป
ระ
โย
ค 

กา
รอ
อก
เส
ยีง
ได้
ถกู
ต้อ
งท
ัง้

ปร
ะโ
ยค

 

กา
รบ
อก

 
คว
าม
หม
าย
ใน
กา
รส
ือ่ส
าร
ได้

 

รว
มค
ะแ
นน

 

ระ
ดบั
กา
รป
ระ
เม
ิน 

สรุ
ปผ
ลก
าร
ปร
ะเม

ิน 
(ผ
า่น

-ไม
ผ่า่
น)

 

1      

  
       

2   
 

 
 

   
   

 
 

3          
4          
5          
6          
7          
9          
10          
11          
12          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
19          
20          

รวม         
เฉลีย่ร้อยละ         

 

เกณฑ์การให้คะแนน   6-10  คะแนน     ดีมาก         ( 2 )   ลงช่ือ……………………..ผู้ประเมิน 

       3-5    คะแนน     พอใช้        ( 1 ) 

       0 -4   คะแนน     ปรับปรุง    ( 0 ) 
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 เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินการฟัง 

  

          ระดบัคะแนน 
ประเดน็ 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

2 1 0 

ความเข้าใจ 
 

สามารถตอบค าถาม
หลงัจากสิ่งท่ีฟังได้
ถกูต้องทัง้หมด 

สามารถตอบค าถาม
หลงัจากสิ่งท่ีฟังได้
ถกูต้องเป็นสว่นใหญ่ 

ไมส่ามารถตอบค าถาม
หลงัจากท่ีฟังได้ 

การรู้ความหมาย 
 

รู้ความหมายค าศพัท์
ทัง้หมด 

รู้ความหมายค าศพัท์
โดยส่วนใหญ่และชดัเจน 

ไมรู้่ความหมายค าศพัท์
เลย 

การปฏิบตัิตามค าสัง่ 
 

ปฏิบตัิตามค าสัง่ได้
ถกูต้องและคล่องแคล้ว 

ปฏิบตัิตามค าสัง่ไมค่อ่ย
ถกูต้องและคอ่นข้างช้า 

ไมส่ามารถปฏิบตัติาม
ค าสัง่ได้ 
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     แบบประเมินการฟัง 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ) อ 22101 ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

    แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1  My  School 

 
 
 

เลขที ่
 

 

 
ช่ือ-สกลุ 

กา
รเข้

าใ
จห
ลงั
จา
กท
ี่ฟัง

 
ถกู
ต้อ
งท
ัง้ห
มด

 

กา
รรู้
คว
าม
หม
าย
ค า
ศพั

ท์
ทัง้
หม
ด 

ปฏิ
บตั
ิตา
มค
 าส
ัง่ได้

ถกู
ต้อ
ง

คล
อ่ง
แค
ล้ว

 

รว
มค
ะแ
นน

 

ระ
ดบั
กา
รป
ระ
เม
ิน 

สรุ
ปผ
ลก
าร
ปร
ะเม

ิน 
(ผ
า่น

-ไม
ผ่า่
น)

 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        

รวม       
เฉลีย่ร้อยละ       

 
เกณฑ์การให้คะแนน  11-15    คะแนน   หมายถึง    ดีมาก     (2)         ลงช่ือ……………………ผู้ประเมิน 

             6-10    คะแนน   หมายถึง    พอใช้      (1) 

          0-5     คะแนน   หมายถึง    ปรับปรุง  (0 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
เร่ือง My body 

วิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน (อ12101)  เวลาเรียน  4  ช่ัวโมง 

ชัน้ประถมศึกษาป่ีที่ 2  ภาเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

1.สาระส าคัญ 

ระบตุวัอกัษรและเสียง อา่นออกเสียงและสะกดค าง่ายๆถกูต้องตามหลกัการอา่น บอก

ความต้องการ ฟัง-พดูและให้ข้อมลูง่ายๆ เก่ียวกบัตนเองและเร่ืองใกล้ตวั 

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด 

  มาตรฐาน ต1.1 เข้าใจกระบวนการฟัง และการอา่น สามารถตีความเร่ืองท่ีฟังและอา่น 

 จากส่ือประเภทตา่ง ๆ และน าความรู้มาใช้อย่างมีวิจารณญาณ 

มาตรฐาน ต1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมลูขา่วสารแสดง

ความรู้สกึ และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต1.3  น าเสนอข้อมลูขา่วสาร ความคดิรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองตา่งๆ 

โดยการพดูและการเขียน 

 

3. ตัวชีวั้ด 

 ต 1.1 ป.2/1  ปฏิบตัติามค าสัง่ และค าขอร้องง่ายๆท่ีฟัง 

 ต 1.1 ป.2/3  เลือกภาพตรงกบัความหมายของค า กลุม่ค า และประโยคท่ีฟัง 

 ต 1.2 ป.2/1  พดูโต้ตอบด้วยค าสัน้ๆง่ายๆในการส่ือสารระหวา่งบคุคลตามแบบท่ีฟัง 

 ต 4.1 ป.2/1  ฟัง/พดูในสถานการณ์ง่ายๆท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียน 

 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.1 อ่านออกเสียงและบอกวามหมายของค าศพัท์ร่างกาย 

  4.2 ฟังและพดูประโยคเก่ียวกบัร่างกาย 

  4.3 ใช้ค าถาม และตอบค าถามโดยใช้ Verb to have  

  4.4 เลน่เกมทางภาษาง่ายๆ แล้วสามรถปฏิบตัิตามค าสัง่ และค าขอร้องง่ายๆท่ีฟัง  
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5. สาระการเรียนรู้ 

4.1 ค าศพัท์  :  hand, food, leg, arm, hair, ear, eye, mouth, nose,  

4.2 โครงสร้างประโยค   :  How many ……? (hand, foot, leg, arm, hair, ear, eye, 

mouth, nose) 

I’ ve got / She’ s got/He’ s got ………(two hand, two foot, two leg,  

            two arm, hair, one  ear, two eye, one mouth, one nose) 

 

6.กิจกรรมการเรียนรู้ (ช่ัวโมงที่ 1-2) 

ขัน้กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 

(ร้องเพลงหรือกิจกรรมเข้าจงัหวะ เพ่ือสร้างความพร้อมก่อนเรียน) 

1. ครูทกัทายนกัเรียนวา่ Good morning / afternoon.  หรือ  Hi. / Hello. ให้นกัเรียน

ทกัทายตอบ 

2. ครูเปิดเพลง Head shoulders knees and toes ให้นกัเรียนฟัง 2 ครัง้ 

 

 
 

3. นกัเรียนร้องเพลงตามครู 2-3 ครัง้ให้นกัเรียนดแูถบเนือ้เพลงประกอบ 

4. นกัเรียนร้องเพลงตาม VDO เพลง Head shoulders knees and toes และแสดง

ทา่ทางเข้าจงัหวะ ประกอบเพลงแบบอิสระ 

5.ครูทบทวนความรู้เดมิเร่ือง My school เก่ียวกบัค าศพัท์ท่ีใช้ห้องเรียน และการใช้ใน

โครงสร้างประโยค ครูใช้อปุกรณ์ในห้องเรียนเป็นส่ือประกอบการเรียนรู้ โดยครูเป็นผู้ถามและ

นกัเรียนเป็นผู้ตอบ 
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How many ……? (hand, foot, leg, arm, hair, ear, eye, mouth, nose) 

   I’ ve got / She’ s got/He’ s got ………(two hand, two foot, two leg,  

two arm, one head, one  ear, two eye, one mouth, one nose) 

  

ขัน้น าเสนอเนือ้หา 

 (บอกจดุประสงค์การเรียนรู้และสอนศพัท์ใหมโ่ดยใช้เกม) 

1. ครูบอกจดุประสงค์การเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบว่าเรียนเก่ียวกบัเร่ืองค าศพัท์ส่วนตา่งๆ

ของร่างกายและนกัเรียนสามารถปฏิบตัติามค าสัง่อยา่งง่ายได้ 

2. ครูเปิดส่ือ VDO Part of the body – English for kids จาก YouTube (ครูเตรียมมา) ให้

นกัเรียนฟังและอา่นค าศพัท์พร้อมทัง้ชว่ยกนัคาดเดาวามหมายจากส่ือ VDO Part of the body – 

English for kids ค าศพัท์เก่ียวกบัส่วนตา่งๆของร่างกาย 

 
3. ครูเฉลยภาพท่ีละภาพพร้อมทัง้อา่นค าศพัท์ในภาพให้นกัเรียนฟัง 2-3 ครัง้ 

4. ครูให้นกัเรียนเลน่เกม Bingo โดยครูเตรียมกระดาษให้นกัเรียนคนละ 1 แผน่แล้วให้

นกัเรียนเขียนค าศพัท์เก่ียวกบัสว่นตา่งๆในร่างกายลงในแผน่กระดาษท่ีครูแจกให้แล้วให้นกัเรียนฟัง

ครูพดูค าศพัท์ถ้าตรงกบัท่ีนกัเรียนเขียนไว้ในกระดาษให้กากบาททบัค าศพัท์นัน้ใครครบสามค า

ครบก่อนให้พดูวา่ Bingo คนนัน้เป็นผู้ชนะ ( hand, food, leg, arm, hair, ear, eye, mouth,)  

 

ขัน้ฝึกปฏิบัต ิ(ช่ัวโมงที่ 3) 

(เรียนรู้โครงสร้างประโยคและฝึกปฏิบตัิตาม) 

1.ครูเปิดส่ือ VDO How many eyes has Franky ……………. got? จาก YouTube  

(ครูเตรียมมา) นกัเรียนฟังและพดู   โครงสร้างประโยค I’ ve got / She’ ve got /He’ ve got  

………(two hand, two foot, two leg, two arm, hair, one  ear, two eye, one mouth, 

 one nose) พร้อมกนั  
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2.ครูแจกกระดาษให้นกัเรียนวาดให้นกัเรียนวาดภาพสตัว์ประหลาดตามจินตนาการของ

ตวัเองและระบายสีให้สวยงาม  

3. นกัเรียนเรียนรู้โครงสร้างประโยค จากเอกสารประกอบการเรียนรู้ นกัเรียนฟังและพดู 

ประโยคตามครู ครูอธิบายการใช้ have got / has got 

How many ……? (hand, foot, leg, arm, hair, ear, eye, mouth, nose) 

I’ ve got / She’ s got/He’ s got ………(two hand, two foot, two leg,  

two arm,  one head, one  ear, two eye, one mouth, one nose) 

 

ขัน้การใช้ภาษาในการส่ือสาร(ช่ัวโมงที่ 4) 

(กิจกรรมการเลน่เกมเพื่อฝึกการส่ือสาร) 

  1. ครูให้นกัเรียนเลน่เกม Fish 

2. นกัเรียนชว่ยกนัดนัโต๊ะเรียนไปชิดหลงัห้องเรียนแล้วนกัเรียนมาเข้าแถว 

3. ครูชีแ้จงกตกิาการเลน่เกมวา่ ก่อนเร่ิมเลน่เกมครูให้นกัเรียนจบัคูก่นัวาดรูปปลาคนละ

ตวัและตดัออกมา ขณะท่ีนกัเรียนวาดและตดัรูปอยู่นีค้รูเอาแถบกระดาษกาวมาตดิยาวบนพืน้สอง

แถว ให้ห่างกนัสองสามเมตร ให้นกัเรียนแตล่ะคูยื่นในแนวเดียวกนัหลงัเส้นแถบกระดาษกาวฝ่ัง

หนึง่ ครูชบูตัรภาพสว่นตา่งๆของร่างกายแล้วถามค าถามกบันกัเรียนคนแรก หากตอบถกูนกัเรียน

จะได้เป่าปลา กระดาษหนึ่งครัง้ จากนัน้ครูถามค าถามกบันกัเรียนอีกคน หากตอบถกูนกัเรียนจะได้

เป่าปลา กระดาษหนึง่ครัง้ ใครท่ีเป่าปลาไปถึงเส้นอีกฝ่ังหนึง่ก่อนคนนัน้ชนะ 

 

T  :  How many ……? (hand, foot, leg, arm, hair, ear, eye, mouth, nose) 

St : I’ ve got / ………(two hand, two foot, two leg, two arm, one head, one  ear, two eye,    

                    one mouth, one nose) 
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5. ครูชมเชยส าหรับนกัเรียนท่ีพดูประโยคได้ถกูต้อง และให้ก าลงัใจส าหรับคนท่ียงัพดูไมค่อ่ยเก่ง 

 

ขัน้การสรุปบทเรียน นักเรียนและครูร่วมกันสรุปบทเรียน 

1. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปความหมายของค าศพัท์และประโยคเก่ียวกบัสิ่งของท่ีใช้ 

ห้องเรียนในบทเรียนเร่ือง My body ซึง่เป็นการพดูถาม-ตอบโดยใช้ประโยค าถาม  What และ 

 Verb to be 

2. ให้นกัเรียนฟังการออกเสียงค าศพัท์จากครูทีละข้อแล้วขีดเส้นใต้ให้ตรงกบัค าศพัท์ท่ีได้ยินใน   

 แบบฝึกหดั exercise 1.3   

      3. ให้นกัเรียนฟังการออกเสียงประโยคจากครูทีละข้อเลือกวงกลมประโยคท่ีได้ยินได้แล้วเตมิลง

ในชอ่งวา่งให้ถกูต้อง  ในแบบฝึกหดั exercise 1.4 

 

7.ส่ือ/แหล่งเรียนรู้  

  5.1 เพลง Head shoulders knees and toes (VDO เพลง/แถบเนือ้เพลง) 

  5.2 ส่ือ VDO Part of the body – English for kids ( ค าศพัท์) 

5.3 ส่ือ VDO How many eyes has  Franky ………. got?(ค าศพัท์) 

  5.4 สิ่งของตา่งๆ เชน่ กระดาษ สีเทียน กรรไกร 

  5.5 เกม Bingo 

  5.6 เกม Fish 

  5.7 บตัรภาพสว่นตา่งๆของร่างกาย 

  5.8 เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
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8.การวัดและประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด 
1.อา่นออกเสียงและบอกวาม
หมายของค าศพัท์ร่างกาย 

1. ประเมินการพดู 1. แบบประเมินการพดู 

2.ฟังและพดูประโยคเก่ียวกบั
ร่างกาย 

2. ประเมินการฟังและการ
พดู 

2. แบบประเมินการฟังและ
การพดู 

3.ใช้ค าถาม และตอบค าถาม
โดยใช้ Verb to have 

3. ประเมินการพดู 3.แบบประเมินการพดู 

4.เลน่เกมทางภาษาง่ายๆ แล้ว 
สามรถปฏิบตัติามค าสัง่ และค า
ขอร้องง่ายๆท่ีฟัง 

4. ประเมินการฟัง 4. แบบประเมินการฟัง 
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    เอกสารประกอบการเรียนรู้  

 

 

 

 

        เพลง Head Shoulders Knees And Toes  
 

 

Head Shoulders Knees And Toes. 

 Knees And Toes. 

Head Shoulders Knees And Toes.  

Knees And Toes. 

And eyes and ears and mouth and nose. 
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ค าศัพท์ vocabulary 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

eye 

hands 

face 

mouth 
 

nose 

head 
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เรียนรู้โครงสร้างประโยค 

How many ……? I’ ve got / She’ s got/ He’ s got  

ตัวอย่าง 
 

    
   How many eye do you have?  How many hand do you have? 

  He’ s got two eyes.  I’ ve got two hands. 
   

      
        How many face do you have? How many mouth do you have? 

  She’ s got  two face.  I’ ve got one mouth.  
   

   

    
  How many nose do you have? How many head do you have? 

  I’ ve got one nose.  She’ ve got one head.   
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          Game bingo 

 
โดยครูเตรียมกระดาษให้นักเรียนคนละ 1 แผ่นแล้วให้ 

นักเรียนเขียนค าศัพท์เก่ียวกับส่วนต่างๆในร่างกายลง 

ในแผ่นกระดาษที่ครูแจกให้แล้วให้นักเรียนฟังครู 

พูดค าศัพท์ถ้าตรงกับที่นักเรียนเขียนไว้ในกระดาษให้ 

กากบาททับค าศัพท์นัน้ใครครบสามค าก่อนให้พูดว่า 

        Bingo คนนัน้เป็นผู้ชนะ 
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   Game Fish 
 

 

ครูให้นักเรียนเล่นเกม Fishนักเรียนช่วยกันดันโต๊ะเรียนไปชดิหลัง

ห้องเรียนแล้วนักเรียนมาเข้าแถวครูชีแ้จงกตกิาการเล่นเกมว่า  

ก่อนเร่ิมเล่นเกมครูให้นักเรียนจับคู่กันวาดรูปปลาคนละตัวและตัด

ออกมา ขณะที่นักเรียนวาดและตัดรูปอยู่นีค้รูเอาแถบกระดาษกาวมา

ตดิยาวบนพืน้สองแถว ให้ห่างกันสองสามเมตร ให้นักเรียนแต่ละคู่ยืน

ในแนวเดียวกันหลังเส้นแถบกระดาษกาวฝ่ังหน่ึง ครูชูบัตรภาพส่วน

ต่างๆของร่างกายทลีะภาพและใช้ค าถาม How many………? กับ

นักเรียนคนแรกให้นักเรียนใช้ประโยคที่เรียนมาตอบค าถามครู หาก

ตอบถูกนักเรียนจะได้เป่าปลา กระดาษหน่ึงครัง้ จากนัน้ครูถามค าถาม

กับนักเรียนอีกคน หากตอบถูกนักเรียนจะได้เป่าปลา กระดาษหน่ึงครัง้ 

ใครที่เป่าปลาไปถงึเส้นอีกฝ่ังหน่ึงก่อนคนนัน้ชนะ 
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บตัรภาพ 
 

 
 

 

                                               
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 



132 
 

 

 

 

 

 

            ears / head / hair 

                 arms / face /shoulder 

        hand / ears / fingers 

toes / foot / mouth 

           legs /nose /hair 

 

 

Exercise 1.3 
 

ค าชีแ้จง    ให้นักเรียนฟังการออกเสียงค าศัพท์จากครูที่ละข้อแล้ว   

                           ขีดเส้นใต้ค าศัพท์ที่ได้ยนิ 

Example 

 

  

  

                      

      
 

                       
 

                        
 

       
     

                         
                      

                mouth/ eyes  / nose 

1

.. 

2. 

3. 

4. 

5

. 
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   Exercise 1.4 
 

ค าชีแ้จง      ให้นักเรียนฟังการออกเสียงประโยคจากครูที่ละข้อแล้ว   

 วงกลมเลือกค าศัพท์ให้ตรงกับค าที่ได้ยนิที่ได้ยนิ แล้ว    

                          เขียนค าที่เลือกลงในช่องว่างให้ถูกต้อง  

  

  She’ s /  He’ s  …………….. got  two eyes.    

   I’ ve / They’ ve ………………… got two hand. 

    She’ s / He’ s …………..  got  two face. 

   I’ ve / They’ ve   …………  got one mouth. 

            She’ s / He’ s   …………… got one head. 
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    เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินการพูดออกเสียงค าและประโยค 

 

        ระดบัคะแนน 
ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

2 1 0 

การออกเสียง 
 

ออกเสียงได้ชดัเจน
ถกูต้องทัง้หมด 

ออกเสียงผิดบ้างแต่
พอส่ือความหมายได้ 

ออกเสียงผิดมากส่ือส่ือ
ความหมายไมไ่ด้เลย 

 
ความคลอ่งแคล้ว 

ออกเสียงได้อยา่งคล่อง
แคล้วตอ่เน่ืองไมต่ดิขดั 

ออกเสียงเสียง
ตะกกุตะกกัตดิขดั 
หยดุออกเสียงหลาย

ครัง้ 

ออกเสียงตะออกเสียง
เสียงตะกกุตะกกัตดิขดั 

หยดุออกเสียง 

 
การเน้นเสียงค าและ

ประโยค 

เน้นเสียงในค าได้
ถกูต้องทกุค า/ทกุ

ประโยค 

เน้นเสียงในค า/
ประโยคได้ถกูต้อง

เล็กน้อย 

ไมมี่การเน้นเสียงเสียง
ในค าและประโยค 

 
การออกเสียงประโยค 

ออกเสียงได้ถกูต้องทัง้
ประโยค 

ออกเสียงได้ถกูต้อง
เล็กน้อย 

ออกเสียงผิดทัง้หมด
หรือออกเสียงไมไ่ด้เลย 

ความสามารถในการ
ส่ือสาร 

 

พดูคลอ่งแคลว่ตอ่เน่ือง
ไมต่ดิขดั 

พดูเสียงตะกกุตะกกั
ตดิขดั หยดุออกเสียง 

พดูเสียงตะกกุตะกกั
ตดิขดั หยดุออกเสียง 
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แบบประเมินการพูด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ) อ 22101 ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  2  My  Body 

เลข
ที ่

 
 
 

ช่ือ-สกลุ 
 

 
 กา

รอ
อก
เส
ยีง
ได้
ชดั
เจ
นถ
กูต้
อง

 

กา
รอ
อก
เส
ยีง
ได้
คล
อ่ง
แค
ลว่

 

เน้
นเ
สยี
งใ
นค
 าไ
ด้ถ
กูต้
อง
ทกุ
ค า
/

ทกุ
ปร
ะโ
ยค

 

กา
รอ
อก
เส
ยีง
ได้
ถกู
ต้อ
งท
ัง้

ปร
ะโ
ยค

 

กา
รบ
อก
คว
าม
หม
าย
ใน
กา
ร

สือ่
สา
รได้

 

รว
มค
ะแ
นน

 

ระ
ดบั
กา
รป
ระ
เม
ิน 

สรุ
ปผ
ลก
าร
ปร
ะเม

ิน 
(ผ
า่น

-ไม
ผ่า่
น)

 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
19          
20          

รวม         
เฉลีย่ร้อยละ         

เกณฑ์การให้คะแนน   6-10  คะแนน     ดีมาก        ( 2 )  ลงช่ือ……………………..ผู้ประเมิน 

       3-5    คะแนน     พอใช้        ( 1 ) 

       0 -4   คะแนน     ปรับปรุง    ( 0 ) 
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   เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินการฟัง  

 

               ระดบัคะแนน 
ประเดน็ 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

1 2 3 

ความเข้าใจ 
 

สามารถตอบค าถาม
หลงัจากสิ่งท่ีฟังได้ถกูต้อง

ทัง้หมด 

สามารถตอบค าถาม
หลงัจากท่ีฟังได้ถกูต้อง

เป็นสว่นใหญ่ 

ไมส่ามารถตอบค าถาม
หลงัจากท่ีฟังได้ 

การรู้ความหมาย
ของค าศพัท์ 

รู้ความหมายค าศพัท์
ทัง้หมด 

รู้ความหมายค าศพัท์
โดยส่วนใหญ่และชดัเจน 

ไมรู้่ความหมายของ
ค าศพัท์ 

 
การปฏิบตัิตามค าสัง่ 

 

ปฏิบตัิตามค าสัง่ได้
ถกูต้องและคล่องแคลว่ 

ปฏิบตัิตามค าสัง่ไมค่อ่ย
ถกูต้องและคอ่นข้างช้า 

ไมป่ฏิบตัติามค าสัง่ได้ 
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  แบบประเมินการฟัง 

 กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ(ภาษาองักฤษ) อ 22101 ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

           แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2   My  Body 

เลข 
ที ่

 
 
 

ช่ือ-สกลุ 
 

 กา
รเข้

าใ
จห
ลงั
จา
กท
ี่ฟัง

ถกู
ต้อ
งท
ัง้ห
มด

 

กา
รรู้
คว
าม
หม
าย
ค า
ศพั

ท์
ทัง้
หม
ด 

ปฏิ
บตั
ิตา
มค
 าส
ัง่ได้

ถกู
ต้อ
ง

คล
อ่ง
แค
ล้ว

 

รว
มค
ะแ
นน

 

ระ
ดบั
กา
รป
ระ
เม
ิน 

สรุ
ปผ
ลก
าร
ปร
ะเม

ิน 
(ผ
า่น

-ไม
ผ่า่
น)

 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        

รวม       
เฉลีย่ร้อยละ       

เกณฑ์การให้คะแนน  11-15    คะแนน   หมายถึง    ดีมาก     (2)         ลงช่ือ……………………ผู้ประเมิน 

                    6-10    คะแนน   หมายถึง    พอใช้     (1) 

        0-5     คะแนน   หมายถึง    ปรับปรุง  (0) 
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       แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 
เร่ือง Me and my  family 

วิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน (อ12101)  เวลาเรียน  4  ช่ัวโมง 

ชัน้ประถมศึกษาป่ีที่ 2  ภาเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

1. สาระส าคัญ 

 ตอบค าถามเลือกภาพตรงความหมายของค า กลุม่ค า  เร่ืองท่ีฟัง พดูให้ข้อมลูเก่ียวกบั

ตนเองใช้ภาษาตา่งประเทศเพ่ือรวบรวมค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้องใกล้ตวั 

 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีวั้ด 

มาตรฐาน ต1.1 เข้าใจกระบวนการฟัง และการอา่น สามารถตีความเร่ืองท่ีฟังและอา่น 

 จากส่ือประเภทตา่ง ๆ และน าความรู้มาใช้อย่างมีวิจารณญาณ 

มาตรฐาน ต1.2  มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมลูขา่วสารแสดง

ความรู้สกึและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต1.3  น าเสนอข้อมลูขา่วสาร ความคดิรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองตา่งๆ 

โดยการพดูและการเขียน 

 

3. ตัวชีวั้ด 

 ต 1.1 ป.2/1  ปฏิบตัติามค าสัง่ และค าขอร้องง่ายๆท่ีฟัง 

 ต 1.1 ป.2/3  เลือกภาพตรงกบัความหมายของค า กลุม่ค า และประโยคท่ีฟัง 

 ต 1.2 ป.2/1  พดูโต้ตอบด้วยค าสัน้ๆง่ายๆในการส่ือสารระหวา่งบคุคลตามแบบท่ีฟัง 

 ต 2.1 ป.2/3  เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมท่ีเหมาะสมกบัวยั 

 ต 4.1 ป.2/1  ฟัง/พดูในสถานการณ์ง่ายๆท่ีเกิดขึน้ในห้องเรียน 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 อา่นออกเสียงและบอกวามหมายของค าศพัท์ครอบครัว 

 4.2 ฟังและพดูประโยคท่ีเก่ียวกบัครอบครัว 

  4.3  ถามและตอบค าถามโดยใช้ who ได้ 

  4.4  เลน่เกมทางภาษาง่ายๆ แล้ว สามรถปฏิบตัติามค าสัง่ และค าขอร้องง่ายๆท่ีฟัง 
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5. สาระการเรียนรู้ 

4.1 ค าศัพท์  :    mother, father, brother, sister, baby. 

4.2 โครงสร้างประโยค  :  Who is he/She?  

    She /He is  a….. (mother, father, brother, sister, baby.) 

 

6. กิจกรรมการเรียนรู้  (ช่ัวโมงที่ 1-2) 

ขัน้กิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียน 

(ร้องเพลงหรือกิจกรรมเข้าจงัหวะ เพ่ือสร้างความพร้อมก่อนเรียน) 

  1 ครูเปิดเพลง my family fingers song ให้นกัเรียนฟัง 2 ครัง้ 

  
 

2. นกัเรียนร้องเพลงตามครู 2-3 ครัง้ให้นกัเรียนดแูถบเนือ้เพลงประกอบ 

3. นกัเรียนร้องเพลงตาม VDO เพลง my family fingers song และแสดงทา่ทางเข้า

จงัหวะ   ประกอบเพลงแบบอิสระ 

         4. ครูทบทวนความรู้เดมิ โดยใช้ส่ือประกอบการสอน 

  5. ครูทบทวนความรู้เดมิเร่ือง My body เก่ียวกบัค าศพัท์ และการใช้โรงสร้างประโยค 

 How many ……? (hand, foot, leg, arm, hair, ear, eye, mouth, nose) 

I’ ve got / She’ s got/He’ s got ………(two hand, two foot, two leg,  

two arm, hair, one  ear, two eye, one mouth, one nose) 

 

ขัน้น าเสนอเนือ้หา 

 (บอกจดุประสงค์การเรียนรู้และสอนศพัท์ใหมโ่ดยใช้เกม) 

1.ครูบอกจดุประสงค์การเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบวา่เรียนเก่ียวกบัเร่ืองค าศพัท์บคุคลใน

ครอบครัว   และสิ่งท่ีอยู่ใกล้ตวัและสามารถปฏิบตัิตามค าสัง่อยา่งง่ายได้ 
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    ครูเปิด VDO My family words for toddle จาก YouTube (ครูเตรียมมา) ให้นกัเรียนดภูาพท่ีละ 

                 ภาพและชว่ยกนัคาดเดาวามหมายบคุคลในภาพ 

                  
 

2. ครูเฉลยบคุคลในภาพท่ีละภาพพร้อมทัง้อา่นค าศพัท์บคุคลในภาพให้นกัเรียนฟัง 

 2-3 ครัง้ 

         4. ครูแบง่นกัเรียนออกเป็น 2 ทีม เลน่เกม Spelling Bee (แขง่ขนัสะกดค า) เพ่ือทบทวน

ค าศพัท์ท่ีเรียนโดยการให้แตล่ะทีมสง่ตวัแทนออกมาทีมละ 1 คน ให้แขง่ขนักนัสะกดค าท่ีครูบอก 

 

ขัน้ฝึกปฏิบัต ิ(ช่ัวโมงที่ 3) 

(เรียนรู้โครงสร้างประโยคและฝึกปฏิบตัิตาม) 

1.ครูเปิด VDO Gogo3 She is my mother จาก YouTube (ครูเตรียมมา) นกัเรียนฟังและ

พดู   โครงสร้างประโยค Who is he/She? พร้อมกนั  แล้วให้นกัเรียนช่วยกนัตอบ She /He is  a….. 

 
 

2.ให้นกัเรียนเรียนรู้จากโครงสร้างประโยคจากเอกสารประกอบการเรียนรู้นกัเรียนฟังและ

พดู ประโยคตามครู 

Who is he/She? 

She /He is  a….... (mother, father, brother, sister, baby.) 
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ขัน้การใช้ภาษาในการส่ือสาร(ช่ัวโมงที่ 4) 

(กิจกรรมการเลน่เกมเพื่อฝึกการส่ือสาร) 

  1. ครูให้นกัเรียนเลน่เกม Pass the ball 

2.นกัเรียนชว่ยกนัดนัโต๊ะเรียนไปชิดหลงัห้องเรียนแล้วนกัเรียนมาเข้าแถวเป็นวงกลม 

3.ครูชีแ้จงกติกาการเลน่เกมวา่เม่ือนกัเรียนได้ยินเสียงเพลงให้นกัเรียนท่ีถือลกูบอล 2 คน 

ซึง่ยืนอยู่คนละจดุต้องสง่ลกูบอลให้เพ่ือน 

4.เม่ือเพลงหยดุบอลอยูที่ใครคนนัน้จะต้องก้าวออกมายืนตรงกลางวงกลมและถาม-ตอบ

บคุคลในภาพจาก VDO My family words for toddle ท่ีครู Stop ภาพไว้แตล่ะคนจะได้

ภาพไมเ่หมือนกนัโดยใช้โครงสร้างประโยคท่ีครูเขียนไว้บนกระดาน 

S1: Who is she/She? 

   S2: She/ He is a……… (mother, father, brother, sister, baby.) 

5.ครูชมเชยส าหรับนกัเรียนท่ีพดูประโยคได้ถกูต้องและให้ก าลงัใจส าหรับคนท่ียงัพดูไมเ่ก่ง  

 

        ขัน้การสรุปบทเรียนนักเรียนและครูร่วมกันสรุปบทเรียน 

1.นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปความหมายของค าศพัท์เก่ียวกบับคุคลในครอบครัวและการ

ใช้โครงสร้างประโยค 

 S1: Who is she/She? 

   S2: She/ He is a…………(mother, father, brother, sister, baby.) 

2.ให้นกัเรียนฟังการออกเสียงค าศพัท์จากครูทีละข้อแล้วเลือกค าศพัท์ให้ตรงกบัค าศพัท์ท่ี

ได้ยินในแบบฝึกหดั exercise 1.5   

3.ให้นกัเรียนฟังการออกเสียงประโยคจากครูทีละข้อแล้วเรียงประโยคตามท่ีได้ยินให้

ถกูต้อง ในแบบฝึกหดั exercise 1.6 
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7.ส่ือ/แหล่งเรียนรู้  

  5.1 เพลง  my family fingers song (VDO เพลง/แถบเนือ้เพลง) 

  5.2 สิ่งของตา่งๆ เชน่  ดนิสอ  ไม้บรรทดั  ยางลบ  

  5.3 เกม  Spelling bee 

  5.3 เกม Pass the Ball 

  5.4 ลกูบอล 2 ลกู 

5.5 เอกสารประกอบการเรียนรู้ 

 

8.การวัดและประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งท่ีวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือ 
1.อา่นออกเสียงและบอกวามหมาย
ของค าศพัท์ครอบครัว 

1. ประเมินการพดู 1. แบบประเมินการพดู 

 2. ฟังและพดูประโยคท่ีเก่ียวกบั
ครอบครัว 

2. ประเมินการฟังและ 
การพดู 

2. แบบประเมินการฟังและ
การพดู 

 3.  ถามและตอบค าถามโดยใช้ who 
ได้ 

3.ประเมินการพดู 3. แบบประเมินการพดู 

 4. เลน่เกมทางภาษาง่ายๆ แล้ว สาม
รถปฏิบตัติามค าสัง่ และค าขอร้อง
ง่ายๆท่ีฟัง 
 

4. ประเมินการฟัง 4. แบบประเมินการฟัง 
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  เอกสารประกอบแผน 

     

     

    

                              เพลง my family fingers  
  

 

Father finger, father finger, where are you? 

Here I am, here I am, how do you do. 

Mommy finger, Mommy finger, where are you? 

Here I am, here I am, how do you do. 

Brother finger, Brother finger, where are you? 

Here I am, here I am, how do you do. 

Sister finger, Sister finger, where are you? 

Here I am, here I am, how do you do 

Baby finger, Baby finger, where are you? 

Here I am, here I am, how do you do 
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ค าศัพท์ (Vocabulary) 
 

                                  
                                            

                        
 

         
 

                     

                           
                      

                        
 

father 

mother 

brother 

sister 

baby 
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เรียนรู้โครงสร้างประโยค 

Who is she? / He/ She is my……… 

  ตัวอย่าง 

. 
 

        
     Who is he ?   He is my father.      Who is she ?  She is my mother. 

 

         
    Who is he ?  He is my  brother. Who is she ? She is my sister. 
 

 

 
Who is she?  She is my baby. 
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    Game  Spelling  Bee 

 
 

 เกมแข่งขันกันสะกดค าโดยครูจะต้องแบ่งผู้เล่นออกเป็น  

 2  ทีม  เพื่อออกมาแข่งขันกันสะกดค าศัพท์ ให้แต่ละกลุ่มส่ง

ตัวแทนออกมาทีมละ  1  คนเพื่อออกมาแข่งขันกันสะกดค าศัพท์ 

ใครสะกดได้รวดเร็วและถูกต้องก่อนจะได้คะแนน 1 คะแนน แต่

ละกลุ่มพลัดกันส่งตัวแทนออกมาสะกดค าศัพท์แข่งกันให้ครบทุก

คน และดูว่ากลุ่มไหนได้คะแนนมากกว่ากัน กลุ่มนัน้ก็จะเป็นกลุ่ม

ที่ชนะ 
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   Game Pass the ball 

 

 

 นักเรียนช่วยกันดันโต๊ะเรียนไปชดิหลังห้องเรียนแล้วนักเรียนมา
เข้าแถวเป็นวงกลมครูชีแ้จงกตกิาการเล่นเกมว่าเม่ือนักเรียนได้

ยนิเสียงเพลงให้นักเรียนที่ถือลูกบอล 2 คน    ซึ่งยืนอยู่คนละจุด

ต้องส่งลูกบอลให้เพื่อนเม่ือเพลงหยุดบอลอยู่ทีใครคนนัน้จะต้อง

ก้าวออกมา ยืนตรงกลางวงกลมและถาม-ตอบบุคคลในภาพจาก  

แต่ละคนจะได้ภาพไม่เหมือนกันโดยใช้โครงสร้างประโยคที่ครู

เขียนไว้บนกระดาน 

  S1: Who is she/She? 

  S2: She/ He is my……………... 
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                                                Exercise 1.5 

    ค าชีแ้จง     ให้นักเรียนฟังการออกเสียงค าศัพท์จากครูที่ละข้อแล้ววงกลม  
                         ตัวอักษร หน้าภาพให้ตรงกับ ค าศัพท์ให้ตรงกับที่ได้ยนิ 

 A.                       B.     

 

   A.         B.     

 

 

 A.     B.  

 

A.               B.   

     

1. 

2. 

3. 

4. 
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Exercise 1.6 

   ค าชีแ้จง      ให้นักเรียนฟังการออกเสียงประโยคจากครูทลีะข้อแล้วเรียง  
       ประโยคให้ถูกต้องตามที่ได้ยนิ 

 

     Example 

 

       

  

        

                     

          

       

       
         

father / is / He / my/. 

     He is my father.     

She / mother / is / my/. 

1. ................................................. 

my/ brother/ He/ is/. 

      2. ………………………………………….... 

She/ sister/ my/ is/. 

3. ………………………………………….. 

 

Is/ my/ baby/ She/. 

4. ……………………………………………. 

 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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            เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินการพูด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ระดบัคะแนน 
 
ประเดน็ 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

2 1 0 

การออกเสียง 
 

ออกเสียงได้ชดัเจน
ถกูต้องทัง้หมด 

ออกเสียงผิดบ้างแต่
พอส่ือความหมายได้ 

ออกเสียงผิดมากส่ือ
ความหมายไมไ่ด้เลย 

ความคลอ่งแคลว่ 
 

ออกเสียงได้อยา่งคล่อง
แคล้วตอ่เน่ืองไมต่ดิขดั 

ออกเสียงเสียง
ตะกกุตะกกัตดิขดั 
หยดุออกเสียงหลาย
ครัง้ 

ออกเสียงตะออกเสียง
เสียงตะกกุตะกกัตดิขดั 
หยดุออกเสียง 

การเน้นเสียงค า
และประโยค 
 

เน้นเสียงในค าได้ถกูต้อง
ทกุค า/ทกุประโยค 

เน้นเสียงในค า/
ประโยคได้ถกูต้อง
เล็กน้อย 

ไมมี่การเน้นเสียงเสียง
ในค าและประโยค 

การออกเสียง
ประโยค 
 

ออกเสียงได้ถกูต้องทัง้
ประโยค 

ออกเสียงได้ถกูต้อง
เล็กน้อย 

ออกเสียงผิดทัง้หมด
หรือออกเสียงไมไ่ด้เลย 

ความสามารถใน
การส่ือสาร 
 

พดูคลอ่งแคลว่ตอ่เน่ือง
ไมต่ดิขดั 

พดูเสียงตะกกุตะกกั
ตดิขดั หยดุออกเสียง 

พดูเสียงตะกกุตะกกั
ตดิขดั หยดุออกเสียง 
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แบบประเมินการพดู 

กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ(ภาษาองักฤษ) อ 22101 ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  Me and my  family 

 
เลข
ที ่

 
 
 

ช่ือ-สกลุ 
 กา

รอ
อก
เส
ยีง
ได้
ชดั
เจ
น

ถกู
ต้อ
ง 

กา
รอ
อก
เส
ยีง
ได้

คล
อ่ง
แค
ลว่

 

เน้
นเ
สยี
งใ
นค
 าไ
ด้

ถกู
ต้อ
งท
กุค
 า/ท

กุ
ปร
ะโ
ยค

 

กา
รอ
อก
เส
ยีง
ได้

ถกู
ต้อ
งท
ัง้ป
ระ
โย
ค 

กา
รบ
อก
คว
าม
หม
าย

ใน
กา
รส
ือ่ส
าร
ได้

 

รว
มค
ะแ
นน

 

ระ
ดบั
กา
รป
ระ
เม
ิน 

สรุ
ปผ
ลก
าร
ปร
ะเม

ิน 
(ผ
า่น

-ไม
ผ่า่
น)

 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          
10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
19          
20          

         
         

เกณฑ์การให้คะแนน   6-10  คะแนน     ดีมาก        ( 2 )  ลงช่ือ……………………..ผู้ประเมิน 

       3-5    คะแนน     พอใช้        ( 1 ) 

       0 -4   คะแนน     ปรับปรุง    ( 0 ) 
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      เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินการฟัง 

 

         ระดบัคะแนน 
ประเดน็ 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

2 1 0 

ความเข้าใจ 
สามารถตอบค าถาม

หลงัจากสิ่งท่ีฟังได้ถกูต้อง
ทัง้หมด 

สามารถตอบค าถาม
หลงัจากท่ีฟังได้ถกูต้อง

เป็นสว่นใหญ่ 

ไมส่ามารถตอบ
ค าถามหลงัจากท่ีฟัง

ได้ 

การรู้ความหมาย
ค าศพัท์ 

รู้ความหมายค าศพัท์
ทัง้หมด 

รู้ความหมายค าศพัท์
โดยส่วนใหญ่และ

ชดัเจน 

ไมรู้่ความหมายของ
ค าศพัท์ 

การปฏิบตัิตามค าสัง่ 
ปฏิบตัิตามค าสัง่ได้ถกูต้อง

และคลอ่งแคลว่ 
ปฏิบตัิตามค าสัง่ไมค่อ่ย
ถกูต้องและคอ่นข้างช้า 

ไมป่ฏิบตัติามค าสัง่ได้ 
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แบบประเมินการฟัง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ(ภาษาอังกฤษ) อ 22101 ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  3   Me and my  family 

เลข
ที ่

 
 

ช่ือ-สกลุ 
 
 
 กา

รเข้
าใ
จห
ลงั
จา
กท
ี่ฟัง

ถกู
ต้อ
งท
ัง้ห
มด

 

กา
รรู้
คว
าม
หม
าย
ค า
ศพั

ท์
ทัง้
หม
ด 

ปฏิ
บตั
ิตา
มค
 าส
ัง่ได้

ถกู
ต้อ
งค
ลอ่
งแ
คล
ว่ 

รว
มค
ะแ
นน

 

ระ
ดบั
กา
รป
ระ
เม
ิน 

สรุ
ปผ
ลก
าร
ปร
ะเม

ิน 
(ผ
า่น

-ไม
ผ่า่
น)

 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        

รวม       
เฉลีย่ร้อยละ       

เกณฑ์การให้คะแนน  11-15    คะแนน   หมายถึง    ดีมาก     (2)                               ลงช่ือ……………………ผู้ประเมิน 

                          6-10    คะแนน   หมายถึง    พอใช้     (1) 

             0-5     คะแนน   หมายถึง    ปรับปรุง  (0) 
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    เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการพูด

ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 

 ตอนที่ 1 

 1. B 

 2. B 

 3. C 

 4. C 

 5. A 

 ตอนที่ 2 

 1. B 

 2. C 

 3. A 

 4. A 

 5. A 

 ตอนที่ 3 

 1. B. It is a book.     

 2. A. It is a pencil.       

 3. C. It is a chair.   

 ตอนที่ 4 

1. A. I’ve got one nose. 

                 2.  A. She is my mother. 

 3.  C. It is a chair.    
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   บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้  

1.ผลการจัดการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

2.ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการเรียนรู้ 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….. 

3.ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

     

       ลงช่ือ…………………………..………ผู้สอน 

        ( ……นางรมณี…พนัสขาว..…) 

        วนที่………/………./……… 

 

 ความคิดเหน็ของผู้บริหาร 

 ………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ……………………………….……… 

        ( ……นายศรัณย์……ชูเวช……) 

        วนที่………/………./……… 
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