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1. ��ก
����������������ก����ก�����
������ 
1.1 ���")"�� ��	�!��'��(� 
	�กก����ก����$��"���")"�� ��	�!��'��(�	�ก��ก���!2�� @ ���"���� �)�

���")"������
� =$�2�  "�ก���5��#�����!ก!2��ก
���ก�, ����ก2 ก���)A��ก2,��:�5�+�2����"  
	�!�#���ก!2��
��"  	�!�#���ก!2��2����")�8�	�!�#���ก!2���'��(��"$
!�  B����#��)�2���"�
���")"�������ก
� �
��
��������	
��������	
�	��5��#��2� C	�!��'��(�D B���"����")"���
��� 

5
5���'�E �F��""�,������G ����(� (2540  )��� 10) ����)����")"��  	�!�#���ก
��'��(�  	�!�#���ก!2��2����" ����2� )"��3�� �4(�
ก�(����	�!�	 ��$4����ก����ก
$ก��
"���)A��4(�2�)�8�ก���)��4(�2��ก2ก��"�,/��
"=
�'+����
��" �������!2�� @ ���"����2���
��"����"2"�
��������)�����,6��	�� ��)�8��,6�������������
��"�,6��	�� ���2�"ก
��,6����������"��3�
��ก!���	�ก
���"�����ก��ก���)�8�=.!�ก��"ก��ก���#����������ก"� 

5�� :='���!� (2540 )��� 9) �)����")"�� �� 	�!�#���ก!2���'��(��"$
!��8� ก���5�
��'��(��"$
!���2��"����"�
$���5�$  )�8�ก���
$���5�$!2���'��(��"$
!� B����$2��,6� 2 
���� �8� 1)  �
$���5�$!2���'��(��"$
!�����ก��)��ก������ก���5� ���ก��ก���#�����ก�����"
5#��4�����)��!2���'��(��"$
!��
� @ ��"�,3��ก��38��,6�)���������	�"��2���2�"��ก������
��'��(��"$
!������
������"��3�#���� 2) ก������=���'���ก���5���'��(��"$
!� ������8��:��
ก���#�����2����8��กA"����'���ก���5��52������ก
� 	�!����"2�����'��(��"$
!��
�����,6� ���2��!
�  
����"2,K�ก
�:�ก��ก���5�,��:�5�+ ������8�� 

ก���G� ���
��+=
L��  ����(� (2541, )��� 8) ����)����")"�� �� 	�!�#���ก
��'��(��2��,6��#������ก
$�#��2� 	�!�#���ก����
��" )"��3�� ก��!��)�
ก�������#����3���2��
�2�"ก
�)�8��#����3������8������2�"���"�
"=
�'+�,6�ก�42"�����ก
$�� 

	�!��'��(����������2,��5��" (2542, )��� 9)  ก�2���2� �#��2�	�!�#���ก��'��(� 
�,6��#������ก
$�#��2�	�!��'��(� B���)"��3�� ���"�,6�=��"8�����!8����� !��)�
ก�����'�������"
�
$���5�$���	����������+�
��"�2����" �����#��
N =��"8������4ก ����ก����ก��"��2���2�"���
���"!���ก�����	�	
�ก������ก#�)��5�!�ก��" ��!����54"5� 

�#��
ก����(�ก��"ก����	
��)2�5�!� (2542, )��� 14)  ����)����")"������2�	�!
��'��(� )"��3��  ก�����	
ก����	��2�,6�'4������ ���2�"����8��� ���2����"����,6�,��:�5�+!2�
,�����5�!� 

$4N�"  )��������=	�+ (2542, )��� 71-73)  �5��#��2� 	�!�#���ก��������
��"  �
��"������� 
)"��3�� �
��"��54"5� ��!� ก��,/�$
!�!��)�"�	�!�#���ก�����!2�54"5� ��!� �8� ก��,/�$
!�!�
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���ก��"��2���2�"�������ก�	ก��"54"5�  ก��52��ก
�����54"5� ��!� ก���)����"�2�""8� ก��
�������ก#��
� ก#��
���
=�+ �=8��ก���
ก�����",���>
���54"5� �=8����'��(�,:>���54"5� ก��
�)����"�,6�"�!����"��#��	!2�ก
� 

�ก�����
ก��E �	��N���+�
ก��E (2543, )��� 17)  ����)����")"�� ���#��2�	�!��'��(��2� 
)"��3�� ���"�������"2�)A��ก2!
� "����",���3�����	�52���)�8� 52���ก�,1N)��)��ก2����8��)�8�
�
��" =����"F��:�ก�����	�52���)�8���2��	���	
� ���"��:�ก����2��$�=8�G�� �����"�,6�
	��� 

).�
� ��	,�4 (2544, )��� 37)  �)����")"��	�!�#���ก��'��(��2� )"��3�����"
!��)�
ก ��$4���3��,1N)�����ก�� �����
��" �#��)��ก�����"�����ก,���3�����	�52���)�8��
��"
!���ก��� ���,�ก���ก.!ก��(+:���
$���3�����'���$��2�,ก
$)������  ������"�
$���5�$ �#���ก3��=�
�
 ��!��2���"��3�2�"�ก�� ,1N)���������"8�ก���#� �=8���)��ก��ก���ก�,1N)�������'�ก��!2�� @ 
:��ก��������������ก�,1N)��2�"ก
��,6������
��"�
� 

�
	F�� :F"�F��"  (2544)  �)����")"�� ��  	�!�#���ก����
��"����2�  )"��3��  
�>������"���!
�3�����"���  ������"�����ก!2�$4���  ����>�=������"  ����ก��	�กก�����
�#����3���2����"�2�"ก
� 

=�=�)" =���=�ก ( 2550 , )���  4 )  ����)����")"�� ��	�!�#���ก��'��(��2�  
)"��3��  ก��$��ก���������
ก�(� ��$4���������	
ก����	��2�,6�'4������ ���2�"����5�,��:�5�+
�2�"ก
� ��ก�42"  ��"�
��#����3������8������2�"���"�
"=
�'+�,6�ก�42"�����ก
$!�  :��=�	��(����"���
���"� ���	)�8�=.!�ก��"���������ก�� 3 �
ก�(� �
��� 1.ก��)��ก������ก���5�)�8�ก��ก���#����
	��#��)��ก�����"5#��4�����)��!2� ���2����"����5��2�"ก
� ��ก�42"  2. ก��38��,6�)���������	�"�
�2���2�"��ก�������
ก�� ���2����"�����
����!���"��3�#����  3. ก������=���'���ก���5� ��
�2����"  ����5�,��:�5�+�2�"ก
�  :���"2������� ���2����"�
�"��,6� ��!����  !���	��"2,K�
ก
�:�ก�� ��$4����8�����	��5� ���2����" 

�	�P� )���42� (2551 , )��� 4)  ����)����")"�� ��	�!��'��(��2�  )"��3�� �
ก�(�
 ���
ก�����������	
ก���� ����	��2 �,6�'4������ ���2�"����8��� ���2����"����5�,��:�5�+�2�"ก
� ��
ก�42" :��=�	��(�	�ก���"������"� ���	)�8�=.!�ก��"���������ก B����$2��,6� 3 ���� �
���       
1. ก���5� )"��3�� �
ก�(�=.!�ก��" ���
ก�������ก���5� ���2����" ก���
ก����
=�+��� ก��
�����
ก�����"����� ก���"2�#������
=�+�������,6���'��(�"$
!���:������� �
���)��������
�����ก)�������� �)��ก�����"5#��4�����)��    2. ก��38��,6�)������ )"��3�� =.!�ก��"���
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������ก3��ก��"42�,/�$
!��=8���2����"��ก�������
ก�� ���2����"��:������� �
���)��������
�����ก)�������������
����!���"��3�#����  3. ก������=���'� )"��3�� =.!�ก��"���������ก3��
ก������=���'���ก���5� ���2����"����5�,��:�5�+�2�"ก
� ��ก�42" ก���"2������� ���2����""�
�,6� ��!� !���	��"2,K�ก
�:�ก�� ��$4����8�����	��5� ���2����"�
� 

����=
L�� ��)� (2551 , )��� 7)  �)����")"�� �	�!��'��(��2�  )"��3�� ก��
�������"�����ก���ก��,/�$
!�����ก����ก
$ก��ก���#�!�")�������
$���5�$ ��!���� ก��52���)�8�
�����
ก������!2�� @ ����,6����� ����'��(��"$
!� ��)�2����� ���+ก� ����
��" ก���������"
��8��QRS���8����2���������
=�+���)�8������� ��!�!2��2����" ���ก��� ���2�"��ก���#�������
�,6��2����" ��)�2����� ���+ก� ����
��":��ก��ก���#�����"2)�
���!�$���!2�!���� �!2
ก���#��=8��,��:�5�+!2��2����" 

	�ก���")"�� ���#�����5��ก����ก
$	�!�#���ก��'��(�����!ก!2��ก
��,���"����")"��
����ก�������ก
� �
��
���ก����	
���
��������	
��5��#��2� 	�!��'��(� �8� ก������
ก��ก���������"(+
���"�����ก��ก������ก��ก���#�����ก����ก
$ก���#�!�")�������
$���5�$ ��!���� ก������	��2�,6�
'4������ ���2�"����8��� ���2����"  ��8��QRS���8����2���������
=�+���)�8������� ��!�!2�
�2����"����,6�,��:�5�+!2�)�2����� ���+ก� �
��" ���,�����5�!� :���"2)�
���!�$���   "�
���"�#���ก������"
������$$�4('��"���	���'��"�������"  �����!2��������  "�ก���5���2��
,��)�
����52���)�8������
ก������!2��@����,6����� ����'��(��"$
!� ��)�2�����   ���+ก�  
�
��"  ���,�����5�!� 

 
1.2 ���+,��ก�$ ��	�!��'��(� 
���+,��ก�$ ��	�!��'��(�"�ก���$2����+,��ก�$����!ก!2��ก
��,!�"���
$���4 ��

ก�42"!
���2�������ก��  B�������$2����+,��ก�$ ��	�!�#���ก���+,��ก�$ ��	�!��'��(� ����
��� 
�"=��+ ���)�=� (2542, )��� 15 T 16)  ���ก�2��3��	�!�#���ก "����2 3 ����)�
ก @ �8� 
 1. 	�!�#���ก�ก����ก
$!����  (self  Consciousness)  �,6�	�!�#���ก�=8��=
L��

!���� �#��)�!�����,6�$4����"$��(+���� �� 	�!�#���ก������ก����ก�����"42�"
��,��ก�
�"����
�ก��$����"2�ก��$����,!�"�>�=ก��(+ �,6�	�!�#���ก�$$������ก����4ก�
��"=����"�)"8��ก
����
	�������)��ก�� ���)���� �52� ���" �
� ���"�
$���5�$ ���""������� �,6�!�� �,6�	�!�#���ก���
3�ก,��ก_1����"� "����!�"�>�=�
��"��� 
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 2. 	�!�#���ก�ก����ก
$����8�� (Others Oriented Consciousness)  �,6�	�!�#���ก
 �����"�
"=
�'+��)�2��$4��� ������ก�42"5�)���� �
��")���� �52� ���"�)A��ก�)A��	 ���"
��8��QRS���8����2 ���"��"
��� �,6�!�� �,6�	�!�#���ก���������2���)N23�ก)�2�)��""�	�ก=8�G��
�
����" ���
L�'��"������2���������ก
�����"2��ก�
ก 

 3. 	�!�#���ก�ก����ก
$�
��" )�8�	�!�#���ก��'��(� (Social of Public  
Consciousness)  �,6�	�!�#���ก���!��)�
ก3�����"�#��
N��ก�����2�2�"ก
� )�8��#����3������8������2�"
���"�
"=
�'+�,6�ก�42"�����ก
��,6�	�!�#���ก���������
��"2�2��"� ��� ��ก
����2"�ก�=���=8�G��
���"�,6�"� ���
��"��� �"������	���$=
L�� ��:����A� �52� 	�!�#���ก��������Gก�	 	�!�#���ก
����ก���"8�� 	�!�#���ก��������������"  	�!�#���ก�����4 >�=  �,6�!�� 

	�ก���+,��ก�$ ��	�!�#���ก�
�ก�2�� ��4,����2� ���+,��ก�$ ��	�!�#���ก�
�"� 3 ����  
�8�  ���"��� ���"�����ก  ���ก��,/�$
!�  ���	�!�#���ก��$4����
�"� 3 ���� �8� 	�!�#���ก�ก����ก
$
!����  	�!�#���ก�ก����ก
$����8�� ���	�!�#���ก�ก����ก
$�
��"  )�8�	�!�#���ก��'��(� B���	�!�#���ก���
����� ��"�ก �8�	�!�#���ก������'��(� ������,��ก_1��)�"�"�ก�=��" �� ������,��ก_1��)���$ 
3 ���+,��ก�$ �8� �������"��� ���"�����ก �������ก��,/�$
!� 

���+,��ก�$ ��	�!��'��(��
�  "�ก����ก�����+,��ก�$����!ก!2��ก
��,  ����5��#����
�!ก!2��ก
��, !�"���
$���4 ��ก�42"�����ก�� �
����������� �
��� 

ก�"��5�ก�� (2540, )��� 27)  ���ก�2������2"8�ก���$�"���������Aกก2��,��3"��ก��
�)2�5�!�  :�������$43���,i�)"�����=��,�����+ 	��)��ก������Aก�
� 3 T 6 ,j ����ก���� ���ก
$ก��
��4�
ก�+�
L�'��"  �������������"�����2��5
��	�!�"���
$���4 �
��� �8� 

 �
� 3 T 4 ,j  ��� ���)�3�ก���  �"2�#�������� �����8����5��2����" 
 �
� 4 T 5 ,j  ��� ���)�3�ก���  �
ก������������"����5��2�"ก
� 
 �
� 5 T 6 ,j  ��� ���)�3�ก���  52�������
ก������������" 
����"� >�N:N��
�!=��+  (2544, )��� 26 T 31)  ���ก�2��3��	�!��'��(� ����Aก��

�
ก�(� ��ก����4�
ก�+����������"����2�  �
���Aก!
��!2��ก�ก��	�3�� 8 ,j �,6���������#��
N����4�
 ��ก��=
L��ก���
�����2��ก�� �!�,1NN� ���"(+ 	�!�	 �
��" ���$4���ก>�=  �,6��
����
����ก�2�52���)2�=�
�ก���	��N �!�$:!��ก��"�#�)�
$5���!  ������"����)�2����,6���������8$
��8���"�	�กก��"����Aก���
��� ��ก�������Aก"�=
L��ก������!2�� @ �!ก!2��	�ก��Aก�
��8�� @ 
��52��5���! �����"�,6�"�4��+  �
��
�)�
กก��,��ก_1� ��Aก�
����)����������ก�����"�
ก����������" 
����#����3�����+,��ก�$ �
��� 
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 1. )�
กก����������  ก�����������#��)��ก��ก���,������,��=.!�ก��":�����
�
�>�=ก��(+,���$ก��(+!2�� @ ������
$ ก����������	��#��)�"�4��+,�
$!
��)�� ��ก
$�3��ก��(+
!2�� @ ��5���!�=8���)���"��3�#���5���!���2��� 

 2. ก��$��ก��,��ก_1���Aก,G"�
��)��
ก����������" ,��ก�$���� ,1		
� 5 
�����8�  ก���)����"���  ก����������"� ���	  ก�������ก��$������  ก������"������
ก�����
ก������"������	!�!� 	�ก��$��ก���
�ก�2�� 	�!�������"	�กก���)����"����ก����ก
$����������":��
���
ก�(� ����,'��"  ������������"� ���	  ������"�#��
N ������������"!2�!�������
"�4��+ ���������ก��$�������)���Aก�
$����2�����������"�,6�$��$�  ����,6�,1		
��#��
N��ก��
�#���5���! ��"�4��+ก������"����� �
ก����ก���
ก����������" !����ก��	�กก��	
�,���$ก��(+
!����)���Aก���,/�$
!�	��������$��2ก
$ก������"������	!�!������ ���	
กก�������
ก������������" �)A�
�4(�2�,��:�5�+����������"!2�!
����  ���$��
�����
��"  �52� ก���5���
=��ก���2��,��)�
�  
�"2�)A��ก2!
��ก�����"�����ก���5�$5
����  �#��,6�!
��$$�����!2�ก����4�
ก�+����������" 

	�กก����ก�����+,��ก�$ ��ก��"�	�!�#���ก��'��(������
$ก2��,��3"��ก���
� 
	��5��#��2�ก���
ก������������" ก����4�
ก�+����������"  B����,6����+,��ก�$�$8��!�� ��ก��"�
	�!�#���ก��'��(� �2�������
$��Aก���
$,��3"��ก�� )�8����
$���4���"�ก �� "�ก����ก��
�ก����ก
$	�!�#���ก��'��(�:���5��#�����!ก!2��ก
��, �52� 	�!�#���ก����
��" 	�!�#���ก!2���
'��(�"$
!�  	�!�#���ก!2��2����"  :��"��������������+,��ก�$�����ก���!ก!2��ก
��,B���	�ก
�#�����"���")"�� ��	�!��'��(� ��5�� :='���!� (2540 , )��� 14-15)���"4��!� )�
���� 
(2547 ,)��� 24) �$2����+,��ก�$ ��	�!��'��(��,6� 3 ���+,��ก�$ 6 !
�5��
� �
��� 

 ���+,��ก�$��� 1 ก��)��ก������ก���5�)�8�ก��ก���#����	��#��)��ก�����"5#��4�
����)��!2� ���2����"����5�,��:�5�+�2�"ก
� ��ก�42" �
����	�ก 2 !
�5��
� �8� 

  1. ก�������
ก���"$
!� ���2����" �52� �"8���5�����"�ก���กA$�
ก�� 
�=8���)��"$
!� ���2����"���2���>�=�� 

  2. �
ก�(� ��ก���5� �52� "�ก���5� ���2����"��2��,��)�
� "�ก���5�
���� ���2����"��2�����43��" �)� ���2����""����"���� �5������� 

 ���+,��ก�$��� 2 ก��38��,6�)���������	�"��2���2�"��ก�������
ก�� ���2����"
�����
����!���"��3�#���� �
����	�ก 2 !
�5��
� �8� 

  1. ก���#�!�")�������������
$"�$)"�� ��ก�������"$
!��2����" �52� 
ก���#����"�����)���������"8���,6����,��	#��
� 



 16

  2. ก���
$����,/�$
!�)������$����2���=8���2����" �52� ����52���=8���
�#� ���,��� ���� 
�)����#�52���=8��� 

 ���+,��ก�$��� 3 ก������=���'���ก���5� �� ���2����"����5�,��:�5�+
�2�"ก
� ��ก�42" :���"2������� ���2����""��,6� ��!� !���	��"2,K�ก
�:�ก�� ��$4����8��
���	��5� ���2����"�
��
����	�ก 

  1. �"2�#� ���2����""��,6� ��!���� 
  2. �,K�:�ก���)�����8������5� ���2����" 
�4�'�� ��4(,K!� (2542, )���181 - 183) �����2�$4������"�	�!��'��(�"��
ก�(��
��� 
 1. ก���42"������4���!� ���'�=��"8��!�����������ก
$���"�
$�������
��" 

$4����"2�=����!2,/�$
!�!�"���'���2��
� �!2!���,/�$
!��=8��52���)�8��)�$��ก���ก2$4����8�� �=8��
=
L���
��"�������� 3��!���ก���)����������/�"����"�
$���5�$!2����"!���ก�����,��:�5�+
 ��,��5�5� ,��5�5�กA!����)����"����	��2���!��!�" �"2�=����#�ก��)�2��$
!���8�ก!
�
��2��
�!���������������)���ก��� ���,"��2���2�"ก
$ก���"8�����
$����3��� ������3�$
�!2�� @ 

 2. ����=���"�!ก!2����)�2��$4��� 	�กก����,1	�	ก5����" �2����)���
���
��""��
ก�(�,K�ก
�!
���� �"2�������	����8�� ��8�ก�$�F=��ก�42"���"����"�)"8��ก
� �"2���	
ก���"8���#��)��"2��"��3,/�$
!�>��ก�	 ���
��"�=8����,��:�5�+ ���2����" �ก�� �� 
����� ก��
�4!� �� 
�����:��ก��Q1������ ���"�ก �"2�#��,��2,��:�5�+ ���2����" �
��
�������"�	�!��'��(�
!����,6�=��"8����G�������,6���ก�
ก�(+����
��"�"
��)"2 "����"���� !��)�
ก3��ก��"��2��
�2�"�"2�#��)������2�����!���ก����"��, !�������=�����"�
$���"�!ก!2�����)��ก)��� ���)�
��'�ก�����2�2�"ก
$���" 
�����:��ก������)������ก�2�"ก
� ก��	#���ก,����A�,1N)� ก���5�
�)!4����ก����ก�,��������"����)A� ก��!
�����	 !���"�ก��=����ก�,��������"����)A���)�2��
ก
��)�"�ก����4� �=8��)� ���4!� �����ก��� ���2�"�
$��� !
�����	������กก#��
� �=8���)��ก��ก����"�
$
	�ก�4ก_k�� 

 3. �#����3��,��:�5�+�2��!�����2����" �����
��"!������3��ก���"8�� ��
G���ก�	ก���=8���2����"����=8���4('��""�ก �� 

 4. ก����"8�ก���#� ก����=�ก�+��	��(+,1N)�����ก�� ���=�����2��������"2
��"��3�#��)��3��ก��(+�� ��!�����"8�ก���#� :������"	�ก���$��
���ก�����G����)��ก��ก��
�$�"����	���'��" ��=��"8�� �3�$
�ก����ก���"2�,6��=����3�����_lก)
�����)����"��� !����
$
52��!2���ก��������2����"����)"���"!2�	�ก���$��
� ��"�
����8� 2���
��"����ก�� ����)�2��
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�=8���$�������#���� �:"�� �"��"!2�� @ �58��":��$4�������2����	��8��� ��!� � ���,6�ก�42"�����2�	
����8��52���#����
ก��,��5��" �
��" ���กP	���'��" ��"�
��3�$
����"����'�=����!2��
��" �8�
�3�$
����������8��"��5� �
$�2�"�$�$���#��
N��ก��������)��
��"� �"� A� 

��45�!� =���#��� ������$��(+ �������ก4� (2540) �����2����+,��ก�$ ��	�!�#���ก
��'��(��2��,6��4(�
ก�(�����#��
N ���"����")"����2���������
��" �#��)��ก��,��5��
��"
�8��,6�54"5����"����"� �"� A� B���)"��3��54"5��)2��#���ก (Consciousness Community) ���
�"�5�ก ��54"5�!2���,6��2��)���� ����$$:����"���"����"�
"=
�'+ก
���2���)������2� B���"�
���+,��ก�$�
��� 

 1. "����
��
��+�2�"ก
� ����54"5�!���"������!�2�"ก
�������������#����"
� ���	�2�"ก
� :�����
�ก����� �������)+ �
������)+�)�3���3��ก��(+ ���:��"���"�,������,��
=���"��$��2�,ก
$ก��,/�$
!� 

 2. ,��5�5��#���ก3��=�
� ��!�����2�	���"��3�2�"�ก�� �,������,���
��"
����8�ก������#��)��ก��ก�42"���	!2���'��(�	#����"�ก �#��)��ก�����"� �"� A��,6�=�
�����
��"
�"2������)�����8��,1N)��)�ก
$!
���� B���ก�����$4����#���ก3��=�
� ��!�!����)����"�#��
Nก
$
ก��$��ก�����������2�"ก
�����
��" 

 3. ���"�
ก���"��8�������"
��� ก����"ก�42" ��$4������
��" "����"
)��ก)���	��	#��,6�!�������� ��$�G���)2����"�
ก ���"�"!!� ���"��8����� ������"
��"
��� ���"�!ก!2����)�2��$4����2�"�ก�� ����� B������"�!ก!2�����,6��������������"2	#��,6�!���
�#��,��2ก���!ก��ก��"��, �
��
���8���� �)2����"�
ก�"��F
��+ 	��,6������58��":���)��ก�����"
�2�""8���2��"�=�
� 

 4. ก�������������"�ก��,/�$
!��2�"ก
� 	�!��'��(��,6���"'��"����"2��"��3
$
��
$�)��ก����� �
��
�!����������8���� )�8�ก�	ก��"�2�"ก
� ���	�ก2��)��ก��ก�����������2�"ก
� 
!���	�ก��=
L���)��ก����2��!2���8��� 

 5. ก��"����8� 2�����ก��!��!2��8����� ก����ก�,������������� ก���8��������
���8� 2���,6��2������#��)��ก��ก��$��ก���������� B����,6��������)��ก��	�!��'��(� 

	�ก���+,��ก�$������")"�����"�����)����B���"��2��������������ก
�  ����ก2 ก��"�
	�!�#���ก�2�"ก
�����'��(�"$
!� ���"�
$���5�$!2��
��" ก���)A�,��:�5�+�2����"  "�ก��
��8��QRS���8����2 "��4('��"	���'��" "�ก���5� ���2����"��2��,��)�
���������
ก�� �,6�!�� 
�#�)�
$ก��ก����ก�������������
����,6�ก��ก����ก����������=8�����)�!
��,����������4�����2���!2�
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	�!��'��(� ���
ก��ก�����
$,��NN�!�� �(���4���!�+ B���	�ก����,6�=2�=�"=+�"2=�"=+ ��
5�!�B����,6�$4���!���$$���	��,6�ก#��
��#��
N��ก��=
L��,��������"�$�$���#��
N!2�ก��
=
L���
��"  	���)����")"���2� 	�!��'��(� )"��3�� ก������
ก��ก���������"(+���"�����ก
��ก������ก��ก���#�����ก����ก
$ก���#�!�")�������
$���5�$ ��!���� ก������	��2�,6�'4�����
� ���2�"����8��� ���2����"  ��8��QRS���8����2���������
=�+���)�8������� ��!�!2��2����"����,6�
,��:�5�+!2�)�2����� ���+ก� �
��" ���,�����5�!� :���"2)�
���!�$���   "����"�#���ก���
���"
������$$�4('��"���	���'��"�������"  �����!2��������  "�ก���5���2��,��)�
����
52���)�8������
ก������!2��@����,6����� ����'��(��"$
!� ��)�2�����   ���+ก�  �
��"  ���
,�����5�!� 

	�!��'��(��,6��4('��" ��=��"8�� ().�
� ��	,�4. 2544 : 49) ก��=
L���4('��"
	���'��" ��$4�����"��3�'�$�����!�"�.�P�	�!�����=
L��ก�� ��8���	�ก�.�P��)�2����,6�
ก��ก#�)���4(�
ก�(� ��$4������������"� ���	!���� �>�=������" ����4('��"
	���'��"!�"52�����4 �����"��3�'�$�����!�")�
ก=��=4�'����� �2���.�P�!���"�	���'��"
B��������:�� �����8�� =
�'4"����� (2538 : 3 ) ก�2��3�����)!4 ��=.!�ก��" ������������ก2�
�2�=.!�ก��"�)�2��� �ก��	�ก���)!4���	�!�	�58���2��4('��"	���'��" ��$4���!���,��ก�$����
�!�,1NN� ,���$ก��(+����
��" ����4 >�=	�! B����,6��2����ก�ก�� ��!���"� $4���	�!���"�
�
ก�(�=8�G�����	�!�	�
� 3 ������,��"�(�������)"��ก
$���4	��	�"����"=���"��ก��=
L��
�4('��"	���'��"���2�� ���#�!���8� 	�!�
ก�(� 5 ���� ����ก2 �)!4���5��	���'��" "42�����!
�����$�4"!���� ���"�58���#���	��!� ���	���	�_k�
".�'�E �	!�!� �4('��"����2����" B���
������ก�����ก����� ��!���"� �8� =.!�ก��"ก���#��� ���������"5
�� ก���#�����=8��
�2����" =.!�ก��" ��=��"8���� =.!�ก��"�����8�!2�ก��=
L��,��������=.!�ก��"ก���#����
��5�=��2��� �"� A� 

�3�$
��4�"��ก�� �,6��
��")����B�������!�
ก��ก���,6����������2�2�"ก
����
��" ��ก	�ก
$�$�����)������������ก����ก��)����"������� ��ก��=
L���4(>�= ��$4���ก������
$
$4������
$���+ก�������
$5�!� ������)�
����ก
$���
$�4�"��ก���2�	�!���"��2���#��
N��ก�����
��������"� A��ก�2��)�ก
$�
��" ก���!���"�����"����""
���	��ก����5�Nก
$���:�:����)"2 @ 
!���	����"��"��3��ก����
ก�
��)��ก�������� @ ���"��"��3��ก����������"�2�""8����
ก��� 2� 
��,6����"��"��3��ก��������4�>�=��)�2�����"�	��N�!�$:!�������Gก�	���
���"��"��3��ก����ก��5����������ก��,�
$!
� ���
��"��2������ก�� ���:�ก�����
��" 
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B���$��+��!!+ (=��(�� �454>�=. 2547 : 33 ; �������"�	�ก Barnett. 1994 : 18 - 19) �����2�
>��ก�	 ���3�$
��4�"��ก��	�!���"�)������ 4 ,��ก�� �8� 1)�,6��)�2����!ก#��
������"��4(>�= 
2)�,6��)�2�_lก�$�"���ก����	
� 3)�,6��)�2���ก��	
�_lก�$�" ���4)�,6��)�2�����)�:�ก����
ก����ก��!���5���! B���ก�����!$
(r�!	���,6�)�������#��
N����3�$
��4�"��ก��	�!���!��)�
ก
:���F=��ก��	
�ก�������ก�����	��,6�,1		
�����#��
N�,6���2��"�ก�,���$��"8��ก���#����
�,��2ก��,/�$
!����3����ก�� (=��(�� �454>�=. 2547 : 33 ; �������"�	�ก Beauchamp.1981 : 
164) :���
ก��ก������ ��"����3�$
��4�"��ก�����"����"=���"��ก����ก�����"��4(�
ก�(�
=8�G������#��
N����ก2 ���"��� �	!�!���������� ������ก�� �52� ���""��4('��" 	���'��" ���"
 �
� ���"B8���
!�+���"���� ���""����$��$���
� ���"�
$���5�$ ���",��)�
� 
���"��"��3��ก������������)+���ก���ก�,1N)���2��"��)!4�� ���"��"��3��ก���#���� ���
����
$"�$)"��	�$���4!�"�
!34,�����+ ���"�,6�����#� ก��"�"�4���
"=
�'+ ���"��$��$ 
���"���������"���������+ �2����"��ก���#�����5���! ก��"�	�!�	�_k��� (Inquiring Mind) !���	�
���"��"��3���>������ก���8����� B����4(�"$
!��
�ก�2���,6�=8�G��ก����ก�����ก���5�
5���!���
��"�4�"��ก�� ���
ก��ก�������ก	�ก���
�!����2�����"$�$�� ��=��"8��������ก��
,��ก_1�	�!��'��(���$��2ก
$ก����ก������ �=8���,6�,��:�5�+��ก��=
L��!���� �
��" ���
,�����5�!� (=��(�� �454>�=. 2547 :33) 

 
1.3 ����������.�/�����ก���� ���ก
$	�!��'��(� 
�.�/�,��5��
��" 
�#��2�	�!��'��(� ����
$���'�=�"�	�ก�.�P�,��5��
��" (Civil Society Theory) B���

�#��2�,��5��
��" "�	�ก>����
�ก.��2� Civil Society ���"��5�>����������$�����ก
�)����#�
:����ก����ก����	
�����
�������5��.�P�,��5��
��" �,6�=8�G����ก����ก��	�!��'��(� B���
�����	
�����#�������8�)������
��� 

�.�P�,��5��
��"�ก�� ����:�ก!��
�!ก �)����"�#��
N�ก����ก
$ก��$��ก��52���)�8�
�
��":���"2!���ก��ก#��� B���!�"������"��� �� Keane. 1988 : 14 ; �������"�	�ก).�
� ��	
,�4. 2544 : 27) ก�2���2�,��5��
��"�,6������� ��ก��"��2���2�" ���"�5�ก�����+ก� ��ก
>���
G�=8���#�ก�	ก��"��������Gก�	����
L�'��" 	��,6�ก�	�
!�����������"�!A"�	:�����������2
�����+ก�	��2�"ก
�,ก,i������,������,��$�$��!���� :��ก��ก��
��3�$
�>���
G�!2��



 20

,���������)����"�#��
Nก
$���"�2�""8� ��$4������
��" �=8��=
L���
��"�)�"����"��"�
>�������2�����" �)����"�#��
N!2����"��"
��� 

 
���+,��ก�$ ��,��5��
��" 
ก�	ก��")�8�ก��$��ก���������ก�2�,��5��
��" ,��ก�$�������+,��ก�$�#��
N 3 

,��ก�� (5�5
� �4>���+ ����(�. 2540) �
��� 
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��"!8��!
�
���"����"�����ก��ก������,���3��� ���,�ก�� ,1N)���ก.!ก��(+)�8�,1N)��
��" )�8�"�
���"�����ก�,6��	�� ���2����"�2�"ก
� B���ก2��)��ก��=.!�ก��"ก����"!
�)�8�"�	�!�#���ก�2�"ก
����
�#�����������ก��,��:�5�+�2�"ก
� �"2)�
�����!�$��� B����#��)��ก�����"� �"� A��)�ก
$54"5����"�
��$�4 �=����
��""����"��������=8��,��:�5�+ ���2����" 
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�.�P�	�!�������)+ ��Q����+ (Freudian Psychoanalytic Theory) 
ก����ก��$�$��������'�=� ���
��"���"�!2�=.!�ก��" ��$4�������58���2��
��""�

�2����ก��,1S�"�4��+�)�"��
ก�(�!2�� @ ก
�!�"�!2�2�"�4��+�
�	����2ก�42"�
��"�� ก���'�$��
!�"�.�P�����
��"�����	��'�$�����"�)�8�=
L��ก�����	���'��" ���.�P�	�!�������)+���
"���)A��2��
��""����'�=��#��
N ��ก��=
L���
ก�(����	���'��"�)��ก2�"�5�ก���
��"�
� 
(����� =�(,�����G+ 2542 , )��� 35) 

Q����+�,6����ก2�!
��.�P�	�!�������)+ B��������4,�2�:�������� ��$4���ก>�= ��$4��� "� 
3 ���+,��ก�$ �8� ��� (ID) ��:ก (EGO) ���B��,��+��:ก (Superego) 

 1. ��� !�"���"��� ��Q����+ "�4��+�ก��"�=���"�����
N5�!N�( 2 5���
����ก2�
N5�!N�(5���! (Life Instinct) �,6��
N5�!N�(�����
ก�
��)�$4���ก���#�����������#��)�
�ก�����"�4 �#���N�	 :���F=�����"�4 ���ก�� ����ก�2� ก�"��"(+ (Sex) ����
N5�!N�(
���"!�� (Dead Instinct) ��"�
�ก���#����5���! ��!����)�8����"ก������� Q����+�58���2�
!
��!2��ก�ก�����ก	�"���� �8� !���ก������)����"=��=��	��5
�� (������
� @ 3�����"=��	
�"2����
$ก��!�$������Aก	��ก�����"������ ��'�ก���������5���ก�������"������"� 2 ��'� �8� 1) 
,/�ก����������� �8� ก��!�$����!2�����������"����,/�ก����������� �52� ก����� ����Aก���ก
2) ก��$��ก��,G">�"� �8� ก������=��_1��ก����ก
$����!2�� @ ���	�52�������"����������� �52� 
���ก���3��ก������	�ก�"2 ก�����_1���	�52�������"����������=���$���2���"2��"��3�����
�
�)"� 

 2. ��:ก� �,6�:���������"�����=
L�� ��	�กก������=��_1��,6�ก�����)��)!4��
���ก���������=8���)����"��
��������!���ก�� �
ก�(��#��
N ����:ก� �8� =
L�� ��"��=8��52���)�
�������
$ก��!�$��������,6�	����"2�=����!2����=��_1��,��2��
� ��:ก�	��5�ก��$��ก������4!��>�"�
�8� ก��������"����"	���"�กก�2�ก���=��_1�3���"��2���:ก�	�������"�,6�	���"�กก�2���� �!2=�
�
 ����:ก�กA	��#��,�=8��ก��!�$�������"!���ก�� ����� 

 3. B��,��+��:ก� �,6��
ก�(�:������������#��
N�#��
$��� 3  ��$4���ก>�=	�
=
L�� ������ก�2� B��,��+��:ก� )"��3�� )�
ก�ก(r+����
��"����2����"!2�� @ �����Aก����
$ก���
��
������32�����,��ก_1�	�ก=2��"2����
��" B��,��+��:ก��$2�����,6� 2 �2�� �2����ก�8� ":��#���ก
)�8�":�'��" (The Conscience) ,��ก�$���� ��)��"����
��"!2�� @ ก��,��=.!�,/�$
!� 
:���F=������8���ก��������ก �����"!���ก������=�������"ก������� �2����� 2 �8� !���
�4�"�!�(The Ego Ideal) B����,6�>�==	�+ ��$4����������,6�������,��=.!�,/�$
!���2���� 	�
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�)A�����2����2����ก ��B��,��+��:ก��,6� ��)��"�"2�)�,��=.!�,/�$
!� �!2���2���������,6� ��
ก#�)���)�,��=.!�,/�$
!� ��	�,���$����2� ":��#���ก �8� �$N	��� ���!����4�"�!��8��$N	
'��" !�")�
ก ��=��=4�'����� 

:���.�P�	�!�������)+ ��Q����+ (Freud) "����"�58���2� 	���'��" ��$4����
��,6�����
�������
$ก�� 
��ก�� ���=
L�� ��	�ก��� 
$=8�G�� ��$4������2��	�!�!��#���ก )�8��2�����
����ก�2� B4,�,��+��ก:ก� (Superego T self with Ethic) ���	������$�4"=.!�ก��">����ก ��
$4����)��,6��,!�"กP�ก(r+����2����" ���
��" ���
���Aก	�=
L��$4���ก�
ก�(��2����"
"�!�G��	���'��"  ���
��"	�ก$���"����������ก��5�� :��ก��$��ก��������$$���
��"�
$กP�ก(r+ ���
��""��,6�)�
ก,/�$
!� ���
�����)N2 �"8��	���'��"�ก�� ���� 	�!�	�����2�"
�,���$��"8��"����8���"8������$�4"���",��=.!� ��$4����)����2��กP�ก(r+ ���
��" �"8����
���"����"!���ก������"2��������ก
$�2����"กP�ก(r+ )�8�"�!�G��	���'��"���!�������38����2	�!
�!��#���ก	�ก��!4���)��ก�����"�����ก 
��������	 �"�ก��ก���#��
�	��"2"��������)A�กA	��ก�����"
������	�"2�$���	 B����,6��
ก�(� ��ก����:��!���� �#��)�$4����
����
$)�8�������ก��
ก���#��"23�ก�"2�� �"2��� :���"2	#��,6�!���"�ก����$�4"	�ก$4����8�� B���)"��3��$4����
�����ก��
�4('��")�8�	���'��" ��>�����	!� ����2�=.!�ก��"������#� ���=.!�ก��"���"2����#� �
$���
�2�$4����
�"�=
L��ก�����	���'��"�ก�� �� ก���#�����2�"ก
� ��=�
��
� 3 :���
ก�(�
$4���ก>�= �����ก��	�กก���#�����2�"ก
��
���"��2���� 3��=�
���"����'�=��)�8�=�
��8���2�"
�,6�!
�5��
ก�(�$4���ก>�= �����
� (�����8�� �ก��ก
����. 2546) 

 
�.�/�ก��������������
��"�5��=4�'�,1NN� (Social Cognitive Learning Theory) 
�.�P�ก��������������
��" ���$����� �$������58���2�ก�����������2��"�ก�,6�ก����������

:��ก���
��ก!)�8�ก��������$$ (�4����+ :���!��ก��. 2550, )��� 235 - 236 ; �������"�	�ก 
Bandura. p1969 - 1971) 	������กก����������	�กก���
��ก!�2� Cก����������:��ก���
��ก!D )�8�
Cก��������$$D �����8���	�ก"�4��+"�,/��
"=
�'+��)�2��$4�������
��������"���
��" B���$4���
�������������""����'�=�!2�ก
����ก
� �$�����	���)����"�#��
N ��ก�������� (Cognitive) ��
ก����������	�กก���
��ก!���ก��������$$�����������,������.�P� ��� ��2� �.�P�ก����������
����ก������������
��" (Social Cognitive Learning Theory) 
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ก��$��ก����������:��ก���
��ก! 
�$����� (�4����+ :���!��ก��. 2550, )��� 236 - 242 ; �������"�	�ก Bandura. 1977) 

����'�$��ก��$��ก������#��
N��ก����������:��ก���
��ก!)�8�ก����������:��!
��$$"��
�)"� 4 
��2���
��� 

 1. ก��$��ก�����"��2�	 (Attention) ก���������
��ก!	�!����
$����2��,��ก�$���
�#��
N ��=.!�ก��" ���������,6�!
��$$���+,��ก�$����#��
N ��!
��$$���"����'�=�!2����"
���	 ��$4���"�)�����2�� �52� �,6����"��ก���!���� "����"��"��3��� )���!��� ��"�
�ก���!2�!
�
ก��"��#���	���	��)�����
�)�8���:�� 

 2. ก��$��ก��	�	#� (Retention) ก���������
��ก!	���"��3����$�$$�)�
�)"8��!
��$$��� �,6��=�������
��ก!���$
���ก�������!��
��ก!��������"	#�������� ���3������
��ก!
�'�$��ก��ก���#� ��!
��$$�����#�=�����)�8������>�==	�+������	 ����
��ก!	���"��3����$
�$$=.!�ก��" ��!
��$$����"��2������2���,��� 

 3. ก��$��ก������=.!�ก��"�)"8��ก
$!
��$$ (Reproduction) ,1		
����
�#��
N ��ก��$��ก�����8� ���"=���"��������2��ก������
ก�����	#��,6�	�!����5���ก��
������$$ 3��)�ก����
��ก!�"2"����"=���"กA	��"2��"��3���	�����=.!�ก��"������$$��� ก��
������$$���"2�52ก����ก������$$��2��!���,!��"��!2 �,6�ก�������������,��ก�$����
ก��$��ก����� ก�������� ������"=���"�����2��ก�� ������
��ก! �
��
� =.!�ก��" ���!2��
$4����"��2�	��,6�ก��������$$	�ก!
��$$�����ก
�กA"����"�!ก!2��ก
��, $������	�#����
��ก�2�!
��$$กA��� $����กA�#�����=������������ก
$!
��$$ 

 4. ก��$��ก��	���	 (Motivation) ก���������
��ก!"����	���	���	�������$$
=.!�ก��" ��!
��$$ �=�������
��ก!"����"���)�
��2� ก��������$$	��#�,��:�5�+"��)� �52� 
ก������
$�������")�8�����
�)�8���		��#�,��:�5�+$������$����2��"��)�)�8��#��)���"��3
)��ก������,1N)���� 

�.�P�ก��������������
��" �,6��.�P�����'�$����'�ก�����ก��$��ก�����$4�������
$
���'�=�	�ก�
��" �#��)��ก��ก����"�
$�
ก�(����กP�ก(r+����
��"�,6��
ก�(� ��!� :��
�#����)�
กก������"��� ���)�
กก���58��":��"��5��'�$��,��ก/ก��(+����
��" "����"�58���2�
=
L��ก�����	���'��"�,6�=
L��ก�� ��	�!�	���=.!�ก��" ��$4��� B����,6���	�ก
���"��"��3��ก��,�
$!
��)�� ��ก
$กP�ก(r+������'��" ���
��":��"���� 
$=8�G��"�	�ก
���"!���ก�����5��>�= ก������!�$!2�����
����ก��)��ก������ก����:��	�ก�
��" :��"�
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���"�58���2� ����������""���!2�=.!�ก��" ��"�4��+���,���$ก��(+���"�4��+����
$ ก������
=.!�ก��"�
� @ "���!2�ก��!
�����	��8�ก����=.!�ก��"������
�!2� @ �,���� 	����	ก�2������2� 
=.!�ก��" ��"�4��+�ก��	�กก���������� ก��������������#��)��ก��=.!�ก��"�
��ก��	�กก����������	�ก
���������!�$!2�ก��ก���#� ��$4����
�:��!�� ���ก����������	�ก!
��$$ �8�ก���
��ก!
=.!�ก��"��������	��ก�� ��>��)�
�ก��ก���#� ��$4����8��(Benjamin. 2001 ,p 474) 
 

�.�P�!���"�	���'��" 
�.�P�!���"�	���'��" (�����8�� =
�'4"�����. 2539 ,)��� 3) ����#�ก����ก�������	
�

�ก����ก
$	���'��"$4���������"��3)�,1		
�����2��� ��=.!�ก��" ������������ก2� =.!�ก��"
ก���#��� ���������"5
�� ก���#�����=8���2����" =.!�ก��" ��=��"8���� =.!�ก��"�����8�!2�ก��
=
L��,��������=.!�ก��"ก���#������5�=��2��� �"� A� �ก��	�ก���)!4���	�!�	 ��$4���
!���,��ก�$�����!�,1NN� ,���$ก��(+����
��" ����4 >�=	�! ���	�!�
ก�(� 5 ���� ����ก2
�)!4���5��	���'��" "42�����!�����$�4"!���� ���"�58���#���	��!� ���	���	�_k�
".�'�E �	!
�!� �4('��"����2����" B���	�����'�$���ก����ก
$�
��� 

�.�P�!���"�	���'��"��"� 3 �2�� �8� �2������,6���ก������"� ��!���"� �2���#�!�����
�2����ก ���2����ก�8� ��ก������"�$�!�� ����3��=.!�ก��"ก���#���������5
�� ���=.!�ก��"
ก���#������2�� �
� 
�� A��=8���2����" �2����ก���,6�=.!�ก��",���>�!2�� @ �����"� ���,6�
=.!�ก��"=��"8���� =.!�ก��"�����8�!2�ก��=
L��,����� ���=.!�ก��"ก���#������5�=��2��
 �
� 
�� A� �����������ก"��,6�=.!�ก��"!2�� @ ����2�,���3���� "����)!4���2 2 ก�42"ก�42"��ก�8� 
���)!4���	�!�	����,6��2���#�!�� ��!���"� �
�,��ก�$����	�!�
ก�(� 5 ���� �
��� 

 1. �)!4���5��	���'��" 
 2. �
ก�(�"42�����!���ก����$�4"!���� 
 3. ���"�58���#���	��!� 
 4. ���	���	�_k�
".�'�E 
 5. �
���!� �4('��" �2����" 
�
ก�(� �� ��	�!�
ก�(��)�2��� 3��!���ก�����	�� ���	 �'�$�� �#���� ���=
L��

=.!�ก��"�� 	�!����5�	�!�
ก�(�$������)�8��
� 5 ������,��ก�$ก
�	��	������������4��2�����
��" ��!���"�	���'��"�8� ��ก ��!���"� B����,6�	�!�
ก�(�ก�42"������"� 3 ���� �8� 

 1. �!�,1NN� 
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 2. ,���$ก��(+����
��" 
 3. �4 >�=	�! 
	�ก�.�P�!���"�	���'��" �����	
������4,�=8�����"� ���	�ก����ก
$�.�P�������
��� 
 1. �2����ก �,���$��"8���
ก�(����	�!����,6�=8�G�� ��	�!�	 3 ,��ก���
�

����ก2 
  1.1 �!�,1NN� �8� ���"�F����F����)"��ก
$���4 �"2)�4�5��
ก�� 
�

ก������$$��,'��" �"8���,6�����)N2กA"����"��"��3������"�������,6���"'��" 
������� 
  1.2 ,���$ก��(+����
��" �8� ก��� ���	"�4��+����
��" ����	� �"�

��2�	���� ���	�>�=ก���#��������5���!�4,���� ���ก���ก�,1N)����"���ก���"!���ก�� ��
!�,���>�!2�� @ ���
��" !���	��>�=������"�
����ก��>�=�������
��" �����)�2��
� 
�=8���)����$�2�ก��ก���#� ��!�	��2���ก���$�
�������������"2���ก2����8����� 

  1.3 �4 >�=	�!�� �8� ก��"����"��!กก
������� )�8���,��"�(���
�)"���"ก
$�)!4ก��(+ �4 >�=	�! ��$4����2��)���� �����2ก
$�>�=������" 

 2. �2���#�!�� �,���$��"8���
ก�(����	�!�	 5 ,��ก�� ����2�����"�)�$4���
�,6�����������ก2� 3��"�"�ก��$4����� $4����
�	�"�=.!�ก��" ���������ก2���2���"�#���"� 
�!23�� ���
ก�(�)���,��ก��"�ก��2��� $4����
�กA	��,6��������"2��"��3�,6��������ก2�����ก2 

  2.1 �	!�!� �2����" �4('��" ����ก���� ���ก
$=.!�ก��" ����������
��"
,���3��"���)A��4(,��:�5�+ ��=.!�ก��"�
��ก�����"=��	 ���=���"���	�ก���#�)�8����
�4('��"�,6�)�
ก 

  2.2 �)!4���5��	���'��" �,6�ก����8�กก���#�)�8��"2ก���#�����������
�)!4�� ��ก���)A��ก2����8�� �2����" ���)�
ก��ก�"�กก�2�ก���#�)�8��"2ก���#������������)!4��
�=8��!
����)�8�ก�42"=���=�ก ��!� 

  2.3 �
ก�(�ก��"42�����! ��"��3���ก��(+�ก�3�������	��ก��	�กก��
ก���#�������! �����"��3��$�4"!��)�������������2���)"���" 

  2.4 ���"�58���#���	��!� �8� ���"�58���2�������ก��ก
$!��,6��=���ก��
ก���#� ��!�"�กก�2����"$
����N :5������)+ )�8������
ก��E���'�E �"8���#����"���2�"����
$���������
!�$���3���#�5
��	�����
$ก����:��!�$��� 

  2.5 ���	���	�_k�
".�'�E )�8����""4"���$�ก$
�� _k�Q1��4,����	�
,���$���"�#���A	!�"�,i�)"�������������2���)"���"ก
$���"��"��3 ��!� 
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�
ก�(� ��	�!�
ก�(��
���"����	�5��,6����)!4 ��ก��=
L��	�!�
ก�(��
� 5
,��ก������#�!�� ��!���"�กA��� ก�2���8� $4������"��
ก�(�=8�G�����	�!�	 3 ������,��"�(������
�)"���"ก
$���4	���
$�2��,6�������"����"=���"���	�=
L��	�!�
ก�(��
� 5 ,��ก�� ���#�!�� :��
���	�!�
ก�(��
� 5 	�=
L���,���:���
!:�"
!� 3��$4���"����"=���"���	�!�	 3 �����
�ก�2��
������2���>�=������"���$��� ���:��������������
��"����)"���" ��ก	�ก�
�$4����
�"�
���"=���"���	��
$ก��=
L��	�!�
ก�(�$��,��ก���� 5 ������:����'�ก���8�� @ ���� F��
�	�!
�
ก�(�=8�G�� 3 ,��ก�� 	���,6����)!4 ��=.!�ก��" ��=��"8������ก��52���)�8��
��"
��ก	�ก��	�!�
ก�(�=8�G�� 3 ,��ก�������ก�� ��	�,6����)!4�2�"ก
$	�!�
ก�(� 5 ,��ก������#�
!�� �=8���5��'�$�� �#���� ���=
L��=.!�ก��"���� 

 
������=8�G���ก����ก
$��,�$$,/��
"=
�'+���"ก�� 
ก��$��ก��,/��
"=
�'+�,6�ก��$��ก������,6����
!����"����"!2���8���  (Dynamic 

Interaction)  ก�2���8�  �,6�ก��$��ก���2�"ก
���)�2��!
��,����กB��� ��$4���  !
��,�
,/�ก����� ��$4���  ����3��ก��(+)�8�����������" ��$4���������2��:���������
�  �=8���'�$��
=
L��ก�� ��=.!�ก��" ��$4���  !���	�ก�������B���=.!�ก��"�
�����  ก��$��ก���
�ก�2��
��	�ก��>�����3��ก��(+  )�8��ก�����3��ก��(+)��� @ �3��ก��(+����!ก!2��ก
�กA����"8��
=�	��(�,/��
"=
�'+>�����3��ก��(+  ก��ก���#�!�"�3��ก��(+	�"�ก���,������,����2��
!2���8���  �� (������ก
�ก��ก���#�!�"�3��ก��(+���	�:��"�#�,1	�	ก$4����)�"�ก����8�ก�,�
��  �������!2��,3��ก��$��ก�����3��ก��(+���	��,6� ��"���ก2$4���!2��,  ���#���������ก
�กA
	��2���!2�=.!�ก��" �����8�� @  �
��8�  $4���ก
$�3��ก��(+  )�8�����������""�,/��
"=
�'+
��2���,6�=��
!�  ���"����"!2���8���ก
�  ,/��
"=
�'+ ��,1		
��
� 2 �2�"ก
��2��� ��2����กก
�
�"2���!2�=.!�ก��" ��$4�����:���������
�  (Magnusson  and  Endler. 1977, )��� 18-21)  
��,�$$,/��
"=
�'+  (Interaction Model)  "42��������"�#��
N ��,/��
"=
�'+��)�2���
ก�(����
	�!�	 ��$4���  (���)!4>����)  ก
$�3��ก��(+���� �,���$���2  (���)!4>����ก)  	
��,6�
��,�$$���=����"�'�$�����)!4 ��=.!�ก��""�4��+��2�����$��4""�ก����4�  ��,1		4$
�
ก����ก�����	�!��������"�ก����ก��,/��
"=
�'+ ��  2  �
ก�(�  �
ก�(���ก�,6�ก����ก��
,/��
"=
�'+�5���3�!��������)+  (Mechanical  Interaction)  �$$  Two T way  ANOVA  B����,6�
ก����ก�����'�=��2�"��)�2���
ก�(����	�! �����ก���#� 1 !
��,�ก
$�3��ก��(+���	�ก���#� 1 
!
��,�  B����2���!2����"�,��,����� �������=.!�ก��"��=.!�ก��")������$4���  �2��
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�
ก�(��������
��,6�ก����ก��  ,/��
"=
�'+��)�2�� �
ก�(����	�!�	���"  ก
$�3��ก��(+  )�8�
"����"��!2��3��ก��(+  (Oraganismic  Interaction)  )"��3��  ก����ก���
ก�(����	�!�	
 ��$4�������,��,������,!�"�3��ก��(+)�8�"����"��!2��3��ก��(+���$4�����5�N  �,6�
,/��
"=
�'+��)�2���
ก�(�	�!�	���"ก
$�3��ก��(+,1		4$
�,/��
"=
�'+���ก��>����	�!�	 ��
$4���  !
���2���52�  ก�����,��5�5�"��	!�!������!2�ก���
ก�����"���������3��  ��	�ก��ก��
�(���+�"2��� ��������3�� ��_k�����$��  �
ก������ก�����"��!กก
�ก�������3��ก��(+��$
�
���ก������� )�8��
ก'4�ก�	�ก�����"�����ก������!2�ก�����4��"8�����2��>����������Gก�	!ก!�#�  
�,6�!�� (��"!�  ���������+. 2540, )��� 5-6) 

��ก����	
���
��������	
�����#�ก���������)+  ����'�$��	�!��'��(� ���
ก��ก��
,��NN�!��  �(���4���!�+  :���5�������=8�G���ก����ก
$��,�$$,/��
"=
�'+���"ก��  
(Interactionism Model)  B���"������������
��� 

��ก�����)!4 ��=.!�ก��"  ��"��3��ก����� 2 ,���>��)N2 @  �8� ,���>���ก�,6�  
���)!4>����ก!
�$4���  �52�  �>�=������"����
��"  ����
L�'��"  �
ก�(�>�"�,�����  
>�"���ก��  �2����ก,���>�)����  �,6����)!4>����!
�$4�������,6��
ก�(����	�!  �52� �	!�!�  
$4���ก>�=  ก���
$�������!2�� @ �,6�!��  �#�)�
$��,�$$,/��
"=
�'+���"  �,6���������,�$$)�������
�5��#�)�
$��ก�����)!4 ��=.!�ก��"!2�� @  ��"�4��+  :���������"�#��
N ��ก��"�,/��
"=
�'+
ก
���)�2��$4���B����,6��
ก�(����	�!����,6����)!4>��!
�$4���ก
$�>�=������"����
��"���
�,6����)!4>����ก!
�$4���  ,/�ก���������ก�� ��"����"�58��":��  ���!2���8���B���ก
����ก
�  �
���
�=���,1		
�����$4���)�8�,1		
������>�=������"�=�������������)�����"2��"��3�,6�!
�$2�5�
=.!�ก��" ��,1	�	ก$4������  �=���=.!�ก��"�,6���	�กก��ก���#� ��ก��$��ก��!2���8���
 ��,/��
"=
�'+)���������  )�8��,6���������ก�
$��)�2��$4���ก
$�>�=������"���$4���
��5�N���2 ((
G��  �8�5�ก�!!�ก4�. 2545 : �������	�ก  Magnusson  and  Endler. 1977, )��� 3-4)
B���ก��$��ก������ก�� ��	�กก��"�,/��
"=
�'+ ����)����������)�2��� �#��)������
��"!8��!
� 
"����"�����ก��ก������,���3��� ���,�ก�� ��ก.!ก��(+)�8�,1N)��
��" )�8�"����"�����ก�,6�
�	�� ���2����"�2�"ก
� B���ก2��)��ก��=.!�ก��"ก����"!
�)�8�"�	�!�#���ก�2�"ก
� :��"��
!34,�����+
)�
ก�8� ก����������"� �"� A��)�ก
$54"5����"����"��������=8��,��:�5�+ ���2����" 
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1.4 ก���
�	�!��'��(� 
	�กก����ก����ก�������ก���� ���ก
$ก���
�	�!��'��(�)�8���ก��=.!�ก��"����ก�������

ก
$	�!��'��(� =$�2�"������������8���"8��
�	�!��'��(����$����!2�
��"2"�ก�
ก  �2���)N2�,6�
���8���"8�����5�ก
$�
ก����� �
ก��ก�� ��� ����5ก�� �52� ก��=
L��	�!��'��(� ���
ก�����
���
$5
�,��3"��ก��,j��� 6   ��  "4��!� )�
���� (2547 , )��� 39 T 40)  B�����ก��ก��_lก�
ก��
ก���ก�,1N)�:���#������3��ก��(+!�"���+,��ก�$���!
�5��
� ���+,��ก�$�$2���ก�,6� 3  
���� �!2������"�!
�5��
������� 2 !
�5��
� ���"�ก������$	�!��'��(�ก2���=8���#��,
�,���$����$ก
$)�
�ก������� ��ก�������	��5�ก�(��
ก��ก���ก�,1N)�:��ก���#�����
�3��ก��(+�2���8����"=���!��+ ���	�"�ก������$��ก��
�  �=8�����2��
ก�����"�	�!��'��(��=��"
"�ก ��)�8��"2 �
�!
���2�����8���"8��
�	�!��'��(� �
��� 

 
!
���2���$$�
�	�!��'��(� 


���ก������ �!��ก����� 1 
�����"��� 1 ก��"#���ก$� 

�%ก
 ��&� 

�'�� ��&� ��� ��&� ��� ( 
 ��&� 

)*'
� � 
��� 

�ก� : C����
��"2�8�������)���	���+$����
� 
 ����ก 1 ��2�D 

�ก2 : CF
��
��"2����8�	��D 
      �"8���
ก������8" ��"��5����� ���!��	
�
$ 
       ��ก2���2��8��52������ก
$�ก�$����)" ? 

     

 
��ก	�ก�� :ก�� "����"�� (2547 : 44 T 49)  �
������ก��,1		
����	�!�
��"����ก���� ���

ก
$ก��"�	�!��'��(� �� ����5ก��!#���	 :���5��$$��$3�"�
�	�!��'��(� ����5ก��!#���	
	#����  8  F$
$  �
ก�(��$$��$3�"�,6��$$"�!��,���"���2� 5  ���
$ "��
� �����"
���$�ก�������$  ก���)���������$�ก�8� 5  4  3  2  ��� 1  !�"�#��
$  ����)������
ก�
$ก
��� ���#�3�"�5���$   ����5ก��!#���	�������������������2�"�ก���
$������"��"��3 ��
!������ก������	�!��'��(�"�กก�2� ����5ก��!#���	�����������!�#� �
�!
���2�����8���"8��
�
	�!��'��(� �
��� 
!
���2���$$�
�	�!��'��(� 
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��� ��* 
��"��ก��!+����� 

*�ก
���
%" 

*�ก !��
ก��� 

���� ����
���
%" 

1.   ��=�	���#�ก��,��$,��"����ก���� ���
ก
$����=!����2��!2���8��� 

     

2.   ��=�	���	��'4�ก�	ก���
$���5�$�"8��
=$�2���
=�+��� �������5ก������)�� 

     

3.   ��=�	���5��3 ����5ก����2�����4
3��" 

     

 
ก���
�	�!��'��(� ���
ก��ก�����
$,��NN�!�� �(���4���!�+  ��ก����	
���
���  

�����	
����������$$�
� ���)"2:���#�����$$�
�	�!��'��(�  ��=�����  ���"�!� . (2550) B���"�
�
ก�(��,6��$$"�!���2��,��"�(�2� (Ratting Scale) 5��� 5 ���
$ �8�  "�ก����4�  "�ก  ,��
ก��� ���� ��������4�    "��,6���������ก������� �����" �����8�)��)���������ก
$����"
,/�$
!�ก�����ก�42",��5�ก��,i�)"�����	���ก�� 	�กก����ก�������	
�����ก���� ���ก
$	�!
��'��(��#��)����$�2�ก���
�	�!��'��(���"��3�#����)�����,�$$ �52� ก���5�!
��$$
�
N�
ก�(+�2���8��)�
��8� ก���5�$�$���""!� ก���5������
��+)42��5�� ���ก���5��$$��$3�"
�$$"�!��
�,���"���2� �#�)�
$ก����	
���
��������	
��5��$$�
��,6��$$"�!���2��,��"�(�2� 
(Rating Scale) 4 ���
$ 

 
2. ��ก
����������������ก����ก��!,�������!��ก�����
'�-��'����
����� 

2.1 ก���
$������"��"��3 ��!� 
���")"�� ��ก���
$������"��"��3 ��!� 
ก���
$������"��"��3 ��!� )"��3��  ก�����$4���!
�����	�ก����ก
$���"��"��3 ��

!�������	�	
�ก������#�����ก��ก���#�=.!�ก��"�)�$���4�,i�)"�����ก#�)��������3��ก��(+���
$����
���		�"����"��4"���8� �"25
��	�  "����"�,�ก�)"2  ����"2��"��3�#������������ก�� �����  
B����>�=ก��(+�)�2���"
ก	��#��)�$4����ก�����"���������  ก���
$������"��"��3 ��!���"�������2
ก
$�
ก�����$4���"����2�� (��
���2��
�  )�ก�!2�
� �����2ก
$ก��!
�����	 ��$4����2�� ���"��3
�#�������������
ก������ �"����2  (,���
,  	�����.  2539, )��� 5;  �������	�ก  Bandura, 1986) 
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ก���
$������"��"��3 ��!� "�	�ก�.�P�,1NN��
��"  (Social  Cognitive  Theory)  
 ��  Bandura  B��������"����ก��������������
��" � ��ก
$=.!�ก��"����ก��	�ก���"��� ���"
� ���	  (Cognitive  behavior)   ก�2���8�  $4���	����������2������8����������
$��4������8��������
 
� ���)�8���������ก��
�!2�!����  B���"����)�$4�����8�ก����=.!�ก��"�)��)"���"ก
$!����  
ก���ก��=.!�ก��" ��$4���	��,��ก�$����,1		
�  3 ,��ก��  ����ก2  1)  ,1		
�>����!
�$4���  
(Internal  factor)  2) ��8���� �5��=.!�ก��"  (Behavior  condition)  ��� 3)  ��8���� �5��
�>�=������"  (Environmental  condition)  :��=.!�ก��" ��$4���	��ก�� �����
ก�(��,6�
�)!4,1		
�B���ก
����ก
� (Reciprocal  determinism)  ก�2���8�  =.!�ก��" ��$4�����	�ก��	�ก
���'�=� ������������"  ���,1		
�>����$4���  �52�  ก���
$���  ���"�58��   (������ก
�,1		
�
>����!
�$4���กA����
$���'�=�	�ก=.!�ก��"���$4���������ก �����8����  ���>�=������"  
(�
�>� �$������. 2542, )��� 35)  B���,1		
��
� 3 ,��ก���
�ก�2���,6���$$����ก����ก
��,6��)!4��
�,6�,1		
�B���ก
����ก
�  �
��
�	����"��3��4,ก������=.!�ก��" ��$4����2��ก��	�กก���
$���
���"��"��3 ��!�  2 ���� �8� 1)  ���"���)�
������"��"��3  (Efficacy  expectancy)  
)"��3�� ���""
���	 ��$4����2�	�ก���#�  )�8�����=.!�ก��"�=8����5�Nก
$�3��ก��(+��
�3��ก��(+)�������"�ก�����=����� ��� 2)  ���"���)�
����� ��ก��ก���#�  (Outcome  
expectancy)  )"��3��  ���""
���	 ��$4���!2�ก��ก���#�)�8�=.!�ก��" ��!��2�ก��ก���#�
�
�  	��#��,��2���
='+�4��������!�������)�
����"�ก�����=�����  (>
���  	��4�4���'+.  2542, )��� 
18-19)  ��ก	�ก��  Bandura  �58���2�ก���
$������"��"��3 ��!�  "����"�#��
N���"���!2�ก��
ก���#� ��$4���  "���!2�ก����8�กก�	ก��"  ก���5����"=����"  ���"������ก���#����ก��
���  ���,/�ก�����������"(+ ��$4���  ����
��)A��2����"��"��3 ��������
��"2!��!
�)�ก
�8�)�42�!�"�3��ก��(+  �
��
��������	�ก#�)��,�����'�>�= ��ก��������ก 	�� �����2ก
$ก��
�
$������"��"��3 ��!����>��ก��(+�
� @ (,����,  	�����.  2539, )��� 5; �������	�ก  Evans, 
1989) 

,1		
�����ก���� ���ก
$ก���
$������"��"��3 ��!�  �8�  1)  ,���$ก��(+���$4����������
$
ก�2���8�  �"8��$4�������=.!�ก��"����,���$���"�#���A	  	��#��)�$4���"�ก���
$����2�!�"�
���"��"��3  ���=
L�����"���)�
��ก����ก
$���"��"��3 ��!��=��" �� 2) ก�����$4����)A�
����8���,6�!
��$$  ก�2���8�  $4���,���"�����"��"��3 ��!��2��)���� >���!����'�=�	�กก��
����)A����"�#���A	 ������8��  ����������
$������"��"��3 ��!���2��3�ก!���	��5��!�,1NN���ก��
=�	��(����"��"��3 ��!���ก�����	�ก���#�����!2�� @ "�กก�2����	��#�!�"!
��$$ 3)  ���
$
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 ��ก����4"�����)!4 ����ก���#�  ก�2���8�  �"8��$4����#��������,���$���"�#���A	  ���
$4����58���2����"�#���A	����ก�� ���
�"�	�ก���"��"��3 ��!����  	��#��)�$4����
$����2�!����
"����"��"��3  ���"����"���)�
��ก����ก
$���"��"��3 ��!�:������
$���'�=�	�กก��=��
5
ก	�� ��$4����8�� B���$4����
��,6�������"����'�=�!2�� �  �#��)�$4���=
L�����""
���	��
���"��"��3 ��!����  ����,6����	���	�)�$4�������=.!�ก��"!�"���!�����
$��� 5)  ���"
��!กก
���  ก�2���8� ������"����"��!กก
������  	��"2"����""
���	�2�	���"��3��$�4"�3��ก��(+
���  �ก���,6����"������  �$8��)�2��  �"2=����"���	�=
L�����"��"��3 ��!� ���	����)�
�
���"��"��3 ��!�!�#�������4� 6) ก��!
��,i�)"��  ก�2���8� �"8��$4���"�ก��!
��,i�)"��	��#�
�)�$4����ก�����	���	���	�����=.!�ก��"  ���=����"�)�$���4�,i�)"��������!
������� ��� 7)  
�
ก��  ก�2���8�  �"8��$4���"�ก���
$������"��"��3 ��!�����������8����� ��8���)����  $4���กA	�"�
�
ก�� )�8����"��"��3�������=.!�ก��"�
� @ ��2��"�,�����'�>�=���,���$���"�#���A	��
��8����
� @  ����52�ก
�  ( ���G�  �4���(+��!�+. 2533, )���  4-12)  �
��
�ก��"��
$������"��"��3
 ��!�"����'�=�!2�=.!�ก��" ��$4����2�  $4���	�"���'�ก��ก���#���2����"����"=����"
�=�����  ����!2��4,����������"��"�)�����"�ก�����=�����  "��$$���ก��������	� 
� ���
)�8��)�ก#��
��	!����  "����"�������=�������ก��	
�ก��ก
$�)!4ก��(+�����ก�#�$�ก �,6�!�� 
(������
ก�(+  5
��
���. 2542, )��� 31) 

���'�=� ��ก���
$������"��"��3 ��!����"�!2�ก������=.!�ก��"  (������
ก�(+  5
�
�
���. 2542, )���31-32)  "��
�!2��,��  1)  ก��$��ก��������  (Cognitive  Process)  ก���
$���
���"��"��3 ��!�"���ก���$!2��$$���ก����������"��3�2�����")�8�$
�������ก��
,/�$
!�������  $4���	�!����"�3��ก��(+  ������ก��(+������!���"�58�������"��"��3
 ��!����������58���2�!����"����"��"��3���	�"���3��ก��(+���=$�2��,6�:�ก�� ���"��
>�����"�#���A	�,6���������#�ก��ก���#�  2)  ก��$��ก��	���	  (Motivation  Process)  
���"��"��3���	�	���	!�������ก���#�!�"���!
��,i�)"��"�=8�G��"�	�กก��$��ก��������
���"�58�������"��"��3 ��!�กA	�"�$�$���#��
N��ก���������,6�=8�G�� �����	���	$4������
�
$������"��"��3 ��!�������!
��,i�)"��������  	�"����	���	��ก��ก���#�  ���	�,/�$
!����
�����ก�2���������
������"��"��3 ��!���� 3)  ก��$��ก���������"�����ก  (Affective  
Process)  ก���
$������"��"��3 ��!���"��3"���ก���$!2�,���$ก��(+������"(+:���2��
ก����$�4"!��������ก�����  ก��ก���#�  ������"�����ก  ������ก�����  ���"�58����
���"��"��3 ��!�"����'�=�!2����"���	���ก��!����"�)!4ก��(+��5���!�����	�)����"�����ก
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�����$�ก)�8�����$���  ���"���!2�ก���
$����2�!�"����"��"��3���	���$�4"���"�������$���
�ก�� �����)�8��"2����  ����ก��ก���#�  ก���
$������"��"��3 ��!�	�	
�ก��ก
$�>������
���"(+:��ก�� �2�����"ก��ก���#����"�,�����'����=8���,���������������"���
ก�(����	��ก��ก��
�,������,��������"(+��� �2�����"�����ก  	��ก���� ���ก
$ก���
$����2�!���"��3�#��)��>������
���"(+ ��!�����"2���)��� �����)�8��"2 ��� 4)  ก��$��ก����8�ก  (Selection  Process)  $4���"�
���:��"���	�)��ก������ก�	ก��"�����8�ก����������"���� ���2�	�2�"����"��"��3���	�	
�ก�����  ���
�������"�ก���
$������"��"��3 ��!�������	���8�กก�	ก��"�������"����"������  �
�������
��
�
ก��$��ก���
� 4 ������ก�2��"� ���!��	��#�����2�"ก
���ก���#�����ก��ก#�ก
$=.!�ก��""�4��+ 

	�กก��,��"����ก��������	
�����ก���� ���=$�2�ก���
$������"��"��3 ��!� ���"�
���'�=�!2�ก������	�!��'��(� �� ����5ก��!#���	�
��
��"2"�ก����ก�� �!2=$�2�"�ก����ก��
ก���
$������"��"��3 ��!�!2�=.!�ก��"=��,�����+��2���8�� ����  ,����,  	�����  (2539)  
�#�ก����ก���� ��ก���!8��!����!2�ก���
$������"��"��3 ��!�����2���!2�ก���=��"
,�����'�>�=ก���#����!�"�������
$"�$)"�� ���
ก��ก�����
$,��ก�����$
!���5�5�= :��
��ก�� 2 52��  �8�  52����ก  �,6�ก����ก���5���#���	:��ก��)����"�
"=
�'+  ก�42"!
���2�� 230  
��  ���52����� 2  �,6�ก����ก���5�������ก
$ก�42"!
���2�� 20  ��  ��ก����ก��=$�2�  ก���
$���
���"��"��3 ��!�����ก���#����"����"�
"=
�'+���$�กก
$,�����'�>�=ก���#����!�"���
����
$"�$)"��52��ก������$)�
�ก����������ก�2�52��ก������$ก2��ก�������  ��2��"�
�
��#��
N����3�!�������
$ .001  ���=$�2��
ก��ก��ก�42"����5�������ก���!8��!����"�ก���
$���
���"��"��3 ��!�����ก���#���� ���"�,�����'�>�=ก���#����!�"�������
$"�$)"��52��ก��
����$)�
�ก����������ก�2�52��ก������$ก2��ก�������  ��2��"��
��#��
N����3�!�������
$ 
0.05  ��ก	�ก��=$�2�  ก��"����"�
$������"��"��3 ��!�����ก���#����  ���,�����'�>�=
ก���#����!�"�������
$"�$)"��  ���ก�2�ก�42"��$�4"��2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .05  ���
��,j�����ก
�  ก��(�ก��+  	�!!+$����2�  (2539)  ����#�ก����ก�����"�
"=
�'+��)�2��ก���
$���
���"��"��3 ��!����  ������"���)�
�����ก�������>����
�ก.�  "����"�
"=
�'+ก
$
���"��"��3��ก���2���=8�����"� ���	>����
�ก.�   ���
ก�����5
�"
'�"��ก��,j���  5 
ก�4���=")����  ��2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .05  !2�"�ก  �
�>�  �$������ (2542)  ���
��ก��,1		
�����ก��!
��,i�)"��  ก���
$������"��"��3 ��!�������$4���ก>�=����2���!2�ก��
,/�$
!���� �����	#�)�2��!��  :����ก��ก
$ก�42"!
���2������,6����	#�)�2��!�������� ������)�
� 3 
��8�� ��$���
� ��!�������������4,:>�  $��:>�  (Commodity)  	#���� 443  ��  =$�2�  !
�



 33

�,�กก���
$������"��"��3 ��!�  "����'�=����!��!2�ก��!
��,i�)"���2��$4���  ����� ��
ก��,/�$
!����:��"��2��
",�����'�E���'�=� .21  ��� .30  !�"�#��
$  ����
�"����'�=�������"!2�
��ก��,/�$
!����:���2�����ก��!
��,i�)"���2��$4���  ���ก��!
��,i�)"���2��$4����2���
!2�ก��,/�$
!���� :��"��2��
",�����'�E  �)�
"=
�'+  .60  �����,j�����ก
�  ���
�  �#��4���(  
(2542)  �#�ก����ก��!
��,�����2���!2�ก��"42���	
��=8�����"�,6����������5�ก�� ����	���+  
")�������
��ก�!����!�+  :����ก��ก
$ก�42"!
���2����	���+")�������
��ก�!����!�+  
$ � � �  �  � � � �� � � � �  ! ก# � � = � � � �   B�� � "� � � � 58� � � ��2 � � � � � $� � � , � � �
 !� �
 ก �� 	
 �  
" ) � �� � � � �
 � � ก � ! � � � � ! �+ ,j   = . � .  2 5 3 7   	# � � � �   3 1 0   � �   = $ �2 �   � � 	 � � �+
")�������
��ก�!����!�+"�ก��"42���	
��=8�����"�,6����������5�ก�����2�����
$�2�� ���������
=$�2�ก���
$������"��"��3 ��!���ก����	
�  $���
�G��ก���#���� $����ก��ก����	
����
,���$ก��(+ก����	
�"����'�=�������"!2�ก��"42���	
��=8�����"�,6����������5�ก�� ���!
��,�
>��������2������!��!2�ก��"42���	
��=8�����"�,6����������5�ก��  ����ก2  ���"��ก=
�ก
$
�,i�)"��  ���">��>�"��	��!�  ������"������)�
������3,��:�5�+  ��ก	�ก��  �"��
!�+  
=���5���4ก4�  (2545)  �����ก��ก���
$������"��"��3 ��!����!2�=.!�ก��"�4 >�= ���
ก�����
5
�"
'�"��ก��!��,���  �
�ก
�ก�"��"
N��ก�� ก�4���=")����  :����ก��ก
$ก�42"!
���2��  
�
ก�����5
�"
'�"��ก��!��,���  �
�ก
�ก�4���=")����  :����ก��ก
$ก���
$������"��"��3
 ��!����"����"�
"=
�'+!2�=.!�ก��"�4 >�=:����"��2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .05  :��
"����
$���"�
"=
�'+ .74  ����=�
!�+ ����,����  (2546)  �#�ก����ก��!
��,������
ก�(����
	�!  �
ก�(����=4�'�  ����
ก�(�����
��"  ����5���ก��	#���กก��� ���
$ก��_lก�$�"���=4�'
����� ������5����  :����ก��ก
$ก�42"!
���2������,6�����5�������� ���
$ก��_lก�$�"���
=4�'�����,���>���,1����ก��"G��!�"�������!�,1/G�� 4  	#����  200  ��  �������5�
�������"2���� ���
$ก��_lก�$�"���=4�'�����"��2��#���		#���กก�42"������� ��_lก�$�"���ก�42"������
�"2� ��_lก�$�" .27 

	�ก���")"��  ������"�#��
N ��ก���
$������"��"��3 ��!����"�!2�ก������
=.!�ก��"=��,�����+�
����ก�2�� ���!��  ��4,����2�  ก���
$������"��"��3 ��!�  �,6�	�!�
ก�(�
,���>�)���� ��$4�����ก���
$������"��"��3 ��!���ก������=.!�ก��"�2�!������"��3�#�
���)�8��"2  ���"����""
���	ก������=.!�ก��"�
� @ "�ก���������
$���
��
�  �����	
�	��
ก#�)���)�ก���
$������"��"��3 ��!�  �,6�!
��,�,1		
�>���� ��ก����ก��	�!��'��(� ��
�
ก��ก��,��NN�!�� �(���4���!�+ 
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2.2 �
ก�(�"42�����! 
���")"�� ���
ก�(�"42�����! 
���"��
ก	�!���������
กก����ก���)����")"�� ���
ก�(�"42�����!����
��� 
���+ (Kay, 1975) �58���2� $2��ก�� ���
ก�(�"42�����!�
����2����
ก�(����""
���� ��

�
��"  ��$4��� $4���	�!����������
$,���$ก��(+�2��������!�������
� !�����
$	���@������4� 
�2��ก��_lก��Aก�)������������
��,6��������ก���#�ก
������$��
�:���
���,�"2�2�G����52����!2ก�����
��Aก	����������2�������	���
� �2��"�ก	��ก�������$��
����"�G��,��ก������G��������2��
� 
�=������$��
����"�G�����ก	��2�"�"2��"��3	�)����� ���)���Aก!�"�
NN����"�ก�
ก�#��)�
��Aก)"����"�58��38��ก����ก
$����! ���	��,6�ก���=���
ก�(�"42�,1		4$
���� ��ก	�ก��ก��
���,���$ก
$���"�#���A	!2��@ ��5���!กA�,6�����������+�58���2�	�52���)�$4���"��
ก�(�"42�����!
��� �#��)�$4����ก�����""���=����"��ก�����	��#�����!2��@ �=���"����")�
��2�	��#�����#���A	
�
�������,���$"����� F��
� �
ก�(�"42�����!	���ก��	�กก��������������
��"�
����� 

�Bก	�����+	�����+�������$� (Seginer and Halabi. p1991) ����)����")"��ก��"42�
����!�2��,6�ก���#��������!B���,��ก�$ ������ก�������� ���",���3�� ���")�
� ���
���"ก�
�����ก���� ���ก
$���"�2�	��,6� ���)!4ก��(+ ���,���$ก��(+!2��@ ����
"=
�'+ก
$��8�)�
���"������#��
N��"�
�	��!��ก���2��!
� ���!2��$4���������"�	�ก�3��ก��(+ ���"!���ก��
����2����" ��� � �����"��3�#�����2��)����ก����ก
$=.!�ก��"���������ก���$�ก����
�ก��
	���	�������"(+ ����4(�"$
!������!�,1NN� 

�����8�� =
�'4"����� ����=AN�  ,��	�,1		��ก (2520) ����)����")"���
ก�(�"42�
����! �8� ���""�=�
�	�!���ก���� A� "����"��"��3��ก�����ก��(+�ก� ������"����������
��2���)"���"ก
$ก������ �,6��
ก�(����"���������5N�ก� ����4���5N�ก� 

�����8�� =
�'4"����� (2524, )��� 24) �)����")"�� ���
ก�(�"42�����! (Future 
orientation) �2�)"��3�� ���"��"��3��ก����$�4"!���� ��$4��� B���������ก�,6�
=.!�ก��" ��ก���������������3��ก��(+!2��@ �52� ก�����
$����
�����)N2ก�2�������!���
����
���Aก����B�������
$���
��� )�8�ก����$#�$
����"!���ก����,1		4$
� ��!� �=�����A��)A�
���������	��ก��!�""� )�8�ก���=���=����"��,1		4$
��=8��	4�"42�)"����������)N2������! 
�
ก�(�"42�����!��!�� ��"ก
$�
ก�(�"42�,1		4$
� �����	38��2��,6��
ก�(�$4���ก>�= ��
$4������ 
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	��!�� $��"�� ����(� (2529 : 22) ����)����")"�� ��ก��"42�����!�2�)"��3�� 
���"��"��3��ก�����ก��(+�ก������A��)A�����������������	��ก�� ��������!��"��3
������,/�$
!��=8���
$����)�8�,i��ก
����������	��ก�� ��������! 

�"�4� 5�N�4���+ (2533 , )���51) ����)����")"���
ก�(�"42�����!-��$�4"!����
�8� 1) ��"��3�������2��)������ :�����ก��(+3������������������	��ก�� ��������!���2) 
��"��3���������� 3) "����"�58��"
������ ��ก��ก���#��2� �#����2�"�������!�$��� 4) �,6�
$4��������"��3�'�$��,��ก/ก��(+!2��@ ��2���"�)!4�"�� 5) ��"��3������	�กก��ก���#�
$��5�������
��"�"2��"�
$ )�8��,6�������!2��4 >�=���    ก��"42�����!�ก��	�กก�����" ��
ก����������	�ก,���$ก��(+!
��!2���! ��$4����ก����ก
$���""
���� ���>�=������"3���
��"
"����""
���� ���>�=������"���  �"2!���=���=�'��"5�!�  $4������
��"��"��3���ก��(+����
����ก�� ��������!�����2���"2��#�  �����
��"�
�	�"��
ก�(�"42�����!���  3���
ก�(�"42�
����!"�"�ก��$4���  �
��""�$4����)�2��
����
����2	�ก����,6��
��"����
��"
�  �2���
��"���"�
���"��������$4���"���5�=���ก���ก�!����!���=���=�'��"5�!�  ����"2��"��3��$�4"
����������"���  $4���	�"��
ก�(�"42�,1		4$
�"�กก�2�ก��"42�����! 

	�กก����ก����ก����
�ก�2�� ���!����"��3��4,����2� �
ก�(�"42�����!   )"��3��
���"��"��3��ก�����ก��(+�ก�	�กก��ก���#��ก����ก
$ก������� ���
ก����� ��"��3������
����ก������� ��!����������!��� ���"���)A��������������	��ก�� ��������! "����"�=���
=����" ,/�$
!�!�"��������������� �����"��3����������������ก��,/�$
!��
� 

���"�#��
N ���
ก�(�"42�����! 
"��5� (Mischel, 1966 ��� 1974) ����(� ����#�ก���������	
�=$�2� �
ก�(�"42�

����!"����"�
"=
�'+ก
$�
ก�(��8��@  ��$4�����ก"�ก �52� ���"�
$���5�$����
��" ก��"42�
�
".�'�E�� ก��,�
$!� ���"F��� ����>�������
��" �
L�'��" ������$��
� �
ก�(�"42�
����!	�"��=��""�ก ��!�"���4 ����
ก�(���3���"�	��
"=
�'+ก
$�!�,1NN� �!2�"2�
"=
�'+ก
$
���"��"��3�����	� 

���+ (Wright. 1975 , p 298) �)����"�#��
N ���
ก�(�"42�����!����2� ������"��
ก�(���
���	��,6�������	���"��3,/�$
!�!������2���)"���"ก
$ก������ �"2_k�_R�กP�ก(r+ �������
���กP)"������,6����"�	���'��"��� 

	��	� �4���(�
! (2531 : 50) �)����"�#��
N ���
ก�(�"42�����!�2��,6��
ก�(����
	�!�	����#��
N������2��)��������ก���� ���ก
$ก��=
L���
".�'�E����!
�$4�������
��" B���
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�
ก�(����
�"����"�
"=
�'+ก
$�
ก�(����	�!�8��@  ��$4������� ����#��
N�8� �!�,1NN����
	���'��" 

�=:�	�+ :!��� (2531 : 21-22) �)����"�#��
N�2��
ก�(�"42�����!,��ก_1��)��
ก�����"�
���"���������"���������+ _lก�)���������"����"=���"���	�� ��3��ก���,������,�����
��"!���	�
�����)���������� ���	�)!4ก��(+!2��@ �
����! ,1		4$
��������! ����)����	
ก�������2��)������ 

,1		
�����2�����"�
ก�(�"42�����! 
=��(� 5�5
� �	�	�! (2522, )��� 21T23) ���ก�2��3��,1		
����52���2�����"�
ก�(�"42�

����!  �
��� 
 1. ��Aก!�������
$�������"�����$�ก	�ก��� �8� ���	�!����,6����5�����#�

52������)���Aก���	
ก!
��,i�)"��)���������8�ก�#�)�
$5���!	���@ "��52�=��_1� 
 2. ��ก�������ก����� ���!���ก��!4���)�ก#��
��	����2�����"�)���Aก��� �8����

!���"�ก�	ก��"ก��������"��
ก�(�"42�����! ��Aก	��	�"��
ก�(�"42�����!���� 
 3. ��Aก	�!�������
$ก����"�
$���"����)A� �8� ��ก���������"����)A���

�
ก�(�"42�����! B����_���������2����" ก��,���"���� �����	�!����,K�:�ก���)��
ก��������"�
���""
���	�����"��� ���������ก����,=.!�ก��"�)��,6������"�
$ ���=8��� �����)�2����,6�
)������ ��������	�!�������	��2���� :���5�)�
ก	�!������ ��"��ก���� ��� 

 4. ������	�	
�����������">����ก�������ก���������2�����"�)���Aก"����"
"
���	ก���!
�����	 �)�:�ก����Aก����ก�,1N)� �#�����!2��@ ����!����������2>����$����ก�����
�$�42�B���	��,6�����������2�����"�
ก�(�"42�����! ����Aก����� 

 
2.3 �)!4���5��	���'��" 
���")"�� ���)!4���5��	���'��" 
���"��
กก����ก���)����")"�� ���)!4���5��	���'��"���)��ก)����
��� 
�����8�� =
�'4"����� (2524 , )��� 3) �)����")"���)!4���5��	���'��"�2�)"��3��

ก�����$4����5��)!4����ก����8�ก���	�ก���#� )�8���8�ก���	��"2ก���#�=.!�ก��"��2������2��)����
�)!4�����ก�2��3����	������)��)A�3���)!4	���	 )�8����	���	������2�$8��)�
�ก��ก���#�!2��@  ��
$4��� 

$4N�
$ �
ก��E"(� (2532 , )��� 35) �)����")"���)!4���5��	���'��" (Moral 
reasoning)�2�)"��3�� ก�����$4����5��)!4����ก����8�ก���	�ก���#�)�8���8�ก�"2ก���#�=.!�ก��"
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��2������2��)�����)!4�����ก�2��3����	������)��)A�3���)!4	���	)�8����	���	������2�$8��)�
�ก��
ก���#�!2��@  ��$4��� 

Fก�	 52��:! ��������8�� =
�'4"����� (2533 , )��� 22-23) �)����")"���2��)!4��
�5��	���'��"�,6�	�!�
ก�(�,���>�)�������"����"�#��
N!2�=.!�ก��"ก���#���������5
�����ก��
�#������2�� �
� 
�� A��=8���2����" ��$4����,6���2��"�ก ��5���! ��"�4��+$4���"
ก	�!ก���2
���3��ก��(+����,6�ก�� 
�������)�2����,��:�5�+ ��)���_k�� �52� ���" 
�������)�2��ก��
�)A��ก2!
�ก
$ก���)A��ก2����8�� ���" 
�������)�2��ก��52���)�8��=8���_��ก
$ก������=กP�ก(r+
!���	����" 
�������)�2��ก���#�!�"���$��$ก
$ก�����)�
ก�4('��")�8��4�"�!�$��,��ก��
�3��ก��(+���"�ก�� 
������52���	���,6��3��ก��(+���	���'��" ���3��ก��(+���	���'��"
$4���	�!�����8�ก���	�ก���#�)�8��"2ก���#�$����2�� B���	��#��)��ก������!2�$��_k�����������
!2�_k���8��@ ��� �
��
�ก�����$4������)�
กก���=8��,��:�5�+�2����" �����2�$4����
�"��)!4���5��
	���'��"�� 
�������ก�2��������)A��ก2=�ก=�����2�������������ก�2��������)A��ก2,��:�5�+�2��!�:���"2
���	,��:�5�+ ������8������2����" 

������ 	�
���� (2541 , )��� 32) �)����")"���)!4���5��	���'��" �2�)"��3�� ก�����
$4����5��)!4����ก����8�ก���	�ก���#�)�8��"2ก���#�=.!�ก��"��2������2��)���� �)!4�����
ก�2��3���������)��)A�3���)!4	���	)�8����	���	������2�$8��)�
�ก��ก���#��
� 

ก"��
!�+ �����2�� (2546 , )��� 28) �)����")"���2��)!4���5��	���'��")"��3��ก��
���$4����5��)!4����ก����8�ก���	�ก���#�)�8��"2ก���#�=.!�ก��"��2������2��)����:���)!4��
�)�2�����������)��)A�3���)!4	���	)�8����	���	������2�$8��)�
�=.!�ก��"�
� 

	�กก����ก����ก����
�ก�2�� ���!����"��3��4,����2� �)!4���5��	���'��"  )"��3�� 
ก�����$4����5��)!4����ก����8�ก���	�ก���#�)�8���8�ก���	��"2ก���#�=.!�ก��"��2������2��)�������
�,6�ก�� 
�������)�2����,��:�5�+ ��)���_k�� �52� ���" 
�������)�2��,��:�5�+�2��!
�ก
$
,��:�5�+ ������8�� ���" 
�������)�2��ก��52���=8���_��ก
$ก������=กP 

���
$��� 
�!�� ��ก��=
L��ก������ก���5��)!4���5��	���'��" (���+$
�:�!+; ��� 
�Q��+. 2541. )��� 32-57)�=���	�+���	#���ก=
L��ก������ก���5��)!4���5��	���'��"��ก�,6� 2 
�$$ �8� 

 1. =
L��ก������ก���5��)!4���5��	���'��"�5���
!34���
� (objective moral 
reasoning) ��Aก���"�=
L��ก���5���
!34���
�	�=�	��(����"3�ก�������2� ก��ก���#��
�ก2��)��ก����
�������,'��""�ก�����=����� :���"2=�	��(��)!4	���	�$8��)�
�ก��ก���#� )�8����"!
��	���	�
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ก���#� �
��
����"������
��� �����"�=
L��ก���5���
!34���
�	�"�������2������"!
��	���	�ก���#� 
�!2���2����� ��ก��ก���#�"�กก�2� �52� 3�ก!� 3�ก�#�:�� )�8�3�ก	
$��� �,6�!�� 

 2. =
L��ก������ก���5��)!4���5��	���'��"�5��	�!���
� (subjective moral 
reasoning) ��Aก���"�=
L��ก���5��	�!���
� กP ก!�ก�!2��@ 	��"2���"�	�ก>����ก �!2��Aก	�� ���	
�2�กP ก!�ก��,6�,��:�5�+��G������52���
ก�����$��$ ���
��" ��ก���)��#�)�
ก���"�#��
N!2�
ก��ก���#� 

:���$��+ก ����$2����
$=
L��ก����ก�,6� 3 ���
$�)N2@ �
�!2��,�� 
 ���
$��� 1 ���
$ก2������� (preconventional level) �
ก�(� ��=
L��ก��

���
$���8� =.!�ก��"���3�ก!����
�	�!����,6��,!�"กP����,6���,'��" B���ก#�)���#���	���:�����
����)�ก�"2"� ��ก#�)������ =.!�ก��"���3�ก!����
�กA�8�=.!�ก��"����������"���	 ��!����
)�8� �����8�� =.!�ก��"�������
$ก��=�	��(��2�3�ก!����
� 	�!����,6�=.!�ก��"���)��ก������ก��
3�ก��:��ก�������!�"�#���	 ก���������"���	 ��!� ���)�8��=8���,������,�����"���"
5"5�$$����2�� 	��)A�����2�:���2���)N2���� "4""������
��"������ก���5��)!4���5��
	���'��"�
� "
ก���"�!�����ก���� ���ก
$!���� ���)�8�����ก��>�= ���������ก��	�กกP�ก(r+���
ก��,��=.!�,/�$
!��,6�)�
ก 

 ���
$��� 2 ���
$ก/�ก(r+ (conventional level) �����
$��=.!�ก��"���38��2�
3�ก!����
�	�!����,6��,!�"���"���)�
�����
��"�2���)N2�2��� ()�8��
��"�2������$���กA�,6����)
ก�2���8�!�����
$��4����,/�$
!�!�"กP ���"���)�
����$�$�� ���
��"	�!����"2�)�3�ก�#�
:��)�8�������"���	!
�����,6�)�
ก��2���52����
$��� 1 �=���"����	���	>�������	�,/�$
!�
!�"����
��"���)�
� 	��"
ก����
$ก����"�
$	�ก����8����"� 

 ���
$��� 3 ���
$�)�8��ก(r+)�8����
$)�
กก�� (postconventional level )�8� 
principled level) �����
$��=.!�ก��"���3�ก!����
��,6�=.!�ก��"������)�
ก�
���,���)�
ก��ก�
�������"�4��5� �,6��2����")�8�กP�ก(r+B����
��"���,1	�	ก5���"�
$����)��)!4�����
	���'��"�58���2��"�5�ก����� ���
��" "�>������	�!�����
$��4����'�E ���"�5�ก�
�"�� ���	�!���
,��=.!�,/�$
!��)���������ก
$�2����"������'��"  (������ก
��
��"กA"�กP�ก(r+���กP)"��
!�"���"	#��,6� ���
��"B����"�5�ก ���
��"��"�
$ �"�5�ก	�!���� ���	������$	4�"42�)"��
���� "��52�=����!2��"�
$��กP�ก(r+ (��2�������
$��� 2) ��2��
� ���!���=���"���	��4�"�������'�E
����2����"�
�@ ��ก	�ก�� ���,/�$
!� ���
��"กA���	�������2$�=8�G�����	���'��" "��52�)�
	���'��"����
��""�	�ก���,/�$
!� ���
��" 
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	�ก=
L��ก�� 3 ���
$ :���$��+ก���	#���ก=
L��ก����ก�,6����
$�� 2  
�   ��"
�,6� 6  
� �
��� 

  
���� 1 : ก2��กP�ก(r+ 	���'��"	�ก>����ก 
�������ก�2�@ �2� 
�)�
ก�)2�
ก����:��������"�58��Q1� �� 
�����Aก	�� ���	�2��������3�ก)�8�������2��������	�!�""���ก��>�= 
������	��,6������	�!����� )�ก�#���������3�ก�#�:�� )�8��,6��
�!���!2�$4���)�8���
=�+
�"$
!�กA�"2���	��#� !��ก
� ��" ก������=�58��Q1��,6��������"��4(�2� ก���)��)!4���� 
�����Aก	����
!��,6�)�
ก �"2��"�
$���"�������!ก!2���,	�ก���"��� ��!� 

  
���� 2 : ���!���� �����,��:�5�+���ก����ก�,�����   
���$������	����ก�2� 
 
���,��:�5�+�$$�4 ���" (���������)"��3����������#�"�B������� �� $��ก�� �#���	���!�!���ก�� 
��������
�	�!����,6�,��:�5�+ ����,6����=��	����)��������)A��2�3�ก!����8����������"��3�������"
!���ก�� ��!�������8�� �,6� C	���'��"�$$!���(marketplace morality) ���"�=
L��ก���� 
�
���)����"�#��
N�ก2ก����ก�,����������2�����"ก
�  ก�2���8� �!2����	��#��=8��,��:�5�+����4� ��
!� ������8��กA����#��52�ก
�  
���� 2 ก���)���ก�2� 
���� 1 ����2����2� ��Aก��"��3=�	��(�ก��
ก���#�B����������"!���ก�� ������8�������"��3	#���ก������ก
$�����ก��>�=)�8���ก��
ก���#���ก!2��)�ก 

  
���� 3 : ���"���)�
� ���"�
"=
�'+ ���ก��,������B���ก
����ก
���)�2��
$4��� 
�����	����ก�2� 
� Cก��,��������)�2��ก
�D (interpersonal concordance) )�8�  
� 
C��Aก��D ก��,��=.!����� 
���)"��3��ก��ก���#������������ก
$���"���)�
� ���ก����"�
$
 �����8�� �
��
���ก	�ก	��#�!�"���"!���ก�� ��!�������� �
�	�!����,6�����58��38� ��)"�2
�(����� 	��	�38��2�3�ก!��� ���38��2�,��:�5�+ ���
��""����"�#��
Nก�2�,��:�5�+�2��!
� 

  
���� 4 : ��$$�
��"������"�����ก���5�$5
���� 
�����	����ก�2� 
� C�
ก��
กP���$��$D )�8� Cก�����	
กกP���$��$D �� 
���=.!�ก��"���3�ก!����8�ก��ก���#�)������ ��!���
�
��" �����
$��4����$��$กP�ก(r+���"����2���
��" �,6�ก��ก���#��
��=8���)�กP���$��$�����2 
����=8���
ก��E��� ��!���� 

  
���� 5 : �
NN�,��5��" )�8����'������,��:�5�+ ��$4����� 
����������38�
�2�3�ก!����
�	�!�����
$��4����'� �2����" 
�=8�G��B�������
$ก����"�
$�2��,6��
NN�,��5��" 
B�����		� 
�ก
$กP���$��$���กP)"��$�� �� ��ก�42"�
��"���"�=
L��ก���� 
���	���"�
$�2�
���
��""��
�กP���$��$�$$�
"=
�'+ (relative rules) กP)"��������'� !���	��2����"����"2�52
�$$�
"=
�'���" กP)"�� ���
��"�������
$ก���#�	4���� �=����,6�=8�G�� ���
NN�
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,��5��"  (������ก
����'�E����2����"�$$�
"$��(+ (absolute) �52� ���'�E!2�5���!�������>�=
	�!�������
$ก���#�	4���� �"2�2����"����)A� ����'��(5�)�8�������2���)N2	��)A�����)�8��"2 
����5��)!4���� 
���� 5 	��)����"�#��
N!2����"�58��38����ก������=B���ก
����ก
���2����� �=8���)�
ก���4�"�������'��
� ��!������� ������8�� ��ก	�ก���
����)�
กก���5�,��:�5�+��2��"��)!4�� 
)�8����"�58������2�กP)"�����)���������$
NN
!�����
�����
$�5����2���)N2 

  
����  6 : )�
ก	���'��"��ก� 
���38��2��,6� 
��ก��	�กก���5���	��(N�( 
�
��� �8� ก��ก���#�!�")�
กก�����!
���������8�ก B�����		��)"��ก
$"�4��+�
�"���"2�2������� 
กP)"��)�8����$��$�$$������������� ��!�")�
กก���
�ก�2�����	�!���,/�$
!�!�" ��2����กA
!�" ก�����	���"�
$)�
กก����"��52�=����=����2�)�
กก���)�2��
��,6������"�
$ ���
��" �!2�,6�
�=����2��,6��������"�ก2���
��"������"�	�ก������=8�G���ก����ก
$���"�4!�'��" B����,6���8��� ��
���"��2�����"ก
��ก����ก
$���'� ��"�4��+ ���ก���������B���ก���)����"����=!2��
ก��E��� ��
$4��� �
��
�����5��)!4���� 
���	��"2��"�)��5����"�,6�"�4��+�,6��8���,��2���"��4!�'��" "�4��+
	�!�������
$ก������=���
ก��E������2��!
����2���� 

	�กก����ก�����
$��� 
�!�� ��=
L��ก������ก���5��)!4���5��	���'��"�#��)�
�����	
�������$�2����
$��� 
�!��ก��=
L���)!4���5��	���'��""�����ก
��
�)"� 3 ���
$ 6 
 
�!�� B���=
L��ก������ก���5��)!4���5��	���'��"�,6���������#��
N��ก���	��N�!�$:!�������
	�!�	 ��"�4��+�
��
������	
�	��ก#�)���)��)!4���5��	���'��"�,6�!
��,�,1		
�>������ก����ก��
	�!��'��(� ���
ก��ก�����
$,��NN�!��  �(���4���!�+ 

 
2.4 �2����"���"�,6���� 
���")"�� ���2����" 

���"��
กก����ก���)����")"�� ���2����"����
��� 
��5$
(r�!��3�� (2542 , )��� 242) �2����" )"��3�� �������$4���)�8��
��"���38��,6�

���8���52��!
�����	 ���ก#�)��ก��ก���#� ��!���� 
�
ก (� ����
L�+ (2544, )��� 66) ����)����")"���2����"�2�)"��3�� ���"��� ��

$4������"�!2�����������)�����2������
��,6�����"��4(�2� B����,6����)�$4����5��,6��ก(r+)�8�"�!�G�����
�#�"�,���"��)�8�!
�����	������������)���� �
��,6��������ก#�)��=.!�ก��" ��$4��� 

����� � ""(� (2546, )��� 4-5) ����)����")"���2��2����")"��3�� )�
กก�������� 
)�8����"�58�����$4������38��,6��4(�2� )�8���������ก��!
�����	 ���ก���#���5���! )�ก
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�2����"����!2��$4������38��,6���������ก���#���5���!!��ก
��,6�	#����"�ก �����
�กAก����,6�
�2����" ���
��"�, 

�=AN�>� =42")"� (2550, )��� 15) ����)����")"���2��2����" )"��3�� ���"�����ก58��
5�$������"�58��������38��2����,/�$
!���2���� ����,6�"�!�G��ก#�)���2��������� ������������
�,6��,i�)"����ก��ก���#�ก�	ก��" 

 
���")"�� �����"�,6���� 
���"�����)����")"�� �����"�,6��������
��� 
���� �#�=
��4  (2526, )��� 60) ����)����")"�� �����"�,6�����2�)"��3�� ����"

 �����+,��ก�$ 4 ��2�� �������3���
ก�(���2� ����� �8� 5�!� ����� =��")�ก�
!���+ ���
�
L�'��" 

�#��
ก����(�ก��"ก���
L�'��"�)2�5�!� (2541, )��� 6) ����)����")"�� �����"
�,6�����2�)"��3�� ก���)A��4(�2� >��>�"��	����#���ก�����"�,6���������"��
L�'��"�,6� ��
!���� =���"���	�,/�$
!� ,ก,i������8$��� ��ก�
���������3�$
�5�!� ��������
=��")�ก�
!���+ 

 
���")"�� ���2����"���"�,6���� 
���"��
กก����ก���)����")"�� ���2����"���"�,6��������
��� 
,��=
L�+ !��(���+ (2525, )��� 10 ) ����)����")"�� ���2����"���"�,6��������2�

ก�������������"5"5�$�����"�,6���� ��!� ��
$��4��2�����"����� ���5�!�����
��,6�
�
L�'��"�2��)�����������3�����"ก�"�ก���� ����������=��"��2����"�����"�,6���� �52� �
ก
����
$38����������ก
� �"2��)"����)����)��"����� �"2�)A�5�!��8����ก�2�5�!���� ���"�
$38�
)�
ก,/�$
!�!�" �$'��"����",���=(��
�����" ����� �)A��4(�2�������,�����G+���B8�������
��� 

	
���+�
��+ �=AN'���� (2529, )��� 1T3 ) ����)����")"�� ���2����"���"�,6�������
�,6��
ก�(� �����"�����ก ����ก2 ���"58��5�$ ���"��
�'�����ก�
ก�(+)�8��
ก�(��F=�� ��
5�!���� B��������)����3�����"�,6��������ก2 >���=�� ���,  �$'��"����",���=(�	�!�	)�8�
�4('��"�$$��� 
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>
(N�"� ก��!2���ก�� (2550, )��� 5) ����)����")"�� ���2����"���"�,6�����2�
)"��3�� ก��"����"!��)�
ก������">�"��	�����"�,6������ ����ก2 ���">�"��	����ก���,6���
������"��
L�'��"  �$'��"����",���=(� �,6� ��!���� B����8$���"�	�ก$��=$4�4��������3��
���"�,6�����5���"3��ก���"2)���)�!�"ก�����
L�'��"!2��5�!� ก��"����"��� ���"� ���	 
�)����"�#��
N����)A��4(�2���ก�
ก�(+����� ����� ����ก2 ก���5�>���������3�ก!��� �5�ก��
�
ก����$$��� "��
""������!2�����)N2 �2�����">�"�,1NN���� ก���!2�ก���$$��� ��4�
ก�+ 
�8$������32��������,�
L�'��"��� 

	�กก����ก����ก����
�ก�2�� ���!����"��3��4,����2� �2����"���"�,6����)"��3�� 
���"��� ���"�����ก��"�
$ ���">�"��	�����"�,6������ :��,/�$
!�!�"����������38��,6�)�
ก �)�
���"�#��
N����)A��4(�2���ก�
ก�(+����� ����� ����ก2 ก���5�>���������3�ก!��� �5�ก���
ก���
�$$��� "��
""������!2�����)N2 �2�����">�"�,1NN���� ก���!2�ก���$$��� ��4�
ก�+�8$���
���32��������,�
L�'��"��� :��,/�$
!�!�"����������38��,6�)�
ก 

 
���"�#��
N ���2����"���"�,6���� 
�"=� ��=���'� (2525, )��� 60-66) ก�2��3�� ���"�#��
N ���2����"���"�,6�������

"�!2�,������
��� 
 1. ก�����"���"�,6����52���
ก�����,�
L�'��"���,���=(��
�����" ��

5�!�  )"�����"�2� ���,�
L�'��"�
�����"�,6���ก�
ก�(+ ��5�!��������3�����"�,6����  ���
���"�	��N��ก��"�������	�!�	  �=���3��������
$����
L�'��"!2��5�!�� ��"�����
L�'��"
 ��!�:���"2"�ก��=�	��(� ��ก�
ก�(+ ��5�!�������"�,6����กA	�3�ก�#���� ���"���"��� 
B���)"��3�� ���">��>�"��	   ����2�����"���"�,6������2��
����	�52���)�������
ก��
���,�
L�'��"   ���,���=(��
�����" ��5�!�����"2�)�3�ก�
L�'��" ��!2��5�!�ก�8� 

 2. ก�����"���"�,6����52���ก�,1N)����=
L������Gก�	 )"�����"�2� 
���"���"�����������$��ก��������!��,��������	�52���ก�,1N)����=
L������Gก�	 ��
,�������ก	�ก	�52���
ก��ก�� ���4����ก����������
�52���)�"�ก�� ���ก�����!��,�����
����=��" ���#��)�,��5�5�"�����#����"��������=��" �� B���	��#��)�����Gก�	 ��,�����
�	��Nก���)��� 

 3. ก�����"���"�,6����52���ก�,1N)����=
L���
��" ,��������"�=4�'
������,6������,��	#�5�!� ����������� 95 �
$38������=4�'���=��=4�'��������"�
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$�$���#��
N������ก���������ก�
ก�(+����4('��"�
�����"�)��ก2����� ���� ���"�"!!�
ก�4(� ���":�$���"���� ���"ก!
N��ก!���� �,6�����
ก�
�!� �"2���"���"�4���� 38�������ก���
�"2)�2���ก���, �"2!���ก���, ���	
ก,����,����" �4('��"�)�2����#��)������"����"��$�4  �"2"�
ก��!2�������,��)
!,��)��ก
��)"8����$��,����� �#��)��
ก����ก��5"����:��!��� )�ก
,��5�5�"����"���"��� �,6�������"
������ก�
ก�(+ ����4('��"�
�����" �����,/�$
!�!�"
�2����"�����กA	�52���)���"��3�ก�,1N)��
��"����!2��@ ��� 

 
2.5 ���"�58���#���	��!� 
���")"�� �����"�58���#���	��!� 
���"��
ก	�!���������
กก����ก���)����")"�� �����"�58���#���	��!�����
��� 
��!�!��+ (Rotter. 1966 ,p 1) ����)����")"�����"�58���#���	��!� (Internallocus 

of control) �2�)"��3�� ���"�58��)�8�ก���
$����2��)!4ก��(+)�8�����!2��@ ����ก�� ��ก
$!��
��,6���
"�	�กก��ก���#�)�8����"��"��3 ��!���� ���"�#���A	)�8����"��"�)�����!��������
$	�ก
ก��ก���#� ��!����!������"��3��$�4"�)!4ก��(+!2��@ ����ก�� ��ก
$!������� 

�����8�� =
�'4"����� ����=AN�  ,��	�,1		��ก (2520) �)����")"�����"�58��
�#���	��!��2�)"��3�� ���"�58���ก����ก
$��)�8������������
$�2���)N2�2��ก��	�กก��ก���#����
���"��"��3 ��!����"�กก�2����'�=�>����ก)�8��
��" 

�
ก��E5
� ���
N��� (2532) �)����")"�����"�58���#���	��!��2�)"��3�����"��� ��
$4�������58���2����"�#���A	 ���"��"�)��)�8����"�,6��, ���)!4ก��(+!2��@ ����ก�� ��ก
$!����
�
��,6���"�	�ก���"��"��3)�8�ก��ก���#� ��!���� 

�4�� '��$4N.�'�E (2544, )��� 8) �)����")"�����"�58���#���	��!��2�)"��3��
���"�58��)�8�ก���
$����2��)!4ก��(+)�8�����!2��@ ����ก�� ��ก
$!��
��,6���"�	�ก�
ก�����"
5#���N���"=����" ���"��"��3���ก��ก���#� ��!���� 

	�กก����ก����ก����
�ก�2�� ���!����"��3��4,����2� ���"�58���#���	��!�  
)"��3�� ก���
$���)�8����"�58�� ���
ก������2��)!4ก��(+����ก�� ��ก
$!��,6���"�	�ก=.!�ก��"
)�8�ก��!
�����	 ��!���� ���!�����,6������$�4"������ก�� ����� 
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�.�P�����ก���� ���ก
$���"�58���#���	��!� 
��!�!��+ (Rotter. : 1966) ����'�$���
ก�(��
���, �����"�58���#���	>����-

>����ก!� :�����
��.�P�ก��������������
��" (Social Learning Theory) $4���	�"��
ก�(�
���"�58���#���	>����!�"�ก�����=����� ��ก
$ก�����",���$ก��(+��ก������
$����
����
ก��3�ก��:��!
��!2�
���Aก����!ก!2��ก
� 3����Aก����
$����
����ก����:����2���)"���"ก
$
=.!�ก��" ��!��
������������ ��ก������
$�� !���	��
ก�(����,��"�( �����������
$ 
�52���Aก�"8���#����"����������
$����!�$�������#��)���Aก=��	 ��Aก	�ก2��ก�����"���)�
� 
(Expectancy)���	�����
$���"=��	��ก�"8��ก���#�=.!�ก��",���>������ก
���:�ก��!2��, ���
���"���)�
���	���2 ��� (Generalize) �,���$��4"=.!�ก��"�8��@ ���"��
ก�(��ก�������ก
�
���� �
�>�= 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

.�/ 1  ��*
�*/������0�'��-������/1��ก��*ก�� ��*�23���4����.��5�-.����ก
�������#�5�578
�*1���9 

 
	�ก>�= 1 	��)A����"�ก����=
�ก
��,6���ก:B2 ��=.!�ก��" (Behavior) ��!�$��� 

(Reinforcement) ���"���)�
� (Expectancy) ����
���!��ก����ก
$���"�58���#���	>����-
>����ก!� (Internal T External Locus of Control) ��ก	�ก�
��
������)��)A����"�ก����=
�
�,��2�
ก�(��#��
N��ก,��ก��)���� ��$4����8� ���	���	�_k�
".�'�E (Achievement Motives) 

������"��
ก�(����"�58���#���	>����!���� �,6��������58���2�!���"��3�#���������$�4"
������ก��ก
$!����"�ก F��
���,���>���	��,6�������"�ก#��
����	�������"ก��ก���#�!2��@�=����58���2�

=.!�ก��" ��!�$��� ���"���)�
���
=.!�ก��"�)"2 

��!�$���	�ก
=.!�ก��"�)"2 

���	���	�_k�
".�'�E ����ก�
$�,��2���"
���)�
��8��@ 

�
���!��ก����ก
$���"
�58���#���	>����-

>����ก!� 

���"���)�
� ���
��ก���$��4"
=.!�ก��"�
���, 
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	��#��)��ก����!�"���!�!���ก�����"�ก �52� ก����������	��2�
ก���4 >�= ��!���� ก��"�"���
=����"����	��2��2������)�8�,��ก�$��5�=ก����� ก���#�ก�	ก��"�=8������8�� ���ก������
=
L��54"5� B�����"�����8��,6�������"��
ก�(����	�ก2��)��ก��=.!�ก��"���	���8�!2�ก��=
L��!����
=
L��54"5����=
L��,����������2���� 

 
2.6 �
!":��
��+ (Self-concept) 
���")"�� ���
!":��
��+ 
5�5
� �"��'��ก� (2540, )��� 66) �'�$�����")"�� ���
!":��
��+����2� )"��3��

���"�����ก��ก������$4���"�!2�!���� B���	���4"3������!2�� @ �
�����ก2 ���"�����ก��ก����ก����ก
$
��,�2��)���!�)�8��
ก�(��2��ก�� ���"�����ก��ก���!2��4(�2�������"��"��3 ��!� 

=��(� (5��
�) �	�	�! (2541, )��� 592-593) �
!":��
��+ )"��3�� >�= ��!����B���
�ก��	�ก���"��� ���"�����ก �	!�!� ก���
$��� ก��!����"�ก����ก
$��,�2���
ก�(����"��"��3���
�4(�2� ��!���� 

�4����+ :���!��ก�� (2544, )��� 424) ����)����")"�� ���
!":��
��+����2� )"��3��
ก���
$���!���� B���)"��3�� ก���
$��� ���"�����ก�
���!� ������"��� �
���!� ������"����ก����ก
$
!����������!2�� @ �
������!�,1NN� ���"��"��3 �
ก��!2�� @ ��"�
���,�2���
ก�(��������
�2��ก�� 

��!�� =
L��
�����+ (2544 , )��� 64) �)����")"�� ���
!":��
��+ �8� !����2�����
�,6����"����)A���������"�!2�!���� )�8�"��!�����2��,6�����2���� ���2����"����'�=��,6���2��
"�ก!2����"��ก������ก������=.!�ก��" ��"�4��+ 

���")"�� ���
!":��
��+ ���!�� ��4,����2� �
!":��
��+ )"��3�� ก���������!"�
���"�����ก��ก������"�!2�!�������������"��"��3 ��!�����ก���� ���ก
$ก���������� ก���ก�,1N)�
ก���#�ก�	ก��"�=8��,��:�5�+�2����" ก���5��)!4�� ก����� ก��"�"�4���
"=
�'+ก
$���8�� ก���$
�=8��� ก��"��:�ก����2�� ก���#�����2�"ก
$����8�� �������ก��,�
$!
�������"(+��ก�����2
�2�"ก
$$4����8�����
��" 
 

������"�������.�P�����ก���� ���ก
$�
!":��
��+ 
������"�������.�P��ก����ก
$�
!":��
��+ ���"��
กก����ก������
ก	�!������������

����������.�P��ก����ก
$�
!":��
��+ �
�:��!�����:�����" )����2�� �52� 
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1. �.�P��
!":��
��+ ��:��	��+ (�=r���+ 	
�!����. 2544, )��� 34 ; �������"�	�ก 
Bums. 1979 , p37-44 ; citing Roger. 1951,p 134-136) :��	��+����'�$�����������"���
�ก����ก
$ �
!":��
��+ �8� ก��"��!����:��ก���
$�������!�2!���	�ก�	!�!����	��!��ก���,6�
!
�ก��!4������#��,��2=.!�ก��" :��	��+ �
�ก�2����ก�2� �
!":��
��+�,6����"��� ���"�����ก!���	�
ก���
$����ก����ก
$!���������"��33�ก,���"�����	�ก���
$���!���� 3 ���� �8� 

 1.1 �����
".�'�E�� (Academic Value) ���"�����ก!2�!�����������!�,1NN� 
�
ก�� ������"��"��3������!2�� @ 

 1.2 ����ก��,�
$!
�������"(+ (Emotional Adjustment) �8����"�����ก!2�
!����!�"���"ก��
�������"(+ �52����"��!กก
��� ���"������ ���"�4  ���">��>�"��	
���"����� ��� 

 1.3 �������"�
"=
�'+��)�2��$4��� (Interpersonal Relationship) �8�
���"�����ก!2�!�������������"�
"=
�'+ก
$���8�� ���"��"��3��ก���$�=8�� ���"��"��3��
ก���2�"���ก
$�=8��� 

2. �.�P� ��:�"$+�������กก+ (�
!�� �ก���)���. 2534, )��� 20 ; �������"�	�ก 
Combs and Snygg. 1959,p 171-173) :�"�+������ก ��4,�2� �
!":��
��+�,6����"������ก��
�
$��������"��"��3 ��$4�������4ก @ ��������ก����ก
$!�:��"����"�58���2�$4���=����"���	�
�,��2���"�#���A	��ก��,�
$�
!":��
��+ 	��"���:��!��!2�=.!�ก��" ��$4��� :��$4���	�
,/���')�8� $���$8��ก���
$�������"2��������ก
$�
!":��
��+ �!2	���8�ก�
$����������=.!�ก��"���
��������ก
$�
!":��
��+��2��
� 

:�"������ก �'�$��ก��$��ก�� ���
!":��
��+!�"���>�"�ก��$��ก���
$���
�ก����ก
$!�)�8��
!":��
��+ B��������
�>�= 2 
 

 
 

 
 
 
 
 
.�/ 2 -�.#*�ก�����ก������#��ก����ก����0�3����*:���;�����: *
���
��ก 

C 

B 
A 
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	�ก>�= 2 ��"��3�'�$��:����4,����
��� 
 1.��ก�" A �,6�$����(�
$�������������,6��ก2���� ��!���� (Inner cell 

ofconcept) �52� �"�,6����5�� �,6�!�� 
 2.��ก�" B 	���"$����(��ก�" A ������� �,6�$����(ก���
$���,��ก/ก��(+

�
�����ก����ก
$!� (Phenomenal Self Physical Self) �
��� (����!
�����"2���!
� �52� �"�,6����5��
���"����"(+ 
����� �,6�!�� 

 3.��ก�" C �,6�ก���
$�����>�=��"�
�)"��ก����ก
$!�����
������2��ก��
	�!�	���"�����ก��ก��� :����"���ก��
$��� ����ก�" A ��� B � ���������ก
����� (Inner Cell 
andPhenomenal Self) �52� $4����
$����2��"�,6����5�� ���"����"(+ 
� ��ก	����"�
�"�
$4���ก>�=����,6�"�!���ก���� �,6�!�� ��ก	�ก��ก��
$������2�����
���"3��ก���
$������$4����8��"�
!2��
!":��
��+ ��$4��� B���	��,6�ก���2�����")�8��4ก��"��� �
��� �����2ก
$ก��ก���#�)�8����"
���)�
��
� 

3.�.�P� ���������" �	"�+ (=��(� (5��
�) �	�	�!. 2533, )��� 188) �������" �	"�+���
�'�$���ก����ก
$ก������=.!�ก��"�2� �,6��,�=8���)�����
$ก����"�
$�
$38���!����(Self-
Esteem) :������ ��"2�'�$���#��2� �
!!� (Self) ,��ก�$���� F
� (I) ���!
�F
� (Me) B���F��
�
)"��3���
!!� B���������� (Self-as Subject) )�8������� (Knower) �������" �	"�+ "���
!!���
�
ก�(������� �8� ���
ก�(����3�ก�#�� ��������� CกP ���	"�+D (James, Law) B����'�$���2� ก��
����=.!�ก��" ����	��,6���2�����
�  �����2�2��!2����"��!�����2��,6���2���� !�	��,6����
,���"�����"�#���A	)�8���"�)�� ��!�	�ก�������
$)�8��"2����
$���"�)A�5�$	�ก����8�� )�8���ก�
�
)���������	�����2�!����"��4(�2� )�8�"����"��"��3)�8��"2	�กก���������8���)�ก����"�
$)�8��"2�)�
ก����"�
$ 

4.�.�P�=
L��ก�� ��������
� (=����=�+ �������($4��+. 2534, )��� 145) ������
� ���
ก�2���2� $4������"����4 12-17 ,j�
� ���
���	��,6��
���Aก� ����2�
��42����� �2��ก������!�,1NN�
 ����Aก=
L��ก���ก�������ก
$����)N2 $����
�ก���,������,���
��ก�� ����2�������A�	���Aก�"2
��2�	�2������ก�� �� ก�����	
ก!�������ก����"�
$!�	���,6�,1N)�����#��
N ���
��42� �
��"����"
� ��"�"�$�$��!2�ก��=
L��ก�����$4���ก>�= ����Aก����#��)���Aก�
����ก�����"����42��"2��2�	
��$�$��)������ ��!���� ��Aก�
���!��������,/�$
!�)������!2�� @ ก2������ �	�ก���� ����2�
�
����)N2 �8� 
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 4.1 ก�����	
ก�5������)�3�ก!������"�,��:�5�+ 
 4.2 ��������""
���	��!���� ก������	��#�!�"���"��"��3 ��!���� ก���

��5�N,1N)� ���)�����ก�,1N)��)"2 
 4.3 �����$�$��!2�� @ ����
��"ก#�)���)� 
 4.4 !
�	4�"42�)"����ก���#���� !
����
$���"�#���A	 
 4.5 �����$�$������=� ��!���� 
 4.6 ���	
ก�,6�����#�������!�" 
 4.7 ������4�"�!��������#�����5���!������	
ก=
L���,���$����$ก
$����8�� 
�
ก�(��
� 7 ����
$ก����
$��4� ����,K�:�ก���)���Aก�����,/�$
!���2���!A"�����Aก

�
��42�กA�"2"�,1N)������"��3���)�$�$�����)������ ��� ���� �=8��� �	�������	
ก!
�� ������ ��
�!23��� �����
$ก�� 
� ��� )�8��"2����
$:�ก������ ������� � �กA�
$����$�$��)������ ��� �
�����ก�2�!
�� �����"2"��4(�2� �"2"�	4�)"�������2�����5���! �#��)�� �������	
ก!���� B���	��#��)�ก��
=
L���� 
�!2� @ �, ��� �"����:��"���	���"�)���,���� 

 
=
L��ก�� ���
!":��
��+ 
��"�� ������+� (,����� ����,����. 2546, )��� 90 ; �������"�	�ก Damon 

andHart. 1982) ���ก�2���2� ���"� ���	=
L��ก���ก����ก
$ C!�D 	��,6�=8�G���#��
N �����"
� ���	=
L��ก�� ���
!":��
��+ � ������ก���"�!ก!2�� �� C!�D ��ก�,6� 2 �
ก�(� �8� CID 
ก
$CMeD B����"8�����กA!�"���>�=�ก����ก
$!���� � �กA	���ก!
� ��� ���ก�,6� 2 �2�� �2����ก 
�8�!
�� ���G������ก���#�)�8������� (���=��"����5����!
����กA�8� CID ) ����2����� 2 กA�8� !
�� �
��G������3�กก���#� )�8�3�ก���3�� )�8�3�ก�����>�= ��"� (����=��"����5����!
����กA�8� 
CMeD)=
L��ก�� �� CMeD 

���+� (,����� ����,����. 2546, )��� 90-982 ; �������"�	�ก Hart. 1988) �����ก
���+,��ก�$ ��>�=!���� (Me) ��ก�,6� 4 �
ก�(� �8� 

 1. >�=!
��������,6���,��" (Physical Self) �52� �
ก�(����ก�� 58�� )�8��������
� ��,6��	�� �� 

 2. >�=!
��������,6�ก��ก���#� (Active Self) �52� =.!�ก��"!2�� @ ���
���"��"��3 ��!� 
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 3. >�=!
��������
��" (Social Self) �52� $�$��!������ก���,6��"�5�ก
 ��ก�42"���"�
"=
�'+��)�2��!�ก
$����8�� 

 4. >�=!
�����������	�!�	 (Psychological Self) �52� ���"�58�� ���"�����ก
���"���)�8�	�!�
ก�(�!2�� @ (���"B8���
!�+ ���"�4>�= ���) 

 
ก���
��
!":��
��+ 
	�กก����ก�����������������	
� =$�2����8���"8�����5��
��
!":��
��+ ����ก2 �$$�
��
!

":��
��+������B�� �
ก�(����8���"8��,6��$$ 5 "�!�� (1-5) �8� �"23�ก�
�)"� �"23�ก�,6�$���2�� 
3�ก$������$��� 3�ก�,6��2���)N2 3�ก)"� (�45��� >
����4!���!�+. 2546, )��� 473)����$$�
����
�,6��$$"�!���2��,���"���2� (Rating Scale) 5��� 5 ���
$ �8� "�ก����4� "�ก,��ก��� ���� 
��������4� ก���)������������"�� �8� 5 , 4 , 3 , 2 , ��� 1 ก���)��������������'!�� ��"ก
� 

 
�����	
�����ก���� ��� 
	��4���( ��"=�)" (2545, )��� 1) ก����ก���
!":��
��+ ������!:���ก��	4��-

5�$�	4����ก�(+")�������
� �=8��ก����ก���
!":��
��+ ������!:���ก��	4��-5�$�
	4����ก�(+")�������
�	#���� 264 �� ���8���"8�����5���ก����ก����������8��$$�
��
!":��
��+ 
�3�!�����5���ก���������)+����ก2 ก������$�2��� ก���������)+���"�,�,����������� =$�2� 1)
����!:���ก��	4��-5�$�"��
!":��
��+������$��
� �����
��" ����
!":��
��+:����"���2��
���
$��� 2)����!5���������!)N��:���ก��	4��-5�$�"��
!":��
��+����������:����"�"2
�!ก!2��ก
� 3)����!:���ก��	4��-5�$����"����4!2��ก
�"��
!":��
��+�����4('��"-	���'��"
�!ก!2��ก
���2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .05 4)����!:���ก��	4��-5�$�5
�,j���!2��ก
�"��
!
":��
��+�����4('��"	���'��"�!ก!2��ก
���2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .05 5)����!:���ก��
	4��-5�$������ก�����(���5����!2��ก
�"��
!":��
��+����������:����"�!ก!2��ก
���2���"2"�
�
��#��
N����3�!� 

 
2.7 �2����"$4���������$��
�  
:���5 (,����=� ���+��4!�:�	�+. 2546, )��� 269 ; �������"�	�ก Rokeach. 1968) ����)�

���")"�� ���2����"����2� �,6����"�58����2��)����B���"��
ก�(��2�� ���3��� ����58����'�,/�$
!�
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$����2��)�8��,i�)"����2���
� �,6��������!
����)�8��
��"�)A�������	����38�)�8�,/�$
!�"�กก�2�
��'�,/�$
!�)�8��,i�)"����2���8�� 

�"�� �������+! (������ ��55��4'. 2549, )��� 203 ; �������"�	�ก Smith and Schwartz 
. 1997 ,p 80) ��4,���")"�� ���2����"��� �
��� 

 1.�2����"�8����"�58�� �!2�"2�52���"�58������,6�,��
� )�8� ���"��������A�5� 
�
����=����"8��������2����"3�กก��!4�� "
�	���"�������2�����"(+ 

 2. �2����"	��ก����:���,3���,i�)"�����,���3�������������ก��ก���#��=8��
������,i�)"���
� �52� ���"��2�����"ก
��,6��,i�)"�����,���3�� �
��
� ���������	����
�,i�)"����	�!���"�ก��,/�$
!�����4!�'��"�����"�>�� �,6�!�� 

 3. �2����"���2�)�8��)!4ก��(+�
�,���"2�2�	��,6�=.!�ก��"�F=��)�8�
�3��ก��(+���!2��ก
� �52� �2����"��ก���58��Q1� 3��$4���"��2����"��ก���58��Q1� � �	�"�=.!�ก��"
�58��Q1����4ก�3��ก��(+ �"2�2��)!4ก��(+�
�	��ก�� �� ( ����� 

 4. �2����"	��,6�!
�5��#���ก����8�ก)�8�,���"��=.!�ก��" ��$4������
�)!4ก��(+!2��@ 

 5. �2����"	�"��#��
$���"�#��
N �#��
$���"�#��
N��	�ก#�)���#��
$
ก2��)�
� ��ก��ก���#�!�"�2����"!2�� @ 

������ ��55��4' (2549) ����)��#�����" ���2����" �2��,6����"�58���2��,i�)"��)�8�
=.!�ก��"���!�	�,/�$
!� B�����4,����
��� 

 1. �������"��4(�2�)�8�"����"�#��
N!2�!
����)�8�!2�$4����8�� @ ���	�!������38�
,/�$
!�B����,6�����3�ก����,6������������#� �!23���,i�)"��)�8�=.!�ก��"�,6����������� กA	��,6�
=.!�ก��"����"2����#��
��
�$4���	��#�=.!�ก��")���� @ �=���!��)A��2�=.!�ก��"�
��,6��������3�ก    
��ก	�ก������$4����
�,���3�����ก�)����8���#�ก�	ก��"�
� @ ���� 

 2.$4���	��#��������"�!A"�	 �������"�"
���	��4,�2����"����
��" 
)"��3�� ���"�����ก ������!���"�!2����"�58��"
������
��"���38�,/�$
!�����������,6��4�"ก��(+)�8���3�
5���! ��"�4��+!�"���$��
� 

:���5 (,����=� ���+��4!�:�	�+. 2546, )��� 270 ; �������"�	�ก Rokeach. 1968) ����)�
)�
กก���#��
N�2� �2����"	�"��2��,��ก�$ 5  ���8� 

 1.�2����"�,6���������8$��8���"�	�ก�
L�'��" �3�$
�����
��"���$4���ก>�=
 ��ก�42"�����
��"�
� 
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 2. �� (������ก
����'�=� ��2����" กA	�������ก����	!�!����=.!�ก��"
����
��" ��"�4��+�4ก��,�$$ 

 3. ,��"�( ���2����""����2�"2"�ก�
ก ������2�� 2�����	���"�,6���$$���
��ก����� 

 4. ���"�!ก!2�� ���2����"	�������ก������
$�	!�!�"�กก�2�����8�� 
 5. �2����"��		���"ก
�� ���,6���$$�2����"��� 
:���5 (,����=� ���+��4!�:�	�+. 2546, )��� 270 ; �������"�	�ก Rokeach. 1968) �
����

�'�$��'��"5�!� ���2����" �
��� 
 1.�2����""��
ก�(��"�#���"��������� )"��3�� ก���"2�,������,���2�� �,6�

���)!4����#��)�$4���ก>�= ��ก�42"�����
��")�����!ก!2���,	�ก�
��")���� �#��)�"��
ก�(�
,��	#�ก�42")�8��
ก�(�,��	#�5�!� �52� �����"��
ก�(��
ก��������� "����"�,6�!
� ��!
����
ก������2����""��
ก�(��2�� ���ก���� กA�=����ก��ก����������ก���$�"�
�����"�!
��!2��Aก�,6�
����������� ����ก��ก��,��ก_1��,6��2����" 

 2. �2����""��
ก�(��,���$����$���
$���"�#��
N B�����ก��,��ก_1���2����"
�)��ก2�
ก�����	�กก���$�"���ก���������� �!2����	�����
$ก������3�����"�#��
N ���2����"
�!ก!2��ก
� �52� $���
��"�)����"�#��
Nก
$ก��!��!2����� �� (������ก�
��")����กA�)A��2�
���"�#��
N�!2�
���� @ ���,ก�2����"B8���
!�+ก!
N�� 

 3. �2����""��
ก�(��,6����"�58�� :���5����'�$���2��2����"�,6����"�58��B���"� 
3  ��,�$$�8� 

  3.1 ���"�58���$$=��(�� (Descriptive Belief) ���"�58�������"��3
����$����2�3�ก!���)�8��"2 

  3.2 ���"�58���$$,���"�� (Evaluative Belief) ���"�58�����,���"���2�����
����)�8��"2 

  3.3 ���"�58���$$ก#�)��ก�� (Prescriptive Belief) ���"�58�����"�������
����,i�)"�� ��ก��ก���#����3�ก!
�����2��,6�����	#��,6�)�8��"2 

,����=� ���+��4!�:�	�+ (2546) �'�$���2� �2����" ��$4���	����2�����"�58���$$
ก#�)��ก�� ���"�58���$$ก#�)��ก��	�"����+,��ก�$ 3 �2���8� 

 1. �2����""��
ก�(��,6����"������"� ���	 (Cognitive) B���$4����
�	�������
� ���	�,i�)"�����3�ก��5���! ��� � ���� �=����"	��_k)� 
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 2. �2����""��
ก�(��,6����"�����ก�������"(+ (Affective) $4���"����"(+
�2���)��ก����ก
$�2����"�
� �52� �
ก)�8��ก���� 5�$)�8��"25�$ 

 3. �2����""����+,��ก�$ ��=.!�ก��" (Behavioral) �2����"�#��,��2
=.!�ก��"�
�>����ก���>���� �����	3�กก��!4���)��ก��ก��,/�$
!����    �2����""����2 3 ���� 
�
��� 

  3.1 ����	���'��" �,6��2����"���������",��=.!��4('��" �52�       
�#�������'��" 	���'��" ��"�4��+ 

  3.2 �����4�����>�= �,6��2����"���������"��"���������ก �52� ���"
��"���,� ������!�� 

  3.3 �����
��"ก���"8�� �,6��2����"���"����2���
��"�ก���� ���ก
$ก��
�#�����5���!�����
��" ก���"8�� ����Gก�	 

�
�=��+� (Allport and other, 1960 ��������� ,����=� ���+��4!�:�	�+, 2546. )��� 
273) ����$2��2����"!�"������"��� ����,���ก��+ (Sprangers) �,6� 6 �����8� 

 1. �2����"��������.�P� �,6��2����"����ก������)����"��� 
 2. �2����"�����������Gก�	 52��ก��!4���#��)�$4������"������� "�G���

"
���� 
 3. �2����"�������ก��,ก���� 52��=�
ก�
��)�$4�������)��#���	���ก��

�"8�����	ก���"8�� 
 4. �2����"��������
��" �,6��2����"���$4�����������"�
"=
�'+�
���ก
$$4���

�8������ ���2�"���
��" 
 5. �2����"����4�����>�= 52���)�$4����ก�����"=��=��	��,���$ก��(+���

�ก��	�ก����
"�
� ���,� ��!�� 
 6. �2����"������������ �#��)�$4���,���3�����	��
$38������
�'���

������2����" 
$4���������$��
� )"��3�� ���"�����ก ������!���������ก���ก��ก���#�3��ก��

,/�$
!�!2����""����$��$���
�����,6� ��,/�$
!� �����$��
� ก���58��Q1��#���� ��=2��"2���N�!�
=������ ก���������"52���)�8���� �����$��
� ก���#�ก�	ก��"�2�"�����$��
�ก���$2�,1�
���� �� ���"�)A��ก�)A��	52���)�8��ก8�ก��ก
� ���!����������38�,/�$
!�!�"��3�5���! �����$��
� 
(�
����+ �����2��. 2549,)��� 91)  
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�2����""����"�ก����=
�ก
$�
L�'��"��2���ก��5�� �2����"$����2�����������ก� ��
�
L�'��" �2����""����"�#��
N���"���ก���$ก����8��3�����"�	��N������"��8��" ���
��"
!���	����""
���� ��5�!� �=����2����"�,6�!
�ก#�)��=.!�ก��" ��$4������
��" ���"�ก��
������2����"����)"���" �52� ���"B8���
!�+ ���" �
�)"
���=��� ���"������� ���""����$��$
���
����"��"
���ก�"�ก���� ���"�)A��ก�)A��	52���)�8��ก8�ก��ก
� �"2����
�����,���$B���ก
�
���ก
�"����"�#���ก�
$���5�$!2�)������ ��!� �����)�2��������,6��2����"�������ก2ก��,��ก_1��)�
�ก�� ��ก
$$4�����5�!���2������ ก��,��=.!�,/�$
!�$����2���"2"��4(�2�����ก2ก��ก���#� �,6�
�2����"�������!2$����
�กA���"�#�!�" @ ก
�	��,6���,�$$�)"8���2����"���3�ก!��� 	#��,6�!����ก��  
���$��
�����,6��ก��#�����,6��$$��2���������ก������"!��,��ก_1��2����"���3�ก!����)"���"
�)��ก2�"�5�ก �����$��
� B����,6��"$
!�:���2����"���"��2����� ��5�!��2����"�,������,����� 
�
����=����2����"$����2�� �����2ก
$�
ก�(�����>�=������"����
��" �"8���>�=������"
����
��"�,������, �2����"�ก2�$����2��กA�,������,���,���� ���	�"��2����"�)"2�ก�� ��"�
������!�"�4�!�"�"
� ���
��" :��"�ก�2����" ���
��"���"����'�=�"�	�ก����� ���"�58�� 
��$$����Gก�	 ก���"8�� ��������!�+������:�:����
ก�(��2����"$��,��ก�� �����$��
���
�
��"����,6��
��� 

 1. �2����"����8���!
����!
�"
� ���>����������Gก�	_R���8�� ����������"
�
$�� �4ก��!���!2����������=8��!
���� ��$����
��#��)�������"�����,6����:�$���"��8��QRS� 
ก����,6���������ก3��!
����"�กก�2����8�� "42����	����!
��������!2���"����ก�$�� ��!
���� 
 ��ก����8��QRS�������� �2����"!
����!
�"
����
ก�(����38��#�=
��=��2� C����
ก��!
�����,6�
�����D $����
�กA�,6��
�!���!2��ก>�= ���
��" "
ก�ก���
��"�"8��"�กก�2��
��"5�$� B���
"
ก	�=$�)A�����2�� �52��������5���
���3�"�+ �"��)A���5�� ��Aก ��=�ก�� )N��"����>+ )�8����)N��
�8��4�"��กกA�
��"2��"��������4ก�)��
�� �=8�������#��	!2�$4����)�2��
� ก��,/�$
!���ก�(��52���
���"!���,��ก_1��2����"�����)"2 �)����	
ก������� $#��=AN!��)��,6�,��:�5�+�ก2����8��$���!�"
�"��� ���,��ก_1��$�"�)�����5���� 

 2. �2����"����8������$��$���
� �����)!4��������5�$�#�����!�"�	!
����
$����
�กA�"2�#����3�����$��$���
�)�8��"��!2กP)"��$����"8�� �"2�#����3����!2��2����"���$4���
�8��	�����
$ ก�	ก��"���������ก3��ก�� �����$��$��	
� ������� �52� ก����2�ก
�B8� �� ก��
��2�ก
� ���3�"�+ ��2�ก
�� ��)�8���ก	�ก:��")��= ����#��
N"�ก�8� ก�� 
$�3$�����3��!�"�	
5�$ �
� ��!�"3��)������������'��(� �����)�2����#��)��ก��,1N)�	��	� ,1N)����"
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����� ��$����"8��!�""� )�8�$����
�ก2��)��ก���4$
!��)!4 �ก��>����
��"=�ก�� �=�������
�
��" �����$��$���
� ����)N2���	�!���,/�$
!�!��)��,6����"����$��$���
� �=8���,6�!
���2���
����ก2
����5�ก���
��2����"$4���������$��
�	�กก����ก�����������������	
� ก���
��2����"
$4���������$��
�	��5��$$�
�����,6��$$"�!���2��,���"���2� (Ratting Scale) 5��� 5 ���
$ 
�8� "�ก����4� "�ก ,��ก��� ������������4� ก���)������������"�� �8� 5 , 4 , 3 , 2 , ��� 1 ก��
�)��������������'!�� ��"ก
� 

 
2.8 �
"=
�'>�=��)�2���
ก�����ก
$��	���+ 
Q���+B�  ���)�4��+  (Frances & Louise. 1955 ,p 249-251)  ก�2���2�  ������:�������

	��2���!2��2����"���,���$ก��(+�ก2��Aก  :���#��)���Aก���3��=.!�ก��"���3�ก!��� 
����"�  (Haffman.  1966,p231-232)  ก�2���2�  ���"����'�=�!2��
��" ����Aก������

�2����" ������)N2  �2����"�������'��"  ����2����"����ก����ก��  ����
�ก�2���2�������)N��"�
���'�=�!2���Aก���5�����������5��"����'�=�!2���Aก���)N�� 

�45�  	
���+��"  (2524 , )��� 32)  ก�2���2�  �������3�$
�ก����ก��"�$�$����ก��
�$�"��Aก�)����	
ก���$��$ ���
��"  �������
���!�  ���"�58��  ���"���  �2����" ���������!2�� @ 

�
��=AN  =����=��+  (2526, )��� 207-211)  ก�2��3��  )������������:����������������
�
ก�����32�����"��ก����
L�'��"  �����2�����"ก������������ก��� ���
��"  ������"����
���"�,6��
�)�����
������ก
� ���
��"  �����2�����"ก��=
L�� ��,1	�	ก5�  ����ก#�)��
���"��"��3�F=�����  �������$�$����ก���#�ก���,������,�� 

�==��+  $4N	�!���4� (2527, )��� 48-67)  ���ก�2��3��,/��
"=
�'+��)�2�������������
�������2� �������"2��������$����ก���)2����"ก�
��)��ก�� ��  ก����������"��52�ก����5
��������"�
�,�
��
�ก��=$,�  B
ก3�"��ก5
������	������$����ก���)2����"�,6�"�!�����2�� ��  ��2���#�
�)��ก��ก������)���  ������Q1����"����)A�	�ก�
ก�����$��� 

�"�
ก��E  ����
�!��4   (2528, )��� 79)  ก�2��2�  �3�$
�ก����ก��������"�)������������
ก���$�"�"�5�ก���
��"�)����	
ก���$��$�$$��� ���
��"  ����ก��=
L���4(>�= ���"�5�ก
���
��"  ��������#�)������32�����  ���"  =
L��  ����,������,���
L�'��" ���
��"  �=8��
�#������B���ก��	
����$��$�
��" 

����  �4�'�������4(  (2532, )��� 42)  �����4,)������ ��������:����������  4  ,��ก��
�8�   $��ก���
��"  ,��ก�!   $��ก��=
L���)�"��
L�'��"   $��ก��=
L���)��
��"
�  ���
 $��ก��=
L���)�"��4L�>������ก���"8�� 
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��"!�  ���������+  (2534, )��� 144-149)  "��������2�:�������������  �,6�����$�"
�
�������Aก�
����������5�ก��  ���$��$���
�  ����
��"  �4('��"���	���'��"  �#��)���Aก����
$  
���"������������5�ก��  �
ก��  !���	��
���!�����2����"!2�� @ �,	�ก:������������� 

�4=
!��  �4>�=  (2534, )��� 60)  ���ก�2���2�  :��������,6��3����������Aก����
$ก���$�"
	�ก�������$)�ก
$�=8���  B����#��)��
ก���������
$ก�� 
��ก������
��"  ���$4���ก>�= ����Aก  
�!2:�������	�"�,1N)��������ก���$�"�F=��  ก���$�"�"2!��ก
$���$��� ���:������������
��������,6��.�P�����4�"�!�	��ก���,  ����
��42�"
ก�ก���	���"�กก�2�=2��"2  :�����ก�)�����
ก 
���ก�)����5"  ���=����"����	���  �
��
����	��"����'�=�!2��
��42�"�ก 

����  �����  ����
��(�  �����  (2538, )��� 129)  ก�2���2�  ����,6����"����'�=�!2�
=.!�ก��" ���
ก�����  3���������)��
ก�����������ก���#��!2������ @  �
ก�����กA	��,6����� "�
�2����"��������2ก
$!
� �
����=�����	�ก���,��ก_1��2����"�)��ก2�
ก����� 

�
	F��  �4 ��"(+  (2541, )��� 45)  ก�2���2� ������	��#�)�������$�"��Aก�)��������     
����,6��������
ก���)�
���!2���Aก  �����Aก!���"����"�
ก���2�����
�'���!
��������  ���	��	�
��"��3,��ก_1�����2�����"������ @  �)��ก2��Aก����,6�ก��,i��ก
�,1N)����	�!�	�����		��ก��ก
$
��Aก����  :������������,/�$
!�!2��
ก�����	��2���!2�	�!�	 ���
ก�����������!2�� @ �
��� 
  1.  ����ก���)�����
� 
  2.  ����ก����:�� 
  3.  ����ก���,6�!
��$$ ����� 
  4.  ����ก����$�4"��Aก�)�"�=.!�ก��"���=��,���3�� 
  5.  ����ก��!�"�	��Aก 
 ��ก	�ก���
�=$�2�ก��,/��
"=
�'+��)�2�����ก
$�
ก�����"����"�
"=
�'+ก
$=
L��ก�� ��
�
ก�����  �
������!�,1NN�  ���"(+  �
��"  ������"���        �
�	��)A����	�กก����ก�� ��
"��+���
�����"A�������+  (=�"=+=
�'4+  	
���+�=AN. 2525, )��� 20-21; �������	�ก  Morrison & 
Mclntyre. 1969: unpaged)  =$�2�,/�ก����� ��������"�!2��
ก�����"����:��"	
�����,6� 3 )
� �� �8� 
  1. ���"�������
ก�����	�����
$�
���5�ก���
���,  �����5��F=�� 
  2. =.!�ก��"�
���,��)������������
���!�!2����  (���"�4>�=�2��:��  ���"
�2�""8�  ���"B8���
!�+  ���"�8����  ������"����	��2) 
  3. ���"��4ก�����8������  ���"�,6�����#�  ���"�,6�����2�  ���"�,6�����58��38�
����
��"  ������"�2�""8�ก
���)�2���=8��� 
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 	��	�  �4��(�
!  (2535, )��� 173-174)  ก�2��3��  ก��=
L���2����" ����Aก:��������
�
��� 
  1. ������กก���$�",��ก_1�	�!�
ก�(����4ก��5���������� 
  2. ����,6�!
���2��)�8�!
��,������ ����Aก 
  3. ����������"����"8����Aกก���#����"��  )�8�"�=.!�ก��"�����������ก
$�2����"
 ���
��" 
  4. ���!����ก�� �2����" ����Aก:���#����3�����"�!ก!2����)�2��$4��� 
  5. ����#�)�������,6�!
��58��"��)�2�����$��
����:�������:���#�ก��=
L��
�2����" ����Aก�2�"ก
$���$��
� 
  6. �#�ก��=
L���2����" ��!��)��� ���=8���ก���
$�2����" ���
��" 
 �#�)�
$��'�����)��ก���2����"�
�  �"��  �"2����" (2540, )��� 11-13)  ก�2������
��� 
  1. ก��������2����"���!��  (Direct  Approach)  �#����:����'�ก���
���"�'�  ���
"�!+  �����=��)"�2  ��2���8���  ก�	ก��"ก�42" 
  2. ก��������2����":��ก��$��(�ก�� (Integration)  ก
$��5���)�
ก��!� 
  3. ก��������2����"$��(�ก��� ��ก�	ก��"����")�
ก��!� (Co-Curricular  Work)  
�52�  ก���#�ก�	ก��"��ก)�������� 
 
 �����	
�����ก���� ��� 
 ���+�"�  (>
���  =�5
��4�'. 2547 , )��� 44, �������	�ก  Tieman. 1942: 657-664)  
��ก�����"�
"=
�'+��)�2���
ก�����ก
$�����ก����	
�=$�2�  �
ก�����"
'�"��ก��	��"25�$����$$
���A	ก��  ���"����
� 2" �2,���	�ก���"�)A��ก�)A��	  ���ก������$$�5��#���	�
�)����
���Aก
����:!��2���กA"����"�����ก�,6�,/�,1ก�+���� ���=����
� 
 $4'  (�����  $4N��� ��. 2527 , )��� 16: �������	�ก  Bush. 1942)  ��ก�����"�
"=
�'+
��)�2�����ก
$�
ก�����  =$�2� ������=����"�#����"���	
กก
$��Aก  �)A��ก�)A��	��Aก  ���	
ก�2�����"
ก�������!�"���"!���ก��������"���	 ����Aก  ��Aก	��������������"����"��"��3,�
$!
����
���  B���!2��ก
$������"42����:����'����ก��
��)���Aก��"�
$���"!���ก�� ��!�  ������4���AกกA	��"2
=��	!
�������������"2����2������� 
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 "����!�  (Yee. 1971: p52; xiting Mostakes. n.d.: unpaged)  �����ก��3��
,/��
"=
�'+��)�2�����ก
$�
ก�������5
������  =$�2� ��5
����������,K�:�ก���)�������ก��2��
�����  >���� �$� ! ��5
������  ��Aก	��"2ก�
�ก����=�ก�+��	��(+  ก��!#�)��  )�8��
����� 
 �"�
ก��E  5��=
�'+  (2523, )��� 55)  �����ก�����"�
"=
�'+��)�2��,/��
"=
�'+ �����ก
$
�
ก�������5
�  ก
$���"�����ก�
$���5�$ ���":�>�=�)2�!� :��ก�42"!
���2������5���ก����ก��
�,6��
ก��������
$5
�"
'�"��ก��,j��� 4-5 ,jก����ก�� 2552   ��:��������
G$���
�ก
�ก�"��"
N
��ก��	
�)�
�,��	��$4��  	#���� 263  ��  ��ก����	
�=$�2�  ���"�
$���5�$"����"�
"=
�'+
���$�กก
$,/��
"=
�'+)�8�ก���$�"��������$$,��5�'�,�!�  ������"�����ก�
$���5�$"�
���"�
"=
�'+����$ก
$ก��,/��
"=
�'+�$$�
!!�'�,�!�  ����$$,�2��,������� 
 ���
�  ��"��
!�+ (2534 , )���: 17)  ����#�ก����ก����8�����,�$$����)"���"��ก���#���� 
���"�
$���5�$��ก����ก����2������ ���
ก�����5
�"
'�"��ก��,j��� 1  ก�42"!
���2������5���
ก����ก���,6��
ก��������
$5
�"
'�"��ก��,j��� 1  ,jก����ก�� 2532   ��:��������
�ก
�ก�"
��"
N��ก�� ��ก�4���=")����  	#���� 306  ��  ���+,��ก�$���""����
�����
��"  ���	���	
�_k�
".�'�E":�>�=�)2�!�  $����ก������>�=������"��:������� ���,/��
"=
�'+��)�2�����
ก
$�
ก�����"����"�
"=
�'+���$�กก
$���"�
$���5�$��ก����ก����2������ ��2��"��
��#��
N���
�3�!�������
$ .01 
 	�ก��ก�����������	
����ก�2��"� ���!��  ��4,����2� �
"=
�'>�=��)�2���
ก�����ก
$�����
	�"��2��52���)���Aก�������������"����"��"��3,�
$!
�������  �2�����"�)���Aก"����"�����������  
ก���������ก  ก����������"����)A�  ก��!4���)���Aก�ก�����"ก��!8��8���� ����ก�����"���	
��ก���#���� B��������	
�����2��
"=
�'>�=��)�2���
ก�����ก
$����2�	��,6�,1		
�)��������2���!2�
ก��"�	�!��'��(� ���
ก�������� 
  

2.9 ก�������!�"����8�� 
���")"�� ��ก�������!�" 

ก�������!�" (Conformity) �,6�$4���ก>�=��2��)���� ��	�!�����B���"�����)��#�	#�ก
�
���"������")"�����"�ก"���!ก!2��ก
� �
��� 

���B+ (Asch. 1952: p 450) �'�$���2�ก�������!�"  �8��
ก�(����$4��� �����"
�,6������ �!�����ก������=.!�ก��"  )�ก�!2����=.!�ก��"�)"8�������!�"  �
�����8���	�ก
!����!��� �����2ก
$����8�� 
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���=�    >�"�=
L�+ (2517 , )��� 177)  �)����")"�� ��ก�������!�"�2��,6��
ก�(�
ก���,������,�=.!�ก��"  ��		��,6��,!�"������������"�58�� ��!�	�������!�"ก
�  )�8�
��		��,6��,!�"���"���������"�58�� �!�!
��!2���"�!2�,6�����	�������!�"  )�8���	�"2
�,6��,!�"�
���!�������"�58�� ��!�����"2�)A������!2กA�����!�" 

�����  '�"����"$
!� (2518 , )��� 12)  �)����")"�� ��ก�������!�"�2�  )"��3��  
ก���,������,��=.!�ก��" ��$4����
���8���"�	�ก���'�=� ��ก�42"  ���������ก"��)��)A�
�)"8��)�8������ก
$��)"�2"�ก  :�����=.!�ก��"�
���	�"2!��ก
$���"	����	 ��!� 

,�����  ���=�,��=
�'+ (2527 , )��� 9-10) �)����")"�� ��ก�������!�"�2�  
)"��3���2��)���� �����
�  )�8�'��"5�!� ��"�4��+�,6����"�����ก���"����:��"��ก���#�����
!�"������8���#�����,6�ก��$��ก�����	�!������
��"  B�����"��3�'�$��=.!�ก��"����
��"��� 

�������   ���
55
� (2527 , )��� 118)  �)����")"�� ��ก�������!�"�2��ก��	�กก��
��������,���$ก��(+  ���"����#��)�$4��������������	�=
L�����"���  ���"�58��  =.!�ก��" ��!��)�
��������������������  ก
$���"���  ���"�58�����ก��ก���#� �����8��@ ��ก�42" 

�
	F��  ก
���(5�!� (2532 , )��� 6) �)����")"�� ��ก�������!�"�2�  )"��3��ก��
�,������,��=.!�ก��"�
��ก��	�ก���'�=� ��ก�42"  �#��)�=.!�ก��"���$4���������ก�����!�"
ก�42" 

����  �4�'�������4(  (2532 , )��� 81) ก�2���2�  Cก�������!�"  )"��3��ก���#�!�"
��2��  ก��������$$  )�8��
�'������2�  ก��,/�$
!�!�"�#��
��  ก��3�ก5
ก5��  ก���)A��������
ก��3�กก��
�	�กก�42"D 

ก"��
!�+  )����4���+ (2537 , )��� 90-91)  �)����")"�� ��ก�������!�"�2�  
)"��3��  ก���#�!�"��2��  ก��������$$  ก��,/�$
!�!�"�#��
��  ก��3�ก5
ก	��  ก���)A��������
ก��3�ก���ก��
�	�กก�42"�)�����=.!�ก��" 

�4>�>�(+    ��A� #� (2545 , )��� 23)  ก�2���2� Cก�������!�"  )"��3�  ก��
�,������,��=.!�ก��"�,!�"���"�58��  �
���!�  ����2����" ��ก�42"�=8��ก����"�
$���ก��
�
ก���
"=
�'+ก
$����8���
�����		��,�����)�8��"2�,��������"�����ก��ก������	กA���D 

�>�5�!�  :�	�+=�$���3�! (2548 , )��� 19)  �)����")"�� ��ก�������!�"  �2�
)"��3��  ก�����$4����#�=.!�ก��"�,!�"���"�58��  �
���!�  ����2����" ��ก�42"�=8��ก��
��"�
$���ก���
ก���
"=
�'+����� ��ก�42"  :��	��!A"�	)�8��"2�!A"�	กA!�" 
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	�ก���")"������������ก����ก
$ก�������!�"���ก�2��"� ���!��  �����	
� ���4,�2�
ก�������!�"����8��  )"��3��  ก���,������,�����"�����ก��ก��� ��!�)�8�=.!�ก��"�=8��ก��
��"�
$���ก���
ก���
"=
�'+�����!2�����8��  :��	��!A"�	)�8��"2�!A"�	กA!�" 

 
���)!4����#��)��ก��ก�������!�"����8�� 
�������   ���
55
� (2527 , )��� 118)  ก�2��3��  ���)!4�#��
N����#��)������!�"�2�  �8�  

���"!���ก���,6��"�5�กก�42"  !���ก���,6��2��)���� ��ก�42"  )�8�!���ก���)�ก�42"��"�
$�4ก��
!���ก���)�����8��,/�$
!�!2�!��)"8��@ ก
$���� �,/�$
!�!2����8��@ ��ก�42"  �"2"����!���ก���)����8��
�
��ก��	  ��)"����)����)��"  )�8�,/�$
!�!2�!��)"8��ก
$������"2�52�"�5�ก ��ก�42"�����ก
�   
���"!��ก���
�ก�2��	��#��)�$4���!���,�
$=.!�ก��" ��!��)��,6��,!�",�
�3��  กP�ก(r+  
����2����" ��ก�42"  �=����"8��$4���"����"����)A�)�8�ก��ก���#����������$�����$��,	�ก
���"����)A����กP�ก(r+ ��ก�42"  กA	�"�,/�ก�����	�ก���8��@  ���������#��)�$4�������
$����2�
ก�42" !���ก���)�� �,/�$
!�!�"�����������������ก
$กP�ก(r+  ,�
�3��  ���ก�����)�
� ��
ก�42":����	"�ก���8�����")"���=8��5
ก	���	�)�$4��������!�"  )�8���	"�ก��!�����$�  �8�  
�)�$������$����2���2��	�)�$4��������!�"���3��$4����
����"
��ก
$���"����)A�)�8�ก��ก���#�
���" ��� �  ก�42"กA	�"�,/�ก�����������"2��"�
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����$�����2����8��@ กA,/�$
!�!�"
���������"���)�
� ��ก�42"  ก�����$4���	������!�"ก�42")�8��"2  "�ก�����=������
�  	�
 �����2ก
$���+,��ก�$)�����2�� 

�
L��  ����
!�+��	� (2536 , )��� 160-187)  �$2�,1		
�����#��)�$4��������!�"�
�  
��ก�,6� 2 ������  !�"�
ก�(�$����2������2�"ก
�  ��������ก  กA�8�  ก�������!�"����ก��	�ก
�����
ก�
� ��ก�42"  �,�
��"�5�ก�!2����  �����
ก�
����ก��	�ก�
ก�(� ��ก�42"���"����'�=�!2�
���"�58��38�)�8��������	 ��$4���  ����
ก�(� ���3��ก��(+����,6�!
�ก#�)�����
$���"�����ก
 ��$4����2��,6������)�8��"2  B�����ก���,������,�����,6�ก��!
�����	���" ��$4���  �2��
������������  กA�8�  ���	���	���=.!�ก��">���� ��!2��$4���  ����,6��
ก�(����$4���ก>�=
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 ��$4�����ก����ก��$4���ก>�=ก
$ก�������!�"	�=�	��(��
ก�(����"
���� (Consistency)  
 ��$4���"�กก�2�=�	��(��
ก�(� ���3��ก��(+  ,1		
����"���!2�ก�������!�"  "��
��� 

 1. ก�
����"�$�����$� (Fear  of  Deviance)  ���"ก�
�ก���$�����$��,6�
,1		
�=8�G�����ก8�$�4ก�3��ก��(+����
��"  ������"2!���ก�����	��#�!
��)���2��!ก!2���,	�ก
���8���!2!��ก�����	��#�!
��)��)"8��@ ก
$���8��@  F��
�ก�����$4���!�����5�Nก
$ก���"2�)A�����
 ��ก�42"กA�2�"  �#��)�����
��ก��ก���
����	  ���	��#�!
��$�����$���ก�,  �=�����ก	�ก	��"2
!���ก���#�!
��)���2��!ก!2��	�ก����8������  $4����
�!���ก�����	��)�ก�42"5�$� �  ,/�$
!�!2�� ���
�
ก�(�����������"�
$� �  � �ก�
��2�3��� ��"2�)A�����ก
$ก�42"����  ก�42"กA	��"2=��	� �  ����
���"�ก����5
�� ��������2�� ��,6�����ก��ก  �����ก�,	�ก���8��@��ก�42"  �"8��!��)�
ก3��
�����	�!�""���>��)�
��
�ก�2��������  $4���กA"����:��"���	������!�"ก�42""�กก�2�	�
�$�����$���ก�,  	�กก����ก�� ��Q����"� �����$ (Freedman  and   Doob. 1968 : p 256) 
=$�2�  ���"ก�
�ก���$�����$���  �#��)�$4����ก��ก�������!�" ��ก������4ก������>�= ��!����
��  �������2������������3�ก	���@  ����� ���		��"2�)A�����ก
$���8��@  �!2ก��������ก�
�
�)"8��ก
$�2�� ��)A�����ก
$ก�42"  �����)!4���#��)�$4����ก�����" 
��������	 ��  ���58��":�����
�ก����ก
$���"ก�
�ก���$�����$����ก�� �����"�58��"
�������"��� ��$4��������	��,6����)!4
���2��"�����#��)�$���������!�"ก�42" 

 2.  ��"��������"�������	 (Information  and  Trust)  $4����8��@  ��	�,6�
�)�2� 2��)�8��)� ��"���ก2���  "�)�����
�������8�������8���$����8����!2����"2���  �
��
��"8��� ����������
�#�!�"� �  ���กA��	����
$����   )�8�,��:�5�+	�ก� �กA���  �������"2���	��#�!�"���������  �
��
������	�
�#��������������8��� ��#�ก
�3������"2����2�	��#���2����  �������"����"�������	���"����)A� ���"�5�ก
���8��@ ����"2����	!
������� ��"�� �����"�ก��2���  ก�������!�"กA	�����"�ก ����2��
� 

 3. ���"��กF
��+ ��ก�42" (Group Unanimity) ,1		
�����#��
N����4�����#��)��ก��
ก�������!�"กA�8����"�,6���กF
��+ ��ก�42"���"�!2����"����)A�!2��@  �
����=����"8��$4���$��
��!����5�Nก
$ก��!
�����	��2���,6���กF
��+ ��ก�42"  �� (����� ��"2�)A�����กA��2�ก
$�2�� �!ก
���2>���!����"ก��
�����4�������	��#��)������!�"ก�42"  	�กก������� �����B+ (Asch. 1952 
:p 347) =$�2�  ก�������!�"	�"�,��"�(������ 35 �"8���)�$4���)��������5�Nก
$ก�42"  ���"�
���"�,6���กF
��+ (�ก���!�$�#�3�"���)"8��@ก
�)  ก�42"��� �����"�,6���กF
��+  ,��"�(ก��
�����!�"	�������2���)A����5
�  �
���8�  �"8��"�����ก�42"�=������������2��
�����#�������"
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�,6���กF
��+ ��ก�42"  ก�������!�"กA	����)�8�,��"�( 1 �� 4  �����
$,ก!�  �"2�2� ���
 ��ก�42"	���Aก)�8��)N2กA!�" 

 4.  ��� ��ก�42" (Group  Size) 3��"��� 2 �����2��)��������ก
�������)����
=�� ���2���A��$����	
�  B���	���@  ������ก����)����
�����"�ก�,6��,�"2��������������	��)A�
�����!�"����ก  �=����"2!��ก
$���"	���  � ������ก��������8��
��2���ก���
�����	���  �!2กA	�
=���=����2���ก���2�� ���	�����  �!23��"������2��)����
� 5 ��  ����  4 ��=���2�  ��ก����
)�����A��$����  ��กA	��,������,��2��5
��	�  3���"���ก��)����	������ก�����!2� �กA	����
���
���"�����ก ��!����  �������2��,6��,�"2���������
� 4 ��	��
$������=����)"8��@ก
� �
��
�3��� �
����
$�#�3�"�2�� ������ก��2���  � �กA	��"2��2�	  �!2กA	�"����:��"�2�� ���"�ก���	�=���2�)�����
��A��$���)"8��ก
$���
� 4 ������2��)�������ก
� 

 5. ���"5#���N ��ก�42"  (Expert   of  Group)  �
ก�(��8��@  ��ก�42"���"���
!2�ก�������!�"  กA�8�  ���"5#���Nก�� ���"�5�ก>����ก�42"  �����"�5�ก ��ก�42"�!2����"�
���"5#���N"�ก��2���  $4���กA�����������	���38�������"����)A� ��=�ก� ��2��,6��������"��2�
"�ก ����2��
� 

 6. ���"�58��"
����!���� ��$4���  (Individual  Self-Confifence)  $4������"�
���"�58��"
����!�������	�"�ก���
$���!������2��3�ก!���  �
$��������"��"��3����
ก�>�= ��
!��#��)�"
���	�����"����)A� ��!�  �"2�����!�"���"����)A� ������8��B����4(�"$
!���	����2��
$4���ก>�=�$$"��!�  ������"�$4���ก>�=�$$"��!�	���ก��ก�������!�"ก�42"!�#� 

 7. ���"�ก��5��ก
� ��$4�����ก�42"  (Group  Cohesiveness) �,6��
ก�(����
�#��
N��ก�
ก�(�)�)�����"���!2�ก�������!�"    	��ก���� ���ก
$���"�
"=
�'+��)�2��!
�$4���
ก
$ก�42"����  ก�2���8�  3���"�5�ก�����ก�ก��5��ก
$ก�42")�8�!��ก���,6��"�5�ก ��ก�42""�ก  กA	��#�
�)������ก�2�"���2��ก�42"  ����#��)�!���ก�������"�,6��"�5�ก��ก�42"���  �"�5�ก"����"	��
ก>
ก��
!2�ก�42""�ก��2���  ���"��"
��� ��ก�42"กA	��=��""�ก ����2��
�  :���F=����2�������ก���#����  
�=���ก�����ก�42"=�	��(��2�����
��#��
N  )�8�"��4(�2���!
�"
�������กA	��#��)��ก��ก�������
!�"��)"�2�"�5�ก"�กก�2��������
�"��2�)�8��4(�2���!
�"
��������  ����ก�2��������"�5�ก	������
!�"ก
�"�ก ��   ��ก�42"���"��#��	!2�ก
� 

 8. �58�5�!� (Nationalties)   ��ก������� ���
ก	�!������
��")����2��  
=$�2������"��58�5�!�!2��ก
�	�"����"�����!�"!2��ก
�����  ���	�กก�����"���ก�" (Milgram. 
1961 : p243)  ������ก���,�,j�$����$,��"�(ก�������!�"��)�2��5��_�
�����ก
$5�����+���+  
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=$�2���)����3��ก��(+5�����+���+"�ก�������!�""�กก�2�5��_�
�����  	�ก,��ก/ก��(+��
=�	�"���)A��2�  5���! ��5��_�
������
�	��)����"�#��
Nก
$,���=(�����8$!2�ก
�"�:���"2��"
�,������,��  ���"�����ก"
��������	"����#��)�5��_�
����������!�"�������ก�2�5�����+���+  B���"�
�#���ก"
����!2����"�
$���5�$����
��"  ���ก��������$$���2���)N2��ก�42"�,6��#��
N 

 9. ���"�!ก!2����)�2���=� (Sex Differences)  	�กก����ก�� ��
�
ก	�!�����)�����=$�2�    �=�)N�������!�""�กก�2��=�5��  �
��52�  	�������������2�"��� 
(Julian et al. 1996 : p 152)  =$�2��=�)N�������!�"������ 35 �� (�����=�5�������!�"
�=��������� 22  ��2��
�  !
��� �)�2����,6�!
����,��"�(ก�������!�" ���=�)N������=�
5��   ก�����=$�52���  =��,6�)�
กG�������"��3�'�$������2�  �
L�'��"��	�,6�!
�ก#�)���)�
�=�)N���,6����2��������2������2�����""�กก�2�$4���ก>�=�
ก�(��8��@  	���#��)��=�)N��
�����!�"  "�กก�2��=�5�� 

	�ก,1		
�����#��)��ก��ก�������!�"���ก�2��"���  	��)A�����2�ก�������!�"�
�  �ก�� ��
���	�ก)���,1		
�����ก
�  �
�,1		
�>����ก  �52�  ����������"����3��ก��(+!2��@  ,1		
�
>���� �52� �=�  $4���ก>�= ��$4���  �,6�!��  B�����ก����ก����
��������	
�����#�ก����ก���F=��
,1		
��������$4���ก>�=����,6��
ก�(����"
���� ��$4�����2��
�  �"2=�	��(�3���
ก�(� ��ก�42"
)�8��3��ก��(+!2��@  ���ก��!4���)�$4����ก��ก�������!�"����8��  

 
=.!�ก��"ก�������!�" 
ก�������!�"   "���������ก�����ก�2��3���
ก�(� ��$4�����������!�"���)����2��  

�
��� 
"��:��+ (�>�5�!  :�	�+=�$���3�!. 2548 .)��� 28 ; �������	�ก Maslow. 1958 :pp 339-

340) ก�2���2�  �����������!�"�,6�������"��
ก�(��
��� 
 1. �"2�#���������!ก!2��	�ก����8�� 
 2. ����42�  ������  �"8�2��5�Nก
$,1N)� 
 3. !
�����	��ก���ก�,1N)�!2��@ ����!�����"2��� 
 4. �#�������3���� ��!�!�"����������4(�4L�  ���$
��
$$
N5� 
 5. �#�!�"�$$��� �� �$'��"����",���=(� 
 6. �"2ก����������"����)A� 
 7. ��"�
$Q1����"����)A� ������8�� 
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 8. �)A��ก�)A��	����)�:�ก������8����"� 
 9. �"25�$���2�������!������2�,6�ก�42" 
������ (Cettell. 1950 :p 25) ก�2��3���
ก�(� ��$4������ �����2ก
$)"�2�(���� �
��� 
 1. �"238�������"��� ��!����,6��)N2 
 2. !���ก��ก����
$��4�	�ก����8�� 
 3. �
ก=�ก=��� 
 4. �"2�4�:"�:���������ก!� 2"����8�� 
 5. ���!�����2ก
$�������"@ �"2"����"�������,�ก�)"2 
 6. "����"��!กก
�����ก��� ���
��"��� 
 7. �"25�$ก���,������,�� 
 8.  ����"52���)�8�	�ก����8����"� 
�3�!  ���"N�!�  (2524 . )��� 23-24 )  ��$4�
ก�(�������5�$�����!�"��� �
���  
 1. "����"�����8��58���	����8�� 
 2. "����"�����ก��!กก
���!2����"�"2���������ก
$����8�� 
 3. "����"!���ก���)�����8����"�
$!���� 
 4. �
ก=�ก=��� 
 5.  �����">��>�"��	��!���� 
 6. �2�����"32�"!� 
 7. ������$$������!�58��5�$ 
 8. �"25�$ก���,������,�� 
����  �4�'�������4( (2543 , )��� 87)  ก�2���2�  �����������!�""��
ก�(��
���  
 1. 5�$������$$����8�� 
 2. ,/�$
!�!�"�#��
�� ��������"����'�=�)�8�������"��#���	 
 3. �"2"����""
���	��!���� 
 4. �����!�"���"����)A� ������8���2�� 
 5. ���38� �$'��"����",���=(���2�����2���
� 
 6. ก�
����ก
�����ก���#���������!ก!2��	�ก����8�� 
 7. ����=�58��Q1�����)N2 
 8. �"2�4�:�����!���� 
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 9.!���ก���)�����8����
$��4� 
 10.�"2���ก��2� 
 11. 5�$���2ก
��,6�ก�42" 
	�ก�
ก�(� ��=.!�ก��"ก�������!�" ���!��  ��"��3�#�"���4,�,6�����" ��ก��

�����!�"  ����2�  �,6�ก���,������,�����"�����ก��ก��� ��!�)�8�=.!�ก��"�=8��ก����"�
$���
ก���
ก���
"=
�'+�����!2�����8��  :����		��!A"�	)�8��"2�!A"�	กA!�"  B����
$�2��,6�	�!�
ก�(���ก
,��ก��)�������	��2���!2�ก�����=.!�ก��"�
�@  �2�"�ก���������
$��  �����	
�	�����ก#�)���)�
ก�������!�"����8��  �,6�!
��,�,1		
�>��������5���ก����ก��	�!��'��(� ���
ก����� 

 
�����	
�����ก���� ��� 
$��  (,�����  ���=�,��=
�'+ . 2527 ; �������	�ก Bass. 1956 : pp247-252)  ��ก��

�ก����ก
$���'�=����"�!2�ก�������!�"  =$�2�  �������"����'�=�!2�ก�������!�"  ����ก2  ก�42"$4������
��������!�"�ก���� �������   ��� ��ก�42"����!ก!2��ก
�  ก�������!�"	��!ก!2��ก
�����
���"��"��3 ��$4������"����"��"��3!�#�"
ก	��,6���������!�"��"�  ��"3������8��� �����4���
���"����4����"
ก"�:�ก�������!�"����2��ก�2�������"����4"�ก 

 
3. ก����� ���0�ก���"���/0% #� 

������=8�G�� 
ก���������)+ก��3�3��=)4��(�,6�ก��)����"�
"=
�'+��)�2��!
��,�!�")�8�!
�

�ก(r+ (Criteria) �=��� 1 !
��,� ก
$!
��,�!��)�8�!
��,�=��ก�(+ (Predictor) !
��!2 2 !
� ���, 
�52� ����5���ก������$�
����"3�
����ก������������ก������$�
����
".�'�E���ก�������
 ������!!���,6��
ก��������
$"
'�"��ก�� �#�����ก���F���� ����ก������������
$�4�"��ก�� 
������� �����ก������$!2��@ �,6�!
��#���� ����ก���F�����,6�!
��ก(r+ ��������	�กก��
�������)+����#��
N �8� �"ก��3�3��=)4��( (Regression Equation) B���	��5��#���������!
�
�ก(r+ ���3����ก���������)+=$�2� ��ก������$�
����"3�
����ก������������ก������$
�
����
".�'�E���ก������� ������!!���,6��
ก��������
$"
'�"��ก����"��3�#�����ก���F����
���
$�4�"��ก�� ������!��� �����	�5��$$����$�)�2��
�!
�����=8���
���8�ก����!� ���������
���
$�4�"��ก������
����� :�����	��#��������2�3������!��)������������	�ก�$$����$!2��@
�,6��52��
����� �"8���)�� �������, 1 ,j )�8������	��#���A	ก����ก�� � ��2�	�����ก���F������2��� 
!
��!2�
��"2���� ������� ���)�ก���!���ก��	#��������!���	��
$� ���������	#����	#�ก
� �"2��"��3
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�
$����4ก�� �����	��8�ก���������2�	������������������4�!�"�#��
$ก2��������������2�	����
�����!�#� B����,6���'�ก��ก#�)���ก(r+ก���
���8�ก����)"���"����4!�'��"�������'�)���� (,ก�(+ 
,��	
�$��,2552 ,)��� 6-9) 

 
	4�"42�)"�� ��ก���������)+ก��3�3��=)4��( 
ก���������)+ก��3�3��=)4��("�	4�"42�)"������#��
N �8� ก��������"ก���5������

(����!��)�=8��=��ก�(+!
��,��ก(r+(!
��,�!�"):���5�ก�42"!
���2��=��ก�(+(!
��,�!��)��"�
�
"�ก��)�!
��,�=��ก�(+�����"��3=��ก�(+!
��,��ก(r+���������4� (,ก�(+ ,��	
�$��,2552 )��� 
6-9) 

 
�
ก�(� �� ��"�� 
!
��,�����5���ก���������)+ก��3�3��=)4��(�$2��,6� 2 ,���>� �8� !
��,�=��ก�(+

(!
��,�!��) !
��!2 2  !
� ���, ���!
��,��ก(r+(!
��,�!�") 	#���� 1 !
��,� �
ก�(� ��
 ��"�� ��!
��,�=��ก�(+	��
������
$"�!���
�!�>�� ���, )�8�!
���� (0,1) )�8�!
��,�)42� 
(Dummy Variable) �2��!
��,��ก(r+)�8�!
��,�!�"�
������
$"�!��
�!�>�� ���,
�52������ก
�(,ก�(+ ,��	
�$��,2552, )��� 6-9) 
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��,�!��"�กก�2� 1 !
� ���, �
����=�����:�ก �����"�,6�	��� 	�"�!
��,����
��"��3�#����)�8�=��ก�(+!
��,��8��@���"�กก�2�)����!
��,� 	���#��)�ก���������)+ก��3�3��
=)4��(��"��3�������)+ ��"������ก�������ก
$���"�,6�	���"�กก�2� B���ก���������)+�$$��
��ก	�ก	�=�	��(��2�!
��,�!��)���!
��2�	�"����'�=�!2�!
��,�!�"���� �
�=�	��(�
���"�
"=
�'+��)�2��!
��,�!�����"�!2�ก
����� ������(�!���!�+ก���������)+ก��3�3��=)4��(
"��"ก�� �
��� 
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�	�!�������$�
��#��
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",�����'�E�)�
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�'+=)4��(����$
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��#��
N ���
",�����'�Eก��3�3�� �������$�
��#��
N ��!
��,�����=��"� ��"����"ก��
3�3�� 
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 1. �
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��( 
 2. �"ก��3�3��=)4��( 
 3. ���"�������8���"�!�G����ก��=��ก�(+ 
 
1. �
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��( (Multiple Correlation Coefficient) 
�2��
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��( (Multiple Correlation Coefficient) �,6��3�!�����5���

ก��)����"�
"=
�'+��)�2��!
��,�!��!
��!2 2 !
� ���, ก
$!
��,�!�" 1 !
� � ����������
�
N�
ก�(+ �8� R )�8� RY�12�k  "����")"���2� �,6��2��
",�����'�E�)�
"=
�'+��)�2��ก�42"!
��,�
!�" Y ก
$ก�42"!
��,�!�� !
��!2!
���� 1 3��!
���� k �
��
� �2��
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��(	��52���)�
���$3�����"�
"=
�'+�5������!������,6��,��������)�2��ก�42"!
��,�!��)���!
�ก
$!
��,�!�" 1 
!
�(,ก�(+ ,��	
�$��, 2552, )��� 6-10) 

 
 ��!ก���$8��!�� ��ก���������)+�)�
"=
�'+=)4��( 
 ��!ก���$8��!����ก���������)+�)�
"=
�'+=)4��( "� 3 ,��ก������#��
N �8� 
 1. ����� Y "�ก���	ก�	��,6�:���,ก!��4ก�2� �� X �"2�2� X 	�ก��	���,6�

:���,ก!�)�8��"2กA!�" �=����ก����ก
$ก������$�
��#��
N���!����5�ก������$ F )�8� t 
 2.����� Y "����"�,�,�����2�ก
�����!2��	4� X 
 3. ���"�������8���	�กก���#���� (e) "�ก���	ก�	��,6��$$,ก!� ����,6�

���"�������8����$$�42" (Random) ���"����"�,�,�����2�ก
��4ก	4� �� X 
 
ก��)��2��)�
"=
�'+=)4��( 
ก���#���()��2��
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��(��ก�(����"�!
�=��ก�(+!
��!2 2 !
� ���, 

����ก2 

  YkkYYkY rrrR βββ +++= ...2211..12..  
�"8��  kYR ..12..   ��� �2��
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��(��)�2��!
��,�

�ก(r+ (Y) ก
$!
�=��ก�(+!
���� 1 3�� k !�"�#��
$ 
 kβββ ,...,, 21  ��� �
",�����'�Eก��3�3�� ��!
�=��ก�(+��� 1 3�� k 

!�"�#��
$ 
 YkYY rrr ,...,, 21   ��� �
",�����'�E�)�
"=
�'+��2���2����)�2��!
��,�

�ก(r+ (Y) ก
$!
�=��ก�(+��� 1 3�� k !�"�#��
$ 
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ก������$�
��#��
N ���2��
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��( 
>��)�
�	�กก���#���()��2��
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��(���� 	�!���"�ก������$

�
��#��
N����3�!��=8��!��	��$�2� !
�=��ก�(+�4ก!
��2�"ก
�"����"�
"=
�'+ก
$!
��,��ก(r+
��2���58��"
��)�8��"2 �3�!�����5���ก������$�
��#��
N �8� �3�!�����$��Q (F-test) "���!� �
���
(,ก�(+ ,��	
�$��,2552 ,)��� 6-13) 

 








−







 −−
=

2

2

1

1

R

R

k

kn
F  1, 21 −−== kndfkdf  

 
�"8�� F ��� �2��3�!����"�ก���	ก�	��$$��Q 
 R ��� �2��
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��( 
 n ��� 	#���� ��"�� (��2) 
 k ��� 	#����!
�=��ก�(+ 
 
2. �"ก��3�3��=)4��( 
�"8���#�ก����ก���2��
",�����'�E�
"=
�'+=)4��(����"���,��ก/�2� �2��
",�����'�E

�)�
"=
�'+=)4��("��
��#��
N����3�!� �
��)"�����"�2� !
�=��ก�(+�4ก!
��2�"ก
�"����"�
"=
�'+
ก
$!
��,��ก(r+��2��"��
��#��
N����3�!� )�8�"����"�
"=
�'+ก
�	��� B�����"��3�#��,�����
�"ก��3�3��=)4��( (Multiple Regression Equation) )�8��"ก��=��ก�(+��� �
��� 

 1. �"ก��3�3��=)4��(����,�������$)�8��"ก��=��ก�(+����,�������$ 
 ก���������)+ก��3�3��=)4��(	��#��)�����"ก��=��ก�(+�5������(����!��) 

����,�������$ �
��� 

   kk XbXbXbXbaY +++++= ...ˆ
332211  

 �"8��  Ŷ  ���  ����� ��!
��,��ก(r+������	�กก��=��ก�(+:��!
�
=��ก�(+ X1,X2,X3,�Xk 

  bi ���  �
",�����'�Eก��3�3�� ��!
�=��ก�(+��� i 
  Xi ���  ����� ��!
�=��ก�(+������	�กก���กA$��$��" ��"��!
�

��� i 
  a ���  �2������ (Y-intercept) 
 2.�"ก��=��ก�(+����,�����"�!�G�� 
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 3�������=��ก�(+�4ก!
��,������,6���,�����"�!�G�����!���ก��	�
=��ก�(+����, �������"�!�G�������"ก��=��ก�(+	�� �������
��� (,ก�(+ ,��	
�$��
,2552 )��� 6-14) 

kkZZZZ βββ +++= ...ˆ
2211  

 �"8�� Ẑ  ���  �����=��ก�(+����,�����"�!�G�� ��!
��,��ก(r+
(!
��,�!�")  

 kβββ ,...,, 21  ���  �2��#�)�
ก�$!�� )�8��
",�����'�Eก��3�3������, ��
�����"�!�G�� ��!
��,�=��ก�(+!
���� 1 3�� !
���� k !�"�#��
$ 

 kZZZ ,...,, 21  ���  �����"�!�G�� ��!
�=��ก�(+ (!
��,�!��) !
���� 1 3��
!
���� k !�"�#��
$ 

 k         ��� 	#���� ��!
�=��ก�(+ 
 	�ก��!���!����#���()��2� iβ  �4ก!
� iβ  �2�����"��3�#���(���	�ก��!� 

   i

Y

i

i b
S

S
=β  

 �"8�� iβ   ����2�   �2� beta weight 
  iS   ����2�   �2� standard deviation  ��!
�=��ก�(+ 
  ib   ����2�   �2��#�)�
ก ���������$ 
  YS   ����2�  �2��2���$�����$�"�!�G�� ��!
��,��ก(r+ (Y) 
 �2��#�)�
ก�$!�� "�)�2���,6������"�!�G�� �2� β  	��,6��2�����������2� 

�"8��!
�=��ก�(+ (X) !
��
��,������,���, 1 )�2�������"�!�G�� 	��#��)��2�!
��,��ก(r+ 
(!
��,�!�") �,������, β  )�2�������"�!�G�� (,ก�(+ ,��	
�$��,2552 )��� 6-15) 

 
3. ���"�������8���"�!�G�� ��ก��=��ก�(+ (Standard Error of Estimate) 
ก���#���(�=8��)��2����"�������8���"�!�G��ก��=��ก�(+ � ���������� 

�
N�
ก�(+ SEest �,6��2��2���$�����$�"�!�G�� ���2������)�8� (residual) )�8� �2� di B����#���(
���	�ก��!� 

   YYd i
ˆ−=  

 �"8�� Y    ��� �����	��� ��!
��,��ก(r+ 
  Ŷ   ��� �����=��ก�(+ ��!
��,��ก(r+ 
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3��)�ก Y ����2� Ŷ �"2��2�ก
� �����2� "����"�������8����ก�� �����3��)�ก Y ���
�2� Ŷ "��2��!ก!2��ก
�"�ก )"�����"�2� ���"�������8���"�!�G�� ��ก��=��ก�(+กA	�"��2�
"�ก���3���ก�������ก
����"�������8���"�!�G�� ��ก��=��ก�(+กA	�"��2����� ��!���ก��
�#���( �,6��
���  (,ก�(+ ,��	
�$��,2552 )��� 6-15) 

   
1−−

=
kn

SS
SE res

est  

 �"8��  estSE  ���  ���"�������8���"�!�G�� ��ก��=��ก�(+ 
  resSS  ���  ����" ��ก#��
���� ���2������)�8� ∑ )( 2

id   
  n ���  	#����ก�42"!
���2�� 
  k ���  	#����!
�=��ก�(+)�8�!
��,�!�� 
 
���"�������8���"�!�G�� ���2��
",�����'�Eก��3�3�� 
���"�������8���"�!�G�� ���
",�����'�Eก��3�3�� � �����������
N�
ก�(+ biSE  

��"��3�#���(���	�ก��!� �
��� 

   
)1( 2

2

ixi

est

bi
RSS

SS
SE

−
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 �"8�� biSE  ���  ���"�������8���"�!�G�� ���
",�����'�Eก��3�3��
 �� ib  

 2

estSS  ���  ก#��
���� �����"�������8���"�!�G�� ��ก��
=��ก�(+ 

 xiSS  ���  ����"ก#��
���� �����"�$�����$� ��!
��,�=��ก�(+!
���� i 
 2

iR  ���  ก#��
���� ���
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��(��)�2��!
�=��ก�(+!
�
��� i B���	��5��,6�!
��,�!�"ก
$!
��,�=��ก�(+�8��@����)�8� 

 
ก���
���8�ก!
��,��=8��ก��=��ก�(+ 
��'��
���8�ก!
��,�=��ก�(+� ����2�"ก��3�3��"����2)�����'�����ก
� �52� 
1.ก���������)+3�3��=)4��(�$$,ก!� (Enter Regression) 
2.ก���������)+3�3��=)4��(�$$�
���8�ก��ก (Remove Regression) 
3.ก���������)+3�3��=)4��(�$$����)��� (Forward Regression) 
4.ก���������)+3�3��=)4��(�$$3��)�
� (Backward Regression) 
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5.ก���������)+3�3��=)4��(�$$ 
�$
��� (Stepwise Regression) 
��'����"
ก	��#�"��5�ก
� �8� ��'�ก���������)+3�3��=)4��(�$$,ก!� (Enter Regression) 

�����'�ก���������)+3�3��=)4��(�$$ 
�$
��� (Stepwise Regression) :������
������'�
!�$�������"!���ก�� ������5��!ก!2��ก
��,!�"�
!34,�����+ ��ก���5�,��:�5�+ �8� ��'�ก��
�������)+3�3��=)4��(�$$,ก!� ����5���"��3��8�ก!
��,��#����� ����2�"ก�������� �2��ก��
�������)+3�3��=)4��(�$$ 
�$
��� (Stepwise Regression) �#������"ก��!
��,�=��ก�(+���
������4��=8���#��,�5���ก���#���� 

 
ก���������)+ก��3�3��=)4��(�$$,ก!� ( Enter Regression) 
������ก���������)+ก��3�3��=)4��(�$$,ก!� "��
!34,�����+)�
ก �8� ก������$

�""!�G���ก����ก
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"=
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��,�!�"ก
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��,�!���!2��!
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���'�=� ��!
��,�!
��8��@ �
�)"� �=8��	����2�!
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�'+�$$�� )�8�
��������ก
$!
��,�!�" ���"��
!�����"�
"=
�'+ก
$!
��,�!�""�ก�����=����� 

 ��"��)�8�!
��,�����5���ก���������)+ก��3�3��=)4��(�$$,ก!�	�,��ก�$���� !
�
�,�!�" 1 !
� ���!
��,�!��)���!
� B���"��
ก�(� �
�!2��,�� 

 1.!
��,�!�"�,6�!
��,��5��,��"�(B���"�ก���
����
$�
�!�>�� ���, 
 2.!
��,�!���,6�!
��,��5��,��"�(B����$2���ก����,6� 2 ,���>� ����ก2 !
��,�

���"�ก���
����
$�
�!�>�� ���, ���!
��,�����,6�!
��,�������"��2��,6� 0,1 )�8��������ก�2�!
��,�)42� 
(Dummy Variable) 	#����!
��,�)42�	�"�"�ก�����=�����กA����!2�
���	�!���"��2����"�,6������ 
(degree of Freedom) �=���=� B����2����"�,6��������	� �����2ก
$	#����)�2���������)+����5��$
����	#����!
��,��,6��2���)N2 (,ก�(+ ,��	
�$��,2552 )��� 6-16) 

 
ก���������)+ก��3�3��=)4��(�$$ 
�$
��� (Stepwise Regression) 
������ก���������)+ก��3�3��=)4��(�$$ 
�$
����,6�ก����"������)�2����'�ก��

�
���8�ก!
��,�=��ก�(+�����'�� ������ก
� ����ก2 ��'��$$����)��������'������$$3��)�
� B�����
 
���ก	���8�ก!
��,�=��ก�(+���"��2��
",�����'�E�)�
"=
�'+ก
$!
��,��������4�� ���"ก��ก2�� 
	�ก�
�กA	�����$!
��,�����"2������2���"ก���2�	�"�!
��,�=��ก�(+!
���$�����"��3�#�� ����2
�"ก�����:���5���'�ก���
���8�ก�$$����)��� (Forward Selection) ��� (������ก
�กA	�����$
!
��,�=��ก�(+������2���"ก�������2� !
��,�=��ก�(+������2���"ก��!
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��ก	�ก�"ก�� :���5���'�ก���������)+3�3���$$3��)�
� (Backward Regression) B���
ก��$��ก���
���8�ก	��#�����ก����"�����
������'������4ก 
�!�� 	�ก���
���"2"�!
��,�
=��ก�(+�����	�3�ก�#�� ���"ก������ก��$��ก��กA	��4!��������"ก��3�3�����"��
",�����'�Eก��
=��ก�(+����4� 

 
 
�!��ก���������)+ 
1.!��	��$ ��!ก���$8��!�� 
2.�#���(�2� rxy  ��!
��,�=��ก�(+ก
$!
��,��ก(r+ 
3.�
���8�ก!
��,�=��ก�(+���"����"�
"=
�'+����4�ก
$!
��,��ก(r+� ���"ก�� ���

�#���(�2��
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��( (R) 
4.����$�
��#��
N ���
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��( (R) �2�����$�2�!
��,�=��ก�(+

���� �����"ก���
������2���"ก��!2��,���)�8��"2�����3�!� F 
5.)��2��#�)�
ก���"�#��
N ��!
��,�=��ก�(+ (b) )�8� β  )�8��
������2�� �=8��

�#�"��5���ก��� ����"ก��=��ก�(+ ����,���$����$�2�!
��,�=��ก�(+!
���=��ก�(+!
��,�
�ก(r+�����ก�2� 

6.����$�
��#��
N ���
",�����'�Eก��3�3�� �=8��!��	��$�2�!
��,�=��ก�(+
��"��3=��ก�(+!
��,��ก(r+���)�8��"2 �����3�!� t 

7.�#���(�2����"�������8���"�!�G�� ��!
��,�=��ก�(+���� ���"ก�� (SEb) ���
�#���(�2����"�������8���"�!�G�� ��ก��=��ก�(+ (SEest) 

8.�
���8�ก!
��,�=��ก�(+���"����"�
"=
�'+���ก
$!
��,��ก(r+�����"�� ���"ก�����
�#�ก������$�2��
",�����'�E�)�
"=
�'+����,������,�� (R2 change) �����3�!� F 3�� R2

 change 
�"2"��
��#��
NกA�����2�!
��,�=��ก�(+�"2��"��3���2���"ก��=��ก�(+��� �!23��"��
��#��
NกA
�#�����ก��!�" �� 4, 5, 6 ��� 7 ����#�����ก��!2��,	�ก�2�	��"2"�!
��,�=��ก�(+��� ����
�"ก�� (ก���#�����ก��!�" �� 8 �,6���'�ก���������)+3�3��=)4��(�$$ 
�$
���) 
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4. ������������ก����ก�����
������ 
4.1 �����	
���,����� 
�����	
�����ก���� ���ก
$	�!��'��(� �2���)N2�,6�ก����	
��5���4(>�=���,��"�(

�ก����ก
$	�!�#���ก!2��2���2�"�����'��(�"$
!������ก��ก
$�
ก�����  �
ก��ก�����,��5�5��
���,  
��������	
�����ก����ก
$	�!�#���ก�������������"�����ก��ก
$�
ก�����  B���ก���
�	�!�#���ก���������
����ก�������	�!��'��(���,��������  ����ก2 

5��  :='���!�  ����(� (2540 , $��
��2� )  ��ก����8���	�!�#���ก!2���'��(��"$
!� :  
��ก��ก�(�ก�4���=")����  ก�42"!
���2���,6�,��5�ก�������
���� !ก�4��=�")����  	�ก
,��5�ก�)�
ก  3 ก�42"��5�=   ��ก����ก��=$�2�  ���������"� ���	�ก����ก
$��'��(��"$
!�  
ก�42"!
���2��"����"� ���	�ก����ก
$	�!�#���ก!2���'��(��"$
!��$2��,6� 2 ���
$  ���
$)�����,6�
	�!�#���ก�$$���$4����"2!���#�����"�ก�=����!2�"2�#��)��ก�����"����)��)�8��"2�#������'��(�
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!����!��5�กA=�  ��ก���
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!� ก�42"!
���2���2���)N2  ����2�  ��ก�4���=��2���)N2"
ก"�
���:��"���	������)��)A��2�!�"�=.!�ก��"���=��,���3��  �"2����$�����$��,	�ก$���
�G�� ��
�
��"  ������"�!�ก������"�����	�!�#���ก!2���'��(��"$
!�  ก�42"!
���2���)A��2�  ก����ก��
��ก��$$:�������:���3�$
����$��
�"����"�#��
N"�ก����4�  �� (����ก����ก������$$
:�������"����"�#��
N����    ก���(���+�8�����	�!���#�����ก����2��!2���8������"�
ก�42"�,i�)"������	��	�    �����:�$�����$��)��	
�ก��  ก�42"!
���2���)A��2�"����"�#��
N���� 

�42�	�!�  ก���#�  (2541, )��� 44) ��ก��	�!�#���ก�������������"������
".�'�E���ก��
�����)�2�� C����������2��$!
����D   ���
ก�����5
�,��3"��ก��,j��� 5  :���5�ก��$��ก����������
�
���8���"8�����5���ก����	
�  �8�  ���ก�����:���5�ก��$��ก����������
�  �$$�
�	�!�#���ก���
����������"  B����,6��$$�
����ก#�)���3��ก��(+���!
������)�  :��"�!
���8�ก �!2��!
���8�ก
�����#��
$ 
�=
L��  �4(�
ก�(�����	�!=��
�  ����$$����$�
����
".�'�E���ก����������
ก�2�ก2���������2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .001 

).�
� ��	,�4 (2544, )��� 103-104) ��ก�����"�
"=
�'+��)�2��,1		
��2��$4��� 
>�������#���,�$$ก���#�����5���!������"��"��3��ก��������������!���� ก
$ก��"�	�!�#���ก
��'��(� ���
ก��ก��=��$�� � !ก�4���=")���� ก�42"!
���2�� �8� �
ก��ก��=��$��5
�,j��� 
1 , 2,3 ���4 �3�$
�ก����ก��=��$��ก�4���=")���� B������	�กก���42"�$$�$2�5
�>�"� 	#���� 
510 �� ���8���"8�����5���ก���กA$��$��" ��"��,��ก�$���� �$$��$3�">�������#�
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�$$��$3�"��,�$$ก���#�����5���!  �$$��$3�"���"��"��3��ก��������������!���� ���
�$$��$3�"ก��"�	�!�#���ก��'��(� ���
ก��ก��=��$��  �$$��$3�"�
�)"��,6�
�$$��$3�""�!���2��,��"�(�2�  5 ���
$   ���#�3�""��
����$�ก�������$  3�"���"
����)A����=.!�ก��" ���
ก��ก���������3�����"!���ก��52���)�8��
��" �"2�)A��ก2!
������"8�
ก���#��=8���ก�� ,1N)��
�!�"���"��"��3 ��!���� 

�
���
L�+ 54�5� (2546 , )��� 39) �����ก��ก���5�!
��$$�
N�
ก�(+�2���8��)�
��8������
��2"��Aก�5�����(ก��" �=8��=
L��	�!��'��(����
ก��������
$5
�,��3"��ก��,j��� 2 ��ก����	
�
=$�2� �"2=$,/��
"=
�'+��)�2��ก������
$!
��$$�
N�
ก�(+�2���8��)�
��8��������2"��Aก�5��
���(ก��"ก
$�=����"�!2�	�!��'��(� ���
ก����� �
��#��
N����3�!�������
$ .05 �
ก������������
$
!
��$$�
N�
ก�(+�2���8��)�
��8��������2"��Aก�5�����(ก��"��2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .05 
����
ก�����)N��"�	�!��'��(����ก�2��
ก�����5����2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .05 

:ก�� "����"�� (2547 , )��� 65-66) �����ก����	
�,1		
����	�!�
��"����ก���� ���ก
$ก��
"�	�!��'��(� �� ����5ก��!#���	 �=8����ก������,���$����$	�!��'��(� �� ����5ก��!#���	
���"�,1		
����	�!�
��"����!ก!2��ก
� �=8����ก��,/��
"=
�'+��)�2��,1		
�	�!�
ก�(����
�>�=������"����
��"���"���!2�	�!��'��(� �� ����5ก��!#���	����=8����ก��,1		
�����	�!
�
��"��"��3�#����	�!��'��(� � ����5ก��!#���	 ��ก����ก��=$�2�1)  ����5ก��!#���	"�
,1		
����5���
��" ����ก2 ���4 �������F����!2���8���!ก!2��ก
�"�	�!��'��(��"2�!ก!2��ก
� 2) 
 ����5ก��!#���	���"�	�!�
ก�(��!ก!2��ก
�"�	�!��'��(��!ก!2��ก
���2��"��
��#��
N����3�!����
���
$ .05 :�� ����5ก��!#���	���"��	!�!�!2�	�!��'��(������ "�ก���
$������"��"��3 ��!���� 
"��
ก�(�"42�����!-��$�4"!������� "�	�!��'��(����3)  ����5ก��!#���	���"��>�=������"
����
��"�!ก!2��ก
�"�	�!��'��(� ����!ก!2��ก
���2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .05 :��
 ����5ก�����"�ก���
$����
L�'��"���+ก����� "�ก���
$���ก����
$��4�����
��"	�ก���$��
���� "�
ก���
$���ก����
$��4�	�ก���$
��
$$
N5���� "�ก����
$��4�����
��"	�ก�=8����2�"������ "�ก��
�
$���ก����
$��4��
��"	�ก,��5�5���� "�ก������
$�$$��2��	�ก���$
��
$$
N5���� "�	�!
��'��(���� 4) �"2=$,/��
"=
�'+��)�2��,1		
����	�!�
ก�(�����>�=������"����
��" ���
�2���!2�ก��"�	�!��'��(� �� ����5ก��!#���	 5) ,1		
����	�!�
��"����,6�!
��#����	�!
�
ก�(� �� ����5ก��!#���	 =$�2�ก���
$������"��"��3 ��!�������ก����
$��4�	�ก
,��5�5��2�"ก
��#����ก��"�	�!��'��(� �� ����5ก��!#���	��� 
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'��"�
���ก� �	����2�� (2547 , )��� 48) �����ก����8����� ��ก���5�:,��ก�"=
L��	�!
��'��(�����$�$���""!�ก
$!
��$$ ���
ก�����5
�,��3"��ก��,j��� 3 ��ก����	
�=$�2�
�
ก������������
$:,��ก�"=
L��	�!��'��(�����$�$���""!�ก
$!
��$$"�	�!��'��(����ก�2�
�
ก���������"2����
$:,��ก�"=
L��	�!��'��(�����$�$���""!�ก
$!
��$$��2��"��
��#��
N���
�3�!�������
$ .05 ����"2=$,/��
"=
�'+��)�2��ก������
$:,��ก�"=
L��	�!��'��(�����$�$��
�""!�ก
$!
��$$ ก
$�=����"�!2�	�!��'��(� ���
ก�������2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .05 

"4��!� )�
���� (2547 , )��� 59) �����ก����8���ก��_lก�
ก��ก���ก�,1N)�:���#�����
�3��ก��(+�2���8����"=���!��+ �=8��=
L��	�!��'��(����
ก����� ���
$,��3"��ก��,j��� 6
��ก����	
�=$�2� �
ก������������
$ก��_lก�
ก��ก���ก�,1N)�:���#������3��ก��(+�2��
�8����"=���!��+"�	�!��'��(����ก�2��
ก���������"2����
$ก��_lก��2��"��
��#��
N����3�!�������
$ 
.05�
ก��������"����
$���
".�'�E���ก��������!ก!2��ก
��
���ก�42"��������ก�42"��$�4""�	�!
��'��(��"2�!ก!2��ก
� ������
$�
��#��
N����3�!� .05 ����"2=$,/��
"=
�'+��)�2��ก��_lก
�
ก��ก���ก�,1N)�:���#������3��ก��(+�2���8����"=���!��+ก
$���
".�'�E���ก����������"�!2�
	�!��'��(� ���
ก����� ������
$�
��#��
N����3�!� .05 

$4N�
� >�$�� (2549 , )��� $��
��2�) �����ก��ก���5������
��+����)42��5���,6�!
��$$
�=8��=
L��	�!��'��(� ���
ก�����5
�,��3"��ก��,j��� 2 ��ก����ก��=$�2� �
ก�����5
�
,��3"��ก��,j��� 2 �������
$ก���5������
��+����)42��5���,6�!
��$$ "�ก���,������,�� �������
	�!��'��(��F����:����" ก2��ก���5������
��+ ��)�2��ก���5������
��+���)�
�ก���5������
��+����
)42��5���,6�!
��$$���!2��52���
,��)+�!ก!2��ก
���2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .01 :��
�����	�!��'��(��F����:����""����:��"�=��" ��!���52���������� 4 �
,��)+ ����
ก�����
5
�,��3"��ก��,j��� 2 �������
$ก���5������
��+����)42��5���,6�!
��$$ "�ก���,������,�� ��
�����	�!��'��(��F����:����ก!�"������+,��ก�$ ��	�!��'��(� 3 ���+,��ก�$ ก2��
ก���5������
��+ ��)�2��ก���5������
��+ ���)�
�ก���5������
��+���!2��52���
,��)+�!ก!2��ก
���2��
"��
��#��
N����3�!�������
$ .01 :�������	�!��'��(��F�����
� 3 ���+,��ก�$"����:��"�=��" ��
!���52���������� 4 �
,��)+ 

=�=�)" =���=�ก (2550 , )��� 81-82) �����ก��,1		
�$��,��ก������2���!2�	�!
��'��(� ���
ก�����52��5
���� 4 ���)������ !ก�4���=!��
���ก ก�4���=")���� ��
ก����ก��=$�2�!
��,�,1		
��
�)��!
��8� ก���
$������"��"��3 ��!� ก�������!�"����8�� 
�
"=
�'>�=��)�2���
ก�����ก
$��� �
"=
�'>�=��)�2���
ก�����ก
$�=8��� ���ก���$�"�������
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�$$,��5�'�,�!�ก
$	�!��'��(�:����" "����"�
"=
�'+ก
� (R = .695) ��2��"��
��#��
N���
�3�!�������
$ .01 B�����"��3�'�$�����2�"ก
���� 48.20% ����2��#�)�
ก���"�#��
N ��!
��,�
,1		
�����2���!2�	�!��'��(�:����"��2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .01 �8� ก���
$���
���"��"��3 ��!� (β = .633) ����
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�'>�=��)�2���
ก�����ก
$��� (β = .153)  !
��,�
,1		
��
�)��!
�ก
$	�!��'��(���������
���"��������ก2 ����ก��)��ก������ก���5�����ก��38��,6�
)������ �������ก������=���'�ก���5�����������)+�$$!
��,�=)4��""����"�
"=
�'+ก
�(Wilks� Λ 

= .498) ����2��
",�����'�E�)�
"=
�'+=)4��(����������)+�$$!
��,���ก��"��)�2��!
��,�,1		
�
ก
$	�!��'��(��������"��2� .560, .506 ��� .619 !�"�#��
$ B���"��
��#��
N����3�!�������
$ .01 
�4ก�2� ����2��#�)�
ก���"�#��
N ��!
��,�,1		
�����2���!2�	�!��'��(���������
���"����
"�ก����4��8� ก���
$������"��"��3 ��!� B���"��2���2�ก
$ .441, .483 ��� .604!�"�#��
$ :��
�2������$�ก��2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .01 �2���
"=
�'>�=��)�2���
ก�����ก
$����2���
���$�ก!2�	�!��'��(�����ก��)��ก������ก���5���2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .01����2���
���$�ก!2�����ก��38��,6�)�������������ก������=���'�ก���5���2��"��
��#��
N����3�!�������
$ 
.05 :��"��2��#�)�
ก���"�#��
N��2�ก
$ .152, .113 ��� .102 !�"�#��
$ ���������ก������=
���'�ก���5��
�=$�2� ก�������!�"����8���2������$�ก��2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .05  :��"�
�2��#�)�
ก���"�#��
N��2�ก
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=����� ���"�!� (2550 , )��� 70-71) �����ก��,1		
�����2���!2�ก��"�	�!�#���ก��'��(�
 ���
ก�����52��5
���� 4 �#��
ก���� !=8����ก����ก��	
�)�
�������A� ,��5�ก�����5���ก����	
��,6�
�
ก�����52��5
���� 4 >���������� 2 ,jก����ก�� 2549 	#���� 380 �� B������	�กก���42"�$$)���
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N
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N����3�!�������
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�	�/� )���42� (2551, )��� 115-119) �����ก��,1		
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ก�(�����2���!2�ก��"�	�!
��'��(� ���
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:����""��2���2�ก
$ .572 ��"��3�'�$���2�"ก
���� 32.7% :��,1		
�	�!�
ก�(�����2������$�ก
��2��"��
��#��
N����3�!�������
$ .01 ����ก2 �
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ก���"�#��
N��2�ก
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N����3�!�������
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ก�(�ก
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) ��2�ก
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�	�!�
ก�(��������ก
$	�!��'��(�����
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$ B����4ก����"��
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N����3�!�������
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�'+��2�ก
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4.2. �����	
�!2��,����� 
���Q (Kraft. 1992 : p1465-A) �����ก��ก��_lก�$�"����ก��"�	�!�#���ก����
��":��

ก����ก���������!+����� "��
!34,�����+�=8���$�"����	�!�
��"��)�2��,��5�5�5����"��ก�
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�
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�'+ก
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��"�8� ก���$�"�ก����ก
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=
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�"Aก������ (McElveen. 2003 : p714-A) �����ก���� ��ก���5���!��������+��!���=8��
,��ก	�!�#���ก����
��" :����8�)����,��ก/����!��	��,6�ก���)����")�
�����������)"2 @
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�#�)�
$5���! ��5����"��ก��58������Q��ก� �����	
��������ก��$������ �=8��!��	��$����� ��
����+��!�� ���"���!2�ก���2�����"	�!�#���ก����
��" ������54"5� 

=����-:	�
��+��A� (Padon-Johansen. 2004 :p 1184 - A) �����	
��5���4(>�=:���5�
$������5�����������+��ก��=
L��	�!�#���ก��'��(� ���
ก�����5
�,��3"��ก��,j��� 5 ��ก��
$����� :��"42�,����A�ก����ก���,�2���,�$$!2�� @  ������52��=
L�����"��� ���"�)A��ก
�)A��	����8�� ก�����8����)���2,/�$
!�ก������
��")�8��"2 :��ก�42"!
���2���,6��
ก����� 30 �� 	�ก
�����"
�� 47 �� �,6�5�� 18 �� )N�� 12 :���5�ก���
��ก! ก����$3�" ก���
">��(+ 	�ก
ก����ก��=$�2� ก���5�������,�$$!2�� @ ��"��3=
L��	�!�#���ก��'��(� ���
ก�������
�
ก�(� �����"�)A��ก�)A��	����8�� ก�����8����)���2,/�$
!�ก������
��"���	��� 

�,��
��+ (Bryant. 2004 : p2831 - A) �����ก�����"�
"=
�'+��)�2��	�!�#���ก����
��"
�4�"�!����" ก
$ก����ก�� ก�42"!
���2���,6����ก2��,��	#�ก�� 7 �� 	�ก��ก����ก����
���=$�2�
���"�	�!�#���ก���	�,��ก_1�)�8�=
L��ก����� ���!���ก����,�$$)�8��������)"2 @ ��ก���#����
��"�
��58��"
�������"������"��"��3 ��!�������,/�$
!�!�"���"�58���
� @ 

���+��� (Carthon. 2007 : unpaged) �����ก���
L'��" ��5��$������	�!�#���ก���
�
��"  ��5��=8��"8���58������Q��ก
� :����ก���2�����(ก��" ก������ $�ก�� ����������
ก�2��3��ก��,�������2��"��,6�����������	�ก����,6��
L�'��" ������54"5� ก��,������
�2���)N2�,6���8����������ก���� ���ก
$ก������ก�������"�4!�'��"���
��" �=8��ก��!4��	�!�#���ก���
�
��" �)��ก�� ��>����	�!�	 ������� 

�5"�,N (Champagne. 2007 : unpaged) �����ก���=8���#���	��,�$$!2�� @ ��
	�!�#���ก����
��" �ก����ก
$���"��"��3 �����=����ก�����"�!2�����5�=8��"8�� ��ก����ก�����
=
L��ก��$�.�P��)��,6���'�ก�� �=8���)��ก�����"�,6��
�)�����
������ก
� ������54"5� :���5�
ก����	
��5���4(>�= �
">��(+���=����ก��	#���� 8 �� ��ก����ก��=$�2� 	�!�#���ก����
��"
 �����=����ก��!2�����5�=8��"8����2���)A����5
� 
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����� 1 
"�������������ก��������ก�����!��'��(���
'�-��'����
������ 
 

58������#���	
� ,1		
�����2���!2�	�!��'��(� 

 
 
 
 
 
 
 

         

).�
�   ��	,�4
(2544) 

R = 
0.137 
*p<.05 

    
β = 
.817 

   

�
	F��  :F"
�F��" (2544) 

        
β = 
.633 

**p<.01 

:ก��  "����"�� 
(2547) 

R=.728 rxy=.177     rxy=.487   

�4>
���  >���!
�
!����� (2547) 

      R=.650 R=.689 R=.674 

=�=�)"   =���
=�ก 

(2550) 

β = 
.633 

**p<.01 

      
β = 
.153 

**p<.01 

β = 
.074 

**p<.01 

=�����  ���"�!� 
(2550) 

  
β = 
.369 

**p<.01 

      

�	�/�  )���42� 

(2551) 
 

β = .257 
**p<.05 

β = 
.195 

**p<.05 

β = 
.221 

**p<.01 

β = 
.177 

**p<.05 
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58������#���	
� ,1		
�����2���!2�	�!��'��(� 

 
 
 
 
 
 
 

         

����=
L��   ��
)� (2551) 

  
β = 
.188 

**p<.01 

  
β = 
.117 

**p<.01 

β = .118 
**p<.01 

  

��=����+ 5�5" 
(2552) 

      
β = .633 
**p<.01 

  

��" 2 2 3 1 1 2 4 1 2 

 
	�กก����ก����ก�����������	
���� �ก���� ���  ��4,����2�  "�,1		
�����2���!2�	�!

��'��(� ���
ก��ก�����
$,��NN�!�� �(���4���!�+ �8� ก���
$������"��"��3 ��!�    
�
ก�(�"42�����!  �)!4���5��	���'��"  �2����"���"�,6����  ���"�58���#���	��!�             
�
!":��
��+    �2����"$4���������$��
�   �
"=
�'>�=��)�2���
ก��ก��ก
$��	���+   ก�������
!�"����8�� �����	
�	�����	�#�,1		
�!2��@"���ก��:���5��3�!��#�)�
$ก���������)+,1		
� �8� ก��
�������)+ก��3�3��=)4��(�$$ 
�!�� (Stpwise Multiple Regression Analysis) �=8���)�
��ก����	
�"����"3�ก!������������!��"�ก����4� ���	�����#�,��:�5�+	�ก��ก����	
��,�5��,6�
����:�$�����	�,�
$,�4�)�8��2�����"�)��
ก��ก���(���4���!�+�,6����	�!��'��(�   �,6�=��"8��
����� ���
��"   ����,6��$$��2��=2�=�"=+�"2=�"=+ ��5�!������!2��, 
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 ก����� �"ก������� 
 	�ก������ �.�/� ��ก�����������	
�����ก���� ����
�ก�2�� ���!��  �����	
�

�#�"������ก��$��������ก����ก��,1		
�����2���!2�	�!��'��(� ���
ก��ก�����
$,��NN�!��  
�(���4���!�+  �����
�>�= 3 
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