
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ภาคผนวก  ก  เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัย 

 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เร่ือง : การเปิดรับสื่อโฆษณารณรงค์การเลกิดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางโทรทัศน์ที่มีผลต่อพฤตกิรรม

การบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของนักศึกษา กรณีศึกษา : มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
 

 

คาํชีแ้จง  แบบสอบถามนีมี้ทัง้หมด 4 ตอน 

ตอนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2 การเปิดรับสือ่โฆษณารณรงค์การเลกิดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์ 

ตอนท่ี 3 พฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ของนกัศกึษา 
  

 ขอความอนุเคราะห์ท่านในการตอบแบบสอบถาม ซึ่งการวิจัยนี ้เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนใน

บณัฑิตวิทยาลยั  สาขาการสื่อสารการตลาด มหาวิทยาลยันเรศวร โดยการตอบแบบสอบถามนีจ้ะไม่มี

ผลกระทบต่อผู้ ตอบแบบสอบถามใดๆ ทัง้สิน้  นักศึกษาไม่ต้องใส่ช่ือ - นามสกุล หรือรหัส ลงใน

แบบสอบถามฉบับนี ้ และคําตอบของนักศึกษาทุกข้อ มีความสําคญัย่ิงต่องานวิจัย จึงขอความร่วมมือ

นกัศกึษาตอบคําถามตามความเป็นจริง 
 

ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทีต่รงกบัความเป็นจริงมากทีส่ดุ 

 1.  เพศ    

     1.  ชาย               2. หญิง    

 2.  ท่านกําลงัศกึษาอยู่ในชัน้ปีใด    

              1. ชัน้ปีท่ี 1     3. ชัน้ปีท่ี 3 

   2. ชัน้ปีท่ี 2     4. ชัน้ปีท่ี 4  

 3. ท่านกําลงัศกึษาอยู่คณะใด 

  1. คณะวิศวกรรมศาสตร์    6. คณะบริหารธุรกิจ 

  2. คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม    7. คณะศิลปศาสตร์  

  3. คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน   8. คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  4. คณะอตุสาหกรรมสิ่งทอและออกแบบแฟชัน่  9. คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 

  5. คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบ 

     4. รายได้ตอ่เดือน 

   1. 5,000 – 8,000 บาท    3. 11,001 – 14,000 บาท 

   2. 8,001 – 11,000 บาท   4. 14,000 บาท ขึน้ไป 
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ตอนที่ 2  การเปิดรับสื่อโฆษณารณรงค์การเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางโทรทัศน์นักศึกษา 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทีต่รงกบัความเป็นจริงมากทีส่ดุ 
 

1. ขณะท่ีท่านเปิดรับข่าวสารและข้อมูลต่างๆจากสื่อโทรทัศน์ท่านเคยเห็น“การรณรงค์การเลิกดื่ม

เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์”ทางโทรทศัน์บ้างหรือไม ่

  1.ไมเ่คยเห็น     2. เคยเห็น  

2. ความถ่ีในการเห็น “การรณรงค์การเลิกดืม่เคร่ืองดืม่ แอลกอฮอล์” ทางโทรทศัน์ บ่อยครัง้เพียงใด 

(โดยประมาณ) 

  1. เห็นมากกวา่ 6 ครัง้ขึน้ไป    2. เห็นสปัดาห์ละ 5-6 ครัง้ 

  3. เห็นสปัดาห์ละ 3-4 ครัง้    4. เห็นสปัดาห์ละ 1-2 ครัง้ 

3. สว่นมากท่านเห็น “การรณรงค์การเลิกดืม่เคร่ืองดืม่ แอลกอฮอล์” ทางโทรทศัน์ ช่วงเวลาใด 

  1.ช่วงเช้า 05.01น.-10.00น.    2. ช่วงกลางวนั 10.01น.-14.00น. 

  3.ช่วงเย็น 14.01น.-18.00น.    4. ช่วงหวัค่ํา 18.01น.-21.00น. 

  5.ช่วงดกึ 21.001น.-05.00น 

4. การรับรู้การโฆษณารณรงค์การเลิกด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์ 

ชดุโฆษณารณรงค์การเลิกดื่มแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์ 

ชดุโฆษณารณรงค์การเลิกดื่มแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์ท่ีท่าน

เคยเหน็และจําได้ 

ไม่เคยเหน็ 
เคยเหน็ 

หลงัจากดกูารรณรงค์แล้ว 

ทา่นมีความรู้สกึอยาก 

เลิกดื่มหรือไม่ 

(ตอบกรณีท่ีเคยเหน็) 

จําได้ จําไมไ่ด้ ไมเ่ลิก เลิก 

1. จน เครียด กินเหล้า 

“จน เครียด กินเหล้า ก็เลยย่ิงจน ย่ิงเครียด” 

     

2. โทรศัพท์หาแอ๊ด 

“แอ๊ดร้านทีเ่ราไปกินวนัศกุร์อยู่ตรงไหนว่ะ เจอตูโ้ทรศพัท์

แล้ว เลี้ยวซ้าย” 

     

3. ตัง้ด่าน 

“เมาแล้วครับไม่กลวัตํารวจจบัเหรอ ตํารวจอยู่ตรงนีเ้ราก็

อ้อมมาตรงนี”้ 

     

4. โลงรถ 

“มอเตอร์ไซด์ย่ีห้อนี ้ตายไม่เล่ะ ไม่เล่อะ   ศพเก็บง่ายตบ

เกียร์ 4 ขึน้เมรุเลย” 

     

5. ค่าเหล้า 

“รู้ไหมวา่เหล้าย่ิงกินก็ย่ิงจน จนอะไรกนัขวดแค ่60 เอง” 
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ชดุโฆษณารณรงค์การเลิกดื่มแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์ 

ชดุโฆษณารณรงค์การเลิกดื่มแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์ท่ีท่าน

เคยเหน็และจําได้ 

ไม่เคยเหน็ 
เคยเหน็ 

หลงัจากดกูารรณรงค์แล้ว 

ทา่นมีความรู้สกึอยาก 

เลิกดื่มหรือไม่ 

(ตอบกรณีท่ีเคยเหน็) 

จําได้ จําไมไ่ด้ ไมเ่ลิก เลิก 

6. ไม่ซ้อนคนด่ืม  

“ไปอ่ะเปล่าเดีย๋วไปส่ง ไปตายอ่ะดิ ถา้ไปกบัคนดืม่” 

     

7. เหล้าจ๋าพ่ีลาก่อน  

“ขอแนะนําสําหรับคนเลิกดืม่ลดปริมาณการดืม่

แอลกอฮอล์ในแต่ละครั้ง” 

     

8. delay  

“ความสามารถในการตอบสนอง จะชา้ลง 40% ถา้คณุ

ดืม่เหล้า” 

     

9. ด่ืมไม่ขับ 

“ทีป่ริมาณแอลกอฮอล์ในเลือดกว่า50เมริกรัมเปอร์เซ็นต์

ความสามารถในการควบคมุรถจะนอ้ยลง เมาไม่ดืม่” 

     

 

ตอนที่ 3  พฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์ของนักศึกษา 

กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทีต่รงกบัความเป็นจริงมากทีส่ดุ 

1. ทา่นมีพฤตกิรรมการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ หรือไม ่

 1.  ไมเ่คยดื่มเลย  (หยดุตอบคาํถามเพียงเทา่นี)้  2. เคยดื่ม  

2. เหตผุลในการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ครัง้แรกของทา่น 

 1. เมื่อมีปัญหาสว่นตวั    2. เพ่ือเข้าสงัคมกบักลุม่เพ่ือน /เพ่ือนชกัชวน   

 3. เมื่อเห็นรุ่นพ่ี/ผู้ใหญ่ในบ้านดื่ม  4. เมื่อเห็นโฆษณา  

 5. อยากรู้อยากลอง   6. อ่ืนๆระบ.ุ............................ 

3. ทา่นชอบเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ประเภทของใดบ้าง (ตอบได้หลายข้อ) 

 1. เบียร์  2. เหล้า  3. สปาย  4. วิสกี ้

 5. ไวน์   6. วอสก้า  7. เหล้าขาว  8. อ่ืนๆ ระบ…ุ………....... 

4. ทา่นดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์บอ่ยเพียงใด 

 1. เดือนละครัง้หรือน้อยกวา่  2.  2-4 ครัง้/เดือน 

 3.  2-3 ครัง้/สปัดาห์    4.  4 ครัง้ตอ่สปัดาห์หรือมากกวา่ 
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5. บคุคลท่ีทา่นมกัร่วมดื่มเคร่ืองดืม่แอลกอฮอล์ด้วย (ตอบได้หลายข้อ) 

 1. ดื่มคนเดยีว    2. เพ่ือน    

 3. แฟน / คนรัก /ก๊ิก  4. คนในครอบครัว  

 5. อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ............................................. 

6. ทา่นดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงเวลาใด บอ่ยท่ีสดุ 

 1. ตอนเช้า    2. ช่วงพกัเท่ียง    

 3. ช่วงบา่ย   4. ช่วงเย็น     

 5. ช่วงกลางคืน   

7. สถานท่ีท่ีทา่นนิยมดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ (ตอบได้หลายข้อ) 

 1. ท่ีพกัอาศยัสว่นตวั   2. ท่ีพกัของเพ่ือน   

 3. ท่ีพกัของแฟน / คนรัก   4. ท่ีพกัของคนในครอบครัว 

 5. ร้านอาหาร     6. บนยานพาหนะขณะเดินทาง 

 7. สถานท่ีทอ่งเท่ียว   8. สถานบนัเทิง  

 9. มหาวิทยาลยั    10. อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ..................................... 

8. เมื่อทา่นได้ชมชดุโฆษณารณรงค์เลกิดื่มแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์แล้วทา่นมีความคิดเห็นตอ่การเลกิดื่ม

แอลกอฮอล์ของทา่นมากน้อยเพียงใด  

1. เห็นด้วยน้อยท่ีสดุ 2. เห็นด้วยน้อย   3. เห็นด้วยปานกลาง 

4. เห็นด้วยมาก   5. เห็นด้วยมากท่ีสดุ 

9. เมื่อทา่นได้ชมชดุโฆษณารณรงค์เลกิดื่มแอลกอฮอล์ทางโทรทศัน์แล้วทา่นมีพฤติกรรมการดืม่

แอลกอฮอล์ของทา่นอยา่งไร 

 1. ไมค่ิดดื่มอีกเลย  2. ดื่มน้อยลง    

  3. ดื่มเทา่เดิม   4. ดื่มมากขึน้กวา่เดิม 

 

*********************************************** 

ขอขอบคณุในความร่วมมือ 
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ภาคผนวก ข  ชุดโฆษณารณรงค์การเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ทางโทรทัศน์ 

 

 

 

1. ชุดโฆษณา “จน เครียด กินเหล้า” 

“จน เครียด กินเหล้า ก็เลยย่ิงจน ย่ิงเครียด” 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ชุดโฆษณา “โทรศัพท์หาแอ๊ด” 

“แอ๊ดร้านท่ีเราไปกินวนัศกุร์อยูต่รงไหนวะ่ เจอตู้ โทรศพัท์แล้ว เลีย้วซ้าย” 
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3. ชุดโฆษณา “ตัง้ด่าน” 

“เมาแล้วครับไมก่ลวัตํารวจจบัเหรอ ตํารวจอยูต่รงนีเ้ราก็อ้อมมาตรงนี”้ 

 
 

 
  

 

      

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

4. ชุดโฆษณา “โลงรถ” 

“มอเตอร์ไซด์ย่ีห้อนี ้ตายไมเ่ละ ไมเ่ลอะ   ศพเก็บง่ายตบเกียร์ 4 ขึน้เมรุเลย” 
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5. ชุดโฆษณา “ค่าเหล้า” 

“รู้ไหมวา่เหล้าย่ิงกินก็ย่ิงจน จนอะไรกนัขวดแค ่60 เอง” 

 
 

 
  

 

      

 
  

  
 

 

 

 

 

 

6. ชุดโฆษณา “ไม่ซ้อนคนดื่ม” 

“ไปอะ่เปลา่เด๋ียวไปสง่ ไปตายอะ่ดิ ถ้าไปกบัคนด่ืม” 
 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 



107 

 
7. ชุดโฆษณา “เหล้าจ๋าพ่ีลาก่อน” 

“ขอแนะนําสําหรับคนเลิกด่ืมลดปริมาณการด่ืมแอลกอฮอล์ในแตล่ะครัง้” 
 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. ชุดโฆษณา “Delay” 

“ความสามารถในการตอบสนอง จะช้าลง 40% ถ้าคณุด่ืมเหล้า” 
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9. ชุดโฆษณา “ดื่มไม่ขับ” 

“ท่ีปริมาณแอลกอฮอล์ในเลือดกวา่50เมริกรัมเปอร์เซ็นต์ 

ความสามารถในการควบคมุรถจะน้อยลง เมาไมด่ื่ม” 

 

 
 

 
 

 

 
      

 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 


